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Runo. 


ki" JY silmää näköaloin tuhansin, 
tuhat sydäntä ja niiden tuhat rakkautta 
minä olen. 


Kuin meri, joka helmaansa saa 
joet kirkkaat ja saastaiset 

eikä pane siihen huomiotaan, 
sellainen minä olen. 


Ei ole minulle ketään Jumalaa eikä uskomuksia siitä, 
ei ole opinkappaleita minulla eikä kahleita niiden. 
ei ole minulla mitään uskontoa eikä pelkoa sen, 

ei ole minulla mitään Valtakuntaa eikä loistoa sen. 


Syvä vuoristojärvi on, 
ovat kirkkaita lähteen vedet, 
ja minun rakkauteni on oleiden salainen alkulähde. 


Oi, tule pois, 

minun rakkauteni koe, 

ja niinkuin viileä ilta 

lootuksen synnyttää, 

niin löytävä olet oman sydämesi pyyteen. 


Jasmiinin tuoksu yöilman täyttää, 

Ja metsän syvyydestä 

soi kutsu painuvan päivän. 

Vaeltelevat varjot häiritsevät huomenta rauhaisaa. 


Minun rakkauteni Elämä on väritöntä. 
sen saavuttaminen on täyttymyksen vapautta. 


Krishnamurti. 
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Flämän kirvoittaminen. 
KRISHNAMURTIN PITÄMÄ PUHE. 


E siintyy niin monia mielikuvituksellisia käsityksiä mi- 
— nusta, että minun täytyy heti alkuun pyytää teitä, jos tar- 
koituksenne todellakin on kuunnella minua, jättämään syr- 
jään kaiken taikauskon. Se, mistä käyn puhumaan, kuuluu 
yhtä hyvin teille kuin minullekin; ja kun se minulle on ainoa 
totuus, ei tämä merkitse sitä, että se on yksin minun omaani. 
Se on totuus, jonka jokainen inhimillinen olento voi saavut- 
taa, eikä sellainen, joka on varattu vain valittujen taikka 
oppineiden osaksi. Missä vain ihmisolennot ajattelevat, tun- 
tevat ja pyrkivät, on tämä totuus kaiken huippuna ja kuk- 
kana; ja se merkitsee jokaisen ihmisolennon kohdalta aidon 
järjen ja aidon rakkauden saavuttamista, näiden, joiden 
tosi liitto on viisauden ja autuuden yhtymää — kestävää 
elämännäkyä ja kestävää onnea. Juuri se on minulle ylintä 
todellisuutta, ja se on sellaista, johon jokainen ihmisolento, 
koska hän on inhimillinen olento, voi päästä. 


Asioiden tosi arvo. 


Sikäli kuin minusta itsestäni on kysymys, puhun teille 
totuudesta, jonka pohjana on oma tietoni; sillä minä tiedän 
vapauttaneeni sen elämän, joka jokaisen täytyy ennemmin 
taikka myöhemmin vapauttaa, ja tämän vapauden tietä 
minä olen saavuttanut valaistuksen, mikä on vain toinen 
nimi asioiden tosi arvon oivaltamiselle. Senvuoksi ei teidän 
pidä ottaa sitä, mitä sanon, pelkkinä sanoina ja lauseparsina 
taikka jonkinlaisena hämäränä itämaalaisena filosofiana. 
Sellaista se ei ole, koska se; mikä teidän on vapahdettava, 
on elämä itse; juuri elämän kanssa teidän täytyy kamp- 
pailla, kilvoitella lakkaamatta, jos teidän on mieli päästä 
käsiksi täyteen totuuteen. 


En liioin puhu erityisesti valituille ihmisille, millekään 
muusta maailmasta erotetulle ryhmälle taikka ydinjou- 
kolle. Minun kannaltani ei ole mitään sellaista ryhmää. En 
tunne mitään valittuja ihmisiä. Minä tunnen vain maailman, 
ja te olette maailma — te ja ihmiskunnan muu osa. Ei ole 
kysymystä mistään poikkeuksellisesta ydinjoukosta, jonka 
jäsenet olisivat erikoisesti omiaan ymmärtämään sitä, mitä 
minä puhun. Minun sanani ovat yhtäläisesti kaikkia varten. 

Toivoisin, ettette ottaisi sitä, mitä puhun, minkään filo- 
sofian taikka järjestelmän näkökannalta, vaan käytännölli- 
syyden hengessä. Haluaisin teidän huomaavan, kuinka se 
käytännössä menettelee; sillä jokaisen totuuden koetuski- 
venä on teko. Sentähden arvostelemalla, minkälaisia tekoja 
luonnostaan seuraa jostakin ajatussuunnasta, te voitte arvos- 
tella itse ajatusta. Sillä oikea ajatus johtaa järjestykseen, 
rauhaan ja sopusointuun, kun taas epätosi ajatus voi päätyä 
vain sekasortoon, levottomuuteen ja muiden riistämiseen. 


Nuoria ja vanhoja varten. 


Sitten toinen seikka — älkää ajatelko, että se, mitä 
sanon, soveltuu nuorille eikä vanhoille, taikka päinvastoin. 
Kohta kun te jaoittelette elämää ja ajattelette sen päämää- 
rää jonakin vasta lopuksi, jossakin kaukaisessa tulevaisuu- 
dessa saavutettavana, hukkaantuu tämän oivalluksen hou- 
kuttava tarkoitusperä, koska elämän vastaiset mahdollisuu- 
det ovat juuri tässä teon hetkessä. Ei elämä tunne mitään 
jaoitusta vanhoihin ja nuoriin. läisessä nykyhetkessä ei ole 
aikaa eikä ajan taivalvälejä. 

Minä puhun siitä elämästä, joka ilmentyy teissä jokai- 
sessa ja joka kohoaa kaikkien kansallisuus-, luokka- ja 
uskonnollisten jakojen yläpuolelle; puhun tuosta elämästä, 
joka sentähden, että se ytimeltään on vapaata, alati pyrkii 
toteuttamaan tuon vapauden; puhun siitä elämästä, jossa ei 
ole mitään erillisyyttä, joka sinänsä on äärimmäinen todel- 
lisuus, yksi, kokonainen ja iäti kestävä. Kokonaan tuosta 
elämästä minä pidän lukua, kuinka se voidaan vapauttaa 


niin, että se saattaa toimia omavireisesti ja saada pysyvän 
majansa kestävästä autuudesta. Sanon autuudesta, koskapa 
onni on elämän tosi täydellisyytenä, ylimpänä todellisuu- 
tena, minkä ihminen voi saavuttaa. Sellaisesta onnesta pu- 
huessani en nojaa mihinkään teoriaan. Puhun siitä, minkä 
tiedän, ja oman tietoni perusteella sanon teille, että kun 
oletto kaiken harhakuvittelun riisuneet pois, silloin olette 
kaikkea, te tulette yhdeksi jokaisen inhimillisen pyrkimyk- 
sen kanssa, olkoon tämä hyvää taikka pahaa, ja jokaisen 
inhimillisen saavutuksen kanssa, olkoon sen paikka tulevai- 
suudessa taikka menneisyydessä. Kun olette sisimmäs- 
sänne vapauttaneet tuon elämän, te olette kohottaneet perus- 
tallensa sen totuuden, joka on onnea. 


Kapina ja taikausko. 


Elämä on valinnan kautta tapahtuvaa kehityskulkua ; ja 
sellaista se on, olkoon ihminen nuori taikka vanha. Nuo- 
risolla ja varttuneilla, kumpaisillakin on omat harhakuvi- 
telmansa. Vanhoilla on peitetyn taikauskon harhakuvitel- 
mat, joiden turviin he pakenevat elämän ristiriitoja. Nyky- 
päivien nuorilta varsin usein puuttuu kokonaan usko; "he 
ovat kapinassa kaikkea oikeaoppisuutta vastaan. Mutta 
tämä kapinointikin sinänsä voi olla harhakuvitelmaa, koska 
se liiankin usein on vain peitettyä hillittömyyttä. Kaiken- 
lainen oikeaoppisuus tuo myötään kurin, ja kapinoiminen 
auktoriteettia vastaan voi olla pelkästään kapinointia tätä 
vastaan. Niinpä sekä nuorilla että vanhoilla on heidän omat 
erikoiset harhakuvitelmansa — vanhoilla sellaisina on tai- 
kauskon suoma lohtuisuus, nuorilla mukavuutta suova epä- 
usko. Vanhoissa tämä johtaa ummehtumiseen, nuorissa 
päämäärättömään kapinoimiseen. Kun te valintaa viljellen 
ja johonkin pyrkimällä iskette suoraan harhakuvittelun juu- 
riin, silloin vapautatte sitä elämää, joka on totuutta. Tässä 
ei ole kysymyksessä jonkin saavuttaminen, vaan pelkästään 
sen kirvoittaminen, joka jo on olemassa. Vapauttamalla 


Ja 


elämän harhakuvitelmista, te teette sille mahdolliseksi toi- 
mia kauttanne vapaasti, ja niin te rakennatte sisimpäänne 
tuon ajatuksen vakaisuuden ja tunteen aitouden, joka on 
elämän vapauteen kuuluvaa. Voidaksenne iskeä suoraan 
harhakuvittelun juuriin teidän täytyy ensin tuntea, mitä sen 
juuret ovat. Sen juurina on himo. Ottakaa selvä siitä, mitkä 

ovat teidän salaiset himonne, salaiset pyyteenne, ja silloin 
saatte tuntea, mikä harhakuvitelmanne luo. Mutta älkää 
koettako himoa tappaa, sillä himo on elämää. Pyrkikää vain 
himoitsemaan tosi tavalla — 8.0. himoitsemaan kaikkialli- 
sen elämän näkökannalta, älkääkä erillisen elämän. Kun 
tämän voitte tehdä, olette saavuttaneet sellaisen himon, joka 
ei synnytä harhakuvittelua. 


Himon jalostaminen. 


Pyrkiminen totuuden saavuttamiseen himon hävittämi- 
sellä on samanlaista kuin puun juurien tuhoaminen samalla 
kuitenkin odottaen, että puu antaisi viileätä varjoa, suloista 
tuoksua ja vihreitä lehviä. Jos te tuhoatte himon, tuhoutuu 
suorastaan kasvamisenne ihmisolentona. Pulmana on himon 
säilyttäminen ja väkevöittäminen samalla kuin ehkäisee sen 
etsimästä tyydytystä harhakuvitelmasta. Kohta kun tämän 
voitte tehdä, silloin on teidän himonne vapaa. Useimpiin 
ihmisiin nähden ovat ristiriidassa himo ja ne itsetoteutuksen 
keinot, joihin he himon pakottavat, ja tällä tavoin sensi- 
jaan, että himo päätyisi onneen, kuten sen pitäisi, se lopuksi 
viekin murheeseen. Ja kun näin käy, himo heti etsii lohtua. 
Tämä merkitsee sitä, että himo omaa sikiötään säikähtäen 
etsii omalta itseltään pakoon pääsyä ja täten asettaa kuvi- 
tellun ojennusnuoran henkisyydelle. Melkein jokainen tyy- 
tyy sellaiseen ojennusnuoraan, mittapuuhun, eikä käsitä 
sitä, ettei se edusta elämän täyttämystä, vaan suorastaan 
tämän täyttämyksen vastakohtaa. Se henkisyys, joka kum- 
puaa elämästä, ilmenee omavireisesti käytöksenä. Missä 
henkisyys on pelkästään elämän pakenemista, siellä aina 
vallitsee ristiriita sen ja käytöksen välillä. , 


Himon kehityksessä on kolme vaihetta. Ensimmäisessä 
vaiheessa ihminen ajattelee, että hän on onnellinen, jos hä- 
> nellä on talo, auto, kirjoja tai rahaa. En tuomitse tätä vai- 
hetta; se on luonnollisena alkuyrityksenä oikean pyyteen 
muodostamiseen, pyyteen, jota tällainen ihminen ei vielä 
ymmärrä. Todellisestihan hän etsii kauneutta ja onnea, 
jotka ovat persoonattomia; mutta hän ei käsitä tätä, ja aivan 
luonnollisesti hän tulkitsee sen persoonallisten omaisuuk- 
sien etsimiseksi. Mutta sellainen etsiminen tuo myötänsä 
kateutta, ahneutta ja muiden riistämistä, sillä se on saavu- 
tettavissa vain muiden kustannuksella; ja kun se on tämän- 
luontoista, täytyy sen ennemmin taikka myöhemmin johtaa 
harhakuvitelman pettämiseen. 


Henkiset lohdunlähteet. 


Sen ajan täytyy tulla, jolloin ihminen huomaa, ettei omai- 
suuksilla milloinkaan saavuteta onnea; ja kun hän tämän 
käsittää, siirtyy hän tavallisesti himon toiseen vaiheeseen, 
omaisuuksien pyytämisen siirtämiseen hienompiin asioihin. 
Tällöin himo saa sen muodon, että se tavoittelee henkisiä 
lohdunlähteitä, jotka suojelisivat häntä elämän ristiriidoilta. 
Aivan samoin kuin hän toivoi rikkauksia y.m. suojaamaan 
häntä fyysillisen olemassaolon taisteluilta, samoin hän nyt 
kurkottautuu tavoittamaan opastajia,- guruja, auktoriteet- 
teja, näin pelastuakseen ristiriidasta korkeammalla tasolla. 
Mutta tämänkin taas täytyy osoittautua harhakuvitelmaksi, 
sillä ainoa pääsy ristiriidasta on sen voittaminen. Ja näin 
hän jättää himon toisen vaiheen taaksensa sekä astuu kol- 
manteen. (Pyydän, muistakaa se, etteivät nämä vaiheet ole 
mitään todellisia jaoituksia. Itse elämää ei täten voi jaoi- 
tella. Vain pelkästään käsittelyn helpottamiseksi niistä 
puhun.) 

Kolmas vaihe tuntuu aluksi pelkältä kielteisyydeltä, 
koska se merkitsee luopumista kaikista yrityksistä onnen 
löytämiseen itsensä ulkopuolella olevasta — olkoon tämä 


sitten ulkonaisia fyysillisiä lohdukkeita taikka sellaisia 
ulkopuolisia henkisiä lohdunlähteitä kuin mestarit ja opet- 
tajat. Mutta jos meillä on rohkeutta todella astua tähän 
vaiheeseen, saamme huomata, että se on myönteistä eikä 
kielteistä. Kaiken ulkopuolisen avun pyyteen valikoiminen 
pois tietää oikean himon vapauttamista, jonka himon pyy- 
teenä on vain omasta sisimmästä löydettävä apu. Juuri tätä 
me kaiken aikaa etsimme, mutta emme tiedä sitä. Se on 
ulkopuolisen avun hakemisen todellisena tarkoituksena. 
Kun himo siten vapautetaan, vapautetaan itse elämä. Sillä 
tuollainen himo ei ole mitään muuta kuin elämää. 


Välittömän tajunnan valo. 


Oikea himo on aitoa olemista, se on ylin totuus, se on 
korkeinta henkisyyttä, se on absoluuttia. Se on rakkauden 
ja välittömän tajunnan yhtymys, se on jumala, se on kaikki. 

Sentähden vapauttaaksenne himonne teidän täytyy ensin 
selkeästi huomata ne tyydytyksen lajit, joita ne vaativat, ja 
sitten koetella tämä tyydytys välittömän tajunnan valossa; 
se merkitsee, että on nähtävä, mikä arvo sillä on aitoon 
olemiseen nähden. Silloin varmasti saatte havaita, ettei 
himo milloinkaan voi saada oikeata tulkintaansa, jos tämä 
tulkinta tekee himon tyydytyksen toisesta riippuvaksi. Vain 
itsessänne ja oman itsenne tietä te voitte tulla käsittämään 
aidon olemisen, joten vain omilla pyrkimyksillänne, vain 
omalla jatkuvalla valitsemisellanne ja saavutuksellanne te 
voitte tavoittaa himon tosi täyttämyksen — sen täyttämyk- 
sen, joka on himona ilmenevän elämän todellisena kaipuuna. 

Kaikille käsityksillenne ja tunteillenne on vain yksi 
koetin, ja sellaisena on se, kuuluvatko ne kestäväisyyden 
maailmaan; mutta tämän koettimen käyttäminen merkitsee 
sitä, että teidän täytyy omalta kohdaltanne ajatella ja tun- 
tea, tehdä sitä, mitä useimmat ihmiset kaikkein viimeksi 
haluavat tehdä. Teillä täytyy olla itsenäinen elämänkatso- 
mus; teidän ajattelunne täytyy olla alkuperäistä eikä vain 


koneellista. Ylimmän todellisuuden avaimena on itsenäi- 
syys — ajatuksen, teon ja tunteen itsenäisyys. Olkoon se 
miten vaikeata tahansa, teidän täytyy sitä arastelematta 
harjoittaa. 


läisen ääni. 


Kasvaminen on taistelua, ja se, mitä tavoittaaksenne 
teidän on taisteltava, ei ole mitään erilliselle itsellenne saa- 
tavaa, eikä liioin tässä ole kysymyksessä sen taikka tämän 
erikoisen ominaisuuden kehittäminen. Se on mutkattomasti 
elämän kirvoittamista. On tehtävä tämä kysymys: kum- 
puaako tämä omavireisesti jostakin sisäisestä virikkeestä 
riippumatta mistään sen itsensä ulkopuolella olevasta? 
Vain tällä tavalla saavutetaan ylin totuus. Kaikki muu syn- 
nyttää epäjärjestystä, hämminkiä ja murhetta. Se on elä- 
män sulkemista häkkiin, tai parhaintaankin häkin vaihta- 
mista toiseen. 

Niinpä siis onnellinen ihminen on se ihminen, joka on 
löytänyt oman totuutensa — ei toisen totuutta — se ihmi- 
nen, joka noudattaa oman välittömän tajuntansa ääntä, joka 
on hänessä olevan läisen ääni. 


Muutamia kysymyksiä ja vastauksia. 


ae mitä sanon, soveltuu joka ihmiseen, olkoon hän syn- 

tynyt sitten Idässä taikka Lännessä — Itä ja Länsihän 
ovat vain älyn omaksi helpotuksekseen luomia jakoja — 
maantieteellisiä rajoja, joita ihminen on keksinyt eroituksia 
luodakseen. Ajatus kohoaa näiden rajojen yli ja kulkee 
niiden poikki. Eläköön ihminen Idässä taikka Lännessä, 
niin se seikka, jolla on merkitystä, on hänen käytöksensä, 
elämäntapansa, hänen kunnokkuutensa. Minun näkökan-- 
naltani on elämä niin Idässä kuin täällä Lännessäkin, konei- 
den melun, hälinän ja huvitusten keskellä, pohjimmaltaan 
samaa; samat pyyteet täyttävät ihmisten sydämen ja sielun 
sekä Idässä että Lännessä. Kun ymmärrätte noita pyyteitä, 
himoja, ja kohoatte niiden yläpuolelle sekä löydätte yksey- 
den kaikessa himossa, silloin te ymmärrätte kaiken himon 
inhimilliset ilmaukset. 


Kysymys: Muiden tekemistä väitteistä riippumatta 
Fe itsekin olette usein vakuuttanut olevanne yhtä Buddhan 
ja Kristuksen elämän kanssa. Olette puhunut saavutukses- 
lanne ja omasta varmuudestanne sen suhteen. Pyydämme 
V eitä esittämään meille tämän vakuutuksenne oikean mer- 
kityksen. 


KRISHNAMURTI; En voi puhua siitä, mitä muut mi- 
nusta sanovat, voin puhua vain omasta puolestani. Olen 
usein teille kuvannut, mikä on elämän äärimmäisin täytty- 
mys, nim. tuo aito elämä, jossa ei ole mitään erillisyyttä. 
Tuon elämän on sekä Buddha että Kristus tehnyt todelli- 
seksi, mutta se kuuluu mahdollisuutena jokaiselle ihmi- 
selle. Kun on sen todellisuutena käsittänyt, lakkaa kaikki 
erillisyys; ja niinpä siinä ei voi olla mitään nimillä ilmais- 
tuja eroja. Siihen elämään astuessaan ihminen tulee Kai- 
keksi; hänestä tulee itse elämä. Kristus ja Buddha ovat 
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elämää, ja jokainen on elämää mahdollisuutena. Juuri sen 
elämän minä sanon tehneeni todellisuudeksi. Älkää siis itse 
saattako itseänne hämmennyksiin älkääkä salliko nimien 
pauloa itseänne. 


Kysymys: Jotkut sanovat, että Te olette pelkästään 
uudistuksenajaja, jonka koko pyrkimyksenä on vain ajaa 
läpi eräs erikoinen katsantokanta, ja että Te tahallanne suh- 
taudutte järjestöihin, kirkkokuntiin y.m.s. ahtaalta kannalta 
sekä kiihkomielisesti, jotta täten saavulttaisitte erityisen 
päämäärän. 


KRISHNAMURTI: En voi huomata, että kannattaisi 
väittää sellaista selitystä vastaan. Jos minä olen kiihkomie- 
linen. pysyn kiihkomielisenä sittenkin, vaikka väittäisin sitä 
vastaan. Tämän arvosteleminen on jätettävä kullekin yksi- 
lölle. Jokaisen teistä täytyy ratkaista persoonattoman ja 
puolueettoman tutkimisen jälkeen, kuulostaako se, mitä minä 
puhun, kiihkomielisyydeltä. Sallikaa minun muistuttaa 
teille erästä seikkaa: kiihkomielinen suhtautuminen merkit- 
see jonkin erikoisen ahtaan näkökannan tähdentämistä liioi- 
tellen. Minä taas pidän tiukasti kiinni keskeisestä perus- 
ajatuksesta, mikä on aivan toista. Kuten monet teistä tietä- 
vät, minä olen aikoinani liittynyt moniin seuroihin, olen 
kuulunut järjestöihin, minusta tuli pappi, miksi pääseminen 
on Intiassa jokaisen bramiinin oikeus, minulla oli tapana 
käydä vapaamuurarikokouksissa. Lyhyesti sanoen, minä 
tein kaikkea sitä, mitä monet muut tekevät, tein sitä löy- 
tääkseni omalta kohdaltani selvän tien. Varsin tunnollisesti 
otin näihin osaa nähdäkseni, voisinko niistä saavuttaa tuon 
keskeisen todellisuuden, joka on iäinen ja itsestään oleva, 
tuon onnen, joka on elämää. Minä menin läpi kaikki nämä, 
mutta en onnistunut sitä löytämään; ja siis, kun en niistä 
löytänyt etsimääni totuutta, minä jätin ne. Ja nyt minä 
olen sen löytänyt. Minä olen päätynyt sen käsittämykseen 
suomalla elämälle vapautuksen. Ja kun sanon, että nämä 
ovat tarpeettomia, ei se siis tapahdu halveksimisesta taikka 
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kiihkomielisyydestä. Väitän niin sen vuoksi, että ne kaikki 
käsittelevät vain oireita, eivät todellista syytä. 


Kysymys: Jos Te olette henkistä auktoriteettia vas- 
taan, miksi itse kuljette ympäri maailmaa luennoimassa ja 
opettamassa? 

KRISHNAMURTI: $e on varsin yksinkertaista: koska 
halajan sitä tehdä. Se ei ole mitään henkistä auktoriteettia. 
Minä en aja omaa auktoriteettiani. Minä vaellan, koska sitä 
tahdon tehdä, koska näen niin paljon murhetta ihmisten 
kasvoilla. 


Kysymys: Sanotte, ettei ole mitään hyötyä pelkästä 
nälkäisen ruokkimisesta ja että meidän täytyy muuttaa sivis- 
tys aivan sen ajattelua ja tuntemistapaa myöten. Miksi 
emme ravitsisi nälkäistä, jos muutos aineellisissa oloissa 
muuttaa sivistystä? Kaiken väärän oikaiseminen on var- 
mastikin osana vapautuksen kehityskulussa. Emmekö me 
saa kokemusta pyrkiessämme auttamaan? 


KRISHNAMURTI: En ole sanonut: ”Älkää ravitko 
nälkäistä.” Olen sanonut ”pelkästään”, mikä on aivan 
toista. Nälkäisiä, nälkiintyneitä, sorrettuja on teidän yksi- 
löllisestä syystänne, koska te lisäätte riistämistä. Sentähden, 
jos te yksilönä olette vapautuneet muiden riistämisen hi- 
mosta — mikä on vain onnen etsimistä ulkonaisesta, joko 
rahasta ja omaisuudesta taikka kirkoista ja uskonnoista — 
silloin te olette alkaneet rakentaa maailmaa, jossa ei ole 
oleva keitään nälkiintyneitä ihmisiä ja jossa kaikki nämä 
sivistyksen kauniisti koristellut häkit eivät enää pidä ihmi- 
siä vankeudessa. 


Kysymys: Arveletteko te Venäjällä suoritettavan 
kokeen Jumalan poispyyhkäisemiseksi olevan askel oikeaan 
suuntaan? 

KRISHNAMURTI: Jumalan ihminen luo pelosta. Ve- 
näläiset tai mikä muu kansa tahansa voi hävittää Jumalan 
käsitteen; mutta jos pelko jää pysymään, tapahtuu uusien 
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jumalien luomista; joten tämä kysymys muodostuu kysy- 
mykseksi pelosta, odotukseksi, että ulkonaiset objektiivit 
antavat todellisuuden, sensijaan että käsitettäisiin todelli- 
suuden olevan kunkin omassa sisimmässä. Kohta, kun teette 
todellisuudesta objektiivisen, täytyy tapahtua jonkin suu- 
remman ”minän olemisen” luomista, joka ”minä olen” 
projisoidaan Jumalaksi, sille luodaan kohdiste Jumalasta. 
Mutta kokonaisuudessa, jossa ei ole objektiivista eikä sub- 
jektiivista, ei ole mitään sellaista kuin ”sinä” ja ”minä”. 
Kun esiintyy sinä” ja minä”, esiintyy erillisyyttä, ja sen- 
tähden vallitsee objektin ja subjektin harhakuvitelma; ja 
tästä jakamisesta syntyy pelko, ja pelosta syntyy lohdun 
etsiminen. Tuolle lohdun pyhäkölle annatte nimiä sellaisia 
kuin ”Jumala”. 


Kysymys: Näinköhän ajattelette, että yksilö, joka 
etsii yksilöllistä vapautusta ja toimekkaasti työskentelee sen 
saavuttaakseen, tuhlaa aikaa, jos hän ottaa myös osaa jouk- 
koliikkeisin, esim. jonkin maan hallintoon taikka yleisen 
mielipiteen organisoimiseen. Ja edelleen, jos hän sellaiseen 
ottaa osaa, eikö lainsäädännöllä taikka yleisen mielipiteen 
luomisella, mikä tähtää kaikille yksilöille suuremman va- 
pauden hankkimiseen, ole suuri arvo hänen työskentelyl- 
leen vapautuksen saavuttaakseen? 


KRISHNAMURTI: Vapautuksen etsinnässä älkää pi- 
täkö tärkeänä yksilöä, vaan yksilöllisen olemassaolon tar- 
koitusperää — nämä ovat kaksi aivan eri asiaa. Edellinen 
saa vain yksilöllisyyden kasvamaan yhä enemmän; jälkim- 
mäinen on kaikensisältävää. Kun ihminen, jolla on tuo 
vapautuksen ajatus, työskentelee — ja hänen täytyy työs- 
kennellä — hallinnon hyväksi, yleistä mielipidettä luovien 
järjestöjen hyväksi, kokonaisuuden, eikä vain yksilön hy- 
väksi, luodakseen mahdollisuuksia kaikille heidän yhteis- 
kuntaluokastaan välittämättä, silloin tuollainen ihminen 
työskentelee synnyttääkseen käsittämyksen elämästä yhtenä 
kokonaisuutena; mutta jos hän työskentelee vain lisätäkseen 


monia ”minän olemisen” muotoja, on se turhaa. Hallinnon, 
kasvatuksen, ajattelun tosi tarkoitusperänä on poistaa ihmis- 
ajatuksen luomat jaot, sellaiset kuin rikas ja köyhä, kom. 
munisti taikka vanhoillinen. Kohta kun tämän keskeisen 
ykseydenaatteen käsitätte, olette huomaava, että oikean hal- 
lituksen, sensijaan eltä se esittäisi tyrannin osaa, täytyy etsiä 
kaikkien hyvää. Se on tosi hallintoa. Jos luotte yleistä 
mielipidettä, joka kohoaa kaikkien ihmisten välisten, mai- 
den ja valtakuntien välisten rajamuurien yläpuolelle, silloin 
te työskentelette kaikkien yksilöiden käsittämyksen saavut- 
tamisen hyväksi. 

Kysymys: Olette sanonut, että avioliitto on vain 
halua paeta yksinäisyyttä. Tämä tuntuu olevan perin kiel- 
teinen käsitys sellaisesta suhteesta, joka tarjoaa runsaan 
kokemusalan, kun se liittää fyysillisen yhteyden keskinäi- 
seen rakkauteen. Eikö silloin tällaisella suhteella ole suuri 
arvo niillekin, jotka etsivät vapautusta eivätkä ainoastaan 
hae aistikiihoitusta taikka yksinäisyyden pakoa? 

KRISHNAMURTI: Tosi rakkauden, aidon rakkauden 
ominaisuus ei tunne sellaisia jaoituksia kuin vaimo ja mies, 
poika, isä, äiti. Mutta yleensä käy niin, että kun menette 
avioliittoon, te annatte rakkauden yhdelle ainoalle ja kiel- 
lätte sen monilta — mutta te voitte olla naimisissa ja kuiten- 
kin säilyttää koko maailman jaoituksitta sydämessänne ja 
sielussanne. Sellainen rakkaus on iäistä. Avioliitto on yh- 
teistoimintaa keskinäisessä kokemisessa. Meillä täytyy olla 
avioliitto — ei välttämättä avioliittoa sen nykyisessä muo- 
dossa — jossa kaksi ihmistä voi kasvaa yhteisestä kokemuk- 
sestä, niin että se on johtava siihen käsittämykseen, ettei 
tosi rakkaudessa ole mitään erillisyyttä. Tämähän lopun 
lopuksi on kokemuksen varsinainen tulos, tämä, että tulee 
tuntemaan todellisuuden kaikessa, ei yhdessä henkilössä, 
vaan kaikissa henkilöissä, että antaa rakkautensa, ei yhdelle 
ainoalle, vaan monille, Jos avioliitto johtaa tähän, silloin 
se on ihmiselle oleellista. Mutta jos se on pelkkä jako, silloin 
se kantaa murheen sikiötä. 
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Kysymys: Ymmärrykseni mukaan on ajatuksenne 
se, ettei ihminen ole ainetta eikä liioin henkeä. Mitä hän on? 


KRISHNAMURTI: Onko sillä kovinkaan suurta mer- 
kitystä? Hän on kaikkea. Hän on ainetta ja henkeä, s.o. 
hän on kokonaisuus. Ette voi jakaa elämää aineeseen ja 
henkeen; ne ovat vain älyn omaksi helpotuksekseen luomia 
sovinnaiskäsitteitä. 

Kysymys: Jos tarraudumme inhimilliseen rakkau- 
teen, niin ehkäiseekö tämä pahasti kulkuamme eteenpäin 
kohti tosi rakkautta? 

KRISHNAMURTI: Jos rakkaudesta tulee älyllinen 
asia, ei se ole todellista. Ette saa olla inhimillisen rakkau- 
den orjana, teidän täytyy inhimillisestä rakkaudesta luoda 
rakkauden periominaisuus, mikä on aivan toista. 

Kysymys: Te käytätte usein sanoja ”rakkauden 
turmeltumattomuus”. Olkaa hyvä ja selittäkää, mitä tur- 
meltumattomuudella tarkoitatte. Kuinka rakkaus voi olla 
turmeltua? 

KRISHNAMURTI: Jos te kysytte: ”Kuinka rakkaus 
voi olla turmeltua?” tietää se sitä, että te ette rakasta. Ra- 
kastatte yhtä henkilöä; tarraudutte tuohon yhteen henki- 
löön; olette mustasukkainen, ellei tuo yksi henkilö osoita 
teille vastarakkautta. Eikö näin ole laita tavallisessa elä- 
mässänne? Te pidätte minusta, ja ellen minä pidä teistä, 
ilmaantuu kohta toisiaan vastaan asettumista, taistelua, jat- 
kuvaa ottelua. Ajan varrella tullessanne ymmärtämään 
mustasukkaisuutta, vihaa, kateutta ja kaikkia rakkauden 
suomia kokemuksia te teette tuosta rakkaudesta aina yhä 
persoonattomamman, yhä vapaamman, ja silloin alatte to- 
dellisesti ymmärtää sitä rakkauden turmeltumattomuutta, 
joka suo rakkautensa kaikille, niinkuin ruusu tuoksuansa. 
Aurinko ei huoli siitä, kelle se paisteensa suo. Jos vain saa- 
vutatte rakkauden aidon ominaisuuden, jossa ei esiinny vas- 
tavaikutuksellisuutta, silloin ei myöskään kohdistu teihin 
muiden vastavaikutuksia. 


Peloton rakkaus. 


Voitte mennä kaivolle mukananne pieni taikka suuri 
astia, mutta minkä verran vettä ammentanettekin, se ytimel- 
tään sisältää kaivon koko veden, sillä veden koko ominai- 
suus on sen jokaisessa osassa. Samaten, jos teillä on kykyä 
suoda toiselle sitä rakkautta, mikä on turmeltumattomuuden 
ydinsisältö, silloin ei ole mitään merkitystä sillä, minkä ver- 
ran tuo toinen ottaa sitä vastaan, se ei ole teidän asianne. 
Mutta teillä täytyy rakkaudessanne olla tuon ominaisuuden 
ydinsisältö, joka on turmeltumattomuutta, mikä merkitsee 
sitä, että teidän täytyy alkaa rakastaa ihmisiä, olla ihmisille 
todella myötätuntoisia, välipä sillä, johtaako se murheeseen. 
Me olemme niin älyllisesti edistyneitä, että näemme myötä- 
tunnossa pelättävää ja pauloihin kietovaa, ja siksipä me sy- 
säämmekin sen syrjään. Sisässänne on ainainen tulivuori, 
joka turmelee käsityksenne. Mutta saadaksenne pelottoman 
rakkauden teidän täytyy käydä läpi rakkauden kaikki vai- 
heet. Ette voi pelkästään istua hiljaisena ja mietiskellä rak- 
kauden abstraktista käsitettä. Ettekä liioin voi sitä saavut- 
taa lukemalla kirjoja ja kuuntelemalla esitelmiä. Jos todella 
rakastatte jotakuta henkilöä, niin se johtaa tavattomiin 
taisteluihin, mustasukkaisuuteen, levottomuuteen, ainaiseen 
vaarinpitoon siitä, pitääkö tuo henkilö teistä; ja sitä tehdes- 
sänne te kehitätte yhä enemmän rakkauden tosi ominai- 
suutta. Mutta jos te pelkäätte rakkautta ja myötätuntoa, niin 
te jätätte sen tiensivuun. Silloin te tukitte yhden niistä kana- 
vista, joita pitkin teidän täytyy sulattaa elämä. Rakkauden 
turmeltumattomuuden saavuttaaksenne teidän täytyy lähteä 
alkuun rakkauden turmeluksesta; teidän täytyy välittää yhä 
enemmän lapsistanne, vaimostanne, miehestänne. Se saat- 
taa olla itsekästä, se voi olla intohimoista; mutta tällä sei- 
kalla ei ole väliä. 


Elämän hurmio. 


Korkeinta etsiessänne te olette tulemassa penseiksi rak- 
kaudelle, olette tulemassa niin älyllisesti yli-inhimillisiksi, 
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että juurenne, jotka ovat myötätunnon mustassa mudassa, 
alkavat mädäntyä. Juuri senvuoksi teistä on mieluisempaa 
uskoa, mieluummin olette penseitä kaikelle, murheelle, tus- 
kalle, riemulle ja rakkaudelle. Kuinka sellainen ihminen 
voi saada otteen elämästä, ymmärtää elämää? Kuinka sel- 
lainen ihminen, jolla ei ole mitään suurta intohimoa, suurta 
hurmiota, voi ymmärtää elämää, joka on hurmiota, joka on 
tuskaa, joka on himoa, joka on kaikkea, ja jonka huippuna 
on ajatuksen ja rakkauden turmeltumattomuus? Edetäk- 
senne kauaksi teidän täytyy lähteä alkuun läheltä; kiivetäk- 
senne korkealle teidän täytyy aloittaa matalalta. Mutta jos 
teillä alusta lähtien on käsitys siitä, mihin halajatte mennä, 
käsitys siitä päämäärästä, joka on elämän täydellisyyttä, 
elämän täyttämystä, silloin kiipeäminen on oleva riemuksi; 
kilvoittelu on suova hurmiota, eikä siitä tule pelkkää ras- 
kasta laahustamista, tuskallista kulkua. 


HUOMAUTUS ARVOSTELEMISESTA. 


Arvostelemisella on arvoa vain sikäli, kuin se harjaan- 
nuttaa teidän huomiokykyänne, niin että se voi vastaisesti 
kohdistua teihin itseenne. Se on arvostelun tarkoitusperä. 
Minulla oli tapana arvostella jokaista ja joka asiaa; mutta 
myöhemmin kohdistin tuon arvostelun itseeni huomatakseni, 
oliko sitä, mitä oman itseni ulkopuolella arvostelin, jäänyt 
omaan sieluuni ja sydämeeni. Siitä hetkestä, jolloin kohdis- 
tin tuon arvostelun valon omaan itseeni, aloin kasvaa, aloin 
hävittää epäoleellista. Juuri senvuoksi teidän pitäisi arvos- 
tella. Sallikaa arvostelevan suhtautumisen kehittyä täydel- 
liseksi, väkeväksi, vieläpä haavoittavaksikin; mutta vaik- 
kapa se aluksi onkin persoonallista ja mielialoista, olosuh- 
teista ja rajoittavista seikoista riippuvaa, antakaa sen vähi- 
tellen vapautua persoonallisista aineksista, kunnes lopuksi 
kykenette kaikessa arvostelussanne pitämään kiinni tuosta 
ydinasiasta, joka on oleva oppaananne. 


Krishnamurtin lauselmia. 
Valikoinut E. A. Wodehouse. 


Toivottakaa murhe täydestä sydämestänne tervetulleeksi, 
sillä murhe suo ymmärryksen sulotuoksun ja on myötä- 
tunnon luoja. 


Totuuden saavutus on elämän kirvoittamisessa ja elä- 
mälle mahdollisimman täydellisen ilmautumismahdollisuu- 
den suosimisessa, 


Minä olen sitä mieltä, että nykyinen sekasorto, hätä ja 
taistelu syntyy siitä, että elämä on kahlehdittu ja tehty raaja- 
rikoksi sekä Totuus rajoitettu ja ennakkoehdoin sidottu. 


Maailma nykyisillään on orjuutetun elämän ilmausta. 


Koska olette asettaneet uskonnot ja uskomukset elämän 
edelle, on siitä koitunut ummehtumista. 


Uskonto on ihmisten jähmettynyttä ajatusta, josta he 
ovat rakentaneet temppeleitä ja kirkkoja. 


Elämän kudelma on elämän tavallisista seikoista kudot- 
tua, ja näitä tavallisia seikkoja te voitte hallita. Voitte antaa 
niille alkuperäisyyttä, voitte luoda niistä suurta; taikka te 
voitte haaskata ne ymmärryksen puutteesta. 


Sanon teille, älkää etsikö lohtua, vaan ymmärrystä. 
Lohdun etsiminen on elämän orjuutta; ymmärryksen etsi- 
minen on elämän vapautta. 

Te pelkäätte nähdä silmästä silmään, mitä kaikkea heik- 
koutta teissä on; te pelkäätte nähdä silmästä silmään oman 
itsenne ja voittaa sen. 

Kaivautuminen nykyisyyden lävitse iäiseen on ihmisen 
tarkoitusperänä. Jokaisen ihmisolennon täytyy ennemmin 
taikka myöhemmin kaivaa se tunneli, joka on välitön polku 
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elämän saavutukseen. Tuossa tunnelissa ette voi kääntyä 
takaisin, sillä te olette kaiken kaivamanne heittäneet taak- 
senne. Teidän täytyy mennä alati eteenpäin. Ja kun te 
kerran olette omasta takaa nähneet varman päämäärän — 
mikä on vapaus kaikista himoista, kaikista murheista, tus- 
kista ja taisteluista — silloin tunnelin kaivaminen käy hur- 
mioksi. 


Totuus ei ole mystisismiä eikä okkultismia. Mystisismi 
ja okkultismi ovat rajoituksia, joita ihminen Totuudelle 
asettaa. 


Jos ihminen on viisas ja innokas etsinnässään, silloin 
hän on huomaava, ettei Totuudesta voi tinkiä mitään. 


Useimpien ihmisten ajatuksissa tuntuu välttämättömältä 
Totuuden välittäjän, Totuuden tulkitsijan saaminen. Sanon 
teille, antakaa itse päämäärän olla välittäjänä. Joku hen- 
kilö voi vain hetkellisesti auttaa. Senvuoksi sallikaa jokai- 
sen ihmisen asettaa oma päämääränsä, ja siten luotte jär- 
Jestystä. 


Vahvistaaksenne sitä siementä, joka on kasvava mahta- 
vaksi puuksi suojaamaan jokaista ohikulkijaa, teidän täytyy 
jo aivan ensi askeleesta saada epäilys heräämään. Tutkikaa 
kaikki uskomuksenne, kaikki, mitä pidätte omana tieto- 
nanne, ei siten, että sallitte epäilyksen hiipiä sydämeenne, 
vaan herättämällä sen. Sillä minä väitän, että epäilys yti- 
mellisesti kuuluu Totuuden löytämiseen ja ymmärtämi- 
seen. Ellette ole saaneet epäilystä hereille viljelemään tut- 
kimisensa koko säälimättömyyttä, silloin se, mitä teillä on, 
ei ole todellista. 


Kaikki teidät saa toinen epäilemään. Mutta epäilys, 
joka ei ole teidän itse esille kutsumaanne, ei puhdista. 


Minä sanon teille, että oikeaoppisuus syntyy, kun sielu 
ja sydän ovat kuihtumassa. 


Jos teillä on ymmärrystä ja rohkeutta herättää epäilys, 
silloin te olette Totuuden opetuslapsia, ettekä jonkun yksi- 
lön opetuslapsia. Vasta sitten te kykenette ymmärtämään, 
vasta sitten on teillä varmuus — ja kun olette varmoja, ky- 
kenette antamaan elämän vettä maailman janon tyydyttä- 
miseksi. 


Teidän täytyy repiä hajalle kaikki voidaksenne löytää, 
epäillä kaikkea päästäksenne selville. 


En halaja teidän palvovan minua; en halaja teidän usko- 
van sokeasti siihen, mitä sanon; en halaja teidän tekevän 
minusta pyhäkköä omaksi suojaksenne, käyttävän minua 
kainalosauvana. Minä toivon teidän löytävän ja ymmärtä- 
vän. Sillä vain ymmärtämällä Totuuden ette sitä petä; vain 
ymmärtäessänne te kykenette antamaan. 


Mieluummin soisin, että minulla olisi joitakuita har- 
voja, jotka ymmärtävät, kuin monia, jotka seuraavat ilman 
ymmärrystä. 


Suora polku on ainoa polku; välitön yhteys on paras. 


Kun ihminen on ymmärtänyt tämän polun, kun tämä 
yhteys on saavutettu, silloin aika ja kaikki sen mutkallisuus 
on hänen kohdaltaan lakannut. Silloin hän on oma Mesta- 
rinsa, oma Jumalansa. Ja sitä ollessaan hän on kaikkea. 


Tosi epäjärjestys, jumalallinen epäjärjestys, on välttä- 
mätön jumalallisen järjestyksen luomiseen. 


Kun vapautatte tuon elämän, joka on jumalallista, ja 
annatte sille elämälle täyttämyksen, teistä itsestänne tulee 
Jumala. Jumalalla en tarkoita perintäkäsityksen mukaista 
Jumalaa, vaan sitä Jumalaa, joka on jokaisessa; ja tuosta 
Jumalasta voi tehdä todellisuuden vain elämän täyttämyk- 
sellä. Toisin sanoen, muuta Jumalaa ei ole kuin puhdiste- 
tussa, täydelliseksi saatetussa ihmisessä ilmentyvä Jumala. 
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Kun te luette henkisen ja jumalallisen lain ja järjes- 
tyksen ulkopuolisesta auktoriteetista johtuvaksi, silloin te 
rajoitatte ja tukahdutatte itse sitä elämää, jolle tahdotte 
antaa täyttämyksen. 


Uskomuksilla, uskonnoilla ja opinkappaleilla ei ole 
mitään tekemistä elämän kanssa, ja senvuoksi niillä ei ole 
mitään tekemistä Totuuden kanssa. 


Voidaksenne todella auttaa, teidän täytyy olla avun tar- 
peen yläpuolella. Voidaksenne todella antaa, teidän on täy- 
tynyt lakata olemasta vastaanottaja. Voidaksenne todella 
rakastaa, teidän täytyy olla rakkauden turmeluksen ylä- 
puolella. 


Maailmanpulma on yksilöllistä pulmaa. Te pohditte 
maailmanpulinaa, ennenkuin olette pohtinut oman pul- 
manne. Rauha ja ymmärrys tulee vasta sitten, kun teissä 
itsessänne on ymmärrystä, varmuutta ja lujuutta. 


Teidän täytyy olla Totuutta, Totuuden osa, ja kuitenkin 
tehdä työtä epätodellisen ja haihtuvan keskellä. Maail- 
masta vetäytyminen on pelkkää itsekästä vaistoa, itsekästä 
pyydettä. 

Vapautus ei ole kielteistä; se on myönteistä. Se ei ole 
tyhjyyteen astumista ja hukkumista siihen; se on astumista 
Totuuteen, tulemista Totuuden osaksi, ja lähtemistä maail- 
maan vapauttamaan niitä, jotka palvovat harhakuvitelmia. 


Z1 


Runo. 


O: odota, ystävä, minua! 
Kas, kerron tuoksusta salatusta, 
joka Elämällä on. 


Ei Elämällä ole mitään filosofiaa, 

ei ajattelun järjestelmiä taidokkaita, 

Ei Elämällä ole mitään uskonnoita, 

ei pyhäköiden sopissa palvomista 

eikä pelottavain mysteereiden taakkaa. 

Elämällä ei ole asuinpaikkaa 

eikä lopullisen kuihtumuksen tuskallista murhetta. 
Elämällä ei ole mitään iloa, ei mitään tuskaa 

eikä turmelusta ahdistavan rakkauden. 

Elämällä ei ole mitään hyvää, ei mitään pahaa 

eikä ajattelemattoman synnin synkkää rangaistusta. 
Ei Elämä mitään lohtua tarjoo, 

eikä se levähdä unohduksen pyhäkössä. 

Elämä ei ole henkeä, ainetta ei liioin. 

eikä karkeata jakoa toimintaan ja toimimattomuuteen. 
Elämällä ei ole mitään kuolemaa, 

eikä yksinäisyyden autiutta Ajan varjostossa. 


Vapaa on se ihminen, ken iäisessä elää, 
sillä Elämä on. 


KRISANAMUKRTI. 
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KRISHNAMURTI. 


PIKAPIIRROS HÄNEN ELÄMÄSTÄÄN JA AJATUKSISTAAN. 


Kstmamytti on syntynyt Madanapallen kaupungissa 
Madrasin maakunnassa Intiassa. Hänen sukunimensä 
on Jiddu, mutta Etelä-Intian bramiinien keskuudessa vallit- 
sevan tavan mukaisesti hänestä käytetään hekilö -eikä suku- 
nimeä. Hänelle on annettu nimeksi Krishnamurti sen etelä- 
intialaisen tavan mukaan, että kahdeksas lapsi, jos hän on 
poika, saa nimen jumalallisen ruumiillistuman, Krishnan 


kunniaksi, joka oli kahdeksas lapsi. 
Krishnamurtin isä. 


Krishnamurtin isä, Jiddu Naraniah, oli brittiläisen hal- 
lituksen tulliosaston virkamies. Krishnamurtin äiti kuoli, 
kun hän oli vielä pieni poika. Hra Naraniah oli ollut mo- 
nia vuosia teosofi, ja kun hän luopui hallituksen palvelukses- 
ta, pyysi tri Besant, Teosofisen Seuran presidentti, häntä 
lähtemään tekemään työtä seuran päämajassa Madrasin 
Adyarissa. Hän asettui neljän poikansa kanssa asumaan 
Adyariin. 

Teosofiset johtajat. 


V. 1909, pian sen jälkeen, kuin hra Naraniah asettui 
Adyariin, kiinnittivät tri Annie Besant ja hänen työtoverinsa 
hra €. W. Leadbeater erikoista huomiota hänen kahteen poi- 
kaansa, Krishnamurtiin ja nuorempaan poikaan Nityanan- 
daan. He tunsivat Krishnamurtissa piilevän kykyjä, joiden 
he uskoivat kehitettyinä tekevän hänestä suuren henkisen 
opettajan. Nämä kaksi teosofista johtajaa tarjoutuivat anta- 
maan Krishnamurtille hänen korkeaan tehtäväänsä välttä- 
mättömän kasvatuksen, ja hänen isänsä, joka oli köyhä mies. 
ilolla otti tarjouksen vastaan sekä luovutti tri Annie Besan- 
tille huolenpidon Krishnamurtista. Kun Krishnamurtin ja 
hänen veljensä Nityanandan välillä vallitsi luja kiintymyk- 


sen side, tuli myöskin nuoremmasta pojasta tri Besantin hol- 
hokki. 
Tri Annie Besant ja Tähden järjestö. 


V. 1911 tri Besant otti pojat mukaansa Europpaan ja 
julkisesti ilmoitti Krishnamurtissa piilevän henkisen suuruu- 
den luonteen. Tuhannet teosofit ympäri maailman hyväksyen 
ottivat vastaan hänen ilmoituksensa ja liittyivät järjestöksi, 
jonka nimi oli ”Idän Tähden Järjestö”, valmistaakseen 
Krishnamurtille tietä siihen työhön, jota hänen odotettiin 
tekevän, kun hän ehti miehuuden ikään. 


Oikeusjuttu. 


V. 1911 Krishnamurtin isän, joka oli oikeauskoinen bra- 
miini ja hyvin herkkä oman kastinsa yleiselle mielipiteelle, 
hänen oikeauskoiset ystävänsä yllyttivät tri Besantille viha- 
mieliseksi, ja hän vaati, että nämä kaksi poikaa palautet- 
taisiin hänelle. Hän ilmoitti syyksi sen, ettei pojista ollut 
pidetty asianmukaista huolta eikä oikealla tavalla kasvatettu 
ja että heidät oli johdettu rikkomaan kastinsäädöksiä. Kun 
pojat olivat tri Besantiin hyvin kiintyneitä ja olivat halutto- 
mia palaamaan isänsä hoiviin, kieltäytyi tri Besant lähettä- 
mästä heitä takaisin. Senjälkeen isä nosti oikeusjutun häntä 
vastaan saadakseen mitättömäksi sen suostumuksen, jolla 
hän oli luovuttanut tri Besantille huolenpidon pojista. Oi- 
keusistuin, joka jutun käsitteli, ratkaisi sen isän eduksi, mut- 
ta teki pojista tuomioistuimen holhokkeja. Pojat kuitenkin 
asuivat Europassa, oikeusistuimen tuomiopiirin ulkopuolel- 
la. Tri Besant vetosi korkeimpaan oikeuteen, Lontoon kunin- 
kaalliseen oikeuteen. Tämä oikeus antoi sen ratkaisun, että 
Madrasin tuomioistuimen olisi pitänyt tiedustaa poikien toi- 
vomusta, koska he olivat jo varttuneita ja vanhempi saavut- 
tamassa laillisen iän, joka Intiassa on 18 v. Senvuoksi tri 
Besant sai takaisin poikien huolenpidon, ja isä menetti oi- 
keusjutun. 
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Kaliforniassa. 


Krishnamurti sai Englannissa yksityisen kasvatuksen, 
eikä hän opiskellut missään englantilaisessa yliopistossa. V. 
1922 hän matkusti Kaliforniaan, missä ilmaston toivottiin 
parantavan hänen veljensä heikkoa terveyttä. Niiden kahden 
vuoden aikana, jotka nyt seurasivat, hän valmistautui tule- 
vaan työhönsä. ”Siellä vuorten keskellä,? hän kirjoittaa, ”me 
elimme pienessä talossa täydelleen syrjään vetäytyneinä suo- 
rittaen kaiken itse. Jos tahdotte löytää Totuuden, teidän täy- 
tyy joksikin ajaksi vetäytyä pois maailmasta.” 


Hänen veljensä kuolema. 


V. 1925 Krishnamurtin veli Nityananda kuoli. Se oli 
hänelle suuri suru, mutta se muodosti käännekohdan hänen 
henkisessä elämässään. Hän on kirjoittanut: ”Kun veljeni 
kuoli, oli sen tuoma kokemus suuri — ei ainoastaan suru — 
suru on hetkellistä ja haihtuu, mutta kokemuksen ilo pysyy. 
Jos oikein ymmärrätte elämää, silloin kuolemasta tulee ko- 
kemus, josta voitte rakentaa täydellisyytenne rakennuksen, 
riemunne talon.” Edelleen hän kirjoittaa:” Minä kärsin, 
mutta päätin vapautua kaikesta, joka kahlitsi minua, kun- 
nes lopuksi yhdyin Rakkaaseen, astuin vapautuksen mereen 
ja rakensin tuolle vapautukselle varman sijan sisimmäs- 
säni.” Siitä hetkestä Krishnamurti omasta tahdostaan astui 
maailman eteen henkisenä opettajana, joka halasi auttaa 
kaikkia ihmisiä saavuttamaan ylimmän ja kestävän onnen, 
jonka hän oli omasta sisimmästään löytänyt. Viiden viime 
vuoden aikana hän on kehitellyt erittäin mielenkiintoisen 
ja omaperäisen elämänfilosofian, joka on tarkassa sopu- 
soinnussa uudenaikaisen ajattelun ja kahdennenkymmenen- 
nen vuosisadan olosuhteiden kanssa. 


Krishnamurti opettajana. 


Krishnamurti ei väitä olevansa Maailmanopettaja siinii 
mielessä, jossa tätä sanaa käyttävät teosofiset johtajat, eikä 
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hän liioin halua perustaa mitään uskontoa. Hän on yhä 
toistuvasti selittänyt, ettei hänellä ole mitään opetuslapsia 
eikä hän halua ketään opetuslasta. Sillä hän väittää, että 
henkinen kasvu on kokonaan yksilöllinen kysymys ja ettei 
sitä voi saavuttaa millään ulkonaisilla keinoilla, olkoot 
nämä jonkin opettajan, kuinka valistuneen tahansa, sokeata 
seuraamista, taikka järjestettyä uskonnonharjoitusta ja 
seremonioita. Tämä näkökanta, joka kumpuaa syvästä 
sisäisestä vakaumuksesta, on johtanut Krishnamurtin kat- 
kaisemaan välit teosofisen liikkeen kanssa ja teosofisen 
elämään suhtautumisen kanssa. Erikoisesti hän torjuu kai- 
ken auktoriteetin henkisissä asioissa ja henkisen opetuksen 
jaoittelun harvoille varattuihin esoteerisiin arvoasteisiin. 


Tähden järjestön hajoittaminen. 


Krishnamurti on sitä mieltä, että henkisiä tarkoitusperiä 
varten luotu järjestö välttämättä tulee esteeksi yksilölliselle 
totuudenetsinnälle ja synnyttää arvoeroja, mikä johtaa hen- 
kiseen hallitsemiseen ja erottautumiseen. Tämän katsanto- 
kannan seurauksena hän hajoitti v. 1929 oman Tähden jär- 
jestönsä, josta vuosien varrella oli kasvanut kansainvälinen 
liike melkein joka maassa toimivine osastoineen ja jolla oli 
laaja ja vaikutusvoimainen jäsenkunta. Tämä askel merkitsi 
melkoisten varojen menetystä, joita tuottivat jäsenten tähän 
työhön antamat jäsenmaksut ja lahjoitukset. 


Eerden linna. 


Edelleen hän uskoo, että henkisyyden ihmisen ei pidä 
sälyttää itseään omaisuuksilla, sillä nämäkin johtavat or- 
juuteen ja lukemattomiin haittoihin. Tämän suhtautumisen 
hän on vienyt omassa elämässään loogilliseen päätökseen. 
V. 1924 hollantilainen parooni Philip van Pallandt van 
Eerde antoi Krishnamurtille oman ihanan Eerden linnansa, 
joka on mitä täydellisin luomus alankomaalaista arkkiteh- 
tuuria kahdeksannentoista vuosisadan alkupuolelta, minkä 
Hollannissa voi tavata. Tämän linnan mukana seurasi noin 
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2,000 ha:n suuruinen maatila. Krishnamurti kieltäytyi 
henkilökohtaisesti vastaanottamasta tätä lahjaa, mutta tilan 
aikaisemman omistajan toivomuksesta se luovutettiin erään 
yhtymän käsiin ja sitä hoidettiin Krishnamurtin työn edis- 
tämiseksi. Viime kesään (1930) asti Krishnamurti pysyi 
tämän yhtymän kunniapresidenttinä; mutta nyt hän on jät- 
tänyt tämän aseman, eikä hänellä enää ole mitään henkilö- 
kohtaista, rahallista taikka laillista sidettä Eerden omai- 
suuteen. Linna kuitenkin pysyy Tähden kustannusyhtymän 
ma japaikkana, joka yhtymä julkaisee hänen kirjojaan sekä 
myös Star Bulletinia (Tähtilehteä), virallista kuukausjul- 
kaisua, jossa julkaistaan hänen puheitaan, runojaan ja vas- 
tauksiaan kysymyksiin. 


Omaisuuksien hylkääminen. 


Samanlaisia yhtymiä oli perustettu hoitamaan sitä 
omaisuutta ja niitä rahoja, jotka aikaisemmin kuuluivat 
Tähden järjestölle Amerikassa, Intiassa ja Austraaliassa. 
Kaikista näistä Krishnamurti on irroittautunut; niin että 
vaikka ne ovat olemassa hänen opetustyönsä edistämistä 
varten, hän itse on täysin vapaa kaikesta rahallisesta taikka 
hallinnallisesta vastuusta niihin nähden. Kaikki tulot, mitä 
on saatu hänen kirjojensa myynnistä, on käytetty hänen 
työnsä kehittämiseen; ja hän on luopunut siitä ainoastakin 
talosta, joka oli hänen ainoana kotinaan, Arya Viharasta, 
Ojain laaksossa Kaliforniassa, missä hänen veljensä kuoli. 
Viimeisten parin vuoden aikana hän on kahdesti kieltäyty- 
nyt vastaanottamasta suunnatonta rahasummaa — toisessa 
tapauksessa 5,000 dollaria viikossa — filmissä esiintymi- 
sestä Hollywoodissa. Häntä pyydettiin esittämään nimiosaa 
Buddhan elämää kuvaavassa filmissä. Nyt voidaan todella 
sanoa, että hän ei omista mitään omaisuutta, ei taloja, 
maita eikä rahaa; vaikka hän olisi voinut kaikkea tätä 
saada. Hänen kulunsa korvataan niillä lahjoilla, joita anta- 
vat ne, jotka haluavat kuulla hänen puhuvan. 
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Matkustamista. 


Muutamana viime vuotena Krishnamurti on matkusta- 
nut laajalti, puhunut ja luennoinut kaikkialla, missä hän 
on ollut. Talvet hän on enimmäkseen viettänyt Intiassa, 
kesät jakanut Europan ja Kalifornian kesken, V:n 1930 
loppupuolen aina kesäkuuhun 1931 Krishnamurti on en- 
simmäisellä kiertomatkallaan Europassa ja käy jokaisen 
europalaisen — valtakunnan — pääkaupungissa. = Kaikissa 
näissä kaupungeissa hän pitää julkisia esitelmiä ja vastaa 
hänelle tehtyihin kirjallisiin kysymyksiin. 


Leirikokouksia. 


Krishnamurtin toiminnan mielenkiintoisena piirteenä 
7 viime vuoden aikana ovat olleet leirikokoukset. Joka kesä 
on noin kaksi kolme tuhatta ihmistä kaikista kansoista viet- 
tänyt viikon teltoissa Eerden tilalla lähellä Ommenia Hol- 
lannissa, mihin on rakennettu pysyviä keittiö- ja muita 
rakennuksia, jotta leirielämä käy mukavammaksi. Saman- 
suuntaisia leirikokouksia on pidetty myöskin Kaliforniassa 
ja Intiassa, ja ne tarjoavat verrattoman tilaisuuden suurelle 
ihmisjoukolle tavata Krishnamurtia henkilökohtaisesti ja 
joutua kosketuksiin hänen aatteittensa kanssa. 


Kehityksen päämäärä. 


Samalla kuin Krishnamurti ei mitenkään väitä olevansa 
Maailmanopettaja tämän sanan teosofisessa merkityksessä, 
hän kuitenkin väittää saavuttaneensa inhimillisen kehityk- 
sen päämäärän. Hän määrittelee tämän täydelliseksi ja 
tajuiseksi yhteydeksi itse Elämän kanssa, Elämän, joka on 
kaiken ilmennyksen takana oleva elävä, luova prinssiippi. 
Tätä prinssiippiä hän sanoo myöskin Totuudeksi; ja hän 
opettaa, että Totuuden etsiminen voi tapahtua menestyk- 
sellisesti vain silloin, kun kukin yksilö suorittaa sitä oman 
tajuntansa syvyyksissä, missä itse Elämä on kätkeytyneenä. 
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Kuolemattomuus ja itse. 


Kumouksen toinen puoli piilee ihmisen omassa tajun- 
nassa. Kaikki se, mitä sanomme pahaksi, on itsekkyyden 
hedelmää, ja sen aiheuttaa erillisyyden harhakuvitelma, 
tunto ”minästä” ja ”minun omastani”. Yksilöllisyyden 
muurit täytyy murtaa maahan, ja tajunta täytyy laajentaa 
Kaikkeuteen. Tämä ei merkitse hävitystä, vaan täyttä tie- 
toisuutta Elämästä, sellaista kuolemattomuuden ja onnen 
tilaa, joka on iäti kestävä. Tämä tila saavutetaan, kun jär- 
jen ja rakkauden välillä, sisimmässämme olevien kongni- 
tiivisten ja afektiivisten kykyjen välillä vallitsee täydellinen 
tasapaino, kun ne on persoonattomuuden tietä kehitetty kor- 
keimmilleen. Se järki, josta Krishnamurti puhuu, ei ole 
niinkään paljon älyllistä kykyä, jonka Bergson selittää ra- 
kentuneen käsittelemään vain paikallisia suhteita, vaan se 
on välitöntä tajuamista, joka on tietoinen Elämän virtaa- 
misesta kaikessa. Järki on omaa iäisyyttään, ja samaten on 
Rakkaus; ja Järjen ja Rakkauden välinen tasapaino on 
määräävässä asemassa vapautuksen tilassa. 


Maailma ja yksilö. 


Murheen, niin Krishnamurti selittää, aiheuttaa rajoitus 
sekä ponnistelu päästäkseen rajoitusta pakoon. Maailman 
sekasortoiset olot kaikkina aikoina johtuvat itsekkyyden 
myrkystä, joka nostattaa ahneutta, julmuutta sekä toisen ih- 
misen riistämistä. Näiden olojen parannus on yksilön kä- 
sissä. Krishnamurtista maailmanpulma senvuoksi on yksi- 
löllistä pulmaa; ja juuri yksilölle hän ensi sijassa sano- 
mansa kphdistaakin. Mutta hän opettaa, että Totuus on 
kuin dynamiittia ja että ihminen, jossa Totuus liekehtii, 
tulee vaaraksi tekopyhyydelle, turmelukselle ja ahneudel- 
le, missä näitä esiintyneekin. Luova kumous siten viedään 
askel edemmäksi ulkopuoliseen, persoonattomaan tekoon, 
joka suuntautuu ihmisen henkeä kahlehtivan pahan hävittä- 
miseen. 
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Oikea käytös. 


Krishnamurtin opetus ei ole luonteeltaan pelkästään fi- 
losofista ja mystillistä; sillä on väkevän käytännöllinen 
puolensa, joka muodostaa arvokkaan lisän etiikkaan. Tämä 
on löydettävissä hänen opistaan, että käytös on Elämän il 
mausta teossa. Vapautus voidaan saavuttaa vain omasta 
tahdosta omaksutulla ainaisella kurilla, joka on suunnattu 
kaiken sen valikoimiseen pois, mikä ihmisen tajunnassa on 
epätodellista ja epäoleellista. Tosi käytös, hän sanoo, on itse 
oivallettua käytöstä, ja sen täytyy johtaa korkeammalle ee- 
tilliselle tasolle ja ankarampaan elämäntapaan, kuin minkä 
milloinkaan ulkopuolisen auktoriteetin totteleminen voi he- 
rättää. Krishnamurti tähdentää mahdollisimman lujasti 
oikeata käytöstapaa jokapäiväisessä elämässä ja erittäin- 
kin ihmisten välisissä suhteissa. Hänen opetuksessaan ei ole 
mitään kylmää eikä abstraktista. Vapauden tie ei ole mi- 
kään pakotie, vaan siinä katsotaan elämää kaikkine iloi- 
neen ja murheineen suoraan silmiin mitään karttamatta ja 
iloisesti. 


Krishnamurti runoilijana. 


Kun maailma tuntee Krishnamurtin parhaiten opetta- 
jana, niin itse hän löytää parhaan ilmaisukeinonsa runou- 
desta. Kaksi vuotta sitten hän julkaisi kaksi runokirjaa, 
The Search (Etsintä) ja The Immortal Friend (Kuolema- 
ton ystävä), ja uusi runokirja on nyt painoon valmistumas- 
sa. Hän käyttää vapaata säerakennetta, muotoa, joka tun- 
tuu erikoisesti sopivan hänen ajatustensa ilmaisuun. 


: Elämän taiteilija. a 


Krishnamurti on ennen kaikkea elämän taiteilija. Hän 
on yksinkertainen ja inhimillinen; hänen inhimillisyydes- 
sään on kuitenkin sekä Idän että Lännen kulttuuria. Hänen 
sielunsa on läheisessä vireessä luonnon kanssa. Hän ei jaa 
Elämää henkeen ja aineeseen. Hänelle Elämä on yksi; ja 
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Elämään rakastuneena hän ymmärtää Elämän ilmauksia 
ympärillään. On mielenkiintoista huomata, että hän voi 
erinomaisesti pelata tennistä ja golfpeliä. Hänen tasoituk- 
sensa golfpelissä oli plus kaksi. Hänen päättäväisyytensä 
ja luonnollisuutensa on ilmeistä hänen urheilussaan. Nyt 
hänellä tietenkään ei ole lainkaan aikaa näihin urheiluihin. 
Hänen vastauksensa kysymyksiin. 

Esitelmätilaisuuksissaan Krishnamurti pitää tervetul- 
leina kysymyksiä ja arvostelua kaikista hänen ajatuksis- 
taan. Hänelle saa jokaisessa kokouksessa jättää kirjallisia 
kysymyksiä mistä aiheesta vain. Hänen antamansa vastauk- 
set ovat hänen ilmaisutavoissaan kaikkein hämmästyttävim- 
piä. Ne ovat aivan itsestään kumpuavia ja kuitenkin sattu- 
vat kysymyksen arkaan kohtaan. Ne ovat alkuperäisiä, kos- 
ka niiden lähteenä on Elämä. 


Krishnamurtin Europan matka. 


Viime vuoden loppupuoliskolla ja v. 1931 viitenä ensimmäisenä kuu- 
kautena Krishnamurti kulkee ensimmäisellä luentomatkallaan yli Europan. 
Herra D. Rajagopal'in seuraamana hän aikoo vierailla jokaisessa Europan 
maassa, paitsi Espanjassa, Portugalissa, Bulgariassa ja Neuvosto-Venäjällä. 
Matkaohjelma, johon kuitenkin voidaan tehdä muutoksia, on seuraava: 


1930: 


Lokak. 15 pistä marrask. 6 p:ään Ranska ja Sveitsi, Marrask. 6 pistä mar- 
rask. 30 p:ään Italia. Jouluk. 9 p:stä jouluk, 14 p:ään Kreikka. Jouluk. 17 
pistä jouluk. 23 p:ään Rumania. 
931: 

Tammik. 5 p:stä tammik. 8 p:ään Jugoslavia. Tammik. 10 p:stä tammik. 16 
piään Unkari, Tammik. 18 p:stä tammik. 24 piään Itävalta. Tammik. 26 
p:stä tammik. 30 p:ään Tshekkoslovakia. Helmik. 1 p:stä helmik. 28 piään 
Hollanti. Maalisk. 1 p:stä maalisk. 30  piään Englanti & Wales, Skotlanti ja 
Irlanti. Maalisk. 30 p:stä huhtik. 1 p:ään Belgia. Huhtik. 2 p:stä huhtik. 23 
p:ään Saksa. Huhtik. 24 pistä huhtik. 29 p:ään Puola. Huhtik. 29 p:stä 
toukok. 1 piään Saksa. Toukok. 2 p:stä toukok. 3 piään Latvia. Toukok. 
4 p:stä toukok, 6 p:ään Viro. Toukok. 7 p:stä toukok, 11 piään Suomi. 
Toukok. 12 p:stä toukok. 19 p:ään Ruotsi. Toukok. 20 p:stä toukok. 26 
p:ään Norja. Toukok. 27 p:stä toukok. 30 piään Tanska. | 
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Ommenin leirikokous 


jossa KRISHNAMURTI pitää puheita ja vastaa kysymyksiin, pidetään tänä 
vuonna heinäk. 28 pstä elokuun 6 piään Ommenin kylässä 
Hollannissa. 

Lähempiä tietoja tästä leirikokouksesta antaa täällä rouva Magda 
Aspelin, joka toimii leirikokouksen asiamiehenä Suomessa. Osoite on 
Pormestarinrinne 4, Helsinki. 
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TÄHTILEHTI 


JULKAISEE KRISHNAMURTIN PUHEITA, KIRJOITUKSIA JA RUNOJA, 
TUTKII HÄNEN AATTEITAAN TÄMÄN AJAN AJATTELUN VALOSSA. 


— Krishnamurti haluaa painostaa, ettei häntä voida pitää vastuussa kirjoi- 
tuksista, jotka sisältävät hänen puheitaan tai kirjoituksiaan, elleivät ne ole 
varustetut hänen nimikirjoituksellaan. Selostettaessa hänen puheitaan pyri- 
tään esittämään hänen ajatuksensa mahdollisimman täsmällisesti. 


JOHTAJAT: 


Lady Emily Lutyens. D. Rajagopal M.A, LL.B. 
ENGLANNINKIELINEN PAINOS: 


Toimittaja: Taloudenhoitaja: 
Herbrand Williams M.C., M.A. Byron W. Casselberry. 
STAR BULLETIN (Tähtilehti) ilmestyy viidellätoista eri kielellä jul- 
faistuna ja monessa eri maassa. 
Tässä lehdessä julkaistujen runojen ja kirjoitusten julkaisuoikeus pidä- 
tetään eikä niitä saa painattaa tai kääntää ilman kustantajan lupaa. 
Kustantaja: STAR PUBLISHING TRUST, OMMEN, HOLLAND. 
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Runo. 


LEN elänyt ihmisten hyvän ja pahan, 
ja rakkauteni taivaanranta synkäksi muuttui. 


Olen tuntenut ihmisten moraalin ja moraalittomuuden, 
ja tuskaisa aatokseni julmaksi muuttui. 


Otin osaa ihmisten hurskauteen ja jumalattomuuteen, 
ja raskaaksi kävi mulle elämän taakka. 


Olen kunnianhimoisten kilpajuoksun juossut, 
ja elon kunnia ja maine mulle turhaksi muuttui. 


Ja himon tarkoitusperän kätketyn oon luodannut nyt 
pohjaa myöten. 


Krishnamurti. 


Elämän pulmia. 


Muutamia kysymyksiä ja vastauksia. 


Johdantoa 


IISTÄ kysymyksistä, joita minulle on esitetty pitkin 

maailmaa, saadaan nähdä, miten harvat ihmiset todel- 
lakin halajavat ymmärtää ja saavuttaa elämän tosi va- 
pautta. He tuovat esille lainauksia muinoisista pyhistä kir- 
joista ja oppineiden auktoriteettien lausunnoista sekä pa- 
nevat minut ja ne vastakkain, ja he kuvittelevat siten tuo- 
neensa esiin omat pulmansa. Mutta niiden, jotka tahtovat 
ymmärtää elämää, täytyy etsiä totuutta näiden ahtaiden 
perinnäisten muurien ulkopuolelta, vanhempien ojennus- 
nuorista irrallaan, olkoot nämä vanhemmat miten oppi- 
neita, miten viisaita tahansa. 


Auktoriteetista vapauluminen. 


Opetukseni ei ole sen paremmin mystillistä kuin ok- 
kultistakaan, sillä olen sitä mieltä, että sekä mystisismi 
että okkultismi ovat ihmisten totuudelle asettamia rajoi- 
tuksia. Elämä on tärkeämpää kuin mitkään uskomukset 
tai opinkappaleet, ja päästääksenne elämän täyteen hei- 
limöintiinsä täytyy teidän vapauttaa se uskomuksista, 
auktoriteetista ja traditiosta. Mutta niiden, joita nämä si- 
lovat, on vaikea ymmärtää totuutta. 

Minun vastaukseni kaikkiin niihin kysymyksiin, joita 
minulle on esitetty, eivät perustu oppineiden kirjojen ei- 
vätkä vakiintuneiden mielipiteiden auktoriteettiin. Olen 
löytänyt vapautuksen ja astunut siihen valtakuntaan, missä 
on jäinen onni, ja tahdon auttaa toisia ymmärtämään 
asioita siltä näkökannalta. 


Kun olen vapaa traditioista ja uskomuksista, haluan 
päästää muita ihmisiä vapaiksi noista uskomuksista, dog- 
meista, uskontunnustuksista ja uskonnoista, jotka panevat 
elämälle ehtoja. Yksinomaan siltä näkökannalta puhun, 
enkä halusta uuden opin kehittelemiseen taikka uuden 
auktoriteetin tyrkyttämiseen. Kun olen päässyt pois kai- 
kista rajoituksista, on pyyteenäni päästää kaikki ihmiset 
vapaiksi. 

En ole mikään orakkeli ratkaistakseni kaikki pulmat. 
Halajan saattaa ihmiset ajattelemaan omasta takaa. Toi- 
von heidän tekevän kysymyksiä aivan niistä asioista, joita 
he pitävät kalleimpina ja arvokkaimpina, niin että kun 
he ovat epäilystä viljelleet, vain se, millä on jäinen arvo, 
jäisi pysymään. 

< a > 


Kysymys: Mitä todisteita voidaan osoittaa jollekin 
sielulle siitä, ellä hän on käynyt läpi joidenkin kokemus- 
ten taikka kehitysasteiden? 

KRISHNAMURTI: Muuta todistetta ei voi olla kuin ko- 
kemus. Jos olette kerran polttaneet itsenne, ette tarvitse 
mitään muuta todistetta siitä, että tuli polttaa. Teillä on 
kyky säilyttää se tieto, minkä tuo polttaminen on teille 
tuonut. Jos vastaanne tulee kokemus, ettekä te vielä ole 
korjanneet talteen sen kaikkia opetuksia, teidän täytyy 
uudelleen käydä sen läpi. Ei kukaan voi antaa teille todis- 
tetta siitä, että te olette käyneet sen läpi, ei kukaan muu 
kuin te itse. 


Kysymys: Sanotte, eltä emme saisi etsiä lohtua. Miki di 
siis on käsityksenne myölätunnosta? 

KRISHNAMURTI: Te olette etsineet lohtua niin monet 
vuodet, niin monien sukupolvien ajan, niin monet vuosi- 
sadat, mutta oletteko te löytäneet pysyvää myötätuntoa? 
Ellette ole löytäneet tuota pysyvää ymmärrystä, heittäkää 
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syrjään lohtu älkääkä peittäkö itseänne sen varjoon. Jolta 
teillä olisi todellista myötätuntoa teidän täytyy olla lää- 
käri, suuren kirurgin kaltainen, joka tuntee sairauden 
vaarallisuuden ja on valmis ymmärryksensä perusteella 
poistamaan sen leikkaamalla. Miten onnellisia olisittekaan, 
jos minä soisin teille lisää suojapaikkoja, lisää lohtua! Te 
teette minulle tämän kysymyksen senvuoksi, että sydämes- 
siäinne ja sielussanne ajattelette minulta puuttuvan myötä- 
tuntoa. Ystäväni, totuus ei ole sen paremmin myötätun- 
toa kuin vihaakaan — se on kaikkea. 

Totuus on julma pimeyttä kohtaan; missä ymmärrystä 
on, se tuo myötätuntoa, se kehkeytyy niinkuin kukan iha- 
nuus kehkeytyy päivänvaloon. Te haluaisitte mieluummin 
saada lääkärin, joka parantaisi sairautenne hetkellisesti, 
kuin kirurgin, joka hävittäisi sairautenne syyn. Te tahtoi- 
sitto paljon mieluummin saada sellaisen, joka antaisi loh- 
lua vähäiselle ymmärryksellenne, kuin sellaisen, joka hä- 
vittää kaikki lohtunne ja osoittaa teille tien siihen iäiseen 
myötätuntoon, mikä on totuus. Kun te olette etsineet suojan 
lohduista, jotka lakastuvat, jotka voivat tuhoutua murheen 
hetkinä, te vaellatte toisiin suojamiin, toisiin majapaikkoi- 
hin, missä pimeys ja kuihtumus piilevät; ja te hylkäätte 
sellaisen, joka tahtoisi viedä teidät ulkoilmaan ja raik- 
kaisiin tuuliin, joka tahtoisi antaa teille sen kestävän to- 
ltuuden, mikä on elämän ymmärrystä. 


Kysymys: Tahdotteko kertoa meille jotakin siitä 
myötätunnon oikotiestä, jolla olette sanonut ihmisen voi- 
van välttää yksityiskohtaista kokemusta? 


KRISHNAMURTI: Sanon, että ihmisen on mahdollista 
saavuttaa täydellisyys käymättä läpi jokaisen kokemuk- 
sen; mutta jotta hänen ei tarvitsisi käydä läpi jokaisen 
kokemuksen, hänellä täytyy olla suurta myötätuntoa. On 
olemassa monimutkainen tie ja suora tie. Voidaksenne 


kehittää sitä mielikuvitusta, joka antaa teille kokemusta 
sen läpi käymättä, teillä täylyy olla myötätuntoa. Kuinka 
myötätunnon saatte? Kokemuksen tietä. 

Kun näette humalaisen miehen taikka julman ihmisen 
taikka sellaisen ihmisen, joka ajatuksiltaan tai tunteiltaan 
on eläimellinen, niin jos teillä on mielikuvitusta, johon 
liittyy todellista myötätuntoa, voitte te päästä ymmärtä- 
mään hänen murheensa, eikä teidän tarvitse käydä läpi 
hänen kokemuksensa erikoista muotoa. 

Minä en halua tehdä elämää mutkikkaaksi tuomalla 
lisää teorioita. Minä halajan antaa sitä elämänymmär- 
rystä, joka toimii sielunne valaisijana, jota te voitte käyt- 
tää omien ajatustenne ja tunteittenne ohjaajana. Minä en 
toivo teidän teoissanne noudattavan minun totuudenkäsi- 
tystäni. Jos sen teette, te pelkästään matkitte. Matkimi- 
nen ei milloinkaan voi synnyttää tosikulttuuria, joka on 
yksilöllisen, luovan totuudenkäsityksen hedelmää. Jos te. 
pystytte tuolle käsitykselle antamaan tulkinnan jokapäi- 
väisissä teoissa, te silloin kuljette täyteen valistuneisuu- 
teen vievää polkua, mikä valistuneisuus on onnea. 


Kysymys: Olette sanonut, että meidän pitäisi sytyt- 
lää oma myötätunnon soihtumme. Kuinka tämä voi niiden 
osalta, jotka eivät luonnostaan tunne ketään kohtaan pal- 
joakaan myötätuntoa, tapahtua tulematta teennäiseksi ja 
luonnottomaksi? 


KRISHNAMURTI: Murheen tietä. Saavutatte myötä- 
tuntoa ja rakkautta sydämeenne ottamalla murheen vas- 
taan tervetulleena. Murheen tietä kehitätte myötätuntoa. 
Kaikki maailmassa anoo myötätuntoa — jokainen kuollut 
oksa, jokainen lakastuva lehti, jokainen kukka, jokainen 
hedelmä, jokainen ihmisolento. Ja ellette tunne myötä- 
tuntoa ketään kohtaan, vaikkapa kuollutta oksaa kohtaan, 
te saatte vielä kärsiä, vuodattaa monta kyyneltä. 
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Kysymys: Eikö se häkki, jossa Te sanotte meidän 
olevan vankina, ole rakennettu niistä rikoksista ja rajoi- 
lulsista, jotka meitä ympäröivät, ennemmin kuin jos- 
takin sellaisesta, jolla tieten tahtoen itsemme ympäröim- 
me? Jos me koristamme tätä häkkiä, eikö se ole osoituk- 
sena siitä, että yritämme tyydyttää ylevintä pyydettämme 
sellaisella kauneudella, minkä kykenemme näkemään? 


KRISHNAMURTI: Häkki on omaa rakenteluanne, se 
on omaa luomustanne. Ei kukaan muu luo tuota rajoi- 
tusta ympärillenne. Ja vain te itse voitte sen hävittää. 
Mutta te koristelette häkkiä sentähden, että koristaminen 
on paljon helpompaa kuin särkeminen. Pelkäätte särkeä 
häkkiänne ja astua aukeille, Teitä pidättää oman ymmär- 
ryksenne ahtaus sentähden, että pelkäätte elämän ym- 
märtämistä. 

eKoska yritämme tyydyttää ylevintä pyydettämme sel- 
laisella kauneudella, minkä kykenemme näkemään.> 
Juuri senvuoksi useimmat ihmiset ovat keskinkertaisia. 
Heitä tyydyttää vähäinen kauneus, jonka he heti huomaa- 
vat, sensijaan että olisivat tyytymättömiä vähäpätöisten 
asioiden vähään oivallukseen. 

Jos teidän on mieli olla suuri taiteilija — kuten teidän 
täytyy olla voidaksenne elämää ymmärtää — ette saa tyy- 
lyä vähäpätöisiin asioihin, olkoot ne miten kauniita ta- 
hansa. Ette voi kuvitella suuren taiteilijan olevan tyyty- 
väinen ensimmäiseen tauluunsa. Ellei hänen kohdaltaan 
ole tapahtunut mitään edistymistä, ei hän voi tehdä tai- 
teestaan täydellistä. Jos teitä tyydyttää helpon lohdun 
ummehtunut lätäkkö, niin te tuotatte keskinkertaista — 
luotte tuota poroporvarillisuuden henkeä. 

Toisen ihmisen totuudenkäsitys ei milloinkaan voi olla 
suuri, miten ihmeellinen sointu sillä teidän korvassanne 
lieneekin, miten väkevästi se teidän sydämellenne haas- 
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taakin. Niin kauan kuin te olette tyytyväisiä ja tyydytet- 
tyjä, te pelkästään koristelette rajoituksenne häkkiä. 

Vapauden saavuttaaksenne teissä täytyy olla ainainen 
kumous käynnissä. Tämän päivän täytyy olla eilisestä eri- 
lainen. Aatteittenne täytyy kehkeytyä päivästä toiseen, 
niiden pitää alituiseen kasvaa, ne eivät saa milloinkaan 
olla pysähdyksissä. 

Sydämenne ja sielunne eivät voi milloinkaan kasvaa, 
jos niitä kahlehtivat lähi ulottuvissa olevan kauneuden ra- 
joitukset. Jos teiltä kaikilta riistettäisiin opinkappaleista, 
uskonnoista, jumalista, uskomusten rakennelmista luodut 
häkkinne, pelästyisitte te hirveästi. Te kaipaatte häkke- 
jänne, te kaipaatte ahtaita uskomuksianne, te kaipaatte 
lahkojumalianne; ja kohta kun ne hylkäätte, peljästytte te 
omaa itseänne. Ette voi milloinkaan päämääräänne saa- 
vuttaa piiloutumalla itsetutkistelua ja karttamalla elämän- 
ymmärrystä. 


Kysymys: Voiko ihminen elää täydellisesti, kun 
hän on vapautunut kaikista maailmallisista siteistä? 

KRISHNAMURTI: Voitte vapautua kaikista maailmal- 
lisista siteistä ja kuitenkin olla omien himojenne kahleissa. 


Kysymys: Pidättekö liike-elämää sopivana harjoi- 
tuksena henkiseen edistymiseen? 


KRISHNAMURTI: Te jaatte aineen ja hengen kahdeksi 
eri piiriksi. Sellaista jakoa ei ole. Missä ikänään on elä- 
mää, siellä täytyy olla ainetta, ja kohta kun erotatte elä- 
män aineesta, teiltä puuttuu ymmärrystä. Esitän teille esi- 
merkin siitä, mitä tarkoitan. 

[Intiassa me pidämme tätä maailmaa vain iäisen var- 
jona ja sentähden, kun se on varjoa, me emme välitä 
huolia siitä. Antaa sen mennä menojaan, kuten kaikki 
varjot menevät menojaan. Niinpä emme panekaan paljon 
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huomiota fyysilliseen, ja ajattelemme — erehdyksessämme 
— etlä elämän oikea ymmärrys on tunteen ja ajatuksen 
henkisen maailman valloittamisessa. Ja näin me unoh- 
damme tämän maailman. Mutta länsimailla te sanotte: 
Emme tiedä, mitä totuus on, mutta tässä meillä on tämä 
varjo, teemme siitä todellisen.; Nämä ovat kaksi äärim- 
mäisyyttä. 

Siispä kun kysytle, onko liike-elämä sopiva pohja hen- 
kisyyden kehittämiselle, sanoisinkin, että se on. Kaikki 
on saavuttamiseen hyödyksi, koska kaikki antavat oman 
kokemuksensa. Ette voi karata elämän taisteluista ja kuvi- 
tella, että siten olette päämäärän saavuttamiseen menossa. 


Kysymys: Olette käyttänyt sanoja >älykäs kumous». 
Olkaa hyvä ja selittäkää tätä laajemmin sekä osoittakaa, 
mihin elämän vaiheisiin sitä voimme sovittaa? 


KRISHNAMURTI: Jokaiseen elämänvaiheeseen. Ku- 
mous on elämälle oleellista. Älykäs tyytymättömyys on ju- 
malallinen lahja. Saatatte sanoa: »Monet ihmiset maail- 
massa ovat tyytymättömiä. On maailman helpoimpia asioita 
olla tyytymätön.» Mutta älykäs tyytymättömyys on harvi- 
nainen avu. Älykkäisyys, ymmärtäväisyys on kokemuksen 
kasaantumisen hedelmää. Kohta kun kapinoitte älyk- 
käästi, te todella kasvatte. 


Kysymys: Jos teidän onnistuu särkeä ne kahleet, 
jotka sitovat elämää ja totuutta, ja kun elämä on vapau- 
lettu taikauskosta, opinkappaleista ja auktoriteetista, eikö 
silloin ole seurauksena suurempi sekasorto kuin se, jonka 
nykyisin näemme ympärillämme? Voitteko hahmotella, 
mitä on tapahtuva, kun ihmiskunta on päästetty näistä 
kahleista? 

KRISHNAMURTI: Koska päämäärä on kaikkien osalle, 
kaikista arvoeroista huolimatta, ja jos te asetatte itsel- 
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lenne tuon päämäärän, silloin tuo päämäärä ohjaa teidän 
kaikkia ajatuksianne ja kaikkia tekojanne. Minä väitän, 
että kun kenelläkään maailmassa ei ole sellaista päämää- 
rää, vallitsee sentähden sekasorto, ei ole sitä tarkoitus- 
perän hurmiota, joka puhkeaa, kun jokainen on omasta 
takaa asettanut oman päämääränsä. Sitäpaitsi, jos ympä- 
rillänne on sekasortoa, kuten nykyjään on, on parempi 
kokeilla jotakin, joka kaiken todennäköisyyden mukaan 
on saava järjestyksen aikaan. Ei ole mitään hyötyä sanoa, 
että kun epäjärjestystä on, ei meidän pitäisi yrittää mitään 
siitä pelosta, että se saattaa synnyttää suurempaa epäjär- 
jestystä. Se on pelkurimainen tapa katsella elämää. Se 
el ole luojan eikä neron tapaa; sellainen tapa on paikal- 
leen ummehtumiseen, elämänymmärryksen puuttumiseen 
kuuluvaa. Jos viivytte varjossa, ei lainkaan hyödytä sanoa: 
En uskalla jättää varjopaikkaani siitä pelosta, että ulko- 
puolella on oleva synkempiä varjoja.> Elämän tarkoitus- 
peränä on mennä suoraan varjoja vastaan eikä karttaa niitä 
pelon tähden. 

» Voitteko hahmotella jotakin, mitä on tapahtuva?» En 
ole mikään ennustelija. Se on arvoltaan niin mitätöntä. 
Teillä oli epävarmuus, kun tämän kysymyksen esititte. 
Te kaipasitte uutta toivoa, johon saisitte tarrautua, niin 
että voisitte sen ympärille luoda uuden varjon, uuden 
taikauskon. Teidän sielussanne koko tulevaisuutenne ra- 
kentuu toivolle. Totuudella ei ole mitään tekemistä teidän 
oman erikoisen pelastuksenne toivon kanssa. Ja jos tuo 
toivo on, on se oleva totuuden pettämistä. Jokainen hala- 
jaa tulla tulevaisuudessa kirkastetuksi, saada erityisen 
sijan taivaassa, Jumalaa lähimpänä, omaa luomaansa Ju- 
malaa. Sellaisessa taivaassa ei ole totuuden varjoakaan. 
Se on totuudesta tyhjä. 

Niin kauan kuin te etsitte toivoa ja lohtua ja sellaista 
palsamia, joka on haavanne parantava, te etäännytte yhä 
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kauemmaksi siitä valtakunnasta, missä onni on, missä 
totuus jäti asuu. 

Kysymys: Onko meidän heitettävä hyödyttöminä 
pois sellaiset »totuudet» tai >periaalteet» taikka >aatteet>, 
jotka auttoivat meitä, sanokaamme, kaiken hengen kieltä- 
misestä henkisyyttä kohti? 


KRISHNAMURTI: Teidän ei tarvitse säilyttää kaikkia 
niiltä tyhmiä hedelmänkuoria, joista olette sisuksen syö- 
neet, eikä pidättää kaikkia niitä tapahtumia, jotka ovat 
teitä kasvussanne auttaneet. Te säilytätte ne totuudet, 
jotka olette kokemuksesta saaneet, mieluummin kuin itse 
kokemuksen. Ei ole mitään hyötyä sielunne sälyttämisestä 
tyhjillä kuorilla. Kun tulin omasta takaa ymmärtämään, 
minä työnsin syrjään uskomukset, toistamiset, turhat sanat. 
Luonnollisestikin, jos näen toisen viljelevän samaa, sanon: 
Älkää uudistako minun erehdyksiäni. Minä olen käynyt 
läpi kainalosauvojen tarvitsemisen asteen; ja minä olen 
havainnut, että kaikki tällaiset ovat tarpeettomia.» Minä 
en sano: >Koska minä olen käynyt läpi kaikki nämä as- 
teet, teidänkin täytyy tehdä samoin.; 

»Onko meidän heitettävä hyödyttöminä pois sellaiset 
>loluudet» tai periaatteet» taikka >aatteet>», jotka auttoi- 
vat meiltä, sanokaamme, kaiken hengen kieltämisestä 
henkisyyttä kohti? > 

Olette itse kasvanut niistä lähtemään. Se, mitä 10 vuotta 
sitten piditte totuutena, ei enää tyydytä teitä. Te ette enää 
pidä sitä omananne, sen vakuutan. Ei kukaan heitä pois 
omia totuuksiaan, periaatteitaan, aatteitaan, ellei hän tahdo 
sitä tehdä. Juuri tämän halun minä tahtoisin teihin luoda, 
en panna teille oman erikoisen ymmärrykseni muodon 
pakkopaitaa. 

Kysymys: Voiko ihminen viistää heikolla ihmis- 
kunnalta nykyiseen aikaan kaikki kainalosauvat ja. tuet? 
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KRISHNAMURTI: En minä voi teiltä riistää kainalosau- 
vojanne ja tukianne. Teidän täytyy heittää ne pois. 

Jos minä riistäisin teiltä yhden tuen, keksisitte te toi- 
sen. Jos minä hävittäisin yhden häkin, loisitte te toisen 
ja koristaisitte sen ristikot. Minun tarkoituksenani ei ole 
riistää jotakin, vaan pikemminkin luoda tuo väkevä totuu- 
den pyyde, joka on saattava teidät itse särkemään kaikki 
häkit. 


Kysymys: Ne, jotka ovat sydämeltään todella va- 
poita, kapinoivat vähimmän. Eikö asia ole näin? 


KRISHNAMURTI: Ei, he ovat sydämeltään vapaampia 
sentähden, että he ovat kapinoineet enimmän. Elte voi 
olla vapaa orjuuden ja rajoitusten suuressa paljoudessa. 
Kohta kun alatte särkeä, tuhota ja hävittää rajoitusta, 
olette kapinassa ja siten lähempänä vapautta. Vapaus tu- 
lee vain kumouksen tietä — älykkään kumouksen. 


Kysymys: Voiko joku todella sortaa toista, vai onko 
se vain heikkojen huutoa heidän omaa heikkouttaan 
vastaan? 


KRISHNAMURTI: »Voiko joku todella sortaa toista?» 

Ettekö tee sitä kaiken päivää ajattelemalla, että teidän 
aatteenne ovat parempia kuin jonkun muun, vaatimalla 
toisia tulemaan omaan häkkiinne? 

»Vai onko se vain heikkojen huutoa heidän omaa heik- 
kouttaan vastaan?» 

Se on molempia. Heikkojen huuto heidän omaa heik- 
kouttaan vastaan on sorron synnyttämää. Ellen minä 
huutaisi omaa heikkouttani vastaan, vaan kantaisin sen ja 
ottaisin siitä voimaa, ei kukaan sortaisi minua. Jos ihmi- 
nen on heikko ja halajaa etsiä lohdun suojaa, niin häntä 
sorretaan. 
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Kysymys: Voiko ihminen milloinkaan alla täydel- 
leen onnellinen, kun hänen veljensä ovat oriuudessa? 


KRISHNAMURTI: Kun veljenne on sairas, rupeatteko 
te sairaaksi? Kun joku on murskautunut auton alle, heit- 
täydyttekö te vaunun alle saamaan tuhonne? Ettekö en- 
nemmin haluaisi saavuttaa iäisen onnen, joka on antava 
teille kyvyn tuomaan muille rauhaa? On perin erheelli- 
nen ajatus, että ette voi olla onnellinen, jos muut ovat on- 
nettomia. Kuinka voitte auttaa heitä onnen saavuttamaan, 
ellei teillä itsellänne ole ymmärrystä, ettekä ole onnea saa- 
vuttanut? Jos jotkut ihmiset maailmassa ovat sokeita, ru- 
peatteko te sokeaksi voidaksenne heitä auttaa? Ellei joil- 
lakuilla ole kylliksi kokemusta, torjutteko te kokemuksen? 
Elleivät jotkut ihmiset ole asettaneet elämälleen omaa pää- 
määrää eivätkä pyri sitä saavuttamaan, pitäisikö teidän 
tehdä samoin? On turhaa luuloa kuvitella, että voitte ih- 
misiä auttaa ennemmin painumalla heidän tasolleen kuin 
kohottamaan heitä omalle tasollenne. Jotta voisitte auttaa 
niitä, jotka ovat murheessa, jotka kärsivät, joita julmasti 
pidetään orjuudessa, älkää käykö itse ahtaiksi, opinkappa- 
leiden pauloihin, pelon kahleisiin, älkääkä ahtaiden rajoi- 
tusten häkkiin. Vaan ennemminkin paetkaa kaikkia näitä, 
jos tahdotte todellakin auttaa. Todella auttaaksenne tei- 
dän täytyy olla avun tarpeen yläpuolella. 


Kysymys: Olelte sanonut, että me emme voi paeta 
murhetta. Kuinka voi murehtiva ihminen olla onnellinen? 


KRISHNAMURTI; Siihen on hyvin yksinkertainen vas- 
taus. Hän ei voi. Mutta murhe antaa elämälle tuoksun. 
Te ette voi saavuttaa täydellisyyttä ilman kyyneleitä ettekä 
voi saavuttaa sitä ilman hymyä. Kaikki te pelkäätte mur- 
hetta. Mutta murhe antaa väkevyyttä, joka on tukeva teitä 
kilvoituksessanne; ja murhe on kokemusta. Ottakaa mur- 


he tervetulleena sydämeenne, älkääkä välttäkö sitä, äl- 
kääkä sysätkö sitä syrjään sen ahdistusta peläten. Kuinka 
voitte olla onnellisia ymmärtämättä murhetta? Kuinka 
teillä voi olla myötätuntoa, ellei teillä ole ollut kyyneleitä 
silmissänne. Kuinka voitte tuoda tai luoda iloa muiden sy- 
dämeen, ellei omassa sisimmässänne ole hurmiota? Teillä 
täytyy olla kaikkea, ja murhe on yhtä jaloa kuin ilo. Vain 
pukemalla murhe mustiin on siitä tehty pelottava. Maista- 
matta kaikkea kokemusta, kuten mehiläinen maistaa puis- 
ton jokaista kukkaa, ette milloinkaan voi saavuttaa tuota 
iäsistä onnea, joka on vapautta kokemuksen ikeestä. Te 
tahdotte saavuttaa päämäärän ilman kilvoitusta. Te luu- 
lette saavuttavanne korkeat huiput jonkin ihmeen avulla. 
Juuri senvuoksi teillä on niin monia uskoja, niin monia 
tukia pitämässä pystyssä teitä. Te pelkäätte katsoa silmästä 
silmään omaa itseänne ja omaa heikkouttanne. Vain ym- 
märtämällä tuon heikkouden ja sen voittamalla le voitte 
täydellisyyden saavuttaa. 


Elämän ja ihmisen minä. 
Muistiinpanoja 
keskusteluista Krishnamurtin kanssa. 
E. A. Wodehouse. 


FP'ULEMINEN yhdeksi elämän kanssa ei ole ;toisuu- 

den>, >eriolemuksen» tunnon menettämistä. Päin- 
vastoinkin se on yhteyden tuntoa ja eriolemuksen tuntoa 
äärimmilleen elpyneenä. Vapautuksen saavuttanut ihmi- 
nen ei ainoastaan näe kaikkea itsensä osana, vaan hänellä 
on myöskin kirkas selko siitä omalaatuisuudesta, joka te- 
kee kunkin asian ja henkilön muista erilaiseksi ja siten 
jokaisesta muusta eroavaksi. Eriolemuksellisuus ja ykseys 
ovat siten niinä kahtena napana, joiden väliä hänen elä- 
mänsä luovii; ja juuri näiden kahden seikan välinen erin- 
omainen vire on hänen vapautuksensa osoittajana. Voi 
sanoa hänen toisella kädellään viskaavan kaiken >toisuu- 
den> eli eron äärimmäiseen päähän, toisella taas vaativan 
ja vetävän sen takaisin täydelliseen yhteyteensä. Nämä 
kaksi tekoa ovat samanaikaisia. 


Järki ja Rakkaus. 


Ne kyvyt, joilla hän suorittaa tämän kaksinaisen teon, 
ovat Järjen ja Rakkauden kyvyt. Järki, tiedoitseva, kog- 
nitiivinen kyky, josta Krishnamurti usein puhuu käyttäen 
sanaa »valveutuneisuus» taikka >tietoisuus» (englanniksi 
vawareness»; johtuu sanasta »aware> = asiasta selvillä 
oleva, tietoinen, valpas), tämä Järki näkee objektin ulko- 
puolisuudessaan — ikäänkuin pitäen sitä käsivarren etäi- 
syydellä — eikä se huomaa mitään sen omalaatuisuudesta. 
Rakkaus, joka on ykseyden puolustamista, ulottautuu ulos- 
päin ja tahtoo sen takaisin. Ja Järjen ja Rakkauden väli- 
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nen »tasapaino> on eräältä puoleltaan näiden kahden liik- 
keen välille luotua virettä. Vasta kun poispäin työnnön 
jännitys takaisinpäin vetoa vastaan, ja päin vastoin, on 
korkeimmillaan, on ihmisen täydellinen suhde ympäris- 
töön saavutettu. Jos lauhduttaa sitä kummasta päästä ta- 
hansa, niin heti esiintyy epätäydellisyyttä. 

Äiti esim. voi olla erinomaisen kiintynyt lapsiinsa, 
mutta hänen rakkaudellaan voi olla sellainen positiivinen 
ominaisuus, joka kieltää lapsilta kaiken yksilöllisyyden. 
Tällöin puuttuu ulospäin työntöä toisuuden suuntaan, ja 
seurauksena on se, että rakkaus turmeltuu; sillä siitä tu- 
lee ahdas ja itsekäs. Vastakkaisessa tapauksessa ihmis- 
luonnon intohimoton huomioitsija voi olla huomioissaan 
hyvin herkkä ihmisveljiensä omalaatuisuudelle, mutta hä- 
nellä ei ole mitään todellista myötätuntoa heitä kohtaan. 
Tällöin rakkauden takaisinpäin vetävän ominaisuuden 
puuttuessa ymmärrys turmeltuu; sillä sen on mahdotonta 
huomioida ihmiskuntaa todentarkasti ilman myötätunnon 
apua. 

Ylin onni. 

Kun toisaalta meillä Rakkaus ja Järki ovat täydessä 
vireessä, silloin kumpikin tekee toisensa täydelliseksi 
Järki antaa Rakkaudelle silmät; Rakkaus antaa Järjelle 
lämpöä. Järki tekee Rakkauden persoonattomaksi; Rak- 
kaus estää Järkeä siirtymästä penseyteen. Kahden ihmisen 
välisenä ihanteellisena suhteena on siis sellainen, jossa 
kumpikin täydelleen tuntee, tunnustaa ja kunnioittaa toi- 
sen omalaatuista yksilöllisyyttä ja samalla ehdottomassa 
ykseydessä sulkee sen syliinsä. 

Juuri tästä vireen äärimmäisyyksistä syntyy vapautuk- 
sen saaneen elämän tosi autuus. Jonkun tai jonkin tunte- 
minen täydelleen omalaatuiseksi ja >toiseksi> sekä sa- 
malla hänen taikka sen tunteminen itsensä osaksi on 
ylintä onnea. 


16 


Edelläkerrottu selvittely virisi eräästä kysymyksestä, 
jota täkäläisessä pienessä seurapiirissämme on kolmen vii- 
me viikon aikana usein pohdittu — nim. siitä kysymyksestä, 
merkitseekö vapautuksen mukana tuleva sulautuminen 
ainoaan Elämään objektiivisuuden ja »toisuuden> sammu- 
mista. Ja tämä vuorostaan virisi uudesta kysymyksestä, 
jääkö, vapautuksen saavuttaneen sielun karistaessa kuo- 
lemassa yltään fyysillisen ruumiin, jäljelle mitään, mikä 
voi saada tietoisuutta maallisesta elämästä. Krishnamurtin 
vastaus oli sellainen, että elämän kanssa yhdeksi tulemi- 
sen tosiasiaan sisältyy itsensä samaistaminen sekä elämän 
ykseyden että sen moninaisuuden kanssa. Toisuuden ha- 
vaitsemisen täytyy senvuoksi säilyä ja sen mukana mah- 
dollisuuden pysyä tietoisena mistä Ilmennyksen piiristä 
tahansa. Mutta, hän lisäsi, edellämainitun ehdottoman vi- 
reen vaikutuksena on se, että kumpikin napa, niin sanoak- 
semme, tasoittaa pois toisensa. 


Ihmisminän luonne. 

Täyden vapautuksen saanut ymmärrys ei ole tajuinen 
subjektiivisesta eikä objektiivisesta sellaisenaan. Se sisäl- 
tää ne molemmat aitona käsittämyksenä. Eikä sellainen 
ymmärrys liioin ole mikään minä. Se on ehdotonta per- 
soonattomuutta — joka kuitenkin säilyttää ajattelemisen, 
tuntemisen ja tekemisen kyvyn. 

Viimeksimainittu väite tuntui hieman vaikealta käsit- 
tää, ja siitä virisi keskustelua, Seuraava on suunnilleen 
sitä, mitä keskustelusta pusertui. 

Ihmisen minä, niin Krishnamurti meille sanoi, ei ole 
mikään yksiö. Sitä voisi oikeammin sanoa ilmaukseksi, 
symptomiksi. Se kohoaa tajuntaan vasta, kun elämän va- 
pää virtaaminen ehkäistään. Voimme saada tutun vertaus- 
kohdan omasta ruumiistamme. Säännöllisissä oloissa olem- 
me aivan tiedottomia sisäelimistämme; ne vaativat huo- 
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miomme vain silloin, kun jotakin on epäkunnossa. Samalla 
tavalla, jos meillä olisi täydellinen henkinen terveys, 
emme olisi tajuisia mistään erillisestä minuudesta. Mutta 
tosiasia on sellainen, että emme ole henkisesti täysin ter- 
veitä; useimmissa meistä ei elämä virtaa oikealla tavalla 
eikä esteettömästi; ja senvuoksi me tulemme tietoisiksi 
ehkäisystä ja tämä este on sitä, mikä meistä tuntuu 
omalta minältämme. 

Sentähden on väärin pohtia kysymystä ihmisminästä ja 
sen säilymisestä ikäänkuin kysymyksenä jostakin: todelli- 
sesta yksiöstä, jolla olisi edessään vain kaksi vaihtoehtoa 
— joko säilyä sinä, mitä se on (s.o. yksiönä), taikka jou- 
tua häviöön. Ihmisminällä yksiönä ei ole milloinkaan ollut 
mitään olemassaoloa. Se ei ole mitään muuta kuin sisäi- 
sen epäjärjestyksen ilmausta, symptomia, jolle me tietä- 
mättömyydessämme olemme lukeneet kuuluvaksi objektii- 
visen olemuksen. 





Pelkkä harhakuvitelma. 


Jokaisessa meissä vain elämä yksistään toimii, tuntee 
ja ajattelee; mutta kun se on vielä kykenemätön ilmentä- 
mään itseään sellaisessa ehdottomassa vapaudessa ja 
aitoudessaan, joka sille kuuluu elämänä, syntyy minän 
harhakuvitelma — harhakuva, joka on aivan yhtä vähän 
mikään objektiivinen yksiö, kuin mitä on moskiiton pure- 
man aiheuttama syyhyttämishimo. Ihmisminä on olemassa 
vain silloin, kun me sitä ajattelemme. 

Tosiasiallisesti meille jokaiselle on mahdollista hävit- 
tää minätajunta 'ja taas palauttaa se kaksikymmentä kertaa 
päivässä. Ken tahansa, joka on syventynyt johonkin luon- 
laiseen työhön ja tuossa tehtävässä työskentelee esteettö- 
mästi, automaattisesti hulahtaa pois minätajunnasta kes- 
kittyneisyvden kestäessä — vieläpä siinä määrin, että hän 
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usein >palaa omaan itseensä» hiukan hämmästyen, kun 
kaikki on ohitse. Täydellinen uppoutuminen johonkin toi- 
mintaan on tosiaankin kaikki, mitä tarvitaan todistamaan 
kuinka kuvituksellista on minuuden tunto ja kuinka sivu- 
seikkaa se on elämän täytelyydelle ja väkevyydelle. Mutta 
(Krishnamurtilta kysyttiin) eikö tämä merkitse sitä, että 
täydelleen keskittynyt ihminen on ohimenevästi samassa 
tilassa kuin vapautuksen saavuttanut ihminen? Ei, hän 
vastasi, ellei hän samalla ole kosketuksissa Totuuden 
kanssa. Sikäli kuin on kysymys minästä, hän on sellaisessa 
tilassa, joka muistuttaa vapautuksen tilaa, aivan samoin 
kuin se ihminen, joka rakastaa yhtä henkilöä väkevästi ja 
yksinomaan, muistuttaa oman erityisen myötätuntonsa ra- 
joissa sitä ihmistä, jonka rakkaus sulkee syliinsä yhtäläi- 
sesti koko maailman, Mutta tavallinen keskittynyt ihminen 
on vajavainen kahdella tavalla: ensinnäkin hänen erilli- 
sen miniänsä kadottaminen on hetkellistä, ja toisekseen 
sen kestäessäkin se on jostakin erikoisesta toiminnasta 
riippuvaa ja lakkaa kohta, kun tämä toiminta on ohitse. 


Vapautuksen saanut tajunta. 

Toisaalta vapautuksen saanut tajunta ei voi milloin- 
kaan hulahtaa takaisin erilliseen minuvuteen, vaan pysyy 
yhtä vapaana erillisyydestä silloin, kun se on lauen- 
neena, kuin silloinkin, kun se on jossakin määrätyssä 
työssä. Ja syynä tähän on se, että sillä on asuinsijansa To- 
luudessa. = Yksistään Totuus voi suoda sen kaikkinaisen 
itsekkyyden poissaolon, joka on riippumatonta kaikista 
muuttuvista ehdoista eikä siten ole mistään ihmisen itsen- 
sä ulkopuolella olevasta johtuvaa. 

Näissä ihmisminää koskevissa keskusteluissa paljastu- 
neiden seikkojen käsittämisen tekee vaikeimmaksi se, 
että meidän ei ole helppo erottaa sitä minää, joka on 
pelkkä aktiivinen subiekti, siitä minästä, jolle voi jotakin 
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tapahtua ja josta senvuoksi voi tulla objekti. Todellinen 
minä — se minä, joka jatkuu ainaisesti ja johon vapautus 
ei voi mitään vaikuttaa — ei milloinkaan voi olla objek- 
lina. Se on iäisesti subjekti, ja se tuo itseään ilmi siinä, 
mitä Krishnamurti sanoo >aidoksi teoksi»; kun taas toinen 
minä saa kuvitellun olemassaolonsa, kun >vastavaikutuk- 
sellisuutta> esiintyy, s.o. kun elämänliikunto jostakin 
syystä ehkäistyy ja saa peräytyä omaan itseensä. Vain 
tämä jälkimmäinen minä on ego. Toinen minä on täydel- 
leen epäegoistinen, epäitsekäs. Se on absoluutti — koska 
se on itse elämää, elämää, joka on herännyt täyteen sel- 
vyyteen omasta itsestään. 

Mutta mitä on sanottava >vyksilöllisestä omalaatuisuu- 
desta>?, Krishnamurtilta kysyttiin. Eikö tämä minä, joka 
on -pelkkä subjekti;, ole samaa kuin se? 

On kyllä, hän vastasi; mutta se ei estä sitä olemasta 
samalla kertaa kaikkiallista elämää. Kun puhumme >tule- 
misesta yhdeksi koko elämän kanssa, emme saa ajatella 
sellaista kokonaisuutta paikan taikka määrän puitteissa. 





Yleisluontoinen teko. 

Tässä yhteydessä kokonaisuus on laadun kokonai- 
suutta, eheyttä. Se merkitsee ehdotonta puhtautta, aitoutta. 
Elämän kokonaisuus voi olla yksityisessä pisteessä, jos 
elämä tuossa pisteessä on ehdottoman aitoa. Juuri se tekee 
vapautuksen saavuttaneen ihmisen elämälle mahdolliseksi 
olla samalla kertaa yksilöllistä ja yleistä. Aito elämä sellai- 
senaan ei voi milloinkaan toimia muuten kuin yleisluon- 
toisesti. Ja niinpä, kun ihminen on ehdottomasti puhdis- 
tunut — kun hän on poistanut luonnostaan itsekkyyden ja 
erillisyyden viimeisenkin piirteen — silloin itsestään puh- 
keaa yleisluontoinen teko, vaikkapa tämän kaiken ajatte- 
lun, tunteen ja teon takana onkin tuo omalaatuinen minä, 
joka.on elävänä subjektina kaikissa näissä toimissa. 
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Yleisluontoisuudessa, lyhyesti sanoen, ei ole kysymys 
siitä, mitä ihminen on, vaan mitä hän tekee. Eikä toisin voi 
olla, kuin että tämä on totta, kun huomaamme, että elämä 
itse ei ole pelkkää passiivista olemista, vaan aktiivista 
liikettä ja energiaa. Emme sentähden voi käyttää mistään 
taikka kenestäkään sanaa >on> pelkästään staattisessa 
merkityksessä. Totuuden maailmassa ei ole mitään nimi- 
sanoja, ainoastaan teonsanoja. Sikäli kuin ihminen ajatte- 
lee, toimii ja tuntee yleisluontoisesti, hän on kaikkiallinen. 
Hänen Olemuksensa on hänen elämänsä; ja hänen elä- 
mänsä on sitä, mitä hän elää. Ja niinpä todellisena kysy- 
myksenä ei ole se, onko olemassa ihmisminä, ego, ja säi- 
lyykö se vai häviääkö se, vaan pikemminkin on kysymyk- 
senä se, kykeneekö tuo, mikä on kaiken ajattelun, tunteen 
ja teon takana elävänä ja omalaatuisena minänä, tulemaan 
aktiiviseksi subjektiksi kaikkiallisen elämisen toiminnossa 
ja siten toimissaan ja niiden tietä kohoamaan oman oma- 
laatuisuutensa yläpuolelle. 

Krishnamurtin vastaus on sellainen, että tämä on mah- 
dollista. Sillä vapautus on juuri tätä. 


Ihmiset ovat niin kovin kiinnostuneita äärimmäisiin 
kysymyksiin, että he unohtavat, että heidän on lähdettävä 
alkuun alusta. Jos he vain lähtisivät alkuun siitä, missä 
ovat, ja sallisivat kehkeytymisen tapahtua luonnollisesti, 
he saisivat havaita kaikkien sellaisten kysymysten ajan 
— varrella itse antavan oman vastauksensa. Kotelo ei voi 
tietää, mitä perhonen on. Tulkaa kerran perhoseksi, ja 
silloin tiedätte. 

Tosiasiassa kaikki vapautuksen tilaa koskevat kysy- 
mykset, joita tekevät yhä orjuudessa olevat, ovat väärin 
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tehtyjä. Tämä tapahtuu sentähden, että he, kysymysten 
pohjalla, olettavat todelliseksi sellaista, mikä vapautuksen 
saavuttaneen ihmisen kannalta on pelkkiä harhakuvitel- 
mia. Ja kun kysyjä itse on tullut huomaamaan nämä asiat 
harhakuvitelmiksi, hänen ei enää tarvitse tehdä kysymyk- 
siä; sillä hän tahtoo tuntea asiat. 
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Henkisyyspyrkimysten maailmassa suurimpia harha- 
kuvitelmia on n.s. >työ maailman hyväksi» — sitä vaaral- 
lisempi harhakuvitelma, koska se on niin hienon ovela. 
Suuri osa siitä, mitä sanotaan »maailman auttamiseksi; 
viriää peitetystä itserakkaudesta ja itsekkyydestä; mutta 
vielä suurempi osa johtuu pelosta, jota ei tunnustetakaan. 
Ihmiset pelkäävät käydä käsiksi itseensä ja omaan luon- 
loonsa, ja näin he ajattelevat voivansa ansaita jonkinlai- 
sen vapautuskirjan touhuamalla hyvissä töissä. Sellainen 
toiminta on peruspohjaltaan väärää. Jos todellakin rakas- 
tatte maailmaa, silloin pyritte olemaan jotakin maailman 
hyväksi; ja ellette voi saada itseänne tätä ponnistusta teke- 
mään, silloin rakkautenne ei ole todellista. Ihminen, joka 
on puhdistanut oman luontonsa, niin että totuus ja rak- 
kaus täyttää sen, ei voi tehdä muuta kuin auttaa; hän ei 
kuitenkaan ole tietoinen auttamisesta, sillä hän vain tuo 
ilmi sitä, mitä hän on. Ja sellainen apu tavallisten mitta- 
puiden mukaankin arvostellen on oleva suunnattomasti 
tehokkaampaa, koska se on toimessa joka hetki, kaikissa 
olosuhteissa, kohdistuen jokaiseen henkilöön, jonka kans- 
sa hän joutuu kosketuksiin. Hyvät teot sellaisina, jollai- 
siksi ne liiankin usein ymmärretään, osoittavat pikemmin- 
kin köyhyyttä kuin rikkautta, todellista sisäistä elämää. 


Kun Krishnamurtilta kysyttiin, miltä hänestä tuntui 
ajatus jostakin suuresta Olennosta, jonka harrastuksena 


on maailman vakiintuneiden uskontojen elvyttäminen ja 
suojeleminen, hän vastasi, että hänestä sellainen oli mah- 
doton ajatus; sillä se merkitsisi sitä, että tällainen Olento 
antaisi elvykettä oman totuutensa turmelukselle. 
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Sisäisen elämän asioissa ihmiset ovat aina valmiita tar- 
raamaan johonkin — olkoon se mitä onkin, jumalia, gu- 
ruja, taikka taikarattaita — jonka he kuvittelevat tekevän 
heidän puolestaan sen, minkä he asioiden luonnon mu- 
kaan voivat vain itse tehdä. Vain kokemus voi heille 
osoittaa, minkälaista kangastusta he ajavat takaa. 


Totuuden tavoittelussa ei voi olla kysymystä mistään 
kiitollisuudesta. Jokainen yksilö, joka on päättäväisesti 
kilvoitellut totuutta saavuttamaan, on joutunut näennäi- 
sesti olemaan kiittämätön jollekulle — joko sukulaisilleen 
tai ystävilleen taikka aikaisemmille opettajille ja työtove- 
reille. Sellainen opettaja, joka kärsisi tai olisi pettynyt 
siitä, että joku hänen oppilaansa hylkää hänet sellaisen 
vuoksi, mikä tuon oppilaan sielulle näyttää korkeammalta 
totuudelta, ei olisi mikään tosi opettaja. Hänen oma louk- 
kaantumisensa tuomitsisi hänet. 
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Mukautumiskyvystä puheen ollessa Krishnamurti sa- 
noi, että ihmisen elämän pitäisi olla kuin vesi, joka mu- 
kautuu kuhunkin muotoon ja kuitenkin pysyttäytyy puh- 
taana kaikissa kosketuksissa. Piintynyt, raskas ja jykevä 
käytös ei ole mikään henkisen saavutuksen merkki, sillä 
se merkitsee jäykkyyttä, ja jäykkyys merkitsee sitä, että 
ihminen ei ole vielä saavuttanut oikeata elämäntekniik- 
kaa. Oikea tekniikka sisältää rajattoman taipuvaisuuden. 
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Tässä piilee se vaara, että ihminen pyrkii kehittämään 
joustamattomia ominaisuuksia. Oppikaa ennemminkin hen- 
gen keveyttä ja joustavuutta, joka suo teille kyvyn vastata 
yksinkertaisesti, luonnollisesti ja oikealla tavalla jokai- 
seen tilaisuuteen, mikä saattaa ilmaantua. 


Kukaan ei voi ennakolta nähdä puhkeamistaan. Pan- 
kaa kehkeytymisenne alkuun ja jättäkää suunta avoimeksi. 
Se on elämän huoli, eikä teidän. 


Ehrwald, Itävalta 
Syysk. 3—20 p. 1950 


DA 


Krishnamurtin opetus. 
W.iÖ"J. Brown, Engl. parl. jäsen. 


MESE ATUT SIN olen ammattiyhdistyksen sihteeri. Äänes- 
X täjieni valitsemana olen parlamentin jäsen. Krishna- 
murtin opetus tapasi minut siis sellaisena, jonka ajatus 
on kahdenkymmenen vuoden kokemuksessa harjaantu- 
nut demokraattisen joukkotoiminnan raiteisiin. Voisi odot- 
taa, että tällaisen mielen saa vastarintaan se ilmeinen 
anarkia — tämän sanan jyrkimmässä merkityksessä — 
mikä sisältyy sellaiseen opetukseen, joka tiukasti tähden- 
tää yksilön arvoa, joka pitää järjestöä juuri tämän itse 
edustaman totuuden vihollisena, joka jyrkästi väittää, että 
jokainen usko on häkki ja jokainen puolue vankila. Mutta 
tosiasiassa nuo kaksikymmentä vuotta ovat saaneet minut 
vakuutetuksi jokaisen näiden lauselmien totuudesta. Va- 
kaumukseni on sitä lujempi, eikä suinkaan heikompi, 
koska se ei ole abstraktisen ja loopillisen ajattelun tietä 
johdettua vaan ihmisten ja asioiden parissa työskennel- 
lessä saadusta todellisesta kokemuksesta syntynyttä. 


Nuorison filosofia. 


Minä arvelen olevan melkein välttämätöntä, että meille 
nuoruudessamme = sälytetään valmis filosofia, jonka va- 
rassa voimme lähteä ulos maailmaan. Mutta siitä johtuu 
pari kolme suurta haittaa. Ensimmäinen on se, että me 
vuosikausia yritämme sovittaa kokemustamme uskoomme, 
mikä vetää varsin kireälle älyllisen rehellisyytemme. Toi- 
nen on se, että kun usko pettää, kuten sen on pakko pet- 
lää, jos me hellittämättä suhtaudumme avosilmin koke- 
mukseemme, silloin tähän sisältyy suunnaton kärsimyk- 
sen paljous. Kolmantena on se, että harjaannuttuamme 


turvaamaan ulkopuolisiin tukipylväisiin ne hylätessämme 
jäämme joksikin aikaa avuttoman sekasorron tilaan, en- 
nenkuin keksimme sen, että »kultaisena sääntönä on, ettei 
mitään kultaista sääntöä ole», ja että Elämä on omana 
lakinaan sekä ettei sitä voi sulkea minkään uskon neljän 
seinän sisään. 


Uskonnollinen väärennys. 


Asian laita on sama politiikan ja uskonnon alalla. Us- 
konnon alalla profeetalla on näky ja hän koettaa tuoda 
sen ilmi. Tähän näkyyn käyvät käsiksi apostolit ja selit- 
täjät, jotka kenties ymmärtävät siitä puolet. Muutamassa 
vuodessa on se kiteytynyt uskontunnustus. Ja koska jon- 
kin asian määrittely on sen leimaamista ja väärentämistä, 
tehdään näin näystä entistä surkeampi kuohilas. Vielä 
muutama vuosi lisää, ja jo on luotu järjestö levittämään 
tätä väärennystä. Vuosisadan kuluttua ihmiset jo tappa- 
vat toisiaan kiistellessään sen profeetan uskon tulkitse- 
misesta, joka profeetta, jos hän palaisi näkemään, mitä 
tapahtuu, huomaisi itseään jyrkästi vastustavan omien ni- 
mellisten kannattajiensa ja sen järjestön, jonka hänen 
opetuksensa sai syntymään. Uskonnossa jokainen edisiys- 
askel on kapinaa uskontunnustuksia vastaan. 


Järjestöt politiikan alalla. 


Samoin politiikan alalla. Reformaattori luo suunnitel- 
man yhteiskunnan uudistamiseksi. Muodostetaan järjestö 
sitä ajamaan ja hankkimaan sen toteuttamisvalta. Jonkin 
ajan kuluttua tuo järjestö kehittää sen omaan olemiseen 
kohdistuvan harrastuksen, joka kokonaan poikkeaa siitä 
tarkoitusperästä, minkä vuoksi järjestö perustettiin. Sen 
myöhempää kehitystä määrää paljon enemmän se, minkä 
arvellaan olevan hyväksi tälle järjestölle, kuin se, minkä 
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arvellaan olevan hyväksi sille aatteelle, joka järjestölle 
antoi synnyn. Kolmenkymmenen vuoden päästä voitte ha- 
vaita puolueella yhä olevan sen perustamisen aikaisen 
iskusanaston, mutta se toimii tälle aivan vihamielisessä 
hengessä. 


Kaksi esimerkkiä. 


Järjestetyn uskonnon alalta me tapaamme tämän ke- 
hityskulun täyden pyhittämisen, kun näemme Yorkin 
arkkipiispan selittämässä, että viime suursota oli »tuhan- 
nesti taistelemisen arvoinen», ja politiikan alalla sen täyttä 
pyhittämistä on, kun työväenpuolueen hallituksesta sisä- 
politiikassa tulee brittiläisen imperialismin ajaja Intiassa 
ja muuallakin. Nämä kaksi valaisevaa kuvaa osoittavat, 
kuinka pitkälle tämä kehitys voi mennä. 


Krishnamurtin opetus. 


Askel askelelta ihmisen elämässä uskot romahtavat, 
puolueet tuovat hänelle pettymyksen. »Kirkko>, >puolue», 
»demokratia» — tällaiset lauseparret merkitsevät hänelle 
aste asteelta yhä vähemmän. Askel askelelta hänet pa- 
kotetaan turvaamaan omaan sieluunsa. Se, joka tahtoisi 
ajatella me-mielessä, välttämättä joutuu ajattelemaan minän 
pohjalta, mutta nyt hän käyttää personaalipronominia 
itsekkyydestä. 

Juuri tällä ihmisen henkisen edistymisen asteella Kris- 
namurtin opetus käy äärimmäisen merkitseväksi. 

On vaikea pusertaa tätä opetusta lyhyen kirjoituksen 
puitteisiin, sillä ei ole mitään elämänvaihetta, jota se ei 
koskettaisi ja koskettaisi räjähdysaineen tavoin. Se lähtee 
alkuun — väitteestä, että Elämä itse on tarkoitusperätön, 


mutta että jokaisella yksilöllisellä elämällä on tarkoitus- 
perä, jonka voi määritellä »ihmistä ydinasian epäoleelli- 
sesta erottamaan kasvattavaksi kokemukseksis. Tämä 
paradoksi iskee suoraan uskontunnustusten juuriin. Hyvä 
ja paha lakkaavat olemasta ehdottomia. Kaikki kokemus 
(yhtäläisesti n.s. hyvä kuin n.s. pahakin) jouduttaa oppi- 
mista erottamaan ydinasian epäoleellisesta. Me opimme 
hitaasti tuskaa kokien, taikka nopeasti helppoutta tuntien, 
mutta opimme yhtäläisesti sekä hyvästä että pahasta, aivan 
niinkuin kasvi tarvitsee yhtä hyvin sekä sadetta, tuulta ja 
juurten lannoittamista että lämpöä ja aurinkoa. Tässä 
opetuksessa kaikki tiet johtavat Jumalan luo» eli, vapau- 
tukseen, joka on tämän läksyn oppimista seuraava tila. 


Ei mitään sijaa Jumalille, 


Tässä elämänkatsomuksessa ei ole mitään sijaa Juma- 
lille. Me emme saa pelastusta ulkoapäin rukouksilla ja 
anomisella, vaan se tulee sisästämme; se koituu elämällä 
omaa elämäämme eikä matkimalla muiden elämää. HElä- 
män taipaleella tapaamme matkatovereita — ystävän, ra- 
kastajan, vaimon ja olentoja, jotka tuntuvat olevan meitä 
paljon edistyneempiä. Mutta ne voivat olla vain matka- 
tovereita; ne eivät voi olla taipalen päämääränä; ja jos 
yritämme tehdä heistä sitä, saamme kärsiä, kunnes olemme 
tuon läksyn oppineet. 

Tässä elämänkatsomuksessa ei ole mitään sijaa kiel- 
loille, sovinnaisille säädöksille, ulkopuolisille tabuille. 
Se temppeli, johon ihmiset nojaavat, olkoon se kuinka 
kunnianarvoisa tahansa, kätkee heiltä auringon. Sovin- 
nainen säädös on soppi, johon mennään elämää piiloon. 
Ainoat tabut, ainoat kartettavat, joilla on vähäisintäkään 
moraalista arvoa, ovat ne, jotka ihminen itse itselleen aset- 
taa, ne, jotka johtuvat ydinasian ja epäoleellisen erotta- 
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misesta toisistaan. Kaikki tuollaiset ulkonaiset ovat yri- 
tystä paeta elämää; ja jos me onnistuisimme sitä pakene- 
maan, mitä onneksemme emme lopultakaan voi, voisimme 
sen tehdä vain hävittämällä oman kasvumme edellytyk- 
sen, jona on itse elämän kokemus. 


Kokemus opettaa. 


Mitä siis on tehtävä? Onko meidän tehtävä syntiä löy- 
lääksemme hyvän tuntemisen? Jos se on ainoa keino, 
millä sen voimme oppia — miksikäs ei. On parempi oppia 
hyvää n.s. pahasta kuin olla oppimatta mitään sellaisesta 
pelosta, joka saa meidät pakenemaan kokemusta uskojen 
ja tabujen rintavarustusten taakse. >Ei mikään muu voi 
johtaa teitä henkisyyteen kuin te itse. 


Järjestöjen vaara. 


Tässä elämänkatsomuksessa ei ole mitään sijaa järjes- 
töille, jotka huolehtivat henkisestä kasvusta. Neuvontatoi- 
mistoina niillä on jokin hyötynsä, mutta jos niitä pidetään 
jonakin enempänä, ne viivyttävät kehitystä, sillä totuus on 
kullekin elävälle sielulle persoonallinen eikä mikään 
joukkovalmiste. Ja jos yrittää joukkovalmistetotuudella 
korvata persoonallisen totuuden käsityksen, tulee uskon- 
nollisesta järjestöstä heti elämälle este, elämältä varjeleva 
suojama, kehityksen pidättä jä. 

Tässä elämänkatsomuksessa ei ole mitään sijaa »men- 
neille katumuksille ja tuleville peloille;. On hyödytöntä 
murehtia mennyttä taikka pelätä tulevaa. Molemmat ovat 
pusertuneina nykyhetkeen, jossa vain ihminen voi elää ja 
oppia. Mennyt on mennyttä. Tulevaisuus on sitä, mitä 
nykvisyys siitä tekee. Jätä rauhaan niin hyvin mennyt 
kuin tulevakin. 
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Paljon, mistä luovutaan. 

Olen sanonut, ettei tässä elämänkatsomuksessa ole 
mitään sijaa säädöksille, kielloille eikä tabuille. Mutta 
siitä puhkeaa paljostakin luopumista, mikä menee paljon 
pitemmälle kuin ulkonaiset tabut. Valta, rikkaus, maine 
n.s. elämän hyvyydet, niitä ei pidetä pahoina, joista mei- 
dän on ulkonaisen tabun vuoksi pidätyttävä, vaan epä- 
oleellisina seikkoina, joista ei ydinasiaa harrastava sielu 
tahdo huolia. Kohta kohdalta tuo sielu seuloo sisimmäs- 
sään ydinasian epäoleellisesta jättäen epäoleellisen syr- 
jään. Tuo valinta, joka alussa on vaikeata ja itsetietoista, 
käy ajanmittaan helpoksi ja tiedottomaksi. Kun se täl- 
laiseksi muuttuu, astumme siihen elämään, jossa teko va- 
pautuu vastavaikutuksellisuudesta, jossa me vapaudumme 
»vastakohtien kaksoisista», jossa tulemme yhtä itsetiedot- 
toman kauniiksi kuin kukka. 


Vuorenhuippu. 

Mutta kaikki nämä totuudet, minusta näyttää siltä, si- 
sältyvät muidenkin opetuksiin kuin Krishnamurtin. Pää- 
eroavaisuutena on, että Krishnamurti hellittämättä väit- 
tää niiden olevan totuuksia, jotka on elettävä eikä pohdit- 
tava. Tätä vakaumustaan noudattaessaan hän kieltäytyy 
messiaan asemasta, mutta kehoittaa jokaista ihmistä ole- 
maan oma messiaansa; hän tuomitsee muiden järjestöt, 
mutta omansa hän hajoittaa; hän huutaa maailmalle val- 
laavan herätyshuudon, mutta kieltää ketäkään seuraamas- 
la häntä vastatessaan siihen herätyshuutoon, jota hän itse 
kokee. 

Omalta kohdaltani pelkään, että oma nousuni sille vuo- 
relle, jonka Krishnamurti niin minulle kuin monelle muul- 
lekin on näyttänyt, on oleva onnahtelevaa ja hidasta, mutta 
sydämeni pohjasta tuon sanoiksi, että on jotakin erikoista, 
kun on saanut nähdä sen huipun etäältä siintävän. 
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Krishnamurti Keski-Furopassa. 


ÄHDETTYÄÄN CGenevestä marraskuun 1 p:nä Krishnamurti mat- 
Leykusti Touloniin, missä kolmena päivänä pidettiin hotelli Montrieu- 
Xissa parin sadan ihmisen, enimmäkseen ranskalaisten, kokous. 
Täällä Krishnamurti pahasti vilustui, mikä piti hänet vuoteessa mel- 
kein kaksi viikkoa. Tämän johdosta hänen oli pakko peruullaa ne 
esitelmätilaisuudet, joita hänelle oli järjestetty Genunan, Milanoon, 
Florensiin, Roomaan ja Palermoon, Hän vietti kolme viikkoa Sisi- 
liassa Taorminassa, missä hän toipui voimiinsa ja käytti tilnisuutta 
uuden runokirjansa The Song oj Life (Elämän laulu) valmiiksi saat- 
tamiseen, Tämä runokirja julkaistaan aikaisin ensi keväänä. 

Jouluk. 1 p:nä Krishnamurti lähti Atenaan saapuen jouluk. 8 p:nä 
Piraeukseen, mistä hän ajoi autolla kaupunkiin. Täällä hän viipyi 
viisi päivää pitäen julkisen esitelmän keskiviikkona, joulukuun 10 
p:nä, Olympia-teallerissa, mihin mahtuu n, 1,500 ihmistä. Jokainen 
puikka oli myyty jo monia päiviä aikaisemmin, ja teatteri olisi voi- 
nut äärilleen täyttyä toiseksikin esitelmäksi, jos siihen olisi ollut 
aikaa. Krishnamurti piti puheensa ranskaksi, ja seuraavan aamun 
lehdissä julkaistiin sen kreikankielinen käännös. Tämän julkisen 
esiintymisen lisäksi Krishnamurti yksityisellä vastaanotolla vastaili 
kysymyksiin ja moniin haastatteluihin, joila pyysivät sanomalehdet 
sekä hänen ajatuksiinsa kiinnostuneet yksilyiset. Joulukuun 13 p:nä 
hän lähti Konstantinopoliin ja sieltä matkusti Bukaresliin saapuen 
sinne parhaiksi esitelmänsä ajaksi, jouluk. 22 p. 

On ollut liikkeellä monia huhuja Krishnamurtin Romanian vierai- 
lusta, Tosiseikat ovat seuraavat. Joukko ylioppilaita ja muita henki- 
löitä oli äskettäin järjestänyt taistelun juutalaisia vastaan. Erityisesti 
he olivat hyökänneet romanialaisia vapaamuurariloosheja vastaan, 
joiden -Juultiin olevan juutalaisten vaikutuksen alaisina. Krishnamur- 
lin aikaisempi suhde Teosofiseen Seuraan — nyt tämä suhde on kat- 
kennut — saattoi hänet heidän epäluulonsa esineeksi, ja ylioppilaat 
suunnittelivat vihamielistä mielenosoilusta hänen esilelmätilaisuu- 
teensä. Huolimaltla muutamasta kokoussalin ulkopuolella sattuneesta 
häiriöstä, joista poliisi ppnnekkuudellaan teki lopun, muodostui esi- 
telmätilaisuudesta perin onnistunut. Salissa olivat kaikki paikal läy- 
tettyinä, ja monta sataa ihmistä täytyi käännyttää takaisin. Romanian 
kuningatar Maria ja hänen tyttärensä, prinsessa lIleana, olivat saa- 
puvilla eräässä aitiossa. 

Sitten Krishnamurti lähti Romaniasta Unkariin lepäämään kym- 
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moneksi päiväksi ja valmistelemaan Budapestin, Wienin ja Prahan 
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esitelmiään. Kaikki oli järjestetty sitä varten, että hän olisi oleskel- 
lut eräässä tunnetussa terveyskylpylässä, Svabhegyi Szonaloriumissa, 
muutaman kilometrin päässä Budapestista. Matkalla Budapestiin hän 
sairastui junassa, ehkäpä saatuaan juodakseen huonoa vettä, sillä 
hänen sairautensa todettiin lieväksi lavantautitartunnaksi. Hän viipyi 
sanatoriossa kaksi viikkoa ja palasi sitten Eerdeen neljän viikon täy- 
delliseen lepoon, sillä hänen lääkärinsä oli jyrkästi kehoittanut häntä 
olemaan matkustamatta ja mitenkään rasittamatta itseään, kunnes 
kaikki jäljet hänen sairaudestaan olivat poissa, 

Hänen täytyi suureksi ikäväkseen peruuttaa suunnitellut esiinty- 
misensä Unkarissa, Itävallassa ja Tshekkoslovakiassa; mutta hän toi- 
voo voivansa aloittaa kiertomatkansa uudelleen helmikuuksi ja maa- 
liskuuksi, jolloin hän puhuu Hollannissa ja Suur-Britanniassa. 


Poimillaja, 


Ommenin leirikokous 


jossa KRISHNAMURTI pilää puheita ja vastaa kysymyksiin, pidetään 
länä vuonnan heinäk. 28 p:stä elokuun 6 pään Ommenin 
kylässä Hollannissa. 

Lähempiä tieloja lästä leirikokouksesto antaa täällä rouva Mogda 
Aspelin, joka toimii leirikokouksen asiamiehenä Suomessa. Osoite 


on Pormeslarinrinne 4, Helsinki. 











»Kulovalkean lavoin kulkeva! Krishnamurlin aatteet 
änä päivänä kautta kansojen. Maailmanhisloria on 
Nypsä niiden vaikutukselle. 


C. Vilellesechi: Elhik «als Tat. 


TAITIEEHTI 
luluslullaa Teidät välittömimmin KRISHNAMURTIN, tuon yhä suurempaa 
vuomiola herätlävän aikamme henkisen herältäjän, aatteisiin. Niihin pereh- 
lyminen on erityisen lähdellinen nyt, kun Krishnamurlti aikoo suojaa luen- 
noimaan Suomeenkin. 

VÄHTILEHTI, joko on suomenkielinen käännös Hollannissa ilmesty- 
västä Star Bulletin lehdestä ja jonka vastaava toimillaja Suomessa on 
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UUDISTAKAA ensi lilossa tilauksenne! 
Pilatkaa suoraan lehden toimiluksella Vuorik. 5 B 17, Helsinki. 
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ETÄHTILEHTI 


Krishnamurtin 


puheita, kirjoituksia ja runoja 
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Runo, Krishnamurti 
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Elämän pulmia, Krishnamurti 4 
Krishnamurti Eerden linnassa 18 


Ihminen, luonto, todellisuus 


E. A. Wodehouse = 20 


(Julkaisemisoikeudet pidätetään) 


Runo. 


SK sanoa voi, onko sydämesi tahraton? 

Ken ilmaista sinulle saattaa oman sielusi puhtauden? 
Ken taitaa sinulle suoda oman himosi tyydytyksen? 

Ken tyydytyksen polttavan luskan voi sinulta parantaa? 
Pitääkö ymmärrystä antaa 

ja rakkauden tie sinulle osoittaa? 

Sitä pelkoa pääsetkö pakoon, jota ihmiset kuolemaksi sanovat? 
Ja yksinolon ahdistuksen taidatko heittää pois, 

tai karata itkulta huolen? 

Sävellten ilonaurun verhoon piiloutua voitko, 

tai hukuttautua pois leikin leiskeeseen? 


Viisaus syntyvä on ymmärryksestä. 
Alinensä ilmaisee 
se mielen suuren sekasorron ryteiköstä. 


Näki ihminen varjot karkeloitsevat | 


ja noin runsaan kauneuden syytä etsimään hän läksi. 


Elämä voiko kuolla? 


Katsaohda silmiin oman lähimmäises. 


Pimenltoon pilven luomaan laakso piiloon jää, 
mutta tyyni on ja rauhallinen vuoren huippu, 


joka avolaivaan nähdä saa. 


Äyräällä pyhän virran messuaan 

kertailee pyhiinvaeltaja yhä uudestaan, 
temppeliin viileähän sulkeutuneena 

on polvillansa ihminen 

kokonaan vajonneena hurskaasehen kuiskailuun. 
Mutta, katso, suven raskaan tomun alla 

vihreä lehti on. 


Ken on sinut vankilastasi kutsuva pois? 

Pai ken sinun silmiltäsi sitehen repäisee? 
Ylös vuoren rinnettä polku verkalleen kohoaa. 
mutta ken sinua kantava on omana taakkanaan? 


Minua kohti kulkevan näin ramman 
ja muiston kirveltävän kyyneleitä itkin. 


Etäällä kaukaisuudessa 
on laivaan valtiaana tähti yksinäinen. 
Krishnamurti. 


Elämän pulmia. 


Muutamia kysymyksiä ja vastauksia. 


Johdantoa 


IISTÄ kysymyksistä, joita minulle on esitetty pitkin 
4 N maailmaa, saadaan nähdä, miten harvat ihmiset todel- 
lakin halajavat ymmärtää ja saavuttaa elämän tosi va- 
pautta. He tuovat esille lainauksia muinoisista pyhistä kir- 
joista ja oppineiden auktoriteettien lausunnoista sekä pa- 
nevat minut ja ne vastakkain, ja he kuvittelevat siten tuo- 
neensa esiin omat pulmansa. Mutta niiden, jotka tahtovat 
ymmärtää elämää, täytyy etsiä totuutta näiden ahtaiden 
perinnäisten muurien ulkopuolelta, vanhempien ojennus- 
nuorista irrallaan, olkoot nämä vanhemmat miten oppi- 
neita, miten viisaita tahansa. 

Opetukseni ei ole sen paremmin mystillistä kuin ok- 
kultistakaan, sillä olen sitä mieltä, että sekä mystisismi 
että okkultismi ovat ihmisten totuudelle asettamia rajoi- 
tuksia. Elämä on tärkeämpää kuin mitkään uskomukset 
tai opinkappaleet, ja päästääksenne elämän täyteen hei- 
limöintiinsä täytyy teidän vapauttaa se uskomuksista, 
auktoriteetista ja traditiosta. Mutta niiden, joita nämä si- 
tovat, on vaikea ymmärtää totuutta. 

Minun vastaukseni kaikkiin niihin kysymyksiin, joita 
minulle on esitetty, eivät perustu oppineiden kirjojen ei- 
vätkä vakiintuneiden mielipiteiden auktoriteettiin. Olen 
löytänyt vapautuksen ja astunut siihen valtakuntaan, missä 
on iäinen onni, ja tahdon auttaa toisia ymmärtämään asioita 
siltä näkökannalta. 

Kun olen vapaa tradioista ja uskomuksista, haluan 
päästää muita ihmisiä vapaiksi noista uskomuksista, dog- 
meista, uskontunnustuksista ja uskonnoista, jotka panevat 


J 


elämälle ehtoja. Yksinomaan siltä näkökannalta puhun, 
enkä halusta uuden opin kehittelemiseen taikka uuden 
auktoriteetin tyrkyttämiseen. Kun olen päässyt pois kai- 
kista rajoituksista, on pyyteenäni päästää kaikki ihmiset 
vapaiksi. 

En ole mikään orakkeli ratkaistakseni kaikki pulmat. 
Halajan saattaa ihmiset ajattelemaan omasta takaa. Toi- 
von heidän tekevän kysymyksiä aivan niistä asioista, joita 
he pitävät kalleimpina ja arvokkaimpina, niin että kun 
he ovat epäilystä viljelleet, vain se, millä on jäinen arvo, 
jäisi pysymään. 


= <> 
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Kysymys: Monelle meistä Kristuksen ihanne esi- 
kuvana on ollut epätodellinen, koska Kristus on esitetty 
meille itsestämme poikkeavana — Jumalan poikana ainoa- 
laatuisessa merkityksessä. Eikö esiinny sama mahdollisuus 
Teidänkin suhteenne? Voiko kukaan meistä toivoa ole- 
vansa, mitä Te olette? 


KRISHNAMURTI: Sanotte minulle: >Toista on Teidän 
suhteenne, koska Te olette saavuttanut; sitä vastoin minun, 
joka en sitä ole, on läpikäytävä kaikki elämän sekavuudet, 
mutkallisuudet.> = Vuorikiipeilijä, joka on kavunnut ylös 
ja tuntee tien, varoittaa niitä, jotka tahtoisivat saavuttaa 
edessään olevan vaarojen päätekohdan. Nämä eivät vas- 
taisi hänelle: »On totta Teidän suhteenne, mutta minä tah- 
don luisua tämän jyrkänteen pohjaan.» Te yritätte jaoi- 
tella elämää, mutta sille, joka on saavuttanut, ei ole ole- 
massa mitään elämän jaoitusta. 'Te sanotte: >Koska Te 
olette saavuttanut, on se helppoa Teilles. Päinvastoin. 
Sille ihmiselle, joka on saavuttanut, on kaikki ollut paljon 
vaikeampaa. Ja niiden vaikeuksien vuoksi hän sanookin: 
> Ystävä, vältä noita salahautoja ja mutkallisuuksia. On 
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olemassa yksinkertaisempi tie, ylevämpi tie, vähemmän 
mutkallinen tie.> Saavuttanut ihminen on elämää itseään. 
Hänelle ei ole olemassa ollenkaan elämän jaoittelua. Siispä 
hän tahtoisi näyttää teille tien, jolla kulkien te voitte tehdä 
elämän yhdeksi. Jos tahdotte täyttää elämän, teidän on 
tuhottava kaikki ihmisiä jaoittelevat esteet. Jos pidätte 
saavuttamista ikäänkuin jonakin vain harvoille, joillekin 
omituisille, salaperäisille ihmisille varattuna seikkana, tu- 
lee se epätodelliseksi. Ja tuosta epätodellisuudesta te alatte 
rakentaa sitä, minkä luulette olevan todellista ja pysyvää. 
Mutta se on oleva vain rajoituksen häkki. 

Sodan silpoma mies, joka on kärsinyt julmuuden tur- 
meluksesta, neuvoisi teitä olemaan sotimatta. Mutta jos te 
vastaatte hänelle: »>Tahdon taistella, tahdon tuntea hyök- 
käyksen iloa, tahdon nähdä juoksuhaudat ja kaikki sota- 
varustukset», niin hän ei saata estää teitä. Ystävä, ihmi- 
nen, joka on saavuttanut, on te itse, vaikka te olettekin 
vielä rajoituksen pauloissa. Siispä sanoessanne: »Te olette 
meistä poikkeava», te vain suurennatte omia rajoituksianne. 


Kysymys: Onko olemassa jokin kohta, jossa Teidän 
esittämänne elämänaalteet eroavat Jeesuksen maailmalle 
antamista opetuksista? 


KRISHNAMURTI: Se on teidän keksittävä. 

Viime aikoina olen paljon matkustellut ja puhunut — 
niinkuin on minun mötier'ni, ammattini — hyvin paljon. 
Ja joka kokouksen jälkeen ihmiset ovat kysyneet minulta: 
»Eroaako teidän elämänymmärryksenne jonkun toisen 
opettajan käsityksistä?» 

Sen täytyy olla erilainen, koska joka ihmisen kohdalta 
totuuden löytö on erilainen. Jos minä pelkästään muovau- 
tuisin jonkun toisen kaavaan, niin se merkitsisi rajoittau- 
tumista. 


Kysymys: On sanottu, että pyyteen pitäisi manil- 
mau johtaa, eikä uskomusten. Siispä ei ole tähdellistä 
loysyä, mitkä ovat uskomuksemme, Eivätkö uskomukset 
kangista pyydettä ja eikö pitäisi sallia meidän kuljeskella 
valloillaan, jos se on kasvulle tarpeen? 


KRISHNAMURTI: Onko tarpeen kuljeskella valloil- 
laan? 

Minä omalta kohdaltani pidän paljon tähdellisempänä 
pyydettä kuin uskomuksia. Kangistaessanne pyyteet syn- 
tyvät uskomukset ja pysähtyminen ilmenee. Alinomaa 
uudelleen herättäen pyyteen te pystytte luomaan, pystytte 
edistymään — käytän tuota sanaa sen tavallisessa merki- 
tyksessä. Niinpä siis teillä täytyy olla pyyteitä. On mie- 
letön tuo käsitys, että nirvaana eli taivas on sellainen 
paikka, missä ei ole ensinkään pyyteitä. Minä katson kor- 
keimman onnen olevan siinä, että kaikki pyyteet ovat täyt- 
tyneet — että olette kaikkien pyyteiden yläpuolella, koska 
olette kokeneet joka pyyteen. Pyyteet ovat risukimppujen 
kaltaisia, joita lisäätte liekkiin. Mitä enemmän risukimp- 
puja teillä on, sitä suurempi on liekki väkevyydeltään ja 
loistoltaan. Mutta himo juoksentelee valloillaan — ja sil- 
loin ilmenee sekasotkua — kunnes jokainen on asettanut 
päämääränsä ja osaa käsitellä pyydettä älykkäästi. Villi- 
ihmisellä on lukemattomia pyyteitä, jotka usein juoksente- 
levat valtoinaan. Mutta älykäs ihminen on sellainen, joka 
on asettanut itselleen päämääränsä — se on minun mieles- 
täni vapautus ja onni — ja hän käyttää kaikkia pyyteitään 
kuljettajanaan tuohon päämäärään. — Silloin hänessä il- 
menee järjestys. Vaikkapa hänellä olisi väkeviäkin pyy- 
teitä, ei hänessä esiinny sekasotkua. Tämä päämäärä on 
ikuisesti sama kaikille. Mutta jos jokainen asettaa tuon 
päämäärän itselleen, ja se ei ole toisen asetettavissa, on 
ilmenevä sopusointu. Ihmiset voivat rynnätä sadoilta eri 
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lähtökohdilta, mutta he kaikki rientävät samaa keskipis- 
tettä kohti. 


Kysymys: Eikö Teidän koko opetuksenne perustu 
jälleensyntymisen aatteeseen? Useimmille ihmisille tämä 
ei voi olla tiedon asia, vaan ainoastaan arvelw tai usko- 
mus — ja te sanotte, ettei meillä pitäisi olla uskomuksia. 


KRISHNAMURTI: Epään, että koko minun ope- 
tukseni perustuu jälleensyntymisoppiin. Minulle jälleen- 
syntymisen aate sattuu olemaan tosiasia, sillä minä muis- 
tan määrättyjä seikkoja. Te kysytte: »Mitä te muistatte? 
Onko paljonkaan merkitystä sillä, mitä te teitte kymmenen 
vuotta sitten jonakin päivänä? Useimmat niistä ihmisistä, 
jotka muistavat jälleensyntymiään, ovat aina olleet kunin- 
kaita ja kuninpgattaria tai suuria pyhimyksiä, suuria oppi- 
laita — ei milloinkaan tienpuolen köyhiä kerjäläisiä. Kuin- 
ka helppoa pettää itseään! Kuinka miellyttääkään imar- 
rella itseään! 

Minulle jälleensyntyminen on tosiasia eikä mikään us- 
komus. Mutta minä en toivo teidän uskovan jälleensynty- 
miseen. Päinvastoin hyljätkää se käsitys. Heittäkää se 
pois mielestänne ja muistakaa ainoastaan, että niinkuin te 
olette menneisyyden hedelmä, niin te voitte hallita tulevai- 
suutta. Te olette oma herranne, ja omissa käsissänne on 
läisyys. 


Kysymys: Eikö teidän opelukseenne sisälly käsitys 
sielusta tai yksilöllisestä kipinästä, käyttääkseni teidän 
omaa vertaustanne, kipinästä, joka voi saavuttaa täydelli- 
syyden? Mutta sellaisen sielun tai henkisen yksiön ole- 
massaolo on täydelleen spekulatsioni monille ihmisille. 
Se ei voi olla tiedon kysymys. Eikö se senvuoksi ole usko- 
mus, johon kaikki muu opetuksenne nojaa? 
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KRISHNAMUKRTI: Ettekö tunne olevanne yksilö, lähim- 
mäisistänne eroava? Ettekö tunne olevanne eroava toi- 
sista rakenteeltanne, älyllisesti, tunneluonnoltanne? Mää- 
rittelettekö sen sieluksi tai yksilölliseksi kipinäksi, ei ole 
suurestikaan merkityksellistä; tuo varmuus yksilöllisyy- 
destänne on olemassa. Elämän sopusointu on aikaansaatu 
kaikkien yksilöiden ykseyden ymmärtämisestä. 

En halua teidän uskovan, että yksilö on jumalallinen 
kipinä tai että se on sielu, sen vuoksi, että minä väitän sen 
olevan tosiasian. Minulle se ei ole uskomus. Mutta älkää 
käyttäkö tätä väitettä luodaksenne uskomuksen itseenne. 
Kipinä — tai se, mitä minä nimittäisin ehtoihin sidotuksi 
elämäksi — ei voi astua liekkiin, joka on iäinen, tai käsit- 
tää totuutta, joka on elämän täyttymys, ellei liekki itse tule 
liekiksi, tai ehtoihin sidottu elämä saavuta täyttymystä it- 
sessään. 


Kysymys: Sanoitte eräänä paivänä, että te tarkoi- 
latte uskomuksilla jotakin ulkopuolelta iyrkytettyä. Voi- 
siko sisäinen vakuutus tai intuitio, joka ei ole logiikan 
ehdottomasti todistettavissa, olla haitallinen? 

Jos Te määräätte hyljättäviksi sellaisetkin uskomukset, 
jos ihmiset ottavat teidän vältteenne uskomusten jättämi- 
sestä noin kirjaimellisesti, eikö elämä joudu pysähdys- 
lilaan? 


KRISHNAMURTI: Jos ihmiset tekevät minun väit- 
leeni uskomuksiksi, elämä joutuu pysähtymiseen. Vakau- 
mukset, välitön tajuaminen ja teidän oma sisäinen tietonne 
eivät ole samaa kuin uskomukset. Uskomuksella minä tar- 
koitan toisen tyrkyttämää käsitystä tai sellaista, jonka hy- 
väksymiseen ilman omaa ymmärtämistänne te olette har- 
jaannuttaneet itseänne. Päinvastoin on intuitio älykkyy- 
den korkein huippu, ja pitäen älyä alinomaa valveilla te 
kirvoitatte intuitiota, joka on se ohjaava valo, minkä avulla 


teidän pitäisi valvoa elämäänne, sen sijaan että teette sen 
uskomusten ja opinkappaleiden avulla. 

Joka ihmisellä on hänelle tyrkytettyjä uskomuksia tai 
sellaisia, joihin hän on kasvanut. Ne eivät milloinkaan 
muuta tai vapauta sisällä olevaa elämää. Mutta kutsuen 
itseensä epäilyksen ja pitäen älyn intomielisesti hereillä 
hän synnyttää jotakin paljon suurempaa kuin hän milloin- 
kaan voi suorittaa pelkästään uskomuksiin nojaten. 


Kysymys: Näyttää siltä kuin, että intuitio, välitön 
lajuaminen olisi tähdellinen totuuden ymmärtämiseen. 
Voiko tätä intuitiota opettaa vai onko se vain kehityksen 
lulos? 


KRISHNAMURTI: Sitä ei voi opettaa. Kuinka voitte 
opettaa kokemusta? Tai kokemuksen keräämisen tapaa? 
Intuitio — minä annan vain erään määrityksen siitä, on 
satoja toisia määritelmiä, te voitte hyväksyä niistä sen, 
mikä teitä miellyttää — intuitio on älykkyyden korkein 
kohta, ja älykkyys on kokemuksen kasautuma. Vailla ko- 
kemusta, vailla älykkyyttä ette voi milloinkaan omata in- 
tuitiota. Voihan teillä olla se alussaan — jokaisella se on 
— mutta minä puhun intuitiosta täyteydessään ja täydel- 
listytettynä. Sitä intuitiota ei voida milloinkaan saada 
opettamalla. 

Nähdessänne mestarimaalaajan, luuletteko hänen voi- 
van siirtää kykynsä oppilailleen? Ja kuitenkin te kysytte: 
Voitteko, pyydän, siirtää minulle intuitionne?» Jos voi- 
sin sen siirtää, se ei olisi omistamisen arvoinen. Jos te 
sen hyväksyisitte, sillä ei olisi mitään arvoa teille. Sitä- 
hän juuri te olette tehneet näihin asti — omaksuneet itsel- 
lenne toisen ihmisen intuition, hänen ymmärtämisensä 
tavan, ja olette sen avulla ohjanneet elämäänne. Siitäpä 
sekasotku. Jos toiselta puolen vaellatte sen totuuden va- 
lossa, minkä itse olette ymmärtäneet, te ette heitä varjoa 
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toisen polulle tai toisen kasvoille. Jos tottelette toisten 
intuitiota, toisten määräyksiä, te luotte murhetta, ette ai- 
noastaan itsellenne, vaan myös noille toisille. Tottelemi- 
nen ei ole mitenkään täyttämistä, toisen toiveiden nou- 
dattaminen ei ole ollenkaan ymmärtämistä. Totuus ja elä- 
män vapaus saavutetaan vain omien kokemienne suurten 
surujen, tuskien, hurmioiden ja riemujen tietä — ja siten, 
että on kaikkien niiden yläpuolella. 


Kysymys: Kuinka voimme erottaa sisällämme ole- 
van oikean tyranni-äänen vihjeen ja persoonallisen innos- 
tuksen valtauksen välillä? 


KRISHNAMURTI: Kokemuksen tietä. Tunteaksenne si- 
sällänne olevan oikean tyranni-äänen, teidän on koettava, 
teidän on tarkkailtava, teidän on seulottava ja punnittava 
omia ajatuksianne, tunteitanne ja mielijohteitanne. Ellei- 
vät nämä ole sopusoinnussa päämääränne kanssa, ne luo- 
vat murhetta ja sitä tietä tuovat teille ymmärtämisen kyvyn. 


Kysymys: Onko lapsia kasvatettava aikuisten näkö- 
kantojen mukaan vai pitäisikö heidän sallia päättää omista 
pulmistaan? 


KRISHNAMURTI: Mikä on elämän tarkoitus? Saavut- 
taa vapautuksen tietä onni — vapaus kaikille. Jos pidätte 
tämän mielessänne, te toimitte suojelijana niin kauan kuin 
lapsi on nuori, pitäen tuota ehdotonta päämäärää näkö- 
piirissä kaiken aikaa. Jos olisin opettaja koulussa, pitäi- 
sin mielessäni kaiken aikaa vapauden aatetta lasten pää- 
määränä, ehdottoman vapautuksen ja jäisen onnen saa- 
vuttamista. Tietenkään he eivät aio saavuttaa sitä niin 
lyhyenä ajanjaksona, mitä me nimitämme elämäksi; mutta 
se on lopullinen päämäärä. Ja niin minä tekisin erinäisiä 
sääntöjä ja säädöksiä, mutta ne kaikki palvelisivat tuota 
yhtä seikkaa. 


Ottakaamme esimerkiksi hento taimi. Sen ollessa nuori 
te varjelette sitä auringolta ja tuulilta. Mutta te tiedätte 
ajan tulevan, jolloin se ei enää tarvitse teidän suojelus- 
tänne. Se vaatii tilaa ja vapautta kasvamiseen, taikka 
muutoin se kuolee. 

Niinpä lasten suhteen. Tuon onnen saavuttaminen, joka 
on jäinen, vapautuksen tietä, on jokaisen pyyteenä, mutta 
se ei merkitse epäjärjestystä ja sekasotkua. Vapautus 
tarkoittaa järjestyksen ihmeen aikaansaamista siitä vuosi- 
sataisesta sekasotkusta, minkä on aiheuttanut sukupolvien 
tietämätön ajattelu ja mieletön usko. 


Kysymys: Mitä henkisen elämän käsitystä (ei mi- 
tään uskontoa lai opinkappaleita) paitsi sitä elämää, jonka 
hän tuntee, te esittäisitte lapselle, niin ettei tämä taker- 
tuisi maalauksellisiin kuviin jo konkreettisiin käsityksiin? 


KRISHNAMURTI: Minä kehoittaisin häntä olemaan 
rakastuneena elämään joko sitten tuo elämä pyytää surua 
tai onnea. Jos minulla olisi lapsi, auttaisin häntä käsittä- 
mään, että hän on oma herransa, oma ohjaajansa, ja että 
hänen ei pitäisi nojata ulkonaiseen arvovaltaan lohtua saa- 
dakseen, tuon elämän ulkonaisiin ilmennyksiin ymmärtä- 
mistä saavuttaakseen, ja että hänen on löydettävä tie va- 
paaseen elämään ja ponnisteltava sillä. 

Jos lapselle osoitetaan alun alkain, että elämän täytty- 
mys hänessä itsessään johtuu siitä, että vapauttaa tuon 
elämän kaikista rajoituksista, mikä seikka on hedelmänä 
läpikäydyistä kokemuksista ja olemisesta joka kokemuk- 
sen yläpuolella, niin tämä valo voi ohjata häntä, ei arvo- 
vallan pelon, tradition valo — mitä minä mieluummin ni- 
mitän pimeydeksi. Selittäkää hänelle alun alkain, että 
hänen itsensä täytyy vapauttaa tämä elämä, joka on hen- 
kistä. Ette saata osoittaa hänelle, kuinka se on toteutet- 
tava — sillä joka ihminen täyttää elämän eri tavalla — 
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mutta te voitte osoittaa hänelle lopullisen päämäärän, joka 
on ilman alkua ja ilman loppua. Syystä että te, vanhem- 
mat, olette ymmärtäneet, te voitte antaa hänelle ymmär- 
tämisestänne. 


Kysymys: Nykyaikaisen tieteen tutkiminen käsityksi- 
neen luonnon äärettömyydestä ja ihmisen merkityksettö- 
myydestä lyhyine elämänkaarineen vaikuttaa tylsistyttä- 
västi kaikkiin nykyisiin harrastuksiin, erikoisesti nuorison 
keskuudessa, ja aikaansaa kielteisen suhtautumisen elä- 
mään. Miten voidaan titä vastustaa? 


KRISHNAMURTI: Luonnon ääreitömyys ei ole suu- 
rempi kuin elämä itse. Luonto kaiken kaikkiaan on elä- 
mää; se on eräs määritelmä, joka ilmaisee elämää erään- 
laisessa muodossa. Koska ihmiset eivät ole rakastuneina 
elämään, heidät on vallannut kielteinen suhtautuminen, 
joka tylsistyttää ja rajoittaa elämää. Elämä on jokaisessa. 
Ellei elämä ole teidän hallitsevin harrastuksenne, ja elä- 
män täyttäminen teidän kiihkeimpänä tarpeenanne, tieten- 
kin kaikki muu on silloin suuremmasti merkityksellistä. 
Niinpä esiintyy tuon elämän tylsistyttäminen. Kuinka voitte 
vastustaa sitä? Pyytäen suuria suruja, suuria iloja sydä- 
menne täyteyteen, pyytäen epäilyksen. Täten vain väl- 
tytte joutumasta rajoituksen kynsiin, ja siis elämän kangis- 
tumiseen. 


Kysymys: Minkä laatuista kasvatusta meidän on 
annettava lapselle saadaksemme hinet hyväksymään va- 
pauluksen sanoman? 


KRISHNAMURTI: "Toivon, Ettei hän hyväksyisi sitä! 
Te tahdotte pakoittaa ihmisiä vapautukseen jonkun muun 
välityksellä. Teillä ei ole kaipuuta olla vapaita omalta 
kohdaltanne ja sallia toisten ihmisten olla vapaita, ja niin 


l3 


te tahtoisitte pakoittaa heitä vapautuksen aatteen omak- 
sumiseen. 

Viime kerralla Kaliforniassa ollessani näin näytelmän, 
jonka nimi on Lafsarus nauroi. Kun Latsarus on noussut 
haudasta, hän alkaa nauraa, sillä hän tietää, ettei ole kuo- 
lemaa. Hän nauraa nähdessään kuinka jokainen on huo- 
lissään kuoleman suhteen. Hänellä on oppilaita ja seuraa- 
jia, ja nämä nauravat kuten hänkin, mutta he nauravat 
naamion lävitse. 

Näin juuri te teette nyt. Te puhutte vapautuksesta, on- 
nestä, naamion lävitse ettekä omasta vakaumuksestanne. 
Minulle nuo seikat ovat todellista, iäistä. Teille ne eivät 
ole todellisuutta. Te olette heittäneet pois naamion, jota 
te olette kantaneet monina näinä kuluneina vuosina. Mutta 
nyt te olette ottaneet yllenne toisen naamion, joka sopii 
teille huonosti. 


Kysymys: Kuinka te esilttäisitte kuoleman aatteen 
lapselle, niin ettei tämä tuntisi pelkoa? Eikö joillakin lap- 
silla ole synnynnäinen kuoleman pelko? Kuinka tämän 
voi poistaa? 


KRISHNAMURTI: Jos te itse pelkäätte kuolemaa, teette 
te lapsen osalliseksi pelostanne. Lapset, kuten useimmat 
ihmiset, pelkäävät kuolemaa. Intialaisten keskuudessa ei 
kovinkaan paljon pelätä kuolemaa. Joka päivä sattuu niin 
monia kuolemantapauksia, että ihmiset todellakin turtuvat 
kuoleman suhteen. Saatatte nähdä lapsia katselemassa, 
kun kuolleiden ruumiita kannetaan kaduilla. Selittäes- 
säni kuolemaa lapselle käyttäisin vertauksena kukkaa. 
Kuten kukkanen kuihtuu, niin ruumiskin. £Ei ole ollen- 
kaan peloittavaa siinä. S on luonnollinen tapahtuma, se 
on kukan tai inhimillisen olennon elämänkulun luonnol- 
linen vaihe. Ei mitään peloittavaa tai kauhistavaa liity 
kuolemaan. Kuolema on peloittava ainoastaan silloin, kun 
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tarraudutte ulkonaiseen muotoon, joka on pelkästään elä- 
män ilmaus. Mutta jos olette rakastuneet elämään, niin 
luon elämän ilmauksesta ette suurestikaan kiinnipidä. 


Kusymys: Voiko täydellisyyden aatteen tehdä yl- 
lukkeeksi kehityksen joka asteella? 

KRISHNAMURTI: Tietenkin. Eikö villi nähdessään 
säteilevät helmet hurmioidu ja halaja niitä? Siinä eräs 
keino, miten voi käydä täydellisyyttä kohti. Ensiksi esiin- 
tyy omistamisen halu, kuten villissä. Myöhemmin halu 
heittää kaikki yli laidan, kuten kulttuuri-ihmisessä. Näi- 
den kahden äärimmäisyyden välillä ovat kaikki kehityk- 
sen asteet vaihtelevine pyyteineen, jotka kaikki vievät lä- 
hemmäksi täydellisyyttä. 

Kysymys: Kuinka te, joka olette erityisesti valmis- 
lellu suureen tehtäväänne kautta aikojen menneisyydessä, 
odotatte, että me, joita ei ole siten valmistettu, voimme 
saavuttaa vapautuksen teidän myötänne nyt? 

KRISHNAMURTI: Mistä te tiedätte, että minut on eri- 
tylsesti valmistettu? Ettekö te valmista itseänne eläen 
joka päivä? Ettekö te kamppaile suruissa ja nautinnoissa? 
Eikö se ole valmistusta? Eivätkö nuo kaikki, kuten tyyty- 
mättömyys, kateus, viha ja kiintymys ole valmistusta? 

On totta, että minä olen saavuttanut, ja tämän saavutuk- 
sen vuoksi minä tahtoisin osoittaa teille tien. En odota, 
että te saavuttaisitte sen kohta, sillä teidän kohdallanne 
esiintyy vielä kieltäymys ja itsensäuhraaminen. Ja niinpä 
to ette voi saavuttaa nyt tuokiossa. Mutta jos te asetatte 
itsellenne päämäärän — vapautuksesta aiheutuvan todel- 
lisen onnen — silloin saavutus käy keveämmäksi ja välit- 
tömämmäksi, ja pysyvä valo heijastuu ajatuksiinne ja te- 
koihinne, Mitäpä muuta tarvitsittekaan kuin päämää- 
ränne asettamista ja sitä, että annatte tuon päämäärän oh- 
jata ajatustanne, tunteitanne ja toimintaanne? 
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Kysymys: Onko mahdollista irrallistuttaa henkilö 
totuudesta? Kuinka voi tavallinen ihminen oppia tämän? 
Ulkonainen arvovalta voi olla pahaksi, mutta se on välttä- 
miältömyys nykyisillään ollen. 

KRISHNAMURTI: Onko väliä, mistä lähteestä kannatte 
veden niin kauan kuin juuri tuo vesi sammuttaa janonne? 
Sanon, että olen löytänyt, olen nähnyt omalta kohdallani 
varman totuuden, ja minä olen halukas ja innokas näyttä- 
mään tuon totuuden jokaiselle, ken on halukas oppimaan. 
Mutta jos palvotte yksilöä, joka tuo tuon totuuden, niin ei 
se enää kauemmin ole totuus. Yksilö häviää. Ja jos ra- 
kennatte tuon yksilön ympärille, teidän rakennuksenne 
murenee. 

Kuinka voi tavallinen ihminen oppia lämän?> Alussa 
täytyy sitä opettaa ja selittää hänelle. Mutta jos palvotte 
yksilöä, niin te sallitte tuon yksilön vallita totuutta. Mitä 
väliä on sillä, kuka tuo totuuden, niin kauan kuin sydä- 
messänne ja mielessänne on vastuu, joka antaa teille lu- 
juutta pyrkimiseen ja kestämään milloinkaan peräyty- 
mättä. Jos tunnette, että arvovalta on tähdellinen, teidän 
pitää alistua siihen. Jos ihminen ei voi nähdä selvästi, on 
hänen kannettava silmälaseja. Mutta ihmisten suuri enem- 
mistö ei tarvitse niitä. Jonakin päivänä te havaitsette, että 
arvovalta ei anna teille onnea. Esimerkkinä tapaus omasta 
elämästäni. Kun minun veljeni kuoli muutamia vuosia sit- 
ten, sanottiin minulle, että hän oli täydellisesti onnellinen 
astraali maailmassa, että kaikki oli ruusuista ja ihanaa hä- 
nen kohdallaan. Mutta minä sanoin: »Joka tapauksessa minä 
menetin ylimmän ystävän ja olen hyvin ikävissäni; minun 
täytyy saada hänet.» Luuletteko minun suruni sammuneen 
siitä, että minulle kerrottiin hänen olevan täysin onnelli- 
sen toisella puolen? Käsitin, että niin kauan kuin oli eril- 
lisyyttä yksilöiden välillä, niin kauan kuin Krishnamurti 
oli merkityksellisempi minulle yksilönä kuin toinen, täy- 
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tyi tulla surun, ja minun pitäisi aina menettää veljeni. 
Hetkenä, jolloin pystyin yhtäläistyttämään itseni kaiken 
kanssa ja tunsin, — en ainoastaan älyllisesti, vaan sydä- 
melläni — että ei ollut todellista erillisyyttä, silloin löysin 
onneni. 


' Kysymys: Ihannetienä voi olla yksin seisominen, 
mutta onko tämä jokaista varten tällä hetkellä? 


KRISHNAMURT!: Jokaisen on päätettävä omalta koh- 
daltaan. Jälleen te tahdotte mataloittaa Totuuden. To- 
luutta, joka on onnea, joka on elämän ymmärtämistä, ja 
siis elämän voittamista, ei voida mataloittaa. Teidän on 
käytävä kohti Totuutta, eikä ole sallittava tuotavan 'To- 
tuutta alas teidän tykönne. Kuten syksyllä kaikki lehdet 
varisevat ja kuihtuvat ja nuoret vesat astuvat niiden si- 
jalle, niin täytyy teidän pudottaa yltänne kaikki vanhat 
käsityksenne päästäksenne kevään raikkauteen ja lois- 
toon. Ei ole nojauduttava ohimenevään lohtuun tai annet- 
tava läsnäolevan temmata valtoihinsa. 


Krishnamurti Ferden 
linnassa. 


A ELKEIN kokonaan tervehtyneenä Krishnamurti piti 

ensimmäisen kokouksensa tänä vuonna Eerden lin- 
nassa helmikuun 6—10 p. Jotakin noin neljäkymmentä 
ihmistä oli sijoittunut linnaan, ja noin kolmekymmentä 
näiden lisäksi saapui puhetilaisuuksiin, jotka pidettiin 
joka aamu linnan musiikkihuoneessa. 

Muutamien viimeisten kuukausien kuluessa, vieläpä 
sairautensakin aikana, Krishnamurti on kehitellyt useita 
uusia aatteita. On syvästi kiintoisaa havaita hänen ajat- 
telunsa asteettainen kehittyminen. Sillä vaikkakin se pe- 
ruskäsitys, mihin koko opetus nojaa, on aina sama, esiin- 
tuo joka vuosi jotakin uutta, hänen luovien voimiensa yhi 
tävdellisempää ilmausta. 

Täydellinen selonteko näistä puheista ilmestyy aika- 
nään tässä lehdessä. Mutta kenties on kiintoisaa antaa 
tässä lyhyt yhteenveto joistakin johtavista aatteista. Tämä 
yhteenveto on pikemminkin saatuja vaikutuksia kuin 
muistiinpanoja, ja kirjoittaja esittää ne omilla sanoillaan. 

Krishnamurti asettaa vahvasti vastakohdiksi tiedon ja 
intuitiivisen viisauden. Aistien ja ajatuksen välityksellä 
saavutettu tieto rakentaa kokemusta, ja kokcmuksesta 
muodostuu persoonallisuus. Mutta tämä persoonallisuus 
ei ole todellinen, sillä sen juuret ovat erillisyydessä. Löy- 
tääksemme todellisuuden, meidän on hyljättävä tiedon va- 
rastomme ja käännyttävä tuohon intuitiiviseen viisauteen, 
joka on synnynnäisesti jokaisessa ja jonka avulla yksin- 
omaan Totuus voidaan käsittää. 

Totuus sinänsä on Elämän täydellisyys. Se on koko- 
naisuus, missä tahansa se on. Koska Totuus on jokaisessa 
ja kaikessa, Elämän täydellisyys on löydettävissä kaikesta. 
Tämä käsitys pyyhältää tipo tiehensä meidän ajatuksemme 
kehityksestä ja kehkeytymisestä, Ne edellyttävät Ajan kä- 
sitteen, ja Aika on vain harhakuvitelma. Täydellinen To- 
tuus kaikessa sen kauneudessa, tyyneydessä ja onnessa on 
meissä tässä ja nyt. 
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Me ajattelemme, että kokemuksen ja edistyksen tietä 
löydämme Totuuden. Mutta Krishnamurti selittää, että — 
jos vain voimme käsittää sen — yksi ainoa syntymää, rak- 
kautta tai kuolemaa koskeva kokemus sisältää Elämän 
koko ilmauksen. Sellainen kokemus on ymmärtämiseen 
johtava portti. Siksi meidän pitäisi keskittyä kokoamaan 
yhdestä kokemuksesta, jossa on Elämä täysinäisenään, 
koko sen merkitys, ja saada se luovuttamaan sen täysi 
rikkaus. Jos kokemus rajoittuu aisteihin, se ei anna sen 
varsinaisen ominaisuuden runsautta. 

Krishnamurti sanoi, että tältä näkökannalta katsoen ei 
ole olemassa kosmillista tajuntaa. 'Pajunta, kuten hän 
määrittelee sanan, kuuluu aina itselle. Kuinka kehitty- 
neeksi ja avartuneeksi se tuleneekin, se aina sisältää eril- 
lisyyden mahdollisuuden. Totuudessa esiintyy tietoisuus, 
mutta ei tajunta, eikä siinä ole mitään sellaista kuin itsien 
ykseys. Se, mikä on täydellinen, kuten Totuus meissä jo- 
kaisessa, ei saata olla yhtyneenä toisten täydellisyyksien 
kanssa. Se on jo täydellinen. Siihen ei voi mitään lisätä, 
ja siitä ei voi mitään ottaa pois. Ihminen aikaansaa yksey- 
den käsitteen sen vuoksi, että hän tuntee itsensä yksinäi- 
seksi. 

Meidän pitäisi alkaa siten, että irroitamme itsemme ah- 
neudesta, epäluulosta, kateudesta ja pelosta. Totuus on 
kätkeytyneenä näiden alle, kuten lammikon kirkkaat ve- 
det ovat kätkeytyneinä vihreän pintavaahdon alle. 


f[. A. C. W. 
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Ihminen, luonto, todellisuus 
Krishnamurtin opetuksissa. 
E. A. Wodehouse. 


O erityisesti välittömään tajuun vetoava opetusmetoodi, 
jota Krishnamurti käyttää ja jossa jokaista esiintyvää 
kysymystä käsitellään harjoittamatta loogillista todistelua, 
vaan vetoamalla suoraan johonkin Totuuden keskeiseen 
arviointiperustaan, joka on aina otettavissa siihen heti vii- 
tattavaksi, sellainen opetusmetoodi ei voi olla tehoamatta 
niihin, jotka ovat saaneet nähdä sen käytännössä. Ehkäpä 
juuri tämä, yhtä paljon kuin mikä muu tahansa, on johta- 
nut monet pitämään häntä erityisenä Opettajana, antaen 
tälle sanalle häneen sovitettuna sen erikoisen ja poikkeuk- 
sellisen merkityksen, jonka me vaistomaisesti osoitamme 
kirjoittamalla sanan suurella alkukirjaimella. Ihmiset ovat 
tunteneet, ettei tämä ole mitään tavallista opetusta. Sillä 
on' suuruuden leima. Se liittyy ihmissuvun Mestariopetta- 
jien traditioon. 

Mutta sillä on se välttämätön haittansa, sikäli kuin on 
kysymys muista ihmisistä — että siinä on jotakin, jota 
on aivan mahdoton hänen välittää muille. Ja tämän joutuu 
tuntemaan todellisena vaikeutena, kun, kuten toisinaan 
sattuu, jotakuta Krishnamurtin opetusten harrastajaa hä- 
nen ystävänsä pyytävät antamaan heille jonkinlaisen kä- 
sityksen Krishnamurtin sanoman yleisistä ääriviivoista ja 
osoittamaan sen perustotuudet. Sillä ken tahansa, jolle 
tällainen kehoitus tehdään, tekee viipymättä erään huo- 
mion. Tämä on se huomio, että voidakseen tätä opetusta 
muille esitellä on tarpeen aivan toisenlainen esitystapa 
kuin se, joka Krishnamurtin itse käyttämänä toimii niin 
ihailtavasti ja kuitenkin niin ponnistamatta. Kun Krishna- 
murti puhuu, niin siitä tosiasiasta, että hänellä on aina 
edessään oma elävä Totuutensa, saavat hänen kuulijansa 
jollakin salaperäisellä tavalla tuntemuksen, ja se saa tun- 
tumaan helpolta monet sellaiset asiat, jotka todella lähi- 
mainkaan civät sitä ole. Ja juuri tämän se, jolla on halu 
ryhtyä esittäjäksi, heti havaitsee. Ajatusyhteydet, jotka 
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näyttivät niin ilmoisiltä häntä parhaillaan kuunnellessa, 
täytyy nyt tuskalla ja vaivalla tulkita loogillisiksi ajatus- 
korrelaateiksi. Sellaiset kohdat, jotka tuntuivat hänen 
esittäminään kelpaavan melkein sanomattakin, täytyy nyt 
todistuskappaleilla pakottaa kelpaamaan, jos on mieli ne 
ihmisiin iskeä. Se, mikä Krishnamurtille itselleen on elä- 
vää ykseyttä, välittömästi oivallettua ja kaikki opetukset 
elimelliseksi kokonaisuudeksi liittävää, on nyt selitettävä 
älyllisenä keskinäisenä riippuvaisuutena. Sanalla sanoen 
tässähän larvitaan juuri sitä järjestyksen ja systeemin run- 
koa, jota ilman hän, ollessaan sitä, mitä hän on, voi tulla 
toimeen. Muutoin esityksestä tulisi varsin surkeata, ja 
kyselevät ystävät saisivat lähteä kädet tyhjinä. Tämän 
kirjoittaja sai tuntea tuon epämukavuuden aivan vuosi 
sitten, kun muudan ystävä, jota kirjoittaja erityisesti halusi 
saada harrastamaan Krishnamurtin opetuksia, kysyi kir- 
joittajalta, mitä näissä opetuksissa oli sellaista uutta, joka 
erotti ne muista. Kun tulevina aikoina ihmiset joutuvat 
katsahtamaan taaksepäin Krishnamurtin elämään ja sa- 
nomaan, niin; mitä he silloin minun mielipiteeni mukaan 
osoittaisivat hänen suureksi ja ilmeisimmäksi osuudek- 
seen henkisen elämän filosofiassa? 

Olen unohtanut, minkälainen minun vastaukseni oli, 
mutta minä tiedän, että se oli toivotonta haparointia ja 
epätarkkaa. Sain havaita, että oltuani useita vuosia melko 
läheisessä kosketuksessa Krishnamurtin ja hänen sano- 
mansa kanssa, ei minulla ollut mitään synteettistä käsi- 
tystä näistä opetuksista elävänä, asioiden keskinäiset suh- 
teet selittävänä kokonaisuutena. Ja sitten minä päätin 
tehdä kaiken voitavani, oikein otella näiden opetusten 
kanssa saadakseni ne järjestetyksi jonkinlaiseen perspek- 
tiiviin. Tässä tehtävässä minä valitsin tuon minulle teh- 
dyn kysymyksen onnistumiseni koettimeksi. Minulla oli 
tunne, että sehän oli sellainen, johon jokaisen vakavan 
harrastajan pitäisi kyetä antamaan järjellinen vastaus. 
Vieläpä tämä minua kiinnostikin. Useimpien muiden har- 
rastajien tavalla olin tuntenut näiden opetusten uutuuden. 
Tosiaankin minulla oli aina ollut se tunne, että jos niiden 
koko salaisuus kyettäisiin tuomaan ilmi, saataisiin havaita, 
että Krishnamurti oli tehnyt jotakin ainakin yhtä kään- 
teentekevää ja kauaskanlavaa omalla alallaan kuin Ein- 
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steinin aikaansaama vallankumous fysiikan alalla. Mutta 
mitä aivan tarkalleen hän oli tehnyt, sitäpä en kyennyt 
sanomaan. | 

Olin päässäni pohtinut tuota pulmaa muutamia kuu- 
kausia, kun jouduin kesäkuussa 1930 viettämään kesääni 
lorden linnassa. Eräänä aamuna, noin 3 viikkoa saapu- 
miseni jälkeen, työskentelin tapani mukaan eräässä kesä- 
asunnossa, jonka akkunasta näkee vallihaudan, ja olin 
kirjoittanut pari kolme irrallista väitettä, joista mieles- 
säni ei ollut mitään varsin selkeää ajatusta. Mutta kun 
tulin hätäisesti silmäilleeksi näitä, huomasin oikein todella 
ihastuneena, että niihin sisältyi vihje siitä, mitä parhail- 
laan etsin. Siitä lähtien minä olen nähnyt melkoista vai- 
vaa kehitelläkseni niitä mahdollisuuksia, joita tuo vihje 
sisälsi, ja tämä lyhyt kirjoitussarja on sen tuloksena. 

On tarpeetonta sanoa, että näille artikkeleille ei vaa- 
dita mitään auktoriteettia, ja olettaisin todellakin liikoja. 
jos kuvittelisin, että ne ovat ilmaisseet koko totuuden. 
Ne ovat pelkästään harrastajan harjoittelua ja sellaisi- 
naankin ne koskettavat ainoastaan laajan aiheen äärivii- 
voja. Kaikki, mitä niistä voin väittää, on se, että se kes- 
keinen ajatus, jonka niissä olen koettanut saada kehitel- 
lyksi, on minulle henkilökohtaisesti ollut valaiseva, ja että 
se on auttanut minua vähän paremmin ymmärtämään näitä 
opetuksia kokonaisuutena. Pidettäköön tätä kirjoitussar- 
jaa kokeellisena yrityksenä vastata tuohon edellämainit- 
tuun kysymykseen: Mitä Krishnamurtin opetuksissa on 
suurena uutuutena? Mitä tulevat ajat uskottavimmin osoit- 
tavat hänen ilmeisimmäksi osuudekseen henkisen elämän 
filosofiassa? 


I. Ihminen maanpakolaisena. 


Jokainen yksilö maailmassa ympärilleen katsahtaes- 
saan tajuaa olevansa elävä yksiö, jota kaikilta puolilta 
ympäröi laaja kehittyvä Ilmennyksen järjestelmä, minkä 
vuorostaan hän tuntee riippuvan sen takana olevasta 
iärimmäisestä Todellisuudesta. Ja hän tuntee myöskin, 
>ttä tämä Todellisuus, jos sen vain voisi ymmärtää, selit- 
täisi Ilmennyksen merkityksen ja tarkoitusperän ja sen 
selittäessään se tältä pohjalta johtaen selvittäisi hänen 
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omankin merkilyksensä ja tarkoitusperänsä kokonaisuu- 
(lön osana. Toisin sanoen tällainen henkinen Totuus, joka 
ulottuisi kaikkeen, järjestäisi nämä kolme asiaa määrät- 
tyyn keskinäiseen järjestykseen yhden ainoan elimellisen 
kokonaisuuden osina. Se selittäisi luonnon Luonnossa ja 
sen kautta ilmentyvän äärimmäisen Todellisuuden poh- 
jalta, ja se selittäisi ihmisen itse Luonnon pohjalta — 
osoittamalla hänen suhteensa Luonnon osana Luonnon 
oman elämän merkitykseen. Ja tällä tavalla se löytäisi 
luonnosta ihmisen kodin. Luonnosta tulisi hänen äitinsä, 
eikä se olisi hänelle vieras; ja itse se toimintokin, jolla 
hänen elämänsä syntyi ja muodostui, olisi hänen oman 
henkisen itseoivalluksensa toimintoa. 

Tuollaista väärentämätöntä luonnontfilosofiaa on ihmi- 
sessä oleva kaikki runollinen ja mystillinen aina janonnut. 
Kaikki hänen syvät vaistonsa ovat aina anoneet sellaista 
Totuutta, joka ei eläisi Luonnon kustannuksella, vaan sul- 
kisi hänen oman elämänsä Luonnon elämään. Sydämensä 
sisimmässä syvyydessä ihminen ei lainkaan toivo olevansa 
maanpakolaisena Luonnon valtakunnassa, vaikkapa sel- 
laista maanpakolaisuutta tulkittaisiinkin ylemmyyden mer- 
kiksi. Suuren Äidin ääni on aina ollut väkevämpi kuin 
mikään yksinäisyyden ylpeys. Ihmisen sielun sisin vaatii 
juuri sellaista Filosofiaa, joka selittää hänen oman itsetäyt- 
tymyksensä luonnollisen elämän pohjalta. Ei ilmennyk- 
sestä huolimatta eikä sen ulkopuolella, vaan sen piirissä 
ja sen kautta täytyy hänen saada haltuunsa henkinen isän- 
perintönsä. 


Uskontojen vastaus. 


Mutta miten ovat menneiden aikojen uskonnolliset ja 
henkiset opetukset auttaneet häntä halajamaansa päämää- 
rää kohti? Ne ovat poikkeuksetta eroltaneet hänet luon- 
nosia, koska ne eivät kyenneet selittämään, taikka eivät 
selittäneet, Todellisuuden toimintaa Luonnossa ja Luonnon 
välityksellä miltään sellaiselta pohjalta, joka näytti sovel- 
tuvan ihmisen omaan pulmakysymykseen. Sen sijaan, että 
ne olisivat saattaneet nämä kolme asiaa — Todellisuuden, 
Luonnon ja Ihmisen — keskinäiseen järjestykseen elä- 
vänä ja elimellisenä sarjana osoittamalla Luonnon Todel- 
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lisuudesta ja taas ihmisen Luonnosta riippuvaiseksi, ne 
ovat katkaisseet tämän gordilaisen solmun eräänlaisen 
epätoivon pohjalta ja ovat koettaneet saattaa Ihmisen suku- 
suhteeseen suoraan äärimmäisen Todellisuuden kanssa 
jättäen hänet pohjimmaltaan sukusuhdetta vaille taikka 
vain kielteiseen sukusuhteeseen välillä olevan ilmennys- 
järjestelmän kanssa. Niistä jokainen ja ne kaikki ovat 
opettaneet Ihmisen henkistä itseoivallusta jonakin sellai- 
sena asiana, joka on saavutettavissa Luontoa vastaan ollen 
taikka sen ulkopuolella. Ne ovat opetianeet ihmiskuntaa ei- 
simään tosi elämää, ei ilmenneestä maailmasta, vaan ilmen- 
nyksen ulkopuolella ja sen yläpuolella olevasta alkusvi- 
sestä Todellisuudesta. Lyhyesti sanoen, ne ovat pyyli- 
käisseet pois Luonnon järjestyksen välitekijänä Todelli- 
suuden jä Ihmisen väliltä. Se ainoa ihanteellinen synteesi, 
joka olisi voinut saada tämän kolminaisen kokemusjärjes- 
lyksen kokonaisuutena sopusointuun, on keskikohdaltaan 
katkaistu. Se, jonka olisi pitänyt olla elimellistä, Luon- 
non tietä Ihmiselle polveutuvaa Totuutta, on yhdistetty 
oikotietä. Ihminen ei saa Hengen lahjoja enää Suuren 
Äidin käsistä, Häntä on kehoitettu etsimään niitä suoraan 
Todellisuudesta, 


Missä syv? 


Ja miksi on näin käynyt? Senvuoksi, että menneisyy- 
den suurissa henkisissä opetuksissa on Todellisuuden ja 
luonnon välinen suhde sillä tavoin hahmoteltu, että sillä 
pohjalla ei ollut mitään, joka olisi voinut siirtyä Luonnolta 
Ihmiselle. Kaikissa näissä opetuksissa on ollut se puute, 
että — vaikka ne tunnustivatkin Ihmisen itseoivalluksen 
merkitsevän hänelle henkistä onnea, ja vaikka ne tunnus- 
tivatkin, ettei voitu hyväksyä mitään elämänpulman ratkai- 
sua, joka kielsi taikka jätti huomiotta hänen syvän, vais- 
tollisen autuudenkaipauksensa — eivät ne pystyneet tun- 
temaan, ettei voi olla mitään alkuperäistä ja väärentämä- 
töntä onnen evankeliumia, jonka lähtökohtana ei ole poh- 
jimmaltaan onnellinen katsantokanta Ilmennyksen suh- 
teen. Jokainen niistä ja ne kaikki ovat tehneet ]lmennyk- 
sestä sellaisen, jossa ei ole onnea, ja niin ne ovat neuvo- 
neet onnea, joka ei perustu siihen, vaan tulee siitä huoli- 
matta. Kaikille näille on Luonto merkinnyt vihollista eikä 
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ystävää. Ja tällä tavalla ajatellessaan ne ovat hävittäneet T'o- 
dellisuuden, Luonnon ja Ihmisen väliltä elimellisen jatku- 
vaisuuden. Ne ovat yhdistäneet Ihmisen Todellisuuteen, 
mutta Luonto on jätetty tämän yhteyden ulkopuolelle. 


kieltämisen ja pakenemisen opit. 


Tämä totuus kaipaa hieman todistelua. Kaikkien omak- 
suttujen uskontojen juurimultaan on kuulunut käsilläole- 
van hylkääminen vielä käsittämättömän ja etäisen hyväksi. 
Yhtäläisesti kaikki ovat lähteneet siitä olettamuksesta, että 
Elämä muodossa ja aineessa on pohjimmaltaan vankeutta, 
että Ilmennys on taakkaa ja että sentähden onni ei ole 
löydettävissä tavallisesta maailmasta, vaan jostakin muusta 
olemisen järjestyksestä. Ja juuri senvuoksi ne kaikki 
ovat Ihmiselle opettaneet itseoivallusta kieltämisen ja pa- 
kenemisen pohjalta. Hän voi joko kieltää taakkansa tun- 
nun rakentamalla sisimpäänsä jonkin toimivan prinsiipin, 
joka on kyllin voimakas ehkäisemään häntä tuntemasta 
taakan painoa, taikka hän voi viskata taakan pois ja riis- 
läytyä — siitä kokonaan vapaaksi. Kieltämisen uskonnot 
ovat opettaneet, että Ihminen rakastakoon niin väkevästi, 
ettei hän tunne olemasaolon taakkaa, taikka pitäköön hän 
tätä taakkaa, ottaen sen kasvattavana kurina, hyötynäkö- 
kannalta tervetulleena valmistuksena johonkin muunlai- 
seen Elämään. Pakenemisen uskonnot ovat olleet paljon 
tinkimättömämpiä. >»Riistäytykää vapaaksi nyt!> On ol- 
lut niiden tunnussanana. »Kääntäkää selkänne koko Il- 
mennyksen järjestykselle ja etsikää täyttymystänne aidon 
Ilmentymättömän olemisen maailmasta!» 

Tila ei salli tässä valaisevaa kuvausta. Mutta useat 
lukijat luullakseni ovat kanssani samaa mieltä, kun he kat- 
sahtavat taapäin maailman uskontoihin, samaa mieltä siitä, 
että muodossa ja aineessa esiintyvän elämän tunteminen 
luonnostaan taakaksi on kautta aikojen ollut maailman 
henkisen elämän pohjasäveleenä. Tuon elämän juurimul- 
tana on ollut syvä pessimismi Tämän, Tässä ja Nyt olevan 
suhteen; ja mitä toiveita tahansa ihmiskunnalla on ollut 
onnen saavuttamisen mahdollisuudesta, kaikki ovat ta- 
valla taikka toisella saaneet selityksensä sellaisena, joka on 
Tuota, Tuolla ja Tämänjälkeen olevaa. 
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Mystisismi ja okkultismi. 


Tässä katsantokannassa, joka pohjimmaltaan pitää Il- 
mennyksen maailmaa onnettomana, yhtyvät itseoivalluksen 
käsittämisen ohjelmaltaan toisilleen niinkin erilaiset aja- 
tussuunnat kuin mystisismi ja okkultismi. Yhtäläisesti 
mystikolle kuin okkultistillekin muodossa ja aineessa 
esiintyvä elämä on vapauden suoranaista vastakohtaa; ja 
niistä kumpikin on pyrkinyt omalla tavallaan pakene- 
maan siitä Ilmentymättömään maailmaan — äärimmäinen 
mystikko tekee sen kokonaan hylkäämällä ulkonaisten ob- 
jektien maailman, okkultisti turvautumalla hylkäämisten 
etenevään sarjaan, jonka varrella hän yhtämittaisesti ko- 
hoaa Ilmennyksen maailmasta toiseen joka askeleella hyl- 
jäten sen maailman, jonka hän juuri on jättänyt, ja hänen 
pyrkimyksenään on tunkeutua alati ylöspäin sellaisiin ole- 
misen maailmoihin, joissa ilmennyksen taakka on perään- 
antavampi ja aine hienompaa ja joustavampaa; ja tällä ta- 
valla hän toivoo lopuksi huipulla sukeltavansa vapauteen. 
Näiden molempien kannalta vapautus äärimmäisessä taikka 
metafyysillisessä merkityksessään on saavutettavissa vain 
Ilmennyksestä pakenemalla. Voi olla vain yksi ainoa todel- 
linen vapaus, ja se vapaus on vankila-alueen ulkopuolella. 
Mystikko etsii tätä vapautta pyrkimällä tunkeutumaan 
muurin lävitse; okkultisti kiipeämällä vankilansa kerrok- 
sesta toiseen, kunnes hän lopuksi astuu katolle. Ero on 
eroa pelkästään menettelytavassa. Molemmat hylkäävät 
Luonnon taikka Luonnon järjestyksen ja näkevät elämän 
täyttymyksen olevan sen ulkopuolella. Perimmältä lähtö- 
kohdaltaan molemmat ovat voimakasta vastalausetta ole- 
vaa maailmaa vastaan. 

Mitä sitten kaikki nämä kieltämisen ja pakenemisen fi- 
losofiat ovat saaneet aikaan? 


[Ihmisen pakolaisuus. 


Ne ovat tehneet ihmisestä Luonnon keskelle matkamie- 
hen ja pakolaisen erottamalla hänet Luonnon järjestyk- 
sestä; sillä he ovat selittäneet tämän järjestyksen hänen 
oman henkisen elämänsä viholliseksi. Tämän järjestyksen 
keskellä asuvana hän luo katseensa ympärilleen Ilmen- 
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nyksen kaikkiin ihmeisiin ja ihannuksiin; hän näkee vuo- 
denaikojen vierinnän ja niittyjen, metsien ja vuorten vaih- 
tuvan rikkauden; hän näkee taivaan ihanuuden päänsä 
päällä ja maan ihanuuden jaloissaan — kaikkea tätä hän 
katselee, ja kenties hänen oman sydämensä salaisissa so- 
pissa, syvyyksissä, jotka ovat kaikkia filosofioita syvempiä, 
ponnahtaa ylös jokin haudattu sukulaisuusvaisto ja hän 
tuntee: Kaikesta tästä minä olen osa.» Ja sitten hän 
muistaa filosofiansa; hän palauttaa mieleensä, mitä hänen 
uskontonsa on hänelle opettanut; ja hän lausahtaa mur- 
heellisena »Ei. Ruumiillisesti minä olen osa, mutta hen- 
kisesti minä olen muukalainen. Sille Absoluutille Elä- 
mälle, jota minä etsin, kaikki tämä on vain taakkaa ja van- 
kilaa. Tuon Elämän näkökannalta, kun se esiintyy va- 
paassa ja ilmentymättömässä tilassaan, tämä ilmennys ku- 
kassa, puussa, kivessä on onnettomuutta; Sillä kun se astuu 
niihin, se kieltää oman vapautensa. Ja siksipä minäkin 
etsin vapautta, sillä Elämä absoluuttisuudessaan, jota minä 
etsin, ei ole täältä löydettävissä.» Ja niin hän kääntyy 
Luonnosta pois. Kaikesta lapsenvaistostaan huolimatta 
hän ei voi nähdä siinä Äitiä; hän ei voi löytää Luonnosta 
henkistä onneaan. Luonnon olemus suorastaan on Elä- 
män onnettomuutta. 

Sellaiseen tulokseen nämä filosofiat tulevat. Niiden 
valossa nähtynä Todellisuus ei voi Luonnon kautta välittää 
autuultaan Ihmiselle; sillä Luonto on tuon autuuden vas- 
takohta. Minä ei voi sen välityksellä tarjota vapauttaan; 
sillä Luonto on riistänyt tuon vapauden. Ja sen vuoksi 
Ihminen elää Ilmennyksen maailmassa hengellisenä muu- 
kalaisena. Luonto on tehnyt hänet perinnöttömäksi siitä 
yksinkertaisesta syystä, ettei Luonnolla ole mitään annet- 
tavaa. 


Entäpä asiat olisivatkin olleet toisin? 


Ja kuitenkin, entäpä asiat olisivatkin olleet toisin! Jos 
vain ilmennys voitaisiin nähdä riemukkaana asiana, sen si- 
jaan, että sitä pidetään vankeuteen astumisena; jos vain 
. Absoluutti Elämä kaikessa aitoudessaan ja vapaudessaan 
voitaisiin löytää muodon ja aineen tuomissa olosuhteissa, 
eikä pelkästä tyhjyydestä; jos vain tuon elämän toiminta 
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[Ihmisessä voitaisiin osoittaa Luonnossa olevan elämän toi- 
minnan suoritukseksi ja täyttämykseksi; jos vain juuri Il: 
mennyksen kautta eikä siitä huolimatta äärimmäinen onni 
voitaisiin saavuttaa ja jos tuo onni ei kuuluisikaan kaukai- 
suuteen, vaan Tähän, Täällä ja Nyt olevaan — silloin to- 
dellakin kaikki olisi erilaista. Silloin olevaisen jatkuvai- 
suus olisi katkeamatonta, ja Luonto ottaisi taas jälleen 
paikkansa Todellisuuden ja Ihmisen välillä olevana teki- 
jänä. Luonnon tietä Todellisuus virtaisi Ihmiselle; ja saa- 
vuttaessaan oman henkisen itsetäyttämyksensä hän saa- 
vuttaisi oman pyrkimysperänsä. Silloin koittaisi todellisen 
Luonnonuskonnon aika, tulisi uskonto, joka perustuisi ole- 
vaisen tunnustamiseen sellaisenaan. Sillä hylkäämisen 
filosofian korvaisi silloin hyväksymisen filosofia. Lopuksi 
kävisi mahdolliseksi tuo luonnollinen elämä, josta runoili- 
jat ja idealistit ovat uneksineet. Sillä henkisen elämän 
historiassa olisi ensimmäisen kerran Luonnosta tullut Ih- 
misen koti. 


Mitä Krishnamurti on tehnyt? 


Mutta juuri kaiken tämän on Krishnamurtin opetus mei- 
dän hyväksemme tehnyt, jos tunkeudumme sen peruspe- 
riaatteisiin asti. Uutta Krishnamurtin filosofiassa — sitä, 
minkä minun tunteakseni tulevina aikoina tunnustetaan 
osoittaneen uuden ajanjakson alkua henkisessä ajattelussa 
— on se, että hän on palauttanut kohdalleen sen elimelli- 
sen sarjayhteyden, josta olen puhunut; että hän on palaut- 
tanut valtaistuimelle Luonnon eli Ilmennyksen, Todelli- 
suuden ja Ihmisen välillä olevana tekijänä. Ja tämän hän 
on tehnyt senvuoksi, että hän henkisen neron tosivaistolla 
on löytänyt sen ratkaisun, joka hyväksemme suorittaa kai- 
ken sen, mitä juuri olen maininnut kaipaavamme. Se osoit- 
taa meille, miksi Ilmennys Elämän eli Todellisuuden nä- 
kökannalta on onnellista. Se osoittaa meille, kuinka Ab- 
soluutti Elämä — jonka muut filosofiat ovat kyenneet täy- 
sin vapaana löytämään vain Ilmennyksen ulkopuolelta ja 
yläpuolelta — on kaikessa aitoudessaan löydettävissä Il- 
mennyksestä. Ja se osoittaa meille, kuinka Ihmisen hen- 
kinen itseoivallus, johon ei suinkaan päästä Luontoa vas- 
taan asettumalla, voidaan saavuttaa yksinkertaisesti otta- 
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malla Luonnolta vastaan ja edelleen vieden jatkamalla jo- 
takin, joka jo on hänessä toiminnassa. Ennenkaikkea se 
osoittaa meille, kuinka tuo äärimmäinen taikka metalyy- 
sillinen onni ja vapaus, jonka Ihmisen Henki tuntee esi- 
koisoikeudekseen, on jotakin sellaista, joka on saavutet- 
tavissa tavallisessa maailmassa; kuinka tosiaankin vain 
muodossa ja aineessa esiintyvän elämän olosuhteissa ja 
niiden tietä sen saavuttaminen lainkaan käy mahdolliseksi. 
Se ehdoton vapautus, jota Krishnamurti opettaa, ei ole II- 
mennyksestä vapautumista; se on vapautusta Ilmennyk- 
sessä. Siten Krishnamurtin opetuksessa kaikki Olemisen 
virrat juoksevat samaan suuntaan, ja mitä Todellisuus suo- 
rittaa Luonnon kautta, sitä se myös pyrkii suorittamaan 
[hmisen kautta. Sentähden Ihmisen ei ole lainkaan tar- 
peen odottaa pelastustaan Luonnon ulkopuolitse. Ihminen 
liittyy suoranaisena osana aivan Luonnon olemukseen. 
Hänen pyrkimyksensä ja Luonnon pyrkimykset ovat yhtä. 


Kuinka muutos on tehty mahdolliseksi? 


Kuinka tämä suunnaton muutos ilmennyksen koko kä- 
sittämisessä on saatu aikaan? 

Se on tehty mahdolliseksi yksinkertaisesti korvaamalla 
selitystapa toisella sen äärimmäisen Todellisuuden kuvaa- 
misessa, jonka voidaan ajatella olevan kaiken ilmenneen 
olemassaolon pohjana. 

Kaikessa henkisessä ajattelussa, joka on pyrkinyt pe- 
rustumaan johonkin metafysiikkaan, on totuttu käsittä- 
mään tämä ehdoton todellisuus sellaisena äärettömänä ole- 
misen merenä, joka on ylenpalttisen puhtauden ja hiljai- 
suuden tilassa, olemisen, jota ei tahraa ainoakaän omi- 
naisuus, jota ei hämmennä ainoakaan liikahduksen kare; 
ja näin on toluttu pitämään sitä, jota me sanomme Ilmen- 
nykseksi eli Elämän sukeltamiseksi aineeseen ja muotoon, 
tämän ehdottoman hiljaisuuden ja puhtauden häiritsemi- 
senä. Tältä näkökannalta kaikki Ilmennys on rajoitusta, 
koska se riistää tuolta alkuperäiseltä Olemisella kaiken 
sen, mikä sen teki siksi, mitä se oli. Rajattomuus jättää 
paikkansa rajallisuudelle; absoluuttisuus hukkuu erikoi- 
suuteen; muodottomuuden pakottaa kaavoihin ja ehtojen 
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alaiseksi muoto. Ennäakkoehdoton on nyt kokonaisen eh- 
tojen lauman vankina; Ominaisuudeton on ottanut kan- 
taakseen oleiden määrättömät ominaisuudet. Ja näin ai- 
van juuri astuessaan Ilmennykseen Todellisuus lakkaa ole- 
masta omaa itseään. Se on menettänyt jotakin — eikä, 
vaan menettänyt kaiken — siirtyessään olemisesta olemas- 
saoloon. Vastaavasti on ajateltava sen Elämän, joka on Il- 
mennykseen vangittuna, saavuttavan taikka uudelleen löy- 
tävän jotakin (taikka kaiken), jos ja kun se joskus Ilmen- 
nyksestä palaa omaan alkuperäiseen tilaansa. 


Ilmennyt elämä taakkana. 


Kaikkien tällaisten filosofiain kannalta on muodossa ja 
aineessa esiintyvä elämä välttämättä rajoitusta; ja jos ai- 
neesta on alenevia asteita, jotka järjestyvät toinen toistaan 
alemmaksi lisääntyvän tiheyden mukaisesti, niin tietoon 
pyrkivän Elämän tuodessa hengen vuorostaan kuhunkin 
aineen kerrostumaan tulee niistä kustakin aina toistaan lu- 
jempi vankila, kunnes vankikopin lopullisin pimeys saavu- 
tetaan fyysillisellä tasolla. Tästä on seurauksena se, että 
ihminen — fyysilliseen aineeseen pukeutuneena olentona 
fyysillisissä olosuhteissa eläessään — jää, niin sanoak- 
semme, maihin ajautuneeksi rajoituksen kaikkein ulom- 
maisimmalle rannalle, ja hänen täytyy tunkeutua Ilmen- 
nyksen kaikkien välikerrosten halki, jos hänen on mieli 
päästä takaisin tuohon kadotettuun olemisen puhtauteen, 
jonka hän tuntee omaksi henkiseksi esikoisoikeudekseen. 

Vapautuakseen tästä Ilmennystä koskevasta painajais- 
teoriasta, pelastaakseen ihmisen tästä Ultima Thu 
lesta ja palauttaakseen hänen välittömän kosketuksensa 
Elämän aitouteen ja ehdottomuuteen, siihen eivät ilmei- 
sestikään mitkään osittaiset toimenpiteet riitä. On välttä- 
mätöntä palata suoraan takaisin kaiken alkuun ja raken- 
taa uudestaan koko käsityksemme Ilmennyksestä. On il- 
meistä, että »rajoituss»-näkökannan täytyy mennä meno- 
jaan. Todellisuuden ja olemassaolon perussuhde täytyy 
määrätä uudestaan — ja määrätä sellaisella tavalla, että 
täytyy osoittaa vääräksi käsitys »lankeemuksesta» taikka 
vankeudesta» siirtymisenä toisesta toiseen. Absoluutti ei 
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saa menettää mitään itseilmennyksessään. "Täytyy osoit- 
taa, ettei aine ole mitään rajoitusta. Täytyy osoittaa, että 
alkuperäisen Olemisen puhtaus pysyy muuttumattomana. 
Lyhyesti sanoen, meidän täytyy rakentaa teoria absoluut- 
tisuudesta ilmennyksessä — sen omaksutun teorian tilalle, 
että tuollainen absoluuttisuus voidaan löytää vain aineen 
ja muodon kaikkeuden ulkopuolelta ja yläpuolelta taikka 
sitä edeltävänä. 

Kysymys siis on: kuinka tämä voidaan tehdä? 

On vain yksi keino. Vain yksi selitysmuoto voi tarjota 
meille sen, mitä vaadimme; ja tämä on juuri se selitys, 
mikä on Krishnamurtin koko filosofian pohjana. Xärim- 
mäisistä äärimmäisin ei meille enää saa olla staattinen, 
vaan siitä täytyy tulla dynaaminen. Meidän täytyy saat- 
taa todellisuus liikkeeseen. Vastikään kuvatun Aidon 
Olemisen selityksen tilalle meidän täytyy asettaa Aidon 
Luomisen selitys. 

(Jatkuu. Julkaisemisoikeuden pidättää tekijä.) 
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1: TILE ALAN 


Krishnamurtin 


puheita, kirjoituksia ja runoja 


X 


Sisällys 
No 4 Huhtikuu 


Runo, Krishnamurti 
Elämän pulmia, Krishnamurti 


Ihminen, luonto, todellisuus 


E. A. Wodehouse 


(Julkaisemisoikeudet pidätetään) 





Runo. 


AAILMA valittaa ja kaipaukseen menehtyy, 
on aatoksesta tehty häpeä ja kieroon muokattu. 
On rakkaus rauniota, julmaa sekasortoisuutta. 


Elämän kukka viaton tomuksi rusennettu on. 


Kuinka he kärsivätkään, kuinka he halveksivatkaan! 
Ja halveksunnan viha siittää inhon heidän välilleen, 
vioittuu kadun vilinässä harras ystävyys. 


Kasvoilla ihmisen on väsymyksen varjo. 


Hänen kunnianhimonsa pyytää vain tomua kuihtumuksen, 
hänen pelkonsa luo pimeyden hänen ympärilleen, 

hänen haastelunsa täyttää talon hiljaisen 

kuin kapse satain kavioiden, jotka laukkaa 

pehmeellä päällysteellä laskettua tietä. 


Hänen loistonsa ja komeutensa, hänen ilojuhlansa 
yksinäisyyden autiutta verhoavat vain. 
Kuoleman synkkä pelko jalokivet parhaat 


hänen vartioivan silmänsä edestä varastaa. 


Ja niinkuin hämähäkki keveästi kutoo verkkoaan, 
niin ihminenkin kutoo yhteisten tapahtumain kankaan, 
mutta kietoutuu sen suunnattomaan sekavuuteen. 


Hänen päivänsä kuluu hävitykseen omain kätten työn. 


Solisee virta, 
vedet tietään vyöryävät, 


keskellä täyden kesän on kuivettunut puu. 


Voi, tarkoitusperän julmaan sekasortoon 
lakastuu Elämän kukka viaton! 
Ken sitä ravitsee, ken tuen sille suo, 


ken herättävä on sen sulotuoksun suomaan? 


Rakkaani kutsuu, 
ja kaiku kärsivänä kiirii alas laaksoon. 


J. KRISHNAMURTI. 


Elämän pulmia. 
Muutamia kysymyksiä ja vastauksia. 


Johdantoa. 


NITA kysymyksistä, joita minulle on esitetty pitkin 
maailmaa, saadaan nähdä, miten harvat ihmiset todel- 
lakin halajavat ymmärtää ja saavuttaa elämän tosi va- 
pautta. He tuovat esille lainauksia muinoisista pyhistä kir- 
joista ja oppineiden auktoriteettien lausunnoista sekä pa- 
nevat minut ja ne vastakkain, ja he kuvittelevat siten tuo- 
neensa esiin omat pulmansa. Mutta niiden, jotka tahtovat 
ymmärtää elämää, täytyy etsiä totuutta näiden ahtaiden 
perinnäisten muurien ulkopuolelta, vanhempien ojennus- 
nuorista irrallaan, olkoot nämä vanhemmat miten oppi- 
neita, miten viisaita tahansa. 

Opetukseni ei ole sen paremmin mystillistä kuin ok- 
kultistakaan, sillä olen sitä mieltä, että sekä mystisismi 
että okkultismi ovat ihmisten totuudelle asettamia rajoi- 
tuksia. Elämä on tärkeämpää kuin mitkään uskomukset 
tai opinkappaleet, ja päästääksenne elämän täyteen hei- 
limöintiinsä täytyy teidän vapauttaa se uskomuksista, 
auktoriteetista ja traditiosta. Mutta niiden, joita nämä si- 
tovat, on vaikea ymmärtää totuutta. 

Minun vastaukseni kaikkiin niihin kysymyksiin, joita 
minulle on esitetty, eivät perustu oppineiden kirjojen ei- 
vätkä vakiintuneiden mielipiteiden auktoriteettiin. Olen 
löytänyt vapautuksen ja astunut siihen valtakuntaan, missä 
on iäinen onni, ja tahdon auttaa toisia ymmärtämään 
asioita siltä näkökannalta. 

Kun olen vapaa traditioista ja uskomuksista, haluan 
päästää muita ihmisiä vapaiksi noista uskomuksista, dog- 
meista, uskontunnustuksista ja uskonnoista, jotka panevat 
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elämälle ehtoja. Yksinomaan siltä näkökannalta puhun, 
enkä halusta uuden opin kehittelemiseen taikka uuden 
auktoriteetin tyrkyttämiseen. Kun olen päässyt pois kai- 
kista rajoituksista, on pyyteenäni päästää kaikki ihmiset 
vapaiksi. 

En ole mikään orakkeli ratkaistakseni kaikki pulmat. 
Halajan saattaa ihmiset :ajattelemaan omasta takaa. Toi- 
von heidän tekevän kysymyksiä aivan niistä asioista, joita 
he pitävät kalleimpina ja arvokkaimpina, niin että kun 
he ovat epäilystä viljelleet, vain se, millä on iäinen arvo, 
jäisi pysymään. 


Kysymys: Ihmiset eivät ole samanlaisesti kehitty- 
neet kyvyiltään. Jos jollakin on Totuuden älyllinen käsittä- 
miskyky, mutta on sidottu tunneluonnoltaan tai fyysillisesti, 
pitääkö hänen pidättyä auttamasta toisia heidän tiellään 
vapautusta kohti, kunnes hän itse on täydellisesti vapaa? 


KRISHNAMURTI: Esitettäessä tämä kysymys toisessa 
muodossa se kuuluu: >Pitääkö minun, joka en ole saa- 
vuttanut, auttaa toista, joka myöskin on saavuttamisen 
tiellä? Pitääkö minun estää toista lankeamasta ja tule- 
masta runnelluksi tiellään, kun minä itsekin olen vielä 
tiellä? Pitääkö minun auttaa ihmistä, joka vaeltaa elämän 
tiellä kohti samaa päämäärää; pitääkö minun ojentaa hä- 
nelle auttava käsi vaiko jättää hänet oman onnensa no- 
jaan?» Sellaiset kysymykset osoittavat, ettei teillä ole min- 
käänlaista käsitystä Totuudesta tai saavutuksen tai vapau- 
tuksen ja onnen tarkoituksesta. Te kuvittelette niiden ole- 
van etäällä lähimmäisistänne, jossakin kaukaisessa valta- 
kunnassa merellä tai vuorella. Minkä vuoksi te ajattelette 
minun käyttävän aikaani siten kuin teen? Olisi paljon 
helpompaa, rauhallisempaa mennä pois yksinäisyyteen, 
kuten Lao Tse teki saavutettuaan. Minä olen ollut vael- 


taja elämän tiellä; ja koska olen kulkenut tuota tietä, tie- 
dän sillä vaeltavan monia, jotka ponnistelevat, ja minä 
haluan auttaa heitä. Tiedän hyvinkin, etteivät he ole saa- 
vuttaneet. Jos he olisivat, olisi heillä rauha. Minä en se- 
kaannu kenenkään elämään enkä koeta saada uskomaan 
ketään minun sanomaani, minun ottamaani asenteeseen, 
minun arvovaltaani. Mutta koska ihmiset ovat kurjuuden 
vankiloissa, minä haluaisin vapauttaa heidät, taikka pi- 
kemminkin herättää heissä halun, että he itse lopullisesti 
tuhoaisivat nuo häkit omalta kohdaltaan. Tämäpä teidän 
jok'ikisen on tehtävä — saavuttaa, ja sitten auttaa. Tämä 
ei tiedä sitä, ettei teidän pitäisi auttaa jo saavuttamista 
kohti kulkiessannekin. Sehän olisi itsekäs tapa katsella 
elämää. Ihmiset ovat rakentaneet useita luostareita maail- 
massa rakkaudesta heidän erilaisiin opettajiinsa, mutta ei 
kukaan ole rakentanut rakkaudestaan elämään. Ette mil- 
loinkaan saata rakentaa luostareita elämän väkevässä vir- 
rassa. 


Kysymys: Kuinka voimme oppia olemaan rakastu- 
neina elämään, ellemme sitä ole? Kuinka voimme oppia 
pitämään kaikenlaisista kokemuksista, ellemme sitä tee? 
Miten voimme oppia olemaan pelottomia, jos sitä emme 
ole? 


KRISHNAMURTI: Ennen muuta ottaen ne vastaan, 
eikä koettaen karttaa niitä. Heti kohta kun tunnustatte, 
että tunnette pelkoa, alkaa se hävitä. Mutta sanoessanne 
»Olen heittänyt tiehensä pelon», petätte itseänne. Te olette 
vielä kiinni pelon kunsissä. Niin pian kuin tunnette itsenne 
kaikissa teidän heikkouksissanne, olette voittaja. Teidän 
ei tarvitse oppia olemaan rakastuneina elämään, elämä 
itse opettaa teitä siihen. Jos olette rakastuneina elämään, 
elämä saattaa teidät onnettomiksi ja pakottaa teitä ole- 
maan rakastuneita itseensä. Se tekee sen murheen, tus- 
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kan, yksinäisyyden tietä, pyytämällä teitä sen avoimille 
vesille, joilla teidän on kamppailtava. Täten vain oppii 
olemaan rakastuneena elämään, eikä toistamalla pelkkiä 
sanoja naamion lävitse. Nämä kysymykset heräävät, koska 
te tyydytte toistamaan minun sanojani. Te teette minusta 
huonosti itsellenne sopivan naamion. 


Kysymys: Kuinka voidaan saada Onnen Valtakunta 
läydellisesti toteutumaan maailmallisissa asioissa? Tai 
kenties Onnen Valtakunta ei välttämättä merkitsekään on- 
nellisuutta maailmallisen tason toiminnoissa. Eikö silloin 
ihmisten pidä kohota tämän yläpuolelle pikemmin kuin sitä 
uudesti luoda? 


KRISHNAMURTI: Minä en yhdy tähän vihjaukseen. 
Onni, ellei sitä voida muuttaa fyysillisen maailman 
suhteiksi, ei ole omistamisen arvoinen. Mitä merkitystä 
on sillä, että olette onnellisia kuoltuanne? Ymmärret- 
tyänne, mitä todellinen onni tarkoittaa, se on saavutetta- 
vissa täällä ja nyt fyysillisen maailmanne jokapäiväisissä 
toiminnoissa. Kun te erotattö hengen aineesta, te kuvitte- 
lette hengen asustavan jossakin tuntemattomassa paikassa, 
jossa onnen täyttymyksenkin on oltava. Mutta jos tämä 
onni, mistä minä puhun, olisi olemassa pelkästään hengen 
alueella ja eikä sitä voitaisi toteuttaa tässä maailmassa, 
niin se ei olisi omistamisen arvoinen. Sanon, että jos se 
oikein ymmärretään, se voidaan saavuttaa kohta. Jos luu- 
leltte onnen voitavan saavuttaa vain siinä ilmakehässä, 
missä henki yksin asustaa, te laiminlyötte ja kartatte fyy- 
sillistä elämää. Mikä tästä on tuloksena, voitte havaita 
Intiasta, jossa henkisen etsinnässä on jätetty huomioon ot- 
tamatta aineellinen. Sen onnen, mistä minä puhun, täy- 
tyy muuttaa maailma ja se onni ei ole löydettävissä aset- 
tumalla tämän maailman yläpuolelle. Tämä maailma ny- 
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kyisillään on orjuudessa olevan elämän ilmausta, ja ellei 
tätä elämää vapauteta sen orjuudesta, ette milloinkaan tule 
ratkaisemaan maailman pulmia. Niin kauan kuin elämää 
pidetään sidottuna, elämän ilmaukset ovat epätäydellisiä. 


Kysymys: Mitä askeleita te ehdotatte otettavakseni, 
jotla voisin löytää tien sieluuni, niin että voisin alkaa elää 
läheisessä kosketuksessa läisen Hengen kanssa? 


KRISHNAMURTI: Eläen. Katsoen elämäntapauksia 
suoraan silmiin — ei koettaen välttää niitä eikä etsien 
vääriä, haihtuvia lohtuja. Te ajattelette, että Täisyys on 
kätkettynä johonkin kaukaiseen paikkaan. Päinvastoin on 
läisyys teidän sisällänne ja kaikkialla ympärillänne. Juuri 
siten, että pidätte läisyyttä sydämessänne, tulee nykvi- 
syys ikäänkuin ruusun tuoksuksi. 


Kysymys: Älyllämme me käsitämme teidän anta- 
manne opetuksen, mutta emme sydämissämme. Kuinka 
voimme käsittää tuon opetuksen elämissämme? 


KRISHNAMURTI: Kuinka voin antaa opetusta mur- 
heen suhteen, ellette ole kärsineet? Mitä hyötyä on minun 
puheestani onnen suhteen, ellette te halaja onnea? Mitä 
hyötyä on minun puheestani kiintymykseen nähden, jos tei- 
dän sydämenne ei vastaa rakkauteen? Minä en voi antaa 
teille sellaista lääkettä nieltäväksenne, joka äkkiä antaisi 
teille ymmärtämisen kyvyn. Ymmärtäminen koituu, kun 
teillä on halu löytää, kun te todella kärsitte, todella etsitte, 
kun te olette älykkäästi kapinassa kaiken ympärillänne 
olevan suhteen. En saata opettaa ihmisille, kuinka on 
elettävä. Minä en voi tehdä tuhatkaunosta ruusua. Mutta 
minä voin antaa kiihoituksen kaipuun tuhatkaunolle täy- 
dellisyyteen kohoamisekseen. Ja se on minun tarkoituk- 
seni. 


Kysymys: Ovatko perusteellisuus ja tarkkaavaisuus 
elämän tavallisten toimien yksityiskohtien suorittamisessa 
toivottavia ominaisuuksia sille ihmiselle, joka haluaa seu- 
rata polkua? 

KRISHNAMURTI: Eikö siisteyden ja sievyyden pidä 
vallita aikaansaadaksenne viihtyisyyttä huoneeseen? Se- 
kavine mielinenne ja rauhattomine sydäminenne te ette 
voi ymmärtää elämää. Voidaksenne heijastaa tähtiyön 
tyyntä taivasta, teillä täytyy olla rauha itsessänne. 

Ette voi maalata suurenmoista taulua oppimatta maa- 
lauksen tekniikkaa, ja sitä varten ovat tähdellisiä perus- 
teellisuus ja yksityiskohtien huomioonotto. 

Te sanotte: »Elämän tavallisissa toimissa.» Jälleen te 
jaoittelette elämän >tavalliseen» ja »erikoiseen». Mutta 
elämä on yksi. Ette voi sitä jaoitella. 


Kysymys: Te puhuitte luovan kyvyn herättämisestä 
ihmisessä. Onko meidän ymmärrettävä, että tuon heräämi- 
nen meissä on täyttymisemme alkua? 


KRISHNAMURTI: Varmasti. Luova kyky voi olla 
olemassa muodotta. Luomisen ei tarvitse ottaa muotoa, 
sillä taas muoto on rajoitus. Luominen ilman muotoa on 
viimeinen aste. Muodossa ilmennyt luova kyky on ensim- 
mäinen aste luovan kyvyn ilmenemistä kohti ilman muo- 
toa. Siis elämän täyttymisen alku on muodossa. Vähitel- 
len käy työskentely kohti sitä maailmaa, jolla ei ole muo- 
toa. Elämän täytyy ottaa muoto voidakseen toimia, mutta 
onpa olemassa elämän tila, jossa se ei toimi. Ja sitä tilaa 
voitanee nimittää Nirvaanaksi tai Onnen Valtakunnaksi tai 
millä muulla nimellä tahansa haluanettekin sitä nimittää. 
Se on ehdottoman rauhan ja selkeyden maailma, sanojen 
yläpuolella oleva maailma. Tämä ei ole mystisismiä eikä 
okkultismia. Älkää alkako taas erotella sanoiksi sitä, mitä 
sanon, ja älkääkä kätkeytykö noiden sanojen taakse. Minä 
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puhun elämästä. Ja sillä, mitä sanon, ei ole mitään teke- 
mistä elämän jaoitusten kanssa. 

Vapauttaessanne elämän ilmaisemaan tuota luovaa ky- 
kyä teidän on pakko luoda muotoja, mutta teidän pyytee- 
nänne pitäisi olla päästä siihen maailmaan, missä ei ole 
muodon luomista, vaan on pelkästään elämää. 

Esimerkiksi kuvanveistäjän, jos hän on suuri kuvan- 
veistäjä, täytyy aina pitää mielessään äärimmäinen muotoa 
vailla oleva elämä. Hän kokeilee muodoilla, kunnes hän 
saapuu siihen olotilaan, missä hän ei enää kauemmin voi 
täyttää tuota elämää, jota hän on toteuttanut muodossa. 

Useimmat ihmiset luovat ilman että heillä on äärim- 
mäisin objekti näköpiirissä, ja niin he joutuvat oman luo- 
muksensa kynsiin, kietoutuvat muodon aherteluun. Ollak- 
senne iäisyyden varjossa olevia todellisia luojia, vaikka- 
kin luonette ilmenneessä, teillä täytyy olla tuo jäisen näky 
alinomaa näköpiirissänne. Muutoin teidän luomuksenne 
ei kanna iäisyyden leimaa. Minä katson asian siten, että 
Buddhan ja Kristuksen työ, ja kaikkien noiden, jotka ovat 
täyttäneet elämänsä, on muotoa vailla olevan elämän he- 
rättäminen jokaisessa. Ihmisten enemmistöllä täytyy olla 
jokin ulkokohtainen, tunnusteltava objekti ymmärtääkseen 
sen edustamaa elämää. Heillä pitää olla lakeja ja säädök- 
siä, opinkappaleita, uskontunnustuksia, uskontoja, tuki- 
pylväitä, guruja ja niin edelleen. On olemassa elämä, joka 
on muodoton ja iäinen. Tuohon elämään minä olen pääs- 
syt ja siitä elämästä minä puhun. 

Kysymys: Eltekö seurannut Gurua saavuttamisenne 
tiellä? Jos on niin, miksi on se kainalosauva meille, jotka 
olemme vielä matkalla saavuttamista kohti? 

KRISHNAMURTI: Seuratessani Gurua olisin nähtävästi 


toiminut samalla tavalla kuin te nyt teette, jos joku olisi 
sanonut minulle Gurun olevan kainalosauvan, ja minä oli- 
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sin työntänyt luotani henkilön, joka sellaista ehdotti. Tie- 
dän omalta kohdaltani, että olen saavuttanut ja tämä saa- 
vutuksen tieto ei riipu kenestäkään itseni ulkopuolella 
olevasta arvovallasta. Koska minä olen saavuttanut, olen 
päässyt selville, että on olemassa lyhempi tie, suorempi 
tie tuohon saavutukseen. Ja minun velvollisuudekseni on 
tullut osoittaa ihmisille sitä tietä; vaikka minä olenkin 
polkenut heidän polkujansa ja kulkenut heidän rajoitus- 
tensa kautta, palvonut heidän temppeleissään heidän ju- 
maliaan, omannut heidän uskomuksensa ja harjoittanut 
heidän uskontojaan ja muotomenojaan, on olemassa yk- 
sinkertaisempi, suorempi polku, onnellisempi elämän ym- 
märtämisen tapa, ylevämpi, täydellisempi tie elämän täyt- 
tämiseen. 

Jos sanoinkin: » Teillä on täysi oikeus seurata omaa tie- 
tänne, jäädä rajoituksiinnes, minä en auttaisi teitä. Mutta 
koska minä olen seurannut tuota polkua, koska minä olen 
ollut noiden rajoitusten sitomana, tukahduttamana, minä 
tahtoisin estää toisia läpikäymästä samoja mutkallisuuk- 
sia. Ne eivät ole tähdellisiä teille. Ettekö varoittaisi las- 
tanne menemästä tulen lähelle, ettei hän polttaisi itseään? 
Jos hän on siksi mieletön, että hylkää varoituksenne, niin 
sitähän ei voi auttaa, mutta teidän velvollisuutenne on va- 
roittaa, suojella häntä. 

Kun olette seurannut pitkää, ahdasta tietä halki mo- 
nien elämien, kautta monien rajoitusten ja palvontakäsi- 
tysten, ja kun te lopulta saavutatte ja näette yksinkertai- 
semman tien, ylevämmän tien, ettekö kehoittaisi jokaista 
jättämään heidän ahtaat, mutkalliset, pitkistytetyt tiensä ja 
seuraamaan suorempaa polkua? Tätä juuri minä teen. Ei 
se, että minulla oli jonkin aikaa Guru, merkitse sitä, että 
teillä täytyy olla Guru. Nähdessänne ramman miehen, tei- 
dän ei tarvitse tulla rammaksi ymmärtääksenne hänen 
rammuuttaan. 


11 


Minä väitän, että olen löytänyt sen totuuden, jota maail- 
ma etsii ja ikävöi. Olen käynyt pitkän tien, mutta tuolta 
saavutuksen kohdalta minä näen lyhyemmän ja suorem- 
man tien, iloisemman ja viehättävämmän tien. Ja te tei- 
dän mutkalliselta, ahtaalta näkökannaltanne sanotte >Koska 
te otitte pitkän tien kulkeaksenne, täytyy minunkin.» Jos 
teitä haluttaa luisua jyrkännettä alas pimeyteen ja kiivetä 
jälleen korkeuteen, teidän on tehtävä mielenne mukaan. 

Ei ole kysymys teidän johtamisestanne, minä en tahdo 
johtaa ketään — sehän olisi kauheata. Se, mitä minä tah- 
don tehdä, on sen halun herättäminen teissä, joka tuo 
teille ymmärtämisen kyvyn. Todella ymmärrettyänne, te 
ette petä tai mataloita totuutta. Entisinä aikoina op- 
pilaat mataloittivat totuuden ymmärtääkseen kokema- 
tonta ja siis pettivät totuuden. Minä haluaisin kehoittaa 
ihmisiä käymään kohti tetuutta omilla voimillaan. Lapsi 
ei saata milloinkaan kasvaa voimakkaaksi, jos te aina joh- 
datte häntä tai kehoitatte häntä riippumaan teidän hel- 
moissanne. Teidän pitäisi kehoittaa häntä pikemminkin 
seisomaan omilla jaloillaan ja kävelemään itsekseen. 

Koska minä käsitän, että toisen seuraaminen on heik- 
koutta, että välittäjä on vain kainalosauva, ja koska minä 
olen lykännyt luotani kaikki kainalosauvat, minä sanon: 
»On olemassa tie oman voimanne kehittämiseen, niin et- 
tette tarvitse kainalosauvoja. On olemassa tie, jota kul- 
kien jo pelkällä elämisen, ajattelemisen ja tuntemisen toi- 
minnolla te pystytte saavuttamaan ilman välittäjien ja gu- 
rujen apua. Jos seuraatte sitä tietä, teitä aina johtaa pää- 
määrän itsensä valo.» 

Miksi haluatte kynttilän valoa, kun teillä on auringon 
valo? Miksi halajatte keinotekoisia tuoksuja, kun teillä 
on todellista tuoksua? Te sanotte »Ettekö tekin ole käyt- 
tänyt keinotekoista valoa?» Tietenkin minä olen käyttä- 
nyt keinotekoista valoa menneisyydessä, mutta nyt minä 
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tahtoisin näyttää teille tien iäiseen valoon, joka ei mil- 
loinkaan vaihtele tai himmene. 


Kysymys: Jos henkilö löytää kaiken onnensa kiinty- 
myksestään toiseen, voiko hän toivoa löytävänsä Rakkaan 
itsessään? 

KRISHNAMURTI: Tietysti. Kiintymys, vaikka se oli- 
sikin persoonallista alussa, kasvaa loistavaan päätekoh- 
taan. Kiintymys rajoitettuna ollen on välttämätön vailla 
rajoitusta olevan kiintymyksen saavuttamiseksi. 


Kysymys: Voiko saavuttaa päämäärän kaikissa olo- 
suhteissa? | 


KRISHNAMURTI: Tietenkin. Napoleon sanoi: »Nero 
on se ihminen, joka voittaa ympäristönsä.> Se vaatii kas- 
vatusta. Jos olette tyytyväisiä ympäristöönne ja vähäisiin 
tyydytyksiin, ette milloinkaan saavuta. Mutta jos te aina 
yritätte murtaa kahleenne kuten virta, joka tulvii ahtait- 
ten äyräittensä yli ja syöksee mereen, niin te lopulta tu- 
lette vapautuksen valtamereen. 


Kysymys: Onko halu hyvän tekemiseen riittävä va- 
pautuksen saavutukseen? 

KRISHNAMURTI: Ei tietenkään. Te saavutatte vapau- 
tuksen, kun ette enää kauemmin ole kokemuksen ikeen 
alla. Kokemukseen sisältyy rajoitus. Ja vapautus on ra- 
joitusta ylempänä. 


Kysymys: Mikä on ensimmäinen askel elämän irroit- 
tamiseksi niissä, jotka ovat sidotut omien luomustensa kah- 
leisiin? 

KRISHNAMURTI: Tyytymättömyyden siemenen kylvä- 
minen. Ihmiset ovat oman luomuksensa kahleisiin taker- 
tuneina, kun he ovat tyytyväisiä siihen, mitä ovat tehneet. 
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Totuuden saavutus, joka on onni, riippuu siitä, että aina 
työntää syrjään ne seikat, joita on koonnut, ja käy aina 
eteenpäin, ei milloinkaan jääden ymmärtämisen yhdelle 
asteelle. Tämän vuoksi juuri uskonnot, lahkot ja järjestöt 
kangistavat elämän. Uskonto on ihmisen jäätynyt ajatus; 
ja ollessanne siihen tarrautuneina, teidän elämänne on 
kangistunut, koska te olette tyydytettyjä ja teidän luomuk- 
senne varjot varjoavat teidät. 
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Ihminen, luonto, todellisuus 
Krishnamurtin opetuksissa. 
E. A. Wodehouse. 


II. 


A epa opetus selittää kaikkeuden uudelta, luo- 
mistoiminnan perusperiaatteen pohjalta. Elämää eli To- 
dellisuutta, niin hän sanoo, ei ole ajateltava puhtaaksi ole- 
miseksi; se on aitoa toimintaa. Kaiken takana — koko 
ilmennyskaikkeuden ulko- ja yläpuolella — emme saa kä- 
sittää olevan hiljaisuuden meren, vaan ikuisen liikunnon; 
ja se liikunto on luomista. Luominen on elämää: olemi- 
nen on luomista; poistakaa luominen, ja Elämä itse lak- 
kaa olemasta. Senvuoksi se, jota sanomme Ilmennykseksi, 
joka on vain Elämää aktiivisesti luovana, ei ole Todelli- 
suuden häiriötä eikä rajoitusta; se on Todellisuutta it- 
seänsä ilmaisevana. Se on luomista, joka kirvoittaa omaa 
luovaa luontoaan ja täten tavoittaa sen käsittämyksen. Se 
on luovan eteenpäinmenon virettä, joka saa kirvoituksensa 
parhaillaan tapahtuvassa eteenpäinmenossa. Ja jos ky- 
symme, miksi on olemassa tämä vire, ponsi, ei Totuus anna 
siihen mitään vastausta. Luominen luomisen vuoksi on 
viimeinen sana, minkä Totuus voi lausua. Tämän toiselle 
puolelle ei syvällisinkään metafysiikka voi tunkeutua; sillä 
ei ole mitään toista puolta. 

» Elämän eli Luomisen» käsitteeseen perustuvalla seli- 
tyksellä on se merkitys, että sillä on, omasta luonnostaan, 
vapauttava kyky, joka vapauttaa jo ensimmäisellä koske- 
tuksellaan koko ilmennyskaikkeuden siitä taakasta, jonka 
painamana se tähän asti on huokaillut. Muodon ja aineen 
maailmaan se päästää Todellisuuden raikkaan hengähdyk- 
sen, antaen sen lakaista muodon ja aineen maailman jo- 
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kaisen loukon ja sopen sekä puhdistaa sen kaikesta rajoi- 
tuksesta. Krishnamurtin maailmankaikkeudessa Absoluutti 
ei enää ole jokin etäinen abstraktio, joka asuu jossakin 
korkeuksissa, olkoon noita aineen alati lisääntyvän tihey- 
den kerrostumia kuinka monta tahansa; sillä tuollainen 
jatkuva tihentyminenkin jättää koskemattomaksi luomis- 
luonnon sellaisenaan. Tämän ymmärtääksemme palat- 
kaamme vielä kerran kuvanveistäjäesimerkkiimme. 


Luovia työaloja. 


Kuvanveistäjä luo marmoria käytellen. Mutta on toi- 
siakin luovia työaloja, joilla käytetään marmoria paljon 
pehmeämpää ja helpommin muokattavaa raaka-ainetta. 
Järjestäkäämme näistä muutamia yleneväksi sarjaksi »ti- 
heimmästä» lähtien. Kuvanveistäjä käyttää luomiseensa 
marmoria, maalari värejä, säveltäjä säveliä ja filosofi kä- 
sitteitä. Mutta onko kuvanveistäjän »luomisominaisuus» 
yhtään vähäisempää kuin maalarin, taikka onko säveltä- 
jän yhtään vähäisempää kuin filosofinkaan? Toisin sa- 
noen, vähentyykö luomisluonto raaka-aineen tiheyden li- 
sääntyessä? Varmastikaan ei. Suuri kuvanveistäjä on 
omalla tavallaan aivan yhtä luova kuin suuri säveltäjäkin. 
Ero on pelkkää tekniikan eroa, ja tässä tekniikalle, kuten 
pakosta kaikelle tekniikalle, asettaa ehtoja se raaka-aine, 
jolla se työskentelee. Ja taas, suoko marmori luomisai- 
neena kuvanveistäjälle »vapaulusta» sen huonommin kuin 
sanat runoilijalle taikka värit maalarille? Onko se tehot- 
tomampaa suomaan kirvoitusta hänen hahmotteleville ja 
luoville ajatuksilleen itsensä ilmaisemisessa? Ilmeisenä 
vastauksena on: ei. Kirvoitus on sama näissä kaikissa ta- 
pauksissa ja sinänsä se on riippumatonta sekä erikoi- 
sesta tekniikasta että käytetystä erikoisesta raaka-aineesta. 
Ja asianlaita on sama ilmennyskaikkeudenkin suhteen. 
Jos lähdemme siitä selityksestä, että Elämä on luomista, 
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silloin täytyy Elämän jäädä yhtä luovaksi ja senvuoksi 
yhtäläisesti omaksi itsekseen jokaisella aineen tiheysas- 
teella, jonka kanssa se voi joutua tekemisiin. Enintään 
nämä voivat vaatia vain erilaisten luomistekniikkain sar- 
jan; ja tekniikkain eroavaisuus, kuten olemme huoman- 
neet, jättää täydelleen koskemattomaksi sen luovan »kir- 
voituksen», joka tapahtuu kaikilla tasoilla aina, kun luova 
tarkoitusperä saa ilmaisunsa aineessa ja muodossa. Täl- 
laisen vastauksen saa tuo vpainajaisv»-näkökanta, jonka 
mukaan ilmennyksen äärimmäisten rajojen takana on vain 
aineellisen metafyysillinen kaukaisuus. Se ei ole yksinker- 
taisesti jokin kalpea kaikkeus, johon erikoisseikkojen val- 
taisat laumat voivat hajota taikka sulaa. Se on elävänä 
energiana tässä läsnä, jokaisessa konkreettisessa esineessä. 
Riipaise lehti, ja siinä se on; poimi kivi, ja se on sinulla 
kädessä. Meitä ympäröivä maailma ei enää ole vankila; 
se on avoin tuulen puhaltaa ja taivaan siintää. Todelli- 
suus on lakannut olemasta vieras; se on kaikessa aitou- 
dessaan tullut aivan omille ovillemme. 
Elämä luomisena. 

Ymmärtääksemme, kuinka tämä selitys voi saada kai- 
ken tuon aikaan ja kuinka siitä on tullut Krishnamurtin 
filosofian suoranainen runkorakenne, etsikäämme avuk- 
semme perin yksinkertainen ja tavallinen kuvaus. Tämä 
kysymyksessä oleva kuvaus luullakseni osoittaa, kuinka 
yksinkertainen siirtyminen »Elämästä pelkkänä olemi- 
sena» »Elämään luomisena» yhdellä ainoalla pyyhkäisyllä 
poistaa koko tuon ilmennyksen »taakka>»-teorian, joka on 
niin kauan vaivannut henkisyysajatteluamme — ja kuinka 
se tämän poistamisen tietä avaa meille periaatteeltaan 
kokonaan toisenlaisen henkisen itsensä oivaltamisen oh- 
jelman kuin nuo >kieltämisens ja »pakenemisen» vaihto- 
ehtoiset menetelmät, jotka vanhan katsantokannan valli- 
tessa olivat ainoina loogillisesti mahdollisina menetelminä. 
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Kirvoituksen väline. 


Ottakaa esimerkiksi marmorilohkare. Sille ihmiselle, 
joka kantaa lohkaretta hartioillaan, ei se ole mitään muuta 
kuin taakka ja uupumuksen aiheuttaja; ja hän voi siitä 
vapautua vain kahdella tavalla. Ensinnäkin hänellä voi 
olla niin voimakas tunteen kannustin sen kantamiseen, 
että hän lakkaa tuntemasta sen painoa. Siten hän saattaa 
olla viemässä sitä jollekulle, joka kovin sitä tarvitsee ja 
jota hän rakastaa niin syvästi, että jokaisesta palveluk- 
sesta, huolimatta siitä, kuinka uuvuttava se sinänsä onkin, 
tulee hänelle nautinto. Taikka, jos niin tahdomme, hän 
saattaa kantaa sitä päästääkseen tuon toisen henkilön sitä 
kantamasta — jolloin hänen vaikuttimensa on sama. 
Taikka taas: hän voi kantaa sitä harteillaan ruumiillisen 
harjaannuksen vuoksi, lihaksiansa kehittääkseen, jossa 
tapauksessa hän sietää hetken taakkaa sen lopullisen hy- 
vän vuoksi, minkä se hänelle tuo. Kaikki nämä suhtautu- 
miset kuuluvat »kieltämisen» tapaan. Taakka on edelleen 
olemassa — ne ilmeiset tosiseikat, jotka siitä ovat ole- 
massa, yhä säilyttävät sen massan ja painon — mutta 
jokin muu on tullut lohkareen tämän puolen vastapainoksi 
ja tehnyt sen tyhjäksi. Toinen menettelytapa on yksinker- 
taisempi ja välittömämpi. Se on lohkareen ravistaminen 
hartioilta ja sen pudottaminen maahan. Tämä on >»pake- 
nemisen>» tapa. Mutta tässäkin on huomattava, että massa 
ja paino säilyvät asiaankuuluvina tosiasioina. Lohkaretta 
ei enää kanneta, mutta se karistettiin sen massan ja painon 
vuoksi. 

Mutta on olemassa eräs henkilö, jolle lohkare ei ole 
painoa eikä haittaa; sillä sen asiallinen puoli on hänelle 
kokonaan toista. Hänelle lohkare merkitsee kirvoituksen 
suoranaista keinoa ja välinettä. Tuo henkilö on kuvan- 
veistäjä. Antakaa marmorilohkare hänelle, ja aivan ne 


18 


samat ominaisuudet, jotka siitä toiselle tekivät taakan, hän 
näkee taiteensa varsinaisiksi edellytyksiksi. Kovuus ja 
kookkaisuus lakkaa olemasta pidättävänä taikka alaspai- 
navana tekijänä; sillä vain juuri näiden perusteella hän 
pystyy luomaan. Sentähden kaikki, minkä lohkareen kan- 
taja tunsi »taakaksi», muuttuu vapautukseksi, kun lohka- 
retta ei nähdä pelkästään jonakin kannettavana, vaan jo- 
nakin, jota voi luovalla tavalla muovailla. Edelleen se on 
sama lohkare, mutta sen luonne, tai asiallinen sisältö, on 
kokonaan muuttunut. 


Ponnistukseton saavutus. 


Ja niin on ilmennyksenkin laita. Entisen sijasta tuokaa 
luova suhde Todellisuuden ja Ilmennyksen välille — la- 
katkaa pitämästä ainetta ja muotoa pelkästään jonakin, jota 
ilmenevän Elämän pitää »kantaa» — ja kohta arvioimme 
kaikkeuden arvot kokonaan uudelleen. Mikä ennen näytti 
rajoitukselta, siitä nyt tulee kirvoituksen olennainen edel- 
lytys. Saamme >vapaan> kaikkeuden sinne, missä ennen 
oli vain taakkaa ja vankeutta. Ja tämä vapaus säilyy arvo- 
jakoisessakin ilmennyksessä, johon muutama hetki sitten 
viittasimme. Elämän luomisena ottavalta näkökannalta 
eivät mitkään tuollaiset asteet kuulu itse asiaan. Elämä 
pysyy kaikessa yhtä luovana; ja luomisen tuoma kirvoitus 
on kaikessa sama. 

Ja nyt, koska puhumme >kirvoituksestas», tehkäämme 
itsellemme vielä edelleen tähtäävä kysymys. Mihin, luo- 
misen kannalta puhuen, sisältyy ehdoton eli täydellinen 
kirvoitus? Varmastikin sellainen, sikäli kuin on kysy- 
myksessä luomisen päämäärä eli tarkoitusperä, on se, kun 
luova aatos tai aie, työskennellessään käyttämällään raaka- 
aineella ja tämän vaatiman erikoisen tekniikan puitteissa 
ajatellen, saavuttaa oman täydellisen itsekäsittämyksensä 
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ja sen toteutuksen. Sillä tämä merkitsee sitä, että luovan 
aatoksen ja sen täyttämyksen välille ei ole tullut mitään 
esteitä. Toisaalta taas, sikäli kuin on kysymyksessä luova 
toiminto, koituu tuollaisen vapauden korkein aste, kun 
luova energia työskentelee täysin ponnistuksettomasti ja 
omavireisesti — ja erehtymättömällä helppoudella saavut- 
taa sen, mihin se pyrkii. Täydellisyyden ponnistukseton 
ja omavireinen saavutus on siten luovan vapauden täy- 
dellinen ratkaisusääntö. Ja niinpä, jos ilmennyttä kaik- 
keutta koskevassa =filosofiassamme voimme osoittaa, 
että Elämä kaikkeudessa yhtämittaisesti luo ponnis- 
tuksettomalla ja omavireisellä täydellisyydellä, on tämä 
samaa kuin sen osoittaminen, että Elämä tuossa kaikkeu- 
dessa, luomisen kannalta puhuen, on vapaa. Tämä vapaus 
on oleva luovaa vapautta, ja jokaisessa tapauksessa sen 
käsittämys ja toteutus tapahtuu sellaisessa aineessa ja sel- 
laisen aineen tietä, jolla elämä sattuu työskentelemään, 
sekä sillä tekniikalla, jonka tämä aine vaatii, mutta va- 
pauden silti menettämättä omaa aitouttaan ja täydellisyyt- 
tään. Ja tämä vapauden aitous on oleva äärettömän eli 
absoluutin Elämän aitoutta. Jokaisessa tuollaisessa täy- 
dellisessä saavutuksessa luomisena toimiva Elämä toteut- 
taa oman absoluuttisuutensa. Missä vain esiintyy täydelli- 
syyttä, siellä on ajateltava Absoluutin saaneen kirvoituk- 
sensa. i 

Mutta ennenkuin jätämme tämän ylen älyllisen ja vai- 
kean kysymyksen >»täydellisyydestä vapautena» — joka 
Krishnamurtin filosofiassa on niin suurena tekijänä — on 
pari muuta kohtaa, jotka täytyy esittää. Toinen koskee 
kaiken täydellisyyden yksityiserikoisuutta. Toinen on te- 
kemisissä jonkin tietyn täydellisyyden ja Elämän kokonai- 
suuden välisen suhteen kanssa. Molemmissa tapauksissa 
kelpaa jälleenkin kuvanveistäjäesimerkkimme asiaa valai- 
semaan. 


Täydellisyys on yksilöllisesti erikoinen. 


Onko ajateltavissa (voimme kysyä) kuvanveistäjältä 
jääneen täydellisyys saavuttamatta, jos hänen veistoksensa 
— joka kaikissa muissa suhteissa on täydellinen — ei 
toimi niinkuin elävä ihminen: jos siltä puuttuu ajattele- 
mis-, liikkumis- tai puhumiskyky? Ilmeisestikään ei. Jon- 
kin patsaan täydellisyys on erikoislaatuista täydellisyyttä, 
kuvanveistotaiteelle erikoista, ja se sisältää vain sen, mikä 
on tuolle taiteelle asiaankuuluvaa. Edelleen, jos oletamme 
kuvanveistäjämme valmistelevan vanhan kerjäläisukon 
realistista kuvaa, onko ajateltava häneltä jääneen täydel- 
lisyys saavuttamatta vain senvuoksi, että tämä kuva täy- 
delliseksi tehtynä on kauneuspyrkimyksen pohjalta puhuen 
puutteellisemman kaunis kuin Pallas Athenen tai Alrodi- 
ten ihannekuva? Jälleenkin: ei; sillä jonkin tietyn taide- 
teoksen täydellisyys on tuon erikoisen teoksen täydelli- 
syyttä, eikä siltä ole vaadittava mitään muuta kuin tämä. 
Jokainen tuollainen täydellisyys on jotakin omalaatuista; 
eikä sen ja muiden täydellisyyksien välillä voi tapahtua 
mitään vertailevaa arviointia puheenaolevan seikan kor- 
keammasta taikka alemmasta arvosta. Jonkin jumalatta- 
ren täydellinen patsas ei sinänsä ole mitenkään >»täydel- 
lisempi» kuin täydellinen kerjäläisenpatsas. Näin pää- 
dymme siihen tärkeään yleistykseen, että täydellisyys on 
aina yksilöllisesti erikoista. Kukin saakoon oman asian- 
mukaisen täydellisyytensä, ja jokainen sellainen täydelli- 
syys on sille itselle riittävä. Ja näin palaamme taas ker- 
ran ajatukseen Absoluutista, jonka oivallus ja toteutus 
tapahtuu luovan yksityisteon piirissä sen menettämättä 
mitään omasta absoluuttisuudestaan. Tämä ajatus on vai- 
kea, mutta siihen on tarrattava hellittämättömällä sitkey- 
dellä; sillä se on tärkeimpiä ajatuksia, mitä johtuu »luo- 
misluontoon» perustuvasta selityksestä. 
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Vapaus luomisen tietä. 


Edelleen — paneeko kuvanveistäjä, kun ajattelemme 
häntä elävänä luovana yksilönä, tätä elävää yksilöllisyyt- 
tään johonkin pienoispatsaaseen vähemmän kuin johonkin 
luonnollisen kokoiseen patsaaseen, taikka vähemmän jo- 
honkin vaatimatonta arkielämää kuvaavaan teokseen kuin 
johonkin juhlatyyliin valmistettuun kuvaan — edellyttäen 
tietenkin, että hän kummassakin teoksessa pyrkii täydelli- 
syyteen? Varmastikaan ei. Kuhunkin niistä hän panee 
koko oman itsensä. Hän tekee luomistyönsä jakamatto- 
mana persoonallisuutena, ja valmis teos — huolimatta siitä, 
kuinka pieni kooltaan taikka vaatimaton aiheeltaan se on- 
kin — on ilmauksena koko ihmisestä. Lisäksi jokainen 
sellainen teos, olkoon se pieni tai suuri, luovan aatoksen 
»kirvoituksena» otettuna, on samanarvoista ja yhtäläistä 
kirvoitusta. Kussakin tapauksessa tapahtuu kokonainen 
vapautus, jos työ on täydellistä saavutusta. Ja näinpä pää- 
dymme toiseen varsin merkitsevään yleistykseen, jolla on 
kauaskantoinen filosofinen arvo — nim. että Luova Elämä, 
joka saavuttaa koko itsensä käsittämyksen ja kirvoituksen 
jokaisessa luovassa teossa, kuitenkin tästä huolimatta pysuy 
ikuisesti ehtymättömänä ja vähentymättömänä — ja cttä 
Absoluutti, joka voi astua kokonaan yksityiseen ja suo sille 
oman ehdottomuutensa, kuitenkin kykenee yhtäläisesti as- 
tumaan samaan aikaan lukemattomiin miljooniin muihin 
tuollaisiin yksityisiin. Olemme lyhyesti paljastaneet syväl- 
lisimmän, mutta valaisevimman totuuden — että luomisen 
pohjalta tulkitussa kaikkeudessa yksityinen olio on Abso- 
luutti, jos se vain on sen aatteen täydellinen ruumiistuma, 
jota sen on tarkoitettu tuovan ilmi — että tuollaisessa täy- 
dellisyyden saavuttaneessa yksityisessä oliossa koko Luova 
Elämä on toteutuneena ja siten itseään toteuttaessaan saa- 
vuttaa vapauden. 


Nyt meidän on vain koottava yhteen muutaman viime 
kappaleen tulokset, saadaksemme käsiimme Krishnamurtin 
antaman kaikkeuden uudelleentulkinnan tunnusperiaat- 
teet. Sillä juuri soveltamalla näitä periaatteita luovana 
ilmennyksenä esiintyvään Elämään, hän pystyy osoittamaan 
meille, että tämä Elämä muodon ja aineen kaikista näen- 
näisistä rajoituksista huolimatta pysyy absoluuttina, aitona 
ja vapaana, jollainen se aina on ollut. Luonto, niin hän 
meille sanoo, ei ole Todellisuuden vankila; se on pikem- 
minkin Todellisuutta eli Elämää vapautettuna. Sitä, mitä 
marmorilohkare oli kuvanveistäjälle, on muoto ja aine luo- 
misena toimivalle Elämälle. Ne ovat sen itsekäsittämyk- 
sen ja -toteutuksen sekä kirvoituksen välttämättömiä edel- 
lytyksiä. Eikä aineen lisääntyvä tiheys millään tavoin 
vaikuta tähän luovaan itsensä vapauttamiseen. Se voi 
tehdä välttämättömäksi erilaisen tekniikan, mutta luova 
kirvoitus on samaa. Toisin sanoen fyysillisen tasomme To- 
dellisuus ei ole yhtään vähemmin Todellisuus kuin sekään, 
mikä tavataan korkeammilla tasoilla. Ympärillämme ole- 
vien fyysillisten oleiden maailmassa Luova Elämä on aivan 
yhtä täydelleen läsnä ja aivan yhtä täydelleen vapautettuna 
kuin jossakin suunnattomasti hienomman aineen maail- 
massa. Sillä vapautus, luovalta näkökulmaltaan, on aina 
riippumatonta sekä luovasti käsitellystä aineesta että tähän 
aineeseen liittyvästä tekniikasta — ja se on kaikessa yhtä 
tosi ja täydellinen. 

Todellakin vain yksi asia voi edistää taikka ehkäistä 
luovaa vapautta; ja se on ilmi pyrkivän luovan aatteen kä- 
sittäminen, taikka käsittämättä jääminen, sen kaikessa täy- 
teydessä ja aitoudessa. Sillä luominen, täydellisyys on 
ainoana vapautena — ja ylimpänä vapautena on täydelli- 
syys, joka saavutetaan omavireisesti ja ponnistuksetto- 
masti. Ja tämä on, niin Krishnamurti opettaa, juuri sitä, 
mitä näemme ympärillämme kaikkialla Luonnossa. Jokai- 
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sen luonnonesineen täydellisyydessä ilmennyt maailma 
ympärillämme julistaa (luomisluonnon pohjalta puhuen) 
sen Elämän ehdotonta vapautta, jonka ilmausta se on. 


Täydellisyys on ainoata vapautta. 


Minne tahansa katsahdammekin Luontoon, kohtaamme 
luovaa taiteellisuutta, joka omavireisesti ja ponnistuksetta 
saavuttaa oman luovan aatteensa täydellisen ruumiistumi- 
sen. Ja tässä, siitä Krishnamurti on tarkka huomauttamaan, 
emme saa sotkea tätä »täydellisvydens käsitettä sellaisiin 
asioihin, jotka eivät siihen kuulu. Tässä suhteessa jokin 
kaunis ei ole sen »täydellisempi» kuin jokin ruma; jokin 
kehittyneempi ei tässä suhteessa ole sen stäydellisempi: 
kuin jokin kehittymättömämpi. Jokaisessa tapauksessa 
täydellisyys sisältyy sellaiseen esineeseen tai luontokappa- 
leeseen, joka täydelleen ja tarkkaan on sitä, mitä sen on 
tarkoitus olla — omalla paikallaan ja omassa laadussaan. 
Mitä edellä sanottiin kuvanveistäjästä, se on tässä tarkkaan 
muistettava. Tätä lienee nyt vähän laajemmin kuvailtava 
saadaksemme esiin sen soveltamisen Ilmennykseen koko- 
naisuutena. 

Ajatellessamme »luonnollista täydellisyyttä», niin Krish- 
namurti opettaa, ja »luonnollisella täydellisyydellä» tässä 
tarkoitetaan minkä vain ilmennyksessä elävän oleen täy- 
dellisyyttä, me emme saa vaatia siltä, että sen täytyisi olla 
enempää, kuin mitä se voi olla; sillä sen täydellisyytenä on 
oleminen tarkalleen sitä, mitä se on, eikä mitään muuta. 
Niinpä emme saa tuomita kiveä siitä, ettei se ole kasvi, 
emmekä kasvia siitä, ettei se ole eläin. Kummankin >täy- 
dellisyyss on sen oman laadun mukaista. Emmekä taas 
saa mitään »täydellisyytensä» nähden tuomita senvuoksi, 
että se on karkeampaa taikka kauneudeltaan tai miellyttä- 
vyydeltään vähäisempää kuin jokin muu. Piikivellä on 
oma täydellisyytensä, vaikka se ei olekaan timantti. "Tu- 
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hatkaunolla on oma täydellisyytensä, vaikka se ei olekaan 
ruusu. Kullakin on, kuten edellä sanottiin, oma täydellisyy- 
tensä ja tämä täydellisyys on sille itselle riittävä. Sentähden 
emme saa Luonnosta etsiä yhtä ainoata täydellisyyttä em- 
mekä mitään täydellisyyden yleistä mittapuuta, joka perus- 
tuisi objektiivisiin laatuarvoihin. Meidän täytyy etsiä täydel- 
lisyyksien lukematonta joukkoa, joista kukin on sille esi- 
neelle tai sille esinelajille ominainen, jonka täydellisyyttä se 
on. Ja jokaista näistä täydellisyyksistä meidän täytyy pitää 
itsessään täydellisenä — joka ei ole missään suhteessa vel- 
kapää millekään muulle täydellisyydelle ja joka panee eh- 
dottomasti vastaan kaikkia vertailun taikka luokittelun yri- 
tyksiä. Lyhyesti, niistä kukin on Absoluutti. Kuhunkin 
niihin on koko Luova Elämä astunut saaden siinä toteutuk- 
sensa ja kirvoituksensa. 


Luonnollisuus. 


Ja mitä tämä on muuta kuin sen ilmaisemista, että Luon- 
non jokaisen yksityisen oleen täydellisyytenä on sen >luon- 
nollisuuss»? Jokainen luotu ole tulee täydelliseksi olles- 
saan sitä, mitä se luonnollisesti on. Tuhatkaunon >luon- 
nollisuus» saa toteutuksensa, kun se on tuhatkauno, ruu- 
sun »luonnollisuuss, kun se on ruusu; ja kustakin tulee 
tässä luonnollisuudessaan ja sen tietä »täydellinens oman 
laatunsa mukaan. Ja näin, halki koko Luonnon asteikon, 
tomuhiukkasesta aina aivan ihmisyyden kynnykselle asti, 
huomaamme >luonnollisuuden» ja »täydellisyyden» kulke- 
van käsi kädessä. Vain ihmiskunnassa tämä sääntö pet- 
tää, tai näyttää pettävän, ensimmäisen kerran — mutta se 
on toinen juttu, ja aikanaan tulemme siihen. Riittäköön, 
kun ohimennen huomautamme, että sääntö todellisesti ei 
petä. Vain senvuoksi, että ihmisessä jokin muu, joka on 
Luovaa Elämää vastaan, tekee hänestä >»luonnottomans, 
jatkuvaisuus näyttää katkeavan. Myöhemmin, kun vie- 
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raan aineksen yläpuolelle on kohottu ja Luova Elämä kai- 
kessa aitoudessaan on ihmisessä taas kerran vapautettu — 
silloin, kun hän on saavuttanut sen, mitä sanotaan »Va- 
pautukseksis», hänestä tulee »luonnollinen» ja siten taas 
uudelleen täydellinen. 


Dynaaminen näkökanta Elämän suhteen. 


Sellainen on se käsitys »luonnollisuudesta» >tävydelli- 
syytenä», minkä Krishnamurtin opetuksista tapaamme. Voi- 
dakseen esittää sen täyden merkityksen, saisi kirjoittaa 
siitä varsin pitkälti. Mutta tällä hetkellä meitä kiinnosta- 
vat vain siitä vedettävät johtopäätökset, jotka koskevat To- 
dellisuuden yleistä suhdetta Luontoon eli Ilmennykseen, 
ja on kenties sanottu jo kylliksi sen osoittamiseksi, mikä 
tämä suhde on. Elämä eli Todellisuus, niin Krishnamurti 
opettaa, on ilmennyksen joka kolkassa vapaata ja ehdo- 
tonta siitä yksinkertaisesta syystä, että Luonnon järjestyk- 
sen piirissä jokainen luotu esine on sen oman, ilmi pyrki- 
vän luovan aatteen aitoa ilmausta. Olemalla yksinkertai- 
sesti sitä, mitä se on, yksinkertaisesti täyttämällä oman 
»luonnollisuutensa» se on sille Luovalle Elämälle, joka sille 
muodon soi ja sitä ohjaa, ilmausta ja saavutettua täydelli- 
syyttä ja siten (luomisluonnon pohjalta puhuen) vapautta. 
Metafysiikan kannalta puhuen on jokainen sellainen esine 
lopullinen. Se ilmentää ehdottomassa aitoudessa Elämän 
vapautta ja täyteyttä. 

Ja niin meidän kaikkeutemme vapautetaan. Elämän 
staattisen käsityksen vaihtaminen dynaamiseen käsityk- 
seen on, niin sanoaksemme, päästänyt hajalle Ilmennyksen 
koko rakenteen ja päästänyt valoa ja raikasta ilmaa sinne, 
missä aikaisemmin kaikki oli pimeyttä, tukahdutusta. Se 
rajoituksen taakka ja ahdistus, joka teki luonnosta esteen 
Todellisuuden ja Ihmisen välille — hänen henkisyyspyr- 
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kimyksensä viholliseksi, hänen olemuksensa syvimmille 
vaistoille vieraaksi — on kerta kaikkiaan poistettu. 1Ih- 
misen ei enää tarvitse suunnitella henkistä itseoivallustaan 
ja -toteutustaan taakan kieltämisen pohjalta; sillä enää ei 
ole jäänyt mitään taakkaa kiellettäväksi. Hänen ei enää 
tarvitse suunnitella pakoa; sillä nyt ei enää ole mitään 
paettavaa. Se Todellisuus, jota hän etsii, ei enää ole vie- 
ras. Se on läsnä, hänen ympärillään, jokaisen luodun esi- 
neen luonnollisessa täydellisyydessä. Kaikesta siitä, mitä 
runolijat milloinkaan ovat Luonnosta uneksineet, on tehty 
totta. Ihminen voi nyt ottaa paikkansa keskimmäisenä te- 
kijänä Todellisuuden, Luonnon ja Ihmisen suuressa eli- 
mellisessä synteesissä. 


Ehdoton arvo. 


Sellainen siis on se kaikkeus, johon ihmisen on käsitet- 
tävä syntyneen, kun hän ilmestyy luontoon: — se on kaik- 
keus, joka rakentuu lukemattomista yksityisistä täydelli- 
syyksistä, sellaisista, joista kukin on sinänsä täydellinen 
ja omalaatuisen luovan teon tuotetta, teon, joka kohdistuu 
kokonaan tuon erikoisen täydellisyyden olemassaoloon 
saattamiseen; se on kaikkeus, johon nähden ei tämän 
vuoksi voi sovittaa mitään muita suhteita kuin esineen ja 
sen luojana olevan Elämän välisen yksinkertaisen ja alku- 
pohjaisen suhteen ja kaikkien tällaisten esineiden yksin- 
kertaisen keskinäissuhteen yhden ja saman Elämän ilmen- 
nyksinä; se on kaikkeus, jossa, lyhyesti sanoen, itse Elämä 
on ainoana yhteisenä tekijänä ja ainoana mahdollisena kes- 
kinäissuhteena. Se on Luonto, sen ollessa Todellisuutta 
varten olemassa — maailma, joka on läpikotaisin vapaa, 
koska siinä jokainen esine on ehdottoman, luovan vapau- 
den osoittajana ja tunnusmerkkinä ja koska se kokonai- 
suutena on tuollaisten esineiden sekoitus. Ja siten tämän- 
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laatuisessa maailmassa ei voi olla kirjaimellisesti mitään, 
joka kahlehtii, mitään, joka voi pahentaa edes vähäisim- 
mässäkään määrässä yksityisen esineen turmeltumatonta 
täydellisyyttä: — ei mitään esineryhmittelyä laatuihin näh- 
den, ei mitään niiden luokittelua arvojen pohjalla, ei mi- 
tään niiden toisiinsa sitomista jonkin tarkoitusperän poh- 
jalla, jota tarkoitusperää niiden oletetaan palvelevan. 


Ei mitään arvoasteikkoja. 


Elämän katsellessa luomaansa Luontoon se ei huomaa 
mitään yhteisiä laatuja, ainoastaan omalaatuisuuksia. Se 
ei näe mitään arvoasteikkoja, koska jokaisella esineellä on 
oma ehdoton arvonsa, kun se yksinkertaisesti on oma it- 
sensä. Eikä Elämä liioin huomaa mitään tarkoitusperää, 
joka sitoisi sen jonkin luomuksen toiseen, koska joka-ai- 
noalla ja kaikilla yhteisesti on vain yksi tarkoitusperä, ja 
sinä tarkoitusperänä on itse Elämän ilmituominen. Ja tätä 
tuskin voidaan sanoa tarkoitusperäksi, enempää kuin ve- 
denkään »tarkoitusperänäs, sen jostakin korkealta pääs- 
tessä vapaaksi, on sen oman tason etsiminen, taikka jonkin 
kiinteän kappaleen >tarkoitusperänä>, sen samalla tavalla 
vapaaksi päästessä, on maahan putoaminen. Elämä luo 
senvuoksi, että se on luomista: siinä on kaikki, mitä sanoa 
voimme. Siten Elämän ja sen oman ilmennyksen välillä 
ei ole mitään enempää tarkoitusperäistä suhdetta, kuin on 
minunkaan ja kuvastimesta heijastuvan oman kuvajaimeni 
välillä. Minä olen peilin edessä, ja senvuoksi kuvajaimeni 
siihen syntyy. Elämä on Luomista, ja senvuoksi on ole- 
massa Luonto, Mutta se ei tähtää itseilmennyksellään mi- 
hinkään sen enempään, kuin minäkään tähtään kuvastin- 
kuvallani. 

Ja nyt, yritettyäni kuvata kaikkeutta — tarkoituspe- 
rätöntä, keskinäissuhteita puuttuvaa, salaista kaikkeutta, 
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jolla ei ole Elämälle mitään muuta merkitystä kuin yksin- 
kertaisen ilmentämisen eli ilmaisun merkitys — ja joka 
on Ihmisen oikea koti (jos hän vain sen tuntisi) ja jossa 
hänen on suoritettava saamansa osa, siirtykäämme, niin, 
siirtykäämme nyt eteenpäin ja pohtikaamme itse ihmistä. 
Kysykäämme, mikä on tämä ihmisen suoritettava osa? Ja 
kuinka hänestä sen perusteella tulee kolmas tekijä elimel- 
liseen kolmikkoomme? Olemme nähneet luomisena toi- 
mivan Elämän omasta sisäisestä pakostaan siirtyvän Ilmen- 
nykseen. Nyt meidän on nähtävä, jos sen voimme, mikä 
muu välttämättömyys vie tätä Elämää saman elimellisen it- 
sensä kirvoittamisen tietä sen Luonnossa tapahtuvan yksin- 
kertaisen ilmennyksen piirin ulkopuolelle ja yläpuolelle 
sekä panee sen hapuilemaan ihmistä. 


(Jatkuu. Kirjoittaja pidättää julkaisemisoikeuden.) 
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Krishnamurtin puhe. 


N jotenkin ikävää, että minun on torjuttava monia it- 

seäni koskevia huhuja, mutta se on nähtävästi tähdel- 
listä, koskapa nuo huhut sitkeästi pysyvät voimassa. Niin- 
pä tahdon ensiksi sanoa, että minä puhun yksilönä toiselle 
yksilölle: en minkään järjestön jäsenenä, en minkään jär- 
jestön päämiehenä, enkä haluten kääntää teitä minkään eri- 
koisen uskomuksen muotoon. Minun tarkoitukseni ei ole 
yllyttää teitä tai pakoittaa teitä mihinkään erikoiseen ajat- 
telutapaan, vaan pikemminkin asettaa eteenne määrättyjä 
aatteita, joihin minun mielestäni rakentuu todellisuus ja 
elämän täyttymys ja jotka, kun ne toteutetaan, ilmituovat 
täydellisyyden ja siten rauhan, onnen. 

Sitten minä haluaisin korostaa, että sitä, mitä puhun, 
ei ole pidettävä jonakin Itämailta tulevana opetuksena Län- 
nen kansoille. Se seikka, että satun olemaan tummempi 
ihoinen kuin te, ei merkitse, että se, mitä puhun, edustaa 
Itää. Olen usein puhunut Intiassa, ja minulle sanotaan 
siellä, että se, mitä opetan, on Lännen filosofiaa. Ja pu- 
huessani täällä, sanotaan sen olevan itämaista sille ominai- 
sine mystisismineen ja epämääräisyyksineen. Olen myös- 
kin kuullut sanottavan, että se on puhdasta hindulaisuutta 
tai puhdasta buddalaisuutta tai puhdasta teosofiaa. Enim- 
mät ihmiset suosivat näitä väitteitä sen vuoksi, eltä he sil- 
loin saattavat määrätyllä tyydytyksellä sanoa: »Oh, me 
tiedämme tuon kaiken ennestään.» Täten he siis välttyvät 
ajattelun ristiriidalta. He saattavat asettua mukavasti enti- 
selleen omiin traditsionaalisiin muotoihinsa ja jäädä niihin 


', Huomautus: Tämän puheen piti Krishnamurti Lontoossa maalisk. 
7 p., Edinburghissa 18 p., Berlinissä pitkänäperjantaina huhtik. 5 p. 
Hampurissa huhtik. 15 p. Frankfurt-am-Mainissa 18 p. ja Wienissä 
22 p. Puheen on hän itse tarkastanut. 


välittämättä tutkia, mitä heille on esitetty, he ainoastaan 
työntävät sen tuonnemmaksi ajassa taaksepäin. 

Ymmärtäminen, mistä minä aion puhua, riippuu jokai- 
sen yksilön ajatuksen ja älyn kirkkaudesta: älyn, joka on 
oman kokemuksenne summa ja joka antaa teille ei ainoas- 
taan järkeä, vaan myöskin sen kyvyn, joka on intuitio, 
välitön näkeminen. 

Kerron teille tarinan, jonka kuulin kerran Intiassa. 
Erään viisan miehen luo tuli mies, joka pyysi tätä puhu- 
maan hänelle totuudesta. Hän sanoi viisaalle: »Tänään 
olen joutilas. Minulla ei ole juuri mitään tehtävää, siispä, 
pyydän, puhu minulle jotakin totuudesta.» Ja viisas mies 
sanoi: »Ennen muuta puhdista mielesi ruumista nälässä 
näännyttäen, halliten. Sitten tule puhtaaksi kuin lumi ja 
lopuksi ankarasti tukahduta kaikki tieto. Sitten puhun 
sinulle totuudesta.» 

Te tulette tänne mukananne suuret määrät saamianne 
opetuksia, mutta ei persoonallista tietoa, tuota syvää intui- 
tiivista tietoa, joka on irti kaikista harhakuvitteluista, kai- 
kista lohtuasuovista ajatuksista. Te tulette perinteellisten 
ajatusten keralla, jotka enimmäkseen ovat vääriä, ja te pi- 
dätte kiinni näistä vääristä käsityksistä. Senpä vuoksi te 
hylkäätte sen, mitä minä puhun, taikka pikemminkin kään- 
nätte sen vanhoiksi traditsionaalisiksi nimityksiksi ja py- 
sytte tyytyväisinä. 

Olen käsittänyt sen, mikä minusta on ylintä onnea — ei 
nautinnosta johtuvaa, vaan tuosta sisäisestä hiljaisuudesta, 
mikä on rauhan, täydellisyyden toteuttamisen vakuutuk- 
sena. Siinä tilassa ei ole mitään edistymistä, vaan ainainen 
käsittämys, jossa kaikki pulmat, kaikki mutkallisuudet, 
kaikki vaikeudet häipyvät. Tuo totuus, tuo sisäinen täy- 
dellisyys on olemassa kaikissa olioissa, ja tuo iätikestävä 
todellisuus ei ole milloinkaan poissa vähimmästäkään eikä 
tyhjennä itseään suurimpaankaan. 
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Minun mielestäni totuus, tuo täydellisyys, on kaikissa 
olioissa. Senpä vuoksi se ajatus, että teidän on edistyttävä 
kohti todellisuutta, on väärä. Ettehän voi edistyä kohti 
jotakin, joka jo on siinä. Ei ole kysymys ulospäin mene- 
misestä tai sisäänpäin kääntymisestä, vaan itsenne vapaut- 
tamisesta tuosta tietoisuudesta, joka tuntee itsensä erilli- 
senä. Käsitettyänne tuon täydellisyyden, tuon todellisuu- 
den, ei sillä ole mitään tulevaisuutta, mitään menneisyyttä, 
ja kaikki niihin liittyvät pulmat häipyvät olemattomiin. 
Kohta kun ihminen tämän käsittää, ilmenee rauha, ei py- 
sähtymisestä johtuva, vaan luomisesta, iäisestä olemisesta 
johtuva rauha. 

Te, ihminen, yksilö, kehitätte aistejanne yhteiskunnal- 
lisessa kamppailussa itsesäilytyksenne vuoksi, ja siten al- 
kaa teissä erillisyyden tietoisuus, Lapsuudesta lähtein 
juurrutetaan teihin käsitystä, että te olette erillinen koko- 
naisuus, ja tästä harhakuvittelusta viriää >sinun» ja »mi- 
nun» välinen erottelu, eikä yksin ajatuksissa, vaan tun- 
teissa, omaisuuksissa, kaikessa. 

Tästä johtuu ajatus, että te tulette joksikin suureksi tu- 
levaisuudessa, että te olitte jotakin menneisyydessä, ainai- 
nen vastakohta. Ja tästä erillisyyden tietoisuudesta viriää 
ahneus, kateus, viha, omistuksen tunto, turhuuksista, ohi- 
menevistä iloista, vaihtuvista suruista ja nautinnoista huo- 
lehtiminen; säälimätön, kilpaileva sivistys, jossa jokainen 
on itseään varten, vailla hyväntahtoisuutta, vailla ystäväl- 
lisyyttä. Se on ristiriitojen, turmeluksen, kilpailun maailma, 
jossa on ainainen sodan mahdollisuus. 

Tästä erillisyyden tunnosta »minä» tulee kaikkival- 
tiaaksi, tästä erillisyyden tietoisuudesta pelko sikiää. 
Missä tahansa on pelkoa, siellä kohta esiintyy halu etsiä 
lohtua kaiken pelon karkoittavan ymmärtämisen asemesta. 
Sillä lohtu lieventää synnynnäistä pelkoanne erillisyytenne 
kadottamisesta. 


Lohtu aikaansaa vain hetkellisen oikaisun, eikä pysy- 
vää sopusointua ja tasapainoa; pikaisen huojennuksen pi- 
kemmin kuin laajan, jatkuvan ymmärtämisen; ponnistuk- 
sen lykkäämisen tuonnemmaksi, ainaisen verukoimisen pi- 
kemmin kuin sen kamppailun, joka johtaa käsittämiseen 
nykyisyydessä. Pelon vuoksi te etsitte viihdykettä palvon- 
nan, rukouksen, kuvien asettelemisen, muotomenojen ja 
seremonioiden tietä. Tämä erillisyyden harhakuvittelu 
puuhailee kuolemankysymyksen kanssa, sen kanssa, mitä 
tapahtuu tulevaisuudessa, tuletteko jälleensyntymään ja 
mitä olitte menneisyydessä. Toisin sanoen, menneisyys ja 
tulevaisuus ahdistavat ihmistä, joka on peloissaan — ei 
milloinkaan käsittäessä nykyisyyden. Niin kauan kuin ny- 
kyisyys on käsittämättä, tulevaisuuskaan ei milloinkaan il1- 
maise täyttä merkitystään, koska tulevaisuus ei ole ole- 
massa todellisuudessa. 





Kaikki nämä kysymykset — miksi synnyin, mitä tapah- 
tuu kuoleman jälkeen, sielun eloonjääminen, jälleensyn- 
tymä, miten voin tulla joksikin enemmäksi, kuinka voin 
saada enemmän kykyjä löytääkseni totuuden — kaikki nä- 


mä ovat syntyneet erillisyyden tietoisuudesta. 


Käsitettyä tuon ajatuksen, että totuus, tuo elävä todelli- 
suus, on olemassa kaikessa kaiken aikaa, kaikessa täydel- 
lisyydessään, ei enää tule esiin edistymisen ajatus, ajatus 
siitä, että se, mikä on harhanomainen, »minä>s, tehtäisiin 
joksikin pysyväksi. Jokaisessa elämän vaiheessa koroste- 
taan yksilöä — ei yksilöllisyyttä, joka, tultuaan täysin ta- 
juiseksi, hävittää oman tietoisuutensa, vaan tehostetaan 
» minän» kohottamista. 


Huomioidessanne useimpia ihmisiä te havaitsette jokai- 
sen ajattelevan, että tulemalla joksikin enemmäksi, tule- 
malla suuremmaksi, laajentamalla tajuntaansa kokemus- 
sarjan tietä, hän pääsee yhä lähemmäksi totuutta. 


Minusta tämä käsitys on kokonaan väärä, koska todei- 
lisuus täydellisyydessään, täyteydessään, yltäkylläisyydes- 
sään on olemassa kaikessa, ja siksi se on iäinen. Se, mikä 
on pysyvää, iäistä kaikessa, ei saata edistyä. Se, mitä me 
nimitämme edistykseksi, voidaan sovelluttaa johonkin 
tosiasiaan, ei todellisuuteen. 

Meidän ensimmäisenä huolenamme näin ollen pitäisi 
olla se, miten itse kukin voi tulla tietoiseksi tästä iäisestä, 
elävästä todellisuudesta, joka kannattaa, ravitsee ja yllä- 
pitää kaiken, joka on meissä itsessämme. Luodessanne 
ulkopuolisen ja sisäpuolisen maailman ja yrittäessänne 
aikaansaada sovittelua näiden kahden välillä, te ette mil- 
loinkaan löydä totuutta. 

Kun ihminen on tietoinen itsestään erillisenä kokonai- 
suutena, hän alinomaa etsii ulkopuolelta apua, kannatus- 
taan, hyvinvointiaan, ja täten hän luo epäjärjestystä jär- 
jestyksen asemesta, ja tästä epäjärjestyksestä syntyvät 
taikauskot, harhakuvittelut, seremoniat. 

Siis on kysymys siitä, millä tavoin, millä keinoin itse 
kukin voi käsittää tuon sisäisen todellisuuden, joka varaa 
elämisen rauhan, ei pysähtymisestä syntyneen, eikä sel- 
laista rauhaa, mikä jäykistää, mikä hävittää, vaan sen rau- 
han, joka on elämisen, jäisen käsittämisen lähde. 

Ainoastaan yksilöllisen ponnistuksen tietä se totuus 
voidaan käsittää eikä minkäänlaisten yhdistysten kautta. 
Ette voi minkään laitoksen välityksellä löytää totuutta, sillä 
totuus asustaa teissä itsessänne, ja laitokset eivät saata 
auttaa yksilöä löytämään totuutta. Ei ole väliä, mitä lai- 
toksia ne ovatkaan, ne pyrkivät tulemaan yhä enemmän 
muodollisiksi, ja todellisuus pakenee kauemmaksi ja 
kauemmaksi. Totuuden vuoksi teidän on tähyiltävä it- 
seenne, yksilöön, sillä totuus asustaa teissä eikä ulko- 
puolellanne. Kun ihminen on ymmärtänyt itsensä, hän 
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elää maailmassa täydellisessä sopusoinnussa ja hän ei kar- 
tuta maailman epäjärjestystä. 

Siitä hetkestä lähtien kun te yksilönä olette ratkaisseet 
oman erikoisen pulmanne, olette käsittäneet totuuden 
omalta kohdaltanne, te ette enää kauemmin ole avusta- 
massa maailman julmuutta, sotia, kauheaa hirmuhallintaa 
ja kurjuutta. 

On tähdellistä, että joka yksilö ymmärtäisi, ei elämän 
pinnallisia siistimisiä, vaan sen, kuinka hän alinomaa syr- 
jään työntäen sen tietoisuuden, joka luo erillisyyttä, voisi 
tulla tietoiseksi tuosta sisäisestä todellisuudesta, joka asus- 
taa kaikissa olioissa. 

Jotta voisitte käsittää tämän, teidän on yksilönä koko- 
nään irroituttava kaikista traditsionaalisista, sovinnaisista, 
sosiaalisista ajattelun ja käytöksen järjestelmistä. Te tu- 
lette näkemään, kuinka tähdellistä on, ettei nojaa tradi- 
tion arvovaltaan taikka systemoituun käytökseen. Ennen 
kuin voitte ymmärtää totuutta, on tähdellistä, että te tu- 
lette täysin tietoisiksi, se on tietoisiksi omasta erillisyydes- 
tänne ja siten kaikista ominaisuuksistanne ja niiden vastak- 
kaisuuksista, se on, teidän on tultava tietoisiksi itsestänne, 
niin että kaikki kätketyt pyyteenne, tarkoituksenne, risti- 
riitanne olette tuoneet ilmi, olette tutkineet niitä ja ym- 
märtäneet ne. Tulemalla perinpohjin tietoisiksi te kulu- 
tatte loppuun alitajuntanne, koska ollessanne täysin tie- 
toisia toiminnoistanne, ajatuksistanne ja tunteistanne, 
tekopyhyys lakkaa, harhakuvittelut lakkaavat, salatut ha- 
lut ja kuvittelut eivät enää kauemmin leijaile yllänne; ja 
silloin, ollessanne niin puhtaita ja tarkoitusperäisiä, te 
voitte päästä siihen kohtaan, missä ei ole niin sanottuja 
ominaisuuksia ja sen vuoksi ei ristiriitoja. 

Tuodessanne persoonallisen aineksen arvosteluunne tc 
ehdottomasti vääristätte ymmärtämisenne. Teidän on ero- 
tettava persoonallisen ja yksilöllisen välillä. Persoonal- 
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linen on satunnaista, ja satunnaisella minä tarkoitan niitä 
syntymän, olosuhteiden ympäristöä, jossa olette kasvaneet, 
teidän  kasvatustanne, perinteitänne, kansallisuus- ja 
luokkajaoituksia ja kaikkia niitä ennakkoluuloja, jotka 
ovat kehittyneet näiden välityksellä. Persoonallinen yk- 
sinomaan huolehtii satunnaisesta, hetkellisestä, vaikka 
tämä kohta saattaa kestää elämäniän. Nykyaikainen kas- 
vatus johtaa ajatuksen turmeltumiseen, ja kansallisuus-, 
luokka -ja traditio-henkeä rohkaistaan pelon avulla. Ar- 
vostellessanne tosiasiaa älkää arvostelko sitä persoonal- 
liselta näkökannalta, vaan arvostelkaa sitä yksilölliseltä 
lähtökohdalta, joka on itse. 

Sillä ominaisuudet — hyveet ja synnit, hyvä ja paha, 
ilot ja surut kuuluvat »minäns tietoisuuteen. Ollessani 
tietoinen itsestäni keksin hyveet ja synnit, hyvän ja pahan, 
taivaan ja helvetin pitämään minua tasapainossa taistelus- 
sani vastakkaisuuksien välillä. 

Niin kauan kuin esiintyy tuo tietoisuus erillisyydestä, 
itsestä, persoonallisuudesta, ei voi olla olemassa totuuden 
käsitystä, mutta ennen kuin te voitte voittaa tuon tietoi- 
suuden, teidän on tultava täysinäisesti, voimaperäisesti 
itsetietoisiksi. Se merkitsee, että teidän on tultava tietoi- 
siksi itsestänne yksilönä eikä koneena, ei pelkästään ham- 
paana tässä säälimättömässä, kilpailevassa sivistyksessä. 

Ennen kuin tulette täysin tietoisiksi ja sitä tietä huk- 
kaatte itsetietoisuuden, on kolme tietoisuuden tilaa läpi- 
käytävänä. Ensimmäisessä asteessa ihminen on aistiensa 
ja niiden vaatimusten orja. Tyydyttääkseen niitä hän tulee 
pelkästään itsekkääksi, riippuen kokonaan onneensa näh- 
den ulkonaisista seikoista, vaikutelmista ja kiihoituksista, 
ja siten hän joutuu yhä enemmän kietoutuneeksi murhee- 
seen ja tuskaan. Itsekkyys ohjaa hänen käytöstään. Hän 
ottaa itselleen yhä enemmän velvollisuuksia ja siten hän 
tulee pelkästään toiminnan orjaksi. Sellaisella ihmisellä 
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ei ole ollenkaan aikaa ajatuksen hiljentymiseen, harkin- 
taan, tutkiskeluun. Sillä oikea harkinta synnyttää epäi- 
lystä, kyselyä, joka johtaa itsekseenoloon, yksinäisyyteen, 
joita hän muutoin uupumatta karttaa. 

Sitten toinen aste on se, kun ihminen on tietoinen 
omista vajavaisuuksistaan, omista puutteistaan, omista 
harhakuvitteluistaan, omista julmuuksistaan. Tullessaan 
täten tietoiseksi omasta luonnostaan hän koettaa selviytyä, 
vapautua aistien herruudesta ja alkaa vapauttaa mielensä 
ja sydämensä. Hän alkaa vähitellen jättää kannettavak- 
seen ottamiaan vastuuvelvollisuuksia silti hylkäämättä 
elämäänsä maailmassa. Toiminta, joka lähtee siitä itse- 
tietoisuudesta, missä ilmenee erillisyys, on hämmentävä, 
rajoittava, vaivalloinen, mutta toiminta, joka on yksilölli- 
syyden vapaudesta hedelmänä, on vapautusta. 

Yksilö, jolla nyt on väkevä halu vapauttaa itsensä, alkaa 
pitää itseänsä kurissa. Se kuri ei ole ulkopuolisesti tyr- 
kytettyä, se ei ole tukahduttamisen tulosta, vaan pikem- 
minkin se on sitä, että hän haluaa olla vapaa, haluaa kä- 
sittää totuuden, hän velvoittaa itsensä kuriin ymmärryk- 
sen tietä — ei pelon tietä, ei yhteiskunnallisen ympäristön 
tietä, olosuhteiden ahdistamana. Hän pyytää vapauttaa 
oman mielensä, oman sydämensä, ja siten elää sopusoin- 
nussa. Hän asettaa itsensä kovemman kurin alaiseksi kuin 
on mikään ulkopuolisesti velvoitettu kuri. 

Sitten tulee tajunnan kolmas aste, jolloin ihminen on 
täydellisesti aistiensa herra, täydellisesti ruumiinsa herra. 
Tämä ei merkitse lihas-kehityksen täydellisyyttä eikä sitä, 
ettei ruumis kuolisi ja tuhoutuisi, vaan herruutta sen yli 
siinä merkityksessä, ettei hän enää sotkeudu sen vaati- 
muksiin, sen vaikutteihin, sen kiihoituksiin. 

Sitten hän alkaa vapautua pelosta ja sen luomista 
harhakuvitteluista. Kohta kun olette irti harhakuvitte- 
luista, pelosta, kaikista ominaisuuksista, ilmenee ilosta 
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* johtuva sisäinen yksinäisyys, joka ei ole väsymystä eikä 
peräytymistä eikä pakoa maailman ristiriidasta, vaan si- 
säistä ilon yksinäisyyttä toiminnan keskellä. 

Sen yksinäisyyden vallitessa harkinta ja erittely anta- 
vat sijaa valtavalle keskitykselle: ei keskittymiselle jo- 
honkin kohteeseen, vaan keskitykselle, jossa ei ole objek- 
tia eikä subjektia, vaan täysi valveutuneisuus, joka ei tunne 
vastakohtia. 

Edelleen, tästä yksinäisyydestä nousee sisäinen sopu- 
sointu, järjen ja rakkauden tasapaino — ajatus, joka on 
vapaa persoonallisista kuvitteluista ja teorioista, ja rak- 
kaus, joka on vapaa yksityiseen kohdistumisesta, rakkaus, 
joka on kuin kukan tuoksua. 

Sen sopusoinnun ilmetessä ei esiinny enää kysymys 
tulevaisuudesta tai menneisyydestä. Ei ole enää kysy- 
mystä siitä, elänkö »minä» erillisenä yksilönä. Mennei- 
syys erehdyksineen ja murheineen häipyy ja tulevaisuus 
toivoineen, kaipuineen, aavistuksineen häipyy: ja niistä 
kahdesta viriää nykyisyyden sopusointu, joka on sen täy- 
dellisyyden käsittämystä, mikä on olemassa kaikessa. Kun 
tämä on käsitetty, vallitsee rauhallisuus, onnen elävä 
todellisuus. 

J. Krishnamurti. 


Muutoksia Ommenissa. 


erden maatila Ommenin lähellä Hollannissa, jonka 

4 maatilan vapaaherra Philip van Pallandt van Eerde 

lahjoitti v. 1924 Eerde-säätiölle Krishnamurtin työtä varten, 

on nyt keskinäisellä sopimuksella luovutettu takaisin va- 
paaherra van Pallandtille. 

Kun tämä suurenmoinen lahja tarjottiin Krishnamur- 
tille kuusi vuotta sitten, kieltäytyi hän vastaanottamasta sitä 
itseään varten. Eerde-säätiö muodostettiin silloin omista- 
maan ja hallitsemaan tilaa Krishnamurtin työtä varten. 
Tämän säätiön presidentiksi tuli Krishnamurti ja vapaa- 
herra van Pallandt tuli sen yhdeksi jäseneksi. 

Vapaaherran mentyä naimisiin 1928 Krishnamurti tar- 
josi linnan ja suurimman osan tilaa takaisin hänelle, mutta 
vapaaherra ja vapaaherratar van P:lla ei silloin ollut mi- 
tään halua ottaa sitä takaisin. 

V. 1929 Krishnamurti hajoitti Tähden Järjestön ja Eerde 
lakkasi olemasta minkään järjestetyn liikkeen päämajana. 
Toivoen saavansa antautua kokonaan henkiseen opetus- 
työhönsä Krishnamurti luopui viime vuonna hänen työnsä 
edistämiseksi perustetun säätiön johtokunnasta ja hänen 
ystävänsä huojensivat hänen vastuunsa liike- ja talous- 
asioiden suhteen. 

Tietäen, että Krishnamurti aikoi luopua jäsenyydestään 
säätiön johtokunnassa, vapaaherra van Pallandt koetteeksi 
vihjasi, että jos linnan ja maatilan takaisintarjous edel- 
leenkin on avoin, hän olisi halukas ottamaan ne takaisin 
sillä poikkeuksella, että sellainen maa-ala, minkä säätiön 
johtokunta haluaa, on sen käytettävissä. Hän tarjoutui 
maksamaan takaisin säätiölle ne rahat, jotka se on käyt- 
tänyt linnan rakennusten uudenaikaistuttamiseen ja maa- 
tilan parantamiseen. 

Elokuussa 19830 pidetyssä johtokunnan kokouksessa 
päätettiin hyväksyä vapaaherra van P:n tekemä ehdotus. 
Linna ja suurin osa maatilaa palautuu vapaaherra van 
P:lle, mutta eräs metsäseutu, johon tähtileiri on sijoitettu 
sekä määrätyt rakennukset Ommenissa ovat säilytetyt 
edelleenkin Krishnamurtin työtä varten. Asiakirja, jossa 
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nämä järjestelyt ovat laillistutetut, on allekirjoitettu maa- 
liskuun 16 p. 1931 

On tarpeetonta sanoa, että Krishnamurti antoi suuren 
arvon vapaaherra van Pallandtin lahjoitukselle. Mutta 
hän tuntee, että tämä maatila, vaikkakin vapaasti ja eh- 
doitta annettu, ei ole tavallisen lahjan kaltainen, ja koska 
vapaaherra van Pallandt on nyt naimisissa ja hänellä on 
perillinen, on tilanne muuttunut toiseksi. Oli vain oikein, 
että niin jalomielisesti annettu lahja tuli yhtä jalomieli- 
sesti palautetuksi antajalleen. 

D. Rajagopal. 
Eerde-säätiön puheenjohtaja. 
Ommen, Hollanti. 


< K K 


The Star Publishing Trustin ja Star Bulletinin keskus- 
toimistot muutetaan taloon lähellä Ommenin kylää. Var- 
sinainen muutto uusiin toimistoihin tapahtuu syksyllä. 

Kokoustilaisuus, jossa Krishnamurti tulee olemaan mu- 
kana, on järjestetty Kreikkaan ensi lokakuuksi. Sieltä 
hän matkustaa Intiaan, jossa hän tulee viipymään helmi- 
kuun loppuun 1932. Hän tulee käymään Jaavassa maalis- 
kuussa ja Sydneyssä sekä Aucklandissa huhtikuussa 1932. 
Kaliforniaan hän saapuu ennen Ojain leirikokousta touko- 
kuun lopulla tai kesäkuun alussa. Lopun vuotta hän viet- 
tää Amerikassa. On mahdollista, että v. 1933 ensi kuu- 
kausina hän vierailee Etelä-Afrikassa. 

Heinäkuussa v. 1933 Krishnamurti palaa Ommeniin 
kahdeksi kuukaudeksi, jona aikana tulee pidettäväksi ko- 
kouksia ja leiripäivät. Hän aikoo sen jälkeen jäädä kol- 
meksi kuukaudeksi Europpaan joka vuosi, viettäen kaksi 
kuukautta — heinä- ja elokuun — Ommenissa ja yhden 
kuukauden, syyskuun, jossakin paikassa, joka on keskei- 
nen eri maiden juokosta kertyneen ryhmän kokoontumista 
varten, vaihdellen eri vuosina. Sinne järjestetään ko- 
koukset. 

Krishnamurti aikoo viettää kolme kuukautta joka vuosi 
Intiassa, ja kolme kuukautta Amerikassa, joista kaksi kuu- 
kautta tulee Ojain osalle ja yksi kuukausi tulee vietettä- 

väksi jossakin paikassa Yhdysvaltojen itäosassa. 
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Eerde-säätiö on pidättänyt itselleen noin tuhat acre'n 
suuruisen pinta-alan maata Ommenissa, maan, joka ei ole 
kelvollinen maanviljelystarkoituksiin, mutta joka on erin- 
omainen meidän erikoisiin tarpeisiimme. On tehty jär- 
jestelyjä useamman puumajan rakentamiseksi vierailijoita 
varten kahden kesäkuukauden ajaksi. On myöskin ehdo- 
tettu kokoussalin rakentamista. Kaikki nämä on suunni- 
teltu sangen yksinkertaisiksi säilyttäen sopusoinnun ym- 
päröivän metsäseudun kanssa. Leirikokousten suunnitte- 
lut jäävät entiselleen. Leirikokous tulee pidettäväksi Om- 
menissa tänä vuonna, mutta ei v. 1932, koska Krishnamurti 
vierailee silloin Jaavassa, Australiassa, Uudessa Seelan- 
nissa ja Amerikassa. 

Asumusten niukkuus Ommenin kokouksia varten aset- 
taa rajoituksia, mutta leirikokousjärjestelyt ovat pysyvästi 
tehdyt 3000 ihmistä varten. 

Täytyy jälleen selvästi tehostaa sitä seikkaa, että vaikka 
määrätyt liikejärjestelyt ovatkin välttämättömät ihmisten 
saattamiseksi kosketukseen Krishnamuftin ja hänen kir- 
joitustensa kanssa, eivät ne perustu mihinkään lahkoon tai 
kulttiin. Tähden kustannusliike ja Eerde-säätiö huoleh- 
tivat yksinkertaisesti vain kustannustoiminnasta ja hallin- 
nosta. Minkään järjestön tai henkilön ei sallita asettuvan 
Krishnamurtin ja hänen opetuksistaan kiinnostuneiden 
henkilöiden väliin. 

D. Rajagopal. 
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Elämän pulmia. 
Muutamia kysymyksiä ja vastauksia. 
Johdantoa. 


IN TISTÄ kysymyksistä, joita minulle on esitetty pitkin 
maailmaa, saadaan nähdä, miten harvat ihmiset todel- 
lakin halajavat ymmärtää ja saavuttaa elämän tosi va- 
pautta. He tuovat esille lainauksia muinoisista pyhistä kir- 
joista ja oppineiden auktoriteettien lausunnoista sekä pa- 
nevat minut ja ne vastakkain, ja he kuvittelevat siten tuo- 
neensa esiin omat pulmansa. Mutta niiden, jotka tahtovat 
ymmärtää elämää, täytyy etsiä totuutta näiden ahtaiden 
perinnäisten muurien ulkopuolelta, vanhempien ojennus- 
nuorista irrallaain, olkoot nämä vanhemmat miten oppi- 
neita, miten viisaita tahansa. 

Opetukseni ei ole sen paremmin mystillistä kuin ok- 
kultistakaan, sillä olen sitä mieltä, että sekä mystisismi 
että okkultismi ovat ihmisten totuudelle asettamia rajoi- 
tuksia. Elämä on tärkeämpää kuin mitkään uskomukset 
tai opinkappaleet, ja päästääksenne elämän täyteen hei- 
limöintiinsä täytyy teidän vapauttaa se uskomuksista, 
auktoriteetista ja traditiosta. Mutta niiden, joita nämä si- 
tovat, on vaikea ymärtää totuutta. 

Minun vastaukseni kaikkiin niihin kysymyksiin, joita 
minulle on esitetty, eivät perustu oppineiden kirjojen ei- 
vätkä vakiintuneiden mielipiteiden auktoriteettiin. Olen 
löytänyt vapautuksen ja astunut siihen valtakuntaan, missä 
on jäinen onni, ja tahdon auttaa toisia ymmärtämään 
asioita siltä näkökannalta. 

Kun olen vapaa traditioista ja uskomuksista, haluan 
päästää muita ihmisiä vapaiksi noista uskomuksista, dog- 
meista, uskontunnustuksista ja uskonnoista, jotka panevat 
elämälle ehtoja. Yksinomaan siltä näkökannalta puhun, 
enkä halusta uuden opin kehittelemiseen taikka uuden 
auktoriteetin tyrkyttämiseen. Kun olen päässyt pois kai- 
kista rajoituksista, on pyyteenäni päästää kaikki ihmiset 
vapaiksi. 


En ole mikään orakkeli ratkaistakseni kaikki pulmat. 
Halajan saattaa ihmiset ajattelemaan omasta takaa. Toi- 
von heidän tekevän kysymyksiä aivan niistä asioista, joita 
he pitävät kalleimpina ja arvokkaimpina, niin että kun 
he ovat epäilystä viljelleet, vain se, millä on iäinen arvo, 
jäisi pysymään. 


Kysymys: Suositatteko mietiskelyä totuuden ym- 
märtämisen saavuttamiseksi? 


KRISHNAMURTI: En suosita mitään. Jokainen maail- 
massa on sangen itsekeskeinen, ja jos te puhdistatte tätä 
itsekeskeisyyttä, te mietiskelette. Teettekö sen tavalla tai 
toisella ei paljonkaan merkitse. Jos sanoisin, että suosit- 
telen mietiskelyä, te sitten kysyisitte: >On puolen tusinaa 
järjestelmiä, minkä niistä valitsen?» Ja jos minä valitsen 
teille yhden niistä — mitä minä en aio tehdä — te kiin- 
nittyisitte sen ahtaisiin rajoituksiin, te joutuisitte sen mi- 
tättömän herruuden alaisiksi. Minä mietiskelen kulkies- 
sani metsissä, tai puhellessani toisten kanssa, tai kuun- 
nellessa musiikkia, tai ollessa ajelulla, tai kaivaessani 
maata puutarhassa, tai pestessäni astioita. Te ajattelette, 
että sulkeutumalla pieneen huoneeseen te pystytte mietis- 
kelyyn. On paljon keveämpää mietiskellä ulkona, siellä, 
missä on elämää, missä tulette kosketuksiin elämän kanssa 
päivän jokaisena hetkenä. Älkää mietiskelkö vain puolta 
tuntia, vaan jos olette viisaita, on koko päivänne täydel- 
leen mietiskelyä, harkintaa ja ajattelua. 


Kysymys: Jos tunnemme Maailmanopettajan teissä, 
tunnemme, niin sanoakseni, teidän korkeamman viisau- 
lenne, emmekö koettaisi panna käytäntöön teidän opelus- 
tanne jo ennenkuin täysin ymmärrämmekään sitä? Esi- 
merkiksi, jos te sanoisiltte minulle: >Hyppää tuohon valli- 
hautaan», enkö tekisi sitä kyselemättä mitään, koska us- 
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kon teidän korkeampaan viisauteenne? Jos olette sairas, 
te kutsutte lääkärin tai kirurgin ja hän määrää teille jota- 
kin hoitoa tai leikkauksen, ettekö tottelisi häntä, tietäen, 
että hänellä on enemmän kokemusta kuin teillä? Jos odo- 
latte siihen saakka kunnes ymmärrätte häntä, voitte kuolla 
silä ennen? 


KRISHNAMURTI: Sanon, että ette voi panna käytän- 
töön sitä, mitä ette ole ymmärtäneet. Tuo vertaus lääkä- 
ristä ei sovi tähän erikoiseen tapaukseen, koska sairau- 
den, josta te kärsitte, voitte vain te itse parantaa. Teidän 
tautinne hävittää vain teidän oma taistelunne sitä vastaan. 
Ei mikään lääkäri, mikään kirurgi voi palvella teitä tässä 
kamppailussa, kuinka korkea, kuinka täynnä viisautta hän 
lieneekään. 

Jos te sanotte minulle: »Hyppää vallihautaan», enkö 
tekisi sitä kyselemättä, koska uskon teidän korkeampaan 
viisauteenne? Jos te sen teette, olisi se sangen mieletöntä 
ja te loisitte itsellenne toisen esteen, jos hyväksytte minun 
arvovaltani ymmärtämättä. Ketä te tottelette, ketä te seu- 
raatte paitsi itseänne? 

Työntäkää pois, jos saan ehdottaa, ajatus tottelemisesta, 
ajatus seuraamisesta ilman ymmärrystä. Se, mitä minä 
haluan herättää teissä, on, että te tulisitte tyytymättömiksi 
omaan ymmärryksen puutteeseenne. Jos te seuraisitte 
minua, te tekisitte minusta kainalosauvan, ja minä olen 
liiaksi riippumaton ja vapaa kainalosauvana käytettäväksi. 
Jos ette ymmärrä, te alatte miedontaa ja rajoittaa totuutta, 
ja koota ympärillenne niitä, jotka myöskin miedontavat, 
rajoittavat, alentavat totuuden ja siten tuhoavat sen. 


Kysymys: Uskotteko, että jokin askel kehittymisen 
polulla jollakin asteella, josta askeleesta toinen on teille 
ilmoittanut, mutta josta te itse ette ole täysin tietoinen, on 
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jostakin merkityksestä, tai uskotteko, eltä me voimme tietää 
jotakin jollakin olemuksemme korkeammalla alueella, 
josta emme ole tietoisia täällä ja että tämä tiedottomasti 
vaikuttaa meihin? 


KRISHNAMURTI: Jos kiipeätte vuorille, näette monia 
eri kohtia, suojia, majoja tiellä; toiset ovat kauniita tai 
monimutkaisesti rakennettuja, jotkut valmistamattomia, 
jotkut viimeisteltyjä. Joitakin ihmisiä voi haluttaa jäädä 
toiseen suojaan, toisia toisiin. Minä välitän vain vuoren- 
huipusta. Älkää sanoko: Onko tällä sitten mitään arvoa, 
onko tuolla mitään arvoa, onko tällä mitään merkitystä, 
onko tuolla mitään merkitystä? Te kaikki tulkitsette sen, 
mitä minä sanon, omien ennakkoluulojenne mukaisesti. 
Jotkut, jotka uskovat erään seikan, sanovat: >»Niin, hän 
myöntyy siihen, mitä minä pidän totena.» "Toiset, jotka 
uskovat eri tavalla, sanovat: hän ei usko sitä. Ei, ystä- 
vät, molemmat ovat väärässä. Kuten vuori on kirkas ja 
tyyni aamuilmassa eikä välitä varjoista laaksossa, niin on 
totuuskin kaikkien varjojen yläpuolella. Te katselette vuo- 
renhuippuun omien ennakkoluulojenne pilvien lävitse, 
oman arvovallasta riippuvaisuutenne lävitse. Sanon, että 
jos te haluatte ymmärtää totuuden ja saavuttaa sen onnen, 
joka tulee totuuden ymmärtämisestä, joka on elämän täyt- 
tämys, teidän ei pidä kietoutua varjoihin, jotka kulkevat 
yli vuoren pinnan. 

Kysymys: Ihmisille on sanottu, että he elsisivät 
vapautusta. Se on siis saavutetiavissa. Mutta jos joku ajalt- 
telee, että hänellä se on ja sanoo sen, niin kohta toiset 
kohtelisivat häntä kuin vähän mieletöntä. Kuka voi sanoa 
olevansa vapautettu? Ilmoittaako sen joku pätevä arvoval- 
tainen henkilö? 


KRISHNAMURTI: >Ihmisille on sanottu, että he etsi- 
sivät vapautusta.» En tiedä, kuka heille sanoo. Varmas- 
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tikaan en minä. Minä sanon: Jos te olette onnettomia, 
on olemassa tie sydämenne väsymyksen huojentamiseksi. 
Jos te olette tuskassa, on olemassa palsamia parantamaan 
teidän kirvelevän haavanne. Jos te olette kietoutuneet 
maailman melskeeseen ja taisteluun ja tyrkintään, on ole- 
massa tie rauhaan, tyyneyteen ja iäiseen ymmärtämiseen. 
Jos etsitte sitä ymmärtämistä, on mahdollista saavuttaa se, 
mutta sen saavuttaminen riippuu teistä itsestänne. Jos 
ajattelette sen saavuttaneenne, siihen ei ole sen enempää 
sanottavaa. 

Tämän kysymyksen perustana on usko arvovaltaan, 
jolla on sellainen mahti teidän mieleenne, että teidän on- 
nenne riippuu siitä. Saavuttamisenne vuoksi te tarrau- 
dutte arvovaltaan, mutta arvovallan voi tuhota ohikiitävä 
murheen tuuli. Ja tuo tuuli, tuo murheen rajumyrsky, ei 
milloinkaan ole arvovallan lohdun asetettavissa. Kaikki 
teidän kirjanne, teidän uskontonne, teidän aatteenne, tei- 
dän onnenne, teidän kamppailunne perustuvat arvovaltaan 
ja eivätkä teidän omaan haluunne ja ymmärtämiseenne, ei- 
vätkä teidän omaan tosi onnen himoamiseenne. 

Te käytätte minun sanojani ja käännätte ne siansak- 
saksi, ja niin te tapatte todellisen ilon, joka asustaa sydä- 
messä. Te käytätte nimityksiä vapautus ja onni, niin kuin 
olette käyttäneet taivas ja helvetti. Te teette niistä us- 
kontunnustuksen, ahtaan orjuuden, joilla te voitte pidellä 
toisia. Se ei ole minun tarkoitukseni. Minä olen tullut 
vapauttamaan teitä, mutta jos te haluatte sen vapauden, 
teidän on murrettava kahleenne, kaikkien luomuksienne 
häkit, kuinka avaria ja valtavia ne lienevätkin, kuinka 
arvovaltaistuneita ne lienevätkin, sillä elämää ei voi pitää 
niissä rajoituksissa. Kohta kun asetetaan rajoitus elä- 
mälle, esiintyy murhe, riita ja kiista, Ja onni seuraa teitä 
kuin oma varjonne. 
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Kysymys: Kristus opetti meitä katsomaan Jumalaan 
isänä. Hän antoi meille tähän isään kohdistetun rukouk- 
sen. Kuinka te voitte saada kristityt käsittämään, »ei ole 
mitään Jumalaa muuta kuin ihminen puhdistuneena ja 
jalostuneena>. 


KRISHNAMURTI: Mitä teette ihmiselle, joka on sul- 
jettu lukkojen taa huoneeseen? Te koputatte hänen ovel- 
leen. Jos hänellä on korvat, hän kuulee koputuksenne, 
mutta jos toiset äänet täyttävät hänen korvansa, hän ei 
kuule. Kaikki on niin yksinkertaista, jos te katsotte siihen 
vapauden kannalta ja eläen elämän kera iäisesti, ettekä 
elämän sivulta, kuinka kaunis, kuinka loistava tuo nurk- 
kaus lieneekin. 


Kysymys: Uskotteko Jumalaan? Jos uskotte, mihin 
Jumalan muotoon? Oletteko itse nähnyt Jumalan? Voit- 
teko näyttää minulle Jumalan? 


KRISHNAMURTI: Usko on tarpeeton puhtaalle ja ja- 
lolle elämälle. Mutta kun kysytte: Oletteko nähnyt Ju- 
malan, niin minä vastaan »kyllä», koska minä olen nähnyt 
teidät, olen nähnyt puut, olen nähnyt ruohon lehdet. Te 
haluatte löytää Jumalan jostakin vuorien yläpuolelta kät- 
ketystä paikasta. Jumala on siellä, missä joka ihminen, 
missä kaikki liikkuvat ja liikkumattomat ovat olemassa. 
Jos te tulette siihen elämän ymmärtämisen asteeseen, te 
ette kysele tällaisia kysymyksiä. Nuo seikat ovat tarpeet- 
tomia. Ne eivät selvitä elämän pulmaa, murheen ja ilon 
kysymystä ja kaikkia noita lukemattomia vaikeuksia, jotka 
teitä kohtaavat. 


Kysymys: Ellei ole muuta Jumalaa paitsi täydelli- 
seksi tehty ihminen, kuinka te selittäisitte jokaisen äidin 


vaiston rukoilla jotakin olentoa pelastamaan tai suojele- 
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maan hänen lastaan sen vaarassa ollen, kun hän itse on 
voimaton suojelemaan sitä, ollen vielä sangen epätäydelli- 
nen Jumala. Voiko tämä vaisto olla vain karkeaa taika- 
uskoa, vai onko siinä jotakin todellisuutta takana? 


KRISHNAMURTI: Kun minun veljeni oli sairas, mi- 
nulla oli tapana valvoa öisin ja katsella tähtiä niiden kul- 
kiessa rataansa, sekä haluten tietää, voisivatko ne pelastaa 
hänen elämänsä. Minä tarkkailin jokaisen puun varjoa 
päiväseen aikaan, kysellen, voisiko se suojella häntä. Mutta 
se ei suojellut. Ja minä näin, että elämä on yksi, vaikka 
sillä on monia ilmauksia, että niin kauan kuin minä erillis- 
tytin itseni veljestäni, siitä elämästä, joka oli hänessä, minä 
kaipasin haihtuvaa lohtua, ymmärtämisen haihtuvia var- 
joja, minä rukoilin ja kysyin jokaiselta ohikulkijalta. Mutta 
sinä hetkenä, kun käsitin, että missä tahansa on elämä, on 
se yksi, vaikka olisikin suunnaton paljous tuon elämän il- 
mauksia, minä lakkasin murehtimasta. Murhe antaa ym- 
märtämisen tuoksun. Ollaksenne syvästi myötätuntoisia 
ja rakastuneita avarasti teidän täytyy kokea murhetta, tu- 
leeko se sitten veljen kuoleman kautta tai rakastetun su- 
run kautta, ei paljonkaan merkitse. Älkää ajatelko, että 
tämä on julma tai tunteeton tai ankara tapa katsella elä- 
mää. se ei ole sitä. Se on yksinkertainen tapa ja siksi ju- 
malallinen tapa. 


Kysymys: Eikö se, mitä te nimitätte elämäksi, ole 
vain toinen nimi Jumalalle? 


KRISHNAMURTI: Jos teitä haluttaa käyttää sanaa Ju- 
mala, tehkää se. On useita ihmisiä maailmassa, jotka vas- 
tustavat sanaa Jumala, koska heillä on se käsitys, että ih- 
miset ovat luoneet useimmat Jumalat maailmassa omien 
rajoitustensa mukaan. Sellainen Jumala on sangen mu- 
kava. Hän kuuluu meidän lippumme alle ja meidän maa- 
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hamme, meidän erikoiseen uskontoomme ja meidän erikoi- 
seen uskoomme. Hän on meidän erikoinen suojelijamme 
ja toisten hävittäjä. Mutta selämä» on paljon vapaampi ni- 
mitys, silä ei ole niin parjattu. Elämän täyttämys on juma- 
luuden saavuttaminen. Monet ihmiset kuvittelevat, että 
Jumala on kaukana ukkosenjyrinässä. He katsovat häneen 
ulkonaisena auttajana, ja siten asettavat rajoituksen elä- 
mälle. Mutta jos käsittelette elämää Jumalana ja muistatte 
tuon elämän jumaluuden ja täydellisyyden itsessänne, sil- 
loin pystytte paremmin ymmärtämään kiistaa ja taistelua, 
tuskaa ja murhetta, ja pystytte seisomaan itseksenne ettekä 
riipu toisissa lohtunne vuoksi. 


Kysymys: Useimmista ihmisista pyrkimys on sykäh- 
dyttävämpää kuin saavutus. Kaikkien saavutettavina ole- 
van lopullisen päämäärän käsityksessä näyttää ilmenevän 
lopullisuuden ja valmeuden tuntu, joka voisi nousta pysäh.- 
lymiseen. Onko tämä väärä käsitys? | 


KRISHNAMURTI: Kokonaan. Elämän päämäärä on alku 
ja loppu; mutta siinä ei ole mitään loppua. Jos pyrkimi- 
nen on sykähdyttävämpää kuin saavutus, niin te ette ole 
suurestikaan tunteneet sykähtelyä. Teidän kasvonne, tei- 
dän asenteenne, teidän työnne eivät osoita elämän sykäh- 
telyä. Sen vuoksi että te ette pyri, esiintyy pysähtyminen 
eikä saavutuksen vuoksi; tämä on vain hieno keino itsenne 
pettämiseen. Ja ajatus, että elämä päätyy loppuun, on jär- 
jetön. Mereen päätyvä joki ei ole tullut loppuun; se on yh- 
lynyt suurempiin vesiin. Niin myöskin elämä, joka saa- 
vuttaa kaiken elämän valtameren, jossa ei ole mitään ra- 
joitusta. 


Kysymys: Te sanotte, että päämäärän täytyy olla oh- 
jaajana elämään ja tämä päämäärä on täydellisyys. Onko 
mahdollista voittaa tämä täydellisyys yhdessä elämässä? 
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Niin monet eivät hyväksy ajatusta tajunnan jalkuvaisuu- 
desta kuoleman jälkeen, eivätkä näe, kuinka täydellisyy- 
len saavutus on mahdollinen heille yhdessä elämässä. 


KRISHNAMURTI: Toisin sanoen: täytyykö teidän uskoa 
jälleensyntymiseen? Tämä ajatus on tämän kysymyksen 
takana. Kun joku ei voi saavuttaa totuutta, joka on täydel- 
lisyys, yhdessä elämässä, täytyykö uskoa, että on tajunta 
kuoleman jälkeen ja että tajunta palaa maan päälle muo- 
dossa, joka tapahtumus on niin sanottua jälleensyntymistä? 

Jällensyntymistä ei pidä tehdä opinkappaleeksi, usko- 
mukseksi, jota ihmisten on tavoiteltava. Se on vain siltana 
ymmärtämiseen. Ennen muuta on sillä väliä, että ehtoihin 
sidottu elämä — totuus, joka on elämä, joka alussa on eh- 
toihin sidottu — täydellistyisi vapautuksen kautta kaikista 
seikoista. Se on elämän täyttämyksen saavutusta, ja minä 
väitän, että se on mahdollinen viisaalle ihmiselle, ihmiselle, 
jolla on palava halu saavuttaa se yhdessä elämässä. Jäl- 
leen, älkää tehkö tästä opinkappaletta tai uskomusta. Voi- 
han olla, ehkä, että hän kuluttaa monta seuraavaa elämää 
saavuttaakseen, ja te voitte nimittää sitä jälleensyntymäksi 
tai tajunnan jatkuvaisuudeksi. Sillä ei ole suurtakaan 
merkitystä. Suuri merkitys on sillä, että te täydellistyttäi- 
sitte ja vapauttaisitte sen elämän teissä nyt, eikä jonakin 
tulevana aikana. Mitä arvoa on sillä, jos te olette mahtavia 
olentoja jossakin kaukaisessa tulevaisuudessa? Se toivo 
leijailee teidän edessänne. 

Menneisyydellä ei ole mitään arvoa mikäli se on kuol- 
lut; nykyisyys on menneisyyden tulos, ja koska te voitte 
hallita tulevaisuutta, on nykyisyydellä mitä suurin merki- 
tys. Koska te voitte vallita, käyttää hyväksi tulevaisuutta 
tarkoitukseenne ,aika sellaisenaan lakkaa, jos te tuotte tuon 
tulevaisuuden nykyisyyteen. Jos tulevaisuutta voi nykyi- 
syydellä hallita, vallita, nykyisyys on jäinen; nykyisyys on 
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totuus. Mutta se ei merkitse, että teidän pitäisi hukata it- 
senne nykyisyyteen. Se ei merkitse, että nykyisyydenvar- 
jon pitäisi niin vallata teidät, että te kadotatte iäisen etäi- 
syyteen, jota te nimitätte tulevaisuudeksi. 

Täydellistyttäen nykyisyys, alinomaa huomioiden ja hal- 
liten nykyisyyden joka sekunttia, te löydätte totuuden, te 
avaatte portin siihen valtakuntaan, joka on onni, siihen iäi- 
syyteen, joka on totuus, siihen elämän täyttymykseen, joka 
on alku ja loppu. Jos te katsotte siihen siltä näkökannalta, 
kaikki järjestelmät, kaikki uskomukset, kaikki opinkappa- 
leet, kaikki gurut ovat vähämerkityksellisiä, ovat kuin ohi- 
kiitäviä, tuulenajamia pilviä. Kuten mehiläinen kerää hu- 
najaa joka kukasta varatakseen sen talveksi, siten käyttä- 
kää tekin nykyisyyttä hyväksenne kasvamistanne varten 
ja suurempaa ymmärtämistä varten sekä toisten auttamista 
varten. 


Kysymys: Mitä te ehdottaisitte onnen tuotlamiseksi 
eläinkunnalle? 


KRISHNAMURTI: Teidän itsenne onnelliseksi tulemis- 
ta. Älkää väärinymmärtäkö minua ja ajatelko, että sillä 
aikaa teidän on oltava julmia eläimille. 

»Mitä te ehdottaisitte onnen tuottamiseksi?» Sitä, ettei 
ole julma. Te olette julmia jokaiselle. Julmia itsellenne, 
julmia naapureillenne. Te ette selvitä omaa pulmaanne; 
ellei ole rauhaa ja varmuutta, ellei ole kirkkautta teidän 
omassa mielessänne ja sydämessänne, te ette saata antaa 
sitä toisille. Ellei teillä ole vuoren suurta väkevyyttä tai 
vuorijärven syvyyttä, te ette voi jakaa toisille tuota voimaa 
tai ymmärtämistä. Siten yksilön pulma on maailman pulma. 
Yksilöllinen elämän ymmärtäminen on maailman ymmär- 
tämistä. Suorittamalla joitakin ulkonaisia asioita ette pääse 
tähän. 


Kysymys: Voiko Onnen Valtakunta olla kollektiivi- 
nen tila? 

KRISHNAMURTI: Te pelkäätte kadottavanne itsenne. 
Ottakaamme esimerkki virrasta. Tuo virta on yksilölli- 
syys niin kauan kuin sitä rajoittavat rannat. Muita kohta 
kun se laskee mereen, se kadottaa yksilöllisyytensä. 

Samoin ihminen ollessaan rajoitettu on erillinen, ja vält- 
tämättä hän etsiskelee yhteisyyttä. 

Mutta Onnen Valtakunnan saavuttaminen ei ole min- 
käänlaista kollektiivisuutta, sillä te olette kaikki ja kaikki 
on teissä. 

Kysymys: Mikä on sen päämäärän aseltamisen ta- 
pahtumus, joka on onni? Mitä on onni eroitettuna siitä, 
mitä jokainen etsii ja jota nimitetään nautinnoksi? 

KRISHNAMURTI: Jos te haluatte suorittaa B.A. tai M.A. 
tutkinnot, te otatte sen päämääräksenne kunnes suoritatte. 
Samalla tavalla, jos haluatte olla onnellisia, ei siinä ole mi- 
tään muuta päämäärän asettamisen prosessia kuin että lyk- 
käätte syrjään sellaiset seikat, jotka luovat väärinymmär- 
rystä teidän ja päämäärän välille. Te saatatte nimittää jo 
halua onneen tuoksi tapahtumaksi. 

Se, mitä jokainen etsii, on onni. Se voi olla alussa pelk- 
kää nautintoa. Teidän on maistettava kaikkea löytääk- 
senne sen, mikä on todellista, mikä on pysyvää ja perus- 
luontoista. Teidän itsenne on erotettava sen välillä, mikä 
on olennaista ja mikä on epäolennaista. Ei kukaan muu 
voi sanoa sitä teille. Jos minä sanon teille, että tämä on 
olennaista, tuo on epäolennaista, silloin se jälleen tulee 
häkiksi. 

Kysymys: Voisi näyttää, että yksilöllinen onni voi- 
daan saavuttaa toisten kustannuksella tai huolimatta toi- 
sista. Missä yksilöllinen onni ja kollektiivinen onni 
yhtyvät? 
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KRISHNAMURTI: Ei ole olemassa mitään sellaista seik- 
kaa kuin yksilöllinen onni ja kollektiivinen onni. Jos yk- 
silö on raivaamassa polkua synkän metsän läpi, merkit- 
seekö se sitä, että hän käyttää polkua itseään varten ja että 
toiset eivät tule käyttämään sitä? Jos yksilö havaitsee lo- 
pullisen päämäärän — vailla alkua ja loppua — maail- 
malle, ja toteuttaa ja siten saavuttaa sen, merkitseekö se 
sitä, että hän jättää ystävänsä ja käyttää heitä astuinki- 
vinä mennessään eteen päin? 


Ystävät, teillä on se käsitys, että tämä onni on itsek- 
kyyttä. Jos se olisi itsekkyyttä, se ei olisi onnea, se olisi 
kangistumista. Itsekkyys ja epäitsekkyys, murhe ja ilo, 
paha ja hyvä ovat vain metallin vastakkaisia puolia. Ne 
ovat kuin valo ja varjo. Ymmärtääksenne valoa, teidän 
on käytävä pimeyden läpi, ja ymmärtääksenne pimeyttä, 
teidän on käytävä valon läpi. Ja te voitte nimittää sitä, 
miten mielitte. 


Yksilöllinen saavutus on ainoa polku totuuden ymmär- 
tämiseen. Kollektiivisesti sitä ei voi ymmärtää, koska itse 
kukin kääntää totuuden toisenlaiseksi oman näkökantansa 
mukaan, kunnes hän on lopullisesti saavuttanut päämää- 
rän, missä on iäinen ykseys. Ei ole mitään kollektiivisen 
ja yksilöllisen yhtymäkohtaa. Mikä muodostaa kollektii- 
visen? — Te ja minä. Jos siinä joukossa erilliset yksiöt, 
yksilöt, eivät ole onnellisia, joukko on oleva onneton. Niin 
kauan kuin yksilö ei ole rakentanut järjestystä itsessään, 
ei ole löytänyt selkeyttä, levollisuutta, joka on tuloksena 
läisen päämäärän näkemisestä, hän luo epäjärjestystä, kur- 
juutta, väärinymmärrystä ja hämmennystä, kuten te kaikki 
luotte nykyjään. Hetkellinen järjestys ei ole tähdellinen; 
päinvastoin teidän on luotava järjestys, joka kestää, sillä 
te olette perustaneet sen siihen, mikä on iäistä. 
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Kysymys: Mitä on yksilöllinen ainoalaatuisuus? 


KRISHNAMURTI: Kun jokainen koettaa seurata toista, 
seurata uskomuksia, toisen ihanteita, esiintyy elämän ra- 
joitus. Minä katson, että yksilöllisen täydellisyytenne ke- 
hittämisessä, yksilöllisten pulmien selvittelemisessä te rat- 
kaisette maailman pulman ja autatte sen täydellistymistä. 
Mosaikissa, ottaessamme sen esimerkiksi, on lukematto- 
mia pieniä kiviä, jotka kaikki ovat tarpeen kuvan muo- 
dostamiseksi. Jokaisen kiven täytyy olla täydellinen so- 
piakseen sointuisasti malliin. Yksilöllinen ainoalaatui- 
suus ei tarkoita yksilöllisyyttä paisutettuna, vaan päinvas- 
toin täydellisyyteen valmennettuna, mikä on sopusointua. 
Kehittääksenne yksilöllistä ainoalaatuisuutta teidän on 
tehtävä, minkä itse pidätte oikeana eikä ole hyväksyttävä 
toisten säädöksiä. Jos te sydämenne kyllyydestä pyydätte 
itsellenne murheen ja keräätte kokemusta kiintymyksestä, 
riemuitsemisesta, tuskasta ja nautinnosta, silloin ymmär- 
tämisenne myötä, joka on syntynyt omasta kokemukses- 
tanne, te tulette valoksi itsellenne. Tämä ei merkitse itsen 
korotusta, vaan sen puhdistusta. 


Kysymys: Entisinä aikoina Opettajat itse ja muuta- 
missa tapauksissa heidän oppilaansakin olivat suuria pa- 
rantajia. Mikä on teidän suhtautumisenne henkiseen pa- 
ranlamiseen? 

KRISHNAMURTI: Kerran oli minulla ystävä, jonka 
minä sattumalta paransin. Muutamia kuukausia myöhem- 
min hän joutui vankeuteen jostakin rikoksesta. Minkä te 
mieluimmin haluaisitte: opettajan, joka osoittaa teille tien 
säilyäksenne pysyvästi terveenä tai sellaisen, joka hetkel- 
lisesti parantaa teidän haavanne? Te sanotte: >»Menncei- 
syydessä Opettajat itse, tai muutamissa tapauksissa heidän 
oppilaansa, olivat suuria parantajia.» Minä asetan tämän 
kysymyksenalaiseksi Opettajan suhteen. 


27 


[Ihmeet ovat viehättäviä lasten leikkejä. Ihmeitä ta- 
pahtuu joka päivä. Lääkärit suorittavat ihmeitä. Monet 
minun ystävistäni ovat henkisiä parantajia. Mutta vaikka 
he parantavat ruumiin, elleivät he saata mieltä ja sydäntä 
myöskin terveeksi, tauti palautuu. Minä huolehdin sydä- 
men ja mielen parantamisesta enkä ruumiin. Olen sitä 
mieltä, ettei kukaan suuri Opettaja suorittaisi ihmettä, 
koska se olisi totuuden pettämistä. 


Kysymys: Kun elämän ilmaukset ovat määrättömät 
ja niihin täytyy sisäliyä muitakin muotoja kuin inhimilli- 
siä — esimerkiksi keijuja, enkeleitä ja niin edelleen — 
voiko joittenkin näiden muotojen tutkiminen auttaa elä- 
min itsensä ymmärtämistä? 

KRISHNAMURTI: On monia elämän ilmauksia maail- 
massa. Käyskennellessänne metsässä te havaitsette, kuin- 
ka elämä ilmaisee itseään erilaisissa kukissa, puissa ja eläi- 
missä. "Te voitte ryhtyä tutkimaan näitä ilmauksia tule- 
matta yhtään lähemmäksi elämän ymmärtämistä. Keiju- 
kaiset ja enkelit ovat myöskin elämän ilmauksia, mutta 
jos teillä on ympärillänne elämän ilmauksia, joita voitte 
nähdä, miksi vaivautua niiden suhteen, joita ette näe. 
Saattakaa nuo näkyvät ilmaukset täydellisiksi ja jättäkää 
toiset sillensä. Puhdistakaa ja vahvistakaa omaa elä- 
määnne, niin että sen ilmaukset tulevat täydellisiksi. Etsi- 
kää elämän ymmärtämistä ja te ette kuulu kuolleitten 
seurakuntaan. Jos haluatte luoda suurta, tutkikaa elä- 
mää eikä sen ilmauksia. Jokainen voi jäljentää, mutta 
sangen harvat ovat ne, jotka voivat luoda. 

Kysymys: On sanottu ajan lähestyvän, jolloin enke- 
lit ja ihmiset tulevat lähempään kosketukseen ihmiskun- 
nan kanssa. Onko teillä mitään sanomista tämän suhteen? 

KRISHNAMURTI: Kyllä, ystävä, katsokaa elämäänne. 
Mikä on suurempi kuin elämä. Mikä on jalompi, rakas- 
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tettavampi, täydellisempi kuin elämä? Mikä on syvempää, 
merkityksellisempää kuin elämä? Teidät ovat temmanneet 
nuo elämän ilmaukset, jotka eivät ole suurestikaan mer- 
kityksellisiä. Ettekö luule, että kaikki maailman enkelit 
tulevat sen ihmisen ympärille, joka on sydämeltään puh- 
das, mieleltään voimakas ja jossa rakkaus on olemassa 
sekä ymmärtäminen? Te katselette maailmaa teleskoopin 
väärästä päästä. Te tutkitte sitä, mikä ei ole merkityk- 
sellistä ja laiminlyölte sen, mikä on elinehtoista ilmausten 
ymmärtämistä varten. 

Kun olin vielä pieni poika, oli minun tapanani nähdä 
enkeleitä ja muita sellaisia. Mutta minä en näe niitä nyt, 
eikä minua haluta nähdä niitä. Minä en välitä niistä pal- 
jonkaan. Tiedän, että ne ovat olemassa niinkuin tiedän 
ilman olevan olemassa. Tämä ei ole herkkäuskoisuutta 
tai taikauskoisuutta. Se ei ole suuriarvoista. Olen aivan 
varma, että kaikki elämän ilmaukset kertyvät sen ympä- 
rille, joka on saavuttanut, jolla on puhdas mieli ja sydän, 
joka on rakkauden täyttämys. Mutta jos lähden etsimään 
ilmauksia, minä karkoitan ne pois, sen sijaan että kokoai- 
sin niitä ympärilleni. Näettekö te enkeleitä tai keijukaisia, 
ei merkitse mitään, mutta se on elinehtoista, että teillä 
olisi elämän ymmärrys. Jos puhdistatte ja jalostatte ja 
lujitatte elämää, sen ilmaukset ovat täydellisiä. Minä 
haluan puhua vuorenhuipusta, ja te pyydätte minua selit- 
tämään, miksi joku erityinen puu kasvaa jossakin erityi- 
sessä paikassa. Ystävä, te ymmärrätte kaikkien olioiden 
perustan — puun, ruohon lehden, ruusun — kun te olette 
ymmärtäneet ja täyttäneet elämän, mutta ette millään 
muulla tavalla. 

Kysymys: Buddha mainitsi Arhatin luonteenomi- 
naisuuksina ei vain mystillistä yhteyttä, vaan myöskin 
psyykkiset ja okkultiset voimat. Eikö täydellisellä ihmi- 
sellä pitäisi olla näitä kykyjä, jotka merkitsevät täydellistä 
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valiaa maailman aineen yli, hänen mystilliseen saavutuk- 
seensa liittyneenä? 


KRISHNAMURTI: Tietysti. Mutta on mahdollista, että 
psyykkisten ja okkultisten voimien ilmaus ei voine olla 
yhtä tähdellinen kuin tuon yhteyden mystillisen laadun 
ilmaus. Useimmat ihmiset maailmassa ovat kiinnostuneita 
psyykkisistä ja okkultisista voimista. He luulevat, että 
jos he näkevät näkyjä, on se ehdotonta saavuttamista. 
Useimmissa tapauksissa on se pelkästään tulos huonosta 
terveydestä, ja epäoleelliset seikat ovat heidät temman- 
neet mukaansa. On paljon keveämpää alistaa itsenne 
mielikuvituksenne petoksiin kuin seista vasten kasvoja 
itsenne kanssa ja siis puhdistaa itseänne. 

Te kaikki luotatte ulkonaiseen näkyyn ohjaamaan teitä, 
jota vastoin tosi ymmärtämisen ohjaus tulee sisältä käsin. 
Useimmat teistä nojaavat okkultisiin voimiin, psyykkisiin 
todistuksiin. Te haluatte henkisen johdon arvovaltaa toi- 
sesta maailmasta auttamaan ja pakoittamaan ja muovaa- 
maan teitä. Mutta sitä tietä pitkin ei vapautus ole löy- 
dettävissä eikä iäinen onni, joka tulee vain elämän keh- 
keytymisen tietä. 

Tiedän, että buddalaisessa kirjallisuudessa sanotaan, 
että täydellisellä ihmisellä täytyy olla kaikki ominaisuu- 
det, mutta hänen ei tarvitse ilmaista niitä kaikkia yhdessä 
elämässä. Jos te haluatte viljellä näitä elämälle toisarvoi- 
sia ominaisuuksia, voitte mennä Intiaan, missä on monia 
kouluja, joissa ihmisiä opetetaan kehittämään selvänäköi- 
syyltä, miten on hengitettävä oikealla tavalla ja niin edel- 
leen. Nämä seikat eivät minusta ole ollenkaan tähdelli- 
siä. Suuremmasti merkityksellistä, pysyvästi arvokasta on 
se, että vahvistatte omaa luonnettanne, omia pyytei- 
tänne, ja siten kehitätte elämän ymmärtämistä. Vailla 
elämän ymmärtämystä, täyttämystä, ei ole mitään mahdol- 
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lisuutta koota tuota jäistä onnea sydämeenne ja tyhjentää 
se sen väsymyksestä. 

Luotuanne sopusoinnun itseenne te luotte sopusointua 
aineen maailmaan. Minä olen pääasiallisesti keskittynyt 
sisäisen sopusoinnun luomiseen, enkä sen, mikä on ulko- 
naista. Edellinen on paljon vaikeampaa kuin jälkimmäi- 
nen, taikka pikemminkin, vailla sisäisen sopusoinnun ym- 
märtämistä te ette mahdollisestikaan luo sopusointua ulko- 
puolisessa maailmassa. J. Krishnamurti. 


ERIKOISHUOMAUTUS. 


Tähtilehden englanninkielisessä poinoksessa, kesäkuun nume- 
r'0880, ON seuraava huomautus: 

»Esilämme anteeksipyynnön Tählilehden lukijoille ja kirjoilta- 
jalle sen valitettavan painovirheen johdosta, joka on sntlunut hra 
Wodehousen kirjoituksessa huhtikuun numerossa, Se osa, joka alkei 
sivulla 16, G:nnella riviltä, sanasta >however» jo jalkuu »materially>- 
sanaan asti sivulle 17, 11:nnelle riville, kuuluu todellisesti »xremains>- 
ja >grodualed>»-sanojen väliin sivulle 19, 22:nnelle riville. 

Toivomme voivamme seuraavissa numeroissa jalkaa siltä sarjaa, 
josta lämä artikkeli on osa. Toimillaja» 


Suomentajan huomautus: 


Englonninkielisessä alkulekslissä tehty toillovirhe tielenkin leki 
laitekohdilla olleet lauseet sisällöllään epäselviksi, jola seikkaa suo- 
mennoksessa koeltetliin parhaan mukaan »korjala», Edelläolevon 
oikaisun jälkeen nuo sekaantuneet lausee! saava! selvemmän, mulla 
toisella lavalla ymmärrettävän sisällön, jonka vuoksi ne on suomen- 
neltavakin melko lailla toiseen lapaan. Se osa, joka laillovirheen 
vuoksi on joulunut väärään kohlaan, alkaa suomenkielisen Tähtileh- 
den huhlikuun numeron 16:nnen sivun 4:nnen rivin alusta ja loppuu 
seuraavan sivun 8S:nnen rivin viimeiseen sanaan. Tämä osa kuuluu 
19:nnen sivun 21:nnen rivin jalkoksi »säilyys-sanan jälkeen, Kalken- 
nut lause 16:nnella sivulla on oleva: »Krishnamurlin maailmankaik- 
keudessa Absoluutti ei enää ole jokin eläinen abstraktio, joka asuu 
jossakin ilmennyksen äärimmäisten rajojen lakana olevassa, mela- 
fyysillisessä kaukaisuudessa.» 19:nnellä sivulla katkennut lause on 
oleva: »Ja lämä vapaus säilyy, olkoon noilta aineen alali lisääntyvän 
liheyden kerroslumia kuinka monta tahansa; j.n.e.> 17:nnellä sivulla 
katkennut lause, joka jalkuu 19:nnen sivun katkeamakohdalta, on 
oleva: »Tällaisen vastauksen saa luo >painajoiss-näkökanta, jonka 
mukaan ilmennys on aineellisesti orvojakoinen ja johon muutama 
hetki sitten viittasimme. Toivollavasti lukija lämän opasluksen 
tmi osaa koola artikkelin ehjäksi ja ymmärrelläväksi kokonni- 
suudeksi. 
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Eräs Lontoossa pidetty puhe. 


J. Krishnamurti. 


fotta minun vastaukseni täysi merkitys näihin kysymyk- 
J siin ymmärrettäisiin, on tähdellistä esittää käsitykseni 
pääpiirteet. Siispä esitän lyhyesti, mikä minusta on todel- 
lisuus; ja sallikaa minun sanoa tässä, että ellette ymmärrä 
tai ole yhtä mieltä sen kanssa, mitä sanon, älkää pelkäs- 
tään hyväksykö sitä, älkää asettako minun persoonalli- 
suuttani ymmärtämisen sijaan, sillä ymmärtäminen on elä- 
misen elinehto. Jos tahdotte käsittää totuuden, teidän on 
elettävä sitä, eikä yksin vain seurattava jotakin toista. 
Minulla ei ole minkäänlaista halua, että te seuraisitte mi- 
nua. "Tarkoitukseni on, että käsittäisitte. 

Jokainen etsii onnea, ja onni voi olla olemassa vain 
silloin, kun omataan todellisuuden käsitys. Onni on to- 
dellisuus. Niin pian kuin te ymmärrätte, että elämä ei 
ole pelkästään ominaisuuksien kokoamisen kulkua, lohdu- 
tuksen ja tulevaisuudessa toteutuvien toiveiden etsimistä, 
silloin tulette yhä enemmän tietoisiksi ajatuksistanne ja 
tunteistanne ja siten toiminnoistanne. Te alatte käsittää 
omaa tajuntaanne, omaa yksilöllisyyttänne ja siis alatte 
irroittua sivistyksen koneistosta sen säälimättömine tais- 
telunhimoineen. Ollessanne irrallisia te pystytte karkoit- 
tamaan kaikki kasautumat, ominaisuudet, jotka ehkäise- 
vät onnen täyttä käsittämistä, onnen, joka on totuus. 

Ominaisuudet vastakohtineen, hyveineen ja syntineen, 
hyvä- ja paha-käsityksineen, kaikki ne kuuluvat itsetietoi- 
suuteen. Toivoessani pääseväni onneen, sanon, että täytyy 
olla määrätty joukko ominaisuuksia, määräyksiä, ja siksi 
minä kokoan ominaisuuksia. Minä sanon »Tämä on pahan, 
»Tämä on hyvä», ja siinä esiintyy niin muodoin alinomai- 
nen kamppailu vastakohdissa, Mutta vain se ihminen, joka 
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on vastakohtien yläpuolella, on onnellinen, sillä totuus on 
vastakohtien lakkaamista. 

Te sanotte: >Mitä on tällä tekemistä minun jokapäi- 
väisen elämäni kanssa? Tehkää se käytännölliseksi.» 
Ihmisen pyyde on vaatia, että kaikki pitäisi tehdä käy- 
tännölliseksi, ko-ka hän siten voi välttyä ponnistelusta 
ymmärtämistä saavuttaakseen. 

Totuus on käytännöllinen, vaikka te ette voi tehdä sitä 
käytännölliseksi toisille. Mutta te voitte luoda itsessänne 
sen älykkyyden — niin että valitsette olennaisen — ja 
siten tulla tietoisiksi toiminnoistanne ja tunteistanne. Kaik- 
kien niiden ominaisuuksien ja esteiden karkoittamisella, 
jotka synnyttävät ristiriitaa teissä, te käsitätte sen onnen, 
joka on totuus. 

Monille täällä olevista ihmisistä on kaikki se, mitä 
minä puhun, pelkkiä sanoja niin kauan kuin he suhtau- 
tuvat niihin välinpitämättömästi, niin kauan kuin he pitä- 
vät niitä jonkin filosofisen käsityksen edustuksena. Sanon, 
että olen käsittänyt totuuden; minä en toivo teidän seu- 
raavan minua, vaan toivon teidän elävän tätä totuutta. 
Te olette täällä ymmärtääksenne, koettaaksenne päästä 
selville siitä, mitä minä ajattelen, mikä minulle on todel- 
lisuus, tuo sisäisen täydellisyyden ehdoton vapaus. Jos 
teillä on kiihkeä halu ymmärtämiseen, silloin lykätkää 
syrjään pinnalliset arvostelut, mielipiteet, käsitykset. Ym- 
märtääksenne jonkin asian täyden merkityksen, teidän on 
lähestyttävä sitä raikkaina, innokkaina, taipuvin mielin, 
sen älykkyyden omaavina, joka näkee olennaisen eikä ai- 
noastaan pinnallista. 


Kysymys: Minä olen jättänyt kaikki uskonnolliset 
tuet ja löytänyt onneni työssä ihmiskunnan hyväksi, mutta 
en ole vakuutettu siitä, että tämä olisi se totuus, jota haen. 
Voitteko osoittaa minulle seuraavan askeleen? 
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KRISHNAMURTI: Totuus on sisäinen käsittämys, joka 
on voitettu yksilöllisen ponnistuksen tietä, eikä sen sijalle 
voi asettaa palvelemista ja työtä. Se käsitys, että voitte 
käsittää totuuden auttamisen kuvittelulla, on väärä. Et- 
siessä totuutta te luonnollisestikin autatte samoin kuin 
kukkanen, joka antaa tuoksuaan jokaiselle. Kukkanen ei 
välitä ajatella: »Minä annan tuoksuani maailmalle.» Se 
on, ja siksi sillä on olemassaolon suuruutta, rakastetta- 
vaisuutta, täydellisyyttä. Kohta kun saatte tuota sisäistä 
täydellisyyttä, te autatte luonnollisestikin. Silloin ette luo 
esteitä. Te ette luo häkkejä ihmisen pidättämiseksi. Koska 
olette itse vapaa, te hävitätte kaikki häkit ympärillänne. 

Kohta kun olette onnistuneet, vaikka kuinkakin vähän, 
tuon todellisuuden ymmärtämisessä, te autatte ihmistä, 
ettekä laitostuta totuutta. 


Kysymys: Te puhutte villin omistuksenpyyteistä ja 
sivistyneen ihmisen vapaudenhalusta, ja sanotte, että näi- 
den kahden äärimmäisyyden välillä ovat kaikki kehityksen 
asteet. Tutkija huomaa teidän opetuksestanne, eltä totuus 
on kaikkialla ja ajaton. Tämä kehitys pyyhkäisee pois 
meidän ajatuksemme kehityksestä ja kehittymisestä. Tah- 
dotteko selittää lähemmin tämän paradoksin? 


KRISHNAMURTI: Kaikessa, kaikissa ihmisissä, on 
kokonaisuus, elämän täydellisyys. Tämä on minusta 
totuus. Se ei saata edistyä. Sehän on vain epätäydellisyys, 
mikä voi edistyä. Mutta tämä ominaisuuksien, liitännäis- 
ten, hyveiden hankittu taito ei johda todellisuuteen, koska 
todellisuus on aina siinä, täysinäisenä kaikessa. 

Tällä täysinäisyydellä, täydellisyydellä, minä tarkoitan 
tajunnan vapautta, vapautta yksilöllisyydestä. Se täydel- 
lisyys, joka on olemassa kaikessa, ei voi edistyä: se on 
ehdoton. Ponnistus sen saavuttamiseksi on turha, mutta 
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jos te voitte käsittää, että totuus, onni, ovat olemassa kai- 
kissa olioissa ja että tuon totuuden käsittämys tapahtuu 
vain pois jättämisen tietä, silloin ilmenee ajaton ymmär- 
täminen. Tämä ei ole kielteisyyttä. Useimmat ihmiset 
pelkäävät ei minään olemista. He nimittävät sitä positii- 
viseksi olemiseksi, kun he tekevät ponnistuksia, ja nimit- 
tävät sitä ponnistusta hyveeksi. Kun ponnistus esiintyy, 
ei se ole hyve. Hyve on ponnistukseton. Kun te olette 
niin kuin ei mitään, te olette kaikki, ette korostamisella, 
ette »minän>, persoonallisuuden, tehostamisella, vaan sen 
tajunnan alinomaisella hajoittamisella, mikä luo vallan- 
halua, ahneutta, kateutta, omaisuuksista huolehtimista, 
turhamaisuutta, pelkoa ja vimmaa. -Ollen jatkuvasti itse- 
tutkiskelevia te tulette täysin tajuisiksi ja silloin te vapau- 
tatte mielen ja sydämen ja tunnette sopusointua, joka on 
täysinäisyyttä. 


Kysymys: Olette sanonut, että eräs tapa sen aidon 
kiintymyksen saavuttamiseksi, jonka myötä voi oppia mo- 
peasti toisten kokemuksista, on tuskaan myöntyminen. 
Tahdotteko sanoa meille siitä enemmän? 


KRISHNAMURTI: Te pidätte iloa ja murhetta eri 
asioina. Te tehostatte erikoisesti iloa, koska se miellyttää 
teitä ja kartatte surua, koska se ei miellytä teitä. Mutta 
totuutta etsivä ihminen on tasapainossa näihin molempiin 
nähden. Hän ei vaadi iloa eikä vältä murhetta. Murhe 
on olemassa niin kauan kuin ilmenee yksilöllisyyden tie- 
toisuus: se on, kun ilmenee ajatus »minä» ja »sinä>, 
»sinun» ja »minun». Itsekurilla muovaten tuo vaisto jär- 
jeksi voitetaan se tietoisuus, mikä luo murhetta. 


Kysymys: Te sanoitte, että kehitys totuuden käsit- 
lämisen prosessina on väärä ja epätodellinen. Mutta el- 
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tekö ole tullut totuuden käsittämykseen kehkeytymisen, 
yhä suuremman ymmärtämisen ja kokemuksen prosessin 
tietä, ja eikö tämä ole kehitystä? 


KRISHNAMURTI: Kokemusten kasaamisen tietä te 
ajattelette käsittävänne totuuden. Yksikin kokemus, joka 
synnyttää teidän mielessänne joko valtavamman rakkau- 
den tai halun ymmärtämiseen, joka horjuttaa yksilöllisyy- 
tenne tietoisuuden aivan perustuksiaan myöten, on oikea 
kokemus. Yksi ainoa sellainen kokemus sisältää koko elä- 
män merkityksen. Rakkauden tai kuoleman kokemus si- 
sältää elämän kokonaisuuden, mutta ymmärtääksenne tuon 
kokemuksen täyden merkityksen teidän on oltava keskit- 
tyneitä itsetarkkailuun. 

Otetaan esimerkiksi rakkaus. Siinä esiintyy halu 
omistamiseen, siinä ilmenee kateus, mustasukkaisuus, yk- 
sinäisyyden tunto ja myöskin yhteyden ilo. Ollen keskit- 
tyneinä, tarkaten kaiken aikaa, punniten, te voitte käsit- 
tää tuon erityisen kokemuksen täyden merkityksen, ja sitä 
tietä te olette ymmärtäneet kokemuksen kokonaisuudes- 
saan. 

Taikka otetaan kuolema. Kuoleman yhteydessä ilme- 
nee murhe, tuska, hirvittävä yksinäisyyden tunto, halu 
olla yhteydessä menetetyn kanssa, myötätunnon ja rak- 
kauden pyyde. Tämä on mitä tavallisin elämän kokemus. 
Jokainen on sitä kokenut. Sen sijaan että korjaisitte tal- 
teen sen täyden merkityksen, sen täyden opetuksen, te 
etsitte lohdutusta. Te etsitte ohjaajaa astraalitasolle, te 
haluatte olla yhteydessä siellä rakastettunne kanssa. Te 
toivotte hänen jälleensyntymistään. Kaikki tämä on vain 
ponnistuksen lykkäämistä tuonnemmaksi vapautuaksenne 
itsetietoisuudesta. Taistelua rakkauden ja yksinäisyyden 
sovittamiseksi ei voiteta työntymällä kauemmaksi toisille 
alueille, vaan alituisella itsetarkastelulla. 


36 


Näinpä yksi ainoa kokemus voi avata teille täydelli- 
syyden koko merkityksen. 

Tämä ei ole vain älyllistä järkeilyä. Puhun persoonal- 
lisesta kokemuksesta. Ollessanne suuren surun vallassa, 
kuoleman aiheuttaman yksinäisyyden vallassa, teitä ei 
tyydytä lyhytaikaiset lohdutukset, joko tulevaisuudesta joh- 
tuvat tai menneisyydestä nousseet. Te haluatte löytää 
yksinäisyyden pikaisen selvittelyn ja siis voittaa surun. 

Voittaaksenne surun teidän on käsitettävä tuo olemuk- 
sen sisäinen täydellisyys siten, että tulette harkitseviksi 
päivän jok'ainoana hetkenä, ei tunteillen eikä työntäen 
taka-alalle kaikki ne seikat, joita te pelkäätte. Se täydel- 
lisyys, joka on kaikissa, tulee todelliseksi, ja siinä ainoas- 
taan on onni, ei haihtuvissa nautinnoissa. 


Kysymys: Siitä, mitä te sanoitte eräänä iltana, minä 
päädyn siihen, että yksilön koko tarkoitusperä on päästä 
vapaaksi tuosta tietoisuudesta, joka aiheuttaa yksilöllisyy- 
den ja siten erillisyyden. Toisin sanoen, kaiken tietoi- 
suuden täyttymys on se, eltä on vapaa tietoisuudesta. Voi- 
sitteko selittää tarkemmin, mitä te tarkoitatte tajunnan, tie- 
toisuuden vapaudella? 


KRISHNAMURTI: Minä olen tietoinen jostakin ainoas- 
taan silloin, kun se estää minua toteuttamasta itseäni täy- 
dellisesti. Olen tietoinen ahneudesta, kateudesta, vihasta, 
ilosta, surusta tullessani kosketukseen toisen kanssa. 
Minun tietoisuuteni on kehityksen tulos persoonallisuu- 
tena, ja sitä kehittäessä minä luon mieleeni ajatuksen, 
että minä olen erillinen kokonaisuus. 

Jos rakastatte jotakin, toivotte tuon henkilön olevan 
kerallanne alati. Tai jos joku kuolee, te olette heti hyl- 
jätty, mikä on sama asia. 

Olette tietoinen itsestänne tullessanne kosketukseen 
jonkun kanssa. Se synnyttää mielessänne tietoisuuden 
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itsestänne kaikkine ominaisuuksinenne, pyyteinenne, tei- 
dän erikoisuuksinenne, teidän omituisuuksinenne, teidän 
oikkuinenne ja kuvitteluinenne, teidän pelkoinenne ja vi- 
hoinenne. Te tahdotte pitää ne, ja kehittämällä niitä te 
ajattelette käsittävänne totuuden, 

Tietoisuus aina kuuluu erityiselle, teille ja minulle eril- 
lisinä kokonaisuuksina. Niin kauan kuin tämä tietoisuus 
on olemassa ajatuksissanne yksilönä teidän haluinenne, 
ahneuksinenne, —omistuksienpyyteinenne, —mustasukkai- 
suuksinenne, ohimenevine iloinenne, murheinenne, pel- 
koinenne, ilmenee rajoitus ja orjuus. Vaikkapa kehit- 
täisitte sen tajunnan korkeimpaan asteeseen, se pysyy ra- 
joitettuna tietoisuutena. 

Ei mikään tietoisuuden laajentaminen vapauta teitä. 
Mutta sinä hetkenä, jona te irroitatte itsenne erityisestä, 
egosla, »minästä», te vapautatte sen tietoisuuden, ja vih- 
doin saavutatte tietoisuuden vapauden. Tämä ei ole kuo- 
lemankaltaista kielteisyyttä, vaan sen täydellisyyden kä- 
sittämystä, jossa ei ole ollenkaan vastakohtia, jossa ei ole 
ollenkaan vastakkaisuuksia. Se on täydellistä sopusointua. 

Nämä ovat vain sanoja useimmille teistä, mutta jos eläi- 
sitte niitä, te näkisitte, mille ymmärtämisen huipulle se 
johtaisi teitä. Mutta tämä vaatii alituista ponnistusta ja ai- 
kaa. Teillä ei ole aikaa siihen ponnistukseen. Mutta 
teillä on kyllin aikaa auttamaan jotakin toista, se on, tuo- 
maan toisia teidän erikoiseen pieneen häkkiinne. 

Ihmisen, joka etsii totuutta, on oltava valmis kestämään 
ehdotonta täydellistä yksinäisyyttä. Mutta käsitettyään to- 
tuuden, ei esiinny enää yksinäisyyden tunto. Hänen täy- 
tyy olla valmis joutumaan yhteiskunnallisten asemien ja 
järjestelmien alueen ulkopuolelle, vaikkakaan ei sen 
vuoksi, että kehittäisi joitakin erikoisia omituisuuksiaan, 
jotka vievät käyristymiseen, kutistumiseen, vaan alitui- 
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sesti selkeän ajatuksen, keskityksen, alituisen ponnistuksen 
vuoksi hänen toiminnassaan, hänen tunteissaan. Sitten 
hän saapuu siihen kirkkauteen, joka viriää kaikkien vas- 
takkaisuuksien sopusoinnusta. 


Kysymys: Monia keskenään taistelevia uskontoja 
ja filosofisia järjestelmiä on esitetty totuutena. Onko to- 
tuudella tunnusmerkkiä, jonka perusteella jokainen voi 
olla varma, että hän on todella sen löytänyt? 


KRISHNAMURTI: Totuus on vailla ominaisuuksia; sillä 
ei ole mitään määräyksiä. Teidän on koeteltava itseänne 
keksiäksenne, oletteko tai ette ole käsittäneet totuutta, 
sillä se on puhtaasti sisäinen käsittämys. Ette voi sulkea 
sitä laitoksiin tai kirkkoihin. Sen täytyy olla vapautukseen 
tähtäävän luonnollisen inhimillisen ponnistuksen täytty- 
mys. Se merkitsee sitä, että teidän on tultava inhimilli- 
siksi. Kohta kun te yritätte olla yli-inhimillisiä, te tulette 
epäinhimillisiksi. Tc kadotatte kyvyn elää järkiperäisesti, 
terveesti, tasapainoisesti ja elätte pelkästään harhakuvitte- 
lussa. Ylimmästi inhimillinen on, kun omaa totuuden täy- 
dellisen käsittämyksen. Inhimillisenä oleminen ei ole sitä, 
että olette intohimojenne orja, aistienne, kateutenne, ah- 
neutenne, väkevyytenne, mustasukkaisuutenne orja. Olkaa 
vapaat näistä seikoista, tai pikemmin niiden herra. Älkää 
tukahduttako niitä pelon tietä, vaan myötänne tuo halu 
täydelliseksi tulemiseen tutkikaa salaiset pyyteenne, har- 
hakuvittelunne, ja siten vapauttakaa mielenne ja sydä- 
menne kaikista »sinä» ja »minä», »sinun» ja »minun*' ra- 
joituksista. Tästä vapautuksesta kirvoittuu valveutunei- 
suus, tietoisuus, jossa ei enää esiinny vastakkaisuuksien 
vastustusta. Tuon tietoisuuden vallitessa ilmenee intuitio, 
välitön näkeminen, joka on aina läsnä ja toimiva. Tämä 
on aitoa keskitystä, joka johtaa tietoisuuden vapauteen. 
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Kysymys: Ajatteletteko, että kaikki järjestöt ovat 
larpeettomat, vai ainoastaan ne, joiden tarkoituksena on 
opettaa ja auttaa yksilöä löytämään totuuden? 


KRISHNAMURTI: Minusta järjestelyt, jotka auttavat 
luomaan fyysillistä mukavuutta ovat välttämättömät, mutta 
laitokset, jotka ovat rakennetut totuuden ympärille, ovat 
ehdottomasti tarpeettomat. Tc ette voi antaa totuutta toi- 
selle. Se on luontaista jokaisessa, siksi ette voi antaa sitä, 
ette voi järjestellä sitä. 

Totuuden käsittämiseen ovat tarpeettomia uskonnolli- 
set ja henkiset järjestöt. Tästä syystä minä hajoitin jär- 
jestön, jonka esimies minä olin. Ette voi organisoida usko- 
musta. Siitä tulee kohta opinkappale, uskontunnustus. 
Sitten te haluatte levittää sitä, te haluatte toisten ihmisten 
liittymistä siihen, te teette propagandaa. 

Touutta ei voi antaa toiselle. Totuuden voi käsittää vain 
oman alituisen ponnistuksen avulla. Te haette lohdutuk- 
sen keinoja. Te haluatte löytää mukavan nurkkauksen, 
jossa voitte istua ja antaa toisten ihmisten ajatella puoles- 
tanne ja sanoa teille täsmälleen, mitä teidän pitäisi tehdä. 
Tämän vuoksi laitokset menestyvät. Mutta ihminen, joka 
todella etsii totuutta, ei voi organisoida uskomusta, ei voi 
supistaa totuutta järjestön muottiin. 

Kysymys: Mitä tarkoitatte sanoessanne olevanne 
yhtä elämän kanssa? Missä merkityksessä te olette yhtä 
muun ihmiskunnan kanssa, eläinkunnan, luonnon kanssa 
ja kaiken muun kanssa? 


KRISHNAMURTI: Yhteyden pyyde perustuu pelkoon. 
Te tahdotte olla yhtyneenä johonkin, koska olette yksi- 
näisiä. Minulle ei ole olemassa sellaista asiaa kuin yhteys. 

Te haluatte olla yhtyneinä kaiken kanssa ja te ajatte- 
lette löytävänne yhteytenne totuudessa, kallioissa, koneis- 
toissa, olioissa. Tämä on väärä käsitys. Käsitettyänne täy- 
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dellisyyden, on se täydellinen sinänsä. Siis se on täydelli- 
nen kaikkialla, se ei ole yhtyneenä mihinkään eikä erilli- 
senä mistään. Virta etsii alati merta, mutta meri ei voi 
astua virtaan. Se, mikä on täydellinen, ei voi käydä sii- 
hen, mikä on epätäydellinen. Me aina koetamme epätäy- 
dellisyyksinemme pitää niitä olioita ympärillämme, jotka 
ovat epätäydellisiä itsessään, ja sitä me nimitämme yhtey- 
deksi. Sitä vastoin meissä itsessämme on täydellisyys ja 
sen käsittämisessä ei ilmene yksinäisyys, sen täydellisyy- . 
dessä ei ilmene erillisyys sen enempää kuin yhteyskään. 


Kysymys: Ovatko kaikki ponnistukset ihmisen loh- 
duttamiseksi kuoleman jälkeen, jälleensyntymä-teoriat, 
spiritualismi, ja niin edelleen, vain ihmisen sivulle suun- 
taamista hänen etsiessään totuutta? 


KRISHNAMURTI: Se, mitä te nimitätte egoksi, on mi- 
nusta ominaisuuksien, erikoisuuksien, omituisuuksien ka- 
sautumisien sarjoja. Me ajattelemme, että kehittämällä 
tätä egoa, ajan mittaan, pääsemme totuuteen ja kaiken su- 
run yläpuolelle, elämään vapaana täydellisyydessä. Mutta 
tuolla minä-tietoisuudella on juurensa erillisyyden harha- 
luulossa, »sinussa> ja +minussa». 

Me toivomme tämän harhakuvittelun säilyvän kautta elä- 
män, kautta kuolemien sarjan. Se on sitä, että sen sijaan 
että me suorittaisimme keskittyneen ponnistuksen nyt, 
me haluamme lykätä sen tuonnemmaksi. Niinpä me 
paljon enemmän huolehdimme siitä, mitä on tapahtunut 
menneisyydessä ja mitä tapahtuu tulevaisuudessa, kuole- 
man jälkeen, kuin nykyisestä. Menneisyys voittoineen ja 
menetyksineen on muistoa, joka tulee kyvyksi. Tulevai- 
suus toivoineen ja kaipuineen on aavistus. Tulemalla kes- 
kittyneiksi toiminnassa nykyisyydessä, saavutamme tasa- 
painon tulevaisuuden ja menneisyyden välillä, nyt olevan 
hetken, sen nyt, joka on koko olemassaolo. Siispä jälleen- 
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syntymisenaate perustuu harhakuvitteluun. Täydellisyy- 
den käsittämyksessä tämä harhakuvittelu häipyy. 

Jälleensyntyminen perustuu erillisyyden harhakuvitte- 
luun, ja siis se on epätäydellinen käsitys, eikä todellisuus. 
Täydellisyys, tuo kokonaisuus, tuo rakastettavaisuus, on 
kaikessa, on joka inhimillisessä olennossa täyteydessään. 
Se on aina läsnä kaikessa, se ei voi milloinkaan tyhjentää 
itseään. Te ette milloinkaan tule käsittämään tuon täy- 
dellisyyden täyttä merkitystä pitkittämällä harhakuvittelua 
kautta aikojen. Totuus on nyt läsnä kaikissa olioissa. Sen 
vuoksi, että te ette voi nyt suorittaa suunnatonta ponnis- 
tusta ollaksenne pelottomia, ollaksenne vapaa kaikista pe- 
rinteista, laitosmaisuudesta ja moraalisista säädöksistä 
kaikkine niiden kauhistuttavine julmuuksineen ja taika- 
uskoineen, te vaaditte aikaa ymmärtääksenne. Aika vain 
pitkittää murhetta. Aika on vain tuonnemmaksi siirtämis- 
tä eikä nykyisyyden elävää täydellisyyttä. 

Käsittääksenne tuon täydellisyyden nykyisyydessä tei- 
dän on irroituttava niinsanotun sivistyksen pinnallisesta 
kulusta ja tultava yhä enemmän itsestänne tajuisiksi; se 
merkitsee, tajuisiksi ahneudestanne, kateudestanne, mi- 
tättömyydestänne, iloistanne ja suruistanne, erikoisuuksis- 
tanne ja kaikista ominaisuuksistanne. Tulemalla tietoi- 
siksi niistä te teette ne tyhjäksi ja käsitätte sen rakkauden, 
joka on annettu kaikille yhtäläisesti. Tämä ei ole piittaa- 
mattomuutta, vaikkakaan siinä ei ilmene sen enempää miel- 
tymys kuin vastenmielisyyskään, eivät viholliset sen enem- 
pää kuin ystävätkään. Se on kuin kukkasen tuoksua. Te 
käsitätte sen rakkauden ja sen ajatuksen, joka on versonut 
viisaudeksi, josta kaikki erikoisuudet, kaikki rajoitukset 
ovat poistetut. Kun tuo molempien yltäkylläisyys ilmenee, 
on siinä sopusointu, aito intuitio, täydellisyyden sisäinen 
käsittämys. 

Maaliskuun 9 p:nä 1981. J. Krishnamurti. 
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toimituksen osoite on: 


VUORIKATU 5B 17, HELSINKI. 
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Kirja Krishnamurtista. 


Viime jouluksi ilmestyi Norjassa tunnetun kustannus- 
liikkeen Ola] Norlin julkaisemana laaja Krishnamur- 
tia koskeva tutkielma 


Glimt av en ny idöverden, 


jonka kirjoittaja on tohtori Lilly Heber. 

Krishnamurtin elämäkerran ohella käsitellään kirjassa 
Krishnamurtin esittämiä aatteita sekä mitä niiden johdosta 
on eri tahoilla lausuttu. Skandinavianmaissa on kirja jo 
saanut osakseen huomattavaa tunnustusta julkisen arvos- 
telun taholta sekä suuren menekin. Muuallakin on se jo 
herättänyt huomiota, mistä todisteena on sekin, että teos 
piakkoin ilmestyy englanninkielellä erään tunnetun lon- 
toolaisen kustannusliikkeen julkaisemana. 

Toivottavasti tämä kiintoisa Krishnamurtin esiintymistä 
valaiseva teos saa menekin meidänkin maassamme ruotsin- 
kieltä taitavien keskuudessa. 

Kirjan hinta on Smk. 70: —; siv. 254. 

Kirjan voi tilata Tähtilehden toimistosta Vuorik. 
5 B 17, Helsinki, lähettämällä kirjan hinnan lisäksi posti- 
kuluiksi Smk. 3: —. 

Lähetetään myös postiennakkomaksulla. 
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Ommenin leirikokous, 
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LAIT ILE FT1 


Krishnamurtin 


puheita, kirjoituksia ja runoja 


Nä 


Sisällys 
No7—8 — Heinä—elokuu 


Runo, Krishnamurti 
Puheita, Krishnamurti 
Kesäkokous Ommenissa, Krishnamurti 


Elämän pulmia, Krishnamurti 


(Julkaisemisoikeudet pidätetään) 





Runo. 


I riemuitse! 
Jyrinä ukkosen käy vuoristossa, 
ja laakson vehreen vaipan varjot pitkät peittää. 


Satehet 

saa silmut puhkeamaan 

luonnoiseen kuivankuolioiseen kantoon. 
Ylähälle vuoristoon 

pesänsä kotka rakentaa. 


Elämä uhkeuden tuo kaikkeen. 


Oi, ystävä, 
Elämä täyttää maailman. 
Sinä ja minä ikiyhteydessä oomme. 


Elämä on kuin vettenvuo, 

joka yhtäläisesti niin kuninkaan 

kuin kerjäläisen janon sammuttaa: 
varalle kuninkaan on kultamalja 

ja kerjäläistä varten ruukku savinen, 
joka lähteen partahalla sirpaleiksi särkyy. 
Ja oma astiansa kullekin on kallis. 


= 


*) Runokokoelmasta »The Song of Life» (Elämän laulu). 


Vallitsee vaiva orpouden 

ja pelko yksinäisyyden, 

ahdistus päivän sammuvan 

ja murhe pilven kaikkoovan. 

Elämä rakkauden hylkiönä 

talosta taloon mieroansa käy 

saamatta armauttaan ketään kiittämään. 


Graniittipaadesta 

on muovallu patsas, 

jota pyhänä kunnioittaa kansa; 

mut arvelutta polkee kansa kalliopaatta, 
jonka ylitse tie 

vie tähän temppeliin. 


Oi, ystävä, 
Elämä täyttää maailman. 


Sinä ja minä ikiyhteydessä oomme. 


J. KRISHNAMURTI. 


Krishnamurtin 
Callanderissa, Skotlannissa pitämiä puheita. 
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OTUUS on onni. Totuuden käsittämys on täyteydessä 
4 elämistä. Koko ajan ihmiset etsivät onnea haalimalla 
itselleen niitä, joita he nimittävät ominaisuuksiksi ja koke- 
muksiksi. He kuvittelevat, että ominaisuuksia kehittä- 
mällä he tulevat käsittämään totuuden ja saavuttamaan on- 
nen. He ajattelevat, että edistyen, tapahtuma- tai koke- 
mussarjojen tietä, he saapuvat totuuteen. Mutta totuus, 
elämä täyteydessään, on kaikissa olioissa koko ajan. Se 
ei milloinkaan tyhjennä itseään suurimpaan, se ei ole mil- 
loinkaan poissa vähimmästäkään. Se on ijäisesti läsnä 
kaikessa täyteydessään. Se, mikä on täyteyttä, ei saata 
edistyä. Siksipä ominaisuuksien haaliminen, niiden mo- 
ninkertaistaminen, ei ole totuuden käsittämystä. Ominai- 
suudet kuuluvat vain »minuus-yksiölle», Ego, »minä>, on 
vain ominaisuuksien keskus, se ei ole totuus, elämä itses- 
sään. Senpä vuoksi, ainoastaan vapautuen egosta, joka on 
kaikkien ominaisuuksien juuri, sekä hyvien että pahojen, 
käsitetään totuus. Tämä ei ole edistymiskysymys. Te 
kohta kysytte: »Mitä jää jäljelle, jos poistan kaikki ominai- 
suuteni?»> Juuri vastustushan, ponnistus, ristiriita, omi- 
naisuuksien ja kokemusten vastakkaisuus antavat oma- 
kohtaisen vakuutuksen yksilöllisyydestä. Vastakkaisuu- 
den, ponnistuksen, ristiriidan poistaminen, näyttää siis 
teistä kieltämiseltä. Mutta katsellessamme tätä seikkaa 
oikealta puoleltaan, näyttää se päinvastaiselta. Karkoitta- 
kaa tyystin ominaisuuksien harhakuvittelu, ja te havait- 
sette, että jotakin äärettömästi suurenmoisempaa jää jä- 
lelle, jotakin, joka on elämää itseään. Mutta ennenkuin 
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saatatte olla vapaat ominaisuuksistanne, teidän on tultava 
syvästi tietoisiksi omasta yksilöllisyydestänne. On suurin 
ponnistus itsensä katseleminen yksilönä, ulkokohtaisesti, 
ympäristöstään = erillään olevana. Tullessanne syvästi 
tietoisiksi itsestänne te löydätte kaikki ominaisuutenne, 
kaikki pelkonne. Ja siihen tietoisuuteen päästyänne te 
alatte vapauttaa tajuntaanne erikoisen rajoista. Enimmät 
teistä ovat tietoisia ainoastaan silloin, kun olette himojen 
kynsissä. "Tästä seuraa ristiriita, ponnistus, voimistuva 
itsevarmuus erillisyydestä, joka johtaa teitä poispäin totuu- 
desta. Sillä totuus täyteydessään on vapaana olemista eri- 
koisesta, 

Ensiksi siis te käsitätte itsenne rajallisena tajuntana, 
jonka on synnyttänyt se käsitys, että te olette jokaisesta toi- 
sesta yksilöstä erillään oleva olio. Voitettuanne tuon it- 
senne aiheuttaman rajallisen tietoisuuden ilmenee tajun- 
nan vapaus, jossa kaikki se vastakkaisuus, mikä aiheuttaa 
ponnistusta, on lakannut. Minulle todellisuus on täysi- 
näisyyttä, joka on kaiken ponnistuksen, kurin täyttymys 
— ei sovinnaisen moraalin, uskonnon tai pelon kurin, vaan 
omasta halustanne syntyneen kurin, ja kun se halu on 
lujittunut, tulee se omaksi laikseen. Halu luo oman ku- 
rinsa. 

Jos tutkitte sitä, mitä minä sanon, ainoastaan älyllänne, 
jää se pelkästään älylliseksi teoriaksi, miellyttäväksi tai 
epämiellyttäväksi taipumuksienne mukaan. Mutta jos te 
kuuntelette sitä järjen ja myötätunnon sopusoinnun valli- 
tessa, silloin on viisaus syntyvä tästä sopusoinnusta. Tei- 
dän on päästävä selville omalta kohdaltanne, onko sillä, 
mitä minä sanon, mitään arvoa sinänsä. 

Kysymys: Monet ihmiset Skotlannissa ovat kuole- 
manpelon vaivaamia. He ovat peloissaan kuoleman suh- 


teen ja mitä sen jälkeen tapahtuu. He tuntevat, etteivät 
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ole »pelastettuja» ja siis on heidän jouduttava ijäiseen 
- kadotukseen. Kuinka voidaan voittaa tämä mielenasenne? 


KRISHNAMURTI: Minulle kuolema ei merkitse alkua 
eikä loppuakaan. Totuus, tuo täysinäisyys, on aina olemassa: 
se on aikaa ylempänä, ja tämän käsittämyksessä on kuole- 
mattomuus. Tämä käsittämys voidaan saavuttaa ainoas- 
taan alinomaisella ponnistuksella, itsensä tutkiskelemi- 
sella. Mutta sen sijaan, että te ryhtyisitte tuohon ponnis- 
tukseen käsittääksenne täyteyden, te haluatte lykätä sen 
tuonnemmaksi. Te sanotte: »Minullahan on toinen tilai- 
suus ensi elämässäni.> Te pyritte yhdistymään rakastet- 
tuunne haudan tuolla puolen. Tämä on pikemminkin 
kuolleen palvomista kuin elävän, niiden ennen aikojaan 
omaamista yksinäisyydessänne. Kun teiltä puuttuu tahto 
* välttämättömään ponnistukseen ryhtyäksenne, te haluatte 
lykätä sen tuonnemmaksi ja niinpä käännytte jälleensyn- 
tymisaatteeseen. Itsenne käsittäminen erillisenä koko- 
naisuutena, erillisenä yksiönä tietoisuudessanne on harha- 
kuvittelua. Tarrautuessanne tuohon harhakuvitteluun, pyy- 
täessänne ikuistaa tuon harhakuvittelun ja koettaessanne 
yhtäläistyttää itsenne kuoleman jälkeen menneisyyden 
kanssa, te pitkitätte erillisyyden tietoisuutta — egoa — ra- 
jattomasti, ja ajattelette tuon pitkityksen tietä saavutta- 
vanne enemmän ja enemmän ominaisuuksia ja siten käsittä- 
vänne totuuden täydellisemmin. Jokainen jälleensyntymi- 
seen uskova ajattelee, että hänen »ego-kokonaisuutensa» 
tulee edistymään aikojen vieriessä, saavuttaen erilaisia 
ominaisuuksia, kunnes se on täydellinen. Tämä on hin- 
dulainen teoria, joka nykyisin on tullut tunnetuksi Län- 
nessä. Todellisuus on alati läsnä, siksi te ette saata edis- 
tyä sitä kohti. Mitä me nimitämme minuudeksi, egoksi, 
koska se on erillinen meissä, sen me tunnemme erillisenä 
tajuntana. Mutta tämä on harhakuvittelua. 
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Harhanomainen, kuinka paljon sitä laajentanettekin, 
kuinka suuresti siihen tarrautunettekin, kuinka sitä kir- 
kastanettekin, suojelenettekin, pysyy aina harhanomai- 
sena. Sitä, mikä on harhakuvittelua, ja sen vuoksi epätäy- 
dellistä, ei voida tehdä täydelliseksi, kuinka tahansa sitä 
laajentanettekin aikojen vieriessä. Jotkut hindulaisista 
ystävistäni sanovat minulle: »Me olemme kiinnipitäneet 
tästä jälleensyntymisenaatteesta kaksi tai kolme tuhatta 
vuotta, ja sinä tulet ja pyyhkäiset sen pois vääränä, epäto- 
dellisena, siispä emme tahdo sinua kuunnella.» Luultavasti 
te tunnette samalla tavalla. Mutta kuolema on aina ole- 
massa. Meidän on kaikkien lakastuttava ja kuihduttava, 
mutta te voitte saavuttaa tajunnan vapauden, tuon täytey- 
den käsittämyksen, nyt, koska se on aina läsnä. Siksipä 
ei hyödytä kysyä minulta, mitä on tapahtuva, kun kuolette. 
Tämän kysymyksen esittäminen osoittaa, että te ette etsi 
totuutta, vaan ainoastaan »minän» jatkuvaisuutta. Ette 
ymmärrä, ettei tuon harhakuvittelun pelkkä pitkittäminen 
voi milloinkaan aikaansaada käsityskyvyn täydellisyyttä, 
joka on ainoastaan nykyisyyden käsittämyksessä, jossa 
käsittämyksessä onkin koko olemassaolo. Totuus paljastuu, 
kun tulette täysin tietoisiksi kaikista ajatuksistanne, toi- 
minnoistanne, harhakuvitteluistanne, ja kun voitatte kaikki 
ominaisuudet, jotka kuuluvat tuolle erilliselle kokonaisuu- 
delle, mitä te nimitätte »minäksi». Siksipä ei ole tähdelli- 
nen seikka se, mitä on tapahtuva kuoltuanne, vaan tajun- 
nan vapauden käsittämys, joka on kuolemattomuutta. Sil- 
loin on kuolema kadottanut merkityksensä. Tämä ei tyy- 
dyttäne teitä. Ehkäpä paljon mieluummin kuulisitte sanot- 
tavan, että te tulette elämään seuraavan elämänne parem- 
missa olosuhteissa, parempien tilaisuuksien vallitessa. 

Tuo, mikä on ijäistä kaikessa täyteydessään, kaikessa 
runsaudessaan, onnessaan, on alati läsnä kaikessa. Ja tuon 
käsittämys ainoastaan antaa kuolemattomuuden vakuutuk- 
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sen. On paljon parempi olla kuoleman yläpuolella, kuin 
tietää, mitä on tapahtuva seuraavassa elämässä, mitä on 
tapahtuva kuoltuanne. Toinen on positiivista, toinen pel- 
kästään negaatio tulevaisuudessa. Se käsitys, että joku 
toinen voi pelastaa teidät, on epätodellinen, koska totuus, 
tuo ijäinen elämä, on te itse, kokonaan, täysinäisesti, ja ei 
kukaan voi johtaa teitä tuohon täyteyteen paitsi te itse 
omalla ponnistuksellanne, omalla alinomaisella valppau- 
dellanne ja tarkkaavaisuudellanne. Sentähden, että se on 
vaikeaa, te toivotte jonkun toisen tulevan ja tekevän sen 
teidän edestänne. 


Kysymys: Usein meille tehdään kysymys: >Jos 
Krishnamurli on yhtä elämän itsensä kanssa, miksi hän 
on aina sairas?» Eikö tuon elämän täydellisyys ilmaise 
itseänsä fyysillisessä ruumiissa? 

KRISHNAMURTI: Vapautus minulle on täydellistä mie- 
len vapautta ja sydämen vapautta. Mielen vapautus eri- 
tyisyydestä on korkeimman todellisuuden löytö. "Tämän 
saavuttaaksenne teillä täytyy olla ruumis. Teidän on teh- 
tävä se niin terveeksi kuin mahdollista. Mutta vaikka te 
omaisitte täydellisen terveyden, ei se sinänsä vielä vapauta 
mieltä ja sydäntä. Ruumiin täytyy hävitä. Niin, saatan 
olla joskus sairas, mutta ehkäpä, jos pysyisin yhdessä pai- 
kassa, voisin pitää ruumiini terveenä pitkän aikaa. Mutta 
terveys yksin ei ole vapauttava mieltä eikä tunteita. Täy- 
tyy hallita ruumistaan, aistejaan. Vapautettu ihminen voi 
olla sairas, hän on kuoleva, mutta tunneluonnoltaan ja älyl- 
lisesti hän toimii aina oikein, sopivasti, kaikissa olosuh- 
teissa — tämä juuri on tähdellisin seikka. Vaikka täytyy- 
kin koettaa saada terve ja normaalinen ruumis, on paljon 
merkityksellisempää vapauttaa mieli ja sydän erityisyy- 
dentunnosta ja siten aikaansaada sopusointu. Vain tässä 
käsittämyksessä on täydellisyys. 
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Kysymys: Aina kun te vastaatte kysymyksiin »olla 
rakastuneena elämään», minä näen tuon sanontaltavan yhä 
hämärämpänä. En voi muuttaa sitä toiminansuhteiksi. 
Onko se tasapainoista innostusta ja syvää harrastusta joka- 
päiväisiin tehtäviin ja vastuunalaisuutta niissä? 


KRISHNAMURTI; Osittain. Mutta vielä enemmän tuon 
täysinäisyyden käsittämystä, jossa kaikki vastakohdat, 
vastakkaisuudet, erityisyydet ovat lakanneet olemasta. Te 
liitätte totuuteen ominaisuuksia. Sanotte, että totuus on 
onnea, tai hyvettä, että se ei ole syntiä, se ei ole kurjuutta, 
ja niin edelleen. Koko ajan te annatte ominaisuuksia to- 
tuudelle, koska ne teiltä puuttuvat taikka te toivotte ne 
saavuttavanne. Nytpä onkin niin, että totuus on vailla omi- 
naisuuksia. Jos rakastatte totuutta, joka on elämä, te 
olette yksilöllisyyden rajoja ylempänä. Te olette täydelli- 
sesti tasapainontilassa ja toimitte oikein. Tämä on sitä, 
mitä minä nimitän elämään rakastuneena olemiseksi. 


Kysymys: Ettekö painosta liiallisesti uskonnollisten 
uskomusten vaikutusta ihmisiin? Täällä Skotlannissa 
näemme uskonnollisen dogmatiikan vrehoittavan pahim- 
millaan. Olen tuntenut lapsen, joka, kuullessaan vanhem. 
piensa keskustelevan uskonnollisten oppien tarkoituk- 
sesta, ihmetteli pelokkaana, tappaisiko David-setä isän 
vai tappaisiko isä David-sediin — ja kuitenkin eräänä het- 
kenä nämä samat veljekset, toisten hädän vuoksi, olisivat 
antaneet kaiken, mitä heillä oli. Milloinkaan eivät ihmiset 
ole olleet niin hirveitä uskonnollisissa käsityksissään ei- 
vätkä niin kauneita teoissaan! Mitä teillä on tähän sano- 
mista? 


KRISHNAMURTI: Ei mitään sen enempää. Varmasti 
kysymys vastaa itse itsensä. 


ED 


Kaikki te halajatte lohdutusta arvovallan tai toisen saa- 
vutuksen avulla ja siten te järjestelette uskomusten sar- 
joja mukavuudeksenne, joka tulee vakiintuneeksi harras- 
tukseksi. Kaikki uskonnot ovat tulleet vakiintuneeksi 
harrastukseksi. Mutta totuus ja sen käsittämys on pel- 
kästään yksilöllisen ponnistuksen kysymys. Tämähän ei 
tarkoita, että tulisitte itsekkäiksi tuon käsityksen tapah- 
tumisen kuluessa. Itsekkyys ei salli totuuden käsittä- 
mistä. Tästä syystä teidän täytyy poistaa itsekkyyden 
juuri, se on, »minän>»-tunto. Suorittaaksenne tämän ette 
tarvitse minkäänlaisia järjestöjä. Suorittaaksenne tämän 
teidän on tarkattava itseänne. Teidän on tultava yhä 
enemmän tietoisiksi itsestänne, ajatuksistanne ja toimin- 
noistanne ja sitten on vähitellen hävitettävä kokonaan eri-- 
tyisyydentunto, kokonaan erillisyydentunto. 

Maaliskuun 13 p. 1951. 


II. 
MT olen sanonut sopii jokaiselle inhimilliselle olen- 
nolle ja koskee jokaista inhimillisen elämän vaihetta. 
Mutta sen ymmärtäminen on monipuolista; teidän ei pidä 
ainoastaan tutkia sanojen merkitystä, vaan on koetettava 
ymmärtää ydinmerkitys. Te voitte tehdä sanoista esteitä 
ja luoda niiden avulla ristiriitaisuuksia. 

Totuus ei ole edistyvä todellisuus, vaan täyteys si- 
nänsä, joka voidaan käsittää vain yksilöllisen ponnistuk- 
sen tietä. Ylläpitääksenne tuota ponnistusta pysyväisesti 
teidän täytyy tutkia ja vahvistaa tasapainoa kaikissa aja- 
tuksissanne, tunteissanne ja teoissanne. Koettakaa kat- 
sella itseänne vilpittömästi, sovittelematta itsenne kanssa. 

Jotta ymmärtäisitte, teidän on alettava siten, että olette 
rehellisiä ja äärimmäisiä itsenne arvostelemisessa. Äärim- 
mäisiä, ei vastakkaisuuksissa, vaan vapaana vastakkai- 
suuksista, mikä on sopusointua. Ottakaa esimerkiksi 
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omistuksenhalu.  Omistamiselle vastakkainen on kiel- 
täymys. Mutta jos te olette äärimmäisiä, se on, riippu- 
mattomia, ei ole väliä omistatteko tai olette omistamatta. 
Tämä vaatii ajatuksen rehellisyyttä, pelottomuutta sekä 
omistamisen että luopumisen suhteen. Mieli on taipuva 
suuriin petoksiin ja sen vuoksi minä sanonkin, että teidän 
täytyy olla rehellisiä ja sen vuoksi äärimmäisiä itsenne 
arvostelemisessa. 

FEnimpiä ihmisiä raskauttaa omistamisenhalu, joko halu 
tavaroihin, tai henkilöiden ja ominaisuuksien omistami- 
sen halu. Tämä omistamisenhalu on järjestelmällisen it- 
sekkyyden ilmausta. Onni on äärimmäisessä, mutta riip- 
pumattomuuden äärimmäisyydessä. Ehdottomasti riippu- 
mattomana olemiseen vaaditaan aikomuksen väkevää pon- 
nistusta, jatkuvaa itsensä oikaisemista. On oleellista olla 
äärimmäinen, mutta täytyy olla äärimmäinen tasapainossa 
eikä äärimmäinen erikoisella suunnalla. 

Monet ihmiset ajattelevat, että totuus on käsitettävissä 
vetäytymällä pakoon maailinasta. Ihminen on toiminnan 
kynsissä ja hän etsii siitä pakoa luisumalla pois elämästä 
romantisuuteen, mielikuvitteluun ja illusioniin. Mutta oi- 
keata yksinäisyyttä on se, että on kiinni toiminnassa ja 
kuitenkin on ajattelussaan vapaa. Se on yksinäisyyttä, 
joka ei johdu väsymyksestä, pelosta, vaan on se todellisen 
ilon yksinäisyyttä. Tuossa yksinäisyydessä opitte oikai- 
semaan erilaiset tunteen ja ajatuksen ristiriidat, niin että 
pystytte kestämään toiminnan alituista vaikutusta. Saa- 
vuteltuanne tämän sisäisen yksinäisyyden on oleva seu- 
rauksena pohdinnan lakkaaminen, joutuminen ponnistuk- 
settomaan mietiskelyyn. Tästä mietiskelystä, keskityk- 
sestä, versoo järjen ja rakkauden sopusointu, ja tästä seu- 
raa valveutuneisuus, intuitio, joka on pysyvää, jossa ei ole 
erillisyyttä eikä yhteyttä. Tämä on mielen ja sydämen 
vapautusta. 
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Kysymys: Kuinka saatan tuntea »oikean kokemuk- 
sen> ja myöskin erottaa »itsen kokemuksen» ja »suhteelli- 
sen kokemuksen» välillä? 

KRISHNAMURTI: Te kuvittelette, että systemoiden 
kokemuksia ja luokittaen niitä sekä ne nimilapuilla va- 
rustaen te tulette ymmärtämään niiden merkityksen. Elämä 
epää nämä älylliset jaoitukset. 

Tosi kokemus on luova teihin varmuuden itsen harhan- 
omaisuudesta. Ja yksikin kokemus, tutkittuanne sitä per- 
soonattomasti, voi antaa teille kaikkien kokemusten ym- 
märtämisen kyvyn. Mutta sen täytyy olla sellainen koke- 
mus, joka on elämän. itsensä ilmausta, jossa on itsessään 
rakkauden leima ja joka ei ole pelkästään pinnallinen sat- 
tuma. Läpikäytyänne sellaisen kokemuksen ja tutkit- 
tuanne sitä huolellisesti ja persoonattomasti, te tulette nä- 
kemään, että siihen sisältyy kaikkien kokemusten ydin. 
Tämä vaatii tarkoituksen tarmoa, harkitsemisen ja tut- 
kiskelemisen väkevyyttä. On hyödytöntä ajatella, että pel- 
kästään etsien kokemusta kokemuksen jälkeen tulette 
viisaiksi. Voitte kerätä tuhansia kokemuksia itsellenne, 
mutta ryhtymättä ponnistukseen yhden käsillänne olevan 
kokemuksen täyteyden ymmärtämiseksi, ette milloinkaan 
tule vapaiksi, täydellisiksi. 

Nykyisyyteen on sisällytetty kaikki kokemus. Kohta 
kun ymmärrätte tämän »nyt», ei enää ilmaannu mitään 
tulevaisuutta eikä menneisyyttä. Käsitys edistymisestä 
totuutta kohti on harhakuvittelua. 


Kysymys: Te sanotte, ettei elämällä ole mitään 
suunnitelmaa. Olkaa ystävällinen ja selittäkää meille tei- 
din näkökantanne? 

KRISHNAMURTI: Enimmät ihmiset ajattelevat, että 
jokin yli-inhimillinen olento on laatinut suunnitelman ih- 
mistä varten, ja se, mikä jää ihmisen tehtäväksi, on vain 
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seurata sitä — kylläkin sangen lohdullinen ja mukava teo- 
ria niitä varten, jotka haluavat tuntea suunnitelman. Tuo 
käsitys ihmistä varten tehdystä suunnitelmasta, suunnitel- 
masta, jonka paljastavat hänelle uskonnot, ohjaajat, filo- 
sofiset järjestelmät, on aivan elämän itsensä kieltämistä, 
elämän, vapaan, ehtoihin sitomattoman ja ijäisen. Elämän 
kieltäminen johtaa kurjuuteen, kilpailevaan säälimättö- 
myyteen, vihaan, ihmisen ihmisen kautta sankarioittami- 
seen, julmuuteen, ahneuteen, huolehtimiseen omaisuuk- 
sista ja alati jäätävään pelkoon. 

Minä väitän ihmisen olevan perinpohjaisesti vapaan. 
Mutta kuitenkin hän on aidattu. Ihminen on vapaa ja toi- 
mii vapaudessa. Hän käyttää vapauttaan pakoittaakseen 
itselleen ja kaikille ympärillään oleville rajoitusten kah- 
leet. Ja siten tämä kauhea, sekasortoinen maailma on 
tullut olemassaoloon, kamppailuineen ainaisen itsensäsäi- 
lyttämisen vuoksi, ja ihminen keksii lohdukseen suunni- 
telman ja raskauttaa itseänsä sillä. 

Mutta ennenkuin hän voi käsittää tuon sisäisen täytey- 
den, joka on olemassa kaikessa, joka yksin on onnea, hä- 
nen on tultava yksilöksi, sellaiseksi, joka on täysin tie- 
toinen yksilöllisyydestään. Kun hän on todella siten tie- 
toinen, hän ryhtyy hävittämään kaikkia yksilöllisyyden ra- 
joituksia tunteiden, ajatuksen, toiminnan tietä. Mutta 
tämä vaatii jatkuvaa ponnistusta ja lujuutta mennä äärim- 
milleen toteuttaessaan sitä. Ihminen halajaa sovitella, ja 
sovittelussa ilmenee aina ulkokultaisuutta. Mutta todel- 
lisessa riippumattomuudessa ei ollenkaan esiinny teko- 
pyhyyttä. 


Kysymys: Täytyykö meidän, tullaksemme täydelli- 
siksi, oppia sietämään kaikkia elämän ilmennyksiä, 
sellaisia kuin rikkaruohot puutarhassa tai syöpäläiset? 
Tai saammeko hävittää ne, mistä emme pidä? 
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KRISHNAMURTI: Se halu, ettei vahingoita mitään, on 
paljon merkityksellisempi kuin pohtiminen, onko se, mitä 
te vahingoitatte, vähäistä vai suurta. 


Kysymys: Saammeko milloinkaan tilaisuuden hy- 
vittää niille, jotka ovat kuolleet ja joita emme kylliksi ra- 
kastaneet, kun he olivat meidän kerallamme? 


KRISHNAMURTI: Kuolema on välttämättömyys. Mei- 
dän on kaikkien kuoltava. Mutta te saatatte käsittää kuo- 
lemattomuuden, totuuden nyt, ja tämän nykyisen käsittä- 
mys, nykyisen, joka on koko olemassaolo, antaa vakuu- 
— tuksen kuolemattomuudesta. Sillä sen ihmisen kohdalle, 
jolla on tämä käsittämys, ei ole olemassa kuolemaa. 

Niin kauan kuin tunnette erillisyyttä, se merkitsee, niin 
kauan kuin sanotte: »Minä rakastan tuota, mutta en ra- 
kasta tätä», niin kauan on teidän kohdallenne kuolema ja 
yksinäisyys. Ette voi tuntea kuolemattomuutta niin kauan 
kuin tarraudutte erityiseen. Älkää koettako hyvittää kuol- 
leita, vaan hyvittäkää eläviä. Teidän ajatuksenne niin pal- 
jon askartelevat kuolleissa ja kuolevassa. Suuri osa ih- 
misiä on peloissaan siitä, tulevatko he tyhjiin raukeamaan 
vai jatkamaan elämää elämiensarjana. Ihminen, joka ha- 
lajaa itselleen jatkuvaa elämää, on aina kuoleman pelossa, 
ja taas lopullista häviötä toivova ihminen on kilvoittelun 
väsyttämä ja hän halajaa loppua hinnalla millä tahansa. 
Minun kannaltani ovat molemmat harhakuvittelun vallassa. 
Tässä harhakuvittelussa elävälle ihmiselle on menneisyys 
epätoivoineen ja laiminlyönteineen sekä hyvityspyrkimyk- 
sineen sekä tulevaisuus aavistuksineen, toivoineen ja kai- 
puineen alati olemassa. Mutta nykyisyys pitää tasapai- 
nossa menneisyyden ja tulevaisuuden, ja tämän tietoisuu- 
den avulla, jossa kaikki vastakohdat ovat lakanneet ole- 
masta, hän karkoittaa tuon harhakuvittelun, hän käsittää 
nykyhetken, ja tämä käsittämys on kuolemattomuutta. 
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Tätä nykyä teille merkitsee rakkaus rakkautta yhteen. 
Kun tuo yksi kuolee, tunnette yksinäisyyttä. Teissä käy 
jatkuva kamppailu yksinäisvyden ja rakkauden välillä. 
Mutta jos te harkitsette, tulette käsittämään, että rakkaus 
on täysinäinen sinänsä riippumatta yhdestä tai monista. 
Käsitettyänne, että rakkaus on oma ijäisyytensä, vapauttaa 
tämä käsittämys teidät kuolemanpelosta. 


Kysymys: Mikä on teidän käsityksenne rukouk- 
sesta? Onko se tarpeen? 


KRISHNAMURTI: Rukous toisen palvontana ei johda 
onneen, totuuteen. Kun te rukoilette jotakin elämästä 
kauaksi erotettua olentoa, kuvitellen hänet täydelliseksi, 
osoittaa se vain, että olette peloissanne, että ette ole voit- 
taneet itseänne. Hetkellinen tyydytys voi ilmetä rukouk- 
sen vaikutuksesta, palvonnasta, hetkellinen unohdus, mutta 
siinä ei ilmene varmuus oman itsenne täydellisestä her- 
ruudesta 


Kysymys: Minä en voi selvästi nähdä elämän pää- 
määrää, koska sellaisen käsittäminen on äärettömästi 
ylempänä minun nykyisiä voimiani. Kuinka minä sitten 
voin ruveta älyllisesti tavoittelemaan sitä, josta en pysty 
luomaan heikointakaan käsitystä? 


KRISHNAMURTI: Ensiksi siten, että tulette täysin tie- 
toiseksi ajatuksistanne, tunteistanne ja toiminnoistanne ja 
luotte niiden välisen sopusoinnun. Tämä on käsittämyk- 
sen alku. Tullen tietoiseksi kaikista ominaisuuksistanne, 
tarkkaillen itseänne, te hävitätte ne, ja selvittelyn tietä 
tulette vapaaksi harhakuvitteluista. Tämä on ydinseikka 
elämän ymmärtämisessä. Ette saata käsittää elämää, to- 
tuutta vailla sitä sopusointua, jossa kaikki ominaisuudet, 
ristiriidan syyt, ovat lakanneet. Alkakaa siis olemalla 
aistienne herra. Älyn tehostaminen ei johda rakkauden, 
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elämän onnen, sopusointuun. Älyn palvonta on aivan yhtä 
turhaa kuin tunteellisena oleminen, koska ne ovat pelkäs- 
tään vastakkaisia ominaisuuksia eivätkä ne luo sopu- 
sointua. 


Kysymys: Voitteko ehdottaa jotakin erityistä apu- 
keinoa rakkauden turmeltumattomaksi saattamiseksi? 
Kun on olemassa luonnollinen inhimillinen kaipuu saada 
osakseen vastarakkautta, ei järkeilyllä, sen enempää kuin 
itsensä morkkaamisellakaan, ole mitään vaikutusta, ja nor- 
maalinen halu pysyy parantumattomana. 


KRISHNAMURTI: Miksi te halajatte saada vastarak- 
kautta? Koska te halajatte lohdutusta, koska te pelkäätte 
yksinolemista, koska ette ole täytenäisiä itsessänne. Sen- 
kaltainen odotus on vain kauppaa, se ei ole rakkautta. 
Rakkaus, joka ei tunne teitä itseänne eikä lähimmäistänne- 
kään, on täytenäistä. Tämän täytenäisyyden käsittämi- 
seksi on tarpeen »minän» harhakuvittelun kokonaan hä- 
viäminen, sillä siinä on murheen ja erillisyyden juuri. 
Tässä ei ole kysymys siitä, miten monta te rakastatte tai 
ette rakasta. Luvun moninkertaistuttaminen ei vie rak- 
kauden puhtauteen, jossa ei tunneta »sinua ja minua, ei 
vihollista eikä ystävää. 


Kysymys: Onko ymmärrettävä siten, että sen sijaan, 
että ponnistelee saavuttaakseen täydellisyyden ominai- 
suuksia kehittämällä, meidän pitäisi hellittää jännitys ja 
pikemminkin koettaa elää voimaperäisesti päivän joka 
hetki, pyrkien oppimaan joka kokemuksesta? Saavuttai- 
simmeko vapautuksen — tai jossakin määrin sen — pi- 
kemmin tällä tavoin? 


KRISHNAMURTI: Te kuvittelette, että tajunnan laa- 
jentamisella — tajunnan ollessa aina erityisen itsetajuntaa 
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— saattamalla sen yhä avarammaksi, kunnes siihen sisäl- 
tyvät kaikki oliot, tulette vapautetuiksi. Toisin sanoen, 
että »minän> kirkastamisella te käsitätte totuuden. Niinpä 
te kilvoittelette ominaisuuksia. Te sanotte: »tämä on hy- 
vää, tämä on pahaa»; sellaisen perustan on pakko pysyä 
aina suhteellisena. Käsitys laajenemisesta, joka syntyy 
monien elämän sarjojen vaikutuksesta, on harhakuvitte- 
lua; sillä totuus, elämä täyteydessään, on aina läsnä kai- 
kissa olioissa, koko ajan, ja sitä ei käsitetä ominaisuuk- 
sien, hyveiden, liitännäisten hankkimisen tietä, vaan sen 
tajunnan hajoittamisella, joka on erillisyyttä, jossa on vail- 
linaisuutta, murhetta, tuskaa. Te ajattelette tämän olevan 
negaatio. Se ei ole sitä. Teille on positiivinen oleminen 
vastakkaisuuksien melskettä, te ette voi kuvitella olotilaa, 
jossa ei ole vastakkaisuuksia, vaan jossa on ainainen >»ole- 
minen», joka on aina täysinäinen, dynaaminen. Kun ajat- 
telette, että todellinen täydellisyys ei ole ihmisen saavu- 
tettavissa, niin te liitätte sen johonkin yli-inhimilliseen 
olentoon, jota te palvotte. Tosi inhimillisyys, tuo sisäinen 
täysinäisyys, voidaan käsittää, ja minulle se on korkein 
todellisuus. Ihminen, joka vielä on kehittämässä ominai- 
suuksia, määritelmiä, keikkuen tuossa alituisessa taiste- 
lussa hyveiden ja synnin välillä, ihminen, joka on into- 
himojen, ahneuden, kateuden, vihan orja, joka antautuu 
pelon valtaan, sellainen ihminen on vain ali-ihminen. 
Maaliskuun 14 p. 1931. 


111. 


OTUUDEN käsittämys on ainoa onnen vakuutus. 
Elämä on oma luojansa ja luomuksensa, jossa ei ole 
»slnun> ja »minun> jakoa. Ette voi ulkokohtaistuttaa elä- 
mää ja odottaa tuolta objektilta innoitustanne, hyvinvoin- 
tianne. Sillä täysinäisyys on kaikissa olioissa, jokaisessa yk- 
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silössä. Tuon täysinäisyyden käsittämys, joka on elämä itse, 
tietää rauhallisuuden varmuutta, ristiriidan lakkaamista, 
mielen ja sydämen vapautusta. Niinpä käsitys, että te, yk- 
silö, olette subjekti, joka etenee objektia kohti kokemuksen 
tietä kulkien, teille ulkonaista objektia kohti, on tuon to- 
dellisuuden kieltämistä, joka on olemassa teissä täytey- 
dessään. Kaikkialla maailmassa ihminen on ulkokohtais- 
tanut totuuden, ja sen vuoksi pitää itseään siitä erillisenä, 
olentona, joka aina edistyy kohti tuota totuutta. Toisin 
sanoen, hän on luulotellut, että totuus ei ole ijäistä, si- 
säistä, vaan pikemminkin jotakin hänen ulkopuolellaan 
olevaa, jonka tuntemiseen hänen on kasvettava hyveiden, 
ominaisuuksien, määritelmien kasaamisen tietä. 

Totuus on vailla ominaisuuksia. Se, mikä on ijäistä, 
mikä on vailla kaikkia ominaisuuksia, voidaan käsittää 
vasta silloin, kun jokaisessa yksilössä on tapahtunut kai- 
ken erityisyyden, itsetietoisuuden täydellinen lakkaami- 
nen. Ihminen on itsetietoinen, hän katsoo elämään omalta 
ahtaalta, rajoitetulta,  minänomaiselta näkökannaltaan. 
Vapaus tästä itsetietoisuudesta on totuuden käsittämystä. 
Ihmisen, joka toivoo käsittävänsä totuuden, täytyy itse- 
tarkkailun, suuren ponnistuksen tietä, voittaa tuo tietoi- 
suus, joka on ominaisuuksien keskus. Tämä on hänelle 
vakuutuksena rauhallisuudesta, joka on antava hänelle 
kyvyn arvostella omalta kohdaltaan olioiden tosi arvon. 
Tämä on valaistusta. Ihminen, joka tuntee olioiden, aat- 
teiden tosi arvon, tulee vapaaksi niiden vallasta. Tullak- 
senne tähän tuntemiseen teidän on oltava vapaat niinkut- 
sutun sivistyksen kahleista. Olkaa vapaat itsessänne ja 
te tulette rakastamaan lähimmäistänne. 

Itsetarkkailusta on sitten oleva seurauksena oikea käy- 
tös, oikea toiminta, ja oikeasta toiminnasta versoo elämän 
yksinkertaisuus. Tämä yksinkertaisuus ei ole karkeutta, 
vaan tosi arvojen ymmärtämistä, josta seuraa vapaus. 
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Tavat, käytöstapa versovat oikeasta katsantokannasta, jär- 
jen ja rakkauden oikeasta tasapainosta. Ihminen, joka 
on esteellinen, ahdas, epäoleellisista seikoista huolehtiva, 
ei voi vapauttaa mieltään ja ajatella persoonattomasti, ja 
siten olla irti perinteiden, tapojen aitauksista ja yhteen 
erikoiseen kohdistuvasta ahtaasta rakkaudesta, jossa rak- 
kaudessa tunnetaan »sinä» ja »minä», »minun» ja »sinun>. 

Kun teillä on tarkoitus, huoli, päästä selville murheen 
ja kärsimyksen oikeasta syystä, ilmenee rajoituksesta va- 
paana olemisen halu ja halu totuuden käsittämiseen, to- 
tuuden, joka on aina olemassa, oma-aiheisena kaikissa 
olioissa. 

Tämä kaikki jää pinnalliseksi älylliseksi teoriaksi niin 
kauan kuin te ette pane sitä käytäntöön. Se ei ole mi- 
nulle teoriaa. Se on jotakin, jonka olen toteuttanut, ja 
joka minulle on korkeinta todellisuutta, täydellistä järjen 
ja rakkauden tasapainoa; se on valaistusta. 


Kysymys: Jos harkitulla himojen alistuksella var- 
haisemmassa elämässä on saavuttanut sellaisen olotilan, 
missä näyttää kadonneen himoamisen kyky, kuinka voi- 
daan tasapaino palauttaa? 


KRISHNAMURTI: Ennen kuin voitte löytää totuuden, 
teidän on tultava tietoisiksi itsestänne, sellaisina kuin 
olette. Teidän on havaittava omat ristiriitanne ja pääs- 
tävä selville, miksi te olette tukahduttaneet himonne, tai 
miksi te olette niitä tyydyttäneet. Kummatkin ovat äärim- 
mäisyyksiä, niin tyydyttäminen kuin tukahduttaminenkin. 

Päästäksenne sopusointuun teidän on aikaansaatava 
himon vapaus — ei vapaus himosta. Kun olette tietoisia 
ominaisuuksistanne, itsestänne — todella tietoisia — sil- 
loin te ette pelkää tutkistelemista, te ette pelkää risti- 
riitaa. Teidän on suoritettava ponnistus, harkitusti tie- 
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toinen ponnistus, keksiäksenne omat ominaisuutenne, 
omat äärimmäisyytenne, omat tukahduttamisenne. Vasta 
sitten te pystytte käsittämään himon vapautta — joka ei 
ole välinpitämättömyyttä eikä väsymystä. 


Kysymys: Minä olen ymmärtänyt teidän sanovan, 
että yksikin kokemus, joka on oikein ymmärretty, si- 
sältää kaiken, mikä on tarpeen tajunnan vapauden raken- 
tumiseen. Tahtoisitteko ystävällisesti selittää tämän täy- 
dellisemmin. Eikö ole tähdellinen ensiksi läpikäydä suun- 
nattomasti erilaisia kokemuksia, jotka on vain osittain ym- 
märretty, vai onko olemassa suorempi tie kuin tämä? 


KRISHNAMURTI: Sanon, että yhden kokemuksen täy- 
den merkityksen ymmärtämisellä te voitte ymmärtää koko 
elämän ilmauksen. Yksikin rakkaudenkokemus, toiseen 
kohdistuva syvä rakkaus, kun se vain on oikein ymmär- 
retty, täysin eletty, tuo teille totuuden käsittämyksen. 
Rakkaudessa esiintyy intohimo, kateus, omistuksenhalu ja 
täysi tiedottomuus »sinusta ja minusta», siinä ilmenee 
yksinäisyydentunto, tuska ja ilo. Ollessanne rakastuneita 
johonkin ilmenee kaikki tuo. Ymmärtääksenne sellaisen 
kokemuksen täyden merkityksen teidän täytyy olla suu- 
resti keskittyneitä — ette saa ristiriidoista peräytyä, joka 
on vain veruketta. 

Enimmät ihmiset eivät välitä panna täyttä älynsä voi- 
maa yhden ainoan kokemuksen ymmärtämiseen ja siksipä 
he ajattelevat, että kokemusten moninkertaistuttamisen 
tietä he pääsevät ymmärtämiseen. Otamme esimerkiksi 
kuolemankokemuksen. Siihen sisältyy elämän täysi mer- 
kitys, sen yhteydessä ilmenee yksinäisyydentunto, epä- 
toivo, toivo, pelko, menetys, tuska, yksinäisyydentunnon 
ja rakkauden välinen kamppailu, lohdutuksen hakeminen, 
joka johtaa moniin eksytyksiin. Ilmenee halu olla yhtey- 
dessä tuon rakastetun kanssa, halu päästä selvyyteen hä- 
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nen asemastaan kuoleman jälkeen. Jos te tutkitte tätä 
kaikkea, harkitsette sitä, niin te havaitsette, että kaikki 
nämä tunteet johtuvat tuosta erillisyyden tietoisuudesta, 
»sinusta ja minusta». Kuolema ei tule ymmärretyksi sen 
kautta, että siirretään tämä kysymys toiselle taistelun- 
lasolle sanoen: »me olemme yhdessä toisella tasolla.» 
Totuus ei tiedä erillisyydestä eikä yhteydestäkään — se 
on. 'Te annatte totuudelle ominaisuuksia, liitätte siihen 
yhteydentunnon, koska teidän mielessänne, teidän tajun- 
nassanne, ilmenee »sinä ja minä». Poistakaa tämä erilli- 
syys, ja silloin ei ole olemassa kuolemaa. Tämän käsit- 
täminen on kuolemattomuutta. Silloin ei ilmene yksinäi- 
syydentuntoa. Kaikkien kokemusten tarkoitus on ennen 
muuta saada karkkoamaan tuo erillisyyden, »sinun ja 
minun» tietoisuus kaikkine siihen liittyvine kateuden, ah- 
neuden, kiihkon, omistamisenhalun ynnä muine ominai- 
suuksineen. Kokemuksen tarkoitus on se, että se karkoit- 
taisi tuon erillisyyden harhakuvittelun, joka on surun syy, 
kuoleman syy. 

Totuuden, elämän, käsittäneen ihmisen kohdalla ilme- 
nee kuolemattomuus; ei hänen itsensä loppumaton jat- 
kuminen, joka on pelkkää harhakuvittelua, vaan totuus, 
elämä, joka on ijäistä. Mitä enemmän me tarraudumme eri- 
tyiseen, »minuun», »minun> ja »sinun» käsitykseen, sitä 
enemmän tuskaa, murhetta ja sekasortoa me synnytämme. 
Totuuden käsittämys antaa sen kuolemattomuuden var- 
muuden, jossa ei ilmene sinua ja minua», vaan ainoas- 
taan se rakkaus, joka ei tiedä erotusta, ei tunne erilli- 
syyttä — jossa sen vuoksi ei ole subjektia eikä objek- 
tiakaan. 


Kysymys: Mitä te tarkoitatte kuolemalla, jolla ei 
ole alkua eikä loppuakaan? Onko se niin kuin ovi kahden 
huoneen välillä? 
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KRISHNAMURTI: Mikä on se, joka kuolee? Teidän 
käsityksenne itsestänne yksilöllisyyksinenne, erityisyyksi- 
nenne, erilaisine ominaisuuksinenne, ruumiinenne, se 
kuolee. Te haluatte tarrautua tuohon tietoisuuteen itses- 
tänne, harhakuvitteluun, jonka te olette luoneet — harha- 
kuvitteluun itsestänne erillisenä tietoisuutena. Te vaa- 
ditte tälle tajunnan jatkavaisuutta, ja kun ette ole varmat 
sen jatkuvaisuudesta, te haluatte kiinnipitää siitä. Sik- 
sipä esiintyy kuolemanpelko ja halu päästä selville siitä, 
mitä tapahtuu jälkeenpäin — synnyttekö te uudelleen, jat- 
katteko elämistä muodossa tai toisessa. Se on yksilölli- 
sen olemassaolon vaatimusta. Minun kohdaltani ei ole 
olemassa tyhjiin raukeamista eikä yksilöllisen harhakuvit- 
telun jatkuvaa olemassaoloakaan. On ainoastaan totuus, 
elämä, ja tämän käsittäminen- on kuolemattomuutta. Sik- 
sipä on aivan turhaa kysyä, mitä tapahtuu tämän jälkeen. 
Arvoa on vain sillä, että käsittää totuuden nyt. Siksipä, 
tulkaa tietoisiksi ajatuksistanne, tunteistanne ja toimin- 
noistanne. Karkoittakaa kaikki erityisyys, kaikki itsek- 
kyys, minätietoisuus, ja rakkaus siihen, missä esiintyy 
»sinä ja minä», »minun ja sinun». Sen rakkauden käsit- 
tämyksessä, joka on täysi sinänsä, on kuolemattomuus. 


Kysymys: Kun taiteilija haluaa luoda maalaustai- 
teen, musiikin, kuvanveiston tai muun taiteen alalla, täy- 
tyy hänen välttämättä toimia niin persoonallisesti tai yksi- 
löllisesti kuin on suinkin hänelle mahdollista. Onko tämä 
yksilöllisyyden harkitusti voimaperäistyttäminen vastak- 
kaista vapautukselle? 

KRISHNAMURTI: Tosi taiteilija, joko hän on sitten 
taidemaalari, kuvanveistäjä tai säveltäjä, on kaiken eri- 
tyisyydentunnon yläpuolella, vaikka hän omaakin yksilöl- 
lisen tekniikan. Tosi taiteilija on yksilöllisyyden turha- 
maisuuden yläpuolella. Mutta välttämättä hänellä täytyy 
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olla oma erityinen tekniikkansa; ja saattaa kyllä ilmetä 
tekniikan edistymistä, mutta ei vapautuksen käsityksen 
edistymistä. Täydellinen taiteilija on se, joka elää sitä 
elämää, missä ei enää ole tietoisuutta »minusta». 


Kysymys: Jos jollakin on omanaan sisäinen sopu- 
sointu, onko silloin mitään väliä hänen ulkonaisella toi- 
mellaan tai ammatillaan? 


KRISHNAMURTI: —Ette voi saavuttaa sisäistä sopu- 
sointua oikean toiminnan puuttuessa. Oikea toiminta on 
ydinseikallista, sillä se on »minun» harhakuvittelun jatku- 
vaa hajoittamista erillisenä tietoisuutena. Tätä minä tar- 
koitan oikealla toiminnalla. Toimiaksenne oikein, teidän 
täytyy olla irti ajattelun traditsionaalisesta tavasta, joka 
vie ajattelemattomaan toimintaan. Teidän on oltava olo- 
suhteitten, ulkonaisten ja itsenne luomien, herroja. Älkää 
ymmärtäkö tätä siten, että teidän on kehitettävä oma omi- 
tuinen mielensuuntanne. Tässä kysytään suurta ajatuk- 
sen väkevyyttä ja tarkoituksen kestävyyttä sekä lujuutta. 
Enimmät meistä katsovat paremmaksi ajelehtimista, ja 
meidän sivistyksemme auttaa meitä tulemaan tapiksi jul- 
muuden, eläimellisyyden, sodan ja turmeluksen koneis- 
tossa. Jos haluatte päästä selville, mikä on oikea toimin- 
tanne, sellainen, joka tekee teidät pystyviksi saavuttamaan 
tuon sopusoinnun sisäisen täyteyden, vapauden erityisyy- 
den tietoisuudesta, niin teidän on tultava valveutuneiksi, 
täysin itsetietoisiksi ajattelunne traditsionaalisesta tavasta. 
Tämä vaatii päättäväisyyttä, erotuskykyä ja tunteen riip- 
pumattomuutta. 


Kysymys: Olisikohan sellaiselle, joka kaipaa jouto- 
hetkeä voidakseen ajatella ja harkita, oikea toimi kilpai- 
levan liikkeen palveluksessa kahdeksan tunnin aikana 
päivässä? 
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KRISHNAMURTI: Jos ihmiset eivät ole halukkaita 
irroittumaan ympäristöstään oman ponnistelunsa, oman 
kamppailunsa, oman kärsimyksensä tietä, niin he elävät 
ja työskentelevät kahdeksan tuntia päivässä. Mutta ihmi- 
nen, joka halajaa löytää totuuden, kamppailee ja löytää 
itseään varten sen vähimmän, mikä voi tyydyttää hänen 
tarpeensa ja hän varaa itselleen aikaa ajatteluun. Mutta 
sangen harvat ihmiset ovat innokkaita ajattelemaan, har- 
kitsemaan, ja siksi he etsivät lohdutusta väärästä tyyty- 
väisyydestä ja pelkästä toiminnasta. 


Kysymys: Jos joku on äärimmäisen kiihkeä murta- 
maan poikkeuksellisen yksilöllisyyden esteitä, voi ilmetä 
taipumus joulua pingoitustilaan. Jännitystila on terveen 
järjen vastakkaista, ja kuitenkin yksin innokkuus näyttää 
aikaansaavan sen, koska on niin halukas kaikkine voimi- 
nensa imemään kaiken mahdollisen jokaisesta hetkestä. 
Tahdotteko puhua enemmän »pyrkimyksestä, jossa ei ole 
jännitystä»? 


KRISHNAMURTI: Täytyy saapua ponnistuksen täytty- 
mykseen olematta tietoinen ponnistuksesta. Hyve on hyve 
ainoastaan sen ollessa tiedotonta — se ei ole sitä silloin, 
kun te käytte ponnistukseen. Itsensä hallitseminen vihai- 
sena ollessa ei ole hyvettä; kun ette enää tunnekaan vihaa, 
on se vasta hyvettä. Teidän on ensiksi suoritettava voima- 
peräinen ponnistus lujittaaksenne halunne kestävyyden. 
Mutta halulla vain on väliä eikä teidän keskittymisellänne 
ponnistukseen sinänsä. Hakekaa halunne kätketty pyrki- 
mys. ja te voitatte joutavan ristiriidan jännityksen. 


Kysymys: Te sanoilte eilen, että me haluamme saa- 
vuttaa huipun lähtemällä alhaalta, mutta miksi me haluai- 
simme lähteä tietämättä, mihin tähtäämme? Mitä oikeas- 
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laan on totuus, ja kuinka me tiedämme, milloin olemme 
tavoittelemassa oikeaa asiaa? 


KRISHNAMURTI: Varmastikin on jokainen murheen 
kynsissä, joko hänen oman murheensa tai toisen. Ihminen 
on murheen raskauttama, hänen ilonsa on kyyneleihin 
kahlehdittu. On alinomainen ristiriita, väsymys, pelko, 
tyrkkiminen. Ei milloinkaan sopusoinnun rauhallisuutta, 
tasapainoa, täyteyttä. Ihminen kaipaa vapautusta tuosta 
väsymyksestä, vapautta tuosta rakkaudesta, jonka ohella 
murhe ilmenee, ilmenevät tuska ja kaikki nuo rakkautta 
turmelevat ominaisuudet. Te kaikki haluatte olla vapaita. 
Olkaa vapaat noista seikoista ja siinä on totuus. Silloin 
ette kysy, mitä on totuus. 

Totuus on kaikki. Totuus on tuo tajunnan vapaus, 
joka on täydellistä tasapainoa, jossa ei ole sijaa millään 
erityisyydellä, ominaisuuksilla. Totuus on oma-aiheinen, 
itse-olevainen, ijäinen. Tunteaksenne sen teidän pitää 
olla siitä murheesta vapaat, jonka aiheuttaa »minän» tie- 
toisuus. Käsitettyänne totuuden te ette pyydä toiselta kä- 
sittämyksenne varmistusta, sillä silloin vallitsee sisäinen 
varmuus, sisäinen todellisuus, sisäinen täysinäisyys. 


Kysymys: Jos A loukkaa B:tä, onko B:n »käännet- 
tävä toinen poskensa>», vai onko hänen puolustettava it- 
seiän? 

KRISHNAMURTI: Ei kumpaakaan. Olkaa täydellisiä 
itsessänne, ja te ette tunne vihaa. Miksi teidän pitäisi 
olla vihaisia tai mustasukkaisia tai kateellisia? Tämä 
kaikki nousee vajavaisuudesta, halusta saada jotakin, mitä 
teillä ei ole. Vajavaisuudesta te kuohahdatte vihaan, sen 
vuoksi te joko haluatte skääntää toisen posken» tai kostaa. 
Mutta jos te olette täysinäisiä itsessänne, yltäkylläisiä, rik- 
kaita itsessänne, silloin te ette pohdi alistumisesta ettekä 
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kostosta. Silloin olette vapaat, teitä ei liikuta toisen teot. 
Tämä ei merkitse sitä, että te olisitte välinpitämättömiä 
tai tunteettomia, nöyriä tai ylpeitä. Te olette itsessänne 
täysinäisiä, siksipä te voitte antaa myötätunnostanne kai- 
kille ilman erotusta. 


Kysymys: Voin ymmärtää, ettei voi olla suureksi- 
kaan hyödyksi toisille ennen kuin on vapaa omalta koh- 
daltaan. Mutta olenko oikeassa ajatellessani, että vapau- 
tettu ihminen tiedottomasti työskentelee maailman mur- 
heen lieventämiseksi? 


KRISHNAMURTI: Toisen auttaminen ei ole sitä, että 
kuljettaa hänet laajempaan häkkiin, toiseen laajempikäsit- 
teiseen järjestöön, vaan se on sitä, että saattaa hänet kä- 
sittämään hänessä itsessään olevan totuuden, kokonaisuu- 
den elämän täyteyden. 


Kysymys: Missä määrin ravinto vaikuttaa tapoihin? 
Onko mahdollista viettää puhdasta elämää ja kuitenkin 
syödä liharuokaa? Onko lihansyöminen sopusoinnussa 
teidän ihanteittenne kanssa? 

KRISHNAMURTI: Mitä minuun henkilökohtaisesti tu- 
lee, en syö lihaa, mutta minä en kehoita teitä seuraamaan 
minun ravintojärjestelmääni. Ensiksi ottakaa selvää, olet- 
teko julmia kanssaihmisillenne ja eläimille. Jos olette 
itse vapaat julmuudesta, niin te löydätte itsellenne elämis- 
tapanne oikeat arvot. — (Jatketaan.) 

Maaliskuun 15 p. 1931. 

J. Krishnamurti. 
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Krishnamurti Ommenissa. 


Kesäkokous heinäkuussa 1931. 


INÄ olen nyt puhunut viimeisen viiden vuoden ai- 

kana, ja koska on esiintynyt useita pettymyksiä ja 
harhakuvitteluja sen johdosta, mitä olen sanonut ja minun 
itseni suhteen, niin haluan näiden muutamien ensimmäis- 
ten päivien kuluesa tehdä täysin selväksi, mitä minä tah- 
don ilmoittaa. 

Totuuden, elämän, käsittämys voidaan saavuttaa vain 
oman tarmonne avulla; se merkitsee, omalla ponnistuk- 
sellanne, omalla alituisella halukkuudellanne karkoittaa 
monet harhakuvittelut, monet todellisuutta ympäröivät 
vääristelyt. Niinpä ensimmäinen asia ymmärtämistä var- 
ten on, että oman voimanne, oman käsityskykynne, oman 
kykeneväisyytenne avulla tämä elämä on käsitettävissä, 
että teissä itsessänne on koko elämän ijäisyys. Elämän 
neulankärkeen itse kussakin on sisällytetty koko maailman- 
kaikkeus. Tämän käsittämyksen voimassapitäminen, koko 
sen täyteydessä ja koko ajan, on totuuden, elämän, käsit- 
tämistä. Tämä käsittämys voidaan kokea tässä elämässä, 
ja tässä käsittämyksessä on koko aika. 

Aika levittäytyneenä tulevaisuudeksi on harhakuvitte- 
lua, todellisuus on nykyisessä, tässä elämässä. "Tämän 
kokeminen ja eläminen siinä jatkuvasti on kuolematto- 
muutta — ei jotakin tämän jälkeen voitettua kuolematto- 
muutta, vaan nykyhetkenä. Tämä neulankärki, joka on 
elämän kokonaisuus, ilmennyksen kokonaisuus, sekä 
hengen että aineen kokonaisuus jakamattomana, tämä 
neulankärki on koko maailmankaikkeus, joka on aikaa 
ylempänä, on olemassa kaikessa. Tämän käsittämistä 
varten teidän on perustuttava omaan voimaanne, teidän 
on tultava tietoisiksi omasta kärsimyksestänne, tiedettävä, 
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että se on käsitettävissä vain oman ponnistuksenne tietä. 
Tämä kokemus ei ole mystillinen eikä tunneherkkäkään, 
ei tunneluontoinen eikä okkultinenkaan. Se käsitetään 
sen järjen avulla, josta vähitellen on riisuttu kaikki se, 
mikä kallistuu persoonallisuuteen, persoonalliseen. Sel- 
lainen järki johtaa tuohon sisäiseen havaitsemiseen. 

Siispä, tämä totuus voidaan käsittää ainoastaan älyk- 
kyytenne tietä, eikä sovittelemalla sen välillä, mitä minä 
sanon ja mihin te uskotte. Enimmät teistä täällä olevista 
kuuluvat erilaisiin seuroihin, erilaisiin järjestöihin. Mi- 
nusta ei ole elämä käsitettävissä minkään järjestön väli- 
tyksellä. Tahdon tehdä tämän aivan ehdottoman selväksi, 
niin ettei tule yhtään sovittelua sen suhteen. Ei hyödytä 
menettää aikaa keskustelemiseen asioista, joilla ei ole 
arvoa. Ja kuitenkin me teemme tämän joka vuosi. Niinpä 
tahdon tehdä tarkoitukseni vielä kerran täysin selväksi. 
Ette voi sovitella sanoen, että minä edustan totuuden 
erästä puolta. Minun mielestäni on totuus käsitettävissä 
ainoastaan teidän oman itsetarkkailunne tietä, teidän 
oman tarmonne tietä, siten, miten te kykenette jatkuvaan 
tarkkaavaisuuteen. Ja tämän vuoksi ette voi löytää sitä 
minkään järjestön, uskonnon, pappien, seremonioiden, 
persoonallisten jumalien, palvonnan, minkäänlaisten lai- 
tosten, seurojen avulla. Ettekä te voi löytää sitä sensa- 
tion avulla, ettekä tunteilemisenkaan, ettekä minkään 
muunkaan avulla, ette minunkaan avulla. Koska totuus 
on teissä itsessänne koko täyteydessään, kokonaisuudes- 
saan, te ette saata käsittää sitä ulkonaisen pelastuksen 
tietä. 

Nytpä ihmiset tulevat tänne monestakin syystä. Jotkut 
ajattelevat, että tämä paikka on sangen viehättävä loma- 
ajan viettoa varten, toiset ovat täällä ystävyytensä vuoksi 
minuun, jotkut tulevat päästäkseen selville, miten he voi- 
sivat sovitella sen välillä, mitä minä sanon ja mihin he 
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uskovat. Harvat, kenties, ovat täällä sen vuoksi, että he 
ovat kärkkäitä kuulemaan, mitä minä sanon. Enemmis- 
töllä on vielä heidän vanha taustansa, ja niinpä he halua- 
vat sovitella sen välillä, mitä he uskovat ja mitä minä 
sanon. He haluavat juosta molempiin suuntiin samalla 
aikaa. Mutta suunnat ovat diametrisesti päinvastaiset. 
Pyydän, ymmärtäkää tämä. Tästä sovittelusta aiheutuu 
voiman tuhlausta ja tarkoituksetonta ponnistelua, onnet- 
tomuutta ja huolta, se on sydämen etsintää vailla sydämen 
puhdistusta, älyllistä valppautta vailla mielen alttiutta vii- 
sauden omistamiseen. Jos todella haluatte sitä, mitä minä 
voin osoittaa teille, jos te todella halajatte ymmärtää sitä, 
mitä minä sanon, teidän on oltava ehdottomasti riippu- 
mattomia, teidän mielenne täytyy olla altis, mutta ei heikko, 
eikä saa ilmetä minkäänlaista halua sovitteluun. 

Tiedän, että olen toistanut tätä viimeisten kolmen, nel- 
jän vuoden aikana, ja ainoastaan hyvin harvat ovat tunte- 
neet, kuinka vastakkaista on se, mitä minä sanon, heidän 
uskomuksilleen, sille, mitä heille on sanottu elämän suh- 
teen yleensä ja minun suhteeni erityisesti. Olkaa hyvä ja 
huomatkaa tämä. Ette voi tuoda yhteen kahta seikkaa, 
jotka ovat diametrisesti vastakkaisia. Voitte sovitella sa- 
manlaatuisilla asioilla, mutta ette sellaisilla, joilla ei ole 
mitään yhteistä. Sallikaa minun ottaa esimerkki, ja te 
ymmärrätte. Se on vanha esimerkki, mutta älkää siitä vä- 
littäkö, sillä se koskee jokaisen sydäntä ja mieltä kaik- 
kialla maailmassa, jossakin määrin. Minulta on usein ky- 
sytty, uskonko Mestariin, persoonalliseen Jumalaan. Tuon 
kysymyksen taustana on halu odottaa toiselta pelastus- 
tanne, tarmoanne, lohtuanne, innostustanne ja päämää- 
räänne. Te sovitatte palvonnanaatteenne erilaisiin pal- 
vonnan objekteihin. Jotkut teistä palvovat Kristusta, toiset 
Mestaria, jotkut katsovat Buddhaan, toiset profeettoihin ja 
pappeihin. Jotkut vaihtavat toisen palvonnan kohteen 
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toiseen ja kuvittelevat kasvavansa onnellisuutta kohti. 
Mutta se yhäkin pysyy palvontana, toiseen katsomisena, 
seremoniana, tapahtuuko se sitten temppelissä tai virran 
varrella. 

Se, mitä minä sanon, on kokonaan vastakkaista kai- 
kelle tälle. Sallikaa minun ottaa toinen esimerkki. Monet 
ihmiset pitävät, että he itsetietoisuutensa laajentamisella, 
yksilöinä, lopullisesti käsittävät totuuden. Jälleen tämä 
on diametrisesti vastakkaista sille, mitä minä sanon. En 
halua, että uskoisitte, mitä minä sanon, mutta olkaa hyvä, 
tutkikaa, mitä minä esitän teille haluamatta sovitella. 
Teillä on pelosta syntynyt palvonnanhalu monine mutkal- 
lisuuksineen. Teillä on halu laajentaa itsetietoisuuttanne, 
saada enemmän voimaa, enemmän arvovaltaa, enemmän 
ominaisuuksia. "Totuutta ei voida käsittää palvonnan tietä 
eikä tarrautumisella itsetietoisuuteen. Te ette voi rehel- 
lisesti väittää, että palvontanne, seremonianne, käsityk- 
senne polusta ja totuuden aspekteista, teidän kaipuunne 
itsetietoisuutenne jatkumiseen kautta aikojen, teidän kä- 
sityksenne pelastuksesta ja kieltäytymisestä, johtajista, 
opetuslapseudesta ja arvovallasta, laitosten, kirkkojen tai 
seurojen avulla käsittämisestä, olisivat ytimenä tai osaksi- 
kaan samaa, kuin mitä minä pidän totuutena. Jos tämän ym- 
märrätte, silloin ei esiinny minkäänlaista harhakuvittelua 
sen suhteen, mitä minä olen tai mitä minä opetan. Mutta 
jos kaikki nuo seikat, jotka minulle ovat illusionia, ovat 
teillä sielunne taustana, jos säilytätte vanhan mielenasen- 
teenne, ette voi odottaa minun mukautuvan teidän järjes- 
telmiinne, teidän lähtökohtaanne, teidän kuvitteluihinne. 

Siispä vielä kerran haluan tehdä ehdottoman selväksi, 
että, mitä minä sanon, on diametrisesti vastakkaista niille 
uskomuksille, jotka kehoittavat muodossa tai toisessa pal- 
vomaan toista, tajunnan laajentamiseen aikojen mittaan, 
persoonallisuuden samana pitämiseen kuoleman jälkeen. 
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Kaikki nämä uskomukset ovat kokonaan vastakkaisia sille, 
mikä minulle on totuutta, joka on täysinäisenään jokai- 
sessa inhimillisessä olennossa ja koko ajan. Sovitteluyri- 
tys on vain ajan ja voiman tuhlausta, sekä synnyttää vain 
rauhattomuutta ja tarkoituksetonta huolehtimista. Tiedän, 
että on sangen vaikeaa itsenne irroittaminen menneisyy- 
destä; se vaatii aikaa, te toivotte kärsivällisyyttä. Mutta 
vaikka teillä olisi kuinka paljon tahansa kärsivällisyyttä, 
jos on halu sovittelemiseen, ei se milloinkaan johda teitä 
totuuden käsittämiseen. Teillä täytyy olla kärsivällisyyttä, 
vaikka ei kuitenkaan sovittelua varten, vaan hävittämistä 
varten, itsenne vapauttamista varten riippumattomaksi 
kaikista seikoista. Sitä varten teillä voi olla kärsivälli- 
syyttä, mutta ei sovittelua varten. Siksi teidän on luotava 
katseenne haluunne. Tämä ei merkitse, että teidän täytyy 
hyväksyä, mitä minä sanon. Silloin minä olisin vain 
toinen arvovalta. Se, mitä minä haluan tehdä, on, että 
tuo ohikiitävä näky ijäisestä elämästä, joka välähtää vain 
harvoina hetkinä, hämärästi ja kaukaisena, tulisi pysy- 
väksi. Mutta sen pysyväksi saattamiseksi teillä täytyy olla 
oikea perusta. Ja minun tarkoitukseni on näiden puhei- 
den aikana auttaa teitä luomaan tuota perustaa itsellenne, 
saattamaan tuon näyn pysyväksi, ettei se enää olisi vain 
ohikiitävä. Tuon ijäisyyden haihtuvat välähdykset eivät 
suo onnea, eivät rauhaa. Mutta elämässä on pysyväisyyttä, 
on kuolemattomuuita, jos te äärimmäisellä puhtaudella 
laskette perustuksia jokapäiväisen elämän tavoissa. 
Minä koskettelen vain tuota perustusta. Tämän vuoksi 
teidän täytyy olla rehellisiä; ajattelussanne vilpittömiä, 
mikä johtaa ajatuksen yksinkertaisuuteen. Te saavutte 
tänne ainoastaan tätä varten. On vain meidän kaikkien 
ajan tuhlausta, jos tulette tänne jossakin muussa tarkoi- 
tuksessa. Ihminen, joka odottaa lohtua, älyllisesti, tunne- 
luontoisesti ja fyysillisesti, ei voi etsiä totuutta, ei voi 
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löytää totuutta. Palvonta, oman egon samana jatkumisen 
toivo kautta aikojen — kaikki tuo on minusta harhakuvit- 
telua. Aion näyttää teille, jos se on näytettävissä, että 
täten, kaikista illusioneista vapautuen, eikä toista palvoen, 
ei oman yksilöllisyytensä kautta aikojen pitkittämisen 
tietä, on totuus käsitettävissä. Ja jos olette tästä kiinnos- 
tuneita, voimme puhua keskenämme. Annan koko aikani, 
annan koko elämäni tähän tarkoitukseen, sillä minä olen 
kiinnostunut vain tästä, enkä ole kiinnostunut mistään 
muusta. Mutta jos te ajattelette minun edustavan totuuden 
erästä aspektia, sallikaa minun sanoa, että totuutta ei voi 
käsittää jakamalla sen aspekteihin ja edustamalla sitä het- 
kien tarpeen mukaan. Se on täysinäinen sinänsä ja se 
ei salli jakamista. Siksipä, kuten sanoin, täytyy olla myötä 
selvän ajattelun päätös ja vilpittömyyden innostus lähties- 
sään etsimään tätä todellisuutta. 

Siispä olen tehnyt täydellisen selväksi, ettei sillä, minkä 
kristityt, teosofit, hindulaiset, buddalaiset yleensä uskovat 
olevan totuutta, ole mitään yhteistä sen kanssa, mitä minä 
sanon. Siksipä, jos haluatte ymmärtää minun näkökan- 
taani, te voitte järkeillä, tutkia, harkita sitä, mutta te ette 
tahdo kuluttaa aikaa ja voimaa sovittelemiseen. Ette saata 
tuoda kuollutta halkoa ja elävää puuta yhteen. Siispä on 
tähdellistä kiinnostus. Ja kiinnostus ei kysy ikää, se ei 
kuulu vanhoille tai nuorille, se ei kuulu vain harvoille. 
Kohta kun teillä on kiinnostus, halu, innostus päästä sel- 
vyyteen, niin te olette koko ajan valppaita, te olette koko 
ajan tarkkaavia, tutkivia, siten tullen yhä enemmän tie- 
toisiksi jokapäiväisistä toiminnoistanne. "Tuon ijäisen elä- 
män suhteen, tietäen, mitä se on, te tulette tietoisiksi joka- 
päiväisissä toiminnoissanne, koettaen sopusoinnuttaa toi- 
mintanne siihen, ja te ette tähyile entisyyteen, toisin sa- 
noen, teidän alitajuntaanne. — (Jatketaan.) 

Heinäkuun 3 p. 1931. 

J. Krishnamurli. 
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Elämän pulmia. 
Muutamia kysymyksiä ja vastauksia. 


Kysymys: Pitääkö mietiskelyn aiheen olla muodo- 
ton? Onko Jumalan palvominen ollenkaan tarpeen? 


KRISHNAMURTI: Mietiskely on, tai sen pitäisi olla 
sydämen ymmärtämistä. Jos mietiskelette määrätyssä 
muodossa, luonnollisestikin se auttaa teitä, mutta tämä ei 
ole tähdellistä. Te mietiskelette ymmärtääksenne ja jos 
voitte ymmärtää ilman muotoa, niin on se paljon parempi. 
Olette alttiit joutumaan muodon kouriin. Ja koska kaikki 
muodot ovat muuttuvia ja jos teidän mietiskelynne ei ole 
ymmärtämisen hedelmä, niin silloin muoto käy teitä kah- 
lehtivaksi ja vaatii teiltä tottelevaisuuden uhrin. Esittäi- 
sin sen täten: sydämen mietiskely on kaiken ympärillänne 
tapahtuvan ymmärtämistä ja koettamista panna käytäntöön 
jokapäiväisessä elämässä tuo ymmärtäminen. 


Kysymys: Onko lopullisen totuuden ymmärtäminen, 
josta te puhutte, minkään hypoteesin ehtoihin sidottua, sel- 
laisten kuin jälleensyntymisen, tejunnan eloonjäämisen 
kuoleman jälkeen, inhimillisen sielun polveutumisen juma- 
lallisesta alkuperästä, ja niin edelleen. Tai voidaanko sitä 
lähestyä kokonaan ratsionalistiselta näkökannalta? 


KRISHNAMURTI: Mitä on ratsionalistinen näkökanta? 
Kaksi ihmistä saattaa olla siitä eri mieltä. Siis siirty- 
käämme pois mahdollisen opillisen kiistakysymyksen alalta. 
Nykyisyys on meissä menneisyyden tulosta — joko edel- 
listen elämisen tai ei, sillä ei ole väliä. Tämä päivä on 
eilispäivän hedelmä, ja koska huomispäivää voitte tällä 
päivällä hallita, käyttäkää hyväksenne nykyisyyttä. 


33 


Kysymys: Kuinka voi nähdä Rakkaan nouse- 
matta korkeammalle tasolle? Fyysillinen luonio asettaa 
aina rajoja. Voiko valvetajunnan voittaa? Jos voi, olkaa 
ystävällinen ja neuvokaa menettelytapa. 


KRISHNAMURTI: Jos ymmärtäisitte elämää, te haluai- 
sitte ratkaista pulmanne omin päin. Ei kukaan saata rat- 
kaista toisen vaikeuksia. Mutta hän voi auttaa, hän voi 
näyttää ymmärtämiseen johtavan oikean tien. Eihän tei- 
dän tarvitse lähteä korkeammille tasoille tai vajota syvään 
mietiskelyyn taikka paeta maailmaa ymmärtääksenne sitä, 
mitä tapahtuu ympärillänne jokapäiväisessä elämässänne. 

Minä tarkoitan Rakkaalla ruohonlehteä, inhimillistä 
olentoa, kiveä ja pilveä, tummia varjoja ja valoa. Te saa- 
tatte vetäytyä mietiskelyyn tai kohota korkeammille ta- 
soille, mutta minä en luule teidän sillä tavoin löytävän 
Rakasta, joka odottaa teitä. Sitä vastoin jos te voitte 
yhtäläistyttää itsenne kaikkeen ympärillänne olevaan, 
kaikkeen siihen suruun ja kilvoitteluun, tuskaan ja nau- 
tintoon, iloon ja hurmioon, jotka asustavat jokaisen sydä- 
messä, silloin löydätte Rakkaan. ' 


Kysymys: Mitä te tarkoitalte tajunnan sekoittumi- 
sella Rakkaan kanssa? Mitä tapahtuu yksilöllisyydelle 
itsen laajentumisessa? 


KRISHNAMURTI: Virta on sangen vähäinen lähtökoh- 
daltaan, vain veden tihkumista lähteestä. Mutta jatkaes- 
saan kulkuaan se kerää ja liittää itseensä toisia virtoja ja 
käy siten yhä avarammaksi. Sen päämäärä on yhtyminen 
mereen. Niinpä on yksilönkin laita. Meri ei astu virtaan, 
se on juuri virta, jonka täytyy laskea mereen. Yksilö, 
joka halajaa löytää yhteyden Rakkaan kanssa, täytyy 
vaeltaa virran lailla halki monien kokemusten ketojen, 
kooten tietoa, joka on kelvollista korkeata ajattelua ja suu- 
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ria pyyteitä varten. Silloin hän saavuttaa yhteyden Rak- 
kaan kanssa. Kysytte minulta, miltä tuntuu tuon yh- 
teyden saavuttaminen. Voitteko pyytää mereen yhtynyttä 
virtaa selittämään teille yhdyntänsä kokemusta? 


Kysymys: Sisältyykö yhteyteen kaikkien kanssa 
määrätty tieto jokaisen ihmisen ajatuksista, pyyteistä ja 
toiminnoista, vai onko se syvää myötätuntoa, sääliä ja rak- 
kautta kaikkia kohtaan, mutta vailla sellaista määrättyä 
lietoa? 


KRISHNAMUKRTI: Yhteys kaiken kanssa merkitsee yk- 
silöllisen itsen puhdistusta; toisin sanoen se merkitsee 
yksilöllisen ainoalaatuisuuden kehittymistä. Tieto siitä, 
mitä toiset ihmiset ajattelevat, mitä toiset tekevät, ei ole 
vähimmässäkään määrin merkityksellistä. Se ei ole yh- 
teyttä, se on sekaantumista toisen asioihin. 


Kysymys: Te olette sanonut, eitä luonnossa kaikki 
liikkuu kohti yhä suurempaa yksinkertaisuutta. Mutta mi- 
käli on kysymyksessä rakentuminen, on asia aivan päin- 
vastainen? Ihminen on mutkallisempi kuin alkueläin. 
Sivistysyhteiskuntien rakenne on mutkallisempi kuin raa- 
kalaisyhteiskuntien. Eikö sosiaalisessa kehityksessä kaikki 
liiku yksinkertaisesta mutkalliseen? 


KRISHNAMURTI: Toisin sanoen, mitä te tarkoitatte yk- 
sinkertaisuudella? Inhimilliset olennot äärimmäisimmästä 
yksinkertaisuudesta alkaneina kehittyvät mutkallisuuksien 
kautta ja palaavat yksinkertaisuuteen, niin kuin kaikki 
suuri taide. Australiassa on alkuasukkaita, jotka ovat 
niin yksinkertaisia, että kun heille annetaan peite yön ai- 
kana siihen kääriytyäkseen, niin he unohtavat aamulla, 
että heillä on ollut kylmä ja heittävät peiton pois sen si- 
jaan, että pitäisivät sen seuraavaa yötä varten. Sc on yk- 
sinkertaisuutta alkuasteessaan, karkeutta, ymmärtämisen 
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puutetta, ajatuksen ja tunteen rajallisuutta. Mieli ja sydän 
eivät ole vielä koonneet kokemusta. Tämä on osittain ke- 
hittyneen, alkukantaisen mielen ja sydämen tila. Ih- 
misen tullessa sivistyneemmäksi, hän koristelee itseään 
sulilla ja maalauksilla. Sitte hän tulee älyllisesti ja tun- 
neluonnoltaan hiukan mutkallisemmaksi. Ja niin kulku 
jatkuu, kunnes hän vielä kerran palaa yksinkertaisuuteen 
siinä merkityksessä, että hän on saavuttanut tietoisen yk- 
sinkertaisuuden, joka on kaikkien kokemusten tulosta. 
Sellainen ihminen on tosi, jumalallisesti yksinkertainen, 
sillä hän on voittanut kokemuksen. Hän ei ole enää koke- 
muksen ikeen alaisena. Jos katselette mieltänne ja sydän- 
tänne, havaitsette niiden olevan tulvillaan mutkallisuuk- 
sia: uskomuksia, perinteitä, toivoja, pelkoja. Te olette 
vähän kehittyneempiä kuin ihminen, joka asettelee sulkia 
hiuksiinsa ja koristelee itseään karkein, kirkuvin värein. 
Hän, joka on saavuttanut, on äärimmäisen yksinkertainen; 
hänen mielensä ja sydämensä on väritön, mutta ei kiel- 
teinen. Kuten valkoinen väri on kokoonpantu kaikista 
väreistä, niin ihminenkin, joka on läpikäynyt kaikki koke- 
mukset, on saapunut täyttymyksen yksinkertaisuuteen. Se 
on ymmärtämisen tie, onnen tie: olla yksinkertainen, niin 
riippumaton kaikista seikoista, että taivaitten kirkkautta 
heijastavan järven lailla te heijastatte totuutta, sillä te itse 
olette totuus. 


Kysymys: Väittäessänne, ettei ole syntiä, pahuutta, 
eltekö heilä tuuliin noita oikean ja väärän moraalisia mää- 
ritelmiä, joita vailla sivistys olisi päätynyt sekasortoon? 

KRISHNAMURTI: Vieläkin väitän, että elämän vapau- 
tuksen näkökannalta — vapautuksen, joka on kaiken ko- 
kemuksen täyttymys — ei ole olemassa pahaa eikä hyvää, 
ei taivasta eikit helvettiä. Mutta rajallisen näkökannalta 
nämä seikat ovat olemassa. Kun minä olen tekemisissä 
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elämän kanssa enkä ahtaan tai rajallisen, ei minun koh- 
daltani näy pahaa. Mutta tämä ei tarkoita sitä, ettei olisi 
pahaa niiden kohdalta, jotka ovat uppoutuneet rajoitukseen. 

Jos tutkitte puuta, havaitsette, että puun koko energia 
on kätketty etäälle sen juuriin ja että arin, hienoin elämä, 
hennot kukat, hedelmänaihe, ovat ylhäällä. Voimakas 
elättää heikkoa. Nykyisessä sivistyksessä on ylösalaisin 
oleva olotila vallalla. Väkevät ovat latvassa ja heikot al- 
haalla — arvovalta pakoittamassa tietämätöntä. Siispä 
heidän täytyy laatia lakeja pahan ja hyvän suhteen, heillä 
täytyy olla moraalinsäädöksiä. Mutta sen ihmisen, joka 
tahtoo olla vapaa — ja minun iloni, minun tarkoitukseni, 
on saattaa ihminen vapaaksi — täytyy kääntää toiseksi ny- 
kyaikaisen sivistyksen olosuhteet ja palautua luontoon ja 
elämään. Tämä ei merkitse sekasortoa. Päinvastoin, eikö 
teillä nyt vallitse sekasorto? Eikö jokainen kautta maail- 
maa nyt kärsi? Eikö jokainen ole sidottu murheen pyö- 
rään. Ja te ajattelette tämän olevan täydellistä järjestystä. 
Katsokaa itseenne, ja te havaitsette, että siinä ilmenee ris- 
tiriitaa, jonka on aiheuttanut teidän mielenne ja sydämenne 
epä järjestyksellinen olotila. 

Kun ei ole ollenkaan järjestystä teissä ilsessänne, kun 
ei ole kiinteätä päämäärää elämällänne, teidät täytyy joh- 
taa ja pakottaa toimintaan hyvän ja pahan määräyksillä, 
taivaan ja helvetin pelon vaikuttimilla, uskontojen vaati- 
muksilla. Mutta jos olette valona itsellenne, silloin ei 
esiinny hyvä eikä pahakaan, kaiken kaikkiaan on kysy- 
mys vain kokemuksesta. Varmastikin tämä on yksinker- 
taisempaa kuin eläminen ulkonaisen lain, ulkopuolisen ar- 
vovallan, palkinnon kiihoituksen ja tuomion pelon valli- 
tessa. Mikä on yksinkertaisempaa, mikä on arvokkaam- 
paä, mikä antaa teille suuremman väkevyyden korkeuk- 
silla kiipeämiseen? Jos katselette elämää tältä näkökan- 
nalta, niin ei voi olla olemassa hyvää eikä pahaakaan. 
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Kysymys: Tahdotteko ystävällisesti määritellä sa- 
nan karma niin kuin se on käytetty kirjoissa »Onnen 
valtakunta» ja »Mestarin jalkojen juuressa»? 

KRISHNAMURTI: Karma on esteiden luomista teidän 
ja päämääränne välille. Karma on ajatuksen, tunteen ja 
toiminnan hedelmä. Jos te sillä tiellä, jota teidän on as- 
tuttava päämäärän saavuttamista kohti kulkiessanne, luotte 
elämän ymmärtämisen puutteessa esteitä tuon päämäärän 
ja itsenne välille — se on karmaa. 


Kysymys: Tiedämme, että on olemassa kosmillinen 
syntymä ja kuolema, aurinkojärjestelmien ja maailman- 
kaikkeuksien luomista miljoonittain. Mikä on kaiken tä- 
min tarkoitus ja milloin saapuu niitä elähdyttävä elämä? 


KRISHNAMURTI: Älyllinen voimistelu on sangen hyö- 
dyllistä; älyn harjoitukseksi saatamme keskustella olioi- 
den syistä, olioiden elämästä, kunnes pimeys laskeutuu 
yllemme. Mutta miten tämä ratkaisee teidän vaikeutenne? 
Millä tavoin se vapauttaa teidät elämän kahleesta? Ette 
voi selvitellä pulmianne paeten noihin filosofisiin kysy- 
myksiin — vaikka ne olisivatkin huvittavia — vaan ainoas- 
taan ymmärtäen nykyhetken varjot ja muuttaen ne. 


Kysymys: Te puhutte menneisyydestä menneenä, 
tulevaisuudesta jonakin, joka ei ole vielä tässä. Mutta 
kun katsotte ijäiseen lopullisena todellisuutena, mennei- 
syys yhtä hyvin kuin tulevaisuuskin pitäisi olla läsnäole- 
vana teille, ja ette voi puhua tulevaisuudesta, joka ei olisi 
jo tässä, 

KRISHNAMURTI: Olen aivan yhtä mieltä kanssanne. 
Koetin vain tehdä täydellisesti selväksi sen, että vakiin- 
nuttuanne päämäärästä aika sellaisenaan lakkaa; aika käy 
merkityksettömäksi, epäoleelliseksi seikaksi, se ei ole 
enää todellisuus, mitä se on enimmille ihmisille. 
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Selittääkseni näkökantaani, minun on sanottava, että 
te voitte hallita tulevaisuutta. Tietenkään ei ole olemassa 
mitään sellaista seikkaa kuin tulevaisuus sen ihmisen koh- 
dalle, joka elää ijäisessä, sillä ijäinen on menneisyys, ny- 
kyisyys ja tulevaisuus. Mutta koska ihmiset eivät elä ijäi- 
sessä, täytyy osoittaa heille, että he saattavat hallita sitä, 
mitä nimittävät tulevaisuudeksi, nykyisyydellä — toimin- 
tansa, tunteittensa ja ajatustensa avulla — ja että he ovat teko- 
jen tulos. Mutta kuten ystäväni osoitti, ijäisessä ei ole aikaa. 


Kysymys: Minkä ajattelette olevan erotuksen mo- 
raalisen ja henkisen edistyksen välillä? 


KRISHNAMURTI: Henkisyys sanan asemesta minä 
käyttäisin sanaa ymmärtäminen, sillä henkisyyteen sisäl- 
lyy opinkappaleita, uskomuksia ja niin edelleen. Nimittä- 
käämme ymmärtäminen, se on paljon yksinkertaisempaäa. 
Moraalinen edistyminen on samaa kuin vaeltaisitte virran 
tätä puolta ja haluaisitte mennä toiselle puolelle. Toisella 
puolella on ymmärtämisestä versonut vapaus. Moraalinen 
ihminen vaeltaa alati virran tätä puolta epäröiden, uskal- 
taisiko hän mennä ylitse, sillä hän on perinteiden pelon val- 
lassa. On paljon ihmisiä maailmassa, jotka ovat moraalisia, 
mutta he eivät pääse mihinkään. Olisin paljon mieluummin 
suuri syntinen kuin noudaättaisin ahdasta moraalia, sillä 
en näe, että olisi mitään sellaista seikkaa kuin synti, tai 
oikea ja väärä. On olemassa ainoastaan tietämättömyys 
ja tieto. Jos ymmärrätte, teette oikeita asioita, jos ette ym- 
märrä, te toimitte vailla älykkyyttä. Jos halajatte ymmär- 
tämistä, älkää olko moraalin kahlehtimia, sillä moraali on 
inmisen luomaa. Kulkiessanne yli maailman, havaitsette, 
kuinka moraali on vaihtuvaa. Sinä hetkenä, jona ymmär- 
rätte elämän, moraali sellaisena lakkaa olemasta, sillä te 
olette ymmärtämisen keskivirrassa, joka on moraalin kor- 
kein muoto. 

J. Krishnamurti. 
39 
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Tämän vuoden 8yys- ja lokakuun STAR BULLETIN tulee jul- 
kaistavaksi yhdistellynä numerona ja ilmestyy se syyskuun 30 p.) 
Tämä toimenpide on käyny! välllämällömäksi toimiston muulon takia 
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Krishnamurti haluaa ilse persoonallisesti toimittaa puheiltensa selos- 
tukset Ommenin leirikokouksesta, On suunnilellu sisällyttää näiden 
puheiden koko seloslus STAR BULLETININ syys-lokakuun numeroon. 


Toimittaja. 
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HUOMAUTUS. 


Olemme vaslaanoilaneet Poonassa, In liassa kesäkumn 15 p. päivä- 
tyn kirjeen herra Wodehouse'lla, jossa hän sanoo, ettei hänen ajatuk- 
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ole paikallaan kirjoittajaa kohtaan, ellä meidän joskus tilanpuul- 
leessa läylyy vältlämältä jättää kohla seuraavassa numerossa julkai- 
semalla kirjoilussarjan jalko, 

Toimittaja. 


Herra YADUNANDAN PRASAD on ollut luentomatkalla Yhdys- 
vallojen ja Kanadan eri osissa viime helmikuusla lähtien. Hänen 
tarkoituksensa on esillää Krishnaomurlia ja hänen aalleilaan laajem- 
malle yleisölle valmisluksena Krishnamurtin käyntiä varlen Pohjois- 
Amerikassa 1932. 

Herra Prasadin luennot on hyvin vastaanolellu ja ovat ne heräl- 
länee! huomattavaa kiinnostusta. Kuulijakunta on noussu! noin 
150:stä 500:a0an. Hänen suunnilelmansa on jalkaa kiertomalkaa vuo- 
den loppuun. 

Toimilltaja. 
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Tähtilehden arvoisille ystäville ja 
tilaajille. 


Tähtilehti tuumii lähteä taipaleelleen vielä ensi vuonnakin Se 
tuntunee odottamattomalta monestakin. Ihmetellen ovat jo jotkut ; 


lausuneet, kuultuaan tuosta aikeesta: >Mutla kuinka on mahdollista, f' 


että Tähtilehti jaksaa yhä elää!» Yhä se kuitenkin elää ja vielä 
aikookin elää. i 

Aika on kyllä ankara, ja ensiksi se tietenkin puristaa pieneläjää. 

Sellainen pieneläjä se Tähtilehtikin on. Vähäinen on sen tilaaja- 
joukko maassamme ja varmastikin suurin osa siihen lukeutuvista sel- 
laisia, joilla ei ole tämän maailman tavaraa liiaksi ja joihin siis ylei- 
nen taloudellinen ahdinkotila ensikei satluu. 

Näin ollen voi näyttää hyvin uskallelulta suunnitella lehden jul- 
kaisemisen jatkamista. Onhan hyvin todennäköistä, että tilaajamäärä 
vielä entisestäänkin pienenee, sillä monelle tilaajistamme voi käydä 
mahdottomaksi tilauksen jatkaminen. Toiset voivat muistakin syistä 
jättää lehden tilaamatta. Tähtilehden peräti erikoisluontoinen sisältö 
ei voi tehdä sitä joukkojen lehdeksi, eikä sille pitkiin aikoihin suurta 
levikkiä taala. Nyt yleisesti vallitseva taantumushenki voi myöskin 
ehkäistä lehden levenemistä. 

Mutta tästä huolimatta me yritämme vielä. Ja tässä yrityksessä 
luottaen niihin, joille Tähtilehti on näiden vuosien varrella käynyt 
rakkaaksi ja joille sen edustama aatesuunta, Krishnamurtin aukoma 
elämän uusi näkemys, on tullut havahduttavaksi ja heidän elämäänsä 
uusille perusteille asettajaksi. Siispä Tähtilehti nyt jälleen vetoaa 
noihin ystäviinsä, odollaen heidän ripeää toimintaansa tilausten hank- 
kimiseksi ensi vuodelle. 

Ja .epäröimättä on tähän ryhdyttävä, keräys on pantava kohta 
käyntiin. Älkää laiminlyökö yhtään tilaisuutta, missä vain voitte pu- 
hua lehden puolesta. Parhaiten kannalalte Tähtilehteä hankkimalla 
sille tilaajia. 

Kansallista rahastoa on myöskin muistettava nyt syksyn aikana. 
Pitemmittä puheitta on selvää, ettei Tähtilehti näihinkään asti olisi 
voinut ilmestyä, elleivät jotkut sen ystävät olisi niin uhrautuvaisesti 
siltä avustuksillaan muistaneet. Toivottavasti jokainen Tähtilehden 
ystävä tietää tässä suhteessa velvollisuutensa ja olosuhteittensa mu- 
kaan käy nyt rahallisestikin lehden tueksi. Kaikki avustukset ovat 
edelleenkin lähetettävät allekirjoittaneen osoitteella. 


Myötävaikulukseenne luottaen 
Helmi Jalovaara. 
Vuorik. 5 B 17, Helsinki. 
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Krishnamurti Ommenin 


lähtileirillä, joka pidettiin heinäk. 29 p:stä 
elok. 5 p:ään 1931.* 


|< Gn n auringonlaskun heijastelua veteen, tai vuo- 
renhuipun levossa olevaa puuta tai lukiessasi ihanaa 
runoa joudut hurmioon, ja se hurmio on täydellistä unoh- 
dusta. Hetkiseksi haihtuvat mielestäsi kaikki kamppailusi, 
huolesi, turhamaisuutesi, kilvoittelusi. Toivot voivasi yllä- 
pitää tuon rauhan, jossa ei tunneta minkäänlaista ponnis- 
telua, ei mitään käsitystä kilvoittelusta — sillä siinä hur- 
miossa ilmenee täysinäisyys. Mutta et voi pysyvästi säi- 
lyttää tuota hurmiota minkään ulkonaisen taikka sisäisen 
kiihokkeen avulla. Ohimenevä kauneus voi saattaa sinut 
nauttimaan hurmiota, joka on heikko välähdys äärimmäi- 
sestä todellisuudesta, mutta yksin vain viisauden tietä saa- 
tat pysyvästi ylläpitää täysinäisyyden käsittämystä. Saatat 
tuntea onnellisuuden satunnaista, nopeaa ymmärtämistä, 
mutta rauhan varmuus tulee vain siitä, että täydellisesti 
vapautuu sekä ulkonaisesta että sisäisestä kiihokkeesta. 
Tuon haltioittavan näyn pysyväisyys johtuu sen täysinäi- 
syyden käsittämyksestä, joka on totuus, elämä, vapautus. 
Tämän leirikokouksen aikana käytän sanaa »täysinäi- 
syys> ilmaistakseni tätä ajatusta. Muita ellette ole innok- 
kaita ymmärtämään sanojen merkitystä, käyvät sanat es- 
teeksi, ja tästä syystä minä koetan alinomaa muuttaa käyt- 
tämiäni sanoja. 

Täysinäisyys ei perustu uskoon, vaan tietoon. Te voitte 
omata pysyvästi tämän täysinäisyyden käsittämyksen, te 
voitte elää siinä kaiken aikaa, ja siitä oikea toiminta ver- 


* Nämä puheet on Krishnamurti toimittanut. 


2 


800. Se tieto minun kohdaltani ei perustu itsepetokseen, 
minä en petä itseäni. Olen toteuttanut tämän täysinäisyy- 
den, ja se ei ole tulos jostakin kätketystä illusionista eikä 
se perustu uskoonkaan. Minulla ei ole minkäänlaisia us- 
komuksia taikka >periaatteita». Eikä tämä täysinäisyys 
ole käsitettävissä sisäisen pyytämisenkään avulla, ei toi- 
vomisen eikä rukouksenkaan avulla. Täysinäisyys on va- 
paana olemista kaikista vihanteista», kaikista pyytämi- 
sistä, kaikista harhakuvitteluista, kaikista itsepetoksista. 
Se, mikä minulle on todellisuus, se on käsitettävissä vain 
yksilön kautta hänen omalta kohdaltaan hänen tavallisessa 
elämässään. Minä haluan puhua tuosta todellisuudesta ja 
kuinka se voidaan käsittää, minä haluan auttaa teitä kä- 
sittämään tuon ikuisuuden pysyväisyyden. Mutta tätä ette 
voi käsittää järjestelmien avulla. Siispä, jos mielenne on 
altis järjestelmöimään, ette pääse ymmärrykseen, sillä elä- 
mää ei voi aidata järjestelmiin. Jos noudatatte järjestel- 
mää, ei tule kysymykseen minkäänlainen itsenne oikaisu, 
te pelkästään jäljittelette, soveltaudutte johonkin, jonka 
toinen on eteenne asettanut. Ennen kuin voitte ymmär- 
tää ja toteuttaa tuon täysinäisyyden, täytyy luopua jäljit- 
telemisen ajatuksesta, täytyy lakata noudattamasta järjes- 
telmää, metoodia, polkua. 

Tämä täysinäisyys ei ole näky, se ei ole ulkonainen 
todellisuus, vaan sisäinen käsittämys, joka voitetaan eläen 
täysin vastuullisina. Tässä täysinäisyydessä ei ole ole- 
massa aikaa, aika on vain itsetietoisuuden illusioni, joka 
jakaa elämän vastakkaisuuksiin — paikkaan ja aikaan, 
syntymään ja kuolemaan. Tämän täysinäisyyden käsittä- 
mys on äärimmäisin todellisuus, ja tämä todellisuus on 
alati itseänsä mudistavaa, se on ajattomaksi tulemista. Se 
ei ole lopullisuus, vaikka se on absoluutti. Eikä se ole 
metafyysillisen spekulaation tulosta. Koetan kuvata sa- 
noilla jotakin, joka on sanoja ylempänä, koetan mitata 
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mittaamatonta. Vaikka ette täysin käsittäisikään, on tuo 
täysinäisyys sydämissänne ja mielissänne; se ei ole teille 
ihanteena, johon teidän on sovittauduttava ja joka silloin 
on kuolemaa eikä elävää todellisuutta. Punoessanne elä- 
männe ihanteeseen elämänne turmeltuu, ettekä voi käsit. 
tää totuutta. Minä ainoastaan yritän kuvata tätä täysinäi- 
syyttä teidän vuoksenne, jotta te voisitte tuntea totuuden 
tuoksua ja käsittää sen merkityksen. 

Tuon täysinäisyyden hurmion voi tajuta jokainen, ol- 
kootpa hänen olosuhteensa mitkä tahansa, jos hän vain 
on innokas, tarkoitusperäinen ja malttavainen, jos hänellä 
on jatkuvaan itsensä oikaisemiseen pystyvä mieli, sellai- 
nen, joka on taipuisa ja alati etsivä sekä jos hänellä on 
sydän, joka alati elää rakkaudessa, joka on oma äärettö- 
myytensä. 

Ihminen on löytävä tuon täysinäisyyden missä tahansa 
hän onkin, mitkä tahansa ovatkin hänen olosuhteensa, jos 
hän alati etsii totuutta, jos hän on irroittunut järjestel- 
mistä, jotka ovat pelkkää jäljittelyä ja siksi turmelusta, 
ja jos hän vain on vapautunut pelosta. Ei voi olla arvo- 
valtaa tuon täysinäisyyden käsittämyksessä, teillä ei voi 
olla opettajaa, gurua, vapahtajaa. Ihminen, joka alati etsii 
tuota täysinäisyyttä, työntää luotaan kaiken halun paeta 
yksinäisyyteen, vetäytyä pois ristiriitojen maailmasta, ha- 
lun jäljitellä, totella tai alistua toisten arvovaltaan. Tästä 
alttiin mielen pelottomasta tilasta syntyy ehdoton riippu- 
mattomuus, ei pelosta tai välinpitämättömyydestä aiheu- 
tunut, vaan totuuden etsimisestä. Tuosta kiinnittymättö- 
myydestä versoo täydellinen mutkattomuus, kyvykkäisyys 
tutkia kiinnittymättä itsetietoisuuteen, ja tuo riippumatto- 
muus on kyky arvostella toimintaa. Toiminnan arvostelu- 
kyky on käytöstä. Toiminta voi johtaa yksilön vapauteen 
niin että hän käsittää täysinäisyyden täyden hurmion, tai 
toiminta voi johtaa tuohon toimimattomuuteen, joka vain 
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kietoo yksilön yhä edelleen rajoituksiin. Toimimattomuu- 
teen johtava toiminta perustuu itsekkyyteen, ja toiminta, 
joka vapauttaa yksilön, perustuu pelkoa hävittävään et- 
sintään. 

Sellaisen mielen ja sellaisen sydämen omaava ihminen 
koettaa elää oikaisten elämäänsä, uudistaen itseään. Hän 
tulee täysin edesvastuulliseksi, mikä merkitsee sitä, että 
hän on täysin tietoinen, ja tuon täyden itsetietoisuuden 
liekki johtaa hänet äärimmäisimmän todellisuuden käsit- 
tämiseen. Täysinäisyyteen vievä polku käy täyden itse- 
tietoisuuden kautta. Täytyy päästä itsen olemassaolon täy- 
delliseen lakkaamiseen, vapauteen minuudesta, koska ego 
on itsetietoisuuden asumus; ja niin kauan kuin ego, per- 
soonallisuus, yksilöllisyys — minulle nämä kaikki kolme 
merkitsevät samaa — on olemassa, ei ole mitään mah- 
dollisuutta tuon hurmion käsittämyksen saavuttamiseen. 
Niin kauan kuin olette itsetiedottomia, se on, vastuutto- 
mia, ei voi ilmetä täysinäisyyden käsittämys. Tuo täysi- 
näisyys syntyy vain vastuullisuudesta, joka on täyttä itse- 
tietoisuutta, ja kokonaan tuosta itsetietoisuuden palosta 
riippuu täysinäisyyden käsittämys. Siksipä on sinun tul- 
tava täysin tietoiseksi kaikista toiminnoistasi, ajatuksistasi 
ja tunteistasi. Niitä ei saa tuhota, ei pakoittaa jotakin 
ihannetta kohti eikä tukahduttaa arvovallan takia. Ei voi 
olla olemassa mitään arvovaltaa täyden itsetietoisuuden 
valtakunnassa. Ei kukaan muu saata sanoa sinulle, oletko 
tietoinen tai itsetiedoton, paitsi sinä itse. Itse sinun on 
tultava vastuulliseksi itsestäsi, ja tuossa täydessä vastuul- 
lisuudessa on täysinäisyyden hurmio. Kun tuo itsetietoi- 
suuden leimu on käsitetty, tulet kokonaan vastuulliseksi 
itsellesi, ja silloin alkaa persoonallisuuden, egon, yksilöl- 
lisyyden täydellinen hajoaminen, katoaminen. Se on al- 
kuna hurmioon, joka on täysinäisyyttä. Väitän, että tuon 
minä-tietoisuuden, joka on hyveiden, ominaisuuksien, kil- 
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voittelun ja jaoitusten keskus, täydellisestä lakkaamisesta 
johtuu täysinäisyys. Ja äärimmäisimmän todellisuuden 
voi saavuttaa jokainen, joka todella etsii. 


Jos teissä on etsimisen halu, löydätte tuon totuuden. 
Tuo täysinäisyys, tuo totuus, joka on hurmiota, on käsi- 
tettävissä vasta sitten, kun on päästy kaiken itsekkyyden, 
olkoon se sitten viattomampaa tai karkeampaa, ehdotto- 
maan lakkaamiseen. Itsekkyys on olemassa niin kauan 
kuin esiintyy itsetietoisuutta, se on egoismia. 


Nytpä siis tutkikaamme, mitä te uskotte. Pelkään, ettei 
tämä katselmus tule olemaan niinkään miellyttävää, koska 
jo monien vuosien aikana olette tulleet kuulemaan minua 
päästäksenne selville, ovatko uskomuksenne oikeat, ettekä 
sen vuoksi, että löytäisitte totuuden. Kolmen viimeisen 
vuoden aikana olen sanonut ihan samaa, mitä sanon nyt- 
kin, mutta jälleen tahdon tehdä aivan selväksi, että ette 
voi sovitella kahden välillä. Se, mitä sanon, on diametri- 
sesti vastakkaista teidän uskomuksillenne, ja ette voi sovi- 
tellen yrittää sekoittaa uskomuksiinne sitä, mitä minä 
sanon, sillä sovittelu on mahdollinen vain kahden saman- 
luontoisen seikan välillä. Minä en aseta itseäni arvoval- 
laksi. Sanon, että jos te etsitte totuutta — ja sitähän 
varten te olette täällä —, teidän ei pidä yrittää sovitella. 
Ottakaa selvää, onko se, mitä sanon, oikeaa, ja jos se on 
väärää, jättäkää se; mutta älkää koettako punoa sitä, mitä 
minä sanon, sopivaksi teidän uskomuksiinne. Tämä sovit- 
telu, tämä väärään suuntaan menevä oikaiseminen johtaa 
suurempaan hämmennykseen, syvempään murheeseen ja 
harhakuvitteluun, ja useimmat täälläolevista ovat harha- 
kuvittelun vallassa. — Sitä minä vähimmin toivon. En 
aseta itseäni arvovallaksi, mutta minä tiedän omalta koh- 
daltani, mitä puhun, ja minä asetan eteenne todellisuu- 
teen perustuvia, käytöstä koskevia erinäisiä käsityksiä. 
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Te voitte tutkia niitä älykkäästi arvostellen ja joko hy- 
väksyä tai hyljätä ne, mutta älkää sovitelko. 

Enin osa teistä on tullut tänne vuosi vuoden jälkeen 
monista syistä. Olette tulleet tänne huvitellaksenne, tava- 
taksenne ystäviänne, löytääksenne sovittelumahdollisuuk- 
sia, päästäksenne selville, onko se, mitä sanon, totuutta 
— ainakin jotkut teistä yrittävät tätä. Jotkut tulevat tänne 
löytääkseen sensatiota, toisten yllykkeenä on totuttu tapa 
ja entisyyden arvovalta. Kaikkine näine käsityksinenne 
te olette tulleet, ja minä tahdon sanoa, että jos toivotte 
löytävänne totuuden, teillä ei saa olla myötänne ainoata- 
kaan taakkaa, joka on valheesta. Te voitte huomata, jos 
se on valheesta, koettaessanne päästä selvyyteen siitä, 
mitä uskotte. Koetan auttaa teitä pääsemään selville tästä. 

Te uskotte, että on olemassa Korkein olento, Jumala, 
joka on erillään ihmisestä ja maailmasta. Sitten te eril- 
listytätte itsenne, yksilön, maailmasta. Te ajattelette, että 
tekemällä itsenne täydelliseksi välineeksi voitte auttaa 
maailmaa. Te olette asettaneet Korkeimman erilleen 
itsestänne ja mailmasta. Sanotte, että totuus on kaiken 
tämän sekasorron, ristiriidan, kamppailun, tämän ihmis- 
ten kilpailevan vihan ulkopuolella. Sanon, että on päin- 
vastoin, että ainoastaan kaiken tuon kautta on totuus löy- 
dettävissä, että ollessanne kaiken tuon valtiaita, se on, 
ollessanne itsenne täydellisiä herroja, kokonaan itsellenne 
vastuullisia, te löydätte totuuden. Oman käytöksenne, 
oman toimintanne tietä tulette tuohon ikuiseen todellisuu- 
teen, joka ei ole ulkonainen seikka, vaan joka asustaa kai- 
kissa olioissa. Luodessanne ulkonaisen todellisuuden 
teillä täytyy olla aikaa. Te sanotte: »Minun täytyy läpi- 
käydä ruumiillistumien sarjoja, saavuttaa yhä enemmän 
ominaisuuksia, hyveitä; sitten tajuntani laajentumisen 
tietä saavun korkeimpaan todellisuuteen.> Te asettelette 
arvovaltoja, pelastajia, opettajia, puruja ja jäljittelette, sen 
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sijaan että oikaistuisitte elämän mukaan. Tuosta jäljit- 
telystä nousee turmelus, joka on vallalla maailmassa tänä 
aikana. Ihminen on ajanut todellisuuden maanpakoon 
maailmasta ja on tehnyt sen ulkopuoliseksi. Koko hänen 
olemassaolo-prinsiippinsä nojautuu itsekkyyteen, toisin 
sanoen, hänen omaan pysyväisyyteensä egona. 

Ihanteet ovat tulleet itsekkyyden hienoimmiksi muo- 
doiksi. Niin kauan kuin pidätte kiinni egon, minän, jat- 
kuvaisuuden illusioonista, teillä täytyy olla tätä egoa yllä- 
pitävä ihanne, ja koska egonne on harhanomainen seikka, 
tulee tuo ihanteennekin vääräksi. Tämän halunne nojalla 
egon jatkuvaisuudesta olette asettaneet arvovaltoja, vapah- 
tajia, ja sen perusteella olette luoneet palvontaa, rukouk- 
sia, uskonnollisia lahkoja ja uskontunnustuksia. Teidän 
käsityksenne onnesta nojautuu omaan jatkuvaisuuteenne 
ikuisuudessa. Te yksilönä haluatte ylläpitää egoanne, mi- 
näänne ikuisesti. Tarrautuessanne egoon luonnollisesti- 
kin esiintyy pelko, kiinnittyminen, tuo rakkaus, joka eroit- 
telee toisen ja toisen välillä. Teillä on lukemattomia pal- 
vonnan muotoja, kaikki toistensa kanssa kilpailevia, joka 
kirkko toistaan vastaan taisteleva, sillä se katsoo seura- 
kuntiin, jokainen kohottautuen arvovaltana, ja tästä johtuu 
riistäminen. Te olette riistäjiä ja riistettäviä, omasta ha- 
lustanne te luotte riistäjän ja sallitte itseänne riistettävän 
omien halujenne täyttymisen vuoksi. Siitä syystä että 
ulkonaistutatte todellisuuden, te luotte riistäjiä, vastuutto- 
muudellanne te luotte niitä, te luotte niitä itsenne oikai- 
semisen puutteesta, ja tästä sekasorto maailmassa. Koska 
tahdotte säilyttää egonne, yksilöllisyytenne halki aikojen, 
niin koko teidän ajattelu- ja käytösjärjestelmänne, maail- 
man sivistys, perustuu tuohon haluun. Siitä sekasorto, siitä 
kilvoittelu, kamppailu, viha. 

Tämä on sitä, mitä te uskotte kaikissa sen muodoissa, 
joko karkeammissa tai hienoimmissa. Te tahdotte egonne 
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jatkavan olemistaan ajassa syntymien sarjan kautta — mitä 
seikkaa te nimitätte jälleensyntymiseksi — jotta lopulta 
saapuisitte totuuteen. Koska ette voi valloittaa sitä nykyi- 
syydessä, teillä on metafysiikkanne, filosofianne, ihan- 
teenne. Se, mitä minä sanon, on diametrisesti vastakkaista 
kaikille näille ihanteille. Pyydän, käsittäkää kaikki tämä. 

Teidän uskomuksenne, teidän pyyntönne itsenne jat- 
kuvaisuudesta, teidän käsityksenne kehityksestä, edistyk- 
sestä, lukemattomine polkuineen, teidän käsityksenne 
karmasta — kaikki nämä ovat diametrisesti vastakkaisia 
sille, mitä minä sanon, Selitän puheissani, mitä tarkoi- 
tan kehityksellä, edistyksellä. Ei ole kysymys tuosta edis- 
tyskäsityksestä, joka on vain itsekkyyden hienostunutta 
muotoa. Egon jatkumisen kautta, miten hienostuneeksi, 
miten täydelliseksi minänne tulleneekaan, ette voi päästä 
ymmärtämiseen, että voi päästä käsittämiseen. 

Jos olette halukkaat antamaan kaikkien noiden seik- 
kain mennä menojaan aivan tyystin, olemaan ehdottoman 
vapaita entisyydestä, näkemään edessänne täydellisen au- 
tiuden, olemaan kodittomia, toisin sanoen, olemaan eh- 
dottomasti riippumattomia, silloin voin auttaa teitä, taikka 
pikemminkin te autatte itseänne. Mutta jos yhä kiinni- 
pidätte lukemattomista uskomuksistanne, jotka kaikki 
nojautuvat egon jatkuvanolemisen himoon, itsekkyyteen, 
silloin kohtaa teitä täällä harhaluulojen poistaminen. 

Älkää koettako sovitella noita uskomuksianne sen 
kanssa, mitä minä sanon. Pyydän, huomatkaa tämän sei- 
kan tärkeys. Te vain tuhlaatte aikaa, hyödyttömästi tuh- 
laatte energiaa yritellessänne näitä kahta toisiinsa sovi- 
tella. Teillä on pelastajanne ja mestarinne. Sanon, että 
tässä ei voi olla pelastajaa, mestaria, vaan että oman pon- 
nistuksenne tietä, oman kamppailunne tietä, oman kyvyk- 
kyytenne, oman malttavaisuutenne, valveutuneisuutenne 
tietä, se merkitsee, tulemalla täysin edesvastuullisiksi, 
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löydätte äärimmäisen todellisuuden. Ette löydä sitä toisen 
avulla. 

Minä aion puhua tästä todellisuudesta enkä mestareista 
ja pelastajista. Ellette ole kiinnostuneita tästä, niin siitä- 
hän ei ole mitään sanomista. Mutta ollaksenne kiinnostu- 
neita siitä, teidän on täydellisesti erottauduttava entisyy- 
destä, ja se vaatii järkähtämättömyyttä, päättäväisyyttä, 
pysyväisyyttä. Mitä minä sanon, on diametrisesti vastak- 
kaista sille, mistä te kiinnipidätte. Jos tahdotte päästä 
selville siitä, mitä minä sanon, omatkaa altis, innokas, 
etsivä mieli, ja etsinnällänne te karkoitatte pelon. Ei hyö- 
dytä sokeasti kamppailla pelkoa vastaan; etsikää totuutta 
ja pelko katoaa, ja tästä pelottomuudesta nousee mielen 
ja sydämen alttius ja sopusointu sekä tuo täysinäisyyden 
hurmion täysi käsittämys. Tuo täysinäisyys on äärimmäi- 
nen todellisuus, ja tässä todellisuudessa ei ole syntymää 
eikä kuolemaakaan, se on alati itseänsä uudistavaa. Ja 
ihminen, joka tuntee sen, on vapaa elämään tuossa ikui- 
suudessa nykyhetkellä. 
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Leiritulella. 


yrit mutaista vettä ja sitten sallittuanne sen 
jälleen asettua tulee vesi uudelleen kirkkaaksi. Näinä 
iltoina, kun kokoonnumme leiritulen ympärille, asettukaa 
hiljaisiksi ja kirkkaiksi, niin että rauha, joka on pimey- 
den kätkössä, ilmenisi. Ollessanne täten sisäisesti hiljaa 
havaitsette käyvänne sellaisiksi kuin ette olisi mitään. 

Päivän kilvoittelusta, ristiriidasta ja ponnistelusta syn- 
tyneen hämmennyksen jälkeen istuessanne tyyninä tun- 
nette tyhjyyttä, joka on niinkuin ei mitään, ja tästä tyhjyy- 
destä on todellisuus paljastuva. Tuo rauha, tyyneys, joka 
on niin kuin ei mitään, on onnea. Se ei ole surun vas- 
takkaista onnea. Tuohon onneen voitte päästä vasta 
kun olette kulkeneet kautta ankarien kamppailuiden, 
suurten ristiriitojen, väkevien tunteiden, suurten ilo- 
jen. Ja jos pystytte kokoamaan kaiken tuon kokemuksen 
tuohon hiljaisuuteen, niin tulette löytämään siitä olemat- 
tomuuden, tyhjyyden, hurmion, joka sisältää kaiken, Siinä 
hiljaisuudessa löydätte ehdottoman poispyyhältämisen hur- 
mion. Se ei ole kielteisyyttä, vaan rauhaa, joka sallii 
sinun olla täydellisesti tasapainoinen. Niinpä näiden leiri- 
tulten aikana antakaa päivän tomun ja hämmennyksen 
asettua. Ette pelkästään kangistuen ja mieltä halliten 
pääse liikkuvan veden kirkkauden omaamiseen, vaan ak- 
tiivisia, alttiita ollen tulette pystyviksi toteuttamaan tuon 
hiljaisuuden. Ette väkivaltaisen mietiskelyn tietä tule löy- 
tämään tätä tyhjyyden rauhaa, vaan siten, että olette sy- 
västi valppaita, voitte päästä tähän onneen, kuten lootus- 
kukka, joka avaa sydämensä hiljaiselle ehtoolle. 

Siispä näiden päivien aikana ajatelkaa suuresti, älkää 
pelätkö teihin syntyvää hämmennystä. Hämmennystä seu- 
raavassa kirkkaudessa havaitsette, että kaikki pimeys, 
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kaikki petos, harhanomaisuus hälvenee, ja kun olette niin 
kuin ette mitään olisi, teillä on hallussanne täysinäisyyden 
tuoksu. 

Heinäkuun 29 p. 1931. 


L1. 


3 olette alttiita, kenties luonnollisesti, sieppaamaan 
jonkin erityisen lauseen ja keskittymään siihen, sen 
sijaan että koettaisitte ymmärtää kokonaisuuden merki- 
tyksen. Otetaan esimerkiksi, mitä eilen puhuin »kiinnit- 
tymättömyydestä». Sillä minä en tarkoita »kiinnittymisen» 
vastakohtaa. Minä en katsele elämää vastakkaisuuksina. 
En sano, että minun on oltava kiinnittymätön tai kiinnit- 
tynyt, vaan koettaessani löytää sen, mikä on totuus, tulen 
sellaiseen mielen tilaan, missä ei ilmene mitään vastak- 
kaisuuksia. Eilen sanoessani, että minun näkökantani on 
diametrisesti vastakkainen teidän näkökannoillenne, en 
tarkoittanut, että minä asetun teidän uskomuksianne vas- 
taan. Teidän uskomuksenne ovat minulle käyttökelvotto- 
mia, epäoleellisia. 

Saatan väärinesittää itseäni ja käyttää vääriä sanoja — 
en ole mikään sanaseppä. Se mitä sanon, on tulosta jat- 
kuvasta etsimisestä, joka on korkeimmillaan tuossa täysi- 
näisyyden käsittämyksessä. Totuuden etsinnässä ei voi 
ilmetä antagonismia. Jos koetatte vapauttaa itsenne vas- 
takkaisuuksista, kiinnittymisestä ja yhtä hyvin kiinnitty- 
mättömyydestä, niin havaitsette, että ihan uusi aines, uusi 
voima, uusi ymmärtäminen ilmaantuu, sellainen, joka ir- 
roittaa teidän energianne, ei sitä varten, että painiskeli- 
sitte vastakkaisuuksien kanssa, vaan että jatkaisitte etsin- 
täänne ja siksi vapauttaisitte itsenne vastakkaisuuksista. 

Totuudessa, elämässä, tuossa täysinäisyydessä ei voi 
olla olemassa vastakkaisuus. Se, mikä on täysinäinen, on 
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kokonainen, ja siksi se on vapaa mielen rajoituksista, 
mielen, jossa vastakkaisuudet ovat olemassa. Meillä on 
ollessamme omistavia haluamme mennä toiseen äärimmäi- 
syyteen ja tulla ei-omistaviksi. Tässä ei ole kysymys omis- 
tavana tai ei-omistavana olemisesta. Mutta teidän on koe- 
teltava itseänne, ja siinä tarvitaan ajatuksen suurta vil- 
pittömyyttä päästäksenne selville, oletteko todella kiin- 
nittyneitä joko köyhyyteen tai rikkauteen. Kun haluatte 
päästä selville, oletteko todella vapaita sekä köyhyydestä 
että rikkaudesta, niin tästä halusta löydätte uuden seikan, 
jota nimitämme kiinnittymättömyydeksi, täydelliseksi va- 
paudeksi — tämä on tosi kiinnittymättömyyttä, joka ei ole 
äärimmäisyyksiä tai vastakkaisuuksia. 


Kysymys: Kun tuottaa kärsimystä ihmissydämeen 
se, ettei voi yhtyä toiselle ihmiselle rakkaiksi käyneisiin 
vakaumuksiin, onko parempi harkiten välttää erisuuntai- 
suuksien yhteentörmäystä, vai onko yhteentörmäys tähdel- 
linen ja hyödyllinen, jotta toiset avauluisivat ymmärtämi- 
seen valkaumuksissaan? 


KRISHNAMURTI: Ei ole kysymys joutumisesta risti- 
riitaan toisen kanssa, vaan oman ymmärtämisenne tavasta. 
Sillä vain on väliä, miten te suoritatte asianne. Ellette 
välitä siitä, että olen persoonallinen, niin esitän asian 
täten, jotta paremmin ymmärtäisitte. Tiedän omalta koh- 
daltani, että teen jotakin, jonka väitän olevan oikein, ja 
luonnollisesti joudun ristiriitaan ystävieni enemmistön 
kanssa. Kinasteluko antaa minulle ymmärrystä? Ei suin- 
kaan. Mutta se, mikä antaa ymmärrystä, on, olenko totuu- 
denpyrkimyksessäni ja sen käsittämyksessä vilpitön itsel- 
leni. Sinä hetkenä kun olen vilpillinen itselleni, louk- 
kaan toista. Siispä on vain väliä sillä, ettette haavoita 
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toista kinastelullanne, että säilytätte ajatuksenne riippu- 
mattomuuden, toiminnan riippumattomuuden. Kun et 
tahdo toisen seuraavan sinua ja etkä sinä nojaa toiseen 
saadaksesi rohkaisua tai myötämielisyyttä, niin olet riip- 
pumaton hänestä ja siksipä olet ihan vapaa seuraamaan 
omaa tietäsi lyömättä haavoja toiseen, vaikkapa kulkisit- 
tekin eri suuntiin. 


Jos sydämesi täyttää tosi myötätunto, niin vaikkapa 
sattuisikin räsähdyksiä, silti säilyy myötätunto. Sallikaa 
minun ottaa esimerkki: Eräs suuri ystäväni haluaisi minun 
esittävän totuuden käsitystä erinäisillä sanontatavoilla, 
erinäisellä tavalla. Siispä, kun käyn omaa tietäni — ja 
pyydän, ymmärtäkää, että vaikka sanonkin »omaa tietäni», 
ei minulla ole mitään tietä», ei ole mitään »minun;> — 
hän luonnollisestikin on loukkaantunut, ja tuon hänen 
tunteensa vuoksi ilmenee erinäinen kylmyys hänen suh- 
tautumisessaan. Minä persoonallisesti en nojaudu hänen 
kehoitukseensa, koska väitän, ettei voi nojautua kehen- 
kään voiman saamiseksi. Totuuden etsinnässäsi sinun on 
oltava ehdottomasti riippumaton jokaisesta, ja tämä riip- 
pumattomuus tulee omasta etsimisestäsi. Siispä, koska 
sydämessäni asustaa rakkaus, me olemme ystäviä, ystäviä 
siinä merkityksessä, että tapaamme toisiamme silloin täl- 
löin. Ei ilmene mitään kaunaa toistaan kohtaan ja siksi 
— ei kinasteluakaan, vaikka hän tietääkin, etten minä aio 
poiketa tuumaakaan siitä, minkä pidän oikeana. 


Jos myötätunto asuu sydämessänne, ei silloin ole väliä, 
joudutteko yhteensattumiin tai ette. Teitä pakoittaa yh- 
teensattumiin se seikka, että maailmassa on niin paljon 
vääriä ajatuksia, harhakuvitteluja. Mutta jatkuvasti kiinni- 
pitäen etsimisestänne te todella pääsette viisaudesta syn- 
tyneeseen ymmärtämiseen, joka on rakkaus. 
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Kysymys: Luuletteko, että teknillisen tieteen edis- 
tys tekee mahdolliseksi suuremman henkisen kosketuksen 
eri kansojen välillä? 


KRISHNAMURTI: Ensiksi en tiedä, mitä te tarkoi- 
tatte shenkisellä kosketuksellas. Totuutta etsivä ihminen 
ei ole mitään kansallisuutta, hän ei erottele kansoja, hän 
ei tunne rajoja. Meidän ajaluksemme se on, joka jakaa 
ihmiset ranskalaisiin, saksalaisiin, englantilaisiin, intialai- 
siin. Mutta totuutta etsivä ihminen on itsessään vapaa 
kaikkien lippujen ja värien alaisuudesta, hän on inhimil- 
linen. Ja tässä etsinnässä tiede näyttelee toisarvoista osaa. 
Tiede ei voi muuttaa tunteitasi, sinä itse vain voit sen 
tehdä. Tiede ei voi pakoittaa sinua tulemaan tietoiseksi 
omista ennakkoluuloistasi, ahtaudestasi, kiihkostasi, vihas- 
tasi; vain omalla ponnistuksellasi voit tämän tehdä. Tiede 
saattaa tuoda Intian lähempään kosketukseen Europan 
kanssa, mutta jos olette ennakkoluuloisia värillisyyden 
suhteen, ei tiede voi poistaa sitä. Se saattaa selittää, että 
värillisyys on rotu- tai ilmasto-eroavaisuuksien vaikutusta, 
mutta ei kukaan muu, paitsi te itse, voi poistaa ennakko- 
luuloanne. Tiede ei voi murtaa ahtaan patriotisminne 
aitoja ja päästää teitä irti vihasta sekä tehdä teitä todella 
inhimillisiksi. Mutta jos olet totuuden etsijä, olet vapaa 
kaikista rajoista, kaikista patriotismin ajatuksista, tuosta 
illusionista »minuns, joka kirkastettuna tulee kuulumaan 
meidän». Jos murratte oman ennakkoluulonne esteet, 
isänmaallisuuden ahtaat rajoitukset, silloin oman ymmär- 
tämisenne perusteella voitte hyötyä tieteestä. Te olette 
inhimillisiä olentoja, eläviä, elollisia. Ulkonainen voima 
voi pitää teitä yllä jonkin aikaa, mutta se ei voi muuttaa 
teitä, vaihtaa teitä toiseksi. Vain siten, että itse tulette 
täysin tietoisiksi, täysin vastuullisiksi teoistanne, ajatuk- 
sistanne, tunteistanne, rupeatte käyttämään hyväksenne 
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ulkonaisia olosuhteita aikaansaadaksenne ymmärtämisen 
toisenlaisen tilan maailmassa. 


Kysymys: Kuinka on mahdollista torjua pelko, sel- 
lainen, jonka aiheuttavat jotkut inhimilliset olennot, näky- 
mältömät olennot, henget, jotkut eläimet sekä myöskin 
hermostuneisuudesta aiheutuva pelko? 


KRISHNAMURTI: Ette voi karkoittaa pelkoa pelkäs- 
tään siten, että asetatte pelon tilalle jotakin sille vastak- 
kaista. Jos olette pelokas, älkää taistelko sitä vastaan ja 
koettako saavuttaa pelottoman mielenasenteen, vaan otta- 
kaa selville, miksi pelkäätte. Hakekaa, etsikää, älkää 
karttako sitä siten synnyttäen pelon toisia lajeja, vaan 
tutkikaa sitä. Pelon oleellisin syy on löydettävissä itsek- 
kyydestä, ja siitä kehittyvät pelon erilaiset hienommat 
muodot. Mutta jos kaiken aikaa pyritte olemaan täysin 
itsetietoisia ja sen vuoksi vapaita itsetietoisuudesta, silloin 
pelko lakkaa. Mutta on olemassa ruumiin aiheuttamaa, 
hermostuneisuudesta johtuvaa pelkoa. Siispä ottakaa sel- 
vää, oletteko kunnollisesti ravituita, onko teillä tarpeen- 
mukaista liikuntoa, kylliksi unta ja ruumiin vapautumista, 
joka kokonaan riippuu mielestä. Mieli, jossa aina on val- 
lalla ristiriita »sminun> ja >sinun> välillä, vastakkaisuuk- 
sien välillä, haalimisen ja puuttumisen välillä, rikkauden 
ja köyhyyden välillä, ei voi vapautua. Se on aina oman 
kuvittelunsa kourissa, ja tuosta mielentilasta puhkeaa 
pelko. Mutta jos kaiken aikaa pyritte vapaultamaan itse- 
tietoisuutenne, se merkitsee, että tulette niin peräti itse- 
tietoisiksi, että tuossa itsetietoisuuden palossa käsitätte 
täyteyden, elämän täysinäisyyden, silloin pelko lakkaa. 

On hyödytöntä taistella toista vastakohtaa vastaan toi- 
sella. Tätä tarkoitin eilispäivänä sanoessani, ettette vään- 
täisi elämäänne ihanteen mukaan. Ihanne on vain vasta- 
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kohta. Voitte tavata useita sellaisia ihmisiä ympärillänne, 
jotka ovat asettaneet itselleen ihanteita, ihmeellisiä ihan- 
teita, ja vääntäneet elämänsä noiden ihanteiden mukaan, 
koska heitä peloittaa heidän oma itsekkyytensä ja he aat- 
televat itselleen ihanteen asettamisella voittavansa tuon 
itsekkyytensä. Siis, ihanne tulee vastakohdaksi. Siksi he 
ovat nääntyneitä, he ovat kadottaneet kaiken elämisen, 
sovittautumisen rakastettavaisuuden. Juuri tämän vuoksi 
sanon, olkaa ihanteistanne vapaat, jos mielitte tulla todella 
itsetietoisiksi. Sitten voitte olla vapaat kaikista käsityk- 
sistä, mielipiteistä, ajatuksista, kuvittelusta, ja siitä seuraa 
olemisen täyteys, joka on alati itseänsä uudistavaa. Se on 
onnea, eikä sitä anna tuo ihanteitten kokoelma, johon te 
tarraudutte ollessanne peloissanne oman itsekkyytenne 
vuoksi. 


Kysymys: Puhuessa ulkopuolisten kanssa, jotka ovat 
tietämättömiä jälleensyntymisen laista ja jotka eivät ym- 
märrä perittäisten elämien jatkuvaisuutta, on vaikea täy- 
sin selvittää vapautuksen käsitettä ja täydellisyyden pit- 
kää kehityskulkua ihmisessä. Syntyy kuilu heidän ymmär- 
ryksessään ja heistä näyttää mahdottomalta vapautuksen 
saavutus. Jotta he käsittäisivät kehityksen loogillisen toi- 
minnan, ettekö tahtoisi selittää, kuinka on valaistava hei- 
dän puutteellista käsitystään? 


KRISHNAMURTI: Ennen muuta minä ehdottaisin, että 
te varmistaisitte oman käsityksenne. Koettakaa itse ym- 
märtää se. Koettakaa noudattaa sitä huolellisesti. Ja tulette 
havaitsemaan, kuinka yksinkertaista se on. Te luulette 
ajan mittaan voittavanne ymmärrystä, että kokemussarjo- 
jen päätyttyä ymmärrätte. Toisin sanoen, te ajattelette 
että teillä täytyy olla kylliksi aikaa kasvaaksenne ymmär- 
tämisessä. Nytpä on niin, että aika ei anna ymmärrystä. 
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Se, mikä antaa ymmärrystä, on kokemuksen käsittäminen 
nykyisyydessä, eikä se, että pitkittää tuota kokemusta halki 
aikojen, Kun kuolema käy perheessäni, ellen ymmärrä 
murhetta, yksinäisyyttä, rakkauden ristiriitaa nykyisyy- 
dessä, ellen käy käsiksi siihen nykyisyydessä, ellen voita 
yksinäisyyden ja rakkauden välistä kamppailua, ei pon- 
nistukseni lykkääminen tulevaisuuteen ole luova minuun 
ymmärrystä. Kuitenkin te kaikki teette juuri näin. Sa- 
notte: »Jos veljeni kuolee, tulen yhtymään häneen toisella 
tasolla, jossakin muualla.s Tämä tyydyttää hetkiseksi, se 
suo teille lohdutusta. Mutta ollessasi todella murheen val- 
lassa, ei tuo murheen ymmärtämisen tuonnemmaksi lyk- 
käys, tuo yhteys, kuten nimitätte sitä, ole antava sinulle 
ymmärtämiskykyä. Se, mikä vie ymmärtämiseen, on halu 
päästä täysin tietoiseksi, halu päästä selville murheen 
syystä juuri nyt eikä jonakin tulevana aikana. Ei aika 
eikä kokemusten kasaaminenkaan anna sinulle ymmär- 
rystä. Se, mikä antaa ymmärrystä, on oma halusi, oma 
hurmiosi, oma taistelusi, oma voimasi ajan esteiden mur- 
tamiseksi, ja vain sitä varten tarvitset aikaa. Sitä ei tar- 
vita jatkamisen merkityksessä, vaan ainoastaan tullaksesi 
tietoiseksi. 

Jos esimerkiksi suoritatte jonkin teon, niin sen sijaan 
että hakisitte syitä tuohon tekoonne, te tahdotte siirtyä 
viipymättä seuraavaan tekoon. Te kartatte ajattelemista 
nykyisyydessä. Etsitte ymmärtämisen kykyä ajan avulla, 
jolloin aika merkitsee elämien sarjoja, kokemusten sarjoja. 
Te, egona, persoonallisuutena, yksilönä haluatte kiinnipi- 
tää samaisuudestanne seuraavassa elämässä, sillä toivotte 
seuraavan elämän suovan teille uusia ymmärtämisen tilai- 
suuksia. Tässä käsityksessä pysyminen merkitsee sitä, 
että ette elä nykyisyydessä, vaan pelkästään lykkäätte pon- 
nistuksen tuonnemmaksi tietämättömyyden ja laiskuuden 
vuoksi. 
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En toivo teidän hyväksyvän sitä, mitä minä sanon, sa- 
« malla tavoin kuin olette hyväksyneet jälleensyntymisopin. 
On sangen vähän merkitystä sillä, uskotteko jälleensynty- 
miseen eli ette. Sillä vain on merkitystä, elätkö sinä, joka 
kuulet — ei naapurisi — sinä, joka kiinnität huomiosi pu- 
heeseeni tällä hetkellä, elätkö sinä sitä nyt, tällä hetkellä, 
johon hetkeen on sisältyneenä koko elämä. Mieli keksii 
ajan edistyksenä, totuutta kohti vievänä suuntana; sitä 
vastoin minun kohdaltani ei ole olemassa mitään edistystä 
suuntana totuutta kohti, tuota täysinäisyyttä kohti. Ei voi 
olla olemassa edistystä sitä kohti, mikä on aina tässä. Kä- 
sitys suunnasta, riennosta jotakin kohti, joka on vain val-. 
taamisen, saamisen eräs muoto, on väärä. Jos katsotte elä- 
mää, mutta ei egon jatkuvaisuuden näkökannalta, egon, 
joka on vain illusioni, vaan totuuden näkökannalta, niin 
havaitsette voivanne täysin ymmärtää joka kokemuksen 
nykyisyydessä, ja yksi ruumiillistuminen on riittävä elä- 
män koko merkityksen käsittämiseksi. Siksipä, eläkää 
kokonaisuutta nykyhetkessä. Jos mieli jatkuvasti työsken- 
telee tuonnemmaksi siirtämisessä, tässä nykyisyydessä 
esiintyvän ristiriidan ponnistuksettomassa syrjääntyöntä- 
misessä, ette milloinkaan pääse ymmärrykseen. Mutta jos 
mielenne todella etsii, tiedustelee totuutta, jos se on sovit- 
tautuva, altis, tarmokas, tulette havaitsemaan, että aika on 
illusioni, että olemassaolon kokonaisuus on sisällytettynä 
käsittämisen yhteen ainoaan hetkiseen, ja että tätä käsit- 
tämistä ei ole saavutettu ajan avulla, vaan oman halunne 
voimaperäisyydellä nykyhetken kokemuksen ymmärtämi- 
seksi. Tämä tieto, joka on viisuuden alku, täytyy perustua 
käsittämykseen, että totuus ei ole jotakin ihmiselle ulko- 
naista; että sinä hetkenä kun hän on vapauttanut itsensä 
tyhmyydestään, mieltymyksestään omaisuuksien hankki- 
miseen, egoismistaan, sinä hetkenä hän käsittää täyttymyk- 
sensä nykyhetkessä. Tieto, että totuus on nykyhetkessä, 
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eikä tulevaisuudessa, että ei ole mitään korkeinta olentoa, 
joka olisi ulkokohtainen tälle ihmisessä olevalle todellisuu- 
delle, ja että todellisuus ei tunne aikaa, jaoitusta, yhteyttä, 
eristystä — se tieto on viisauden alku. 


Kysymys: Mihin muihin yrityksiin voisimme ryh- 
tyä oman alituisen ponnistuksemme ohella itsemme jalos- 
tamiseksi, rauhan ilmenemisen edistämiseksi maan päällä? 


KRISHNAMURTI: Itsenne jalostamisen pyrkimys on 
vain anastamisen toinen muoto. Etsiessänne ominaisuuk- 
sia, hyveitä, te luotte vastakohtia mielessänne. Ei ole ky- 
symys jalommaksi, sankarillisemmaksi, rohkeammaksi tu- 
lemisesta, nöyryyden, hyveiden, rakkauden omaamisesta, 
vaan ymmärryksen omaamisesta. Teillä voi olla tuhansia 
ominaisuuksia, ja ette kuitenkaan omaisi ymmärrystä. 
Missä tahansa ilmenee ristiriita vastakkaisuuksien välillä, 
te vain paisutatte itsetietoisuutta, egoa. Mutta jos mie- 
lenne puuhailee itsenne vapauttamiseksi vastakkaisuuk- 
sista, silloin havaitsette olevanne niinkuin ei-mitään. Risti- 
riita on lakannut, kamppailu on mennyt menojaan, tuossa 
tyhjyydessä, tuossa ei-minään-olemisessa tuntuu elämän 
tuoksu, sitä ei tunneta hyveiden moninkertaistuttami- 
sen kautta, hyveiden, jotka ovat vain synnin vastakohtia. 
Kun mieli on vapaa kaikista vastakkaisuuksista, ette enää 
tuo apuanne vihamielisyyden lisäämiseksi, ette ota osaa 
tähän vallitsevaan sotavarustusten kilpailuun, riistämi- 
seen, jonka on synnyttänyt sinun tarpeesi, eikä jonkun 
toisen, sinun haalimisesi, koskekoon se sitten ominaisuuk- 
sia tai tavaroita. Ihmisen, joka todella tahtoo tuoda rau- 
haa maailmaan, hänen täytyy itsensä olla rauhallinen, ei 
vain puhua siitä kaiken aikaa, mikä on pelkästään huulilla 
palvelemista. Rauha voi vallita, vasta kun hän itse on niin- 
kuin ei mitään. Älkää vain tehkö ei-minään-olemisesta 
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hyvettä. Se ei ole minkään vastakkaisuus. Minä en aseta 
ei-minään-olemista sen käsityksen vastakohdaksi, että 
egonne on tuleva yhä ihmeellisemmäksi ajan vieriessä. Se 
on juuri täysinäisyys, joka on niin kuin ei olisi mitään, 
jossa ei ole ensinkään mitään vastakohtia, jossa ei ilmene 
mitään ponnistusta, jossa tuo rauhankin ajatus ja riitakin 
ovat kadonneet. Olet täysinäinen, ja silloin ei nouse ol- 
lenkaan kysymystä antamisesta tai ottamisesta. 

Te kuuntelette tätä ja luultavasti käytte hyvin tunteelli- 
siksi sen suhteen mitä sanon. Mutta se ei ole tunne, joka 
on tässä tähdellinen. Teidän on elettävä sitä, teidän on 
oltava voimaperäisiä, toimivia omassa etsinnässänne. Ja 
aktiivisia te voitte olla vain jos olette vapaat entisyydes- 
tänne, ja jos omaatte mielen, joka vapauttaa itseänsä ajan, 
aatteiden kaikista rajoituksista. Tiedän, että se on sangen 
vaikea asia suoritettavaksi, kun niin monien vuosien aikana 
teitä on harjoitettu ihanteiden palvelukseen, seuraamaan 
jotakin, etsimään pelastajaa. 


Kysymys: Keski-ikäinen mies, mutta vielä nuorekas 
ja vahva, menettää paikkansa taloudellisen ahdinkotilan 
vuoksi ja on kykenemätön enää ylläpitämään perhettään; 
taiteilija ei voi myydä töitään ja saada elatustaan; leski 
sairastuu ja useiden alaikäisten lastensa kanssa on vailla 
kaikkia elämisenmahdollisuuksia. On satoja sellaisia ta- 
pauksia kaikkialla — ihmisiä, jotka haluavat viettää hyvää 
elämää, mutta joiden täytyy panna koko tarmonsa pelk- 
kään olemassaolontaisteluun. Työttömät ovat kapinallisia 
sen vuoksi että ovat nälkäisiä. Henkinen ravinto mäyttäy- 
tyy viittämättömäksi. Kuka on auttava heitä? 

KRISHNAMURTI: Ei saa olla tyydytetty eikä tyytyväi- 
nen, vaikka olisikin hyvin ravittu. Nykyisin koko elämän- 
järjestelmä perustuu yksilön taisteluun kokonaisuutta vas- 
taan, siis itsekkyyteen. 
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Te annatte väärän korostuksen yksilöllisyydelle. Yk- 
silö ajattelee, että itse-ilmaisemisensa kautta, taistelemalla 
itsensä hyväksi, olemassaolonsa puolesta, hyvinvointinsa 
puolesta, hän edistyy. Yksilöllisyyttä ei voi vaatia kollek- 
tiivisessa työssä, se aikaansaa vain sekasortoa, kuten aina 
on tapahtunut. Ajattelette, että itse-ilmaisunne kautta, 
työnne ja itsellenne kokoamisen kautta edistytte onnea, to- 
dellisuutta kohti. Päinvastoin, ei todellisuutta voida mil- 
loinkaan käsittää seurakunnallisen ponnistuksen tietä, pe- 
lastajien avulla, vaan ainoastaan oman yksilöllisen ponnis- 
tuksen tietä. Jos tämän ymmärrätte, suunnittelette elämän 
toisella tavoin. Nykyjään te olette pyrkineet kollektiivi- 
sesti totuuden käsittämiseen, ja olette vaatineet yksilölli- 
syyttä, itse-ilmaisuanne, toiminnoissa, jotka voivat olla vain 
kollektiivisia. Nytpä sanon, että teidän on tehtävä työtä 
kollektiivisesti ja etsittävä totuutta yksilöllisesti, riippu- 
mattomasti. Jos koko elämänsuunnitelmanne perustatte 
tälle käsitykselle, ei voi ilmetä itsekkyyden ja ahneuden 
aiheuttamaa ihmisten riistoa, eikä mitään sellaista häm- 
mennystä, joka nyt syntyy yksilöiden todellisuudenetsin- 
nästä kollektiivisen toiminnan kautta, joka voidaan suo- 
rittaa vain monien ryhmien yhteistyöllä. Suunnitelkaa ja 
työskennelkää kollektiivisesti, mutta etsikää totuutta yksi- 
löllisesti. Tämä merkitsee sitä, että pyyhällätte tiehensä 
kaikki ihanteet, joita olette asetelleet itsekkyydestänne, 
perustuen siihen väärään käsitykseen, että henkisen arvo- 
vallan avulla, toisen olennon ponnistuksen avulla tai jon- 
kin laitoksen avulla tai palvomisen avulla voitte päästä to- 
tuuden käsittämiseen. 


Kysymys: Mitä on kehitys Ikuisesta Nykyhetkestä 
nähtynä? 


KRISNAMURTI: Ette voi sovelluttaa sanaa >kehitys> — 
kehittyä, kasvaa — näkyyn tuosta nykyhetkestä, joka on 
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ikuisuus. Se ei ole v»edistystäs, sillä ei ole mitään suun- 
taa, se on aina itseänsä uudistavaa, se ei ole staattista, se 
on ajattomaksi tulemista — ei kuitenkaan siinä merkityk- 
sessä, että se kasvaisi joksikin. Se on täyteyden levolli- 
suutta, mutta ei kuoleman rauhaa. Se on täydellisen tyh- 
jyyden rauhaa, eikä salaisen ponnistuksen pysähtymistä. 
Siispä, pitäkää mielissänne, että ette saata »edistyä» to- 
tuutta kohti, mutta että totuus on olemassa siinä, missä 
te olette, ja käsittäkää, että teidän on omalla ponnistuksel- 
lanne, omien tunteittenne, omien ajatustenne avulla va- 
pautettava nuo ajatukset ja tunteet rajoituksesta — rajoi- 
tuksesta, joka on sovittautumisen puutetta. Silloin aika 
sellaisenaan lakkaa olemasta. 
Heinäkuun 30 p. 1931. 


ITI. 


af eidän jokaisen sydämessä on halu parantaa jokin toi- 
nen. Jokainen teistä voi huolehtia vain itsestänsä, 
vain omasta parannuksestaan, ja kun sanon, jättäkää toi- 
sen parantaminen sillensä, en sano tätä aikaansaadak- 
seni välinpitämättömyyttä tai itsekkyyttä tai korostaak- 
seni itsenne merkitystä. Ei kukaan voi pakoittaa teitä 
muuttumaan, paitsi te itse. Se, millä on teidän suhteenne 
äärettömästi väliä, on, oletteko te virkeitä vastuuntunnos- 
sanne toiminnoistanne, oletteko itsetietoisia vai itsetiedot- 
tomia. Itsetiedottomilla toiminnoilla minä tarkoitan sel- 
laisia toiminnoita, joita ette ole ajatelleet, jotka suoritatte 
automaattisesti tottumuksesta. Kun tutkitte toiminnoitan- 
ne, ajatuksianne ja tunteitanne, rupeatte tulemaan yhä 
enemmän itsetietoisiksi ja siitä syystä yhä enemmän vas- 
tuuntuntoisiksi. Tästä pitäisi uudistuksen alkaa, eikä pidä 
koettaa jonkin toisen muuttamista. Jos te täällä olevat 
muutatte itsenne yksilöinä, niin te välttämättä aikaansaatte 
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oikean ymmärtämisen maailmassa. Te tahdotte ymmär- 
tää totuuden ja samalla kiinnipitää itsetietoisuutenne ke- 
hästä. Tuosta kehästä käsin te tahdotte uudistaa toisia ja 
tämä uudistus voi olla vain keskipisteestä itsestään, ja mitä 
tahansa tehdään tuosta keskipisteestä, on arvotonta. Tämä 
merkitsee, että jos koko elämännäkökanta perustuu epois- 
miin, itsekkyyteen, »minuuteen», on se luonnoltaan 
haihtuvaa ja hyödytöntä. Tuossa itsetietoisuuden ke- 
hässä ne, joita te nimitätte ihanteiksi, ovat vain itsekkyy- 
den vääriä luomuksia, te olette itse keskipisteenä. Tuossa 
kehässä, kuinka sitä muuttanettekin, on yhä oleva eroi- 
tuksia, luokkia, ylhäisiä ja alhaisia, rikkaita ja köyhiä, ja 
näiden eroitusten pahuudesta versoo anastus, joka on vain 
oma-etuisuutta. Kaikenkaltainen anastus syntyy eristyk- 
sestä, »sinuns ja »minun> korostuksesta. Henkinen riisto 
vallitsee siitä syystä, että olette ulkonaistuttaneet totuuden. 
Te tarvitsette välittäjän selittämään tuota totuutta töille, ja 
sellainen luomanne välittäjä on riistäjä, joka käyttää arvo- 
valtaansa säilyttääkseen itsetietoisuuden ympyrän. 
Edelleen, Tuossa »minuuden», itsekkyyden kehässä 
on se, mitä nimitätte moraaliksi, vain oikaisua yksilöiden, 
luokkien, valtioiden ja kansojen kesken. Ja moraalilla on 
arvovallan perusta, ja tuo arvovalta lujittaa vain itsetie- 
toisuuden ympyrää, joka pitää teitä vankina. Tuossa ke- 
hässä, josta kaikki ajattelu lähtee, on työn yllykkeenänne 
kunnia, mukavuus, nautinto, turhamaisuus, loisto, intoilu, 
raha. Niin kauan kuin perustatte ajattelunne, tunteenne, 
sivistyksenne ja jokapäiväisen olemassaolonne itsekkyy- 
teen, tuohon >minuuteen», olette sidotut olemaan kaiken 
tuon vankina, ainakin jossakin määrin, vaikkapa kuinka 
hienosti. Olkoot eroittelunne joko henkisiä taikka luokka-, 
arvo-, omaisuus-eroituksia, ne ovat silti vain itsekkyyden 
hienompia ilmaisuja. Jokainen muoto, jonka tarkoitus on 
yllyttää hyvään tekoon, on luonnoltaan anastusta, olkoon- 
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kin, että tämä yllyke, jota nimitetään ihanteeksi, on val- 
tion, tai yksilön tai ystävän tunnustama, tai vaikkakin 
tuona yllykkeenä olisi taivaan lupaus tai helvetin uhka. 
Siispä, niin kauan kuin laskettu perustuksenne yllykkee- 
seen, ette käsitä totuutta, tuota täysinäisyyttä, joka on ai- 
kaa ylempi, syntymää ja kuolemaa ylempi, joka alati uu- 
distaa itsensä ja joka on onnea. Totuus voidaan käsittää 
vain itsetunnon ehdottoman lakkaamisen tietä. 

»Minä», ego, on pysymätön, se on illusioni, se on omi- 
naisuuksien kasautuma, hyveiden, syntien, ihanteiden kes- 
kus, kehä, jossa on alku ja loppu. Nytpä tuo sminäs» muo- 
dostuu aistien välityksellä, tunteiden välityksellä, havain- 
non välityksellä, ja tästä havaitsemisesta herää ajatus, joka 
luo tajunnan ja tästä on syntynyt erillinen »minuuss. >Mi- 
nä» ei ole olemassa itsekseen, »minä ei ole jotakin, joka 
tuntee itsekseen: sinä tunnet, ja »minä» on luotu; sinä 
ajattelet, ja »minäs on luotu; sinulla on väkeviä tunteita, 
ja »minä» on luotu. Se ei ole »minäs, joka tuntee ja ajat- 
telee; »minä» on vain yhteisjärjestelyä, ruumiillisen ole- 
massaolon yhteentuloa, olemassaolon, joka muodostaa ais- 
timuksen, havainnon, ajatuksen ruumiin, ajatuksen, joka 
tulee tajunnaksi. Tämä mielen tajunta luo sminän>. Sik- 
sipä sanotte: »>Minä tunnen, minä ajattelen, minä havaitsen, 
minä olen tietoinen.» Jos olette totuuden etsinnässä, niin 
teillä ovat silloin aistit ja kuitenkaan ei mieli luo »minua>» 
noiden aistien kautta; teillä ovat tunteet, mutta mieli ei luo 
»minää»; teillä täytyy olla havaintokyky, joka voi erotella, 
arvostella ja kuitenkaan ei tuon arvostelun ole pakko luoda 
»minää». Teidän täytyy ajatella ja kuitenkaan ei tuon 
ajattelun ole pakko olla tätä >minän> illusionia. 

Niinpä tietoisuus on vain itsetietoisuutta. Se on vain 
kasautuma, se on kaikkien niiden seikkain yhteisjärjestys, 
jotka luovat »minän». Mutta ollaksenne tietoisia tuosta 
minuudesta, niinkuin on oltava, teidän on alettava tuntea 
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edesvastuuta, teidän on ryhdyttävä ajattelemaan omalta 
kohdaltanne, tuntemaan omalta kohdaltanne. Minä» on 
illusioni, ja jos perustatte kaiken sivistyksenne, ajattelun- 
ne, kulttuurinne, yhteiselämänne, käytöksenne tuohon il- 
lusioniin, ette ymmärrä totuutta, ette elä tuossa täysinäi- 
syydessä. Te olette erillisyyden harhan kourissa, joka 
erillisyys aiheuttaa murheen; mutta niin pian kuin käsi- 
tätte sen syyn, rupeatte muuttamaan koko katsantokan- 
taanne, ja siitä syystä käytöstänne ja sivistystänne. 


Kysymys: Sanotte, ettei elämällä ole ominaisuuk- 
sia. Eikö voisi myöskin sanoa, että elämään sisältyvät 
kaikki ominaisuudet, mutta ei muudan siellä, toinen 
täällä? 

KRISHNAMURTI: (Ominaisuudet, hyveet, eroitukset, 
ovat kasautumia, joiden on luotava »sminä», Me katselem- 
me elämää tuon eroitusten tajunnan lävitse, hyveen ja syn- 
nin, hyvän ja pahan, rikkaan ja köyhän, kiinnittymisen ja 
kiinnittymättömyyden, ulkopuolisen ja sisäisen pelastuk- 
sen tietoisuuden lävitse. Vastakkaisuuksien kamppailu 
luo meihin käsityksen yksilöllisestä erillisestä olemassa- 
olosta. Tämän »minän» täytyy tehdä erotteluja tunteak- 
seen itsensä erilliseksi. Siksipä te kysytte: >Onko elä- 
mällä ominaisuuksia tai eikö sillä ole ominaisuuksia?> 
Nytpä minun kohdaltani elämä ei ole ominaisuuksien ko- 
koelma. Niin kauan kuin olette itsetietoisuuden kahlitse- 
mia, teidän on annettava elämälle väriä ja ominaisuuksia. 
Jos olette niin kuin ette mitään olisi, joka merkitsee sitä, 
että olette päässeet täysin vastuuntuntoisiksi, niin siitä 
täydellisestä tyhjyydestä löydätte elämän tuoksun. Mutta 
jos olette itsetiedottomia, se merkitsee, vastuuttomia, tuos- 
sa itsetietoisuuden ympyrässä, ette milloinkaan käsitä tuota 
täyteyttä, tuota täysinäisyyttä, joka ei tunne syntymän ja 
kuoleman, ajan ja ulottuvaisuuden eroituksia. Katoavai- 
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suus on itsetietoisuuden, »minuudens, egon, persoonalli- 
suuden varsinainen piirre. Tuon täysinäisyyden, tuon 
ikuisuuden käsittämys yksin varmentaa kuolemattomuu- 
den. 


Kysymys: Sanotte, että yksi ainoa rakkauden, synty- 
män tai kuoleman kokemus sisältää elämän kokonaisuuden. 
Mutta pystyäkseen ottamaan tuosta yhdestä kokemuksesta 
sen täyden sisällön on omattava jo korkeimmilleen kehit- 
tynyt intuitio, ja sen vuoksi on täytynyt tulla kehittyneeksi 
olennoksi. Kun emme ole vielä saapuneet ymmärtämisen 
tälle asteelle, kuinka voimme siepata kiitävän hetken ja 
saada sen luovuttamaan aarteensa kokonaan? 


KRISHNAMURTI: Käydäksenne tuhat peninkulmaa 
on teidän otettava ensimmäinen askel. Intuitio on korkealle 
kehittynyttä älykkyyttä, ja siksi persoonallisuuden tai itse- 
tietoisuuden rajoituksia ylempänä. Oleellisen havaitsemi- 
nen ja keskittyminen tuohon oleelliseen johtaa teidät sii- 
hen, mitä minä nimitän intuitioksi. 

Intuitio on vain suuresti hienostunutta vaistoa; ja vaik- 
ka jokaisella on vaisto, on tämä vaisto muovattava jär- 
jeksi; ja kun järki tulee persoonattomaksi, syntyy viisaus, 
ja intuitio on viisauden todellisinta ilmausta. Ollessanne 
täynnä vaistoja teidän on ensiksi tultava tietoisiksi noista 
vaistoistanne ja sitten alinomaisen oikaisemisen ja itsenne 
tarkkailun tietä tultava tietoiseksi tuosta täysinäisyydestä, 
joka yksin voi antaa teille sen käsittämyksen, joka on 
ikuinen. 

Tullessanne täten keskittyneiksi te voitte oppia joka 
kokemuksesta elämän koko merkityksen. Tämä yhden 
kokemuksen merkityksen ymmärtäminen ei ole muuta- 
mien harvojen, kehittyneiden, etuoikeus. Teidän käsityk- 
senne kehityksestä on jatkuvaa kasvamista jotakin kohti, 
mikä tietää sitä, että te yhäti katselette tuosta itsetietoisuu- 
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den kehästä. Jos haette totuutta sieltä käsin, ette milloin- 
kaan löydä sitä. Irroittamalla itsenne tuosta ympyrästä 
saatte ymmärrystä. Intuitio versoo ahkeruudesta, alin- 
omaisesta oikaisemisesta ja valppaudesta. Se ei ole ihme, 
ei lahja. Siispä heittäkää kokonaan pois mielestänne kä- 
sitys edistyksestä äärimmäistä totuutta kohti, heittäkää 
se pois kaikesta työstänne. Alkakaa tulla tietoisiksi, tulla 
edesvastuullisiksi. Aina näihin saakka te olette pelkäs- 
tään pelosta seuranneet toisten ohjeita. Nyt teidän on tul- 
tava itse itsellenne laiksi. Ja tämä on paljon vaikeampaa, 
se vaatii suurempaa päättäväisyyttä, suurempaa energiaa, 
suurempaa ajatuksen voimaa. Intuitio, joka on elämän 
aitoa toimintaa, ja josta kaikki »>minuuss on kokonaan kar- 
koittunut, voidaan toteuttaa vain sinun oman alinomaisen, 
innokkaan, kärsivällisen valppautesi avulla, siten ettet 
anna milloinkaan ainoankaan sekuntin kulua tietämättä, 
mitä ajattelet, minkätähden ajattelet sitä, ja siten, että pois- 
tat ajattelustasi käsityksen »minuudesta>, joka on syntynyt 
väärinkäsitetyistä aistimuksista. Intuitio tulee auringon- 
paisteen kaltaiseksi. Tehän ette ponnistele käsittääk- 
senne sitä, se on luonnollinen asia, joka sulkee teidät sy- 
liinsä, ei kuten aurinko kiertoaikanaan, vaan sulkee teidät 
syliinsä tällä hetkellä, jos itse ponnistelette itsetietoisuu- 
desta irroittuaksenne. 


Kysymys: Sanotte, ettei totuudessa ole objektia eikä 
subjektia. Käsitän, että siten täytyy olla, mutta en voi muo- 
dostaa selvää käsitystä siitä, minkäkaltainen sellainen val- 
veuluneisuuden tila on. Jos se on mahdollinen, olkaa hyvä 
ja kuvatkaa täydellisemmin oma käsityksenne totuudesta 
sekä ytimeltään että muodoltaan — ja niiden välinen 
suhde. 


KRISHNAMURTI: Ensiksi haluaisin sanoa, että totuus 
ei ole teidän» eikä »minunkaan>, ei teidän käsityksenne 
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eikä minunkaan. "Totuus on täysinäinen ja ikuinen, ette 
voi lisätä siihen ettekä ottaakaan siitä pois, ei ole mitään 
siihen johtavaa polkua. Käsitys sinun polustasi ja minun 
polustani, käsitys monista poluista, on olemassa vain itse- 
tietoisuudessa. Elämä on se yhteinen ydinaines, jossa 
kaikki oliot liikkuvat ja ovat. »Minäs, jonka juuri on itse- 
tietoisuudessa, jakaa elämän aineeseen ja henkeen, rajalli- 
seen ja rajattomaan, ja rajallisin mielin, joka mieli pää- 
asiallisesti askartelee itsessä, te yritätte mitata tuota to- 
dellisuutta, joka on mittaamaton. %Sanon teille, että jos 
haluatte käsittää totuuden, teidän on pantava koko ener- 
gianne siihen etsintään, eikä ainoastaan joutohetkiänne, 
joina on tapanamme keskustella filosofisista järjestelmistä. 
Antaaksenne sille koko elämänne teidän on muutettava 
olosuhteenne eikä vain paikkailtava niitä sieltä täältä, mikä 
on vain ajanhukkaa. Tuo ei vie teitä itsetietoisuuden ää- 
rimmäiseen vapauteen. 


Kysymys: Te sanotte, että jos toivon luovani suurta, 
minun on tutkittava elämää eikä pelkästään sen ilmennyk- 
siä. Mahdollisesti ei voi tutkia elämää älyllistä tietä sa- 
malla tavoin kuin tutkia elämän ilmennyksiä. Onko joku 
toinen tapa tutkia elämää? 


KRISHNAMURTI: Teidät tempaavat mukaansa pelkäs- 
tään elämän ilmaukset, varjo, ja te olette tietämättömiä 
elämään itsensä suhteen. Elämän ymmärtäminen on ajat- 
telemista ja tuntemista suuresti, vapautta itsetunnosta. Jos 
riiputte ilmauksista, menetätte elämän täyden merkityksen 
ymmärtämisen. Jos rakastatte jotakuta, te harrastatte 
enemmän henkilöä kuin rakkautta. Rakastaessanne jota- 
kin syvästi ei tuossa rakkaudessa ole sinulla ja minulla mi- 
tään todellisuuspohjaa. 

Rakkaus ei ole henkilöistä riippuvaa. Siispä puhdista- 
kaa mielenne kaikista eroitteluista, kaikista »sinun» ja 
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»minun>» käsityksistä, kaikista mitättömyyksistä, ja silloin 
rakkaus on oleva rauhallista, sen sijaan että se nyt on raa- 
televaa, hillitöntä; kyyneleiden raskauttamaa ankaraa 
taakkaa. Te pelkäätte rakkautta. Mutta jos pyyhällätte 
mielen puhtaaksi kaikista illusioneista, huomaatte, että 
vaikka muodon täytyykin olla olemassa, teidän rakkauten- 
ne on riippumaton, persoonaton. Useimmille ihmisille 
rakkaus on vain aistihurmaa, ja niin te sanotte: »Heittäyty- 
käämme vapaasti siihen». Se tulee irstailuksi ja sitä te 
nimitätte vapaaksi rakkaudeksi. Eläkää oman oikaise- 
misenne voimaperäisyydestä ja ei sen vuoksi, että minä 
teitä kehoitan täällä? Oman ponnistuksenne tietä, oman 
ajattelunne, oman kamppailunne tietä, omalla alituisella 
oikaisemisellanne yksinäisyyden ja rakkauden välillä, 
ajattelun ja aistikiihoituksen välillä, te saavutte tuohon 
autiuden äärettömyyteen, jota eivät enää kyyneleet ras- 
kauta, vaan joka on hurmiotilaa. 


Kysymys: Te sanotte, että jokaisessa totuus on jo 
täysinäinen ja kokonainen, ja että sekä aika että kehitys 
ovat harhakuvittelua. Mutta eikö ole toita, että määrätty 
kehitysaste on saavutettava, ennenkuin totuuden intuiliivi- 
nen ymmärtäminen voi alkaa? Se on, eikö määrättyyn kcoh- 
taan saakka aistien ja mielen avulla koottu kokemus ajassa 
ole ehdoton välttämättömyys? 


KRISHNAMURTI: Aika, yksilön kohdalta, on vain itse- 
tietoisuuden jatkuvaisuutta. »Minä», koska se on itsetie- 
toisuuden harhakuvitelman kynsissä, josta itsetietoisuu- 
desta murhe syntyy, koska se karttaa voimakasta ponniste- 
lua, kestävää ahkeruutta, huolellisuutta ja koska se vaatii 
itselleen jatkuvaisuutta, luo jatkuvaisuuden illusionin. Tässä 
jatkuvaisuudessa on olemassa »minä» ja »sinä» tuon itse- 
tietoisuuden luomina, joka on mieli. Käyttäessäni sanaa 
»mieli», pyydän, älkää jaoitelko mieltä, tunteita ja ruu- 
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mista, se on kokonaisuus, minä jaoittelen vain teidän mu- 
kavuudeksenne. Älkää järjestelmöikö sitä, älkää sanoko: 
»Ah, se on minun ruumiini, joka tuntee, ne ovat minun 
tunteeni, jotka tuntevat, ja mieleni on ihan vapaa.» Se on 
väärin, teidän on katsottava siihen kokonaisuutena, niin 
kuin olisitte vapaat itsetietoisuudesta. Teillä täytyy olla 
kyky tuntea ylevästi, mutta se kyky ei saa luoda »minää». 
Tuo tuntemisen kyky ei saa häiritä mielen levollisuutta. 
Alkakaa siten, että olette ehdottomasti tyydyttämättömiä, 
tyytymättömiä, ei naapurienne suhteen, vaan itsenne suh- 
teen. Teidän on tunnettava suuresti, teidän on ajateltava 
syvästi, mutta »minää>», joka nyt vallitsee, hallitsee ja joh- 
taa, sitä ei saa enää olla olemassa. 


Heinäkuun 31 p. 1931. 


TIEDONANTOJA. 


Viime elokuun 19 p. kuoli Amerikassa herra Yadunandan Prasad. 
Herra Prasad oli luentomatkalla Yhdysvalloissa ja Kanadassa. Suori- 
tettuaan vaikean työnsä alkuvaiheen hän siirtyi Kaliforniaan lepää- 
mään muutamiksi viikoiksi. Auto-onnettomuudessa saatu sisäinen 
vamma ja sitä seurannut kova kuume aiheutti hänen odottamattoman 
ja ikävän kuolemansa. 

Monet ystävät yli maailman tuntevat syvästi herra Prasadin pois- 
menon. Me yhdymme heidän rakkautensa ja kiitollisuutensa ilmai- 
suihin eräälle, joka oli todella ystävä. 


The Star Publishing Trust (Tähden Kustannusyhtymä) on perus- 
tamisestaan lähtien suorittanut työtään Eerden linnassa Ommenin ky- 
lässä Hollannissa. Nyt kun linna on palautettu alkuperäiselle omis- 
tajalleen, on päätetty muuttaa The Star Publishing Trustin toimistot 
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Kaliforniaan, Hollywoodiin 2123 Beachwood Drive. Trustin haara- 
osasto on avattu Lontooseen, W. C. 1 Tavistock Sguare. 
Trustin laillinen kotipaikka tulee olemaan edelleenkin Ommen. 

Europpalaisten asiakkaiden mukavuudeksi on herra M. Ch. 
Bouwmanilla (os. Alkmaarschestraat 1, Scheveningen, Holland) va- 
rasto kaikkia Star Publishing Trustin englanninkielisiä julkaisuja. 

Ainoastaan kustannusliikkeen toimitusvirastot tulevat sijaitsemaan 
Hollywoodissa. Mitään kirjatilauksia ei sieltä käsin välitetä, vaan 
välittävät kirjalähetyksiä trustin asiamiehet eri maissa.* 


Star Bulletin tullaan painamaan ja lähettämään tilaajille Kali- 
forniasta (Hollywood 2123 Beachwood Drive). Tilaukset on lähetet- 
tävä, kuten tavallisesti, trustin asiamiehille kussakin maassa. 


Ommenin tähtikokous. Eerde säätiöllä (The Eerde Founda- 
tion, nyt The Ommen Star Camp) on toimistonsa Henan- 
nimisessä talossa lähellä Ommenin kylää. Muu osa aikaisemmin Eerde 
Foundation omistamasta maasta on palautettu alkuperäiselle omista- 
jalle, paitsi noin neljänsadan acren suuruinen maa-ala, joka tarvitaan 
leiritoimintoja varten, jää säätiön omaisuudeksi. V. 1932 ei ole leiri- 
kokousta Ommenissa, mutta on suunniteltu se pidettäväksi 1933 heinä- 
kuussa. Leiritoimistot ovat sen vuoksi suljetut aina tammikuuhun 
1933 saakka. 


Krishnamurti. Krishnamurti on muuttanut suunnitelmaansa Krei- 
kan ja Intian matkan suhteen. Hän aikoo mennä Kaliforniaan ja 
viipyä siellä yli Ojain leirikokouksen, joka pidetään toukokuussa 1932. 
Hän toivoo voivansa lähteä Intiaan saman vuoden syksyllä ja tällä 
matkalla hän aikoo vierailla Uudessa Seelannissa, Australiassa ja 
Jaavassa. 

TPoimillaja. 


* Suomessa asiamies Helmi Jalovaara, Vuorikatu 5 B 17, Helsinki. 
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Krishnamurtin teoksia: 


PYK ROT SIHTO asa TOTTA a a H 13. OIKEAN Ya Sn A ia päna IRR (Lu-aiks=f]) 
Theo -Kinodon. 08 Hoptimesa Javi ara ka vkun da 6a ks KTS LT CCS 
JRTO TIKE INA IDE KKKA YH KA VITAN KHT MK TAA KT N 5 W 40 £ 14% 
Le Path (EDITA a KOIION) ano Th sain j0.a uk n $4158 0 k 0316 008 aa £ 01—1—0 
nA PE JON TnT AE AE Je ALTA Jo EIE RV VIPIT £ 0—1—6 


Runoteoksia: 


06. TIT OrtaL S KYTÖNn ss. Jo SATA CTT ho (AIKAIN TA DÄKIKÄN Ta vi £ 01—4-0 
Je, NEA L ah EAT ie ka mat £ 0-3—0 


Kirjasia: 
Experience and Conduct 
Erperience et Conduile (French Edition) 


k AATE L Tn KYT A KN K ANA LIKI ET JYP 20 ATA ON 182 1) 
Let Understanding be the Law sssusa sa saa naakka e pala niaan £ 0-0—6 
Pp a A A n m ETS E ML ILKDS £ 0—0—3 
Dissolution of the Order of the Star 
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IV 


oivotaan kuolemanjälkeistä yksilöllistä jatkumista tai 

halutaan tyhjäksitulemista. Mutta minä väitän, että 
täyteyden käsittämystä varten ei jatkumisen kaipuulla eikä 
tyhjäksitulemisen halulla ole vähintäkään merkitystä to- 
tuudenetsinnässä. Yksilöllisyyden on välttämättä kuihdut- 
tava kuten kukkanen kuihtuu, ja kuolemanpelon vuoksi 
le tarraudutte persoonallisuuteenne, minuuteenne. Teille 
merkitsee kuolema joko tyhjäksitulemista tai jatkuvai- 
suutta toisella olotasolla. Koska haluatte jatkumista itse- 
tietoisuudessanne, joudutte ajattelemaan, että teidän on 
hankittava itsellenne ominaisuuksia, hyveitä, kykyjä. Tei- 
dän mielessänne on kaksi vastakkaisuutta: kuolema lopul- 
lisena tuhona, joka käsitys toisia teistä miellyttää, ja sitten 
minuuden, yksilöllisyyden jatkuminen ajassa, joka taas 
olisi toisille mieluinen. 

Siispä pidätte kiinni kahdesta vastakkaisuudesta, jat- 
kuvaisuudesta ja tyhjäksitulemisesta. Nytpä minä tahdon 
osoittaa teille, ettei kumpikaan näistä ole oikea täysinäi- 
syyden käsittämyksen kohdalta, ja että täyteys, todellisuus, 
tuo nimeämätön hurmio, tuo ajattomaksituleminen, joka 
on niinkuin ei-mitään ja kuitenkin on kaikki, että se ei 
ole kummassakaan noissa vastakkaisuuksissa. luon täy- 
sinäisyyden käsittämys, joka on olemassa kaikessa kaiken 
aikaa, tarjoaa syntymästä ja kuolemasta vapautumisen. 
Siispä älkää katselko sitä, mitä minä sanon tänä aamuna, 
kummankaan noiden vastakkaisuuksien, olemattomuuden, 
tyhjäksitulemisen tai jatkuvaisuuden, näkökannalta. Vas- 


J 


lakkaisuuksien tavoittelun tietä, mitä nuo vastakkaisuudet 
sitten lienevätkään, ette pääse täysinäisyyden täyteen kä- 
sittämykseen. Jos sallitte minun vihjata, niin sanoisin, 
että irroittakaa mielenne niin jälleensyntymisestä, jatku- 
vaisuudesta, kuin myöskin tyhjäksitulemisesta. 

Kärsimyksen syy ja aines on minä»; se on juuri 
-minä>, joka kärsii, se on juuri erillisyyden tunto, joka 
aiheuttaa kärsimyksen, ja tuo erillisyyden tunto itsessään 
on kärsimyksen subjekti. Minun kannaltani tämä on tie- 
don alku: kärsimys kestää niin kauan kuin tajutaan 
minä», olkoon tuo minä kuinka täydellinen, kuinka kir- 
kastunut, kuinka avartunut tahansa. Kärsimyksesi syynä 
ja subjektina on itsetietoisuutesi itsestäsi minuutena, per- 
soonallisuutena, yksilöllisyytenä. Minä käytän sanoja ego, 
minuus, persoonallisuus, yksilöllisyys, itsetietoisuus samaa 
merkitsevinä. 

Sinä hetkenä, jona tajuat tämän perusperiaatteen, että 
;minä>», olkoon se kuinka tahansa täydellinen, kuinka ta- 
hansa avartunut, pysyy murheen syynä ja aiheena, sinä 
hetkenä ilmenee elämän sopusointu, jota vastoin tuon tie- 
don puutteessa on vallitseva äärimmäinen hämminki ja 
sekasotku. Niin kauan kuin >minä» on olemassa, esiintyy 
turmelus, hämminki ja murhe. Tuon »minän» ymmärtä- 
misellä eikä sen kuolettamisella voi ihminen tulla sen 
äärimmäisen todellisuuden käsittämykseen, joka on täysi- 
näisyyttä. Ette voi päästä tuohon täyteen käsittämykseen, 
jossa ei ole olemassa kuolemaa, tunteitten tuhoamisen, 
eltekä —ajattelemattomuuden tietä, vaan ymmärtämisen 
tietä. Se on uudestisyntymistä, joka on alituista uudistu- 
mista, ikuista kevättä, se ei ole sitä uudelleensyntymistä, 
joka tietää syntymästä ja kuolemasta. 

Ymmärtääksemme kärsimyksen syyn ja aiheen, koet- 
takaamme päästä selvyyteen siitä, mitä on »minäs. Tällä 
minun ruumiillani on kuulo-, näkö-, haju-, maku ja tunto- 


aistit. Tätä nimitämme aistimusryhmäksi. Sitten on ha- 
vainto, muotojen ja mielikuvien luomiskyky. On äly, joka 
ajattelee, ja on tajunta. Minä luokittelen nämä mukavuus- 
syistä enkä luodakseni uutta järjestelmää. Kaikki nämä: 
ruumis, aistimus, havainto, ajatus, tajunta luovat »>minän». 
Se ei ole »minä», joka luo ne, ei »minä», joka ajattelee, 
joka tuntee, joka havaitsee, joka on tajuinen. >Minä>» alkaa 
saada itselleen, se anastaa, se pitää kiinni, ja tämän anas- 
tamisen, kiinnipitämisen kautta on itsetietoisuus syntynyt. 
Siis koko itsetajunta on anastusta. 

Minä sinänsä ei ole olemassa, se on olemassa vain 
aistimuksen kautta. Minulle ei ole olemassa mitään >mi- 
nääs, on vain aistimus, ruumis, havainto, ajatus ja tajunta, 
jotka luovat »minän». Ja koska sen on elettävä erillisyv- 
dessä, tuon »minän»; on hankittava itselleen, sen on omis- 
tettava. Siispä itsetietoisuuden, tuon »minän> on pidet- 
tävä kiinni, on anastettava, on hankittava, ja tätä taustaa 
vastaan näkyy kuolema ikäänkuin tyhjäksitulemisena. 
Nytpä tämä itselleen hankkiva, valtaava »minä» ajattelee, 
että noiden kokoonhaalimisiensa avulla se voittaa onnen, 
täyteyden tunnon. Tuon anastuspyyteen kautta se synnyt- 
tää jatkuvaisuuden käsitteen ja tyhjäksitulemisen pelon. 
Siispä »minäv» on luotu mielessä, se ei sinänsä ole 
olemassa. Hyvinvointinsa vuoksi, erillisyytensä ylläpitä- 
misen vuoksi vminä» vaatii ajatuksen standardisoimista, 
kaikkine sen liitännäisineen, ja se karttaa kaikkia muu- 
loksia. Sitten esiintyy moraalin standardisoiminen, syn- 
lyvät ne lait, jotka ovat laaditut ehkäisemään »minää» käy- 
mästä liian ahneeksi kokoamisessaan, ja tästä versoo pelko, 
sen itsenäisen ajattelun pelko, joka johtaa ihmisen tule- 
maan omaksi laikseen. 

Luonnollisestikin tästä kaikesta johtuneena nousee yk- 
silöllisyyden tehostus väärällä paikalla, nimittäin se aja- 
tus, että koska yksilö on erillinen ja yksilöllisyys on laa- 


dultaan anastusta, niin teidän pitäisi tehostaa tuota tai- 
pumusta anastukseen toiminnassakin. Ajattelette, eitä 
työn avulla yksilö voittaa yhä enemmän itselleen ja tulee 
yhä rikkaammaksi ominaisuuksien, ystävyyden ja esinei- 
den omistamisessa. Korostetaan yksilön hyötymistä työn 
avulla. Työn täytyy olla kollektiivista eikä yksilöllistä. 
Täytyy olla yhteistyön suunnittelua kokonaisuuden hy- 
väksi eikä vain yksilön hyväksi. Meidän on yhdessä suun- 
niteltava ihmiskunnan kokonaisuuden hyväksi, ja siinä ei 
saa esiintyä erottelemisia maiden, kansallisuuksien, ihmis- 
ten suhteen. 

Toisaalta on yksilön omilla ponnistuksillaan vapau- 
tettava itsensä »minästääns, itsetunnostaan. Siinä suh- 
teessa ei saa hyväksyä minkäänlaista arvovaltaa — vaik- 
kakin työnteossa täytyy olla arvovalta. Arvovallan on ol- 
tava oikealla alalla, eikä väärällä kuten nykyjään on asian- 
laita. Teillä on henkisiä arvovaltoja, mikä merkitsee sitä, 
että te noudatatte jonkin ohjeita, jonkin pelastajan, jonkin 
gurun. Ei voi olla olemassa arvovaltaa käydessä itsetietoi- 
suudesta vapautumista kohti, sillä totuus on puhtaasti yk- 
silöllistä havaintoa, ja tuossa havaitsemisessa teidän on 
tultava laiksi itsellenne, silloin ei voi seurata toisen jälkiä. 

Yksilöllisyyteen kohdistuvan väärän tehostuksen vuoksi 
esiintyy ajatus joko tyhjäksitulemisesta tai jatkumisesta. 
Mieltä askarruttaa alati »minä»: onko »minä» aina oleva, 
onko »minällä» kylliksi omaisuuksia, valtaa, kunniaa, mu- 
kavuutta — aina vain on kysymys valtaamisesta, haalimi- 
sesta, kasvamisesta, ja tämän kaltainen kasvu pohjautuu 
kokonaan aistikiihoitukseen. >Minä» on olemassa siinä 
tajunnassa, joka riippuu aistimuksista, siksipä mieltä val- 
litsevat kaikki nuo kaipuut, ja te kuvittelette, että mitä 
enemmän itsellenne haalitte, sitä onnellisempia olette. 
Tutkikaa elämänne järjestelmiä ja te havaitsette kaiken 
perustuvan tähän. Niin kauan kuin olette kietoutuneet 
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»sinun» ja »minun; erottelemisiin, joudutte monin tavoin 
pettämään itseänne. Mutta mielen ollessa vapaa »minusta», 
alkaa se uudistaa itseänsä, uudestiluoda itseänsä. 

Toistan, eltä tiedon alku on siinä tiedossa, että kärsi- 
myksen syy ja aihe on +>minussa». Kun ette enää katsele 
elämää »minän» näkökannalta, ei ole olemassa vastakkai- 
suuksia, ei ole kysymystä voittamisesta eikä menettämi- 
sestä, ei hävittämisestä eikä rakentamisesta, ei jatkumi- 
sesta eikä tyhjäksitulemisesta, ei omistamisesta eikä luo- 
pumisesta, ei irroittumisesta eikä kiintymisestä. 

Mieli on tehtävä vapaaksi, mutta itsetajunnan vapaut- 
taminen »minästä» ei käy siten, että saattaa mielen unoh- 
tamaan »minän» kiinnostuttamalla sen johonkin muuhun 
— silloinhan te alatte mietiskellä, teille käyvät tärkeiksi 
arvovallat, työt ja palvelukset. Ei niin, ettei teidän pitäisi 
palvella. Mutta mielenne ollessa vapaa itsetunnosta te 
palvelette ja autatte luonnollisesti, miellyttävästi ja te- 
hokkaasti. 

Oikea ymmärtäminen on itsetunnosta vapaana olemista. 
Älkää luulko, että voitte toteuttaa lopullisen vapautumi- 
sen itsetunnosta, ellette ensin kulje itsetietoisuuden liekin 
lävitse. Kärsimyksen tietä, tuskan tietä, nautinnon tietä, 
tulemalla vastuunalaisiksi itsellenne tulette ymmärtämään 
äärimmäisen todellisuuden, joka on tajunnan vapautta, 
vastuun vapautta. Silloin on ehdottomasti poispyyhälletty 
vminä» yksilönä, silloin on olemassa vain täysinäisyys, ja 
se täysinäisyys on alati olevaa, pysyvää, ei ajassa vaan 
sinänsä olevaa. Mieli on vapautettava kaikesta kiintymyk- 
sestä. Ette voi sitä vapauttaa turvautumalla vastakkai- 
suuteen, Kiintymättömyys seuraa itsestään, kun pyritte 
olemaan täysinäisiä itsessänne, se ei tule teidän keino- 
tekoisen taistelunne avulla kiintymystä vastaan. Kiinty- 
mättömyys ei ole välinpitämättömyyttä. Se on vain alkuna 
tietoon itsetajunnasta. 


Se on juuri »minä», joka luokittelee elämää. Äly itse- 
tunnossaan, erillisyydessään, jaoittelee elämää. Ette saata 
kuolettaa tunnetta, vapauttaaksenne älyn. Jos etsitte täy- 
sinäisyyttä — ei sitä täysinäisyyttä, jolle vastakkaisuutena 
olisi vajavaisuus, vaan täysinäisyyttä, joka itsessään on 
omaa ikuisuuttaan — koituu vastakkaisuuksien lakkaami- 
nen. Ajatusta ei enää hallitse ajankäsite edistystekijänä 
todellisuutta kohti, täysinäisyyttä kohti. 

Kun mieli on vapaa kaikesta saavuttamisen tunnosta, 
edistymisen, vastakkaisuuksien tai aistimusten tunnosta, on 
siinä silloin oikean yksinäänolon alku. Se ei ole sitä yk- 
sinoloa, jolle vastakkaisuutena on monien yhdessäolo. Oi- 
keassa erakkuudessa ei tunneta yksinäisyyttä. Siinä eril- 
lisyydessä versoo tyyneys, rauha. Vaikka on vieläkin har- 
kittava, vieläkin tutkittava, vieläkin valittava, kuitenkin 
vallitsee sopusointu. Mielen on oltava ripeäliikkeinen, 
kuten on alati virtaava vesi, joka ei saata pysähtyä. Kun 
mieli on täten vapautettu, vallitsee sopusointu, ja tästä 
sopusoinnusta versoo tuon täysinäisyyden täysi käsittämys, 
jossa ei ilmene syntymää eikä kuolemaakaan, tyhjäksitule- 
mista eikä jatkumistakaan. Se mikä on täysinäistä, ei ole 
enää ajan alaista. 

Elokuun 1 p. 1981. 
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len tehostanut itseä, joka suoraan sanoen on vain illu- 

sioni. Useimmat ihmiset elättävät mielessään ajatusta 
persoonallisesta pelastuksesta, kuinka kaunisteltua ja kät- 
kettyä se lieneekin. Nytpä on siten, että totuus:ei ole 
käsitettävissä persoonallisuuden pyyteiden kautta, vaikka 
tuo persoonallisuus olisi kuinka ihmeellinen, kuinka lois- 
tava, kuinka avartunut tahansa. Minulle ei ole olemassa 
sellaista seikkaa kuin persoonallinen pelastus. Totuuden 
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käsittämystä ei voi sekoittaa persoonallisuuden kanssa. 
Ne kaksi ovat yhteensopimattomat, toinen tukahduttaa toi- 
sen. Mutta teidän koko suhtautumisenne elämään nojaa 
persoonallisuuden aatteeseen. Vastattavakseni asettamanne 
kysymykset — »Tapaanko veljeni kuoltuani?» »Onko kor- 
keampia elämäntasoja?» »Elääkö sieluni ainaisesti?»> — 
nämä kysymykset nousevat yhdestä ajatuksesta: »Mikä 
se on, joka on tajuinen, kun >minä» on poistettu?> Ta- 
junta on egosta, minuudesta, ja ollessamme irti tuosta ta- 
junnasta vallitsee todellisuus, joka on vapaa itsetietoi- 
suudesta. Tekemistänne kysymyksistä tiedän, että ette 
ole ymmärtäneet tätä, te teette siitä jotakin äitelätuntuista, 
tunneluontoista ja mahdotonta. 

Itsetietoisuus kuuluu aina minuuteen, persoonallisuu- 
teen, yksilöllisyyteen. Sinun on tunnettava itsesi koko- 
naan, täydellisesti, tietoisesti, ei siten, että tutkit mennei- 
syyttä, vaan niin, että olet täysin tietoinen nykyhetkenä. 
Nykyhetkeen keskittyen hajoitat tuon itsetajunnan. Niin 
kauan kuin on olemassa halu persoonalliseen jatkumiseen 
tai pelastukseen, ei totuuden täysi käsittämys voi ilmetä. 
Sinulla saattaa olla välähdys siitä, mutta minä en puhukaan 
ohimenevistä välähdyksistä, vaan pysyväisyydestä, jossa 
yksinomaan voi onni viihtyä. Äärimmäinen käsittämys 
tulee itsetietoisuuden täyden liekin kautta kulkien eikä 
siten, että välttää itsetietoisuutta. Siksipä on mielen tul- 
tava täysin tietoiseksi itsestään. Sinun on tiedettävä, miksi 
ajattelet ja miksi ajattelet siten. Jotta voisit omata ym- 
märtämisen selkeyden, on mielen oltava vapaa, sitä eivät 
saa enää raskauttaa eilispäivän toiminnat, sen on siis ol- 
tava jatkuvasti irti entisyydestä. Tämä on ainaista valin- 
taa. Siispä on valinta toimintaa ja toiminta on käytöstä. 
Tuo käytös, tuo toiminta nojautuu nyt itsetietoisuuteen. 
Teillä ei voi olla oikea käytös, jos se perustuu yksilölli- 
syyteen. Minusta yksilöllisyys, vaikkakin tositapahtumus, on 
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illusioni, harhakuvitelma, ja ette saata perustaa toimintaan- 
ne illusioniin, Minusta täytyy toiminnan, käytöksen perus- 
tua äärimmäisen todellisuuden ja yksilön väliseen suhtee- 
seen, eikä yksilöiden väliseen vastavaikutukseen, sillä yk- 
sin vain äärimmäisellä todellisuudella on pysyvä arvo, se 
yksin on oikea perusta. Yksilöllisyyteen sisältyy sen oma 
jatkuvaisuus, ja jos perustatte toimintanne siihen, ovat 
taistelu ja sekasorto vallitsevina maailmassa. Mutta jos 
ihminen ohjaa ajatustaan, tunnettaan, toimintaansa tuon 
äärimmäisen todellisuuden pohjalta, joka vain on olemassa 
hänessä itsessään, silloin hänen käytöksensä on tuova 
sopusoinnun maailmaan sekasorron sijasta. Siksipä pitää 
hänen käytöksensä olla kokonaan vapaa kaikista persoo- 
nallisista kaipuista, haluista, toiveista. Toiminta, joka 
pohjautuu yksilöllisyyden jatkuvaisuuden harhakuvitte- 
luun, on aina sitovaa. Sitä juuri nimitän karmaksi, en en- 
tisyyttä, vaan nykyisyyttä — jättäkää entisyys silleen. Jos 
pohjaan toimintani yksilöllisyyden jatkuvaisuuteen, se 
merkitsee egoismiin, itsekkyyteen, nykyhetkenä, miin tuo 
toiminta, olkoon se kuinka hienostunutta, kuinka älykästä 
tahansa, on kuitenkin sitovaa. Se toiminta tuottaa ehdot- 
tomasti onnettomuätta. Minun kohdaltani ei ole olemassa 
minkäänlaista tulevaisuutta egon suhteen. Mitä ihminen 
pitää tulevaisuutena egoon nähden, on vain entisyyden 
heijastusta. Tulevaisuutta ikuisuutena ei vri olla ole- 
massa egoon, minuuteen nähden. Siispä, jos pohjaatte 
käytöksenne, toimintanne, koko ajatusrakennelmanne, si- 
vistyksenne tuohon egoon, tulette olemaan tuon entisyyden 
heijastuksen vallassa, ja te luulette edistyvänne, mutta 
päinvastoin liikutte vain samassa kehässä, itsetajunnan, 
sitovan harhakuvittelun kehässä. Mutta pohjatessanne 
käytöksenne tuohon äärimmäiseen todellisuuteen on siinä 
käytöksessä aines, joka on ikuisuuden luontoa ja ei se 
vaihtele myötä- ja vastenmielisyyksien mukaan. Ajatus edis- 
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tymisestä ulkonaisten lakien avulla hallitsee ja paisuttaa 
itseä, egoa. Mutta, kuten jo olen selittänyt, egolla ei ole 
tulevaisuutta, siksi se ei saata edistyä. Ajatellessasi, että 
käsittämys on löydettävissä edistymisen avulla, sinä vain 
paisutat harhakuvittelua. 

Äärimmäinen on siis tuo täydellisyys, täysinäisyys, 
jossa ei ole erillisyyttä eikä yhteyttäkään. Tuo täyteys ei 
ole ajasta, ja siksi se ei ole jatkumista, vaan ajattomaksi- 
tulemista. Tämä on kuolemattomuutta, ei yksilön, vaan 
totuuden itsensä. Se on kaikkia suuntia ylempänä. €Ei 
ole mitään siihen johtavaa toimintaa, sillä jos katsotte elä- 
mää totuuteen johtavan toiminnan näkökannalta, olette 
toiminnan valloissa. Jos sanot: »Käyttäydyn oikein, sillä 
tahdon käsittää totuuden>», luot vaikuttimen, ja tuo vaiku- 
tin pidättää sinua, luot ihanteen, joka pidättää sinua. Sik- 
sipä käsitys toiminnasta totuuteen johtavana vaikuttimena 
on väärä. Jos etsit totuutta, oikea toiminta seuraa itses- 
tään. Liikkuminen täysinäisyyttä kohti on mennyt meno- 
jaan, ja on olemassa vain totuuden etsimisen rauha. 

Kun pidätte kiinni suunnasta, ihanteesta, vaikuttimesta, 
syntyy taistelu ja siitä väsymys, jännitys. Siispä on vai- 
kuttimen kokonaan häivyttävä näkösältä, sillä totuutta ei 
voida käsittää yllykkeen turvissa, joka vain paisuttaa itse- 
tietoisuuttanne, egoanne. 

Äärimmäisellä todellisuudella, joka on onnea, ei ole 
mitään suuntaa, se ei tiedä ajasta, ei syntymisestä eikä 
kuolemasta, vaan ainoastaan uudestisyntymisestä ilman 
kuolemaa. Se täysinäisyys ei tiedä jaoituksista, ei yhtey- 
destä, siinä ovat olemassa kaikki oliot, se on rauhaa, se 
on elämää, se on korkeimpaan huippuunsa kohonnutta 
intuitiota. 'r'ämä äärimmäinen todellisuus on olemassa 
jokaisessa, vaikka se onkin vain neulankärki, joka on 
maailmankaikkeus. 

Itsetietoisuuden palosta kohoaa se tuoksu, joka on ole- 
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mukseltaan ikuisuutta, ja kun toteutatte sen käytökses- 
sänne, niin teidän kiinnittymisenne, kiinnittymättömyy- 
tenne kokonaan häviävät. Siispä tulkaa tietoisiksi, eläkää 
nykyisyydessä alinomaa, jatkuvasti oikaisten nykyhetken 
toimintaanne tuon äärimmäisen todellisuuden mukaisesti. 

Tuosta itsetietoisuuden liekistä koituu se mielenrauha, 
jonka avulla yksin käsität autuuden, sopusoinnusta johtu- 
van onnen. 

Elokuun 3 p. 19531. 


VI 


Kysymys: En ole aivan selvillä siitä, mitä te tarkoi- 
tatte »oikaisulla». Ettekö tahtoisi antaa joitakin käytän- 
nöllisiä esimerkkejä siitä? Mitä on tarkalleen mielen- 
maltti? Kuinka voimme hellittäytyä mielenjännityksestä, 
jos kaiken aikaa viljelemme mielenmalltia? 


KRISHNAMURTI: Jos rakastat jotakin ja huomaat, ettei 
rakastamasi henkilö rakasta sinua, täyttää mielesi musta- 
sukkaisuus, kateus sekä halu päästä selvyyteen, kuka on 
työntänyt sinun syrjään. Nytpä oikaistuminen riippuu väis- 
tämättömänä olevan käsittämisestä, joka tässä tapauksessa 
on, että sinun on rakastettava vaatimatta tai pyytämättä mi- 
tään takaisin. Se on väistämätön seikka, ja ihmiselle, joka 
mukautuu väistämättömään, ei synny siitä mitään kamppai- 
lua. Jos haluat anastaa, vastaanottaa, kiinnipitää, ja et saa 
toiselta sitä mitä haluat, syntyy taistelu, jännitys, ei voi 
enää vallita mielenmaltti, vaan pelkästään kamppailu, kil- 
voittelu vain. Mielenmaltti merkitsee sitä, että huomaa 
väistämättömän ja oikaisee itsensä sen mukaisesti. 

Väistämätön ei ole pelkkää suostumista aistikiihoituk- 
siin ja kaipuisiin, myöntymistä, joka vie vain irstailuun ja 
tarmon tuhlaamiseen. Minusta on väistämätön esimerkiksi 
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rakastumistapauksessa se, että on täysinäinen itsessään, ja 
siksipä mukautuminen tuohon välttämättömyyteen ei ole 
enää ponnistuksellista. Mutta teidän on ensiksi havaittava, 
teidän on ensiksi päästävä selvyyteen, käykö teidän salai- 
nen halunne tuon välttämättömyyden suuntaan. Silloin 
ei synny pingoitusta. Mutta ellei teillä ole ollenkaan ha- 
lua mukautua välttämättömään, nousee kamppailu, jänni- 
tys. Siispä todella omataksenne mielenmaltin on teidän 
päästävä selville pyyteenne salaisesta tavoittelusta ja siitä, 
johtaako tuo pyyde mukautumaan väistämättömänä ole- 
vaan. 


Kysymys: Te näytätte minun mielestäni niin täydel- 
liseltä, jotkut teidän ystävistänne niin tympäiseviltä. Näyt- 
tää kuin minun olisi siedettävä heitä, kun tulen olemaan 
teidän kanssanne ja elämään teidän valossanne. Heidän 
läheisyytensä on rutto sydämelle ja sielulle. Sanotte, ettei 
teillä ole välittäjiä. Miksi sitten ette karkoita ystäviänne, 
jotka pitävät minut teistä erillään? 


KRISHNAMURTI: Minusta on teidän käsityksenne ys- 
tävyydestä väärä. Se ihminen, jonka sydän ja mieli ovat 
suljetut, avautuu siitä sulkeutuneisuudestaan ainoastaan 
moniin kohdistuvan rakkauden kautta. Sellainen ihminen 
vaatii ystäviä, sillä hän turvaa heihin saadakseen lohtua, 
tyydytystä. Minä en pyydä omistaa ystäviä, sillä minä en 
pidä itsessäni mitään erikoista harvoja varten ikäänkuin 
toisia vastaan. 

Ettehän saavu tänne askarrellaksenne niiden ihmisten 
mielipiteiden, käytöksen ja ymmärtämisen suhteen, joita 
te pidätte ystävinäni. Miksi huolehditte toisista, vaikka 
luulettekin heidän olevan minun ystäviäni? Te vaaditte 
noilta ympärilläni olevilta, että he mukautuisivat teidän 
oikkuihinne, ja elleivät he tee sitä, olette loukkaantunut. 
Vaatiessanne ihailua, etuoikeuksia, ystävällisyyttä te vain 
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tehostatte vajavaisuuttanne. Olkaa täysinäisiä itsessänne 
ja te ette odota toisilta ystävällisyyttä tai epäkohteliai- 
suutta. Jos itse etsitte täysinäisyyttä, ette nojaa toiseen, 
mutta jos sen teette, joutuvat ystävät loukkaamaan teitä. 
» Miksi ette karkoita luotanne ystäviä, jotka pitävät minut 
erillään teistä?» Pelkään, että minun on mentävä kysy- 
jän kera, kuka hän lieneekin, autiolle saarelle! 

Tämä kysymys tuo ilmi lukemattomia asian eri puolia. 
Aion olla aivan suora, jos ette siitä piittaa. Teidän edelly- 
tetään olevan täällä totuutta etsimässä, sehän todella on 
teidän tarkoituksenne tullessanne tänne ja kuluttaessanne 
sekä voimianne että rahojanne ja alistuessanne täällä val- 
litseviin epämukavuuksiin. Jos todella olette totuutta et- 
simässä, ette välitä noista vähäpätöisistä seikoista, ystä- 
vistä, epämukavuuksista. Mutta jos huolehditte noista 
seikoista ja sallitte niiden yllättää itsenne, osoittaa se, että 
olette vielä toisen armoilla. Etsiessänne yksinomaan ydin- 
seikallista, jota varten olette tulleet tänne, ei ympäristöllä, 
vaikka se voikin avittaa, eikä ystävillä, vaikka he voivat- 
kin estää tai antaa apua, ole teidän suhteenne väliä. Ei ole 
kysymys minun tai teidän ystävistä. Älkää välittäkö ystä- 
vistä, vaan harkitkaa, etsittekö todella sitä, mitä minä 
voin teille esittää. Ellette, silloin kaikki nuo seikat kiu- 
saavat teitä, ja sanotte: >En voi etsiä totuutta leirillä, ih- 
miset eivät auta minut.» Te olette täällä etsiäksenne ym- 
märrystä, ja tätä ymmärrystä en voi antaa minä eivätkä 
minun ystäväni. Teidän itsenne on se käsitettävä, ja teh- 
däksenne sen älkää kietoutuko pinnallisiin seikkoihin. Te 
kaiken aikaa pyydätte jotakin: parempaa ruokaa, parem- 
pia telttoja, enemmän kuumaa vettä, enemmän kylmää 
vettä. Ellei näitä anneta teille, tulette kiusaantuneiksi, 
teillä on aihetta lukemattomiin valituksiin, ja teidän arki- 
elämänne on siten tehostettu, niin suhdattomasti, että unoh- 
datte, miksi oikeastaan olette täällä. Jos olette täällä pää- 
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asiassa etsiäksenne totuutta, eivät ympärillänne olevat ih- 
miset, määrätyt säännöt ja säännöstelyt saata loukata teitä. 
Varatkaa koko tarmonne, ainakin näinä kymmenenä täällä- 
olonne päivänä, ymmärtääksenne, käsittääksenne, kamp- 
paillaksenne itsenne kanssa. Eivät ne ole ystävät, jotka 
pidättävät kysyjän erillään minusta, vaan hän itse se on. 


Kysymys: En ymmärrä teitä. Teidän sananne eivät 
synnytä minkäänlaista ymmärrystä minussa. Teidän risti- 
riitaisuutenne, teidän epäyksenne, teidän väitteenne häm- 
mentävät minut. Mutta te ahdistatte minua todellisuuden 
tunnulla. Olenko pelkästään rakastunut teihin vai oletteko 
ie herättänyt tyytymällömyyden minussa? 


KRISHNAMURTI: Sanat tulevat vain häkiksi, ja jos ha- 
luatte korjata talteen merkityksen minun sanoistani, niin 
on teidän katsottava sanojen illusionin lävitse. Minun on 
sangen vaikea ilmaista sanoilla, mitä tahdon kuvata. Niinpä 
käytän erilaisia sanantotapoja, erilaisia lauseparsia, jotka 
voivat näyttää ristiriitaisilla. Mutta jos lähemmin iutkitte 
niitä, niin näette niiden kaikkien suuntautuvan perusto- 
dellisuuteen. Minun vaikeutenani on, miten esittää tuota 
perustodellisuutta ja pitää se kirkkaana, niin etteivät sanat 
sitä verhoaisi. Mutta sanat synnyttävät nuo väärinymmär- 
rykset, ja niin näyttää kuin minä väittäisin itseäni vastaan, 
kieltäisin, vakuuttelisin. 

Tyytymättömyys on ydinseikallista, mutta mikä on täh- 
dlellisempää, on älykkyys. Jos omaatte älykkyyttä, olette 
tyytymättömiä, mutta pelkkä tyytymättömyys ei välttämättä 
vie teitä totuuteen taikka anna teille älykkyyttä. Useat 
ihmiset maailmassa ovat tyytymättömiä sentähden, että hei- 
dän naapurinsa omistavat paremmat autot, paremmat ha- 
tut, enemmän maata, enemmän arvonimiä, enemmän omai- 
suutta, Tämänkaltainen tyytymättömyys ei johda älykkyy- 
teen. Älykkyyttä koituu teille siitä, että huomioitte, erit- 
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telette, ymmärrätte ja panette tuon ymmärtämisen käytän- 
töön elämässä. Tosi tyytymättömyys versoo älykkyydestä, 
ja älykkyys on valintaa. Jatkuva tarkkaavaisuus suo teille 
taidon olennaisen valitsemiseen, eikä taistelemiseen olen- 
naisen ja epäolennaisen välillä, jossa ilmenee jännitys. Jos 
olette tarkkaavaisia, valveutuneita, innokkaita, silloin tu- 
lette ymmärrykseen ilman minkäänlaista jännitystä, ilman 
yhteenottoa, ja siitä ymmärtämisestä irroitatte jotakin, joka 
on olennaista, perusluontoista. Tyytymättömyys on täh- 
dellinen, mutta älykkyys on olennainen. Ja ette saata olla 
älykkäitä, jos mielenne heittelehtii opinkappaleissa, teo- 
rioissa, uskomuksissa, perinteissä ja kaikessa siinä, mitä 
ihmiset sanovat, mitä ihmiset ajattelevat. Siispä, irroitta- 
kaa itsenne kaikista noista seikoista. 

Rakastuminen minuun ei tuo teille todellisuuden ym- 
märtämistä. Se ei kirvoita teitä orjuudestanne. Se, mikä 
kirvoittaa teidät orjuudestanne, on oma valintanne, oma 
arvostelevaisuutenne omien mitättömien turhamaisuuk- 
sienne, oikkujenne, mielipiteittenne, aatteittenne suhteen. 

Valtaamisen, itselleen voittamisen pyyde on kohtalo- 
kasta käsittämyksen suhteen. Kun mieli on vapaa kaikesta 
saavuttamisen tunnosta, vailla kaikkia vaikuttimia, kun se 
on puhdas, silloin alat käsittää. Mutta siihen päästäksesi 
on aloitettava valikoiminen, arvosteleva erotteleminen. 


Kysymys: Kaikesta, mitä olette sanonut, teen sen 
yhteenvedon, että teillä ei ole mitään tarjottavana nälkäi- 
selle ravintoa etsivälle ihmiselle. Minä tarkoitan ruokaa 
en henkistä ruokaa. Teillä on kenties säälistä myötätunto 
köyhää kohtaan, multa te ette ole muuttanut rikkauteen 
uppoutuneen sydäntä. Ympäristössänne on joitakin, jotka 
ovat rikkaita. Järjestelmien taatusti suojaamina he polke- 
val tuhansia köyhyyteen sekä terveyden, sydämen ja mie- 
len alentumiseen ja siten kokoavat varallisuutensa, Heidän 
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kaltaisillaan voi olla >myätätuntoa köyhää kohtaan», he 
voivat antaa muruja nälkäiselle, multa sen kautta he vain 
kartuttavat omaa turhamaisuuttaan ja näyttelevät omaa 
tärkeyttään itsekunnioituksen kustannuksella. 

Puhulte inholla riistämisestä ja kuitenkin te suvaitsette 
riistoa. Kuinka saatatte puhua äärimmäisestä todellisuu- 
desta, jonka mukaan te sanotte oikaisevanne käytöksenne, 
ja kuitenkin hymyilette yhtä tyynesti niille, jotka murs- 
kaavat toisia kuin niille, jotka ovat murskatut, ja elätte 
rauhassa? 


KRISHNAMURTI: Järjestelmä on luotu monien vuosi- 
satojen kuluessa, jolloin yksilö on päässyt voitolle, jolloin 
hänen itsekkyytensä on ollut ainoa herra, itsekkyys, joka on 
verhoutunut moniin ihanteihin, sellaisiin kuin auttamisen, 
palvelemisen haluun, mutta tosiasiassa hän ilmaisee niissä 
omia itsekeskeisiä harrastuksiaan. Vie monia vuosia tuon 
järjestelmän muuttaminen. Mutta elleivät ihmiset ole puh- 
distaneet omaa sydäntään egotismista, he luovat toisen jär- 
jestelmän, joka yhä vieläkin perustuu itsekkyyteen. Se 
käsitys myötämme, ettei saa olla itsekkyyttä yhteistyössä, 
tämän halun keralla meidän on muutettava yhteiskunnal- 
liset olosuhteet. Tiedän sen vaativan aikaa, emme saata 
muuttaa päivässä sitä, mikä on varttunut vuosisatojen ku- 
luessa. Totuudenetsinnäsi ole kaiken sen vaarana, mikä 
pohjautuu itsekkyyteen, riistoon, olkoon se sitten joko hen- 
kistä tai aineellista laatua. 

En voi ravita kaikkia maailman köyhiä, mutta minä voin 
osoittaa teille, millä tavoin te voitte ymmärtää tämän prob- 
leeman, niin että te yksilöinä lähdette ja työskentelette kol- 
lektiivisesti hävittääksenne tämän itsekkyyteen pohjautu- 
van järjestelmän, ja niin että ette ole yksilöitä, jotka ha- 
luavat ilmaista itsekkyyttään kollektiivisessa työssä. Pyy- 
dän, ymmärtäkää erotus. On luonnollista, että kollektiivi- 
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sessa työssä tarvitaan arvovaltaa, mutta totuuden käsittä- 
myksessä ei arvovallalla ole mitään tekemistä. 

Tätä varten teidän täytyy omata puhdas mieli, jota ei- 
vät ihanteet raskauta, ihanteet, jotka ovelasti ovat pohjau- 
tuneet itsekkyyteen. Olen huolella selittänyt, mitä minä 
tarkoitan näillä ihanteilla. Ihanteiden perustana, niin 
kauan kuin ne ovat vaikuttimina pyrkimisessänne täydel- 
liseen elämään, on itsekkyys, teidän oman tärkeytenne ku- 
vittelu. 

Minusta on tähdellisintä totuudenetsintä ja sen voiman 
keskittäminen, joka aikaansaa rauhan, rauhan, joka ei 
vaihtele, joka ei ole turmeluksesta, joka ei ole rikkaan eikä 
köyhän määrättävissä. Jos sanotte, etteivät jotkut ystävät, 
jotka ovat rikkaita, ymmärrä sitä, mitä minä puhun, niin on 
se sen vuoksi, ettei se heihin koske. Mutta te toivotte 
minun tuomitsevan, ratkaisevan, kuka etsii ja kuka ei etsi 
totuutta. Minä puhun itsekkyyttä vastaan, ilmeneekö se 
sitten rikkaassa tai köyhässä. Siispä älkää tarkastelko ri- 
kasta tai köyhää, tarkastelkaa itseänne, joka olette sekä 
rikas että köyhä, koska te haluatte jotakin, jota teillä ei ole, 
ja riiputte kiinni jostakin, joka teillä on, ja pelkäätte sen 
menetystä. Pyydän, tarkastelkaa itseänne eikä lähimmäis- 
tänne. Oletteko itsekäs, riistättekö te, himoiisetteko arvo- 
nimiä, luokittelua, arvoasteita, turhuutta ja omaisuuksia. 
Vapauttakaa itsenne kaikesta tuosta, älkääkä yrittäkö pet- 
tää itseänne sanoen: >»Teen maailman työtä, työskentelen, 
että saisin enemmän rahaa antaakseni toisille.» Katsokaa 
itseenne, ja hävittäessänne oman itsekkyytenne, oman 
kiintymyksenne, oman tärkeytenne, turhamaisuutenne te 
karkoitatte tiehensä kaiken sellaisen, joka tehostaa ihmi- 
sen omahyväisyyttä. 

Tiedän, että tämä on suuri kysymys, mutta sinä voit rat- 
kaista sen vain sangen yksinkertaisella tavalla. Yksinker- 
tainen ratkaisu tapahtuu itsesi kautta. Voit muuttaa itsesi 
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nyt ja siten auttaa tämän riistaan pohjautuvan sivistyksen 
hävittämistä. Ei ole tässä kysymys myötätunnosta tai sää- 
listä tai tunneäitelyydestä, on kysymys vain tavallisesta ter- 
veestä järjestä. Sen vuoksi että luulet rikkauksien, tur- 
huuksien, arvojen, virkapukujen, johtoasemien, upeuden, 
mahdin olevan suurimpia saavutuksia maailmassa, luot 
tätä kurjuutta ympäristöösi. Vaikkapa nimittäisit itseäsi 
filantroopiksi ja yrittäisit järjestellä maailman hyvinvoin- 
tia, niin noita hyviä töitäsi kehystäisi minuus ja sen edut. 
Minä haluan osoittaa teille, että työssä, joka on kollektii- 
vista, yksilön itsekkyys voi aikaansaada vain sekasortoa, 
hämmennystä ja paisuvaa itsekkyyttä. Ellette ymmärrä, 
niin itsetärkeytenne ja itsekeskeisyytenne aikaansaa vain 
kollektiivisen työn tuhon. 

Siksipä, katsokaa itseänne, puhdistakaa oma mielenne 
ja sydämenne rikkauden ja vallan halusta sekä kaikesta 
pelosta. Pyydän, ymmärtäkää se, ettei pelkästään järjes- 
telmän muutoksella voi toivoa, että koko maailma tulisi ra- 
vituksi, ellei itsekkyys ole ehdottomasti nyhdetty kollektii- 
visestä työstä kokonaisuuden hyväksi. Tässä eivät auta 
teidän erinomaiset itsekkyyskäsityksenne, jotka ovat fi- 
lantropian, oikeamielisyyden ja ihmisen palvelemisen kau- 
niisti verhoamat. 

Totuuden etsimiseen, joka on oikeaa palvelemista, ei voi 
liittyä itsepetos eikä ulkokultaisuus. Totuutta etsiessään 
ihmisen lähimpänä huolenpitona ei ole hänen lähimmäi- 
sensä itsekkyys, vaan vapautuminen hänen omasta itsetun- 
nostaan, omasta minuudestaan. 


Kysymys: Ah, Krishnaji! Te saatoitte meidät kaikki 
uskomaan 1926, että olimme onnea etsimässä, 1927 va- 
pautusta, 1928 totuutta, 1929 ainoalaatuisuutta; 19530 te ra- 
vistitte meidän uskomme jälleensyntymiseen, mestareihin, 
pelastajiin ja nyt te puhulte »minäns, egon, karkoittami- 


18 


sesta, olotilasta, joka ei tunne syntymää eikä kuolemaa, 
elämästä, jolla näyttää olevan merkitys teille, mutta ei 
meille. Ja kuitenkin te puhuite saavullamisesta, 
käsittämyksestä, huippukohdasta. Onko siis teidän käsittä- 
myksenne luonteellaan edistyvää — edistyvää siinä mer- 
kityksessä, että teillä on vielä paljon sanoltavaa ja siis 
teidän sanomanne on nyt läpikäymässä vajavaisuuden as- 
leen kautta täysinäisyyteen? 


KRISHNAMURTI: 1926 minä käsitin jotakin, joka on 
— äärimmäistä, perusluontoista, jolla ei ole mitään suuntaa. 
Pyydän, ymmärtäkää, että tämä käsittämys ei ole luonteel- 
taan edistyvää, mutta se on jotakin, joka on ehdotonta, 
vaikka ei lopullista. Se on alinomaa uudistuvaa ollen elä- 
mää itseään. Se on ajattomaksitulemista ja eikä sitä voida 
mitata sanoilla. Jos tarkoin tutkitte sanojani, huomaatte, 
että minä koetan kuvata samaa käsittämystä erilaisilla sa- 
nontatavoilla, en puhu edistyvästä käsittämyksestä, jonka 
ajattelette lopulta päätyvän täydellisyyteen. Saattanen ke- 
hitellä hyvän ilmaisutekniikan, mutta käsittämys on aina 
oleva täysinäinen. Kenties teette minulle tämän kysymyk- 
sen sen vuoksi, että te myöskin toivotte minun jonakin päi- 
vänä palaavan teosofiaan. Monet ystävistäni ovat sanoneet 
minulle, että » mahdollisesti tulette takaisin» — kuten eräs 
hindulainen ystäväni Intiassa, joka sanoi, >tulette mahdol- 
lisesti takaisin hindulaisuuteen.» Jokainen pitää jotakin 
rakkaana ja sanoo, että minä tulen takaisin siihen. Nyt, 
kuten olen toistanut yhä uudelleen, en voi sanoa mitään 
hindulaisuuden tai teosofian tai buddalaisuuden suhteen. 
Sanoessani, että uskomukset, joista te kiinnipidätte, ovat 
diametrisesti vastakkaiset sille, mitä minä esitän, en tar- 
koita tätä toisen vastakkaisuuden merkityksessä. Puhun 
täysinäisyydestä, jolle ei ole mikään vastakkaista. Kiin te 
haluatte pysyä toimettomina omissa rakentamissanne, pe- 
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rinteellisissä käsityksissänne, kun olette onnellisia tiedot- 
tomassa itsepetoksessanne, niin te valitsette lauseparsia, 
jotka sopivat teidän kätkettyyn pyyteeseenne. Mitä minä 
sanon, on täydellisesti, diametrisesti vastakkaista itse- 
tunnolle, missä muodoissa se esiintyneekin. Jos me 
kaikki eläisimme yhdessä, voisin kenties siirtää totuuden 
ymmärtämisen teille sanoitta tai toiminnoitta, mutta emme 
kaikki voi elää yhdessä, ja niin on minun siirrettävä se 
sanojen avulla. 

Totuus ei ole edistyvää, sillä ei ole mitään suuntaa. Se 
on pysyväisesti, alinomaa uudistuvaa, se on ajan ja paikan, 
syntymän ja kuoleman yläpuolella. Meidän väärä, turha- 
maisuudesta ja omakeskeisyydestä syntynyt käsityksemme 
se on, joka saattaa meidät luulemaan, että edistymme, kas- 
vamme, tulemme yhä ihmeellisimmiksi. Mielen ja sydä- 
men täytyy olla vapaa kaikesta saavuttamisen, edistymisen 
tunnosta, ja tässä itsetietoisuudesta vapautuneisuudessa on 
täyteyden, totuuden käsittämys. 


Kysymys: Sanolte kirjassanne The Song oi 
Lije (Elämän laulu): >Olen uudelleenluonut itseni totuu- 
den mukaisesti». Tämä varmastikin on jumalalle oikeu- 
teltua, mutta ei ihmiselle? Minusta te olette in himilli- 
nen, ette jumala. Te ette ylläpidä ettekä te voikaan yllä- 
pitää täydellisyyttä teossa, käytöksessä päivän kahdenkym.- 
menenneljän tunnin aikana, Olkaa hyvä, älkää sanoko mi- 
nulle: »Kuinka sen tiedätte, te eite elä kanssani päivän 
kahtakymmentäneljää tuntia?» Mitä hyötyä on etsijälle 
teidän vakuutuksistanne ja vaatimuksistanne? Livätkö ne 
ole pelkästään laineita, jotka murtuvat ilmenneen elämän 
kallioon? 

KRISHNAMURTI: Käyttäessäni sanontaa, Minä olen 
uudelleenluonut itseni», tarkoitin sillä, että havaitsin, 
mitä on äärimmäinen todellisuus, ja että silloin koko minun 
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suhtautumiseni elämään muuttui. Minä uudelleen loin, 
uudelleen järjestelin elämäni sen kautta, että olin itsetie- 
toisuudesta vapaa. En ole olevinani jumala. Minulle on 
elämän päämäärä täysinäisenä oleminen, ja näin ollen suu- 
rimmassa määrin inhimillinen. On olemassa sellainen 
seikka kuin äärimmäinen todellisuus, jonka ihminen saat- 
laa tajuta. Ja minä, ihminen, inhimillinen olento, olen kä- 
sittänyt sen. Väitän, että kaikki ihmiset voivat saavuttaa 
sen, jokainen joka todella etsii, voi tajuta sen. 

Meillä on väärä käsitys toiminnasta ja käytöksestä. Mi- 
nusta ei toiminta saa versoa itsekkyydestä. Itsekkyydestä 
vapaata tekoa minä nimitän aidoksi teoksi. Minun toimin- 
tani, minun käytökseni ei pohjaudu itsetajuntaan, ei siis 
riistämiseen, ahneuteen, kateuteen, rikkauteen, turhuuteen, 
loistoon ja kaikkeen muuhun senkaltaiseen. Vain se on 
tosi toimintaa. En voi ilmentää samaa fyysillistä energiaa 
kahdenkymmenenneljän tunnin aikana, ja te ajattelette, 
että käytöksen on perustuttava energiaan. Kun tunnemme 
itsemme levähtäneiltä ja uudelleen voimistuneilta, olemme 
miellyttäviä esiintymisessämme. Nyt kun toiminta nojaa 
itsetietoisuuteen, tuottaa se itsekkyyden hedelmän, ja kun 
se ei pohjaa itsekkyyteen, ei toimintakaan ole enää sitovaa. 
Tiedän, ettei käytökseni perustu itsetajuntaan, mikä mer- 
kitsee sitä, että minä en odota mitään keneltäkään, en pe- 
lastajilta, ihanteilta, ystäviltä, en omaisuuksista. Käytök- 
seni, se on minun mieleni, ei kehity, ei kasva, ei ota elin- 
voimaansa itsetietoisuudestaa Kun mieli ja sydän ovat 
puhtaat, kirkkaat, turmeltumattomat, on toiminta epäitse- 
kästä. Pyydän teitä poistamaan mielestänne kaiken arvo- 
vallan tunnon minun suhteeni, kaikki ajatukset saavutta- 
misesta sekä jumalkaltaisuudesta. Minun kannaltani on 
täysinäisyys olemassa ihmisessä, ja kun käsität sen, olet 
suurimmassa määrin inhimillinen olento, etkä mikään 
kummallinen, myytillinen, mystillinen jumala. 
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Leiritulella. 


len puhunut pyrkimyksestä totuuteen ja siitä suuresta 

ponnistuksesta, joka on täytynyt tehdä sen käsittämyk- 
sen päättämiseksi. Mutta todellisuudessa ei ole mitään 
pyrkimistä, mitään kamppailua, mitään jännityksestä syn- 
tynyttä väsähtämistä, on vain tuon olennaisen todellisuuden 
ymmärtäminen kaikissa jokapäiväisen elämän tapahtu- 
missa. Totuus voi olla tajuttavissa vain mielen rauhalli- 
suuden kautta, sen kautta, että mieli ei ole enää aatteiden, 
mielipiteiden, tahdon, mielikuvittelun sekoittama ja häm- 
mentämä. Niin pian kuin ponnistelet tavoittaaksesi jota- 
kin, se välttää sinua, se pakenee sinua. Ei pyrkien ja kamp- 
paillen, vaan täydellisesti tyhjentyen, kieltäen itsensä kai- 
kista olioista — omaisuuksista, aistikiihoituksista — ym- 
märtäen niitä ja sen vuoksi ollen niistä vapaa, pääsee sen 
rauhallisuuden tajuamiseen, joka on viisautta; ja se vii- 
saus on onnea. Ihminen, joka haluaa etsiä sitä viisautta, 
ei kamppaile, ei ponnistele tulevaisuutta silmälläpitäen, 
vaan hän koettaa ymmärtää läsnäolevan hetken, johon elä- 
män koko merkitys on sisältyneenä. 

Täyttääksesi tuon täysinäisyyden käsittämyksen, älä 
kamppaile tavoittaaksesi äärimmäisen, vaan koeta ymmär- 
tää vapauden avulla, joka ei ole ponnistelua. Läsnäolevan 
hetken ymmärtämisen kautta tulet ymmärtämään äärim- 
mäisen; eläen nykyhetkessä ymmärrät sitä todellisuutta, 
jolla ei ole menneisyyttä, nykyisyyttä eikä tulevaisuutta. 
Mielen on oltava vapaa kaikesta saavuttamisen tunnosta, kil- 
voittelun tunnosta, vertailusta, kamppailusta, ja kun mieli 
nykyhetken käsittämisen kautta on siten vapaa, tajuat sen 
olotilan, joka on rauhaa, joka on jatkuvaa uudelleensynty- 
mistä, ajattomaksitulemista. 

Elokuun 4 p. 1931. 
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T iedän, että on älyllisesti kiihoittavaa oleminen jotakin 
A vastaan tai jonkun puolesta, koska silloin sinulla on 
vaikutin innostumiseen, työhön. Mutta oleminen »puolesta» 
tai »vastaan>» on vain aistikiihoitusta, ja ihmiset yleensä ha- 
luavat olla myötä tai vastaan, koskekoon se sitten aatteita, 
seuroja, järjestöjä tai ihmisiä. Tarkastaessanne elämää 
tuolta näkökannalta, ette milloinkaan ymmärrä sitä. Minä 
en yllytä teitä olemaan vastaan jotakin tai seuraamaan mi- 
nua, mutta kehoitan teitä ymmärtämään elämää itseänsä. 


Kysymys: Sanoitte, että samalla kuin totuutta on 
lähestyttävä yksinomaan yksilöllisellä ponnistuksella, täy- 
lyy taas työn olla kollektiivista ja arvovallan järjestelemää. 
Adeplien okkultinen veljeskunta on ryhmä ihmisiä, jotka, 
kuten te, ovat vapauttaneet itsensä kaikista rajoituksista 
ja ovat saavuttaneet totuuden, mutta ovat, kuten te, otta- 
neet — suorittaakseen = itsevalitsemansa määrätyn työn 
maailman yleisen hyvinvoinnin kohottamiseksi. He innoit- 
lavat suuria uudistuksia elämän ja toiminnan joka alalla 
käyttäen tässä työssään hyvin vähän tunnettuja, mutta 
suunnattoman tehokkaita menettelytapoja. Heidän yhteis- 
työnsä on täydellistä, heidän järjestönsä on täydellinen, 
he tunnustavat ehdottoman johtajan — mutta eliimässä he 
ovat täysin vapaita. Sellainen elämisen tapa näyttää ole- 
van loogillinen tulos teidän opetuksestanne, Kielliättekö, 
ettei ole niin? Tai sopiiko teidän varoituksenne pilkem- 
minkin totuuden yleiseen sekoittamiseen sen järjestetyn 
työn kanssa, joka tähtää ihmiskunnan palvelemiseen? 

KRISHNAMURTI: Ennen muuta teidän on ymmärret- 
tävä, mitä minä tarkoitan kollektiivisella ja järjestetyllä 
työllä. Te väitätte, että on olemassa okkultinen veljes- 
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kunta, joka järjestää työn ihmiskunnan puolesta maailman 
hyvinvoinnin edistämiseksi. Otaksuma, että on olemassa 
sellaisia, joilla on tietoa, jotka ovat tajunneet totuuden, ja 
tämän käsittämisensä tautta käyttävät, kuten sanottiin, hy- 
vin vähän tunnettuja menettelytapoja, ja jotka valitsevat 
erikoisia asiamiehiä ja sanansaattajia suorittamaan heidän 
työtään ja innoittavat arvokkaita järjestöjä — minusta tämä 
olaksuma pohjautuu harhakuvitteluun, joka johtaa ihmisen 
riistämiseen hänen itsensä >hyväksis. Totuuden käsittä- 
mys on mahdollinen vain yksilölle hänen omien ponnis- 
tustensa perusteella. Se, joka on käsittänyt totuuden, tulee 
liekiksi, joka menehdyttää sen harhakuvittelun, että totuu- 
den käsittämys, täysinäisyys olisi järjestettävissä toisen 
hyväksi. 

Te uskotte henkisiin yhtä hyvin kuin fyysillisiin luokit- 
teluihin, erotteluihin ja te sovellutatte luokittelukäsitteen 
totuuteen, joka on täysinäisyyttä. Sanotte, että on olemassa 
joitakin, jotka voivat antaa teille totuuden, koska he tietä- 
vät enemmän kuin te. Sinähän itse se olet, jonka on etsit- 
tävä totuutta, ei kukaan voi antaa sitä sinulle. Jos joku 
voisi, tapahtuisi vain riistäminen. Pyydän, ymmärtäkää 
että teidän on oltava älyllisessä kapinassa etsiäksenne to- 
tuutta, ette voi odottaa saavanne toiselta käsittämystänne. 
Minä epään, että totuus voidaan löytää toisen avulla, ol- 
koonkin hän kuinka ihmeellinen tahansa, ja kuinka ta- 
hansa täydellinen hänen järjestönsä. Sanon, että totuus 
on teissä itsessänne. Tuo ikuinen täysinäisyys on käsi- 
tettävissä ainoastaan omilla yrityksillänne, se ei tapahdu 
toisen avulla eikä toinen voi ojentaa sitä teille. 

Te pohjaatte yhteiskunnallisetkin uudistukset tälle vää- 
rinkäsitykselle. Sanotte: Minä olen köyhä, tietämätön 
ihminen, niinpä teidän, ollessanne viisaampi ja varak- 
kaampi, on järjestettävä minun puolestani.» Saatan auttaa 
teitä murtamaan tietämättömyyden, mutta itseksenne tei- 
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dän on opittava, viisaus on omaa kokoamaanne. Tämä kä- 
sitys antamisesta» ja v»ottamisesta» on vain riistämistä, 
egoismia. Minä en anna teille totuutta, minä en luo täy- 
dellistä järjestöä. Totuus yksin on täydellinen, koska se 
on ikuinen. Se ei ole suhteellinen, se on aikaa ylempi, 
mutta järjestöt syntyvät ajan rajoissa ja sentähden ne eivät 
milloinkaan saata olla täydellisiä. Koetan auttaa teitä mur- 
tamaan tuon kaipuunne odottaa toiselta totuuden käsittä- 
mystänne. Juuri te itse luotte riistäjän ja riistettävän, 
koska te luotatte toisen apuun. Luottaen itsessänne ole- 
vaan totuuteen te oman ymmärryksenne kautta, oman tais- 
telunne, oman kärsimyksenne, ilonne kautta tulette siihen, 
ettette luo harhakuvitteluja, ettette ylläpidä vääriä käsi- 
tyksiä elämästä. Ei kukaan saata antaa sinulle henkistä 
käsittämystä tai täysinäisyyttä. Minä koetan osoittaa teille 
ne harhakuvitelmat, jotka olette luoneet ympärillenne, 
koetan auttaa teitä hajoittamaan ne, niin että te omalta 
kohdaltanne havaitsette täysinäisyyden. Minä en yritä 
antaa sitä teille. Jos ymmärrätte sen periaatteen, että 
teissä itsessänne on täysinäisyys, että omien yritystenne, 
omien taistelujenne, oman ymmärtämisenne tietä pääsette 
totuuden äärimmäiseen käsittämykseen, niin silloin mur- 
ratte ne lukemattomat esteet, jotka olette luoneet itsellenne. 


Kysymys: Puhutte karmasta toimintana nykyi- 
syydessä ja sitovana tulevaisuudessa. Kehoitatte meitä 
jättämään huomioonottamalta menneisyyden. Eikö ihmi- 
nen ollen nykyhetkessä voi tutkia menneisyyttä ja tule- 
vaisuutta ajan ilmauksina. Onko olemassa todellinen vaara 
taaksepäin katsomisesta? 


KRISHNAMURTI: Nykyhetkenä tapahtuva toiminta 
voi sitoa sinut tai vapauttaa sinut nykyhetkenä. Minä 
puhun nykyhetken toiminnasta enkä tulevaisuuden. Siispä, 


2) 


jos tekosi on itsekäs, on se rajoituksena ymmärtämisellesi 
nykyhetkenä. Jätä tulevaisuus ja entisyys sillensä. Jos 
toimintasi, käytöksesi perustuu itsetietoisuuteen, niin se 
toiminta — nykyhetkenä — ei paljasta totuutta, ja totuus 
on nykyhetkessä eikä tulevaisuudessa. Käsitys tulevai- 
suudesta, ajasta on vain itsetiedottoman toimintasi kuvas- 
tusta, ja tuo tiedoton, vastuuton tekosi on luonut tulevai- 
suuden harhakuvittelun. Mutta jos toimintasi on vapaa 
itsetunnosta nykyisyydessä, ei ole olemassa tulevaisuutta, 
sillä tulevaisuus on vain menneisyyden kuvastusta. 

Mutta nyt kuuluu kysymys: Pitäisikö puuttua mennei- 
syyteen ja tulevaisuuteen? Onko siinä tosiaan vaara? 
Ihminen, joka alinomaa oikaisee itseänsä ilman yllykettä, 
alati elää voimaperäistä ymmärtämistä nykyisyydessä, ei 
ola huomioon menneisyyttä eikä tulevaisuutta. Siispä tul- 
kaa tietoisiksi nykyhetkenä. 

Karma on toimintaa, käytöstä, esiintymistä nykyhet- 
kenä, ja se on sitovaa pohjautuessaan itsekkyyteen, toisin 
sanoen, itsetietoisuuteen, kuinka ovelaa ja hienostunutta 
tuo itsekkyys lieneekin. Itsetietoisuudesta versoava toi- 
minta on sitovaa nykyisyydessä, ja mitä te ajattelette tule- 
vaisuutena on vain ymmärtämisen puutetta nykyisyydessä. 
Siksipä tulkaa täysin tietoisiksi, täysin vastuullisiksi, olkaa 
lakina itsellenne. Tuntee todellakin valtavaa hurmiota, 
kun on irti tästä menneisyyden ja tulevaisuuden käsityk- 
sestä, sillä täysinäisyys ei ole menneisyyttä eikä tule- 
vaisuutta. 


Kysymys: Puhuessanne totuuden käsittämykses- 
tänne te käytätte usein sanontaa »minun näkökannaltani>. 
Koska myönnätte, että te, kuten teidän vaatimattomammat 
kanssaihmisennekin, puhutte erikoiselta näkökannalta, 
miksi silten annatte väitteillenne sen sisällön, että t ei- 
dän ltotuutenne on totuus? Se mikä teille on totuus, 
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ei saata olla toluus minulle, ja vice versa Te sanotte 
ponnekkaasti, että olette käsittäny! totuuden ja joku toi- 
nen ei ole, Eikö tämä ole silkkaa suvailsemattomuuita? 


KRISHNAMURTI: Minulle totuus on täysinäistä itses- 
sään. Siinä ei ilmene »sinun> ja »minun» käsitettä. Siksi 
minä en pidä totuutta »minun» totuutenani. En puhu sillä 
suhtautumisella, että minä olen saavuttanut ja te ette. Tie- 
dän omalta kohdaltani saavuttaneeni. Sellaista seikkaa 
kuin sinun» ja »minun» ei ole olemassa milloinkaan, ei 
hetkellisestikään, olennaisesti tai pysyvästi totuuden etsi- 
miseen kuuluvana. Ei milloinkaan ole sitä totuuden omis- 
tamisessa eikä käsittämyksessä. Jos olette vapaat tästä 
jaoittelun ajatuksesta, niin tiedätte, etten puhu suvaitse- 
mattomasti. Sanotte: »Se mikä on totuus teille, ei saata 
olla totuus minulle, ja vice versa.» Jos katsotte siihen 
tuolta näkökannalta, että minulla on minun totuuteni ja 
siis teillä täytyy olla teidän totuutenne, niin ette milloin- 
kaan ymmärrä totuutta. Elämä on ytimeltään yksi, ja elä- 
mässä ei voi esiintyä jotakin sellaista kuin »sinun>» ja »mi- 
nuns. Teillä voi olla, ja valitettavasti ihmisillä on, »sinun 
pankkitilisi» ja »>minun pankkitilinis, ja te sovellutatte 
saman totuuteen samoine anastavine, kateellisine halui- 
nenne. Ja tästä on syntynyt suvaitsemattomuus, dogma- 
tismi. Minä en pidä elämää »minun» ja »sinun> omaisuu- 
tena, ja siksi minä en pidä totuutta »minun> ja >sinun: 
omaisuutena. Jos katsotte elämää tältä näkökannalta, joka 
on sangen yksinkertainen, silloin koituu tuo täysinäisyy- 
len käsittämys, jossa ei ilmene mitään jaoitusta. 


Kysymys: Te puhutte vastakkaisuuksista ja aselalle 
ne harhakuvittelujien maailmaan kuuluviksi, Sitten pu- 
hutte elämästä, totuudesta, jossa harhakuvittelulla ei voi 
olla olemassaoloa. Murheella on vastakkaisuutensa, joka 
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on onni, ja siis molemmat ovat harhakuvittelua sille, joka 
eliiä totuudessa. Niinpä me etsimme, emme onnea, jonka 
vastakkaisuus on murhe, vaan totuutta. Mitä on totuus? 


KRISHNAMURTI: Kuten olen selittänyt teille, on vas- 
takkaisuuksien aiheuttajana itsetietoisuus. Niin kauan 
kuin itsetietoisuus esiintyy, niin kauan kuin ajatus ja tunne 
juurittuvat itsetietoisuuteen, »minääns, ilmenee alati vas- 
takkaisuuksia. Nytpä totuus on itsetietoisuudesta vapautta. 
Toisin sanoen, täyden vastuullisuuden tulen lävitse käy- 
tyä, täyden itsetietoisuuden tulen lävitse käytyä ilmenee 
se käsittämys, jossa ei ole minkäänlaisia vastakkaisuuk- 
sia ja joka on täysinäisyyttä. Niin kauan kuin ego, mi- 
nuus, »minä» on olemassa, on väistämättömästi olemassa 
vastakkaisuuksia, hyvä ja paha, hyve ja synti, aine ja henki, 
taivas ja helvetti, onni ja murhe. Mutta tuon äärimmäisen 
täysinäisyyden, jossa kaikki vastakkaisuudet ovat lakan- 
neet, sen käsittämiseksi vaaditaan, ettei ole mitään itse- 
tuntoa, ei mitään »minää». Vain siten voidaan totuus ym- 
märtää, että olet ehdottomasti, täydellisesti irti vastakkai- 
suuksista, ettei esiinny enää vastakkaisuuksista syntynyt 
epäsointu. Ellet itse ole tuntenut maan tuoksua silloin kun 
sade on käynyt monen helteisen päivän jälkeen, niin minä 
en saata kuvailla sitä sinulle. Niinpä, ellet ole tuntenut 
ikuisuuden tuoksua, en minä voi kuvailla sitä sinulle, etkä 
sinä ymmärtäisi kuvaustani, jos sen tekisinkin. 


Kysymys: Jos jälleensyntyminen on tosiasia, vaik- 
kapa illusionin piirissä, mitä vahinkoa tuottaa uskomme 
siihen? 

KRISHNAMURTI: Miksi kuormittaa mieltään monilla 
uskomuksilla? Tuo. saattaa olla tosiasia illusionin maail- 
massa, mutta se on epätodellinen täysinäisyyden näkökan- 
nalta, koska egolla ei ole tulevaisuutta. Pohjatkaa käy- 
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töksenne, toimintanne tuohon äärimmäiseen todellisuu- 
teen eikä vaikuttimiin. Koska te etsitte tuota ikuista, poh- 
jatkaa käytöksenne siihen ja älkääkä hetkellisiin harha- 
kuvitteluihin. Tämä on minun vastaukseni tähän kysy- 
mykseen. Te haluatte palautua jälleensyntymisen aattee- 
seen, sillä teille antaa lohtua ja virkistystä ajatus, että jat- 
katte olemassaoloa ajan rajoissa. Minä en lohduta. Minä 
puhun täysinäisyydestä. Minä puhun äärimmäiseen todel- 
lisuuteen pohjautuvasta käytöksestä, ja koska te etsitte to- 
tuutta, ei voi lykätä tuonnemmaksi toimintaa. 


Kysymys: Sanotte »minän> olevan harhakuvittelun. 
Meidän on ajateltava, mutta ilman »minän» illusionia, siis 
persoonattomasti. Toiselta puolen te opetatte suunnatonta 
yksilöllisyyttä, te puhutte vastuunalaisuudesta 
sangen usein, ja vaaditte sitä. Sanotte, eitä meidän on ol- 
tava lakina itsellemme, omana lakinamme, Olen aivan 
yhtä mieltä kanssanne. Mutta kuinka voi sovittaa tämän 
yksilöllisyyden tehostuksen itseltömyyteen? Kaikki totuu- 
det ovat paradoksisia, mutta on mitä merkityksellisintä 
päästä selvyyteen, mikä mielenasenne voi seurata lätä 
täydellistä itsettömyyttä, johon on liittäytyneenä jakamaton 
individualismi. Kuinka saatan olla lakina itselleni, jos mi- 
nun itseni on vain harhakuvittelu? 


KRISHNAMURTI: Vastuuttomasti, tiedottomasti olette 
noudattaneet ihanteita, seuranneet opettajia, pelastajia, lä- 
himmäisiänne, yhteiskunnan määräyksiä. Tiedottomasti 
olette tämän tehneet, koska on helpompi seurata toista 
kuin omin päin ajatella. Nyt minä sanon, älkää täten seu- 
ratko, vaan tulkaa täysin tietoisiksi, mikä on sitä, että 
tulette täysin omavastuisiksi omista toiminnoistanne, tu- 
lette laiksi itsellenne, ja niin olette päätyvä lopulta siihen 
käsittämykseen, joka on kaiken sopusointua. Se ei ole 
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minkään lain alaista, koska täysinäisyys ei tunne lakia, 
lakihan on vastuuttomuutta ja vastuullisuutta, tietoisuutta 
ja itsetiedottomuutta. Te olette tiedottomasti seuranneet, 
mutta ollaksenne täysinäisiä, teidän on oltava täysin vas- 
tuullisia, toisin sanoen, täysin yksilöllisiä siinä merkityk- 
sessä, että olette toiminnoistanne vastuussa itsellenne. 
Ette riipu kenestäkään, ja siksi te päädytte siihen käsittä- 
mykseen, jossa ei enää ilmene itseä ja joka on vapautta 
kaikesta tietoisuudesta ja kaikesta vastuullisuudesta. 

Esitän tämän toisella tavoin. On huomioitsija ja huo- 
mioitava, tekijä ja teko. Nytpä tekijä, huomioija, on tie- 
toinen erillisyydestään. Hän tietää olevansa tekijä, ajat- 
telija, subjekti, joka luo objektin, tekijä, joka tekee teon. 
Jos olette toiminnan valloissa, toisin sanoen teitä hallitsee 
toiminnasta koituva tulos, niin olette tiedoton, olette vas- 
tuuton, vaikka edelleenkin on olemassa huomioija ja huo- 
mioitava, teko ja tekijä. Jatkakaa tätä edelleen ja ei ole 
olemassa tekijää eikä tekoakaan. Totuudessa ei enää ole 
toimijaa eikä toimintaa, on vain täysinäisyys. 

Koetan esittää sen vielä toisella tavalla. Sinun on tun- 
nettava, millä tavoin olet itsekäs. Toisin sanoen, sinun on 
tultava täysin tietoiseksi itsestäsi. Sinun on tiedettävä 
omalta kohdaltasi, millä tavoin mielipiteesi ovat itsekkäät, 
juurittuvatko ihanteesi itsekkyyteen, onko tahtosi itsekäs, 
ovatko mielikuvittelusi juuret itsekkyydessä. Sinun on 
erotettava itsesi yhteiskunnan, kansan, ihmisten kaikista 
käsityksistä, ja ihmisestä itsestään ja koko hänen sivistyk- 
sestään ja mutkallisuuksistaan. Tämä irroittuminen saat- 
taa sinut täysinäisesti itseksesi, täysinäiseksi yksilöllisesti, 
ei itsekkäästi yksilölliseksi. Tämä tietää sitä, että olet 
yksin. Sanon erään esimerkin. Sinä ajattelet olevasi ra- 
kastunut. Päästäksesi selvyyteen, onko se todellista rak- 
kautta, rakkautta sinänsä, joka on omaa ikuisuuttaan, si- 
nun täytyy irroittautua rakkautesi kohteesta ja katsoa, py- 
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syykö rakkautesi pystyssä sittenkin silti menettämättä su- 
loaan. Sinun on oltava todellisesti yksin. Tämä yksinäi- 
syys on oikeata yksilöllisyyttä. Siitä yksilöllisyyden täy- 
destä tajuamisesta koituu yksilöllisyyden vapaus. Sinun 
on tultava laiksi itsellesi ollaksesi irti kaikista laeista. 
Ainoalaatuisuuden löytö on autiutta. Se ei ole ilmauksen 
ainoalaatuisuutta, vaan yksiön ainoalaatuisuutta. Tästä 
versoo täysi tietoisuus ja tietoisuuden kautta täysinäisyy- 
den käsittämys. 

Yksinomaan tässä autiudessa voidaan totuus tajuta, se 
koituu välttämättömänä seurauksena etsimisestä. Silloin 
ilmenee ilo, etsimisen hurmio. Keskittäkää tarmonne, ei 
vastakkaisuuksien taisteluun, vaan etsimiseen, tavoitteluun, 
ymmärtämiseen. Siten pääsette vapaiksi vastakkaisuuk- 
sista. 


Kysymys: Olette nimennyt erinäisiä seikkoja, me- 
nettelytapoja ja aalteita sellaisiksi, joilla ei ole mitään te- 
kemistä totuuden kanssa — sellaisiksi olette nimennyt 
esimerkiksi järjestöt, kirkot, seremoniat ja käsityksen per- 
soonallisesta pelastajasta. Mutta koska toluus on kaikessa 
koko täysinäisyydessään, kuinka voitte asettaa nuo erikoi- 
set seikat toiselle puolelle ja sanoa niiden olevan »diamelt- 
visesti vastakkaista» sille, mitä te pidätte totuutena? 


KRISHNAMURTI: Täysinäisyys on olemassa kaikessa, 
mutta jokainen inhimillinen olento sitä etsiessään joutuu 
harhakuvitelmien valtaan ja oman itsekkyytensä kautta 
hän luo itsestään ulkopuolella olevan pelastajan. Vaikka 
täysinäisyys on hänessä, hän asettaa tuon äärimmäisen 
todellisuuden itsensä ulkopuolelle. 

Tämän hänessä itsessään olevan täysinäisyyden ulko- 
naistuttaminen on aiheutunut itsetietoisuuden harha- 
kuvittelusta. Tämä on tosiasia. Te teette sitä koko ajan. 
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Kun pelastajan, jumalan, elämän, totuuden asetatte itsenne 
ulkopuolelle, onnen itsenne ulkopuolelle, johtuu se siitä, 
että teissä esiintyy itsetietoisuus, joka luo erillisyyden. 
Tuosta erillisyydentunnosta versoo halu palvoa. Kehkey- 
tyvät järjestöt, joiden edellytetään johtavan teitä totuuteen, 
ja pelastajat ilmestyvät, sillä te haette totuutta kaikkialta 
muualta paitsi itsestänne. Tiedän, että sanotte: >Emme 
tarvitse noita seikkoja itseämme varten, vaan ne ovat hyvät 
toisia varten. Me itse olemme vapaat, mutta vähemmän 
kehittyneet tarvitsevat tuollaista.» Tämä on vain itsepe- 
tosta, joka johtaa riistoon, ylempi on antamassa jotakin 
alemmalle. Se ei ole antamisen ja ottamisen kysymys. Kun 
käytin sanoja »diametrisesti vaslakkaista», tarkoitin, kuten 
olen selittänyt, täysinäisyyttä, joka on vapaa kaikista us- 
komuksista, enkä jotakin teidän uskomuksillenne vastak- 
kaista. Kuten sanoin, »minä» ilmestyy ruumiillisen ole- 
massaolon kautta; se on ruumis, aistimus, havainto. Nytpä 
on niin, että havainnolla on taito luoda harhakuvitteluja. 
Ette voi luoda totuutta, mutta voitte luoda harhakuvitte- 
luja. Sen vuoksi että ulkonaistutatte totuuden, sen vuoksi 
että teissä on olemassa itsetietoisuus, itsekkyys, te luulette 
järjestöjen, henkisten laitosten, pelastajien, seremonioiden 
olevan tähdellisiä. Riistämisen loistava muoto on tämä 
harhakuvittelu, että voi toiselta vastaanottaa hyveen tai 
kyvyn ja siirtää sen toisille heidän hyväkseen. Siispä on 
teidän päästävä vapaaksi tästä harhakuvittelujen luomisen- 
taidosta, ja silloin te löydätte todellisuuden, te päädytte 
sen käsittämykseen. 


Kysymys: Suru, kärsimys, tuska ovat ymmärtääk- 
semme tähdellisiä kokemuspuolia. Kun tunnustaa ne va- 
pautukseen johtavina astuimina, niin niiden pistävä kärki 
suuresti taittuu ja voivalpa ne tulla miellyttäviksikin jos- 
sakin määrin. Mutta sanoa, että ne jäävät kiinni vapautu- 
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neeseenkin yksilöön, kuten teihin itseenne, on vähemmin 
rohkaisevaa monelle innokkaalle ja vakavalle totuuden- 
etsijälle. Eikö teitä jossakin määrin sido karma, niin- 
kuin meitä toisia,.koska te olette ajoittain pahoinvoipa? 
Eikö teidän täydellisyytenne ole pelkästään suhteellista, 
koska siihen ei sisälly fyysillinen ruumis? Mitä hyötyä 
on vapautuksesta, joka ei pysty hävittämään kaikkia rajoi- 
tuksia? Täytyykö täydellinen vapautuminen kärsimyksestä 
lykätä kuuluvaksi fyysillisen ruumiin kuolemaa seuraa- 
vaan elämään? 


KRISHNAMURTI: Ei ole väliä kenen se on, ruumis, 
joka on tehty monista aineksista, on aina kuluva loppuun. 
Ette voi estää aineen alituista kulumista hankauksessa. 
Ruumis, joka on tehty yhdistyneistä aineosasista, vähitel- 
len kuluu ja vihdoin kuolee. Mutta tämähän ei merkitse 
sitä, ettei teidän pitäisi koettaa omata terve, voimakas fyy- 
sillinen ruumis. Minulla on sellainen ruumis, joka on mi- 
nulle välttämätön, jollaista minä tarvitsen. $Se voisi olla 
parempi, mutta minulla on ollut huono perintö, asianmu- 
kaista huolenpitoa vailla oleva lapsuus. 

Vapautus on vapautta koko »minän» tunnosta, mielen 
vapautta, toiminnnan vapautta. Tarkoitan karmalla itse- 
tietoisuuteen pohjautuvaa toimintaa, käytöstä nykyisyy- 
dessä, joka on sitovaa. En perusta toimintaani siihen, siksi 
olen vapaa karmasta. Saatan tuntea kipua, jos haavoitan 
itseäni, mutta se ei ole karmaa, eikä se ole sitovaa. Va- 
pautetulla ihmisellä on vieläkin ruumis, joka luonnollises- 
tikin kuluu, riutuu ja joka vihdoin kuolee. Hän tietää sen, 
ja hän koettaa pitää ruumiinsa terveenä niin kauan kuin 
sen on kestettävä, mutta koko hänen energiansa on kes- 
kittyneenä siihen rauhaan, joka koituu kokonaan itsetie- 
toisuudesta vapautumisesta. Se on vapautusta, toiminnan 
vapautta. Monet ihmiset ovat kysyneet, eikö vapautus ole 
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vasta sitten mahdollinen, kun ruumis on voitu tehdä ainai- 
sesti kestäväksi. Ohimenevää ei voida tehdä pysyväksi. 
Ette voi tehdä ruumista kuolemattomaksi. 


Leiritulella. 


Koska tämä on viimeinen puhe tässä leirikokouksessa, 
minä tahtoisin tehdä yhteenvedon siitä, mitä olen puhunut 
kuluneen viikon aikana. Mutta ensiksi tahdon sanoa, ettei 
leirikokousta pidetä seuraavana vuotena täällä Ommenissa. 
Voi olla, että leirikokous täällä on v. 1933, mutta tehän 
saatte siitä tiedon Star Bulletin-lehdestä. 


aikana, havaitsette, että ihminen on jatkuvasti etsimässä 
tuota elämää, joka alati uudistautuu, joka ei tiedä kuole- 
masta. Se täysinäisyys on kaikissa olioissa ja se elämä 
kaikissa mahdollisuuksissaan, koko ikuisuudessaan asus- 
taa ihmisessä. Se on kaiken etsimisen alku ja loppu: Se 
täysinäisyys ei ole ajasta — aika on pelkästään johonkin 
suuntautuvaa, etenevää, suhteellista — ja sen vuoksi tuo 
täysinäisyys aina asustaa entisyyden, nykyisyyden ja tule- 
vaisuuden tuolla puolen. 

Siinä yksinomaan on kuolemattomuus. Persoonallisuus 
voi kuihtua ja kuolla, mutta ihmisellä, joka on tajunnut 
tuon täysinäisyyden, tuon rauhan, hänellä on kuolematto- 
muuden varmuus — se ei ole hänellä etenevänä jatkuvai- 
suutena, joka sallii subjektin ja objektin olemassaolon ja 
siksi jatkumisen, vaan hän omaa sen todellisuuden, jossa 
on päätökseen viety koko itsetietoisuus sisällyksineen >mi- 
nästä» ja ajattelijasta, toimijasta ja toiminnasta. Se mie- 
lentila on viulun tiukkaan jännitetyn kielen kaltainen. Jos 
haluatte soittaa viulua, teidän on oikealla tavalla kieli viri- 
tettävä, ei liian paljon eikä liian vähän. Se jännitys on 


Ji olette ymmärtäneet, mitä olen sanonut viime viikon 
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sopusointua. Mielen ollessa vapaa koko itsetietoisuudesta 
ja siksi kaikista itsekkyyden pohjalta kumpuavista toimin- 
noista, se ei tunne subjektia eikä objektia, ei ajattelijaa 
eikä ajatusta. Sellaisen mielen täyttää rakkaus, josta on 
kokonaan poissa erityiseen kohdistuva tunne, erityinen 
objekti, ja se rakkaus on kuin kukan tuoksua. Tämä ei 
ole älyllistä teoriaa, vaan elämistä, joka on jatkuvaa oikais- 
tumista, alinomaista valveutuneisuutta niin että tuosta valp- 
paudesta, joka on etsimisen tulos, puhkeaa sopusointu — 
äly, johon sisältyy sydän. 

Täysinäisyys, tuo äärimmäinen todellisuus, on jokai- 
sessa inhimillisessä olennossa, ja yksin siinä käsittämyk- 
sessä on totuus. Ihminen kuluttaa monia vuosia hank- 
kiessaan itselleen, kiinnipitäessään, omistaessaan, anas- 
taessaan, joko sitten omaisuuksia tai aatteita, sillä hän 
ajattelee, että äärimmäinen todellisuus, joka on onnea, voi- 
daan käsittää vain tämän hankkimisen, kiinnipitämisen 
kautta, kohdistukoon se joko aatteeseen tai ihanteeseen, 
esineeseen tai henkilöihin. Hän ajattelee hyveiden, omi- 
naisuuksien hankkimisen tietä pitkittävänsä oman yksi- 
lönsä, egonsa olemassaoloa. 

Nytpä minä sanon, ettei egolla, persoonallisuudella, ole 
ollenkaan tulevaisuutta, mikä seikka ei tarkoita tyhjäksi- 
tulemista tai jatkumista. Totuuden käsittämys yksinomaan 
on ikuista. Ei mikään muu kuin totuus ole pysyvää, 
ikuista. Väitän, että sen ihmisen, joka tahtoisi käsittää 
tämän täysinäisyyden, tuon ikuisen todellisuuden hurmion, 
hänen täytyy kääntää toisaalle ponnistelujensa suunta. Sen 
sijaan että hän on ponnistellut kootakseen, anastaakseen 
itselleen, hänen on nyt ponnisteltava itsensä vapauttami- 
seksi kaikista noista ominaisuuksista, hyveistä, vastakkai- 
suuksista, sillä kaikki tuo, mitä hän niin suurella huolella 
on koonnut, tehostaa minuutta, joka on vain harhakuvi- 
telma. Vaikkakin tositapahtumus, on minuus harhakuvi- 
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telma, mutta ihminen toimii aivankuin se olisi todellisuus. 
Ainoastaan irroittaen itsensä tuosta illusionista hän päätyy 
täysinäisyyden täyttymykseen. 

Monien vuosien aikana te olette kuluttaneet tarmoanne 
päästäksenne esineiden, aatteiden, ihmisten omistamiseen, 
ja nyt minä sanon, että onnea ei voida tajuta muutoin kuin 
itsetietoisuudesta vapautumisen kautta. Teidän on käy- 
tävä itsetietoisuuden liekin lävitse ollaksenne vapaita niin 
että mieli voi olla rauhallinen. 

Totuus on kätkeytyneenä minuuden luomien vastakkai- 
suuksien verhojen alle. Siksipä on ponnistus suunnattava 
toisaalle, jos haluatte vapautua vastakkaisuuksista. Kun 
on myötänne halu, rakkaus tuohon äärimmäiseen todelli- 
suuteen, joka on elämää itseään, niin ei ponnistus muo- 
dostu vastakkaisuuksien väliseksi kamppailuksi, vaan tulee 
»sinun» ja »minun», »sinun totuutesi ja minun totuuteni» 
käsityksestä vapauttavaksi kehitystieksi. Ponnistus on 
silloin vain arvostelemisen, erottelemisen taitoa. Niin 
kauan kuin ette omaa oikeaa arvostelukykyä, joka on oi- 
keaa asioiden erottelua, on mieli taistelun valloissa ja 
hukkuu vastakkaisuuksien väliin. Itsekuri herää totuu- 
denetsimisen halun myötä, todellisuuden rakkauden myötä, 
elämän rakkauden myötä. Oikea itsekuri on arvostelu- 
taitoa, se ei ole velvoitusta, pakotusta, tukahduttamista. 
Se johtaa totuuteen ja siihen erottelu-, arvostelukykyyn on 
itsekurin pohjauduttava. Tämä kyky alkaa kehittyä suh- 
tautumisesta pikkuasioihin, ja jatkuvan valitsemisen tietä 
valveutuu älykkyys, ja tämä älykkyys antaa teille taidon 
erotlaa olennaisen kaikesta. 

Tuon täysinäisyyden etsinnässä versoo luonnollisesti 
erottamiskyky, joka on oikeaa itsekuria, ja tästä itseku- 
rista seuraa pelottomuus. Taistelu pelon voittamiseksi ei 
milloinkaan voi tehdä sinua pelottomaksi, mutta jos etsit 
täysinäisyyttä, katoaa pelko omasta aloitteestaan. Pelot- 
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tomuudesta versoo kiinnittymättömyys. Se ei ole jännitty- 
nyttä ponnistusta, vaan etsimisen väistämätöntä tulosta. 
Teidän on eritellen tutkittava mieltymyksiänne ja vasten- 
mielisyyksiänne päästäksenne vapaaksi sekä myötämieli- 
syyksistä että vastenmielisyyksistä. Jos etsitte totuutta, 
versoo kiintymättömyydestä toiminta, joka on käytöstä — 
sellaista käytöstä, joka ei pohjaudu mieltymyksiin ja vas- 
lenmielisyyksiin, ystävyyteen, kansallisuuksiin, pikkumai- 
suuksiin, etuoikeuksiin, vaan on se käytöstä, joka pohjau- 
tuu äärimmäisen todellisuuden etsintään, todellisuuden, 
joka on ehdottomasti persoonaton. 

Tuon äärimmäisen todellisuuden etsinnästä oikean toi- 
minnan kautta, joka on käytöstä, koituu täydellinen yksi- 
näisyys. Tämä yksinäisyys ei ole sitä, että vetäytyisi eril- 
leen, että pakenisi ristiriitoja. Siitä yksinäisyydestä, joka 
alussa on täyttä punnitsemista, tutkimista, viriää mielen- 
tila, jota eivät enää vallitse itsetietoisuuteen juurittuneet 
mielikuvat, tahto, mielipiteet ja aatteet. Mutta päätyäk- 
senne siihen yksinäisyyteen, joka on hurmiota, joka on 
runsautta, teidän on täytynyt kulkea aatteiden, mielipitei- 
den, lujan päättäväisyyden, tarkan huomioimisen tietä. 
Muutoin tuo yksinäisyys on vain tyhjyyttä, pakoa, karkaa- 
mista, köyhyyttä, jonka on aiheuttanut ponnistuksen pelko, 

Niinpä päädytte siihen mielen ja sydämen olotilaan, 
missä olette täysinäisiä itsessänne ja sen vuoksi täysin 
sopusointuisia. Siitä sopusoinnusta seuraa vapautuminen 
itsetietoisuudesta, joka on täyttä vastuuntuntoa, ja sen täy- 
sinäisyyden käsittämys, joka on mittaamatonta. Ihmisessä, 
joka haluaa etsiä totuutta, hänessä itsessään olevaa to- 
tuutta, täytyy syntyä syvä halu, totuuden rakkaus, tuon täy- 
sinäisyyden rakkaus, joka on itse elämä. 

Kuten varhemmin sanoin, tämä ei ole älyllistä teoriaa, 
kirjoista saatuja johtopäätelmiä. Mutta jos panette tämän 
käytäntöön jokapäiväisessä elämässä, havaitsette, siitä 
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syystä eltä olette etsimässä totuutta, että ilmenee seuraava 
järjestys: oikea esiintyminen, tosi käytös, tosi käytöksestä 
yksinäisyys — ensiksi yksinäisyys, joka on täyttä harkit- 
semista ja sitten yksinäisyys, joka on vapaa kaikesta har- 
kitsemisesta ja ajattelusta. Silloin mieli ja sydän ovat, 
niin sanoakseni, viulun kielen tavoin virityksen jännityk- 
sessä, niin että elämän täysi sointu voisi kajahtaa. Kun 
etsitte tuota täysinäisyyttä, joka ei ole tulevaisuudessa eikä 
menneisyydessä vaan alati elävässä nykyisyydessä, jossa ei 
tunneta syntymää eikä kuolemaa, vaan ikuinen uudistu- 
minen itsessään, niin on teidän aloitettava ensimmäisestä 
askeleesta, joka on sitä, että tulette täysin itsetietoisiksi, 
ja itsetietoisuuden sisimmästä löydätte hurmion, joka syn- 
tyy ymmärtämisen tuoksusta, tuosta täysinäisyydestä. 

Emme kenties tapaa toisiamme pariin vuoteen. Hetket, 
jolloin voitte olla ehdottomasti rauhallisia, ovat sangen 
harvinaisia; teillä on harvoja tilaisuuksia, jolloin voitte olla 
sisäisesti rauhassa kaiken kanssa, itsenne kanssa. Sivistys 
ei suo teille tilaisuutta tähän; teidän on tavoiteltava sitä. 
Teidän on tästä kamppailusta siepattava rauhanhetket. 
Tämä rauha ei saa olla peräytymistä, vaan harkitsemisen 
täyttämistä, ajatuksen korkeutta. Silloin ette milloinkaan 
karta elämää sen muutoksineen, kamppailuineen, murhei- 
neen, iloineen, turmeluksineen, pahansuopuuksineen. Elä- 
kää valtavan voimaperäisesti, sillä syvän voimaperäisyy- 
den kautta syntyy tosi kiinnittymättömyys. Vasta sitten 
voitte käsittää täysinäisyyden. Ilsetietoisuudesta vapautu- 
misen tietä, kulkien itsetietoisuuden liekin lävitse, jol- 
loin olette vastuunalaisia itsellenne, te tulette löytämään 
tuon äärimmäisen todellisuuden, joka on enemmän kuin 
kaikki lait, joka on tosi vapautta. 

Elokuun 5 p. 1981. 


Otteita Krishnamurtin 
puheista. * 


len tarkkaillut ihmisiä heidän elämänsä kaikissa olo- 

— suhteissa, ja minä olen havainnut, että heitä pitää or- 

juudessa heidän ympäristönsä ja heidän uskomuksensa. 

Olen nähnyt, että he ovat uskontojen, rikkauksien, monien 

pelkojen vallassa — sillä he uskovat näiden olevan täh- 
dellisiä elämän täyttymistä varten. 


Olen tarkkaillut heitä heidän työssään. Ja heidän sy- 
dämissään ei asustanut tyytyväisyys eikä ylevyys heidän 
mielissään. 


Ja minä sanoin itselleni: nämä kaikki ovat niitä teitä, 
joilla elämän mutkallisuudet on luotu. Täytyy olla ole- 
massa yksinkertainen tie, suora tie. 


Sen tien minä olen löytänyt, ja minä tahtoisin osoittaa 
teille sen tien. 


Ette löydä Totuutta riippuessanne ulkonaisissa tukipyl- 
väissä, nojatessanne uskontoihin, käyttäytymisen sääntöi- 
hin, oikeuden ja moraalin lakeihin. Mutta te tulette ha- 
vaitsemaan totuuden kehittäessänne vain omaa sisäistä 
voimaanne. 


Kauan te olette pitäneet kiinni arvovalloista ja usko- 
muksista, kauan te olette kamppailleet. Ja kuitenkin ette 
ole onnellisia. Teillä on ollut teidän uskontonne, seremo- 
nianne, kirjanne, teidän elämänkatsomuksenne mutkalliset 
tiet, mutta ne eivät ole tuoneet teille onnea. Ja nyt minä 
sanon; Koettakaa minun tietäni. 


* Nämä on valikoinut E. A. Wodehouse. 


JO 


Teidän on palvottava sitä, mikä on turmeltumatonta. 
Teidän on annettava rakkautenne sille, mikä on pysähty- 
misen tuolla puolen. 


Mitä pelättävää on tässä? Mitä väärinymmärrettävää? 
Kaikista teidän uskomuksistanne, järjestelmistänne, sere- 
monioistanne ja jumalistanne huolimatta te ette ole onnel- 
lisia. Ja kuitenkin te pelkäätte niiden hylkäämistä. 


Jos teidän uskomuksenne ovat rikottavissa, eivät ne an- 
saitse säilyttämistä. Jos teidän järjestelmänne ovat niin 
hauraat, etteivät ne kestä epäilyksen ja murheen myrskyä, 
niin silloin ne joutavat tuhoutumaan. 


Katsokaa, ilmeneekö teissä päämäärän hurmio ja taito 
luoda ikuisessa, Ellei teissä itsessänne ole vapautumisen 
halua, niin sekä te että työnne ovat kuin ohikiitävät varjot. 


Mitä sanon, en sano kovuudesta. Mutta sen vuoksi että 
te olette onnettomia, minä tahtoisin osoittaa teille onnen 
tien. 


Olkaa vastuunalaisia itsellenne kaikista toiminnois- 
tanne. Seisokaa omilla jaloillanne. Täyttääksenne elämän 
olkaa kaikkia kokemuksia ylempänä. Ylevästi rakastu- 
minen on sitä, että kannatte myötämielisyyttä sydämes- 
sänne kaikkia olioita kohtaan. 
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Äskettäin ilmestynyt maisteri Antti J. Ahon kirjoittama teos 
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Leluja. 


J. Krishnamurti 


[ apsi 

asetti lelunsa kirkkaalle permannolle 
riviin huolellisesti. 

Siinä on rummut, 

siinä on torvet, 

on tykit ja sotilaat, 

on päällikkö kultaisin kunniamerkein 
— jokin kenraali korkea varmaan — 
on pitkä juna, 

on oikea kiiltävä veturi, 

siro lentokone 

ja mahtava auto 

— kaikki samassa, pitkässä jonossa. 


Ja vastapäätä 

on nukke, kikkarapäinen, 
puku viimeistä muotia, 
hame polviin asti, 

sukat silkkiä, 
kiiltonahkaiset kengät. 


Vähän loitompana 
on miehiä, yllään kauhtanat pitkät 
ja päässä korkeat hatut. 
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Vielä pussi 
siinä on nyörineen, 
jonne kaikki pistetään. 


Ja lapsi katosi. 


Silloin hyppäsi esiin mies, 
pitkätakkinen, kädessä hattu: 
sMinä edustan Jumalaa, 
minua kaikki siis kuunnelkaa! 
Minä tunnen 

helvetit, taivaat. 

Kuka tottelee, 

hän perii taivaan, 

Jumalien paratiisin; 

vaan niskurit 

joutuvat helvettiin 

ja suureen vaivaan.” 


, Minä tiedän, 
ken on arvokas, ansainnut taivaan. 
Minä yksin määrään 

henkiset mitat ja arvoasteet. 
Minä yksin voin säätää 

ihmisen onnen ja onnettomuuden. 
Minä yksin voin näyttää 
Jumalan teille. 

Minä yksin tunnen 

tien Hänen luokseen. 

Minä olen Jumalan pappi.” 
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Nyt pauhasi mies, 

miekka kupeellaan 

sekä ryntäillä kirjavat nauhat: 

, Minä suojelen, hallitsen, 

olen elämän, kuoleman herra. 
Minä ja minun ystäväni liikemiehet 
määräämme sodan, 

teurastuksen ja tappamisen. 

Minä suojelen teitä, 

minun ystäväni, 

kaikilta vihollisilta! 

Meidän maamme 

on yli muiden. 

Voi niitä, jotka ei suostu surmaan! 
Voi niitä, jotka ei kanna sota-asua, 
eivätkä ole isänmaallisia 

— minun mieleni mukaan! 

Jumala on meidän puolellamme. 
Hän kantaa yhtä vain lippua 

— meidän lippuamme —” 


Vaan paksu, pyylevä herra nyt haastoi: 
Huutakaa vain mitä mielitte, 
vaan mulla on huostassa raha! 
Minä olen kaiken jakaja, 
maallisen vallan, 

hellyyden, julmuuden, 
edistyksen, kehityksen 
säännöstäjä, 


kaiken lopullinen 

ratkaisija. 

Minun omani on rikkaus. 

— Rikkaus olkoon sinun ainoa Jumalasi! 
Olen puhunut.” 


Silloin virkkoi mies, 

jota ei huomannut kenkään: 
Minä voin hävittää 

kaikki nuo Jumalat, 

nuo teoriat, 

kaiken tuon rikkautenne. 
Turha Jumalasta puhua 
sille, jolla on nälkä! 
Antakaa minulle leipää, 
niin minä kuuntelen Jumalianne! 
Minusta ette voi tehdä 
kanuunaruokaa! 

Maksakaa minulle, 
ärsyttäkää minua, 

niin minä tappelen! 

Minua saatte kiittää 
rikkaudestanne. 

Minä raadan ja kärsin 
teidän puolestanne! 

Näen nälkää ja näännyn 
teidän tähtenne! 

Minulta saatte ruokanne, 
mukavuutenne, nautintonne 
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ja myös turmionne! 
Minä riistän teiltä vielä tuon kaiken, 
minä teen lakon.” 


Ja nyt paljaspolvinen 

nainen lausui: 

, Minä hymyilen, nauran, 

kun jokainen teistä luulee 
itsensä tärkeimmäksi, 
kerskuen omaa tärkeyttänsä. 
Oi, missä olisittekaan 

ilman minua? 

Yhä taivaassanne, tai helvetissä, 
josta haastoit, 

pitkätakkinen ystäväni! 

Minä olen 

sisarenne, äitinne, 

vaimonne, rakkaimpanne. 
Tehän huvittelette 

kanssani elukan lailla. 

Minä synnytän lapsia 

— tuntien tuskaa — 

Teille mieliksi 

minä koristan, paljastan itseni 
juuri parhaaksi, 

teidän mieliksenne. 

Minä maalaan poskeni, huuleni 
ja hulluttelen kuin narri 
teidän mieliksenne, 


minä kaipaan katseitanne, 

minä ikävöin rakkauttanne! 

— Minä tahdon lapsia ilman teitä, 

minä tahdon vapautta teistä välittämättä, 
minä taistelen itseni irti teidän himoistanne! 
Osoittaakseni, 

että olen yhdenarvoinen, 

minä teen tekoja, teitä hämmästyttäviä. 
Minä valtaan kaikki teidän asemanne, 
teidän arvoasteenne, teidän kunnianne. 
Te palvotte minua! 

Te häpäisette minua! 

Minä olen nainen, 

mutta hallitsen kaikkia teitä!” 


Nyt alkoi yleinen kiista, 

kukin puolusti omaa teoriaansa, 
mikä tyrkytti mitäkin ratkaisua, 
luokka luokkaa vastaan, 

rikas köyhää vastaan, 

nälkäinen kylläistä vastaan. 


Loputon, äärimmäinen sekasorto. 


Lapsi palasi, 

pani kokoon lelunsa, 
tyrkkäsi kiireessä kumoon 
milloin minkin. 

Ja sitten se poistui 


ja nauroi. 
(Suom. J. S.) 


Ihmisen eri olemuspuolien sopu- 
soinnuttaminen. 
J. Krishnamurtin 1928 pitämä puhe. 


]Tsean ihmisen mielessä on hyvin voimakkaana käsitys, 
että vapautuksen ja onnen saavuttamisen vuoksi täytyy 
tuhota ympärillämme oleva maailma ja että täytyy tehdä 
tyhjäksi kaikki tieteen, taiteen ja uskonnon saavutukset. 
Vapautuksen saavutus tässä muodossa — mikä ei ollen- 
kaan ole vapautusta — on kielteisyyttä ja siksi sitä on 
vältettävä. Sillä se, mikä on kielteistä, ei ole luovaa, ja 
kehityksen nykyisellä asteella meidän on luotava, on 
aikaansaatava itseemme se luova tarmo, se voima, joka 
tekee meidät kyllin vahvoiksi, kyllin viisaiksi vapautta- 
maan toisia ja saattamaan toiset heidän oman suuruu- 
tensa, heidän oman jumalallisuutensa tajuamiseen. Koska 
tuo negatiivinen käsitys vapautuksesta ja onnesta on luon- 
teeltaan hävittävää, niin se aikaansaa laittomuutta. Ja 
sellainen vapautus lopulta synnyttää maailman, joka ei ole 
lakien alainen, maailman, jossa vallitsee sekasorto, ja jossa 
ei ole käsitystä oikeasta sivistyksestä. 

Vapautus ei ole sitä, että pakenee maailmaa, vaan että 
on irti, on riippumaton kaiken sen suhteen, mitä maail- 
massa on. Vaikka teidän on elettävä maailmassa — niin- 
kuin teettekin — ja teidän on käytettävä vaatteita, käy- 
tettävä autoja, käytettävä kaikkea, mikä maailmassa eläes- 
sä on tarpeen, niin kuitenkin teidän on elettävä täydelli- 
sesti kiinnittymättä niihin. Se on tosi irroittumista maail- 
masta, mikä seikka on tähdellinen vapautusta varten. Eikä 
vapautus ole saavutettavissa sitenkään, että pakenee 
luostareihin, joihinkin maailman hyörinästä erillään ole- 
viin paikkoihin, vaan voidaan onni ja vapautus löytää 
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mistä tahansa, missä olet. Eikä vapautuksen saavutus 
ole myöskään pelkästään kieltäytymistä. Kieltäytymisellä 
— jos sinulla onkaan mitään, mistä kieltäytyä — et voi 
saavuttaa vapautusta eli onnea. Jos sinulla on kokemusta, 
jos on taitoa, ja jos näiden pohjalla on syntynyt kieltäy- 
mys, silloin saavutat vapautuksen. Ihmisellä, jolla ei ole 
mitään annettavaksi, joka ei ole kerännyt itseensä mitään, 
hänellä ei ole mitään, mistä kieltäytyäkään. Mutta run- 
saasti viisautta omistava ihminen, ihminen, jolla on tietoa 
ja kokemusta, sellainen ihminen kieltäytyessään todella 
uhrautuu katkaistessaan häntä maailmaan sitovat siteet. 
Niinpä siis kielteisen vapautuksen käsitys, mikä merkitsee 
kaiken meitä ympäröivän hävitystä, ei ole oikea, ei ole 
vapautuksen tosi tarkoitusperä. 

Vapautus ja onni ovat elämän positiivisia puolia, raken- 
tavaa, hienostavaa ja valistavaa energiaa meissä, voimaa, 
joka luo järjestystä sekasorrosta. Ja ennen muuta vapau- 
tus on itsekäsittämystä, itsensä kehkeyttämistä. Katsel- 
lessasi sitä tältä näkökannalta, havaitset, että ennen kuin 
voit saavuttaa täydellisyyden vuorenhuipun, täytyy kaikki 
olemuspuolesi, niin mentaalinen, tunneluontoinen kuin 
fyysillinenkin, olla täysin kunnossa, täysin kehitettyjä. 
Noiden kolmen olemuspuolen täydellistämiseen perustuu 
alkulähteen ja määränpään yhdistäminen. Katsokaa ke- 
doilla polveilevaa jokea ennen sen laskua mereen. Se kerää 
kokemuksia, se vahvistaa ja ravitsee ihmisiä ja puita, se 
virvoittaa janoisia. Mutta ennen lähtöään alkulähtees- 
tään se on tietoinen, että ennen kuin se saavuttaa määrän- 
pään, ennen kuin se yhtyy mereen, sen on käytävä täydel- 
listymisen, karttumisen, kokemusten keräämisen kehitys- 
tie. Samoinpa, ennen kuin voimme käsittää ja saavuttaa 
vapautuksen ja onnen, on sopusointu, sopusointu kolmen 
olemuspuolemme välillä, tähdellinen. Meillä saattaa olla 
täydellinen fyysillinen ruumis, mutta mentaalinen ja tun- 
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neluontoinen olemuksemme eivät ole täysin kehittyneet, 
mikä seikka aiheuttaa epäsointua. Meillä saattaa olla täy- 
sin kehitetty tunneluonto ja samalla on niin, etteivät fyy- 
sillinen ja mentaalinen puoli ole täysin kehitettyjä, ja niin 
edelleen. Kun nuo kolme olemuspuolta eivät ole täydelli- 
sesti järjestyksessä, ilmenee sairautta, eikä hyvinvointi voi 
vallita. Noiden kolmen käyttövälineen on toimittava 
samanaikaisesti, sopusoinnussa keskenään. Tässä on 
useampien vaikeus. 

Kuten sukeltajalla, joka etsii helmiä vaarallisien vesien 
syvyyksistä, täytyy olla hyvin tottelevainen ruumis, hyvin 
hallitut tunteet sekä täysin tasapainoinen mieli, niin täy- 
tyy olla silläkin ihmisellä, joka toivoo saavuttavansa va- 
pautuksen ja onnen. Hänen mielensä täytyy olla hyvin 
tasapainoinen ja joustava, tunteet hallintansa alaisia, ruu- 
miinsa hyvin alistettu, niin että hän voisi pystyä sukelta- 
maan oman itsensä syvyyksiin. Niiden, jotka etsivät 
vapautusta ja onnea, täytyy valmentaa itseään tullakseen 
yhtä yksinkertaiseksi kuin on helmiä keräävä sukeltaja, 
yhtä yksinkertaiseksi kuin on vuorikiipeilijä, joka kohou- 
tuu valtaviin korkeuksiin. 

Kehityksen tarkoituksena, vaikkakin tuo kehitys on 
mutkallinen, vaikka se aiheuttaakin suuria suruja, tuskaa, 
ohimeneviä iloja ja kärsimyksiä, on ihmisen saattaminen 
yksinkertaiseksi eikä mutkalliseksi, yhtä yksinkertaiseksi 
kuin on lapsi, ja kuitenkin yhtä viisaaksi kuin on tietäjä. 
Todella ylevä ihminen, joka on saavuttanut vapau- 
tuksen tai joka on vapautuksen ja onnen saavut- 
tamisen tiellä, on tosiaankin yksinkertainen. Mutta 
raakalainen, kehittymätön, jolla ei ole minkäänlaista 
näkemystä ja joka ei ole tajunnut tuota vapautusta 
eli onnea, hän on monien seikkojen kuormittama. 
Kehittymätön ihminen, joka ei ole valveutunut halajamaan 
itsensä vapauttamista, riippuu kiinni ulkonaisista seikoista 
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Jumalansa, palvontansa ja palvontapaikkojensa suhteen. 
Hänen onnensa on toisista riippuvainen, hän on toisen 
armoilla niin mentaalisen, tunneluontonsa kuin fyysilli- 
senkin hyvinvointinsa suhteen. Hän on toisesta riippuvai- 
nen huvitustensa ja ohimenevien ilojensa suhteen jopa 
kiintymyksiensäkin suhteen hän on toisesta riippuvainen 
— hän on kuin lehti, jota tuuli heittelee sinne tänne, sillä 
hän on pyyteitten uhri. Hän ei vielä hallitse noita pyy- 
teitä, intohimoja, noita kaipuita, niin että hän tulisi yksin- 
kertaiseksi, että hän tulisi puhtaaksi ja vahvaksi. Yksin- 
kertaisuus on ydinseikallista vapautuksen saavuttamista 
varten. Ette saata olla mutkallinen, ette saata olla monien 
seikkojen kuormittamia ollessanne matkalla vuorenhui- 
pulle. 

Lapsi tai villi-ihminen tai raakalainen on sangen yksin- 
kertainen alussa. Hän on kehittymätön, hän on vielä sillä 
kohdalla, missä on koottava tietoa, saavutettava voimaa, 
eikä hän siis ole vielä oppinut hylkäämään, ei erottele- 
maan, niin että hän voisi kiivetä vapautuksen vuorenhui- 
pulle. Ja tuon kehityskohdan varrella tulee lapsi mieheksi. 
Kun hän on himojensa, pyyteittensä, ilojensa, murheit- 
tensa armoilla, hän on mutkallinen, hän on omien pyyteit- 
tensä verkkoon kietoutunut. Murheitten, kärsimysten, 
tuskien ja nautintojen opettamana hän alkaa jättää pois 
itsestään jotakin ja siten hän alkaa käydä yksinkertai- 
seksi, hän alkaa kiivetä kohti vuorenhuippua, jossa on 
vapautus. Niinpä niiden, jotka etsivät vapautusta ja on- 
nea ja sen Itsen kehkeytymistä, joka tuhoaa eristyneen 
itsen, täytyy yhdistää alku ja loppu, heidän täytyy tulla 
yksinkertaisiksi. Tästäpä syystä sinun on harjoitettava 
itseäsi, sillä vaikkapa olisit saanutkin näkemyksen vapau- 
tuksesta ja onnesta, et voi saavuttaa niitä, ellet ole kuin 
vuorikiipeilijä, joka alottaessaan matkansa tasangolta on 
silloin monien seikkojen kuormittama, monien pyyteitten, 
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tarpeettomien — maallisten omaisuuksien kuormittama, 
mutta joka vähä vähältä kiivetessään ylemmäksi puolentaa 
taakkaansa, jättää tiepuoleen kaiken tarpeettoman ja 
lopulta kuljettaa mukanaan vain tähdellisimmän, vain sen, 
mistä hän saa vahvistusta ylöspäisellä matkallaan. Siispä 
vapautuksen saavuttamista varten sinun on omattava 
se suuri yksinkertaisuus, mikä syntyy ylevästä hienostu- 
misesta ja korkeasta kulttuurista. Ellei sinulla ole kult- 
tuuria, hienostuneisuutta, olet vasta sillä kohdalla, missä 
ihminen herää ja kokoaa itselleen. Kulttuuri, hienostunei- 
suus syntyy vasta kun olet alkanut hyljätä, olet alkanut 
heittää pois kaiken sen, mikä on sinua pidättävää. 

Mielen, tunteiden ja ruumiin valmentamista varten on 
tähdellistä, että ensin näkee päämäärän. Sitten, pitäen 
päämäärää mielessään, harjoittaa noita itsessään olevia 
olemuspuolia. Sinulla täytyy olla kuvastin sielusi edessä, 
niin että se heijastaa kaikki ajatuksesi olkoot ne sitten tar- 
peellisia tai tarpeettomia. Ja tuo sinun halusi korkealle 
kohoamiseen tekee sinut pystyväksi arvostelevasti erottele- 
maan asioita, niin että voit hyljätä kaiken, mikä ei ole 
tähdellinen pyrkimystäsi varten. Samalla tavoin sinulla 
täytyy olla kuvastin tunteittesi edessä, niin että voit tutkia 
tunteitasi puolueettomasti, loogillisesti, ja täten tutkittuasi 
pystyt viemään johtopäätökset niiden loogilliseen loppuun 
asti, niin että voittaisit vahvuutta, niin että kartuttaisit 
tunteitasi voidaksesi ne yksinkertaistuttaa. Ja samoin 
täytyy sinulla olla kuvastin ruumiisi edessä, niin että ruu- 
mis heijastaisi mielesi kauneutta, tunteittesi väkevyyttä. 
Sillä ellet ole näitä kolmea olemuspuoltasi täysin valmenta- 
nut, et saattanut niitä valtasi alaiseksi, et jalostanut niitä, 
niin saatat kyllä nähdä vapautuksen ja onnen, mutta et 
pysty saavuttamaan niitä. 

Valtamerien laiva, joka on niin mahtava ja kuitenkin 
yksinkertainen, on monia vuosisatoja kestäneiden ponnis- 
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telujen, lakkaamattomien kokeilujen ja epäonnistumisien 
tulos. Ja yhtä yksinkertainen kuin on tämä merien laiva, 
joka on sellaiseksi tullut sen kautta, että alinomaa on hyl- 
jätty tarpeettomat seikat, täytyy olla senkin, joka pyrkii 
löytämään rauhan polun, joka polku on vapautus, ja pyrkii 
avaamaan Onnen Valtakunnan johtavat portit. Hänen on 
tuhottava itsessään kaikki, mikä on tarpeetonta, kaikki 
mikä on hyödytöntä, kaikki mitä on koottu monien vuosi- 
satojen ponnistuksien ja epäonnistumisien tietä. 

Ja kun Opettaja on nyt täällä, niin niille, jotka kamp- 
pailevat kokoamisen ja tuhoamisen monilla eri kohdilla, on 
suurempi apu Hänestä kuin he kuvittelevatkaan. Sillä kun 
Hän on kanssanne, aika lakkaa, aika sinänsä katoaa, sillä 
Hän tekee kaiken yksinkertaiseksi niille ihmisille, jotka 
ovat kietoutuneet menetysten ja murheitten pauloihin. 
Sillä Hänessä ovat kaikki olemassa, ja Hän on monien 
vuosisatojen kukka. Hän on kaiken tarpeettoman hävitys. 
Opettaja tulee kaikille, ja onnelliset ovat ne, jotka ymmär- 
tävät Häntä, jotka kohtaavat Hänet ja pitävät Häntä sydä- 
missään. Hän tulee kaikille joko he ovat tällä hetkellä läsnä 
täällä taikka kaukana maailman eri puolilla. Niillä, jotka 
pitävät Häntä sydämissään, on erikoinen tilaisuus, sillä 
Hän antaa heille erikoisen lahjan, jonka he ottavat vas- 
taan, jos ovat viisaita — Hän antaa heille lahjan jalostaa, 
yksinkertaistuttaa ja puhdistaa elämää, tehdä se ymmär- 
rettävämmäksi ja sopusointuisemmaksi. Mutta ymmär- 
tääksesi tätä lahjaa, sinun on luotava itseesi tuo sopusoin- 
tu, tuo rauha. Kuullaksesi Opettajan ääntä, joka on intui- 
tion ääni, sinussa täytyy vallita täysi rauha ja syvä tyy- 
neys. Ymmärtääksesi Opettajaa, joka on sinä itse, jossa 
kaikki oliot ovat olemassa, joka on kaikkien kokemusten 
huippukohta, sinussa itsessäsi täytyy vallita rauha, ja 
omataksesi sen rauhan sinun on ohjattava itseäsi viisau- 
della ja huolella. 


Niinkuin valtiolla, jonka rajojen sisällä on monenluon- 
toisia ihmisiä, erilaisine ihanteineen, erilaisine mielipitei- 
neen, täytyy olla viisaat ja oikeat lait jos mieli siinä sopu- 
soinnun vallita, niinpä sinussakin, joka yrität kuulla Hänen 
ääntänsä, joka on sinun oman intuitiosi ääni, täytyy 
päästä vallitsevaksi rauha ja sopusointu. Sillä itse kussa- 
kin meissä on kolme olemuspuolta, selvästi erotettavaa, 
erillistä olemusta. Joka yksilö omaa ajatusluonnon, tunne- 
luonnon ja fyysillisen ruumiin, ja elleivät ne ole sopusoin- 
nussa keskenään, esiintyy epäsointu, levottomuus, eikä 
vallitse hyvinvointi. Kuten kolme hevosta vetää vaunuja 
eri suunnille, jokainen haluten tehdä toista kuin toinen, 
niin meidän kolme olemuspuoltamme alinomaa taistelevat, 
kukin yrittäen luoda omaansa, toisista riippumattomana. 
Siitä epäjärjestys, epäsointu. Mutta kun voit saattaa 
nämä kolme yhteistyöhön, työskentelemään yhdessä lopul- 
lisen päämäärän hyväksi, silloin saavutat vapautuksen ja 
kuulet Rakkaan äänen, joka on intuition ääni. 

Tarkastelkaa gramofoonia. Siinä on kone, levy ja neula. 
Jos yksikään noista kolmesta ei toimi oikein, ei toimi täs- 
mällisesti, ei yhteys aikaansaa sopusointua, vaan syntyy 
epäsointu ja et saakaan kuulla musiikkia. Samoin on 
asianlaita, jos joko mentaalinen, tunneluontoinen tai fyy- 
sillinen olemuspuoli ei ole oikeassa järjestyksessä, ei ole 
terve. Silloin esiintyy sairaus ja epäsointu. Kun ihminen 
uhraa kaiken aikansa, kaiken tarmonsa, viisautensa, mitä 
tahansa viisautta hän lieneekään hankkinut, pelkästään 
yhden erinäisen olemuspuolen kehittämiseksi, ja hän lai- 
minlyö toisia, niin hän laiminlyönnillään synnyttää kar- 
maa. Et voi kehittää toista toisen kustannuksella. Ihmis- 
ten suurin enemmistö ei voi erottaa noiden kolmen olemus- 
puolen välillä, ja heille on fyysillinen ruumis ainoa mahti, 
ainoa arvovalta, ja niinpä he kehittävätkin sitä ruumista 
äärimmilleen, unohtaen, että heillä on tunteet ja äly, joi- 
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den myöskin täytyy olla hienostuneita, hyvin viljeltyjä 
ja täydessä tasapainontilassa. Pyrkiessään tekemään ruu- 
miinsa kauniiksi, kuten monet miehet ja naiset tekevät, he 
unohtavat toisten olemuspuoliensa kehittämisen yhtä hy- 
viksi. Siitä sekasotku, ja seuraavassa elämässä, tai mo- 
nissa tulevissa, heillä tulee olemaan vinoon suuntaan käy- 
vä, laiminlyöty ja surkastunut ajatus- ja tunne-elämä. 
Siispä niissä, jotka tahtoisivat kuulla intuition äänen, 
Hänen äänensä, Opettajan äänen, täytyy tapahtua tasai- 
nen kehitys. Heidän on tajuttava, että fyysillinen on vain 
käyttöväline, jonka on työskenneltävä hyvin, perinpohjai- 
sesti, rauhallisesti huolimatta mihin tunteet tai ajatus 
kulloinkin suuntaavat huomionsa. Sen on oltava koneen 
kaltainen, dynaamon kaltainen, jonka panet liikkeelle ja 
joka käy koko päivän kiinnittämättä siihen huomiota. Ja 
tämän suorittamiseksi on sinun luotava hyviä tapoja, on 
sinun määrättävä, mitkä ovat sen halut, lukuunottamatta 
ajatus- ja tunneluonnon pyyteitä. Ruumiilla on omat ha- 
lunsa ja siis se haluaa toimia ominpäin välittämättä toi- 
sista olemuspuolista. Toimiessaan riippumattomana toi- 
sista, syntyy vaikeuksia, kärsimystä ja kamppailua, mutta 
toimiessaan yhteistyössä toisten kanssa, vallitsee rauha, 
luodaan järjestys ja fyysillisen ruumiin hyvinvointi. 


Buddhan ja Krishnamurltin 
ajatuksia ,minästä".. 


(33 Buddha kiinnitti opetuksessaan suurta huo- 

miota minäkysymykseen, koettaen yhä uudelleen ja 
uudelleen selittää, mitä ,,itse” ei ollut, jotta ihmiset oppisi- 
vat ymmärtämään, että he pitivät itsenä sitä, mikä oikeas- 
taan oli ei-itse ja mistä heidän juuri oli luovuttava saavut- 
taakseen täydellisen vapautuksen, kuten Buddha oli saa- 
vuttanut. Neljäkymmentä vuotta kestäneen opetustoi- 
mintansa aikana totesi Buddha monta monituista kertaa, 
että oppia ei-itsestä on vaikeata käsittää, mutta joka sen 
kerran ymmärtää, ja elämässään toteuttaa, hänelle on 
kaikki yksinkertaista ja selvää ja hän saavuttaa sisäisen 
rauhan, joka ei koskaan häviä. 

On aivan luonnollista, että minun on vaikeata arvoste- 
levasti suhtautua itseeni ja eritellä mitä oikeastaan olen ja 
mitä en ole, Olenhan elämäni alusta saakka tottunut pitä- 
mään itseäni kaiken keskuksena, jonka ympärille muu 
maailma on ryhmittynyt. Minä synnyn, kasvan, saavutan 
itsetajunnan, kärsin, iloitsen, hankin omaisuutta, menetän 
sen, sairastan, kuolen. Minä itse olen itselleni ainoa varma 
ja päivänselvä tosiseikka. Mutta Buddha tahtoo saada 
sanotuksi meille, että meidän itsemme ei ole lainkaan sitä, 
minä me sitä yleensä pidämme. Hän aloittaa opetuksensa 
aivan jokapäiväisistä asioista. Hän sanoo: ,,Silmä ei ole 
itse, koska siinä havaitaan syntymistä ja häviämistä.” 
Tällä lauseella on syvempi merkitys kuin miltä ensi kuule- 
malta tuntuu. Silmä ei ole itse, eikä se ole edes itsen omai- 
suuttakaan. Se ei ole kallein aarteemme, se ei ole mitään 
todellista, se ei ole totuuden löytämiselle välttämätöntä. 

Tämän opetuksen käsitti täydellisesti kuningas Asokan 
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poika, nuori Kunala-prinssi, jolta mustasukkaisuuden so- 
kaisema kuningatar revitytti silmät päästä. Kunala otti 
revityn silmänsä käteensä ja sanoi: ,,Minkä vuoksi et enää 
näe niitä hahmoja, jotka juuri näit, sinä karkea lihapallo? 
Miten ne pettyvätkään, miten moitittavia ovatkaan ne hul- 
lut, jotka sinuun takertuvat ja sanovat: tämä olen minä?” 
Ja kun toinenkin silmä oli revitty, sanoi Kunala: ,,Lihalli- 
nen silmä, joka on vaikeasti aikaansaatu, on minulta revit- 
ty, mutta olen saavuttanut täydellisen, turmeltumattoman 
viisauden silmän. Kuningas ei enää anna minun olla poi- 
kanansa, mutta olen tullut ylevän viisauden kuninkaan 
pojaksi. Olen menettänyt sen valtakunnan, jossa kärsimys 
ja tuska asustavat. Olen saavuttanut totuuden valtakun- 
nan, joka hävittää kärsimyksen ja tuskan.” 


Persoonallisen minämme kannalta on tällainen silmästä 
luopuminen tuskallista ja luonnotonta, mutta niin pian 
kuin meitä valaisee sisäisen viisauden valo, joka ei tunne 
käsitteitä ,,sinun” ja ,,minun”, joka ei tunne omaisuuden 
omistamista eikä sen menettämistä, niin pian on meistä 
aivan yhdentekevää onko meillä silmiä vai ei. Ja silloin 
olemme ymmärtäneet, mitä Buddha tarkoitti sanoessaan, 
että silmä ei ole itse. 


Ruumiin muiden aistimien suhde itseen on sama kuin 
silmänkin. Buddha selittää, että kuulo, haju, tunto ja 
maku eivät myöskään ole ihminen itse, enempää kuin koko 
fyysillinen ruumiskaan. 

, Ruumis, oi munkit, ei ole itse. Jos ruumis olisi itse, 
ei se olisi alttiina sairaudelle ja me voisimme sanoa: olkoon 
ruumiimme sellainen ja sellainen, älköön se olko tällainen 
ja tällainen. Mutta koska ruumis, oi munkit, ei oie itse, 
siksi ruumis on alttiina sairaudelle, emmekä me voi sanoa: 
älköön ruumiimme olko sellainen ja sellainen, olkoon se 
tällainen ja tällainen.” 
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5 Mitä arvelette, oi munkit, onko ruumis pysyväinen vai 
katoavainen?” 

, Se on katoavainen, herra.” 

,Ja mikä on katoavaista, aiheuttaako se tuskaa tai 
iloa ?” 

, € aiheuttaa tuskaa, herra.” 

,Ja mikä on katoavaista, tuskallista, muuttuvaista, saa- 
tetaanko siitä sanoa: tämä olen minä, tämä on minun 
itseni ?” 

,9€ on mahdotonta, herra.” 

Mutta ihmisessä on muitakin olemuspuolia, jotka kil- 
pailevat kunniasta saada olla hallitsijoina tässä itsen valta- 
kunnassa. Buddha nimittää niitä skandhoiksi ja jakaa ne 
viiteen ryhmään, joista fyysillinen ruumis on ensimmäi- 
nen ja kouriintuntuvin. Muut ovat: aistiminen, havaitse- 
minen, sankharat eli ajatusmuodot ja tajunta. Näistä on 
meidän vaikeinta pitää tajuntaamme ei-itsenä. Arki-ihmi- 
sen on verrattain helppoa ymmärtää, että hänen ruumiinsa 
ja sen aistimet eivät ole ihminen itse, mutta toisin on itse- 
tajuntamme laita. Niinpä sanookin Buddha: 

, Mutta, veljet, siitä mitä kutsutaan hengeksi, tai aja- 
tukseksi, tai tietämiseksi, siitä ei oppia ymmärtämätön 
arki-ihminen pysty luopumaan, irtautumaan eikä sen ha- 
lusta vapautumaan. Ja miksikä ei? Siksi veljet, koska 
oppia ymmärtämätön arki-ihminen on pitänyt siitä kiinni, 
on pitänyt sitä omanaan, on ajatellut mielessään : 'tämä on 
minun, tämä olen minä, tämä on minun itseni. Senvuoksi 
ei arki-ihminen voi siitä luopua.” 

Tällaista täydellistä itsestään luopumista ei Buddha 
ollut peljännyt, vaan oli toteuttanut sen arkailematta, kun 
hänelle oli selvinnyt sekä ruumiin että tajunnan katoa- 
vaisuus. Ja luovuttuaan vapaaehtoisesti tästä katoavai- 
sesta ei hän joutunut tyhjyyteen, vaan uuteen, rajatto- 
maan ja kärsimyksestä vapaaseen elämään. Hänelle oli 
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ruumiista ja tajunnasta luopuminen suorastaan välttä- 
mättömyys, jota ei voinut siirtää tuonnemmaksi, ja tulok- 
sena oli täydellinen vapautus ja valaistus. Tämän koke- 
muksensa hedelmät hän siirtää munkeillensa ja sanoo 
näin: 


, Sentähden, oi munkit, olipa ruumis (aistimukset, ha- 
vainto, sankharat ja tajunta) ollut mitä tahansa ja olkoon 
se nyt mitä tahansa, kuuluen tai olkoon kuulumatta aisti- 
viin olentoihin, karkea tai hieno, alhainen tai ylevä, kau- 
kainen tai läheinen, koko tuo ruumis ei ole minä (aisti- 
mukset, havainnot, sankharat, tajunta eivät myöskään ole 
minä), ei ole minun itseni: siten se olisi käsitettävä oikeal- 
la tiedolla ja totuudenmukaisesti. Ajatellen tätä, oi mun- 
kit, oppinut ja jalo sanankuulija väsyy ruumiiseen, väsyy 
aistimiseen, väsyy havaitsemiseen, väsyy sankharoihin, 
väsyy tajuntaan. Väsyen kaikkeen tähän hän vapauttaa 
itsensä himosta, himon olemattomuus tekee hänet vapaaksi, 
kun hän on vapaa, tulee hän tietoiseksi siitä, että hän on 
vapaa, ja hän tajuaa, että jälleensyntyminen on loppunut, 
että pyhyys on toteutettu, että velvollisuus on täytetty ja 
ettei enää ole palausta tähän maailmaan.” 


Näin Buddha siis opetti, mitä itse ei ole, mutta hän ei 
sanonut mitään siitä, mitä itse on, tai eikö sitä olekaan. 
Tähän eivät hänen aikalaisensa voineet tyytyä, vaan vaati- 
vat filosofisia teorioja siitä, miten ihminen asteettain saat- 
taa kehittyä todellisen itsensä täydelliseen tuntemiseen. 
He eivät saattaneet ymmärtää, että juuri ilman filosofiaa 
ihminen voi saavuttaa sen sisäisen rauhan, joka ei koskaan 
horju. Kun Buddhalta siis kysyttiin, oliko itseä todelli- 
suudessa vai ei, hän ei vastannut myöntävästi eikä kieltä- 
västi koska ei halunnut tukea niitä, jotka opettivat ikui- 
suutta, erillisen itsen säilyttämistä ajassa, enempää kuin nii- 
täkään, jotka opettivat itsen täydellistä tyhjäksi tulemista. 
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Buddha arveli, ettei tästä tiedosta olisi mitään hyötyä 
valaistuksen saavuttamisessa. = Vapautuakseen tarvitsee 
ihmisen ainoastaan luopua tästä tietämättömyyden, himon 
ja kärsimyksen maailmasta, jota hän pitää itsenään ja 
kalleimpana omaisuutenaan. Sitten kaikki muu hänelle 
paljastuu. Etukäteen hän ei kuitenkaan voi tuota ,,muuta” 
käsittää. Sitäpaitsi Buddha oivalsi, että tuota ,,muuta” 
oli mahdotonta kuvailla fyysillisillä sanoilla. Jos sitä yrit- 
tää kuvata, muodostuu siitä vain totuuden irvikuva, joka 
vie etsijän harhaan eikä lainkaan helpoita hänen edisty- 
mistään. Totuudesta voidaan korkeintaan sanoa millai- 
nen se ei ole. Jokaisen on itse koettava millainen se on. 
Meidän erillinen minätajuntamme ei voi käsittää ikuisuut- 
ta, ennenkuin juuri tämä minätajunta on lakannut, ennen- 
kuin eristyksen harha on täydellisesti hajonnut. Kun se 
on lopullisesti tapahtunut, silloin alkaa uusi oleminen, 
joka kokonaan eroaa nykyisestä olemisesta ja jota ei voida 
kuvailla nykyisen olemisen käsitteillä. 

Näillä Buddhan opetuksilla ja Krishnamurtin viime- 
aikaisilla puheilla on lukuisia yhtymäkohtia. Krishnamurti 
käsitteli minäprobleemia viime vuoden Ommenin leirillä 
melkein samoilla sanoilla kuin Buddha, ja kummankin 
sanoman sisin henki tuntuu paljastavan saman yksilölli- 
sesti eletyn kokemuksen. 

Krishnamurti sanoo, samoinkuin Buddhakin, että ni:n 
kauan kuin on olemassa minätajunta tulee kärsimys jatku- 
maan, oli tuo minätajunta sitten miten täydellinen ja hie- 
nostunut tahansa. Samassa hetkessä kun tajuamme, sanoo 
Krishnamurti, että minä on kärsimyksen syy ja subjekti, 
syntyy elämän sopusointu. Ilman tätä kokemusta ja tätä 
tietoa on olemassa vain sekasortoa ja hämmennystä. 
Samoin Buddhakin yhä uudelleen ja uudelleen tähdensi, 
että on tunnettava ja tunnustettava ei-minän oikea luonne, 
nähtävä kaikkien koottujen kappaleiden ja ajatusmuoto- 
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jen katoavaisuus, ennenkuin kärsimys voidaan yksilön 
kohdalla tehdä mitättömäksi. 

Krishnamurti luokittelee, mukavuuden vuoksi, kuten 
hän sanoo, tämän tavallisen minämme eri ryhmiin, jotta 
meidän olisi helpompi ymmärtää minkälaisista aineksista 
se on kokoonpantu. Ensimmäiseksi hän mainitsee ruumiin, 
sitten aistimukset, kolmanneksi havaintotoiminnan, jolla 
on kyky luoda tajuntaan kuvia, siis mielikuvituksen tai- 
don. Sitten seuraa äly, joka ajattelee ja tajunta, jossa 
olemme tietoisia. Kaikki nämä yhdessä: ruumis, aisti- 
mukset, havainto, ajatus ja tajunta muodostavat Krishna- 
murtin mukaan sen, mitä yleensä kutsumme minäksi. 
Tätä samaa kokoomusta Buddha kutsui ei-minäksi, osoit- 
taakseen sen epätodellisuutta ja katoavaisuutta. Krishna- 
murtin luokittelua (josta ei pidä tehdä mitään opinkappa- 
letta) vastaavat näet aivan tarkalleen Buddhan skandhat: 
ruumis, aistimus, havainto, sankharat eli ajatusmuodot ja 
tajunta. Kaikki nämä yhdessä muodostavat Buddhan ei- 
itsen, joka meidän on opittava ei-itseksi tuntemaan, jos 
mieli vapautua harhan ja kärsimyksen kahleista. Krishna- 
murti taas kutsuu näiden ominaisuuksien ja kykyjen yh- 
teissummaa ,,minäksi”, koska se vastaa jokapäiväistä kie- 
lenkäyttöämme. Tämän minän eristynyt itsetajunta on 
hänen mukaansa kaiken kärsimyksen syynä. Buddha taas 
sanoo tietämättömyyttä ei-itsen häviäväisyydestä kärsi- 
myksen aiheuttajaksi. Sanamuodot ja nimitykset siis 
vaihtelevat, mutta tarkoitus ja sisäinen näkemys on 
kummassakin tapauksessa aivan sama. 

Krishnamurti, samoinkuin Buddhakin, tehostaa tämän 
minän katoavaista, epätodellista luonnetta. Hän sanoo, 
että minällä ei ole mitään olemassaoloa itsessään: se on ole- 
massa vain aistimusten kannattamana. , Minulle ei ole 
olemassa mitään minää ... niin kauan kuin minä on ole- 
massa, on turmeltuneisuutta, on sekasortoa, on surua.” 


Mutta kun minätajunta häviää, häviää myös sekasorto ja 
kärsimys, ja sijalle astuu sopusointu ja täydellinen onni 
ja rauha. 

Tämän saman minäajatuksen lakkaamisesta sanoi 
Buddha: 

, Ei ole mahdollista, ei saata tulla kysymykseen, että 
sen, josta minäajatus on hävinnyt ja joka ei mitään minää 
enää tunnusta, että sen sydäntä pitäisi kahleissa kiusaava 
epäilys ja epävarmuus. Se ei ole mahdollista. Sillä minä- 
ajatuksen hävittäminen merkitsee juuri vapautumista epä- 
varmuudesta ja kiusaavasta epäilyksestä.” 
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Krishnamurti ja aikamme 
ajattelu. 


(Julkaisemme tässä tri L. Heberin kirjasta ,Glimt av en ny 
idö verden” katkelman luvusta ,,Tidens tenkning”, jossa hän käsitte- 
lee niitä yhtäläisyyksiä, jotka ovat havaittavissa Krishnamurtin ja 
nykyaikaisen tieteellisen ajattelun välillä.) 


[<unman koko ajatusmaailmaa on aivan yllättävän 
X lähellä amerikalainen ajattelija Walter Lippmann, jon- 
ka toukokuun 1929 ilmestynyt teos A Preface to morals on 
luetuimpia kirjoja Amerikassa. 

Walter Lippmann ensin selittää selkeästi ja mielen- 
kiintoisesti, kuinka ihmiskunnan vanha ajatusmaailma on 
täydellisessä hajaannustilassa, ja kuinka uudet, paremmin 
ajan- sekä tarkoituksenmukaiset ideat murtautuivat 
esiin vapautuneina vanhentuneista, elämääehkäisevistä 
ihanteista ja dogmeista. Sitten hän näyttää meille kuvan 
ei kirkon vaan hengen uskonnosta — ,, the religion of the 
spirit”. 

Tämän rohkean, syvästi ihanteellisen sekä ankarasti 
johdonmukaisen amerikalaisen ajattelijan mielipiteissä 
tapaamme joukon selvästi yhdenmukaisia ajatuksia Krish- 
namurtin ideoitten kanssa; nämä mielipiteet ovat synty- 
neet aikana, jolloin Lippmann ei vielä ollut lainkaan tutus- 
tunut Krishnamurtin ideamaailmaan. 

Tässä yhteydessä Lippmannin esitys on niin mielen- 
kiintoinen, että selostamme sitä pääpiirteissään lyhykäi- 
sesti. 

Lippmannin mielestä vanhan koulun moralisti yrittää 
nykyaikana turhaan herättää henkiin vanhoja hyveitä, 
jumalanpelkoa, riippuvaisuuden tunnetta maailman luojaa 
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kohtaan, auktoriteettiuskoa — sillä hän ymmärtää väärin 
siveellisten probleemien ytimen. 

Jos hän sen ymmärtäisi, ei hänen tarvitsisi turvautua 
politiikkaan eikä vedota helvetinpelkoon . . . Eikä hän liioin 
joutuisi tuohon nurinkuriseen tilanteeseen, jossa hänen 
täytyy tunnustaa, että hyvä on kylläkin mitä toivottavin, 
mutta äärettömän hankala. Ei myöskään olisi tarpeellista 
ylistää hyvyyttä, sillä sitä useimmat siinä tapauksessa 
hartaasti tavoittelisivat. Jos aikamme moralistit voisivat 
todella tehdä selväksi itse hyvän ja pahan luonnon, silloin 
heidän oppinsa niille, jotka seuraisivat sitä, ei olisi mikään 
ulkonainen käsky, vaan se olisi kuten Keats sanoo runou- 
desta — ,,heidän omien, korkeimpien ajatustensa ilmaisua 
« .. tunnustamista”. 

Edelleen Lippmann täysin yhtäpitävästi Krishnamur- 
tin kanssa väittää, että jos sivistyksen on mieli saavuttaa 
kiinteyttä sekä sille välttämätöntä itseluottamusta, täytyy 
sen tuntea täydellisesti omat ihanteensa. Selvästi tajutta- 
vien ajatusten muodossa täytyy tulla ymmärretyksi, mihin 
tuo sivistys tähtää, jos se ylimalkaan on kykenevä kehit- 
tymään. Tietoisuus siitä takaa välttämättömän järjes- 
tyksen, välttämättömän elämään sopeutumisen. Sen avulla 
ihmiset voivat jossain määrin ratkaista omat, käytännölli- 
set vaikeutensa elämässä — mitä juuri Krishnamurti 
teroittaa. 

Walter Lippmann aavistaa, että nämä kolme tekijää 
ovat elävästi yhteydessä keskenään: viisasten korkeimmat 
ihanteet (what the sages have prophesied as high religion), 
psykologien käsitys valistuneesta personallisuudesta sekä 
epäitsekäs vapautuneisuus, jota maailman suuri yhteis- 
kunta vaatii välttämättömänä ehtona tulevalle kehityksel- 
leen — kaikki nämä perimmältään edustavat samaa perus- 
totuutta sekä ovat perustuksena nykyaikaiselle moraalille. 

Mutta, jatkaa Lippmann, vielä ei ole tullut aika muo- 
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dostaa näistä nykyajan moraalin suuntaviivoista yhte- 
näistä, sopusointuista kokonaisuutta, kuten Thomas 
Aguinalainen ja Dante teki aikanaan antaakseen ilmaisun 
keskiajan korkeimmille pyrkimyksille. 

Meidän aikamme ihmisten tehtävänä on juoda yhä 
uudelleen kokemuksen lähteestä, josta pulppuaa esiin 
kaikki uskonto ja kaikki moraali. Kuten huomaamme, 
kosketellaan tässä jälleen Krishnamurtin perusajatusta. 

Lippmann näyttää, että todella on nykyaikana tehtävä 
valinta näiden molempien käsityskantojen välillä — ja 
on välttämätöntä, että nykyajan ihminen tekee tämän va- 
linnan täysin tietoisena, mitä tämä valinta merkitsee: 

Joko uskontoa, joka perustuu käsitykseen (ulkonai- 
sesta, auktoriteetinomaavasta) maailman hallituksesta, 
tai uskontoa, jonka ainoana ydinkantana on: puhdistu- 
neen, kirkastuneen personallisuuden ihanne ja täysi tie- 
toisuus tämän ihanteen merkityksestä; joko Jumalaa, ym- 
märrettynä herrana, luojana, kohtalona . . . tai Jumalaa 
ymmärrettynä korkeimpana hyvänä, jota ihminen voi 
tavoltella. 

Tässä näemme samalla kertaa sekä yhtäläisyyden että 
eroavaisuuden: Walter Lippmann syvästi uskonnollisena 
personallisuutena käyttää esityksessään yhä edelleen taval- 
lisia nimityksiä ,,Jumala” ja ,,uskonto”, kun taas Krishna- 
murti kehityksensä, kokemuksensa ja katsantokantansa 
mukaisesti asettuu jyrkästi näitä käsityksiä vastaan, suo- 
jellakseen keskeisimpiä ajatuksiaan kaikelta väärinkäsi- 
tykseltä, typistykseltä sekä väärentämiseltä kuolevan aika- 
kauden ajatuselämän taholta. 

Joka jossain määrin on tutustunut molempiin, tietää, 
että eroavaisuus on ainoastaan sanojen valinnassa. 

Itse asiassa myös Lippmann on tehnyt täydellisen eron 
menneen ajan kuolevan ajatusmaailman kanssa. Se näkyy 
selvästi mainitun teoksen The Religion of the Spirit-nimi- 
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sestä loppuluvusta, josta aiomme tutkia eräitä yksityis- 
kohtia, jotka ovat erikoisen kuvaavia parhaillaan tapahtu- 
valle uudestaan arvioinnille, sellaisena kuin sen tunnemme 
Krishnamurtin ajatusmaailmasta. 

Vihdoinkin, sanoo Walter Lippmann, on maailma tullut 
niin pitkälle, että se voi vakavasti ottaa vastaan, mitä sen 
suurimmat opettajat ovat sille antaneet. 

Ja kaikki he ovat julistaneet tätä samaa perustotuutta : 
Ainoastaan uudestisyntynyt, puhdistunut, epäitsekäs, roh- 
kea ja valaistunut personallisuus voi olla todellisesti vapaa. 

Tässä on yhtämieltä nykyaikainen psykologinen tutki- 
mus sekä ne vaatimukset, jotka asettaa kehittynein nyky- 
aikainen sivistys. 

Itse ihanne on vanha, mutta sen koko maailmaan koh- 
distuva käytännöllinen toteuttaminen on uutta. 

Aikakautena, jolloin tapojen ja tradition voima on mur- 
rettu, jolloin auktoriteetit ovat lakanneet olemasta, on hen- 
gen uskonto ei ainoastaan pelkkä ajateltavissa oleva elä- 
mänusko, vaan myös ainoa mahdollinen. $e on itse asiassa 
ainoa keino ratkaista aikamme synnyttämiä ongelmia. 

Se yksin pysyy täysin puolueettomana, kun on kysy- 
myksessä universumin salaisuudet, sen todellinen rakenne, 
sillä se e1 lainkaan odota, että maailmankaikkeus tyydyt- 
täisi naivia toivomuksia. Sentähden tieteen paljastukset 
eivät kykene järkyttämään sitä. Sen puolueettomuus jo- 
kaista yllättävää tosiasiaa kohtaan käy täysin yksiin tosi 
tieteellisen ennakkoluulottomuuden kanssa. Uskonto, joka 
nojautuu erityisiin tähtitieteellisiin, biologisiin sekä his- 
toriallisiin tutkimuksen tuloksiin, voi vakavasti tulla jär- 
kytetyksi uusien totuuksien ilmetessä. 

Mutta hengen uskonto ei ole riippuvainen uskontun- 
nustuksista tai kosmologisista totuuksista, se ei ole sidottu 
mihinkään määrättyyn uskoon. Se ei keskity aineen raken- 
teeseen, vaan inhimillisten halujen laatuun, ominaisuuteen. 
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Se yksin voi katsella kasvoista kasvoihin olioiden moni- 
laatuisuutta ja moninaisuutta, sillä hengen uskonnolla ei 
ole uskonkappaleita puolustettavanaan. %$e etsii erin- 
omaista, täydellistä, missä se ilmeneekin, ja se tapaa sitä 
kaikessa, joka on omistettu todellisella, sisäisellä ymmär- 
tämyksellä ; sen tunnuslauseena ei ole: ottaa, haalia itsel- 
leen — vaan ainoastaan: elää myötätuntoisesti mukana ... 

Ja nyt mainitsemme totuuden, joka voisi yhtä hyvin 
olla Krishnamurtin kuin Lippmannin lausuma ja jota 
Krishnamurti yhä uudestaan teroittaa, sillä se asettaa 
ihmisen ehdottomasti yläpuolelle kaiken sen, mitä tapah- 
tuu: 

Minkä ihminen ymmärtää täydellisesti ja koko myötä- 
tunnollaan, se lakkaa pohjimmaltaan olemasta ulkoista 
tuntemista, joka on jo voitettu aste (wholly tamed). Ym- 
märtäminen ei ole pelkkää myöntämistä, vaan se on lopul- 
lisesti rakastamista. 


Hengen uskonnossa ei ole hituistakaan pyrkimystä 
pakoittaa ihmistä hyvyyteen siveyskäskyjen avulla tai 
saada häntä sopimaan määrättyihin puitteisiin. Sen yh- 
teiskunnallisena periaatteena on: elää ja antaa muitten 
elää. 

Sillä ainoastaan on ainoa mahdollinen sopivaisuussys- 
teemi sellaisten miesten ja naisten muodostamaa yhteis- 
kuntaa varten, joista on tullut vapaita yksilöitä ja joita 
eivät enää orjamaisesti sido jo aikoja sivuutetut tavat ja 
muodot. 

Se yksin edustaa ainoaa järkevää suhtautumista, joka 
pystyy kohtaamaan siveellisiä säännöttömyyksiä vallatto- 
mana aikakautena, sillä sen periaatteena on hillitä, sivis- 
tää intohimoja, ei pakon avulla, vaan saamalla ne muun- 
netuiksi siten, että selkeästi ymmärretään niiden paikka 
sivistyksellisesti edistyneessä yhteiskunnassa. 
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Se yksin edustaa ainoaa mahdollista, sielullista puh- 
tautta sellaisia yksilöitä varten, joiden elämä on hajonnut 
liitoksistaan, kun he ovat kadottaneet pohjan aikaisem- 
malta varmuudeltaan — sillä se jouduttaa heitä vapautu- 
maan kaikesta itsekkäästä omistamisen tunteesta sekä 
tekee heidät samalla rauhallisiksi ja onnellisiksi, kun heiltä 
on otettu pois kaikki pelko ... 

Edelleen on Krishnamurtin ideoitten kanssa seuraavia 
yhtäläisyyksiä : 

Hengen valtakunnassa ei onnentunne ole siirretty epä- 
määräiseen tulevaisuuteen: ei mikään tulevaisuus ole niin 
lupaava kuin nykyisyys; ei ole mitään myöhempää kor- 
vausta siitä, mikä koetaan nykyisyydessä. Paha on voi- 
tettava nyt, ja onni on saavutettava nyt, sillä Jumalan 
valtakunta on sinussa. Hengen elämä ei ole kaupankäyn- 
tiä, josta edut näyttäytyvät vastaisuudessa; se on koke- 
musta, joka sisällyttää itseensä kaiken palkinnon. 

Sentähden valaistu ihminen ottaa maailman sellaisena 
kuin se on ja pysyy sisimmässään täysin riippumattomana. 
Hän toimii sentähden, että hän tahtoo koetella jotain hypo- 
tesia, ja jos hän epäonnistuu, hän toteaa, että hän on teh- 
nyt erehdyksen. Hän on täysin tietoinen siitä, että hänen 
täytyy ottaa lukuun erehdykset, sillä hänen älynsä tahtoo 
olla kokonaan vapautunut kaikista toivomuksista. = Sen- 
tähden jos hänen kokeilunsa epäonnistuu, ei siitä suinkaan 
ole seurauksena, että hänen elämänsä on epäonnistunut. 
Hänen ainoana toivomuksenaan on: ymmärtää elämä, ja 
joka toivoo ymmärtävänsä, sille tappio on yhtä mielenkiin- 
toinen kuin voitto. 

Suvaitsevaisuus ei tuota hänelle ponnistuksia, ei liioin 
terve epäilys aiheuta ikävyyksiä. Tuskat ottaa sellainen 
ihminen vastaan keveästi, sillä ne eivät kykene kosketta- 
maan hänen sisimpäänsä. 

Hän on voimakas, mutta hänen voimansa ei johdu 
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lujista, ankarista päätöksistä, sillä hän on vapaa kaikesta 
jännityksestä, jonka herättävät turhat toivomukset ... 

Lippmann kysyy: menettääkö hänen elämänsä mielen- 
kiintoisuuden, kun hän itse ei ole kiinnostunut? Ja hän 
vastaa itse mielipiteellä, joka muistuttaa englantilaisen 
pastori Daviesin kuvausta Krishnamurtin ajatusmaail- 
masta: 

Koko maailmankaikkeus on nyt hänen omansa, on hä- 
nen asuntonsa, eikä enää hänen toivonsa, hänen oman pel- 
konsa ahdas vankila, ja hän voi mielikuvituksessaan koe- 
tella kaikkia mahdollisia olemisenmuotoja. Kuinka se voisi 
olla hänelle kahleena, kun hän itse ei tuo kahleita muka- 
naan? Hän voi syventyä kaikkeen kauneuteen, kaikkeen 
tietoon, eikä kuitenkaan koskaan saavuttaa pohjaa. Unek- 
siiko hän silloin voimattomia unia? Jos hän itse niin 
haluaa. 8illä hän voi, jos hän tahtoo, keskittyä myös 
aivan maallisiin asioihin — ja silloin paljon tehoisammin 
kuin tavallinen maailmanihminen, koska hän ei anna niille 
minkäänlaista ehdotonta arvoa eikä siis petä itseään. 

Onko hän täynnä toivoa? Ei, mikäli siihen liittyy odo- 
tus, että maailma pian täyttää hänen turhat toivomuk- 
sensa. 

Onko hän toivoton? 

Toivo on tulevaisen elämän suosion odottamista, mutta 
hän tahtoo kokea kohtalonsa täällä ja nyt. 

Kun mikään ei kuluta hänen voimiaan, ei epäilys eikä 
kunnianhimo, ei vastukset eikä pelko, läpäisee hän tämän 
elämän keveästi. Ja jos hän siis pitää olemassaoloa joko 
huvinäytelmänä tai murhenäytelmänä tai suorastaan ilvei- 
lynä, hän toteaa, että se on sitä, mitä se on, ja että mää- 
rätty ihminen voi siitä iloita. — 

Huomaamme, kuinka aikamme ajattelijoita askarrut- 
tavat mietteet ja ongelmat, joilla monessa suhteessa on 
yhtäläisyyttä Krishnamurtin ideamaailman aatteiden ja 
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ongelmien kanssa ja kuinka he tekevät johtopäätöksiä, 
jotka usein ovat aivan samat kuin Krishnamurtin tekemät. 

Niin kumouksellisilta kuin ensi silmäyksellä hänen aja- 
tuksensa näyttänevätkin, ei kauemmin voi olla näkemättä, 
että itse kehitys kulkee tähän suuntaan ja ettei sitä voi 
pysähdyttää. Ja on samoin laita ajattelemisen kuin tai- 
teen alalla: Mitä nykyisen sukupolven suuren joukon on 
mahdotonta ymmärtää, se on tuleville sukupolville oleva 
itsestään selvä asia. 

Tässä yhteydessä on myös erittäin mielenkiintoista 
todeta itse nykyaikaisen filosofian suuntaviivojen — joh- 
tavan pois ulkonaisesta, konstruoidusta metafysiikasta, 
nerokkaasti rakennetuista, yksilöllisyyden leimaamista 
filosofisista järjestelmistä, sekä kulkevan kohti vakavaa 
yhä elävämpää, kokeiluun ja kokemukseen perustuvaa 
suhtautumista edessäolevaan todellisuuteen, sellaisena kuin 
me sen tapaamme välittömästi saavutettavissa olevana 
meidän omassa inhimillisessä tietoisuudessamme, joka 
on kaiken olemassaolon ja tuntemisen keskipiste. 

Myös tässä kohden nykyaikainen ajattelu kohtaa puoli- 
tiessä Krishnamurtin ideat ja kulkee niiden kanssa 
yhdessä. | 


Totuus ja lohtu. 


Lady Emily Lutyens. 


F räässä viimeisen Europan matkansa luennossa Krishna- 
murti esitti väitteen: ,,Totuus ei tarjoa lohtuja”. Mi- 
nusta näyttää kuin tämä täsmällinen lause ilmaisisi erään 
tosiseikan, jonka tilille joutuu paljon sitä sydäntuskaa, 
pettymystä ja tyhjyyden tunnetta, minkä Krishnamurtin 
opetus on tuonut monen sydämeen. Niinä aikoina jolloin 
monet meistä odottivat Maailmanopettajan tuloa, kuvitte- 
limme, ettei hän tulisi vain opettamaan ihmiskuntaa, vaan 
myöskin lohduttamaan sitä sairauksissaan. Hän oli oleva 
maailman Lohduttaja eikä vain maailman Opettaja. Kun 
jotakin pahaa sattui joko meille yksilöllisesti taikka maail- 
malle, niin sanoimme itsellemme: ,,Kun hän tulee, kantaa 
hän taakkamme ja huojentaa murheemme”. Kristinopissa 
olemme perehtyneet sijaissovituskäsitykseen, käsitykseen 
vanahtajasta, jonka kannettavaksi voimme antaa taak- 
kamme; eikä ainoastaan meidän rikollisuuttamme vaan 
myöskin tuskamme. Ne, jotka pitivät Krishnamurtia Maa- 
ilmanopettajana, luonnollisestikin odottivat hänen täyttä- 
vän lohduttajankin osan. Ja kuinka kevyt olisikaan tilam- 
me ollut, jos hän olisi tehnyt sen! Kuinka onnellisia olisim- 
mekaan olleet, jos odotuksemme olisivat täyttyneet, ja hän 
olisi lujittanut meitä rakkaiksi käyneissä uskomuksissam- 
me, sen sijaan että hän nyt ravistaa ne tiehensä meiltä! 
Kuvittelimme, että hän puhuisi meille enemmän Jumalasta, 
että hän rohkaisisi meidän luottamustamme itseluomiim- 
me jumaliin. Mutta nyt hän sanookin meille, että täytyy 
olla rakastunut Elämään, joka luo sekä jumalat että 
ihmiset. 

Kuvittelimme, että hän puhuisi meille Jumalan suunni- 
telmasta ihmisten hyväksi ja siitä, kuinka voisimme olla 
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yhteistyössä tuossa suunnitelmassa ja ohjata yksilöllistä 
elämäämme sen määräysten mukaan. Mutta hän sanoo 
meille, että Elämällä ei ole mitään suunnitelmaa, että ei ole 
mitään yli-inhimillistä Olentoa johtamassa kohtaloitamme, 
ei mitään determinismiä eikä kohtaloa. Hän väittää, että 
ihminen on ehdottomasti vapaa, ja että hänen vapautensa 
on hänen rajoituksensa. Ihminen on oma oppaansa, oma 
hallitsijansa, ja hän ei voi odottaa toiselta pelastustansa. 

Me olimme toivoneet tulevamme hänen opetuslapsik- 
seen, siten että noudattaisimme elämänohjetta, jonka hän 
säätäisi, ja siten säästyisimme vaivalta kehittääksemme 
itse sellaisen. Olimme valmistuneet seuraamaan ja totte- 
lemaan, työskentelemään hänen palveluksessaan ja vetä- 
mään toisia hänen järjestönsä karsinaan. Mutta hänellä 
ei ole opetuslapsia, hän ei määrää sääntöjä, hän sanoo, ettei 
mikään henkinen järjestö voi johtaa ihmistä totuuteen, 
joka on puhtaasti yksilöllisen käsittämyksen asia. Hän 
ei pyydä mitään , työtä” meiltä; hän ei koeta käännyttää 
ketään hänen lammaslaumaansa, koska hänellä ei ole mi- 
tään sellaista. Hän kehoittaa meitä ainoastaan ,,olemaan”, 
vapauttamaan itsemme tästä rajoittuneisuuden kahleesta, 
valveutuneisuuteen, intuitioon, joka on Elämää itseään, 
johtavan pelottomuuden, riippumattomuuden tietä. 

Emme ole löytäneet Krishnamurtista mitään siitä, mitä 
odotimme, ja tämä on johtanut joko syvään pettymykseen 
ja harhakäsityksen karkoittumiseen taikka syvään ja kii- 
tolliseen iloon. Riemu on tullut niiden sydämiin, jotka tun- 
tevat, että täällä on tosi Opettaja, joka ei pelkää haavoit- 
tamista, joka ei liehittele millään tavoin inhimillistä heik- 
koutta tai herkkäuskoisuutta, ja joka ei tarjoa mitään 
lahjuksia tai palkkioita. 

Pettymys ja harhakuvittelun karkoittuminen on nous- 
sut niiden sydämiin, jotka tuntevat, että heitä on pettä- 
nyt joko Opettaja itse, joka ei ole sitä, mitä he odottivat 
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hänen olevan, tai sitten ovat pettäneet ne, jotka saattoivat 
heidät odottamaan aivan toisenlaista Opettajaa kuin 
Krishnamurti. 

Monet taasen tuntevat kaiken menneen huiskin hais- 
kin. Vietettyään sangen aktiivista elämää erilaisissa jär- 
jestöissä, aina ollen mukana kokouksissa, palvelustoimissa, 
joko puhuen, kirjoittaen tai järjestellen, on nyt Krishna- 
murti avannut heidän silmänsä näkemään sellaisten toimin- 
tojen turhuuden, ja he eivät voi enää vakaumuksella niissä 
rynnistää. Ja kuitenkin heille on vaikeata elää ilman niitä. 
He eivät enää tiedä, mitä tehdä, mitä ajatella tai tuntea, ja 
heille on elämä jotensakin tyhjä ja autio. 


Joskus on sanottu, että ne, jotka löysivät lohtua toisissa 
ajatusjärjestelmissä, eivät ole löytäneet sitä Krishnamur- 
tin aatteissa. En voi kuvitella kenenkään voivan löytää 
slohtua” missään suhteessa Krishnamurtin opetuksista. 
Innoitusta, yllykettä, väkevyyttä, rohkeutta kylläkin, 
mutta ei lohtua. Olen koko elämäni ajan ollut suuri lohdun 
etsijä, sillä monet pelon muodot minua ahdistivat, ja minä 
pystyin aina jalostamaan noita pelkoja siten, että pakenin 
uskomuksiin, jotka nyt näen olleen harhakuvitteluja. On 
suunnattomasti lohdullista uskoa Jumalaan, joka on isä, 
ystävä, ohjaaja, joka lakkaamatta huolehtii yksilöiden 
murheista ja vaikeuksista. Mutta kun Jumala oli jotensa- 
kin kaukana ja kunnioitusta herättävä, minä asetin hänen 
tilalleen Kristuksen — rakastajani ja ystäväni. Olin ,ra- 
kastunut” Jeesukseen koko nuoruuteni ajan. Pidin häntä 
kädestä kiinni, niin sanoakseni, kaikissa lapsellisissa vai- 
keuksissani. Seitsentoistavuotiaana olin paljon onnellisempi 
rukoillessani yksikseni huoneessani kuin ollessani mukana 
maailmassa, jossa arkuuteni minua kidutti. Jeesus oli 
turvapaikkani maailmasta, jota kohti en voinut mennä. 
Myöhemmässä elämässä, kun minusta tuli teosofi, asetin 
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Mestarin Kristuksen tilalle. Se toi minun turvapaikkani 
askeleen lähemmäksi inhimillistä todellisuutta. 

On sangen lohdullista kuulua kirkkoon tai seuraan, 
jossa jokainen ajattelee samoin. On suunnattomasti loh- 
dullista turhamaisuudelle, joka alinomaa joutuu tallatta- 
vaksi maailman hyörinässä, kun tietää olevansa , valittu”. 
On sangen viehättävää kuulua ,,pelastettuihin”, kunhan 
vain on kyllin paljon niitä, jotka ovat ,,kadotettuja”. San- 
gen miellyttävää ,,vaeltaa ja puhua Jumalan kanssa”, kun 
enin osa ihmisiä voi vaeltaa ja puhua vain ihmisen kanssa. 
Vielä tyydyttävämpää on tietää, tai kuulla sanottavan, että 
vaikka täällä alhaalla onkin sangen tavallinen yksilö, jolla 
ei ole paljonkaan kykyä tai huomattavimpia hyveitä, niin 
on kuitenkin korkeammilla tasoilla suuri ego, loistava hen- 
kinen olento. 

Ja sitten, kuinka mukavia ovatkaan nuo tarjolla olevat 
erilaiset lohdutukset kuoleman ja sen tuottaman tuskan 
suhteen. Taivas — ei kuitenkaan kokonaan helvettiä vailla 
oleva taivas — jälleensyntymisen käsitys, henkisyys: voi 
uskoa mihin tahansa teoriaan, mikä vain enin miellyttää. 

Ei ole yhtään sijaa millekään näistä lohdullisista harha- 
kuvitteluista Krishnamurtin opetuksissa. Hän puhuu 
yhdestä asiasta, vain yhdestä asiasta, Totuuden etsimises- 
tä, ja ,,Totuus ei tarjoa lohdutuksia”. Siispä on ensimmäi- 
nen askel tuolla tiellä harhakuvittelujen itsestään riisumi- 
nen. Siihen Krishnamurti kehoittaa joka puheessaan; 
sillä mitä muuta tarkoittaisi ajatusten, tunteitten ja toi- 
mintojen arvosteleva erittely kuin juuri tätä. Se ei ole 
keveä tehtävä, ei ainakaan sukupolvelle, joka on siinä mää- 
rin harhakuvitteluihin kietoutunut kuin me olemme, ei ole 
keveää kääreverhojen säälimätön repiminen sielusta. 
Tekee pahaa niiden uskomusten pois heittäminen, jotka 
ovat tyynnyttäneet ja lohduttaneet, vaikkakin olisi tunte- 
nut niiden tyhjyyden. On kaikista kovinta olla sisäisesti 
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toimiva ja ulkonaisesti toimeton, kun koko elämä on ollut 
ylösalaisin käännettävä. 

Seisoessa alastomana, väristen, tuulisella vuorenkär- 
jellä, on vaikeata olla joskus katsomatta taaksepäin vih- 
reänpehmeisiin laaksoihin, jotka ovat jääneet jäljelle. 
Juuri sellaisina hetkinä me tulemme Krishnamurtin luo 
melkeinpä toivottoman kiihkeine pyyntöinemme, että hän 
tunnustaisi meidän vaikeutemme ja ratkaisisi edes yhden 
meidän probleemoistamme siten, että se toisi meille rauhan. 
Ja hänen vastauksensa on: ,,Totuudella ei ole mitään lohtu- 
keinoja, ja minä puhun vain Totuudesta”. 

Eräs vertaus tulee mieleen, vertaus, joka saattaa ku- 
vata tilannetta sellaisena kuin sen näen. 

Kun professori Picard ja hänen toverinsa tuonnottain 
kohosivat ilmapallossaan kymmenen englannin peninkul- 
man korkeuteen, joutuivat he pilvien yläpuolella kirkkaan 
siniseen avaruuteen. Jos heiltä olisi kysytty silloin niistä 
probleemoista, joista me huolehdimme pilvien tällä puolen, 
kuinka hyödyllisen vastauksen he olisivatkaan voineet 
antaa? Heille oli olemassa vain pilvetön sini. 

Niinpä tullessamme Krishnamurtin luo ja kysyessämme 
häneltä, kuinka voimme ratkaista inhimilliset probleemam- 
me, kuinka voimme suhtautua rakkauteen ja vihaan, näl- 
kään ja kylläisyyteen, kuolemaan ja mitä sen jälkeen on, 
niin hän vastaa: ,Käsittäkää Totuus irroittaen itsenne 
ego-tietoisuudesta, ja te havaitsette, että kaikki nuo prob- 
leemat ovat lakanneet olemasta.” Voimme kulkea maata 
myöten mihin suuntaan tahansa horisontaalisesti ja yhä 
olemme vaihtelujen piirissä, auringon ja varjojen, pilvien 
ja selkeän taivaan vaihdellessa. Mutta jos muutamme 
suuntaamme ja siirrymme pilvien lävitse pystysuorasti, 
saavumme iätipysyvään sineen.. 

Krishnamurti ei kiellä meidän probleemojemme olemas- 
saoloa, mutta hän kieltää meidän ehdottamiemme ratkai- 
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sujen merkityksen, koska ne vain ikuistuttavat syyn, joka 
aiheuttaa kaiken kärsimyksen. 

Useat ihmiset on saattanut levottomaksi ja huolestu- 
neeksi Krishnamurtin myöhäisemmissä lausunnoissaan 
selvästi ilmenevä epäilys jälleensyntymisen tosiseikan suh- 
teen. Hän ei ole missään väittänyt, ettei olisi sellaista 
tosiseikkaa kuin jälleensyntyminen, mutta hän väittää, 
että jälleensyntymisen aate, joka sisältää egon jatkuvai- 
suuden ajassa, ei mitenkään voi tuoda parannuskeinoa mur- 
heelle, joka syntyy tuon eristyneen yksilön olemassaolosta, 
jota nimitämme egoksi, minuudeksi. Ei mikään eristynei- 
syyden jatkuminen ajassa ja paikassa voi johtaa ihmistä 
siihen Totuuteen, joka on aikaa ja paikkaa ylempänä ole- 
vaa täysinäisyyttä. Siksipä se lohtu, jonka me johdamme 
tulevan jälleensyntymiskäsityksestä, on pelkästään har- 
hanomaista. 

Krishnamurti sanoo meille, että ,,se kaikki on niin 
yksinkertaista” — ja sellaisena se täytyy näkyä ihmiselle, 
joka on löytänyt Totuuden. Mutta ei saata olla yksinker- 
taista ja helppoa ihmiselle, joka on kietoutunut mutkalli- 
suuksiin, itsensä irroittaminen noista sekasotkuista. Suku- 
polvelle, jota on arvovalta johtanut, jota on harhakuvitte- 
luilla lohdutettu, joka on pelkoihin verhoutunut, siitä ei 
näytä yksinkertaiselta tai keveältä seisoa yksin vuoren- 
huipulla ja katsella Totuuden rajatonta avaruutta, seisoa 
yksin ja pelottomana. Kun koettelemme voimiamme, haih- 
tuu pelko, ja rohkeutemme nousee, ja me siunaamme kättä, 
joka on riistänyt meiltä harhakuvittelumme, vaikkakin tuo 
olisi tuntunut tuskalliselta. 

Kun pelkomme katoavat, häipyy myöskin lohdun kai- 
puumme. Jos haluamme lohdutuksia, on niitä runsaasti 
tarjolla maailman eri uskonnoissa ja filosofiassa. Jos 
haluamme Totuutta, jättäkäämme lohdunkaipuu, sillä 
s Potuus ei tarjoa lohtuja”. 


J 1106 m tk 19 KAI DHA mää my E) ON | 
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Ajatuksia elämästä.* 


ONNISTUSTA, itsetunnon aiheuttajaa, pidetään edis- 

tyksenä, kasvuna, kehityksenä. Sikäli kuin ihminen suo- 
rittaa ponnistuksia, hän ajattelee saavuttavansa, käsittä- 
vänsä, tulevansa yhä lähemmäksi Totuutta. Ponnistus on 
vain yksilöllisyyden, erillisyyden, rajoituksen tietoisuutta. 
Itsetunto kauttaaltaan, olkoon se vaikka kuinka valtavasti 
avartunutta, on rajallista, ja ponnistus ei johda ihmistä 
käsittämään Totuutta eikä sen rauhallisuutta. Ponnistuk- 
seton oleminen on täydellisyyttä, sillä siinä ei ilmene min- 
käänlainen itsetunto. Mutta ponnistus on suoritettava, 
jotta voisi olla siitä irti, irti monien vuosisatojen tradition, 
tarpeiden ja tarpeiden tyydyttämisen, pelon harhakuvitte- 
lujen ja pelon itsensä siteistä. Tämä ponnistus, kun se on 
tietoisesti tehty, täysin tuntien pelon vahingollisuus, tar- 
pelden ja niiden tyydyttämisen vahingollisuus, traditionaa- 
lisen ajatuksen ja tunteen vahingollisuus, saattaa ihmi- 
sen vapaaksi itsetunnosta. Tämä on tosi ponnistusta, joka 
johtaa ihmisen Totuuden käsittämykseen. 


Ea se HE 


Luonteikas ihminen ei ole ollenkaan lähempänä Totuut- 
ta kuin luonteeton. Kumpaakin pidättää hänen oma itse- 
tuntonsa, ja itsetunto on aivan vastakkainen Totuudelle. 


* Krishnamurtin muistikirjasta. 
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Ole vapaa sekä luonteesta että luonteen puutteesta. Ei 
hyveen ihminen eikä synninkään ihminen ole lähellä To- 
tuutta. Mutta se on lähellä, joka on kummastakin vapaa. 


ES s s 


Kun intohimot ja turhat pyyteet ovat syvät, ovat onnen 
lähteet matalat. 


Laitoksellisuus, jossa ihminen joutuu vain aatteen ko- 
neeksi, olkoon kysymys oikeasta tai väärästä aatteesta, 
saattaa ihmisen hukkaamaan kaiken vanhurskauden. 
Ja tästä on syntynyt ritualismi. Seremoniat tuhoa- 
vat ihmisen rakkauden ja harkitsevaisuuden. Järjestöt — 
tähän ei ole sekoitettava niitä järjestöjä, jotka ovat ole- 
massa pelkästään ihmisen mukavuudeksi — ehkäisevät 
ajattelua sekä turmelevat rakkauden ja hyväsuopaisuu- 
den. Onni on ihmisessä, Totuus täyteydessään on kätkey- 
tyneenä häneen. Siispä älä tule laitoksellisuuden, seremo- 
nioiden, palvonnan, turhien tavoittelujen seurakunnan or- 
jaksi. 


i Ea sk 


Vanhurskaus on persoonattoman tasapainon (vilpi- 
töntä, inhimillistä suhtautumista, joka ei ole välinpitä- 
mättömyyttä, kaukaista arvostelua, kylmää tuomitsemista, 
vaan sellaista, jossa toisen tuomitseminen on kokonaan 
lakannut. 


Alä iloitse toisten onnettomuudesta, sillä se voi yllättää 
kaikki ne ihmiset, jotka ovat vielä murheen ja ilon pau- 
loissa. 


Ihminen on ulkonaisten seikkojen, kuten ilmaston, ra- 
vinnon sekä ympäristön vaikutuksen alainen, ja samoin 
hän on myöskin tradition ja arvovallan vaikutuksen alai- 
nen. Pelon hallitessa on vähän mahdollisuutta ajatuksen 
vapauteen ja rakkauden turmeltumattomuuteen. Pelokas 
ihminen tulee ajattelemattomaksi, tarkoitusperänsä suh- 
teen huolettomaksi, hänen rakkautensa synnyttää murhet- 
ta. Hän on tunteva hämmennystä. 

Mutta peloton ihminen, vaikka hän mukautuukin ulko- 
naisiin seikkoihin, hän ei salli niiden vaikuttaa itseensä, 
hän.on vapaa ajatuksissaan ja puhdas rakkaudessaan. 

(Jatkuu.) 


Krishnamurti on äskettäin pitänyt neljä puhetta Tammilehdi- 
kossa Ojaissa. Ensimmäinen niistä julkaistaan Tähtilehden tässä 
numerossa. Hän aikoo jatkaa siellä puheittensa pitoa joka sunnun- 
taiaamu klo 11 helmi- ja maaliskuun aikana. Puhetilaisuudet, 
joihin yleisöllä on vapaa pääsy, pidetään kauniin sään vallitessa 
metsikössä, mutta sateisella säällä läheisessä leirikokousrakennuk- 
sessa. Kirkas, aurinkoinen sää vallitsi sarjan kahden ensimmäisen 
puheen aikana. Ja huomattavan suuri kuulijakunta oli kokoontunut 


leirikokousrakennukseen | seuraavinakin tilaisuuksina huolimatta 


ankarasta sateesta. 


Puheita Tammilehdikossa 
— Ojaissa. 
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(35 teko elämässä on syntynyt harkitusta ja tasapainoi- 
sesta ajatuksesta sekä itsettömän mielen ja sydämen 
äärimmäisestä yksinkertaisuudesta. Jos pelkästään tois- 
tamalla minun lausuntojani yritätte päästä ymmärtämisen 
omaamiseen, niin te vain luotte itseenne hämmennystä. 
Sanani käyvät tuhkaksi, ellette ymmärrä sen oikeaa mer- 
kitystä, mitä minä haluan ilmoittaa. Tätä ei voida oppia 
kirjoista, eikä paljolla oppimisella. Kirjoista ette voi op- 
pia ymmärtämään elämää ettekä myöskään teorioiden ja 
lauseparsien ja uskomuksien kautta. Pyydän, älkää tul- 
kitko tämän tarkoittavan sitä, että minä olen tietoa ja tie- 
don kokoamista vastaan. Elämän oikeaan ymmärtämiseen 
voi tulla vain teon kautta, teon ollessa käytöstä ja työtä. 
Ihminen voi käsittää Totuuden, kuolemattomuuden, vain 
oman ponnistuksensa ja alituisen valinnan avulla eikä 
kuvittelujensa ja omituisuuksiensa avulla. 

Minä väitän, että ihmisessä itsessään on äärimmäinen 
Todellisuus, että äärimmäinen Totuus, itse Elämä, on käsi- 
tettävissä hänen oman ponnistuksensa, käytöksensä ja 
työnsä kautta. Tämä täyteys ei ole olemassa hänen ulko- 
puolellaan, vaan hänessä itsessään, ja etsiessään tuota täy- 
teyttä hän ratkaisee lukemattomat yhteiskunnalliset pul- 
mat. Hän on ymmärtävä ristiriidan ja murheen, tuskan 
ja ilon tarkoituksen ainoastaan oman työnsä, oman taiste- 
lunsa, oman harhakuvittelunsa tietä. 

Totuus itsessään on täydellinen kaiken aikaa, ja siksi 
se on ajan jaoittelua ylempänä. Sitä ei voida käsittää kiel- 
täymyksellä tai uhrautumisella tai kaihtamalla ristirii- 
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taa, taikka siten, että lykkää tuonnemmaksi nykyhetkenä 
suoritettavan ponnistuksen. Ihminen voi päästä tähän kä- 
sittämykseen kilvoittelun ja murheen, ilon ja tuskan ym- 
märtämisen avulla, olkoot hänen ympäristönsä ja olosuh- 
teensa mitkä tahansa. Sillä noiden kautta, katoavaisten 
kautta, käy tie ikuiseen, äärimmäiseen. Koska ihmisessä 
itsessään on täyteys, Totuus, ei hän voi käsittää sitä toisen 
välityksellä, olkoon tuo toinen kuinka voimakas, kuinka 
suurenmoinen, kuinka loistava tahansa. Niin kauan kuin 
hänessä elää toivo pääsemisestä ymmärrykseen toisen 
avulla, tulee tuo toinen esteeksi hänen tiellään. Niin kauan 
kuin hän pitää toista arvovaltanaan, tai toisen sanoja 
uskonkappaleenaan, ei ole olemassa minkäänlaista mahdol- 
lisuutta Totuuden tai onnen tajuamiseen. Siten hän vain 
kietoutuu hämmennyksen verkkoon. Totuus on vapaa kai- 
kesta erikoisuudesta, yksilöllisyydestä, ja siksipä se voi- 
daan käsittää täyteydessään vain itsetunnosta vapautu- 
malla. 


Et voi päästä Totuuden ymmärtämiseen minkään jär- 
jestetyn ajatus- tai arvovaltajärjestelmän avulla. Toimin- 
nan ja ajatuksen sopusoinnun ylläpitämiseen tarvitaan 
ainaista oikaistumista tuohon itsetunnosta vapautumisen 
suuntaan. Yrittäessäsi oikaistua jonkun arvovallan mu- 
kaan, sinä vain jäljittelet, ja jäljittelemisellä et voi päästä 
Totuuden tajuamiseen. Ymmärryksen omaamiseen pääsee 
siten, että ponnistelee kootakseen täyden merkityksen siitä 
kokemuksesta, mikä kulloinkin on läpikäytävänä. Uskonnon 
ja henkisten laitosten järjestelmöidyt aatteet pidättävät 
ihmisiä heidän ahtaissa häkeissään. Käsittämystä varten 
on ydinseikallista oma ponnistuksesi päästäksesi irti kai- | 
kista noista häkeistä, jotka vaativat sinua jäljittelemään 
jotakin mittapuuta mieluimmin kuin etsimään ymmär- 
rystä omien kokemustesi, murheittesi, ilojesi ja kilvoitte- 
lujesi tietä. Ainoastaan tästä ponnistelusta syntyy sinuun 
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se älykkyys, joka on pystyväisyyttä ojentamaan toi- 
mintasi vapautumiseen itsetunnosta. Yksin vain älykkyy- 
den avulla voi mielen tehdä täydelliseksi, vapaaksi yksilöl- 
lisyyden illusionista, joka on tietämättömyyttä. 


Täyteyden käsittämys, joka on kuolemattomuuden kruu- 
nu, ei ole tulevaisuuden asia. Aika on jatkumista edisty- 
mistä varten, Sinä haluat jatkaa erityistä olemassaoloasi, 
tarraudut yksilöllisyyden käsitteeseen ja siksi luot ajan 
edistymistä varten, itsen loistavaa avartumista varten. 
Aika on harhakuvitelma, illusioni, sen mielestä, joka on 
irti yksilöllisyyden tunnosta. Toiminnan avulla, joka on 
nykyhetkellä tapahtuva käytös ja työ ja joka ei aiheudu 
itsetunnosta virinneistä vaikuttimista, voi tuhota ajan 
harhakuvittelun. = Sinun on vapautettava älysi kaikesta 
yksilöllisyyden tunnosta toiminnalla, eikä pelkästään mie- 
tiskelyllä. Mietiskely on vain toiminnan keskittämistä 
ajatuksissa, mutta täytyy sallia tuon ajatuksen saada 
ilmaisunsa elämässäsi. 

Toiselta puolen, tuolta äärimmäiseltä Todellisuudelta 
puuttuvat kaikki ominaisuudet, ominaisuudet kuuluvat 
vain yksilöllisyyteen, itsetuntoon. Niin kauan kuin tavoit- 
telet hyvettä, et milloinkaan tule ymmärtämään ääretöntä, 
sillä hyve on rajallisuudesta. Niin kauan kuin olet taker- 
tunut vastakkaisuuksien eroavaisuuksiin ja luokitteluihin, 
olet vielä kiinni rajallisessa, itsetunnon rajoituksessa, 
yksilöllisyydessä, mayassa. Jos haluat ymmärtää äärim- 
mäisen Todellisuuden, joka on rajaton ja joka on ihmisen 
käsitettävissä, on sinun vapautettava mielesi vieläpä saa- 
vuttamisenkin ajatuksesta, jonnekin päin kasvamisesta, 
tulemisesta joksikin erinomaiseksi, hyveiden hankkimisen 
tietä täydellistymisestä. Elämän ymmärtämiseen pääsyä 
yrittäessäsi et voi olla enää vastakkaisuuksien orjuuttama- 
na. Pyydän, ymmärtäkää — se ei merkitse sitä, että tei- 
dän olisi tultava hillittömiksi, vallattomiksi, hölliksi tai 
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haavemielisiksi, edesvastuuttomiksi. Se merkitsee sitä, 
että alinomaa yrittäessänne vapautua vastakkaisuuksista, 
vapautatte mielenne koko yksilöllisyydestä. Siksipä onkin 
mielesi erinomaisen taipuisa, ja vain sellainen mieli voi 
ymmärtää Totuuden. | 

Useimmat ihmiset ovat omaksuneet jonkun mittapuun, 
jonka mukaan he ojentavat käytöstään. Kuten olen sano- 
nut, et voi ymmärtää elämää, jos pysähdyt jonkun mitan 
puitteisiin. Minun näkökantani on, että Totuus on ihmi- 
sen = käsitettävissä, mitkä tahansa hänen olosuhteensa 
maailmassa lienevätkin, jos hän sallii ajatustensa ja ha- 
lunsa vapauttaa itsensä pitämästä itseään erityisyytenä. 
Tämä käsittämys ei ole niiden erikoinen etuoikeus, jotka 
pitävät itseään valittuina, koska heidän kohdalleen on voi- 
nut tulla erityisiä tilaisuuksia. 

Et ole uskoja taikka ei-uskoja: uskoja, joka uskot jäl- 
jittelyyn, palvontaan, henkiseen arvovaltaan ja johtoon, 
niin menneisyydessä kuin tulevaisuudessakin, sekä itsesi 
säilymiseen ajan merkityksessä; taikka sitten ei-uskoja, 
joka pohjaa käytöksensä tieteelliseen uskomattomuuteen, 
kuolemanjälkeiseen tyhjäksitulemiseen, jollaista ei-uskojaa 
nimitetään materialistiksi. Niinpä uskoja ja ei-uskoja, 
hengen ihminen ja aineen ihminen ovat kumpikin harha- 
kuvittelujensa vallassa minun näkökannaltani katsoen. 

Nytpä voit sanoa, että sinullahan täytyy olla uskomuk- 
sia kiihokkeena oikeaan elämään, taikka sanot, että sinä et 
pyydä mitään uskomuksia. Mutta kummassakin tapauk- 
sessa tarraudut yksilöllisyyteen, joka ei voi viedä sinua 
minkään kokemuksen käsittämiseen, elämän oikeaan ym- 
märtämiseen. Ennen kuin voit ymmärrystä koota, on 
sinun 1lrroituttava kaikista vaikuttimista ja yllykkeistä, 
sillä ne synnyttävät pelkoa ja ovat pelosta, itsestä lähtöisin. 

Sitten taas ihminen tekee erotuksia aineen ja hengen 
välillä. Toinen etsii aineesta irrallaan olevaa henkeä, toi- 
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nen sanoo, että on olemassa vain aine. On siis olemassa 
toinen maailma ja tämä maailma. Minusta tämän luokit- 
telun aiheuttaa itsetunto, joka taas on olemassa vastak- 
kaisuuksien perusteella. Aine on henkeä ja henki on ainet- 
ta. Täydelliseksi tulleelle mielelle, sellaiselle, joka on va- 
pautunut itsetunnosta, kaikki on todellista, ei ole mitään 
maya, harhakuvittelua. Tämä harhakuvittelu, maya, joh- 
tuu siitä, että mieli rajoittuu itsetietoisuuteen, joka ehkäi- 
see pääsyä jokaisen kokemuksen täydelliseen ymmärtämi- 
seen. Siksipä, jos mielit käsittää tuon äärimmäisen Todel- 
lisuuden, et saata olla tietämätön tästä maailmasta ja pää- 
tyä etsimään sitä toisesta maailmasta, tai olla tietämätön 
toisesta ja etsiä sitä tästä. Sinun täytyy olla erinomaisesti 
tasapainoinen toiminnassasi, joka yksin tekee sinut pysty- 
väksi todella ymmärtämään elämän ydinarvoja, olkoon 
kysymys joko ihmisestä tai esineestä. Kun ymmärrät 
oleellisen arvon, ei ole enää kysymys kieltäytymisestä tai 
uhrauksesta. 

Useiden kokemusten hakeminen ei välttämättä anna 
taitoa yhden ainoan kokemuksen oikeaan ymmärtämiseen. 
Et voi tapahtumien ja elämysten pelkän kartuttamisen 
tietä päästä Totuuden käsittämykseen. Tästä kokemusten 
kartuttamisesta aiheutuu vain ajatus- ja käytöstapa. Mutta 
yksi ainoakin kokemus antaa sinulle ymmärrystä ylen- 
määrin, jos mielesi.on valpas ja vapaa kaikesta erityisyy- 
den tunnosta, irti opinkappaleista, uskontunnustuksista ja 
vastakkaisuuksista, sekä jos sinä palavasti etsit vapautu- 
mista itsetunnosta. 


Ihminen etsii onnea sillä tavoin, että hän kokoaa paljon 
omaisuuksia. Onnea ei voi löytää kiintymällä omaisuuk- 
siin, vaikkakin niiden tuottama voiman ja hyvinvoinnin 
ohimenevä nautinto saattaakin ihmisen pettämään itseään. 
Totuutta etsiessäsi, joka Totuus on se onni, mitä kaikki 
etsivät, et voi olla omaisuuksien pyyteen tai aisteja kiihoit- 
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tavien lelujen kuormittamana. Ymmärrystä etsivällä ihmi- 
sellä on hyvin harvoja tarpeita, ja hän ei ole niihinkään 
kiinnittynyt. Se minimimääräkin, minkä hän pyytää, ei 
johdu himon vaatimuksesta, vaan on se äärimmäisimmän 
irroittuneisuuden aiheuttama. Sellaiselle ihmiselle tämä 
tarpeitten minimimäärä on jotakin elämään aivan luonno!l- 
lisesti kuuluvaa. Ollen kaikesta irtaantunut hän ei kaihda 
köyhyyttä eikä riemastu rikkaudesta. 

Jotkut voivat sanoa, että se, mitä minä vaadin, on vain 
turhaa, tyhjyyttä. Kun mieli on älykkyydestä täydellis- 
tynyt, yksilöllisyydestä vapautunut, niin ei se mieli ole tyh- 
jyyttä. Siinä mielessä ei enää ilmene havaitsija eikä ha- 
vaittava, kaksinaisuuden ja vastakkaisuuksien orjuutus. 

Siispä omatessasi tämän elämänkäsityksen, havaitset 
pystyväsi ymmärtämään elämän jokaisen pulman, ja tämä 
ymmärtäminen on tuo poluton Todellisuus. 

(Jatkuu.) 

Tammikuun 17 p. 19532. 





Puheita Ommenissa 
kesäkokouksessa 1931. 
11. 


Vir ei perustu viisauteen, vaan toivoon, siihen, mitä 
J sinä haluat uskoa ja mitä sinä pelkäät. Sinua peloit- 
taa asettaa uskomuksesi, toivosi ja pelkosi kyseenalaiseksi, 
jott'ei vain sinua ylläpitävä usko tuhoutuisi. Minusta on 
oikea ymmärtäminen saavutettavissa vain epäilyn tietä, 
alinomaisen tutkimisen tietä, sillä mielen joustavuudella, 
joka antaa viisautta. Omataksesi tämän ymmärryksen, 
joka on viisautta, joka on syntynyt järkeilystä, harkin- 
nasta, kyselemisestä, epäilemisestä, sinun on ehdottomasti 
vapautettava itsesi menneisyydessä ja tulevaisuudessa elä- 
misestä ja on elettävä yksinomaan nykyisyydessä. 

Ikuinen on nykyisyyden syvää mietiskelyä, kontemplaa- 
tiota. Jos pystyt ymmärtämään nykyhetken kaikkine sen 
merkityksineen, rikkauksineen, täysinäisyyksineen, olet 
ymmärtänyt ajan kokonaan, ja siksi olet ajan yläpuolella. 
Tämä ei ole pelkästään älyllinen teoria, vaan on se tajutta- 
va ainaisella harjoittelulla, huomioimisella, valveutunei- 
suudella. Omataksesi tuon viisauden, joka on valtaisem- 
paa kuin usko ja joka yksin auttaa sinua kestämään tais- 
telun, murheen, tuskan pyörteessä, sinun on irroitettava 
mielesi saavuttamisen ajatuksesta, kokoamisen, haalimisen, 
hankkimisen merkityksessä. Ollessasi irti saavuttamisen 
ajatuksesta ilmenee mielen taipuvaisuus, joka on oleelli- 
sesti tarpeen Totuuden käsittämystä varten. 

Ihmiselle, joka tarrautuu menneisyyteen ja tulevaisuu- 
teen sekä luopuu nykyisyydessä suoritettavasta ponnis- 
tuksesta, hänelle käy tuskalliseksi vapautuminen vaikutti- 
men yllykkeestä. Kun mieli ja sydän ovat hyljänneet aja- 
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tuksen edistymisestä ajassa, joka merkitsee itsen pitkittä- 
mistä ja samana pitämistä, niin silloin koko ponnistus kes- 
kittyy nykyisyyteen. Se ponnistus tehostuu, kun käsität 
murheen syyn, — joka on itse, ego — ja ponnistus tähtää 
tuon syyn hävittämiseen nykyisyydessä. Ponnistus on 
väärään suuntaan menevää, jos se tutkien suuntautuu 
taaksepäin entisyyttä kohti tai jos se toivoen kääntyy tule- 
vaisuuteen päin. Ennemminkin pitäisi sen keskittyä yri- 
tykseen joka ajatuksen, joka tunteen, joka toiminnan täy- 
den merkityksen ymmärtämiseksi nykyhetkenä. Mutta 
tehdäksesi tästä ponnistuksesta iäisyysarvoisen, on tar- 
peen viisaus, joka ei ole älyllistä saavutusta, ei kirjatieto- 
jen tuotetta, vaan pystyväisyyttä ymmärtämään joka. ta- 
pahtumaa, aivan sen täysine merkityksineen nykyhetkenä, 
vapaana sekä entisyydestä että tulevaisuudesta. Täysim- 
millään oleva energia on valaistusta. 


Kysymys: Tahdotteko selittää, kuinka on mahdol- 
lista omata voimakkaat tunteet ja kuitenkin pysyä riippu- 
mattomana? 


KRISHNAMURTI: Aito tunne on riippumaton. Todel- 
lisesti, syvästi rakastaessani jotakin, olen riippumaton, 
sillä oikea rakkaus on itsessään täydellinen. Se, mikä käy 
rakkauden nimellä, on vain tyhjää tunnekuohua ja se on 
riippuvainen toisesta itse olemassaololtaan. Jos myötä- 
tunto on sidottu yksilöön, sen täytyy olla rajallista. Jos 
onnesi vuoksi olet takertunut toiseen, pelkäät koko ajan 
kadottavasi hänet, joko kuoleman kautta taikka siten, että 
hänen myötätuntonsa siirtyy toiseen. Persoonallinen rak- 
kaus omistamisineen, pelkoineen, mustasukkaisuuksineen, 
vaatimuksineen luo välttämättä esteen itsensä ja rakkau- 
tensa kohteen välille. Tästä esteestä aiheutuu rakkauden 
tuska, jota vastoin tosi rakkaus, joka on täydellinen sinän- 
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sä, on vapaa kaikesta murheesta. Tämä tosi rakkauden 
riippumattomuus ei ole tunneluontoista tai tunteellisuutta, 
eikä se ole välinpitämättömyyttä; mutta kun itse pyrit 
täyteyteen, niin luonnollisestikin suot toiselle täyden toi- 
minnanvapauden- hänen pyrkiessään samaa päämäärää 
kohti. Rakkaus on täytenäistä itsessään, irti kaikista koh- 
teista, vaikkakin se voinee, ainakin alussa, olla ilmaistuna 
ja havaittuna kohteitten välityksellä. Mutta ellei ole irtaan- 
tunut kohteista, ei milloinkaan tule käsittämään sitä rak- 
kautta, joka on omaa ikuisuuttaan. 


Kysymys: Kuinka voi erottaa sen kokemuksen välil- 
lä, joka johtaa Totuuteen ja sen välillä, jolla ei ole mitään 
Arvoa? 


KRISHNAMURTI: Pitäen kaikkia kokemuksia Totuu- 
teen johtavina ja huolellisesti tutkien joka kokemusta. To- 
tuus käsitetään valaistuksen kautta, ja valaistus on koke- 
muksen tosiarvon löytöä. Löytääksesi tuon tosiarvon, si- 
nun on keskityttävä ydinseikalliseen joka kokemuksessa. 
Silloin olet irti kokemuksesta ja silloin valaistus on pysy- 
vää. Ei kenkään voi antaa sääntöä sen suhteen, mikä koke- 
mus johtaa Totuuteen ja mikä ei. Jokaisen on omalta koh- 
daltaan osattava erottaa joka kokemuksen ydin kaiken 
aikaa. Jos sinulla on halu olla täytenäinen, olla Elämää 
itseään, silloin et pelosta karta mitään. Koetat koko ajan 
ymmärtää ja sulattaa joka kokemuksen merkityksen. 


Kysymys: Tahdotteko sanoa, että kaikki yritykset 
sen selville saamiseksi, mitä on kuoleman takana tai että 
kaikki kanssakäyminen kuolleitten kanssa on arvotonta ja 
ajan tuhlausta? Tai pitäisikö sellaisia yrityksiä rohkais- 
ta, eräänä tieteen alana, inhimillisen tiedon kartuttami- 
seksi? 


KRISHNAMURTI: — Kysymyksen jälkimmäisen osan 
suhteen minulla ei ole mitään sanomista. Ensi osa on sen 
laatuinen, että sitä koskettelen. Minun kohdaltani kerta 
kaikkiaan ei ole olemassa kuolemaa, koska syntymä ja kuo- 
lema merkitsevät samaa sille ihmiselle, joka on käsittänyt 
iäisyyden, joka on Elämä. Mutta kun sinä yksilönä kiinni- 
pidät itsetunnosta erillisenä yksilönä, silloin esiintyy syn- 
tymä ja kuolema. Siksipä yksilö, joka elää tuossa erilli- 
syyden harhakuvittelussa, kysyy tuon harhakuvittelun nä- 
kökannalta: ,,Elänkö, olenko yhteydessä kuolleitten kanssa, 
onko hyödyllistä tutkia kuolemanjälkeisiä olosuhteita inhi- 
millisen tiedon kartuttamiseksi?” Jos katsot kuolemaan yk- 
silöllisyyden, erillisyyden, itsetunnon jatkumisen vaati- 
muksin, esiintyy murhetta. Alinomaa kysyt: ,,Elänkö toi- 
sella tasolla kuoltuani? Tulenko takaisin?” Nämä kysy- 
mykset kuiskaa pyyde ,,minun” jatkumisesta ja samana 
pysymisestä ajassa. Minulle on tuo erillisyys, tuo itsetunto, 
harhakuvittelua. Ja kun tuo illusioni on hävinnyt, silloin 
läisyys, Elämän täyteys, paljastuu. Silloin ei ole olemassa 
kysymystä syntymästä ja kuolemasta. Jos joku kertoo 
sinulle kuolemanjälkeisestä elämästä, tuottaa se sinulle 
vain hetkellistä tyydytystä, synnyttää toivoa ja jännitystä. 
Se el anna ymmärrystä. Se ei paljasta sinulle ääretöntä. 
Minulle on ikuisen käsittämys, johon ei liity ajatus egon, 
itsen pysymisestä ajan vieriessä, kuolemattomuus — eikä 
tuo harhanomainen itsetunto, yksilöllisyyden pysyminen, 
vaan tuo Elämän kuolemattomuus, joka on kaikkea yksilöl- 
lisyyttä ylempänä. 


Se Elämä on olemassa kaikessa kaiken aikaa, ja se ei ole 
käsitettävissä edistyksen, kehityksen tai ajan vierimisen 
avulla. Mitä enemmän huolehdit kuolemankysymyksestä, 
kuolemanjälkeisestä olotilasta, uudelleen syntymisestä tai 
tyhjäksi tulemisesta, sitä vähemmän kohtaat Elämää, joka 
on iäisesti nykyhetkessä. Niin kauan kuin lykkäät tuon- 
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nemmaksi nykyisyyden käsittämisen, et milloinkaan tule 
käsittämään sitä, mikä on sen toisella puolen. Kun käsi- 
tät tämän, ei ole mitään toisella puolen. Tajutaksesi tämän 
ikuisen nykyhetken, sinun on elettävä tehokkaasti, sinun 
on eriteltävä, kyseltävä, punnittava ja koulittava itseäsi. 
Koulitse itseäsi, jotta ymmärtäisit, mutta ei pelon avulla, 
vaan ollaksesi vapaa kaikista ominaisuuksista.  Koulitse 
itseäsi ymmärtääksesi joka tapahtuman, elämän joka koke- 
muksen vydinolemuksen. Päästyäsi selvyyteen kaikkien 
olioitten todellisesta merkityksestä, häipyvät itsestään pie- 
net pulmat. Jos alat koulita itseäsi pelon avulla, pikku- 
maisella tavalla, et milloinkaan tajua Totuutta. Mutta 
jos kurinpitosi tähtää päästäksesi selvyyteen toimintojesi, 
ajatustesi oikeasta arvosta, silloin tuo koulitseminen on 
vapauttavaa ominaisuudeltaan. Se irroittaa sinut pikku- 
maisuudesta, vihasta, mustasukkaisuudesta, juoruilemi- 
sesta ja sadoista mitättömistä seikoista, jotka kuluttavat 
energiaasi. 


Kysymys: Voiko naimisissa oleva normaalista suku- 
puolielämää viettävä henkilö saavuttaa ylimmän päämää- 
rän? Onko askeettinen elämäntapa, jollaista edellytämme 
teidän viettävän, ydinseikallista. saavuttamista varten? 


KRISHNAMURTI: Totuuden käsittämys on energian 
täyttymiskohta. Siihen täyttymiskohtaan pääsemiseksi on 
energia keskitettävä syvässä kontemplaatiossa, joka on toi- 
minnan luonnollinen tulos, arvojen oikea arviointi. Minä 
vietän elämäntapaa, jota te nimittänette askeettiseksi, 
tuon energian keskityksen vuoksi, joka on itsetietoisuu- 
desta vapautuneisuutta. En sano, että teidän pitäisi jälji- 
tellä minua. En sano, ettette saata toteuttaa tätä kontem- 
plaatiota sen vuoksi, että olette naimisissa. Mutta sen 
ihmisen, joka toivoo pääsevänsä täyteyden käsittämykseen 
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kokonaan, pysyväisesti, hänen on keskitettävä koko ener- 
glansa. 

Ihminen, joka on himon, halun, aistikiihoituksen orjuu- 
dessa, ei saata tajuta tätä. En sano, että sinun pitäisi 
viettää askeettista elämää, mennä korpeen tai erilleen 
maailman elämästä. Maailmaa kaihtamalla et voi saavut- 
taa Totuutta, etkä myöskään nautiskelemisella. Järkesi ja 
rakkautesi sopusoinnun kautta päädyt sen energian keski- 
tykseen, jota nyt tuhlaat antaessasi vallan intohimoille, 
kateudelle ja aistikiihoituksille. Täyteys on tuon sopu- 
soinnun toteuttamisessa. 

Älä tee siitä, mitä nimität askeettiseksi elämäksi, — 
jonka liität minuun kuuluvaksi — ylintä tarkoitusperää. 
Se on varsin vähäinen yksityisseikka. Tosi asketismi ei ole 
alkukantaisuuden jumaloimista. Saatat luulla, että alku- 
kantaiseksi tulemalla, tukahduttamisella voit tajuta Totuu- 
den. Tosi askeetti on irtaantunut missä tahansa olosuhteis- 
sa hän itsensä tavanneekin. Mutta ollaksesi tosi askeetti, 
sinun on oltava sangen rehellinen. Muutoin saatat pettää 
itseäsi toivottomasti, kuten monet tekevät. Sinulle on täh- 
dellistä ajattelun rehellisyys ja tarkoitusperän selkeys, 
joka johtaa äärimmäisen irtautuneisuuden elämään — ei 
välinpitämättömyyden, vaan irtautuneisuuden, johon liit- 
tyy myötätunto, mielen intoisuus. Jos annat ajatuksesi, 
elämäsi, järkesi, koko olemuksesi siihen, tulet ymmärtä- 
mään. Älä jumaloi minua askeettina äläkä palvo asketis- 
mia. Tavallisesti johtuu askeettinen elämäntapa pakene- 
misen halusta, kokemuksen pelosta. Mutta ihmisen on 
oltava ehdottomasti irtaantunut, täydellisesti käsittäen 
sen. Minulle ei ole olemassa minkäänlaista kieltäytymystä. 
Siinä missä vallitsee ymmärrys, siinä ei ole kieltäy- 
mystä. Jos olet todella riippumaton, joka vaatii kokemuk- 
sen oikean arvon käsittämistä, silloin olet vapaa sisäisesti 
ja ulkonaisesti: ulkonaisesti, sikäli kuin voit, mutta sisäi- 
sesti aivan varmasti. 
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111. 


G anat jotka ilmaisevat, mitä joku on kokenut ja jat- 
kuvasti kokee, eivät saata ilmaista toiselle tuon koke- 
muksen täyteyttä. Sitä, mitä minä tahdon kuvailla, ei voida 
käsittää pelkästään sanojen älyllisen merkityksen avulla. 
Se todellisuus, josta minä puhun, voidaan vain kokea sinun 
omassa elämässäsi. 


Elämä, tuo iäinen Todellisuus, on olemassa kaikissa 
olioissa. Se ei ole jotakin meistä erillään olevaa. Se asus- 
taa täyteydessään itse kussakin kaiken aikaa; siispä on 
turhaa yrittää käsittää sitä illusionin palvomisen tietä, 
ulkonaisen avun kautta, minkään uskonnollisen järjestel- 
män tai Totuuden järjestellyn etsimisen tietä. Koska se 
Todellisuus on aina täytenäinen, siinä ei voi tapahtua mi- 
kään edistyminen, se on aikaa ylempänä. =Käsittääksesi 
tuon täyteyden sinun on oltava vapaa vaikuttimesta, sinun 
on omattava sellainen mieli, joka ei kiihoitu itselleen haali- 
miseen, saavuttamiseen, ei oman kunnian etsimiseen. Se 
Todellisuus on edistymistä ylempänä, aikaa ylempänä, ja 
siksi se on erotettava sekä entisyydestä että tulevaisuu- 
desta. Se voi olla olemassa nykyisyydessä, ei nykyisyydessä 
aikana, vaan nykyisyydessä toimintana. Se Elämä, joka 
minulle on Totuus, on alati itseänsä uudistavaa. Vaikka 
se on ehdoton, se ei ole lopullisuus. Sen Todellisuuden, sen 
Elämän käsittämys antaa pysyvän rauhan, se on kuolemat- 
tomuutta. Siinä Elämässä, joka on alati uudistuvaa, ai- 
naista tulemista joksikin, siinä ei ole kamppailua, ei risti- 
riitaa. Se Elämä on oman perusolemuksensa puhtautta. 
Todellisuus on olemassa kaiken aikaa täyteydessään, ja 
kun kerrankin tulet tämän tuntemukseen, silloin ei sinua 
enää hallitse käsitys edistymisestä, saavuttamisesta ja 
ominaisuuksien sekä hyveiden kehittämisestä. Tuon täy- 
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teyden käsittämys asettaa ihmisen karmaa ylemmäksi, 
karman ollessa toimintaa orjuudessa. 

Jokainen teistä satunnaisesti, harvoina, hiljaisina het- 
kinä on voinut saada välähdyksen tuosta Todellisuudesta, 
mutta keskittyen, sekä murheen ja ilon syvän kokemuksen 
tietä pääsette tuohon syvään kontemplaatioon, itseenne 
vajoamiseen, joka on ponnistuksetonta, jossa ei enää ilme- 
ne ajatuksen ristiriitaa. Sellainen Todellisuuden välähdys 
synnyttää, ei pysähdyksen tyydytystä, vaan väkevän tyy- 
tymättömyyden, josta nousee jatkuvan valitsemisen tosi 
ponnistus, joka on valaistusta. 








Jos sitä, mitä minä puhun, pidetään pelkästään filoso- 
fiana, josta te voitte pitää esitelmiä, niin silloin sillä ei ole 
mitään merkitystä. Tehdäksenne sen omaksi kestäväksi 
käsittämykseksenne, teidän on elettävä tehokkaasti ja ha- 
vaittava, mikä on haihtuvaa, ja siis murheen aiheuttajaa. 
Nytpä minun kohdaltani näkyy tänä haihtuvana aineksena. 
ego, itsetunto, personallisuus, yksilöllisyys — se on oikea 
murheen aiheuttaja. Minulle ei ole olemassa kaksinaisuut- 
ta. Tuon kaksinaisuuden tunnun, joka on olemassa itse 
kussakin, luo minuuden, egon illusioni, ja niin kauan kuin 
ego, personallisuus, itsetunto, yksilöllisyys on olemassa, ei 
voida käsittää Elämää, Totuutta sen pysyväisyydessä. Niin 
kauan kuin kiinni pidät tuosta egosta, tuosta itsetunnosta, 
tuosta yksilöllisyydestä, esiintyy aika ja kyseleminen, onko 
jatkumista kuoleman jälkeen, ja esiintyy halu itsen sama- 
na jatkamiseen, ja tästä aiheutuu syntymä ja kuolema sekä 
murhe. | 

Saatat satunnaisesti murtautua tämän itsetunnon kehän 
lävitse ja tavoittaa Todellisuuden välähdyksen, mutta pää- 
määränäsi on hävittää tuo kehä kokonaisuudessaan. Tuon 
itsetunnon kehän kadottua, ei enää esiinny kysymys Totuu- 
den etsimisestä, Totuus on siinä. Niin kauan kuin olet sul- 
jettu tuon kehän, rajallisen, egotunnon sisälle, ei ole ole- 
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massa mahdollisuutta Totuuden käsittämykseen. Koska 
ego on jotakin ohimenevää, on se ajan orja. Niin kauan 
kuin itsetunto on olemassa, on vielä yksilöllisyyttä, egois- 
mia. Kun itsetunto katoaa, se on, kun ego katoaa, ilmenee 
aito valveutuneisuus. Itsetunto on persoonallista, valveu- 
tuneisuus on persoonatonta. 

Silloin tulet itse koulitsemaan itseäsi — et pelon avulla, 
kokoomisen, ahneuden kautta, ottamisen kautta, vaan tulet 
käsittämään tunteen, aistimuksen perusluontoisen arvon, 
joka johtaa sinut sen rakkauden lopulliseen löytöön, joka 
on omaa ikuisuuttaan, järkeen, joka on viisautta. 


IV. 


L? un ei ole halua itsesi perinpohjaiseen muuttamiseen, 

syntyy tarve jonkun toisen seuraamiseen. Tästä saa 
alkunsa sen ihmisryhmän esiintyminen, joka muovautuu 
tuon toisen henkilön mukaan. Missä tahansa ilmenee toi- 
sen jäljillä kulkemista, siellä on pystytetty arvovalta, ja 
arvovalta tulee laiksi, yksilön oman arvostelun asemasta. 
Olen toistavasti sanonut: älä omaksu mitään, mitä minä 
sanon tai älä aseta minua piedestaalille tai arvovallaksi. 
Sanoessani, että olen käsittänyt Totuuden, en tee sitä siinä 
mielessä, että vaatisin arvovaltaa, pyydän teidän ymmär- 
tämään tämän. Mutta teen sen vakuuttaakseni, että sen, 
minkä olen käsittänyt, voi jokainen käsittää, kellä vain on 
kiihkeä halu Totuuden löytämiseen. Useimmat teistä usko- 
vat ihmeisiin, toisin sanoen johonkin, joka ei ole normaa- 
lia. Niinpä te sanotte: ,,Teidäthän on vallannut joko yli- 
Inhimillinen olento” ; taikka, ,,teitähän on opetettu mennei- 
Syydessä, monissa entisissä elämissä, ja niinpä teille on 
ollut helppoa päästä Totuuden käsittämykseen”. Näyttää 
kuin te huolehtisitte enemmän ihmeluontoisen, poikkeuk- 
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sellisen etsimisestä kuin elämän ymmärtämisestä ja sen 
sovittamisesta omaan elämäänne, mitä minä sanon. Pyy- 
dän, ymmärtäkää, että minä en halua heittää teitä minun 
valinkaavaani, koska Totuus ei ole käsitettävissä jäljitte- 
lyn tietä. Itseänne oleminen on todella vapaana olemista. 
Tämä merkitsee sitä, että käsittämys koituu omasta väke- 
vyydestä, omasta kyvykkyydestä, omasta ponnistuksesta, 
eikä ihmeluontoisesta opetuksesta taikka yli-inhimillisten 
olentojen ohjauksesta. Vapauduttuasi itsetunnosta, olet 
ruusun kaltainen, joka on kaunis sinänsä, ja siksi se on 
täydellinen kukka. 


Pelkään, että monet täällä pelkästään toistelevat minun 
sanojani, ilman että käyttäisivät omaa ajatustaan, omaa 
ponnistustaan päästäkseen selvyyteen omalta kohdaltaan 
siitä Todellisuudesta, josta minä puhun. Kun olette luon- 
nollisesti itseänne, ette mitään olevinanne, ette luule ole- 
vanne poikkeuksellisia, kun teillä ei ole minkään pelko, kun 
olette todella irtaantuneita ja siten ehdottomasti yksin 
tuntematta yksinäisyyttä, silloin Elämän ymmärrys tulee 
teihin. Kun sinä, jossa Elämä asustaa, jossa kokonaisuus 
viihtyy, et enää hae vastakkaisuuksien tyydytystä, niin 
sinä käsität täysinäisyyden. Sinua pidättävät nyt vastak- 
kaisuudet. Sinä yrität osua tasapainoon niiden välillä, sen 
sijaan että yrittäisit irrottautua niistä kummastakin. Jos 
etsit —vastakkaisuuksien tasapainoa, sinä et löydä sitä, 
mutta kun vapaudut niistä molemmista, syntyy uusi ym- 
märrys. Vapautus ei tarkoita vastakkaisuuksien sopusoin- 
tua, vaan itsetunnon poistamista kokonaan, josta itsetun- 
nosta aiheutuu jaoittelu. Niin pian kuin olet irti vastak- 
kaisuuksista, olet rikas, et rikas erillisyydessä ollen, vaan 
vapaudessa. Tätä ei voida saavuttaa minun aatteitteni jäl- 
jittelemisellä, vaan siten, että itse tutkit niitä, että olet 
alinomaa valpas ja alinomaa ponnistelet vapautuaksesi 
mittapuista ja pelon luomasta sisäisestä arvovallasta. 


20 





Ollaksesi todella itsesi, sinun on tultava tietoiseksi itses- 
täsi, siitä mitä sinä itse ajattelet. Ota selvä siitä, kärsitkö 
sinä, ja ota selvä murheesi syystä, koetko nautintoa vai 
tuskaa, pelkäätkö ja yritätkö kaihtaa yksinäisyyttä. Niin 
kauan kuin vältät yksinäisyyttä, et milloinkaan saavuta 
tuota yksinäisyyttä, joka on todellista hurmiota, joka on 
yksinäisyyden ajatusta ylempänä. = Siinä autiuden hur- 
miossa ei ole olemassa yksinäisyyden tuntoa vaan pikem- 
minkin runsauden, jonka tuottaa vastakkaisuuksien ym- 
märtäminen. Tämä ymmärtäminen on kaikkien olioiden 
yhteinen ydinolemus, se on täyteyttä. 

Ja minä sanon, että tämä ei ole käsitettävissä palvomi- 
sen avulla, arvovallan avulla, muovautumalla minun mu- 
kaani tai jonkun muun mukaan. Sen voit löytää vain oman 
tarkoitusperäsi puhtauden avulla, omien salaisten pyyteit- 
tesi tutkimisen avulla, omien sekasotkujesi tuntemisen 
avulla, tätä tietä johdut ymmärtämisen runsauteen. Tuo- 
hon päädyt, jos vain uskallat kohdata tuohon autiuteen 
johtavan yksinäisyyden — autiuteen, joka ei johdu pois- 
vetäytymisestä, pelosta, paosta, vaan joka koituu, kun olet 
ehdottomasti vapaa sisäisesti, riippumaton, peloton. 


Kysymys: Kuinka voimme löytää vapautuksen, 
joka on sopusointua, maailman taistelussa ja epäsoinnussa? 


KRISHNAMURTI: Ymnärtäen, että tämä sopusointu 
ei ole ulkopuolellasi, että sen voit käsittää ainoastaan oman 
ponnistuksesi kautta. Vaikkapa maailma olisikin suunni- 
teltu ja järjestetty täydelliseksi, niin te yhäkin loisitte 
sekasortoa itseenne. Mutta jos olette luoneet itseenne 
sopusoinnun, voitte elää rauhallisina maailmassa. Itseen- 
ne juuri teidän on koetettava pystyttää sopusointu, yksin- 
omaan siten te autatte sopusoinnun luomista maailmaan. 

Epäsointu on olemassa pelon vuoksi, vallan pyyteen 
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vuoksi sekä lohdun vuoksi, sen vuoksi, että te enemmän 
huolehditte entisyydestä ja tulevaisuudesta kuin nykyhet- 
kestä, jossa eläen vain joka kokemus voi antaa täyden ym- 
märryksen. Niinpä siis ette saata päästä tämän sisäisen 
rauhallisuuden toteuttamiseen maailmanmelskettä pakene- 
malla, vaan pikemminkin oikean arvon käsittämisellä, joka 
päivä teitä kohtaavan joka ristiriidan, joka kamppailun, 
ilon ja tuskan ydinarvon ymmärtämisellä. 


Kysymys: Tahdotteko ystävällisesti selittää, mitä 
tarkoitatte sanonnalla ,murheen pyytäminen”? 


KRISHNAMURTI: Pelon vuoksi älä kaihda murhetta 
etsimällä lohtua. Kun tulet tietoiseksi murheestasi, yrität 
keksiä sen alkusyyn. Et kätke sitä, etkä verhoa sitä lohdun 
sanoilla etkä yritä paeta. Murheen pyytäminen on tule- 
mista tietoiseksi murheen syystä, joka on itsetuntosi, mikä 
synnyttää jaoitusta. Älä katsele entisyyteen, mutta tule 
tietoiseksi toiminnassa pyrkien olemaan täydellinen. Älä 
tutki kaikkia entisyytesi sekavuuksia, mutta tule täysin 
valveille toiminnassasi nykyhetkenä. Tullen yhä enemmän 
valveutuneeksi nykyhetkenä voitat entisyyden. Sehän on 
vain nykyisyys jatkuvaisuutena, mitä me nimitämme tule- 
vaisuudeksi. = Siksipä, ellet ymmärrä nykyisyyttä, et 
tajua Totuutta. 


Kysymys: En tunne ihmisten olevan veljiäni, 
mutta tahtoisin sen. Onko oikein käyttäytyä kuin jos tun- 
tisin sen? Eikö se olisi ulkokullaisuutta ja petosta? 


KRISHNAMURTI: Kun vapautat itsetuntosi ja siten 
hävität yksilöllisyyden illusionin, on vallitseva täysinäisyys, 
jossa ei ole erillisyyttä eikä yhteyttäkään. Tästä viriää 
oikea käytös ja myötätunto kaikkia kohtaan. 

(Jatkuu.) 
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TIEDONANTOJA. 


Star Bulletin, jota julkaisee The Star Publishing Trust, 
sisältää Krishnamurtin satunnaisia puheita ja kirjoituksia. Tämä 
numero on ensimmäinen sarjassa, jota toimitetaan uudesta toimitus- 
paikasta Kaliforniasta, 2123 Beachwood Drive, Hollywood. 


Tilaus: Tilausmaksu tältä vuodelta on doll. 1.25.* Tilauksia 
lyhemmäksi ajaksi kuin vuodeksi, ei vastaanoteta. Kun Star Bul- 
letin on tarkoitettu pääasiallisesti Krishnamurtin puheiden ja kirjoi- 
tusten julkaisemista varten, ei voida taata kuin ainoastaan kuusi 
numeroa tänä vuonna.** Uudet ja uudistettavat tilaukset ovat lähe- 
tettävät The Star Publishing Trustin asiamiehelle kussakin maassa. 
(Huom. kansisivulla julkaistu asiamiesluettelo.) 


Yksityiset numerot: Star Bulletinin yksityisnumeroita 
voi tilata asiamiehiltä. Hinta postikulujen lisäksi doll. 0.25. 


Julkaisemisoikeudet: Star Bulletinin kirjoituksia ei ole 
oikeus julkaista saamatta siihen lupaa The Star Publishing Trustilta. 


Käännökset: Star Bulletin käännetään useille kielille ja 
käännökset ilmestyvät sivulla 24 julkaistussa luettelossa mainittujen 
julkaisijain toimesta. Kaikki lehden käännöksiä koskevat kyselyt 
ovat tehtävät suoraan niiden tomituksille. 


Kirjat ja kirjaset: Mitään kirjatilauksia ei ole läketet- 
tävä Kaliforniaan, Hollywodiin, vaan on ne osoitettava The Star 
Publishing Trustin asiamiehelle kussakin maassa. 





* Tilausmaksu on ehdottomasti lähetettävä dollareissa. 

** Tämä koskee engl. painosta. Jos tarve vaatii tullaan Suo- 
messa julkaisemaan erikoisnumeroita jo ilmestyneen ensimmäisen 
numeron lisäksi, — Suomal. Tähtilehden toimitus. 
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Mietteitä elämästä. 


Kahden loistavan pilven lomasta minä katselin tähteä. 


Niinkuin sade lankeaa synkkinä ryöppyinä ja huuhtoo 
menemään eilispäivän tomun jättäen jälkeensä kaiken tuo- 
reena, viheriöivänä ja kimmeltävänä, samoin epäilys hävit- 
tää kaiken hetkellisen käsityksen jättäen jälkeensä mielen 
sekä sydämen alati riemuitsevana. 


Hiljaisuus puhdisti minut. 


Kokemus ilman ymmärrystä johtaa sekasortoon. Koke-- 
mus, joka on vain kasattua, ei sisällä Elämän tuoksua. 


Joka seuraa totuutta ja pysyy totuudessa, hänellä ei voi 
olla ominaisuuksia. 


Tapa on virta. Ajattelemattomat ihmiset ovat kuin pilvi, 
joka hämärtää maan. 


Unohdus on suotu ylhäisimmälle ja alhaisimmalle. 


Imartelu ja pilkka ovat syntyneet tietämättömyydestä. 
Ota vastaan nuo molemmat ystävällisesti. 


Toisen tuomitseminen on vapauden kieltämistä. Elämä 
täällä ei ole persoonallista kilpailua totuuden kanssa. To- 
tuus uhmaa kaikkea kilpailua. 


Maailman tulee keskittyä sinussa. 


* Krishnamurtin muistikirjasta. 
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Toisen kanssa kilpaileminen on samaa kuin pudottaa 
mutaa astiaan, jossa on kirkasta vettä. 


Samankaltaisuus tappaa yritteliäisyyden. 


Minä olen kuin valkoinen purje sinisellä merellä, yksi- 
näinen katselijalle rajallisuuden rannalla. 


Mukavuuden halu aiheuttaa ajatuksen ja tunteen totun- 
naisuutta. 


Lopullinen surkastuminen on mukana kaikessa paitsi 
Järjen ja tunteen sopusoinnussa. 


Totuus ei vaadi uhria, vaan ymmärtämistä. 


Täydellinen ihminen ei ole luonnon oikku. Hän on luon- 
non todellinen kukka. 


Löydä oma salainen pyhättösi. 


Sydämesi ja mielesi olkoot kuin kielisoitin, jonka syvyy- 
destä vaeltavat tuulet kajahduttavat loputtoman soiton 
väkeviä sointuja. 


Minä en kilpaile kenenkään kanssa, sillä minä rakastan 
Elämää. 


Joka on vapaa pelon taakasta, hänen sydämessään asuu 
innoitus. 


Perinnäistapa on ajan kylmennyt käsi. 


Älykkyys on kyky erottaa ydinseikallinen, joka on ikui- 
nen. 


Sinulla tulee olla rohkeutta hävittää ja nerokkuutta 
rakentaa. 


Itseilmaisun tiellä menetetään rakkaus Elämään. Ra- 
kasta ensin Elämää, silloin tuon rakkauden ilmaisu saapuu 
suloisena kuin nuoren linnun lento. 


Minun sydämeni on kuin kukan tuoksu. 


Uhri ja luopuminen tulevat kysymykseen vain silloin, 
kun et saa ilmaista omaa itseäsi. 


Seuraa Totuuden seikkailuja sekä sen herkkyyttä. 


Todellinen ilo on siellä, missä sinä taistelet itseilmaisun 
innostuksella, jonka tulee olla rakkauden ilmentämistä 
Elämään. 


Jälleensyntyminen on itsetuntoa ajassa. 


Himo on maaperä, josta on syntyvä ymmärryksen täy- 
dellinen kukka. 


Totuudella ei ole oppilaita eikä liioin omaa joukkoaan. 


Riemuitse todellisesta käsittämisestä. Sen avulla ainoas- 
taan voi käytäntö nousta teorian tasalle. 


Elämän moninaisuudesta on syntynyt sisäisen sopusoin- 
nun hiljainen kauneus. 


Lohtu kasvattaa pelkoa. 


Elämän todellisella rakastajalla ei ole filosofiaa, sillä 
hän on todella vapaa. 


Kunnianhimo on ihana ruusu. Runoilijan käsissä se 
herättää ikuisuuden suloisuuden. Hullun kourissa se on 
arvoton esine. 


Älä karkoita mietiskelyn hetkeä. 
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Minä näin kuun ja kimaltelevat tähdet vesialtaan pimen- 
noissa. Ihmiset, kulkiessaan sen ohi, heittelivät sinne kiviä. 


Minä tungen tieni olioiden ytimeen. 


Ihminen, joka tuntee tulevaisuutensa, ei ole mikään luo- 
ja. Mutta joka tuntee nykyisyyden, hän on vaatimattoman 
päivän rikas kunnioittaja. 


Totuudenetsijälle ei aikaa ole olemassa. 


Taistele ensin itsesi kanssa ja vasta sitten voit taistella 
maailmaa vastaan. 


Mieti toimintaa, ei unohtamista. 


Kuka on sivistynyt? Ei suurten rikkauksien omistaja 
eikä liioin aivan köyhä. %$e on hän, joka on rikkaan ja 
köyhän yläpuolella, joka on vapaa olosuhteista, joka ei ole 
himon turmelema ja jossa rakastettavuuden kevät on iäti 
kuihtumaton. 

(Jatkuu.) 


Krishnamurtin puheita. 


Pidetty Ojain tammilehdikössä 
Kaliforniassa talvella 1932. 


1. 


U seimmilla ihmisillä on sellainen kummallinen käsitys 
Totuudesta ja siitä elämästä, joka on henkistä, että käy 
'sangen vaikeaksi sen selittäminen heille, minkä minä kat- 
son olevan Totuutta. He uskovat kokemuksen kartutta- 
misen tietä, mihin tarvitaan aikaa, vähitellen käsittävänsä 
sen, joka on perimmäistä, iäistä. 

Nytpä minun mielestäni on aivan päinvastoin. Nykyi- 
Syys sisältää ajan kaikkineen, ja yhden ainoan juuri tapah- 
tuvan kokemuksen ymmärtäminen täydellisyydessään vie 
Totuuden käsittämykseen. Edistysajatukseen sisältyy kar- 
tuttaminen, laajentaminen, liikkuminen yhäti päämäärään 
eli päätekohtaan päin. Mutta yhden kokemuksen merki- 
tystä ei voida ymmärtää, jos pitää kiinni tästä edistysaja- 
tuksesta tai ajan mittaan saavuttamisen käsityksestä. Se 
voidaan ymmärtää vain nykyhetkenä, joka on alati iäinen. 
Yhden ainoan juuri käsillä olevan kokemuksen täyden 
merkityksen tajuaminen antaa sinulle ymmärryksen ääret- 
tömyydet. 

Aika on olemassa vain niin kauan kuin et ymmärrä yhtä 
kokemusta, ja ymmärrys poistaa ajan. Ymmärrys voi olla 
olemassa vain nykyisyydessä, ei tulevaisuudessa. Hänelle, 
joka halajaa ymmärtämystä, ei aika ole huomioonotettava 
seikka. Tämä mahtaa tuntua teistä vallan uudelta katse- 
lutavalta, mutta ei ole mitään uutta taivaan alla. Siispä. 
älä hylkää äläkä hyväksy, vaan harkitse, mitä minä sanon. 
Et tuhannenkaan vuoden päästä saavuta käsityskykyä, 
ellet ymmärrä nyt. Se, mitä olet, toisin sanoen tietämättö- 





myytesi, tulee pysymään tietämättömyytenä tuhat vuotta, 
ellei sitä ole karkoitettu nykyhetkenä. Eihän se ole aika, 
joka antaa sinulle käsityskyvyn, vaan ymmärtämiseen koh- 
distuva mielenvalppaus nykyhetkenä. On mahdotonta olla 
valpas, samalla kuin ajankäsitys, uskomukset ja ihanteet 
kuormittavat mieltä. 

Koetan selittää, mitä tarkoitan mielenvalppaudella. Joka 
tapauksessa sehän on juuri kokemus, jolla vastaat elämän 
tapahtumiin. Mielen valppaus on sitä, että pystyy erotta- 
maan aidon toiminnan ja vastavaikutuksen välillä, joko 
positiivisen tai negatiivisen. Positiivinen vastavaikutus 
versoo omasta yksilöllisyydestäsi tai itsekkyydestäsi, ja 
negatiivisen vastavaikutuksen aiheuttavat ulkopuoliset sei- 
kat. Kaikki se toiminta, mikä ei ole aitoa, on vastavaiku- 
tusta, sillä se on syntynyt mielenliikahteluista, sekä positii- 
visesta että negatiivisesta. Aito toiminta, joka on kaikesta 
vastavaikutuksesta vapaata, on syntynyt ilman vaikutinta, 
ilman kiihoketta, ja siis se on irti itsekkyyden keskuksesta. 

Ymmärtääksesi nykyhetkenä tapahtuvaa kokemusta, 
kootaksesi sen ihanuuden, täytyy mielesi olla irti uskomuk- 
sista, harhakuvitteluista. — Yhden kokemuksen täysi ym- 
märtäminen vapauttaa sinut kaikista kokemuksista, joiden 
kokeminen vaatii aikaa. Ainoastaan silloin kun mieli on 
vapaa uskomuksista ja toiveista, se voi olla valpas. Sel- 
lainen mieli ei pyri mukautumaan, sillä se on vailla per- 
soonallisuutta, toisin sanoen, se on vailla rajoitusta. Ellei 
mieli ole vapaa, niin siinä on ennakkokäsitys siitä, mitä on 
Totuus, ja sellainen mieli punoo elämän tuon ihanteen mu- 
kaiseksi, jonka vuoksi se tulee pystymättömäksi ymmärtä- 
mään nykyisyyttä. Sillä perimmäinen ei ole mitään aja- 
tusta, uskoa, käsitystä; kaikki nuo ovat pelkästään itse- 
tunnon luomia pidätyksiä. Siispä jos mukaudut nykyhet- 
kenä siihen käsitykseen, mikä sinulla on äärimmäisestä, 
tulevaisuudesta, silloin vain vääristät elämää. 


Nytpä saatat sanoa: ,Eikö minulla saa ollenkaan olla 
ihanteita, innoitusta, yllykettä?” Minä sanon, ei. Niitä ei 
voi olla, sillä jos on, niin silloin sinä vain sovittaudut, mu- 
kaudut niihin, ja silloinhan ei ole ymmärrys vallitsevana. 
Sitä vastoin jos mielesi on irti noista seikoista, niin ym- 
märrät nykyhetken, ymmärrät sen täyden merkityksen. 
Silloin huomaat mielesi heräävän tuohon täyteen älykkyy- 
teen, joka on kaikista yksilöllisyyden harhakuvitteluista 
todella vapaana olemista. Uskomuksen pitäminen, vaik- 
kapa se antaisikin sinulle tilapäistä lohtua ja elvytystä, on 
vain rappeutumisen merkki. — Uskomusten kuormittama 
mieli on hidas ja se haluaa vain jäljitellä; se ei ole ripeä 
käyttökelpoisuudessaan. Sitä vastoin alati valpas mieli 
uudistautuu. Se ei vaadi sisäpuolista eikä ulkopuolista kii- 
hoitusta, sillä kaikki yllytykset ovat vain vastavaikutusta. 
Sellainen mieli, ollen vapaa, voi ymmärtää onnen, Totuu- 
den. 

Useimmilla ihmisillä on jonkinlaisia uskomuksia tai 
ihanteita. Voi olla usko omaisuuksien ja omistuksen merki- 
tyksestä, usko siihen, että omaisuudet tuottavat onnea, tai 
että omistava rakkaus on ainoa rakastamistapa. Saattaa 
olla usko siihen, että kuolemattomuus voidaan käsittää vain 
persoonallisesta jumalasta saadulla kokemuksella. = Saat- 
taa olla usko valtaan, sopusointuun, ykseyteen. Voi olla 
usko tämänjälkeiseen olotilaan, joka on oleva hänelle loisto- 
kasta. Minun kannaltani nämä kaikki ovat pelkkää har- 
hakuvittelua. Sellainen mieli, joka heijastelee itseään tule- 
vaisuuteen ja koettaa ymmärtää tulevaisuutta, turmelee 
nykyisyyden, vääristää selvän arvostelukyvyn. Siispä ei 
etäisimmän tietäminen ole tietämistä. Älä siis havittele 
tulevaisuutta, älä vaadi sitä, mikä on etäisintä. Älä ole: 
varma pysyvästä pyyteestä, vaan ota ymmärtämiskoke- 
muksen avulla selko siitä, mitä sinä et halaja. Tämä ei ole 
kielteinen elämänkatsantokanta. Havaitse omalta kohdal- 





tasi, mitkä ovat ne omistamisarvot ja ihanteet, joita sinä 
et halaja. Tuntien, mitä et halua, siis karkoituksen tietä, 
sinä tyhjennät mielen kuormaa, ja vasta siten se vapautuu 
ymmärtämään ydinseikallisen, oleellisen, joka on aina sii- 
nä. Älä pidä itselläsi ennakkokäsitystä perimmäisestä, 
äläkä sovelluta sitä käsitystä ohimenevään, vaan ennem- 
minkin pyri ymmärtämään ohimenevää. läinen on ohime- 
nevä, se ei ole poissa siitä. Ääretön on äärellinen. Se 
merkitsee sitä, että kokemuksen täysi merkitys sisältyy 
haihtuvaan kokemukseen. Sinulle ymmärrystä antavaa on 
tieto siltä, mitä et halua, mistä sinä olet irti, eikä se, mitä 
haluat. 

Itsetunnosta vapautunut älykkyys saattaa sielun täydel- 
liseksi. Minä nimitän älykkyydeksi sitä, että olet täysin 
tietoinen toimintasi alkusyystä, ja löytääksesi sen alkuläh- 
teen, sinun ei pidä helliä minkäänlaisia uskomuksia. Etsi 
toimintasi alkusyytä pitäen mielesi alituisesti valppaana, 
ymmärtäen ohimenevää, ymmärtäen jäisen sisältävän ko- 
kemuksen täyden merkityksen. Älykkyyden tietä — pvy- 
dän, että muistatte minun puhuvan tosi älykkyydestä — 
selvittele toimintasi vapaaksi ego-käsityksestä. Selvitel- 
lessäsi itseäsi siten, ettei siihen liity mikään suoranainen 
uskomus tai yllyke sekä ollen vapaa rangaistuksen ja pal- 
kinnon ajatuksesta, tulee mielesi puhtaaksi ja se tuhoaa 
kaikki harhakuvittelut. Silloin se on riittävä itsessään, se 
on levollisesti palavainen. 

Mikä luo harhakuvittelut, mikä luo uskomukset? Sen- 
hän aikaansaa ,,minä”-käsitys, ego, erillisyyden ainoalaa- 
tuisuus. Niin kauan kuin olet tiedoton itsestäsi, luot tie- 
tämättömyyttä. Tullen yhä enemmän tietoiseksi itsestäsi, 
käyden itsetunnon liekin lävitse, tajuat äärimmäisen, joka 
on itsetunnosta vapautuneisuutta, itsetunnosta, joka on 
tietämättömyyden synnyttäjä. Toisin sanoen, harhakuvit- 
telu on olemassa niin kauan kuin itsetunto on olemassa, 
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mutta itsetunnosta vapautuneisuus tuhoaa kaikki harha- 
kuvittelut. Et voi vapautua tästä itsetunnosta, tästä rajoi- 
tuksesta, uppoutumalla työhön, jonkun asian palvelemi- 
seen, taikka uskomalla pelastajiin, mestareihin, ja niin 
edelleen. Voit irtautua siitä ainoastaan siten, että pääset 
selville, pohjautuvatko toimintasi uskomuksiin, yllykkei- 
siin, itsekkyyteen. Älä läpikäy uskomusasteikkoa koko- 
naisuudessaan, vaan tule tietoiseksi nykyhetken toimin- 
nasta. Vapauta mielesi kaikista ihanteista, sillä ne eivät 
selvitä itsetunnon pulmaa. Tulemalla täysin itsetietoiseksi 
nykyhetkenä, ajatuksissa, tunteissa ja siitä syystä myös 
toiminnassa, vapaudut itsetunnosta, joka on rajoitus, omi- 
naisuus. 


Useimpien ihmisten toiminta perustuu jonkin saavutta- 
misen pyyteeseen, pelkoon taikka ajatukseen nykyisyydes- 
sä tai tulevaisuudessa saatavasta palkinnosta. Niin kauan 
kuin toiminta pohjautuu vaikuttimeen tai yllykkeeseen, se 
toiminta luo tulevaisuuden, ja sen vuoksi ei ilmene nykyi- 
syyden ymmärrys, joka minulle on äärimmäisintä. Jos 
toimintasi pohjautuu mihinkään uskomukseen, turhuuteen, 
omistukseen, ja ellet ole tietoinen siitä, et yritä vapautua 
siitä, ei ymmärrys vallitse. Silloin vallitsee ajatuksen tur- 
melus, joka johtaa pysähtymiseen, onnettomuuteen. Mutta 
jos älykkyyden avulla yrität irroittaa toimintasi. kaikista 
vaikuttimista, tulee mielesi valppaaksi ja silloin vasta pää- 
set kokemuksen täyden merkityksen ymmärtämiseen. Siis- 
pä oikea toiminta seuraa viehättävästi ja luonnollisesti, jos 
koetat vapauttaa mielesi egosta, minuudesta, oikean toi- 
minnan ollessa ajatusta ja käytöstä. Älä tavoittele oikeaa 
käytöstä, joka tulee vain muuttumattomaksi käyttäytymi- 
seksi ja siitä syystä elottomaksi. Ennemminkin koeta 
irroittaa mielesi yksilöllisyyden kaikista rajoituksista. 
Tule siten kiinnittymättömäksi, ettet ole piittaamaton, ja 
silloin et voi välttää, että toimit oikein. Tästä seuraa oikea 
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käytös, oikea työ sekä yhteiskunnallinen järjestys. Oikea 
toiminta sinänsä, vaikka se olisikin pukeutunut korkeim- 
paan käyttäytymisihanteeseen, ei anna ymmärrystä. Ym- 
märrys versoo ainoastaan itsetunnon keskuksen poistami- 
sesta. 

Mielen, joka etsii sitä Totuutta, mikä takaa kuolematto- 
muuden, jossa ei ole alkua eikä loppua, täytyy olla vapaa 
ajan ja saavuttamisen ajatuksesta. Sillä ohimenevä on 
jäinen, ja nykyhetkessä on Elämän täyteys. 


Kysymys: Teillä ei näytä olevan huomattavampaa 
tietoa nykyaikaisesta kasvatuksesta, yhteiskunnallisesta 
uudistuksesta, salatieteestä, luonnontieteestä, uudenaikai- 
sesta psykologiasta, ettekä te näytä omaavan perinpohjais- 
ta harjaantumista toisillakaan opinaloilla. Kuinka sitten 
olette mätevä opettamaan ja auttamaan maailmaa niiden 
vaikeiden ja murheellisten pulmien selvittelemisessä, jotka 
ovat ihmiskunnan edessä ratkaistavina? Miksi ette har- 
rasta noita mainitsemiani aloja? 


KRISHNAMURTI: Minä puhun viisaudesta, johon 
sisältyvät kaikki nuo. Te otatte puunoksan ja luulette pite- 
levänne puuta kokonaisuudessaan. Olkaa hyvä ja tehkää 
ero opin ja viisauden välillä. Oppi, tosiasioiden tietä- 
minen, vaikkakin se on aina karttuvaa, on kuitenkin 
jo luonnoltaan äärellistä. Viisaus on ääretöntä. Jos olette 
seuranneet, mitä olen sanonut tänä aamuna, huomaatte, 
vakuutan olevan oikeaa toimintaa, ja jos he eivät pelkäs- 
tään teoretiseeraa siitä, niin he päätyvät Elämän kaikkien 
alojen käsittämiseen. Mutta yhden alan tuntemisella et mil- 
loinkaan pääse tajuamaan Elämän tuoksua, sen riemua. 


Kysymys: Te alinomaa puhutte Totuuden käsittä- 
myksestä ponnistuksettomana olotilana, ja sanotte, että 
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ponnistusta vaativa hyve ei lainkaan ole hyve. Mikä sitten 
on ponnistuksen paikka Totuuden käsittämyksessä? Voi- 
daanko Totuus käsittää ilman suurta ponnistusta? 


KRISHNAMURTI: Teidän ponnistuksenne on vastak- 
kaisuuksien välillä, hyvän ja pahan, hyveen ja synnin. Te 
tuhlaatte ponnistuksenne näiden kahden ristiriitaan. Pon- 
nistusta vaativa hyve on jännitystä ja synnyttää vastus- 
tusta. Minä puhun mielen ponnistuksettomasta tilasta, 
joka on vastakkaisuuksista vapaata. Älä havittele mittaa- 
matonta, mutta ryhdy väkevään ponnistukseen tullaksesi 
tietoiseksi vastakkaisuuksista itsessäsi, ja vain silloin va- 
paudut niistä. Älä vastusta toista vastakkaisuutta toiselle, 
siten koettaen synnyttää tasapainoa, joka vain vahvistaa 
toista vastakkaisuutta. Jos olet nahastunut, älä verhoa sitä 
ystävällisyyteen, vaan irroita mielesi eroavaisuuden aja- 
tuksesta. Se on, koeta ymmärtää pahastumisen oikea syy, 
jona on itsetunto. Ole vapaa hyveen käsityksestä, sillä 
hyve on loppukohta, lopullinen ominaisuus, ja kaikki omi- 
naisuudet ovat vain rajoituksia. Jos olet vapaa sekä hy- 
veestä että synnistä, tulet äärettömän luonnolliseen pon- 
nistuksettomaan ymmärtämiseen. Se, mikä luo vastakkai- 
suudet, on itsekkyys, jaoittelukäsitys, ja siitä syystä vas- 
tustus. Vapauta itsesi erottelukäsityksestä, silloin tajuat 
Totuuden, jossa kaikki ponnistus on lakannut. 


Kysymys: Olen rehellinen ihminen, joka haluan teh- 
dä työtä ja ansaita kunniallisesti elatukseni. Siitä huoli- 
matta olen ollut työttömänä kuusi kuukautta ja olen unoh- 
tanut mitä on olotila, jossa ei tunneta nälkää. Olen kuul- 
lut, että te ette omista mitään, mutta silminnähtävästi 
ystävänne huolehtivat teistä, sillä teidän kasvonne ovat 
vielä kauniit ja ruumiinne on hyvin vaatetettu ja ravittu. 
Puhutte Totuudesta. Kuinka saatatte filosofoida samalla 
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kuin tuhannet nääntyvät nälkään? Mitä on koko tämä 
puhe Totuudesta? Minulle Totuus on ruokaa, työtä ja elä- 
mistä. Te vietätte aikanne puhuen tajunnan jostakin 
oletetusta tilasta. Varmasti se ihminen, joka tarttuu kä- 
siksi työttömyyskysymykseen, joka aktiivisesti auttaa 
lähimmäistään, käyttää tietoansa paremmin. Mikä on tei- 
dän vastauksenne? 


KRISHNAMURTI: Sivistystä, jonka juuret ovat kiin- 
ni itsekkyydessä, ei voida muuttaa päivässä. Siihen tarvi- 
taan uutta kasvatusta. Sivistys, jossa yksilöt ovat pääs- 
seet voitolle taistelunhalussaan, se sivistys on perustuk- 
siaan myöten muutettava. Sivistyksen on perustuttava 
yhteistyöhön, jossa yksilöllä ei ole laskuväylää itsekkyvydel- 
leen, ja jossa yksilön kilpailevaisuutta ei palkita. Sen si- 
jaan on yksilöllisyys eheänä säilytettävä yksin vain ym- 
märryksen etsintään. Nykyisillään ollen ihminen on itsek- 
käästi yksilöllinen, hän on pätevä alhaisiin saavutuksiin 
stlunnatuissa pyyteissään, pätevä etsimään omaa voittoaan, 
kokoamaan omaisuuksia ja laajentamaan pakoittavaa mah- 
tiaan, hän on pätevä kaikkeen siihen, mikä synnyttää suun- 
natonta sekasortoa. Toiselta puolen taas, kun hän etsii 
Totuutta, jossa pyrkimyksessään hänen pitäisi säilyttää 
yksilöllisyytensä aivan täytenäisenä ja sen vuoksi irroittaa 
se kokonaan itsetunnosta, niin hän pystyttää pelastajia, 
mestareita, uskomuksia, ihanteita ja arvovaltoja, kaikkea 
sellaista, mikä tähtää sokeaan seuraamiseen. Tehostakaa 
yksilöllisyyttä oikealla paikalla, jossa yksilö toteuttaa täy- 
teyden itsessään. Luonnollisestikin meidän on autettava 
toisiamme, meidän on elettävä yhdessä, ymmärrettävä toi- 
siamme, työskenneltävä yhdessä. Kaikki tämä tapahtuu 
luonnollisesti ja ilman ponnistusta, kun teillä on oikea ym- 
märrys yksilön toiminnasta. 

Mitä minä haluan selittää, on, että joka yksilö on täyte- 
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näinen, täydellinen sinänsä. Tämän täytenäisyyden käsit- 
tämyksessä on tosi onni. Sellainen ihminen ei niin ollen 
ole milloinkaan toisen orja, hänellä ei ole uskomuksia, hän 
on rauhassa itsensä kanssa, rikas ymmärryksessään, eläen 
eheästi, luonnollisesti ikuisessa nykyhetkessä. Siis on hän 
auttava tosi järjestyksen luomista. Kun järjestys aikaan- 
saadaan, on kylliksi työtä, leipää ja sopivia tilaisuuksia 
kaikille. Mutta ellei ole tätä oikeata käsitystä yksilöstä, 
tulee aina vallitsemaan sekasorto maailmassa. 


Kysymys: Tunnen aina mentaalista elpymistä ol- 
lessami teidän läheisyydessänne, silloinkin, vaikka ette pu- 
huisi. Jos olisi mahdollista, olisin alati teidän läheisyy- 
dessänne, sillä se näyttää antavan minulle suuremnaa vä- 
kevyyttä sekä luottamusta ja ymmärrystä. Onko tämä 
harhakuvittelua vai onko teidän läsnäolonne siunaus kuten 
näyttää olevan? 


KRISHNAMURTI: Jos olet taidemaalari ja olet jonkun 
suuren maalarin läheisyydessä, niin tunnet mielenpiris- 
tystä. Mutta ellei tämä kiinnostuksen yllytys johda suu- 
rempaan ymmärrykseen, on se vähämerkityksellinen. Minä 
en halua asettaa itseäni palvottavaksi, enkä halua seuraa- 
mista, sillä tuo Totuuden perimmäinen ymmärtäminen ta- 
pahtuu jokaisessa ihmisessä itsessään. Minä haluan aut- 
taa teitä tajuamaan täydellisesti sen, että oman rynnistyk- 
senne avulla päädytte Totuuden käsittämykseen, ettekä pal- 
vonnan tietä. Kenties minä pystyn auttamaan teitä tämän 
näkemiseen, mutta vain omalla ponnistuksellanne voitte 
vapautua omasta itsetunnostanne, joka suoritus voidaan 
tehdä vain eläen eikä pelkästään teoreettiseeraten. Siispä 
sellainen apu on pysyvää, koska se on lähtöisin omasta ym- 
märryksestänne. Sitä vastoin, jos se on pelkästään ulko- 
puolista kiihoitusta, on se sangen vähämerkityksellistä. 
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Kysymys: Teosofit sanovat, että teidän opetuksenne on 
jonkinlaista miedonnettua okkultismia. Esimerkiksi se, 
mitä te kuvaatte vapautuksena, näyttää olevan samaa kuin 
se, mitä teosofi kuvailee viidentenä okkultisena vihkimyk- 
senä, jolloin ihminen saavuttaa täydellistymisen ja tulee 
adeptiksi. Siksipä se, mitä te puhutte, vastaa viidettä vih- 
kimystä. Yhdyttekö tähän? 


KRISHNAMURTI: En yhdy enkä ole yhtymättä. Tei- 
dän tehtävänne on siitä selville pääseminen. Kun tämän- 
kaltaisia kysymyksiä esitetään minulle, osoittaa se yleensä, 
että kysyjä haluaa pitää kiinni käsityksestään. Hän sanoo 
itselleen : ,, Kumpikin käsitys merkitsee samaa, siispä, mik- 
si vaivautua tutkimaan teidän käsitystänne”. Siis hän 
pysyy laiskasti omassa pinnallisessa ymmärryksessään, 
joka saattaa olla oppia, mutta ei milloinkaan viisautta. 
Minä en puhu uskomuksista. Minä puhun Totuudesta, 
joka on enemmän kuin uskomukset. Päästäksenne selville, 
olenko yhtä mieltä teosofian kanssa tai en, teidän on tut- 
kittava, mitä teosofia opettaa ja mitä minä sanon, ja tei- 
dän on tutkittava kumpaakin persoonattomasti. Puhues- 
sani Intiassa ihmiset nimikoivat sen, mitä sanon, budda- 
laisuudeksi tai hindulaisuudeksi. Tällä ajatuksen nimikoi- 
misella tyrehdytetään etsintä. Ymmärrys versoo yksin 
vain ainaisen etsinnän tietä. 


Kysymys: Ettekö milloinkaan vihaa toista? Jos 
ette, kuinka voitatte vihan? 


KRISHNAMURTI: Kaikki hyveet ja synnit muodosta- 
vat tämän kimpun, jota me nimitämme egoksi, ,,minäksi”. 
Ei ole mitään merkitystä synnistä pääsemisellä tai hyveen 
saavuttamisella. Ydinseikallista on se, että vapaudutte 
jaoitusten syystä, jaoitusten, jotka ovat aiheutuneet itse- 


15 


tunnosta. Tämän voitte suorittaa vain älykkyyden 
avulla —, ja minä olen yrittänyt selittää, mitä tarkoitan 
tosi älykkyydellä. Kiihoittaen toista ominaisuussarjaa 
toista vastaan, ette ole irti kaikista ominaisuuksista. 

Tiedän, että jos sanoisin tämän kysymyksen suhteen, 
,,vihaamisen asemesta rakastakaa”, niin te luulette parem- 
min ymmärtävänne sitä, mutta niin ei tapahtuisi. Totuus 
on enemmän kuin jaoittelut, ominaisuudet ja aika. Olles- 
sasi todella rakastunut, ei ole olemassa persoonallisuuksien 
erottelua. Minä puhun rakkaudesta enkä mielenailahte- 
luista. Minä väitän, että tosirakkaus ei tunne erotuksia, 
erottelu ilmenee vain ajatuksessa. Kaksinaisuus on olemas- 
sa mielen ollessa itsetunnon orjuudessa. Irroittumatta 
kaksinaisuuden syystä ei pelkästään ominaisuuksien haali- 
minen päästä erottelunajatuksesta. Pyydän, älkää väärin- 
käsittäkö tätä. Tietämättömyys vallitsee niin kauan kuin 
ette ole tarttunut kiinni Elämän oikeaan arvoon. Siispä 
älkää tähyilkö hyveisiin, vaan ennemminkin erottelun syy- 
hyn, jona on itsetunto. 

(Jatkuu.) 
Tammikuun 24 ». 1932. 


Krishnamurtin puheita 
Ommenin kesäkokouksessa 1931. 
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entiespä joittenkin ihmisten mielissä on se ajatus, että 

minä olen tekemisissä pääasiallisesti metafysiikan ja 
filosofian kanssa. Minä en koskettele metafysikkaa. Kaik- 
ki elämänpulmat saavat vastauksensa käsitettyäsi totuu- 
den täyteydessään omassa itsessäsi. Älä katso siihen, 
mitä minä sanon, filosofian tai metafysiikan näkökannalta, 
vaan ennemminkin jokapäiväisen käytöksen, elämän ja 
llon ja kilvoittelun näkökannalta. 

Teitä kaikkea koskee sen murheen ymmärtäminen, jonka 
vallassa olette. Etsiessänne ymmärrystä keksitte elämän- 
tavan, joka vapauttaa teidät murhetta ja harhakuvitteluja 
synnyttävästä ristiriidasta. Murheen perussyy on toiminta 
— toiminta on ajatusta ja tunnetta —, joka kumpuaa itsen, 
egon tietoisuudesta. Jos työ, ajatukset ja tunteet viriävät 
Itsekkyydestä, egosta, silloin ne aina sitovat, olkootpa vaik- 
ka kuinka korkeita tahansa, jaloja ja yleviä; ja tuossa 
rajoituksessa, tuossa orjuutuksessa on murhe. Toiminta 
tulee orjuudeksi, kun ahneus, itsekkäät pyyteet, viha, vas- 
tenmielisyys, julmuus, kateus ja kaikenlaatuiset ominai- 
suudet yllyttävät yksilöä siihen. Tämän ymmärtäminen 
on ydinseikallistaa Lakkaamaton ponnistuksenne sovit- 
tautuaksenne vastakkaisuuksien väliin on ristiriidan syynä, 
mutta vapautus on vastakkaisuuksista irti olemista. 

Kamppailu ja kilvoittelu ilmenevät, kun ego tunteen ja 
ajatuksen avulla luo vastakkaisuuksien jaoittelun. Täyteys 
on olemassa jokaisessa, vaikka se onkin itseluomanne itse- 
tunnon illusionin kynsissä. Itsetunnosta vapautumisessa 
on täyteyden käsittämys. Niin kauan kuin itsetunto, se on, 
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ego, on olemassa, täytyy ilmetä ponnistusta ja siitä mur- 
hetta. | 

Kun olet irti vastakkaisuuksista, liiallisuuksista, viriää 
sopusointuinen olo. Se on vapautusta. Se on viisauden 
täyttymys. Mutta sinä et voi tajuta sitä, jos ilmenee aja- 
tus ,,minusta”, ,,minun” ja ,,sinun”, ajatus egosta, joka on 
erillisyyttä. Todellisuudessa, Totuudessa, Elämässä ei 
esiinny erillisyys eikä yhteyskään. 

Totuus on täydellinen. Siinä ovat lakanneet olemasta 
kaikki vastakkaisuudet. Täyteydellä ei ole mitään olemus- 
puolia, ei jaoituksia, ei vastakkaisuuksia. Se on sitä täy- 
teyttä, jota minä nimitän täydellisyydeksi, ja joka on ole- 
massa koko ajan kaikissa olioissa, jokaisessa inhimillisessä 
olennossa. Mutta ihminen luo itsetuntonsa vuoksi jaoitte- 
luja tuon Todellisuuden ja itsensä välillä. Ego, minuus 
kuuluu aikaan, se alati etsii suuntaa joko menneisyyteen 
tai tulevaisuuteen päin, se aina sovittautuu vastakkaisuuk- 
sien väliin, hankkien ominaisuuksia, synnyttäen erillisyyt- 
tä, taistelua, ponnistusta. 

Sinä kysyt: ,,Mitä tapahtuu, kun itsetunto on vapautet- 
tu? Mitä silloin tuntee, mitä silloin on tajunta?” Kun olet 
vapaa itsetunnosta, se merkitsee, kun olet läpikäynyt itse- 
tietoisuuden liekin, niin itsetunto luovuttaa sijan Totuuden 
käsittämykselle, jossa ei enää ole olemassa havaitsijaa eikä 
havaittavaa, toimijaa eikä toimintaa ja jossa ei kaksinai- 
suutta ole olemassa. Tämän ymmärrät, kun olet irti itse- 
tunnosta. Siispä sinun suoranainen ponnistuksesi täytyy 
suuntautua kohti tätä vapautusta. 

Niin kauan kuin ihminen on itsetunnon vallassa, erilli- 
syyden harhakuvittelun vallassa, esiintyy katoavaisuus, 
ihminen on ajan sitoma ja sen vuoksi murheen. Sinun on 
tultava tietoiseksi murheestasi, tietoiseksi sen syystä. Ei 
kuvitellusta murheesta, vaan jokapäiväisen elämän toimin- 
nassa esiintyvän taistelun aiheuttamasta murheesta. Kun 
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olet täysin tietoinen tuosta murheesta, alat vapauttaa 
itseäsi, alat käydä terveeksi ja normaaliksi. 

Itsetuntosi vuoksi halajat vastakkaisuuksia. Jos olet 
rikas, pelkäät menettäväsi rahasi. Ajattelet, että varalli- 
suus antaa sinulle onnea, hyvinvointia, lohtua, ja niin tar- 
raudut omaisuuksiin. Jos olet köyhä, haluat rikkautta, 
koska köyhyys riistää sinulta monet seikat — kasvatuksen, 
aineellisen mukavuuden, huvitukset ja kaiken, mitä rik- 
kaus voi tuoda. Vastakkaisuudet ovat alati mielessäsi ja 
siksi tulet yhä enemmän sidotuksi itsetuntoon. Tämä itse- 
tunto jatkuvasti luo erotteluja sekä luokka-, asema- ja 
valtajaoitteluja. Olet harhakuvittelun vallassa ja tästä 
harhakuvittelusta etsit vastakkaisuuksia ja siten luot seka- 
sortoisen maailman. Ei ole kysymys rikkaana tai köyhänä 
olemisesta, vaan olemisesta ehdottomasti kiintymättömänä 
niin köyhyyteen kuin rikkauteenkin. Kun ollaan todella 
irrallaan kaikista vastakkaisuuksista, aikaan saadaan tosi 
sopusointu. Silloin et kaihda köyhyyttä etkä kaihda taikka 
pyydä rikkautta. 

Ihmisessä on aina olemassa täyteys. Se täyteys, täydel- 
lisvys on ajankäsityksen tuolla puolella, jatkumisen tuolla 
puolella. Se ei ole lähestyttävissä mitään suuntaa pitkin. 
Koska ihminen on vastakkaisuuksien illusionin vallassa, 
esiintyy positiivinen ja negatiivinen suhtautuminen. Ihmi- 
nen ajattelee, ettei hän ole täydellinen ja ettei hän voi 
toteuttaa tuota täyteyttä muutoin paitsi kokemalla vas- 
takkaisuuksia. Intohimo on olemassa niin kauan kuin sekä 
miehet että naiset ovat epätäyteyden aiheuttaman murheen 
sitomia. Olen nähnyt ympärilläni intohimon, vastakkai- 
suuksien valloissa olevia ihmisiä. Minä halusin täyteyttä, 
minä tahdoin olla irti vastakkaisuuksista, tahdoin vapaut- 
taa itsetuntoni. Tajusin, että minussa oli positiivinen ole- 
muspuoli yhtä hyvin kuin negatiivinenkin, mutta niin 
kauan kuin olin riippuvainen vastakkaisuuksista onneni 
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vuoksi, ei voinut päästä valtaan sopusointu eikä täyteyden 
käsittämys. Miksi ihmiset menevät naimisiin? Avioliiton 
avulla he koettavat voittaa yksinäisyytensä, epätäytey- 
tensä. Ulkonainen voima kiihoittaa heitä täysinäisyyttä 
kohti, toisin sanoen, itsetunnosta vapautumista kohti. Se 
yllyttää heitä oikeaan ojentautumista, sopusointua kohti. 


Pyydän, älkää luulko, että minä ajattelen avioliiton ole- 
van keveänä polkuna, tai ollenkaan polkuna, täyteyttä 
kohti. Ei ole ollenkaan tähdellistä läpikäydä avioliiton 
kokemus täyteyden toteuttamiseksi. Toinen voi toteuttaa 
sen ilman tätäkin suhdetta. Mutta siihen vaaditaan ennen 
muuta väkevää ponnistusta ja keskitystä, väkevää päättä- 
välsyyttä ja rohkeutta. En sano, että tämä on avioliitossa 
mahdotonta, sillä täysinäisyys voidaan tajuta joka ympä- 
ristössä, jos ihmisessä ilmenee tuohon täysinäisyyteen, 
joka on itsetunnosta vapautuneisuutta, suunnattu halun 
väkevyys. Ulkonaiset olosuhteet, järjestelmät, polut, me- 
nettelytavat eivät ole ydinseikkoja Totuuden käsittä- 
mystä varten, vaan on sitä voimaperäinen halu, joka sinän- 
sä luo ymmärrystä antavan oikean älykkyyden. 


Katsele mieltymystä ja vastenmielisyyttä. Ihmistä hal- 
litsevat hänen mieltymisensä ja vastenmielisyytensä. Niin 
kauan kuin itsetunto on olemassa, täytyy näiden vastak- 
kaisuuksien ilmetä. Itsetunnosta vapauduttua ilmenee 
rakkaus, joka on irti puolueellisuuden ja erityiseen kohdis- 
tumisen esteistä. Tämä ei merkitse piittaamättomuuden 
aiheuttamaa tyhjyyttä, vaan rakkautta, joka on täysinäistä 
sinänsä, joka ei salli mieltymyksen tai vastenmielisyyden 
jaoittelua. 

Sitten ottakaamme katseltavaksi valta. Koska ihminen 
on itsetunnon rajoissa, hän on vallan ja alamaisuuden har- 
hakuvittelujen vallassa. Ihminen heikkoudessaan etsii val- 
taa ja on sen vastakkaisuuden orjuudessa. Ei nöyryyden 
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ja heikkouden eikä vallankaan avulla pääse ihminen käsit- 
tämään täysinäisyyttä. 

Sitten taas tarkastamme pelkoa ja lohtua. Pelko nostat- 
taa lohdun vaatimuksen, fyysillisen, mentaalisen, tunne- 
luontoisen, toisen kautta tapahtuvan pelastuksen toivon, 
tai ulkopuolelta tulevan avun toivon. 

Niin kauan kuin itsetunto pitää ihmistä orjuudessa, hän 
on oleva vastakkaisuuksien leikkikaluna ja on sen vuoksi 
kärsimyksen alainen. Kärsimys kuuluu kaikkien vastak- 
kaisuuksien haihtuvaan luontoon, niiden epätäyteyteen, 
epävarmuuteen. Niin kauan kuin on olemassa vastakkai- 
suuksien aiheuttama erottelu, on olemassa ajan orjuutus ja 
sen vuoksi ilmenee epätäyteys. Tajutaksesi täysinäisyy- 
den, joka on olemassa kaikessa, sinussa täytyy vallita se 
sisäinen rauhallisuus, se ponnistukseton kontemplaatio, 
joka alati uudistaa itseään. Se ei ole pysähdystilaa. Tämän 
Todellisuuden ymmärtämisen ensimmäisenä perustana on, 
että tulet normaaliksi. Useimmat teistä ovat epänormaa- 
leja, epäterveitä. Se, mitä minä tarkoitan normaalilla, on 
Itsensä tuntemista itsetietoisuuden kautta, se on pelotonta 
olotilaa, sellaista, jossa on vapaa itsepetoksesta, pyyteistä, 
ahneudesta. Se on itsensä tuntemista sellaisena kuin on 
eikä sellaisena, kuin tahtoo olla, tai sellaisena kuin toivoo 
olevansa tai sellaisena kuin on ollut menneisyydessä. Sinun 
on täydellisesti vapauduttava menneisyydestä ja tulevai- 
suudesta tullaksesi normaaliksi. 

Sinun on oltava normaali, sinulla ei voi olla mitään eri- 
tyisiä omituisuuksia, ei mitään vääriä toiveita. Minusta 
sellaiset toiveet ovat esteenä, sillä ne vievät nykyhetken 
karttamiseen. Minusta on nykyhetki ajan kokonaisuus. 
Sehän on nyt, kun sinä heität varjosi; sehän on nyt, kun 
sinä kärsit, nyt, kun sinä voit vapautua murheesta. Sen 
vuoksi sinun on tultava tietoiseksi nykyisyydestä, joka on 
tulemista normaaliksi eikä antautumista joihinkin onnelli- 
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sen tulevaisuuden toiveisiin, mielikuvituksesi viehättäviin 
unelmiin. Mutta tämä vaatii voimakasta päättäväisyyttä 
ja halua olla täydellinen nykyisyydessä. 

Siispä tuleminen tietoiseksi siitä, mitä olet nykyhetkenä, 
on ensimmäinen vaatimus, ensimmäinen kivi sen pysyväi- 
syyden perustuksessa, joka on täysinäisyyden käsittämys. 
Itsesitunteminen sellaisena kuin olet, kaikkine heikkouksi- 
nesi, kaikkine vaikeuksinesi, intohimoinesi, kateuksinesi, 
julmuuksinesi, on ensimmäinen askel. Murhe on olemassa 
niin kauan kuin itsetunto asustaa, ja yksin täyteyden käsit- 
tämyksessä on onni. Koska haluat ymmärtää sen täysi- 
näisyyden, sinä tulet normaaliksi ja tahdot oikealla kurilla 
koulita itseäsi. 

VI. 


E ulette havaitsemaan, että etsiessänne ymmärrystä ilme- 
nee yksinäisyydentunto, sillä Totuuden voitte käsittää 
vain oman ponnistuksenne kautta, vapautuneena kaikista 
vastakkaisuuksien pyyteistä. Siitä yksinäisyydestä versoo 
yksinolon luonnollinen hurmio, yksinolon, jossa ei tunneta 
tuota yksinäisyyttä. Ette voi ymmärtää tätä, jos käsitte- 
lette sitä pelkästään teoriana, todennäköisenä otaksumana, 
älyllisenä seikkana. | 
Minua on pyydetty selittämään edelleen, mitä sanoin 
eräänä päivänä avioliitosta. Et voi käsittää Totuutta, 
täysinäisyyttä, minkään järjestelmän tai olosuhteen kaut- 
ta. Sillä seikalla, oletko avioliitossa tai et, ei ole perusmer- 
kitystä niin kauan kuin omaat tuon mielenvalppauden, 
tuon järjen joustavuuden, joka vihdoin johtaa viisauteen. 
Älä ajattele, että naimisen kautta välttämättä päädyt käsit- 
tämään täyteyden, taikka että yksin ollen ymmärrät Elä- ; 
män. Vaikka jäisitkin naimattomaksi, sinuun voivat vai- 
kuttaa ystäväsi, veljesi ja sisaresi, seurapiirisi, lähimmäi- 
sesi, yleinen mielipide. Juuri samoin on avioliitossa: 
sinuun vaikuttavat vaimosi, lapsesi ja avioelämäsi olosuh- 


22 





teet. Kehittymiseksesi ei ole asiaankuuluvaa tähyileminen 
järjestelmiin tai menettelytapoihin. Ei ole väliä, oletko 
naimisissa tai naimaton. Suuremmasta merkityksestä 
on se, että oppisit ja ymmärtäisit ajatustesi, tunteittesi, 
mielipiteittesi, ristiriitojesi, taistelujesi tosi arvon. Alin- 
omaisen tutkimisen ja mielenmaltin avulla sinä vapautat 
itsesi rajallisesta tietoisuudesta. Sinun on elettävä pääs- 
täksesi selville ristiriidan merkityksestä, ja valaistus on 
tunnusmerkki tosi arvojen tuntemisesta. Jos tunnet aja- 
tustesi, turhamaisuuksiesi, kiintymystesi, kerskailujesi 
tosi sisällön, olet niistä vapaa. Vapautus on tosiarvojen 
elämistä jokapäiväisessä elämässä, ja ne arvot voidaan löy- 
tää vain oman ponnistuksesi ja ymmärtämisesi kautta eikä 
järjestelmien ja menettelytapojen noudattamisella. 


Kysymys: Te sanotte, että luonto täyttää itsensä 
ihmisessä. Ihminen oletettavasti täyttää itsensä vapaute- 
tussa eli täydellisessä ihmisessä. Mutta vapautus merkit- 
see inhimillisen elämän päättymistä; siis on ihmisyyden 
tarkoitus häviäminen. Jos kaikki ihmiset olisivat teidän 
kaltaisianne, olisi se ihmiskunnan loppu. Onko näin? 


KRISHNAMURTI: Minä sanoin, että ensin vallitsee 
tiedoton täydellisyys, sitten tietoinen epätäydellisyys, joka 
on sitä, että ihminen tulee itsetietoiseksi ja tuntee rajoi- 
tuksensa, ja sitten seuraa itsetunnosta vapautuminen, joka 
on täydellisyyttä. Elämä on kaikessa, ja ihminen saattaa 
tajuta sen täydelleen, mutta se tajuaminen koituu vain 
ristiriidan, murheen ja ilon ymmärtämisen kautta. Se ei 
merkitse ihmiskunnan elämisen lakkaamista. Ei siitä, että 
minä en ole naimisissa eikä minulla ole lapsia, seuraa, ettei 
teidän pitäisi naida ja omata lapsia. Jos pyyteenänne on 
ymmärryksen etsiminen, ei ole väliä, oletteko naimisissa 
tai ette. Jotkut ihmiset ajattelevat, että naiminen ja las- 
ten omaaminen on epähenkistä. Minä en ajattele siten. 
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Jos avioliiton tai lapset teette tärkeimmäksi asiaksi elä- 
mässänne ymmärtämättä kamppailun, omistuksen, toisesta 
riipuvaisuuden täyttä merkitystä, joka ymmärtäminen vie 
tuntemaan oikeat arvot, niin silloin ette ole täysinäisiä 
itsessänne. Voi olla, että et ole naimisissa, mutta saatat 
olla itsekäs, julkea, raaka, tunnoton, ja osoitat huomaavai- 
suuden puutetta, kiintymyksen puutetta. Tapa, järjestel- 
mä, menettelytapa ei ole tähdellinen seikka, vaan se täy- 
teys, täydellisyys, joka ihmisen on käsitettävä. Kohta kun 
tuo itsetunnosta vapautumisen täyttymys tulee ainoaksi 
haluksesi, se halu luo omat lakinsa. Halustasi tulee sinulle 
kurinpitokeino. Siispä älä tehosta menetelytapaa, avioliit- 
toa tai ei-avioliittoa, lasten omaamista tai ei-omaamista. 
Ne ovat tapahtumia, joista sinun on kerättävä ymmärrys- 
tä; mutta juuri tämä ymmärrys se on, joka on eniten ja 
lopullisesti merkityksellinen. 

Jokainen haluaa olla irti murheesta, ja murheesta irtau- 
tumista ei toteuteta liikahtamalla johonkin suuntaan, ei 
minkään keinon, menettelytavan, tai järjestelmän tietä. Se 
toteutetaan siten, että kiihkeästi halajat olla vapaa nyky- 
hetkenä, ja koetat itseesi upottautumalla päästä selvyy- 
teen, ovatko toimintasi, ajatuksesi ja tunteesi syntyneet 
itsekkyydestä, eposta. Sinä sanot: ,Onko siinä kaikki?” 
Ei ole. Se on vain alku. Kuten sanoin, tuosta itseensä- 
vetäytymisestä johtuu yksinäisyys, todella murheellinen 
yksinäisyys, ja siitä sitten nousee yksinäisyyden hurmio. 
Mutta sinä et tahdo olla yksin. Sinä pelkäät, koska et 
ymmärrä, että tämän yksinolon kautta, oman vahvuutesi, 
oman ponnistuksesi tietä päädyt tuon täysinäisyyden käsit- 
tämykseen. 

Kysymys: Yhdyttekö tuohon vanhaan uskonnolliseen 
ihanteeseen, jonka mukaan askeetti todella on täydelli- 
sempi ihmistyyppi kuin ihminen, joka menee naimisiin ja 
jolla on nerhe? 
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KRISHNAMURTI: En. Askeetilla tavallisesti ymmär- 
retään ihmistä, joka pakenee maailmaa, joka jättää maa- 
ilman ymmärtämättä sitä, ja sen vuoksi siinä ilmenee kiel- 
täymys.* Kun ymmärrys vallitsee, ei kieltäymys esiinny. 
Te olette palvoneet kieltäymystä ettekä ymmärrystä. Ihmis- 
tä, joka lahjoittaa tuhat puntaa armeliaisuustarkoituksiin, 
te pidätte suurena ihmisenä, koska teitä itseänne pitää 
kahleissa omaisuuksien halu. Ihminen, joka on kärsimyk- 
sensä, ristiriitojensa, itseensävetäytymisen tietä kokenut 
sisäistä yksinolon hurmiota, ja joka ei onnensa vuoksi 
riipu ulkonaisista seikoista sekä on vapautunut itsetunnos- 
ta — se ihminen voi olla askeetti tai voi yhtä hyvin olla 
naimisissa. Hän saattaa elää maailmassa ja kuitenkin ei 
olla siitä. Mutta käsittääksesi tämän, sinun on oltava ko- 
konaan vapaa salaisista pyyteistä ja sinun täytyy olla 
vapautunut yksilöllisyyden eksytyksestä, joka siittää hie- 
nompaa itsepetosta. 

Siispä ei ole kysymys maailman karttamisesta ja askee- 
tiksi tulemisesta, vaan on kysymys tuosta sisäisen täytey- 
den käsittämisestä, tuosta Totuuden sisäisestä havaitsemi- 
sesta, joka kirvoittaa kaikista ristiriidoista. On kysymys 
tuosta sisäisestä hiljaisuudesta, joka alati uudistaa itsensä. 


Kysymys: Onko meidän katsottava oleellisimmat 
inhimilliset tunteet — kuten nälkä, jano, sukupuolitunne, 
rakkaus — sellaisiksi seikoiksi, joita on hävettävä. Vai 
onko tunnustettava ne elämän ilmauksiksi ja samalla yri- 
tettävä puhdistaa niitä itsekkyydestä? 


KRISHNAMURTI: Ette voi puhdistaa, kirkastaa sitä, 
mikä on Elämän tosi-ilmausta. Te voitte puhdistaa vain 
sen, mikä on itsekkyyden ilmausta. Elämän tosi ilmaus on 
vapaata eikä itsetunnon rajoittamaa. Siksi se on ja siinä 
ei ole mitään puhdistettavaa. Se on osa sitä oleellista iha- 
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nuutta, jota on Elämä. Se on täydellistä. Se ei tunne eril 
lisyyttä. Se ei kumpua murheesta, tuskasta, vastakkai- 
suuksien pelosta. Rakkaus, joka on omaa iäisyyttään, on 
Elämää. Täyteydessään rakkaus ei tunne henkilöä, ei ,,mi= 
nun” ja ,,sinun” käsitystä, ei jaoittelua, ei viehätystä eikä 
vastenmielisyyttä. Sama on myös älykkyyden suhteen, 
aidon sisäisen havaitsemisen suhteen, joka on Elämän lii- 
tännäinen, sen oikea ulkonainen ilmaus. 

Niin kauan kuin ihminen on itsetunnon vallassa, esiintyy 
taistelu vastakkaisuuksien välillä, mieltymys ja vastenmie- 
lisyys, viehätys ja luotaan torjuminen. Ihmisen, joka ha- 
luaa olla irti itsetunnostaan, täytyy olla normaali, hän ei 
saa pelosta tukahduttaa pyyteitään, vaan hänen on ym- 
märrettävä ristiriitojaan, rakkauttaan, sukupuoliluon- 
toaan. Tämä ymmärrys on vapauttava hänet itsetunnosta. 
Ihmisessä on kaiken aikaa Elämä täyteydessään. Mutta 
niin kauan kuin itsetunto vallitsee kaikkine ominaisuuksi- 
neen, vastakkaisuuksineen, ihminen pysyy harhakuvittelun 
kahleissa. Hän pitää itseään epätäydellisenä ja tästä vaja- 
vaisuuden tunnosta aiheutuu masentuminen, arvovallan 
nostaminen, sekä taipumus omistamiseen ja valtaan. Kun 
ihminen todella halajaa vapaanaoloa, todella toivoo tuon 
täysinäisyyden käsittämistä, hän käyttää noita seikkoja 
astuiminaan. Ristiriidoistaan hän kerää oppia kokemuk- 
sen merkityksestä. 


Kysymys: Eikö ole siinä vaara, että läheisyydessänne 
olevat normaalisilla tunteilla varustetut inhimilliset olen- 
not, tuntiessaan, että te pidätte selibaattia Totuutta lähem- 
pänä olevana olotilana kuin avioliittoa, tuottavat samat 
paheet, jotka aina ovat olleet seurauksena uskonnollisesta 
kieltäymyksestä, kun se koskee normaalisia inhimillisiä 
suhteita? Te ette kiellä, mutta hiljaisesti paheksutte, niin 
että ystävänne melkein ujostelevat kertoa teille, että he 
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ovat rakastuneet ja haluavat mennä naimisiin! He tunte- 
vat teidän silmissänne jollakin tavoin , joutuneensa pois 
suosiosta”, ei sen vuoksi, että sukupuolisuhde olisi pahaa, 
vaan koska he ovat kiintyneet. Sama on laita lasten saa- 
misen suhteen. Onko tarkoituksenamme viettää teidän 
laillanne epänormaalista elämää, vaikka emme ole siihen 
kypsät? Onko videttävä teidän elämäänne ihanteena, jo- 
hon meidän on tähdättävä? Täytyykö todellisesta etsin- 
nästä Totuuden tavoittamiseksi seurata täydellinen irroit- 
tuminen inhimillisistä suhteista? Ellei, silloin meidän 
pitäisi pyrkiä viettämään normaalista elämää epänormaa- 
lisesti, toisin sanoen eri tavalla kuin enemmistö? Tarkoit- 
taako tämä uuden perustuksen luomista? Yksilönkö täysi 
kehittyminen vaiko yksilön alistamisella voittaminen suu- 
rimmalle joukolle suurin hyvä, kuten tapahtuu kommunis- 
min, fascismin tai niin sanotun patriotismin yhteydessä? 


KRISHNAMURTI: Vastauksestani edelliseen kysymyk- 
seen ja eräänä päivänä pitämästäni puheesta huomaatte, 
että minä en tuomitse avioliittoa enkä puolusta selibaattia, 
Teidän on oltava normaaleja, mutta ihmisten enemmistö 
on epänormaali, epäterve. He ovat epäterveitä, koska he 
ovat peloissaan, he ovat peloissaan naimisensa suhteen 
yhtä hyvin kuin naimattomaksi jäämisensä suhteen. Nor- 
maalisuutta ei välttämättä ole löydettävissä aivoliitosta 
enempää kun selibaatistakaan. Useimmat niistä ihmisistä, 
jotka eivät ole luopuneet uskonnosta, toimivat pelosta, ja 
taas ne, jotka ovat luopuneet uskonnosta, eivät välitä mis- 
tään, kunhan vain saavat hyvät päivät osakseen. Minun 
mielestäni juuri ne ihmiset, jotka kiinni pitävät palvon- 
nasta ja jotka yrittävät tukahduttamisella, muovautumi- 
sella toisen kaavan mukaan, tulla joksikin sellaiseksi tässä 
maailmassa, jonka he kuvittelevat olevan henkistä, juuri 
ne ihmiset ovat epäterveitä, epänormaaleja. Ei ole väliä, 
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ovatko he uskonnollisia tai ei. Jokainen ken yrittää päästä 
Totuuteen jäljittelemällä, seuraamalla toista, palvomalla 
toista, kulkemalla laitoksien ja seremonioiden tietä, hän on 
epäterve henkilö. = Siispä, koska olet epäterve, sinun on 
ensiksi tultava terveeksi, ja yksin normaalisuuden kautta 
voit päästä Totuuden ymmärtämiseen. | 

Saatat kysyä: ,,Mitä hyötyä on Totuudesta puhumisesta 
ihmisille, jotka ovat epänormaalisesti epäterveitä?” Sanon 
sen teille. Jos heissä on herännyt halu etsiä Totuutta, niin 
vaikka he ovatkin epäterveitä, he eivät enää jatka sovittau- 
tumista välittömään ympäristöönsä, joka ei johda heitä 
terveyteen eikä tuohon perimmäiseen täydellisyyteen. 

Sitenpä minun kohdaltani ei ole kysymys yksilön täydes- 
tä kehittymisestä tai yksilön alistamisesta. Minä puhun 
Totuudesta — täysinäisyytenä ihmisessä, jonka Totuuden 
ihminen voi ymmärtää ainoastaan vapautuessaan itsetun- 
nosta. Minä puhun Totuudesta, ja tajutaksesi sen, sinun 
on oltava normaali, peloton, vapaa toiseen nojaamisen ha- 
lusta, palvonnasta, irti ahneudesta, vallan halusta, julmuu- 
desta, ilkeydestä ja kaikista vastakkaisuuksista. 

Tämä ei merkitse sitä, ettei sinun pitäisi naida, ettei si- 
nun pitäisi rakastua, ettei sinulla saisi olla lapsia. Sinulla 
on se ajatus, että naituasi joudut pois suosiosta. Kenen 
suosiosta? Ei suinkaan minun! Minulla ei ole mitään 
tarjottavana sinulle, ei taivasta eikä helvettiä, palkintoa 
tai rangaistusta. Et voi menettää minun suosiotani, koska 
minä en toivo seuraajia, minä en toivo oppilaita, en toivo 
ihailua tai mitään muutakaan. Olen toteuttanut täyteyden 
itsessäni, siksipä en toivo itselleni mitään. Pyydän, hyljät- 
kää kokonaan käsitys minun seuraamisestani, minun suo- 
sioni menettämisestä, jättäkää kuvittelu, että minun kaut- 
tani tai jonkun toisen kautta löydätte Totuuden. Löydätte 
täyteyden itsestänne, omalla ponnistuksellanne. Tun- 
tiessanne olioiden oikean arvon, ette enää ole ristiriitojen 


28 





kynsissä, ja te asetatte itsellenne ojennusnuoran, joka on 
täysinäisyydestä saamanne ymmärryksen kaltainen. 

Käsittämys viriää elämänkokemusten ymmärtämisestä 
eikä niiden välttämisestä. Millä tavoin käyttäydytte, olet- 
teko peloissanne, nojaudutteko johonkin, vaaditteko pal- 
vorntaa tai arvovaltaa — tämä on mitä merkityksellisintä. 
Juuri normaalisesta inhimillisestä elämästä löydätte To- 
tuuden, onnen, täysinäisyyden, ettekä epänormaalisesta. 

Nytpä epänormaalinen ihminen on hän, joka on moni- 
sykkyräinen. Minusta epänormaalinen ihminen on sellai- 
nen, joka on pelokas, joka on vältellyt elämää, on siitä 
poisvetäytynyt ja joka menee luostariin tai kirkkoon, har- 
joittaa jumalanpalvelusta tai istuu virran äyräällä ja vai- 
puu kaiken unohtamiseen. Taikka sitten hän on ihminen, 
joka on mitä huomaamattomin toisten suhteen, on julma, 
etsii alinomaa lukemattomien pyyteittensä, vallan, loiston, 
himon ja ahneuden tyydytystä. Sellaista tyyppiä minä 
nimitän epänormaaliksi. 

Alusta alkain minä pidin tuota täydellisyyden Totuuden 
ihannetta edessäni ja halusin sitä kiihkeästi ja jatkuvasti. 
Se ei ollut ihmiskunnan kanssa ristiriidassa olevaa täysi- 
näisyyttä, vaan ihmiskunnan, joka on minä itse, ymmärtä- 
myksestä johtuvaa täysinäisyyttä. = Se on minun omien 
taistelujeni, omien pyyteitteni, omien himojeni, turhamai- 
suuksieni, tukahduttamisieni, pelkojeni, kiintymysteni, 
aistikilhoitusteni ymmärtämisestä johtuvaa. Sinä hetkenä 
kun ymmärsin kaiken tämän itsessäni olevan, minä vapau- 
tin itsetietoisuuteni, minun energiani keskittyi syvään 
kontemplatioon. Se käsittämys on perimmäinen Totuus, 
ja kaikki tulevat siihen. Mutta et tule siihen, jos et pysty 
yksinvaellukseen, jos pelkäät, jos olet kiinnittyväinen. 
Mennäksesi pitkälle on alotettava läheltä. 

Ahneutenne vuoksi synnytätte kilpailua maailmassa, te 
autatte sen sekasorron lisääntymistä.  Himokkuutenne 
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vuoksi on julmuutta maailmassa, vihanne ja vastenmieli- 
syytenne vuoksi on sotia, omaisuuksienne kiinnipitämisestä 
aiheutuu natsionalismi, rajaesteet. Muassanne kaikki 
tämä, turhuutenne, pyyteenne, ahneutenne, te toivotte kä- 
sittävänne sen, joka on koko elämän ja ponnistuksen kuk- 
ka, on sen täyttymys. Ensiksi pyri tulemaan normaaliksi, 
inhimilliseksi olennoksi, joka omaa normaaliset tunteet, 
normaaliset ilot. Ymmärrä oma kärsimyksesi ja omat ilosi. 
Ymmärrä, että olet peloissasi ja sen vuoksi etsit lohtua. 
Käsittäessäsi tämän työnnät syrjään pyyteen lohdun saa- 
miseksi ja keskityt pelosta irroittumiseen sen sijaan että 
kätkisit sen syvälle itseesi. Nyt sinä keskityt lohdun löytä- 
miseen, jumaliisi, palvontaasi, turvapaikkoihisi. 


Sinun on oltava kokonaan yksin. Tämä ei saa johtua 
traagillisesta asenteesta, ei sen vuoksi, että esiintyy jotakin 
kartettavaa. Huomaa, jos näyttelet turhamaisuuttasi, 
koettaen viehättää ihmisiä ruumiillasi, aatteillasi. Tark- 
kaa itseäsi. Kehitä itsessäsi kuvastin, joka heijastaa totuu- 
denmukaisesti sen, mitä olet nykyhetkenä, ja siten tule 
läpikotaisin tietoiseksi. Se on normaalisuuden alku, ter- 
veesti normaaliseksi tulemisen alku. Sinun ei tarvitse yrit- 
normaaliksi. Jos haluat sitä, voit sen saavuttaa; mutta et 
tähyilemällä menneisyyteen tai tulevaisuuteen, vaan nor- 
maalisen ponnistuksen, normaalisen taistelun, jokapäiväi- 
sen sovittautumisen tietä siihen pääset. Haluat pyyteitä, 
et voimaa. Älä käsittele vastakkaisuuksia vain tullaksesi 
niistä toisen tai toisen orjaksi. 


Kysymys: Te sanotte, että ennenkuin voimme olla 
irti itsetunnosta, meidän on ensin oltava täysin tietoisia. 
Eikö siis aika, ja sen vuoksi kehitys, ole kietoutunut 
jokaiseen sellaiseen tapahtumukseen? 
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KRISHNAMURTI: Sanon, että nykyhetken ymmärtä- 
miseen suuntautuvan oman halusi kautta sinä voit tulla 
siinä määrin tietoiseksi, että saatat vapautua itsetunnosta. 
Se ei ole aikaa koskeva kysymys, se ei ole kysymys kar- 
masta. Nuo ovat yleensä sellaisen mielen anteeksipyyn- 
töjä, joka siirtää tuonnemmaksi ponnistuksen. Te kohta 
sanotte: , Mitä sitten sanotte ihmisistä, jotka eivät voi 
suorittaa tätä ponnistusta?” Älä keskitä energiaasi lähim- 
mäisesi ponnistukseen, vaan keskitä se omaan ponnistuk- 
seesi. Tulemalla läpikotaisin tietoiseksi nykyhetkenä, sinä 
sovellutat mittapuusi, olosuhteesi iäisten arvojen mukaan. 

Läpikotaisesti tietoiseksi tuleminen nykyhetkenä ei vaa- 
di tekniikkaa — aika sisältyy tekniikan kehitykseen, mutta 
pyyteen syvyys itsensäkokoamiseksi nykyhetkenä on luova 
omasta Iinnokkuudestaan välttämättömän kyvyn. Aika ei 
tunkeudu siihen. Jos ymmärrät yhden asian nykyhetkenä, 
se antaa sinulle jättiläisen käsityskyvyn. Mutta sitä var- 
ten sinun täytyy olla kiinnostunut ja innostunut. 


Kysymys: Eläessäni oman lakini mukaan minua pi- 
detään egoistina ja kummallisena oliona, joka iskee kaik- 
keen ja häiritsee sopusointua. Kuitenkin, ellen elä oman 
lakini mukaan, kärsin mentaalisesti ja fyysillisesti. Kuin- 
ka meidän on toimittava jokapäiväisessä elämässä, jos 
näkökantamme ja käytöksemme ärsyttävät toisia ihmisiä, 
joita rakastamme ja joita tarvitsemme? 


KRISHNAMURTI: Teidän on selvitettävä itsellenne, 
jos se, mitä nimitätte ,,minun laikseni”, on ydinseikallista 
eikä jotakin pinnallista kummallisuutta tai oikkua. Jos 
teette jostakin omasta kuvittelustanne iäisen lain, niin tie- 
tenkin aiheutatte hämminkiä ja epäsointua ympärillenne. 
Siksipä minä sanonkin, että sinun on päästävä selville sii- 
tä, mikä on ydinseikallista. Halaja selvyyttä ydinseikalli- 
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sesta ja kaikkien kokemusten tosiarvosta ydinseikallisen 
jatkuvan valinnan tietä. Sinä käsität täysinäisyyden, ja 
koska olet täydellinen, huolehdit toisenkin vapaudesta. 


Kysymys: Teidän vpuheenne eräässä selostuksessa 
sanottiin, että onetuksenne on buddalaisuutta sellaisena 
kuin sen esittää Schopenhauer kirjassaan ,,The World as 
Will and Idea”, Tahdotteko sanoa, mitä te itse arvelette 
tästä väitteestä? 


KRISHNAMURTI: Se on sangen yksinkertainen juttu. 
En ole milloinkaan lukenut Schopenhaueria enkä tutkinut 
buddalaisia pyhiä kirjoja. Se mitä puhun teille, on omaa 
kokemustani, se ei ole kirjoista johdettua. Se on minun 
kokemustani kärsimyksestä, tuskasta, nautinnosta, kuole- 
masta ja rakkaudesta sekä niistä seikoista, jotka aiheutta- 
vat inhimillisille olennoille suurta levottomuutta ja syvää 
huolenpitoa — heidän työnsä, heidän rakkautensa, heidän 
vihansa, kaikki se, mikä joutuu luomaan ihmisen, joka on 
itse Elämä. Se ei ole johdettu buddalaisuudesta, hindulai- 
suudesta tai Schopenhauerista. Jos ymmärtäisitte minun 
näkökantani, huomaisitte, että on vähän hyötyä pyytää 
minua selittämään teille Schopenhaueria tai muita kirjoi- 
tuksia tai verrata niiden aatteita siihen, mitä minä sanon. 
Toivon, että otatte sen, mitä minä sanon, järjellänne, ette- 
kä ennakkokäsityksinenne ja oppinenne. Kerran tuli eräs 
mies viisaan luo ja lausui hänelle: ,,Minulla on hetkinen 
joutoaikaa, ole hyvä ja puhu minulle Totuudesta”. Ja vii- 
sas mies vastasi: ,, Ensiksi hallitse ruumistasi, saata mie- 
lesi puhtaaksi kuin lumi, ja lopuksi tukahduta ankarasti 
kaikki tieto”. 

Tieto on hankittua oppia, mutta viisaus on omaa ko- 
kemustanne. 

(Jatkuu.) 
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Mietteitä elämästä. 


Tunteaksesi mittaamattoman, iäisen, sinun on oltava 
sen ilmennyksen herra — ajatuksen ja tunteen valtias. - 
Yksinomaan siten olet tunteva Elämän ihanuuden ja run- 
sauden. 






Epätäydellisyys on täydellisyyden varjossa. 


Ihminen vaatii, että hänet kannettaisiin täydellisyy-. 
teen epätäydellisyyden kuilun poikki. Mutta ei kukaan voi 
häntä kantaa. 


Tee pyyteesi kaiken pyyteeksi. 


Toiminnan täytyy syntyä sisäisestä kosketuksesta To- 
tuuteen. Totuus on iäinen ja kaikkivoittava. 


Mitä sinä tahdot tietää onnesta, kun et ole vaeltanut. 
kurjuuden laaksoissa? Mitä tahdot tietää vapaudesta, kun 
et ole ääneesi huutanut orjuuttasi vastaan? Mitä sinä tah- 
dot tietää rakkaudesta, kun et ole ikävöinyt Tf 
rakkauden turmeluksesta? 


, Minä toivon tulevani luoksesi lopulta”, huudahtaa 
joka ihminen, mutta ei ole ketään, joka sanoo, ,,minä tah- 
don olla kanssasi nyt”. Ah, ihmisen murhetta. 


* Krishnamurtin muistikirjasta. 


Käsittääksesi Elämän hurmion, ratsasta innostuksen 
aalloilla, mutta ei valheenomaisesti kiihoittuneena, vaan 
rakkauden ja oikean havainnon valveuttamana. Totuus on 
kirkkaana palavasti etsivän ihmisen edessä. 


Nautinto on kyyneleitten kahlehtimaa. 
* Älä palvo eilisen kuollutta, vaan tämänpäivän elävää. 
Siunattu on hän, joka ymmärtää elämän polut. 


* Olen koetellut ihmisten hyvää ja pahaa, ja synkäksi 
kävi minun rakkauteni taivaanranta. Olen noudattanut 
ihmisten vakavaa moraalia ja moraalittomuutta, ja jul- 
miksi kävivät minun ajatukseni. Olen tavoitellut ihmisten 
hurskautta sekä jumalattomuutta, ja raskaaksi tuli minun 
elämäni taakka. 


Etsi pyyteesi salainen tarkoitus. 


Yksikin ymmärryksen teko asettaa ihmisen suuren 
näkemyksen huipulle. 


Täysinpuhjennut kukkanen kysyi auringolta: ,,Mikä on 
minun suhteeni sinuun?” 


Pysyväisesti kunnianhimoisena oleminen on yhtä vai- 
keata kuin pysyvästi ajattelevaisena oleminen. 


(Jatkuu.) 


Krishnamurtin puheita. 
Pidetty Ojaissa Kaliforniassa talvella 1932. 


III 


Ni kauan kuin et ole valveutunut nähdäksesi pyy- 
teesi alkusyyn, ei voi olla olemassa vapautta, jossa 
yksin on onni, Totuuden ymmärrys. On aivan ydinseikal- 
lista, että olet täysin tietoinen siitä, mitä ajattelet, mitä 
tunnet, sekä siitä, mikä sen aiheuttaa, koska toiminta voi 
joko karkoittaa tietämättömyyden tai kartuttaa sitä. 
Tietämättömyys on muuttuvien arvojen tavoitteluun kyt- 
kettyä pyydettä. Olet havaitseva, että niin kauan kuin 
pyyteesi, joka aikaansaa toiminnan, on alati vaihtuvien 
arvojen kahleissa, se ei ole milloinkaan hiljaa, ei milloin 
kaan levossa. Tavoitellessasi noita muuttuvia arvoja 
ymmärtämättä niitä, kartutat tietämättömyyttäsi. Va- 
laistus on olennaiseen päätynyt pyyde. Niin kauan kuin 
pyyde, joka on toiminnan alkusyy, pysytteleikse sellaisten 
arvojen kahleissa, joita ei ole ymmärretty, vallitsee tie- 
tämättömyys. Valaistus on olennaisten arvojen tajua- 
mista ja alati siinä tajuamisessa pysymistä. Niinpä 
sinun on oltava selvillä, minkä mittapuun mukaan sinä 
arvioit arvoja, ja on nähtävä, millä tavoin kiedot elämäsi 
tuohon mittapuuhun. Niin kauan kuin pyyde on usko- 
musten, vaikuttimien, ihanteiden pauloissa, vaikkapa tuo 
pyyde kohdistuisi äärimmäiseenkin, on toiminta sidottua, 
sillä silloin et ymmärrä läheisintä, johon yksin sisältyy 
ydinseikallinen. 

Nytpä on siten, että useimpien ihmisten ajattelun 
taustana ovat kuolleet traditiot. Heidän toimintansa 
aiheutuu kiteytyneestä ajattelusta. Uskomusten ehtoihin 
— ei väliä, vaikka uskomukset olisivat kuinka suurenmoi- 
sia tahansa — sidottu toiminta luo ja kartuttaa itsetun- 
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toa, joka on tietämättömyyden alku ja juuri. Otetaan 
esimerkiksi joku uskomukseen juurittuva ajatus, esimer- 
kiksi sellainen kuin usko jälleensyntymiseen. Tämän 
uskomuksen tähden ajatus on alituisesti jatkuvaisuuskä- 
sityksen muovailtavana. Tästä käsityksestä kiinnipitävä 
ihminen ei elä täysinäisesti, syvästi keskittyneenä nyky- 
hetkeen, joka karkoittaa uskomukset, kaikki aatteet. 
Toiset uskovat edistykseen, siihen, että he ajan mittaan 
kokemusta keräämällä todennäköisesti päätyvät tuohon 
ymmärryksen kukintaan, joka antaa heille Totuuden 
käsittämyksen. Niinpä siis, jos kiinnipidät tällaisesta 
uskomuksesta, et elä nykyhetkessä. Sinä vain lykkäät 
tuonnemmaksi. Nykyhetki on ajan kokonaisuus, ja se, 
mitä et ymmärrä, luo tulevaisuuden. Ajan lakkauttaa se, 
minkä ymmärrät täydellisesti. Jos ylläpidät uskomusta, 
että Elämä, Totuuden käsittämys, on saavutettavissa 
ainoastaan tajunnan toisilla tasoilla, niin on se vain ny- 
kyhetken kaihtamista. Tästä toimintasi rajallisuus, joka 
on tietämättömyyttä. Sinun on irroitettava pyyde kaikista 
uskomusten ja aatteiden aiheuttamista rajoituksista. 


Vaikuttimeen, omistusajatukseen, sinun ja minun käsi- 
tykseen, turhuuteen, nautintoon, julmuuteen pohjautuva 
toiminta on aina sitovaa. Sinun on tultava tietoiseksi, on 
tunnettava, ovatko ajatuksesi ja tunteesi itsetunnon ra- 
joittamia. Käyttäessäni sanaa ”itsetunto” tarkoitan kes- 
kustaa, jossa kaikki hyveet ja ominaisuudet ovat olemassa. 
Ne ovat vain koristeita. Ja jos haluat käsittää Totuuden, 
on kaikki näytteet ja koristeet heitettävä tiehensä. Siispä 
ota selville, onko ajattelusi jonkin ominaisuuden, hyveen, 
jonkin itseen kohdistuvan ajatuksen kutistamaa. Tämä 
ei ole vaikea tehtävä. Mutta täytyy olla halu täysinäisen 
ajattelun ymmärtämiseen ja vasta silloin voi toiminta 
olla ymmärrystä antavaa. Ymmärrys ei tule osaksesi 
uskomusten, uskontunnustusten tai ihanteiden tietä. 
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Menneisyys on muistoa, toisin sanoen, eilispäivän koke- 
muksen vajavaista ymmärtämistä. Eilispäivän ajatuk- 
set ja tunteet, silloin kun et ole niitä kokonaan käsittänyt, 
aiheuttavat vajavaisuuden muiston. Tänäpäivänä ilme- 
nee eilispäivän muisto. Tämänpäivän vajavaisuus — va- 
javaisuus on vain ymmärryksen puutetta — luo huomis- 
päivän, ja siten ilmenee muistin jatkuvaisuus, joka on 
aika. Toiminnan ollessa täydellistä tänään ei ole olemassa 
huomista. Eilispäivä vallitsee, jos eilispäivän kokemuk- 
sen ymmärtäminen ei ole ollut täydellistä. Nykyhetkenä 
ymmärtämättä jäänyt pyyde luo ajan. Huomispäivä on 
vain tämänpäivän vajavaisuutta, siispä ilmenee halu jat- 
kumiseen. Tutki jotakin kokemusta, ja ymmärrät, mitä 
minä tarkoitan. Jos rakastat jotakin, niin tuossa rakkau- 
dessa ilmenee halu omistamiseen, mutta tuossa rakkau- 
dessa on olemassa myöskin syvä tunne, joka ei ole persoo- 
nallisuudesta, se puhdas kiintymys, joka ei tunne erotuk- 
sia. Mieli luo aidan tuon rakkauden ympärille viehätty- 
myksellä, ristiriidoilla, pyyteillä ja himolla. Jos voit va- 
pautua mielen aiheuttamista jaoitteluista, tulet tuntemaan 
rakkautta, joka on todellisuuden varsinaista ydintä, joka 
ei tunne yhteyttä eikä erotustakaan ja joka on omaa ikui- 
suuttaan. 


Harkitsepas kuolemankokemusta. Kuoleman tuottama 
murhe on vain yksinäisyydentuntoa, joka on rakkauden 
kanssa ristiriidassa. Joku, jota rakastat, on kuollut, ja 
sinä olet jäänyt yksin, siitä murhe. Tuon kokemuksen 
täydellinen ymmärtäminen on rakkauden tuntemista siten, 
ettei tee mitään erotteluja. Kun sinut täyttää rakkaus, 
joka ei tunne toista vaimonasi, lapsenasi, äitinäsi, velje- 
näsi, ystävänäsi, silloin ei ole olemassa kuolemaa. Jos et 
täydellisesti ymmärrä kuolemankokemusta, niin tarraudut 
jatkumiskäsitykseen, vaadit yhtymistä häneen, jonka olet 
menettänyt. Tästä aiheutuu kuolemanjälkeisenelämän 





aate, jälleensyntymiskäsitys, itsetunnon jatkumisen vaa- 
timus. Eilispäivän muisto on olemassa vain niin kauan 
kuin toiminnan ymmärtäminen on vaillinaista. Päästäk- 
sesi kokemuksen täyteen käsittämiseen et voi pohjata 
ajatustasi uskomukseen tai yllykkeeseen, vaan on sinun 
elettävä voimaperäisesti nykyhetkessä. Mielesi täytyy 
olla joustava, valpas ja kuormaton, aatteista, uskomuksis- 
ta vapaa. Vasta sitten voit korjata talteen kokemuksen täy- 
den merkityksen nykyisyydessä. Siten tulet vapaaksi 
ajankäsityksestä. 


Siispä itsetunto on muistoa, jatkuvaisuutta. Muisto ei 
anna ymmärrystä, ja ymmärrys ei puhkea toistamisesta. 
Ymmärrystä antaa vain se, että mieli irroittuu yksilölli- 
syyden harhakuvittelusta, ja se, että elää voimaperäisesti 
nykyhetkessä, joka taas merkitsee sitä, että ymmärtää 
täydellisesti jokaisen kokemuksen. Minä toivon teidän 
käsittävän Elämän ilon, Elämän täyteyden, niin ettette 
olisi vaihtelevien murheiden, huolien, tuskien ja kaipuiden 
kaikenkaltaisen moninaisuuden orjia. 


Pyydän, älkää hyväksykö sinänsä mitään, mitä minä 
sanon, vaan tutkikaa huolellisesti, älykkäästi, ilman usko- 
musten ennakkokäsityksiä. Ymmärrystä et voita toisen 
kokemuksella. Jos harkitset sitä, mitä minä sanon, ha- 
vaitset, että tämä itsetunnon, yksilöllisyyden, egon ylen- 
täminen ei johda totuuteen, sillä yksilöllisyys on rajoi- 
tusta, se on aina vajanaista sinänsä. Kokemuksen vailli- 
naisesta ymmärtämisestä syntyy aika, joka on muistoa — 
tätä ei ole sekoitettava tosiseikkojen muistamiseen — ja 
se muisto ahdistaa sinua, kunnes täysin ymmärrät koke- 
muksen. Tämä ei merkitse sitä, että sinun on lähdettävä 
ja etsittävä kokemuksia. Et voi elää ilman kokemusta, 
koko olemassaolosi on kokemusta. Joka minuutti on risti- 
riitaa, jos olet tietoinen siitä, mutta useimmat ihmiset 


kaihtavat tätä ristiriitaa, paeten uskomuksiin, opinkappa- 
leihin, uskontunnustuksiin. 

Jumalallisuuteen, itsetietoisuuden = täydellistymiseen 
pyrkimys synnyttää tietämättömyyttä. Et voi löytää To- 
tuuden tuottamaa onnea itsekkyyden kautta. Itsekkyyttä 
et voi tehdä jumalalliseksi. Kuitenkin sitä juuri useim- 
mat ihmiset yrittävät. Itsetunnon tuho ei ole tyhjäksi- 
tulemista, vaan ikuisen Elämän käsittämystä. Itsetunto 
voi tulkita tätä iäistä Elämää vain tyhjäksitulemisen tai 
jatkuvaisuuden termeillä, koska itsekkyyden keskus voi 
olla olemassa ainoastaan vastakkaisuuksissa. 

Oman ponnistuksesi suuntautuessa täydellisesti ymmär- 
tämään jokaista elämystä, ja elämys on aina nykyisyyttä, 
tulet tajuamaan Totuuden, tuon hurmion kokonaisuuden. 
Täydesti eläminen ei ole sitä, että on jonkin uskomuksen, 
minkä tahansa, kuormittama. Uskomuksena minä pidän 
käsitykset äärimmäisestä, sillä ne ovat aina harhakuvitte- 
luja, kunnes ne ovat omalta kohdalta koettua. Ainoastaan 
sellainen mieli, joka on taipuisa ja valpas, joka on irti 
uskomuksista ja aatteista, voi tulla tajuamaan Elämän 
kirkkautta. | 


Kysymys: Eikö Totuuden etsintä tai syvä vapau- 
tuksen halu ole joskus vaikuttimena toimintaan? Te sa- 
notte, että kaikki vaikuttimet on pyyhkäistävä pois. 
Kuinka sitten voimme etsiä Totuutta tai tulla vapau- 
tetuiksi? 


KRISHNAMURTI: Minun kohdaltani ei ole ole- 
massa kysymystä iäisen etsimisestä ohimenevästä. läinen 
on ohimenevä, et voi etsiä sitä, mikä on alati siinä. Sinun 
tehtävänäsi on vain päästä selvyyteen ohimenevän tosi- 
arvosta. Ohimenevän punnitsemisella pääsee jäisen 
tajuamiseen. Teitä saattavat kiinnostaa vaatteet, omai- 
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suudet, erinäiset toiminnat ja aatteet. Jos nämä pelkäs- 
tään houkuttelevat, ilman että niitä täydellisesti ymmär- 
rätte, niin ohimenevä saa teidät valtoihinsa ja sen 
tosi merkitys on sivuuttanut teidät. Aika ei anna ym- 
märrystä eikä sitä anna vaikutin eikä uskomuskaan. 
Siitä se ymmärrys kumpuaa, että innokkaasti tutkistelet 
nykyhetkenä ajatustesi ja tunteittesi olennaista arvoa. Et 
voi halajoida vapautusta, ellet ymmärrä sitä ja sen tulet 
ymmärtämään ainoastaan, kun tajuat sen. Saatat tutkia 
minun kokemustani, mutta jos sen teet omaksesi, tulee 
siitä esteesi. Se tulee oppaaksesi, mittapuuksi, ja siten se 
ehkäisee oman arvostelusi, oman ponnistuksesi, oman 
valppautesi. Minä yritän kuvailla sinulle Totuutta, tuota 
äärimmäistä Todellisuutta, jota ei voi milloinkaan saada 
sanoilla kuvatuksi. Kuvaillessa sitä, missä ei ole vastak- 
kaisuuksia, käyttäen vastakkaisuuksien nimityksiä, se me- 
nettää kauneutensa, tuoksunsa, todellisuutensa. 

Kun ymmärtää ohimenevän, joka on jäinen, katoovat 
häipyvänluontoiset ilot ja murheet, syntymä ja kuolema. 
Ymmärrykseen tulemiseksi ei vaadita yllykkeitä, usko- 
muksia. Päinvastoin ne ehkäisevät sitä, sillä ne estävät 
mielen nykyhetkistä valppautta. 


Kysymys: Olette sanonut, että toisen palvonta on 
epänormaalisen mentaaliteetin toimintaa, mutta eikö har- 
taus ole synnynnäistä inhimilliselle sydämelle? Mikä on 
hartauden luonne ja toiminta teidän käsityksenne 
mukaan? 


KRISHNAMURTI: Palvoessasi toista luot toisen 
”minä olen” illusioonin. Kunnioituksentunne sinänsä on 
luonnollista ja oivallista, siihen ei sisälly erottelun ajatus. 
Hartaus on luonnollista, kun siihen ei sisälly toinen. 
Palvoessasi toista, ilmenee erottelu, ja siinä silloin 


esiintyvät myötämielisyys ja vastenmielisyys. Luonnot- 
tomuus on siinä, että pitää toista ylempänä olevana, toista 
alempana. Palvonta saattaa välttämättömäksi ylempänsä 
tunnustamisen. Ymmärryksen vallitessa ei ole olemassa 
ylempää eikä alempaa, koska olet kokonainen itsessäsi. 
Olet tajunnut iäisen ytimen, Elämän, ja siksi ei ”toista” 
ole ensinkään olemassa tajunnassasi. 


Tammikuun 30 p. 1932. 
(Jatkuu.) 


Krishnamurti 


on oleskellut viime talven ajan Kaliforniassa. Kuten tässä lehdessä 
on jo mainittu, on hän tämän vuoden aikana puhunut sunnuntaisin 
Ojaissa. Kesäkuun 2—8 pp. pidettiin samassa paikassa leirikokous, 
jossa hän puhui joka päivä. 

Ojain leirikokouksen jälkeen Krishnamurti kulkee luentomatkoilla 
eri puolilla maata Yhdysvalloissa. Ensiksi hän vierailee Seattlessa, 
jonne on järjestetty viikon ajan kestävät luentopäivät. Myöhemmin 
syksyllä hän matkustaa New Yorkista Intiaan. 
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Krishnamurtin puheita 


Ommenin kesäkokouksessa 1931. 
VII 


EL. ahdon osoittaa, että vaikka yksilöllisyyden, egon, täy- 
tyy hajota ja kadota, on olemassa tuon iäisen perusole- 
muksen, joka on Elämä, jatkuminen. Vaikka ruumiin, eri- 
koisten tunteiden, rajallisten ajatusten, täytyykin kulua 
loppuun, niin kuitenkin voit tajuta tuon Elämän, jossa ei 
ole jaoitusta ei ”sinun” ja ”minun” eroittelua, ja joka on 
täydellisyyttä. Yksilöllisyys on ponnistusta. Ponnistus 
luo itsetunnon. Ponnistuksen kautta tulet tietoiseksi 
itsestäsi ponnistuksen tekijänä. Ponnistuksen, valinnan, 
kamppailun kautta olet itsetajuinen, ja tuo ponnistus siir- 
tää sinulle vaikutuksen elämisestä. Vastakkaisuuksien 
välisestä taistelusta saat tunnon siitä, että olet valveilla, 
olet elävä, voimakas, ja se synnyttää yksilöllisyyden, eril- 
lisyyden harhakuvittelun. Yksilöllisyyteen minä sisällytän 
persoonallisuuden, erikoisuuden, egon, itsetunnon. Pon- 
nistus on olemassa niin kauan kuin yksilöllisyys on val- 
lalla. Te sanotte minulle: ,, Jos otat pois ponnistuksen, 
mitä on jäljellä? Poista vastakkaisuudet, ja missä minä 
olen? Ota pois itsetuntoni ja mitä vielä on olemassa? Jos 
ruumiini, jos tunteeni, jos ajatukseni katoavat, niin mitä 
on jäljellä?” Sellaiset kysymykset, jos saan siten sanoa, 
kumpuavat siitä käsityksestä, että se, mikä on luonnoltaan 
häipyvää, saattaa tulla iäiseksi. Se on, te haluatte ruu- 
miinne, sielunne, ajatuksenne iäisyyttä. 

Nytpä minä sanon, että iäisen ymmärtäminen riippuu 
haihtuvasta. Egon, minuuden on kadottava, ja tämän 
hajoamisprosessin tapahtuessa tajutaan Totuus, täysinäi- 
syys. Todellisuuteen, Totuuteen käydään tämän itsetun- 
non portin kautta. Siinä ei ole mitään ominaisuuksia, 
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vastakkaisuuksia, ja kuitenkin se on tuloksena ominai- 
suuksien ja vastakkaisuuksien ymmärtämisestä. Irroit- 
tautuessasi vastakkaisuuksista ilmenee sopusointu, ja 
tästä sopusoinnusta versoo uusi ymmärrys, joka on 
sen tietoisuuden alkua, mikä ei ole enää itsetuntoa. 
Valveutuneisuus on vapautta persoonallisesta ainek- 
sesta, jota vastoin itsetunto on persoonallisuuden täytty- 
mystä. Ymmärtäen vastakkaisuuksia ja ollen irti niistä, 
astuu voimaan tuon Elämän käsittämys. 

Elämä on mielen ja sydämen sopusointua. Ajatus, 
tahto, pyyde, mielipide, intohimo, mielenliikutus, tunne, 
myötämielisyys ja vastenmielisyys ovat vain tietoisuuden 
alkua. Sopusoinnun vallitessa mieli ei ole enää mielipi- 
teitten kahleissa, sillä mielipiteet kuuluvat itsetuntoon ja 
itsetunto kokonaisuudessaan on rajallinen. Ajatus, tahto 
ja mielikuvitus kuuluvat yksilöllisyyteen. Minä kuvailen 
äärimmäistä Totuutta, joka voidaan käsittää vain täyden 
Itsetietoisuuden tietä ja siitä itsetietoisuudesta vapautumi- 
sen tietä. Älä luule olevasi irti tahdosta, ajatuksista, mie- 
likuvista ollessasi vielä itsetunnon kahleissa. 

Mielen, vaikka se onkin persoonallisuuden aitaama, 
täytyy jatkuvasti yrittäytyä ponnistuksettomaan olotilaan 
rajoituksista vapautumisen tietä. Elämä on älykkyyttä, 
toisin sanoen se on kaiken sen yhteissumma, mikä on olen- 
naista. Mieli se juuri turmelee rakkauden, ja älykkyy- 
dellä tehden mielen täydelliseksi vapautat rakkauden. 
Koska rakkauteen itseensä ei sisälly ”sinun” ja ”minun” 
luokittelu, on se kokonainen itsessään, se ei riipu toisesta 
ilmentämisensä, kasvunsa, onnensa suhteen. Se on oma 
subjektinsa ja oma objektinsa. Se on vapaa vastenmieli- 
syydestä ja mieltymyksestä. Se rakkaus voidaan toteut- 
taa ainoastaan ymmärryksen tietä eikä tunteen tukahdut- 
tamisella. Tuon jatkuvan ymmärtämisen voimaperäisyy- 
den kautta häviää persoonallisuus. Yksin vain voiman- 
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ponnistuksella voit rajoituksista päästä etkä niiden tukah- 
duttamisella. Mitä väkevämmät tunteesi, sitä pikemmin 
katoaa itsekkyys, itsetunto kokonaan antaen sijan rak- 
kaudelle. Siihen rakkauteen ei kuulu mielenliikutukset 
eikä tunteilukaan; mielenliikutushan on myötämielisyyttä 
ja vastenmielisyyttä, tunteilu taasen aiheutuu ulkopuoli- 
sesta kiihoituksesta. Se rakkaus on täydellistä, se on 
omaa iäisyyttään. Sydämen mieltä ravitessa vallitsee so- 
pusointu. Vasta silloin koituu Elämän täysi käsittämys. 
Se Elämä on onnea. Se ei ole sitä onnea, joka on murheen 
vastakkaisuus, ei huipussaan olevaa tunteen onnellisuutta, 
vaan täysinäisyyden onnea, jossa ei ole ”sinun” ja ”mi- 
nun” jaoittelua, se on onnea, joka ravitsee itse itsensä, ja 
joka on ylempänä aikaa, syntymää ja kuolemaa. Se on 
sitä häiriintymätöntä sisäistä hiljaisuutta, joka alati 
uudistuu, Se Elämä on aitoa toimintaa, kokonaan itsetun- 
nosta irtaantunutta. 

Täyden itsetietoisuuden kautta, joka on tosi irroittau- 
tuneisuutta, yksinolon hurmiossa ihminen käsittää äärim- 
mäisen todellisuuden. Vaikka hän saattaakin siepata vä- 
lähdyksen siitä, voi se tulla pysyväksi vasta kun vallitsee 
täysi irroittuminen kaikesta itsetunnosta, kun on tapahtu- 
nut yksilöllisyyden täydellinen hajautuminen, joka on 
Elämän täyteyttä. 

Ponnistus on itsetuntoa, ja niin kauan kuin ponnistus 
esiintyy, on toiminta rajoitettua. On olemassa toimintaa, 
joka ei ole valveutunut itsetietoisuuteen ja joka on syn- 
tynyt epäolennaisesta, tietämättömyydestä. Sitten on ole- 
massa toimintaa, johon yllyttää sekä olennainen että epä- 
olennainen, sekä ymmärrys että tietämättömyys. Tämä 
toiminta on sitovaa, se on alkuna itsetuntoon. Sitten on 
aitoa toimintaa, luonnoltaan olennaista, sellaista, joka on 
kaikesta itsetunnosta, kaikesta tietämättömyydestä irti. 
Sellainen toiminta on Elämän itsensä ymmärtämistä, ja 
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siksi siinä ei ole sitovaa ominaisuutta; se on vailla 
karmaa. 

Tarkastelkaa tietämättömyydestä syntynyttä toimin- 
taa. Siinä ei ole olemassa ollenkaan tietoa vastakkai- 
suuksista ja se toiminta välittää vain epäolennaisesta. 
Tällaisen toiminnan pauloissa oleva ihminen kärsii orjuu-- 
tensa kehässä tuntematta keinoa itsensä vapauttamiseksi. 
Toisin sanoen, hän ympäröi itsensä epäolennaisella, ja 
vaikka hän kärsii tuossa tietämättömyyden ja epäolennai- 
suuksien kehässä, häneltä puuttuu halu vapautumiseensa. 

Katsotaanpas rikkautta kokoavaa ihmistä. Sitä koo- 
tessaan ihminen kärsii, hän on julma, hän etsii epäolen- 
naisten seikkojen suomia huvituksia. Alituisesti kasaten 
rikkauksia hän tarrautuu siihen oppimatta tuntemaan ra- 
han tosi arvoa, joka on kiintymättömyys siihen. Vaikka 
hän onkin rikkauden kokoamisessaan toimiva, johtaa tuo 
toiminta häntä ainoastaan tietämättömyyteen. Hän ei 
ole oppinut erottamaan olennaista epäolennaisesta. Siksi 
hänen toimintansa on tietämättömyyteen kahlehtivaa. 

Toisena esimerkkinä olkoon palvonta. Palvonta, siinä 
kun odotetaan jotakin toiselta, ainoastaan johtaa epä- 
olennaiseen, tietämättömyyteen. Luottaessa toiseen, jota 
palvonta on, turvaudutaan toiseen. Toiselta pelastuksen, 
toivon odottaminen johtaa vain tietämättömyyteen, sillä 
se on epäolennaisen tavoittelua, yhäkin sellaista elämistä, 
missä ei osata arvostella toimintaa. 

Sitten on olemassa omistuksen tunne, ei rahojen, vaan 
toisen ihmisen omistamisen halu. Siinä halussasi kärsit, ' 
olet mustasukkainen, julma, ajattelematon. Ja ellet 
ymmärrä rakkautta, joka on kiintymättömyyttä, mutta ei 
silti piittaamattomuutta, sinä vain noudatat tietämättö- 
myyteen johtavaa toimintaa ja olet yhäti epäolennaisen 
kahleissa. 

Useimmat ihmiset ovat tämän murheen valloissa ym- - 
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märtämättä sen syytä. He piirittävät itsensä epäolennai- 
sella, luovat epätodellisuuksien muurin ympärilleen ja 
kärsivät siinä häkissä. Vaikka ovatkin suuren murheen 
valloissa, he eivät vapauta itseään ja pysyttelevät alati 
ahtaassa orjuudessaan tuntematta vapautuksen hurmiota. 
Mutta sellainen toiminta ei ole itsessään sitovaa, sillä se 
on syntynyt tiedottomasta tietämättömyydestä. Toiminta 
on sitovaa vain silloin, kun vallitsee sekä tietämättömyys 
että ymmärrys, olennaisen ja epäolennaisen sekoitus. 
Itsetunnon valveutuminen on sitä, että alkaa erotella olen- 
naisen ja epäolennaisen välillä, jolloin esiintyy ponnistus, 
valinta. 

Itsetunnon herääminen on erotuksen käsittämistä 
olennaisen ja epäolennaisen välillä, tosi arvojen ja väärien 
arvojen välillä. Silloin toiminta tulee sitovaksi, mutta 
yksin sellaisen toiminnan avulla voit vapauttaa itsesi. 
Tämä ei ole niin vaikeata kuin miltä se kuulostaa. Niin 
pian kuin yrität päästä selville tosi arvoista, syntyy va- 
linnan ponnistus, joka aiheuttaa kärsimystä. Halun 
ollessa pelon ja lohdun orjuudessa, erottelun ponnistus 
synnyttää harhakuvittelun. Tämän ponnistuksen kautta 
tulet täysin itsetietoiseksi. | 

Useimmat ihmiset ovat näiden kahden valloissa: tietä- 
mättömyyteen johtavan toiminnan ja sen toiminnan, jossa 
esiintyy olennaisen ja epäolennaisen hämmennys. Toisin 
sanoen: niin kauan kuin et todella ymmärrä toimintaasi, 
ei tapahdu tietämättömyyden hajoaminen. Tullessasi tie- 
toiseksi erotuksesta olennaisen ja epäolennaisen välillä 
tunnet itsetuntoa. Ponnistuksen ja valinnan esiintyessä 
ilmenee murhe. Ja murheen täytyy olla olemassa niin 
kauan kuin ihmisen on valittava olennaisen ja epäolennai- 
sen välillä. Tarkkaa itseäsi. Havaitset, että jos sinulla 
on sellaisia pyyteitä, joita et ole ymmärtänyt, ja jos toi- 
mintasi syntyy näistä pyyteistä, niin silloin toiminta, sen- 
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sijaan, että se vapauttaisi sinut, sitoo yhä enemmän mur- 
heen pauloihin. Mutta tulemalla terävästi itsetietoiseksi, 
toisin sanoen, tutkimalla itseäsi, olemalla malttavainen, 
tarkkaavainen, alat valita, alat erotella olennaisen ja epä- 
olennaisen välillä. Valinta on Totuuden jatkuvaa löytä- 
mistä. Tosi erottamiskyky takaa vapauden, jäisen käsit- 
tämyksen hurmion, joka alati uudistaa itseään. Onni on 
olennaisessa asustamista. 

Totuus on omaa iäisyyttään. Siinä ei ole jaoitusta, ei 
vastakkaisuuksia, vaikka se onkin kaikkien vastakkai- 
suuksien hedelmä. $Se täysinäisyys, joka on ajan tuolla 
puolen, on olemassa koko ajan ja kaikessa. Se Todelli- 
suus voidaan havaita ainoastaan yksilöllisyyden kautta, 
vaikkakin yksilöllisyyden täytyy hajota. Koko toiminnan 
täytyy johtaa tähän äärimmäiseen Todellisuuteen, koska 
tämän täysinäisyyden puuttuessa vallitsee murhe. Itse- 
tunnosta syntynyt toiminta on rajoitus, se on sitovaa, ja 
sen vuoksi se ei johda onneen, se on loputonta ponnis- 
tusta. Tulet olemaan kuin orava, joka kiertää ja kiertää 
häkkiään. Ennenkuin voit tajuta sen aidon toiminnan, 
joka on Elämää itseään, täytyy toiminnan kokonaisuudes- 
saan olla irti itsetunnosta. Tullaksesi tietoiseksi tuosta 
aidosta toiminnasta, joka on omavireistä, sinun on pääs- 
tävä selville, ovatko tekosi tietämättömyyden orjuudessa, 
tai ovatko ne kietoutuneet olennaisen ja epäolennaisen 
väliin. 

(Jatkuu.) 
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Intuitio ja yksilöllisyys. 


ärkeilemällä luulet omaavasi intuition, välittömän ta- 
J juamisen. Siten et voi saavuttaa intuitiota. Järki pe- 
rustuu pääasiallisesti itsen keskukseen, joten se ei va- 
pauta ajatusta; vaan pikemminkin vahvistaa tuota itse- 
tietoisuutta. Se johtaa loogillisiin harhakuvitteluihin, 
koska tuo itsen keskus on syntynyt ohimenevän väärien 
arvojen havaitsemisesta. Intuitio on alituisesti ihmi- 
sessä, ja se voidaan tajuta täydellisesti, kun itsen keskus 
on kokonaan hajoitettu. Silloin itsen vahvistumisen, ja 
siis intuition verhoutumisen asemesta järki tulee intuition 
työvälineeksi. Intuitiota ei saavuteta järjellä, vaan va- 
pautumalla rajoituksen syystä. 


Jos tunnette vetoa johonkin aatteeseen, jos se on tyy- 
dyttävä, lohduttava, niin hyväksytte sen ja nimitätte sitä 
intuitioksi. Otetaan jälleensyntymiskäsitys. Kuulette 
siitä, ja koska se tehoaa teihin, tarraudutte siihen ja luu- 
lette sen olevan intuitiota. Niinpä tuo seikka tulee teille 
todellisuudeksi ja perustatte toimintanne ja koko elä- 
männe siihen. Minun kohdaltani ei tämä mieltä tyydyt- 
tävä vetoumus ole intuitiota. Se on vain mieltymystä. Se 
on itsen keskustan pitkittämistä ajan avulla, useampine 
tilaisuuksineen, syvempine laajentumisineen. Tämä ,,in- 
tuitio” on persoonallista, miellyttävää, ja te tavoittelette 
sitä nimittäen sitä luonnon laiksi taikka jumalalliseksi 
suunnitelmaksi. Pyydän, älkää tulkitko tämän merkitse- 
vän sitä, että minä olen jälleensyntymiskäsityksen puo- 
lesta taikka sitä vastaan. Minä puhun Totuudesta, joka 
on ajatonta. 

Niinpä siis tämän niinsanotun intuition kautta te 
jaatte elämän tähän maailmaan ja toiseen maailmaan, 
yleismaailmalliseen tajuntaan ja yksilölliseen tajuntaan 
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perustaen järkeilynne tuohon oletettuun todellisuuteen. 
Intuitiolla ei ole mitään tekemistä, olkoon se mitä hy- 
vänsä, erikoisen kanssa, ja sitä ei voida rajoittaa yksilön 
hyödyksi. Itsetunnosta vapautumisen tapahtuessa kehi- 
tätte tosi järkeä, joka silloin tulee intuition käyttöväli- 
neeksi. Silloin ei järki enää ehkäise intuitiota. Järki on 


olemassa vain ilmentääkseen intuitiota eikä sen tajua- ; 


mista varten. 


Rakkaudella ei ole yllykettä. Vaikkakin luontaisesti 


vaikuttimen tulos, ei rakkaudesta syntyneellä toiminnalla 
ole vaikutinta. Mutta kun tuo rakkaus on yksilöllisyyden 
supistamaa, silloin on yllyke tähdellinen houkutellakseen 
itsetuntoa ponnistukseen totuutta kohti, joka seikka tulee 
vain yksilöllisyyden kunniaksi. 

Niin kauan kuin yksilöllisyyden keskus on olemassa, 
luotte yleismaailmallisen tajunnan, joka on vain tuon kes- 
kuksen itsensä jaoitusta. Itsetunto luo kaksinaisuuden, 
ja niin teillä on kosmillinen ja yksilöllinen tajunta, mo- 
lempien ollessa vääriä käsityksiä, jotka versovat yksilöl- 
lisyyden rajoituksen sisältä. Tästä saman keskuksen 
kahden eri osan alituinen sota. Persoonallinen osa kysyy 
universaaliselta osalta, miksi loit kurjuutta, vääryyttä, 
kärsimystä? Tästä seuraa loputon aprikoiminen, mistä, 
miten ja minne, joihin kysymyksiin ei voida milloinkaan 


vastata, koska ne lähtevät väärästä järkeilystä. Vasta 


kun itsen keskus on hajoitettu, vallitsee rauha ja ymmär- 


ryksen jumaluus. Tietämättömyys on vallalla niin kauan 


kuin esiintyy yksilöllisyys, ja tietämättömyydestä syntyy 


"o 


sekasorto. Siispä älä kysy miksi, vaan vapauta itsesi 


itsetunnosta ja tulet tietoon. 
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I. 


ämän leirikokouksen aikana minä tahdon, mikäli voin, 

antaa teille Totuuden käsittämyksen, Totuuden, jonka 
tunnossa minä olen mitä suurimmassa määrin. Minä ha- 
luaisin, että te omistaisitte niiden sanojen merkityksen 
joita minun on käytettävä, tunteaksenne niiden takana ole- 
van mittaamattoman Elämän. 

Joutuessasi sisäisten pulmien eteen on sinun niitä poh- 
dittava, ja syvästi miettiessäsi niitä, on tunneluontosi liik- 
keellä. Tuon tunteen väkevyydestä johtuu oikea ratkaisu. 
Tuntiessasi, miten olisi toimittava, täytyy ajatuksen täy- 
dellistyä tunneluontoisessa valppaudessa. Siinä valveutu- 
neisuudessa ei ilmene persoonallinen vastustus, ei persoo- 
nallinen myötämielisyys tai vastenmielisyys. | 

Nytpä, jos saanen ehdottaa, näiden päivien aikana tul- 
kaa tarkkaaviksi, valppailksi, ja siten pääskää selvyyteen 
siitä, oletteko kokonaan yksin, oletteko yksilö, vai oletteko 
pelkästään ikollektiivisten ja individualististen kaipuiden 
kynsissä oleva kone. Teidän on saatava selville omalta 
kohdaltanne, ajatteletteko kokonaan itseksenne. Tätä ei 
voi kukaan tehdä puolestanne. Täydellistääksenne ajatuk- 
sen tunneluontoisessa valppaudessa on tähdellistä olla 
yksin, ja minä arvelen, että leiripaikoilla teillä on sellainen 
tilaisuus, tilaisuus itsekeskitykseen. Minä en käytä tuota 
sanaa itsetunnossa olemisen ahtaassa merkityksessä, vaan 
merkitsemään (olotilaa, jossa on kerkeän tarkkaavainen, 
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niin että on selvillä, ovatko tunteet ja ajatukset kollektiivi- 
sen tahdon tai omien erikoisten halujen vastavaikutuksia. 
Siinä tarkkaavaisuudessa ajatus täyttää itsensä tunneluon- 
toisessa valppaudessa. Tätä on intuitio. 

Minä haluaisin tehdä selväksi, että kun on kysymys 
Elämän ytimen käsittämisestä, ei mieli saata olla pyyteestä 
aiheutuneen aatteen orjuudessa. Jos etsitte tuota Todelli- 
suutta, tuota Elämän ydintä, jossa koko yksilöllisyyden- 
* tunto on kokonaan lakannut, ette silloin saata matkia ke- 
tään, ette nojautua oppiin, ettekä voi seurata jotakin jär- 
jestelmää. Ette voi sokeasti hyväksyä sitä, mitä minä 
sanon. Teidän on ajateltava sitä ja nähtävä sen peruste. 

Nytpä Totuus, tuo Elämä, jolla ei ole alkua eikä loppua- 
kaan, on koko ajan ihmisessä. Ihminen ei voi olla olemassa 
ilman sitä, mutta hän on luonut halujen kautta ne monet 
kerrostumat, joita hän nimittää yksilöllisyydeksi. Tuon 
Elämän tosi ytimen hän voi tajuta vain siten, että hän tun- 
keutuu kaikkien noiden yksilöllisyyden, itsetunnon kerrok- 
sien lävitse, jotka ovat harhakuvitteluja, vaikka ne saatta- 
vatkin olla tosiasioita. Ajatus, joka on individualistinen, 
persoonallinen, egoistinen, on tosiseikka, mutta se on har- 
hakuvittelu siinä merkityksessä, että sen on aikaansaanut 
persoonallinen pyyteesi. Kun kaikki halu kaikkeen on 
lakannut, tähän myös sisältyen käsittämykseen pääsemisen 
kaipuu, silloin ilmenee tuo hiljaisuus, tuo Elämän keskitys. 
Silloinpa etsintä ei ole minkään puolesta, se on alituista 
läpitunkeutumista, järkkymätöntä valppautta, jatkuvasti 
erottelevan mielen välitöntä havaitsemista. Siispä ei ole 
enää olemassa loppua, päätekohtaa, jossa mieli voisi on- 
nellisena viihtyä. Ei ole olemassa alkua eikä loppua Elä- 
mälle, koska tunkeutumalla sen illusioonin läpi, jota nimi- 
tätte yksilöllisyydeksi ja joka on vain halun monia kerros- 
tumia, tullaan siihen, missä ilmenee äärettömän välitön 
näkeminen. Ja puhkaistessa niitä kerrostumia ei ole 


mahdollista matkia ketään, ei noudattaa mitään järjestel- 
mää, ei mietiskellä erikoista aatetta, taikka pitää edessään 
lopullista päämäärä. Jos sanotte minulle, että minä olen ' 
kehoittanut teitä kolmen viimeisen vuoden aikana asetta- 
maan itsellenne päämäärän ja seuraamaan sitä, niin minä 
sanon, että olen käyttänyt sanaa päämäärä ilmaistakseni 
ajatukseni, mutta en merkitsemään jotakin loppukohtaa. 


Slispä tunkeutuaksenne halun kerrostumien lävitse, 
teidän on oltava irti kollektiivisesta tahdosta. Te olette 
muodostuneet kansallisista, yhteiskunnallisista, perhettä ja 
henkilöä koskevista tahdoista ja perinteistä, ja ettekä 
saata kaikkine näine ennakkokäsityksinenne arvostella, 
mitä te itse ajattelette. Teihin ovat alituisesti vaikuttaneet 
nuo kaikki seikat, ja teidän on oltava kokonaan vapaa niis- 
tä, jos mieli tajuta Elämän täyteys, sillä voitte löytää 
Totuuden siunauksen vain yksinolon tietä. Pyydän, ym- 
märtäkää, missä merkityksessä käytän sanaa vapaa. En 
tarkoita murtautumista pois jostakin. Se ei vapauta teitä. 
Eikä sitä tee jonkun aatteen voittaminenkaan. Minkä voi- 
tat, se aina voittaa sinut. Jos olet voittanut aatteen, tulet 
sen aatteen orjaksi, et ole vapaa siitä, et ole kulkenut sen 
lävitse, et ole puhkaissut sitä. Vapaus on Elämän täysi- 
näistä keskitystä, ei aatteiden keskitystä, vaan energian 
keskitystä, energian, josta kaikki itsetunnon vaikuttama 
rapautuminen on kaikonnut tiehensä. Ollaksesi vapaa, 
sinun on tultava täysin itsetietoiseksi, itsetietoisuuden lie- 
kin kautta, yksinolon väkevyyden tietä päädyt sen Elämän 
käsittämykseen, joka ei ole sisään- eikä poissulkevaisuutta, 
ja josta on poissa yhteyden ja erillisyydenkin käsitys, ja 
jossa ei ilmene erottelua ja sen vuoksi ei myöskään vastus- 
tusta. Se Elämä on ikuisuutta, ikuisuutta, joka ei ole loput- 
tomasti suorana viivana ojentautuva piste. läisyys ei ole 
autioitten korkeuksien loputonta kiipeämistä, jollaisten 
saavuttaminen tuo tullessaan vain tuhkaa tuhkan päälle. 





Täisyys on täydellisessä sopusoinnussa oleva mieli ja sydän, 
ajatus, joka on täydellistynyt tunneluontoisessa valp- 
paudessa, se on kaiken pyyteen ehdotonta lakkaamista. 

Te saatatte älyllisesti ymmärtää sen, mitä minä puhun, 
mutta teidän on täytettävä se toiminnassa. Tämä elämi- 
nen, tämä alituinen oikaistuminen, on mietiskelyä, eikä sitä 
ole sulkeutumisenne huoneeseen tavoitellaksenne aatteita, 
jotka ovat pelkästään typistyksiä. Mieli, jonka sellainen 
keskittyminen on typistänyt, on kuollut, kuten useimman 
mieli on. Jos vain tarkkaatte itseänne, niin havaitsette 
teille tapahtuvan juuri siten. Te tavoittelette aatteita ja 
niin muovailette elämäänne niiden mukaan. Elämä on 
mielen valppautta, tarkkaavaisuutta, vapautta kaikista 
ennakkokäsityksistä, ihanteista ja kaipuista. 

Käsittääksenne sen, mikä on iäistä, teidän on kuljettava 
yksilöllisyyden ihmeen kautta, joka ei ole individualismia. 
Sanan tavallisen merkityksen mukaan individualismi mer- 
kitsee sitä, että tekee kaiken itseään varten, on itsekäs, 
eeotistinen, itsekeskeinen. Minä en ollenkaan tarkoita 
tätä. Minä tarkoitan, että teidän on tultava kokonaan 
omaksi yksilöksenne, teidän on tultava täydellisesti vas- 
tuunalaisiksi ajatuksistanne, tunteistanne ja toiminnois- 
tanne ja on tunnettava niiden syyt. Te tulette valppaiksi 
viisaasti selviytymällä halun asettamista esteistä, kaikista 
vastavaikutuksista. 

Minä haluan teidän näkevän, että mittaamattoman, 
Elämän hurman, käsittämistä varten teidän on tultava 
täysin edesvastuullisiksi, ja että mielen ja sydämen on 
käytävä itsetietoisuuden väkevän liekin lävitse. Sanon, että 
kulku itsetietoisuuden liekin lävitse, paljastaa viisauden 
Ilon. Ei erkanemalla yksilöllisyydestä, vaan yksilöllisyy- 
den lävitse käymällä päädyt täysinäisyyden käsittämyk- 
seen, 

Tämä Elämän keskitys voidaan tuntea vain yksinäi- 


syyden riemun tietä. En tarkoita yksinäisyydellä vetäyty- 
mistä pois jokapäiväisestä elämästä, menemistä luostariin, 
metsiin tai leiripaikkoihin. Mutta yksinäisyyden riemu on 
tuon sisäisen yksinolon, tuon tyhjyyden kohtaamista, joka 
on jokaisen kohdalla maailmassa ja jota hän yrittää salata, 
jota hän koettaa paeta. Uhmaa tuota yksinäisyyttä, ja 
keksiessäsi syyn siihen sekä vapautuessasi tuosta syystä, 
käsität keskityksen äärettömyyden. Yksinäisyyttä pake- 
nemalla et milloinkaan tule tuntemaan Elämän rajatto- 
muutta; petät vain itseäsi, kun kätket yksinäisyyden- 
tuntosi, kun peität sen antautuen houkutuksiin, kiihoituk- 
siin. Siispä, tuon yksinäisyyden tunnustamisessa, sen köy- 
hyyden vastaanottamisessa ja sen ehdottomassa tuhossa, 
vapautat mielen ,,sinun” ja ,,minun” käsityksestä, poistat 
puutteen syyn. Tunkeutuminen noiden halun monien ker- 
roksien lävitse, jotka ovat tuon tyhjyyden, tuon yksinäi- 
syyden, tuon tuskaisen autiudentunnon syynä, saattaa iäi- 
sen Elämän käsittämyksen ilmenemään. 

Mennäkseni takaisin siihen, mistä lähdin, sanon, ettet. 
voi käsittää Totuutta mitään polkua kulkien, et minkään 
- järjestelmän avulla, et minkään opin tai opettajan avulla, 
vaan ainoastaan itsetietoisuuden liekin kautta kulkien. 
Tämä on eräs seikka, josta haluan puhua tämän leiriko- 
kouksen aikana. Jos voit käsittää, ei pelkästään älyllisesti, 
vaan tunnetäydesti, että iäisyyden kokonaisuus on sinussa 
itsessäsi, että itsesi kautta yksinomaan voit sen löytää, 
etkä toisen avulla, niin silloin tuo väkevä tunne täydentää 
ajatuksesi. Silloin olet itsesi herra, ja sen vuoksi vapaa 
itsestäsi. Silloin ei ole olemassa sinua itseäsi eikä toista, 
vaan vallitsee täysinäisyys, arvostelukyvyn syvä terävyys, 
kaikista ideoista irtioleminen. 

Sinä tahdot käsittää Totuuden jonkun määrätyn väli- . 
kappaleen, jonkin ihmeen, jonkin opastajan avulla. Sinä 
haluat päästä siihen vuodattamatta kyyneliä. Sinä haluat, 





että Totuus tehtäisiin sellaiseksi, mitä sinä nimität käytän- 
nölliseksi, niin että voit seurata sitä. Halutessasi välttää 
taistelua, välttää murhetta, luot itsellesi järjestelmän. 
Saatat hyljätä toisen antaman järjestelmän — monet ajat- 
televat ihmiset ovat menetelleet siten — mutta sinä luot 
oman järjestelmäsi, joka on sitä hienompi mitä vaikeam- 
paa on olla siitä vapaa. 

Mitä sinulle tapahtuu seuratessasi jotakin? Sinä stan- 
dardisoidut, tulet monien koneitten kaltaiseksi, sinä pelkäs- 
tään mukaudut. Siten sinun ei tarvitse ajatella ollenkaan, 
sinun ei tarvitse käydä kamppailun tietä, sen sijaan sinä 
omaksut ajatuksen, jonka toiset ovat ajatelleet, jota ovat 
eläneet, jonka kanssa ovat kamppailleet, jonka puolesta 
ovat antaneet elämänsä sitä ymmärtääkseen, ja sinä muo- 
vailet elämääsi tuon kaavan mukaan. Mutta jos todella 
ymmärrät tämän, niin sinä havaitset, ettei sinua varten 
voi enää olla mittapuuta tai järjestelmää noudatettavak- 
sesi, ei ulkopuolista eikä omaasi, ja että ykseyden etsimi- 
nen, johon te kaikki olette antautuneet, on vain todistus 
siitä, että vältät taistelua yhdenmukaisuudessa. Te 
haluatte olla yhdistyneinä Jumalaan, Totuuteen, Elämään, 
ja siinä yhteydessä, joka on vain yhdenmukaisuutta, toi- 
votte kaiken kilvoittelun ja murheen lakkaavan. Sanotte, 
Totuus on oikeus, Totuus on Elämä, Jumala on kaikkival- 
tias tai kaikkitietävä, ja te muovaatte elämänne tuohon 
käsitykseen. Tuo käsitys aitaa koko toimintanne, kaikki 
ajatuksenne ovat suunnatut tuota käsitystä kohti. Te mu- 
kaudutte kaavaan, ja elämänne on vain standardisoitua 
tyhjyyttä. $Se juuri tapahtuu niille ihmisille, jotka etsivät 
päätekohtaa, loppua, jotka toivovat tajuntansa laajentu- 
mista ja odottavat saavansa toiselta opastusta. Koneen 
osien ollessa täysin kunnossa, ei synny hankausta, kone 
käy mitä tasaisimmin, ja sitä juuri te yritätte tehdä Elä- 
män suhteen. Kaikesta taistelusta irti oleminen ei ole mu- 


kautumista, vaan on se olemista irti kaikista pyyteistä, 
yksilöllisyyden syystä. Te koetatte etsiä vapautta standar-' 
disation tietä, ettekä yksinolon riemun tietä. 


Etsiessänne mestaria, gurua, pelastajaa tai opettajaa, 
toivotte pääsevänne välikappaleeksi hänen kädessään. 
Olette kovin ylpeitä, jos luulette tulleenne työkaluksi kor- 
keimmalle kehittyneen ihmisen käsissä, ja silloin te arve- 
lette onnistuneenne. Te onnistutte hitaassa kuolemisessa, 
joka on yhdenmukaisuutta. Te onnistutte tehdessänne 
itsenne ei-miksikään, mutta tuo ei-mitään on tyhjyyttä, 
puutetta, eikä Elämään kuuluvan ei-mitään runsasta 
uusiutumista. Järjestelmän noudattaminen, halu tulla 
joksikin, pyrkimys toisen avulla tajuntansa laajentamiseen 
— kaikki nämä seikat saattavat mielenne jonkun idean 
orjaksi. Sitä vastoin, alati eläväisen Totuuden ymmärtä- 
mistä varten täytyy mielen olla äärettömän taipuisa, erin- 
omaisen hienostunut, herkistynyt, ja senvuoksi aatteista 
vapaa. 


Ymmärrätte, mitä minä olen koettanut ilmaista, jos 
todella harkitsette sitä, ettekä pelkästään älyllisesti, vaan 
siten, että ajatuksenne myötä on tunnetäysi valppaus. 
Valppautta ei voi systemoida, ei voi muodostaa ryhmää 
sen ympärille. Minulle kerrottiin eräänä päivänä, että on 
Ihmisiä, jotka ovat perustaneet seuran, johon kuuluvat 
eivät usko mihinkään! Siispä älkää muodostako niiden 
seuraa, jotka eivät ole seuraajia. 


Minä toivon teidän huomaavan, miksi minä uurastan 
sen kohdan selvittämiseksi, ettei seurattaisi, ettei omaksut- 
taisi välittäjiä, ettei pyrittäisi egon laajentamiseen, ja 
muuhun sen kaltaiseen. Vaikka saattanettekin tuntea, että 
egonne on jotakin suurta, kaikkisisältävää, tulette havait- 
semaan sen harhakuvitteluksi. Se on tyhjyys, se on pian 
särkyvä kupla. 





Kun olette todella nähneet, ettei järjestelmä eikä toi- 
seen luottaminen voi kirvoittaa teitä omasta kamppailus- 
tanne, voi vapauttaa mieltä itsetunnosta, joka on halujen 
moninkertaistuma, niin silloin käsitätte, että ymmärtä- 
mistä varten täytyy omata äärettömän taipuisa mieli. 
Tämä mielen ja sydämen taipuisuus on tosi älykkyyttä. Se 
ei ole sitä älykkyyttä, joka tulee paljosta oppimisesta, pal- 
josta tiedosta, vaan on se sen mielen älykkyyttä, joka ali- 
tuisesti pääsee irti omista toiminnoistaan, mielen, joka, 
eläen täydesti nykyhetkessä, ei luo muistoa, mielen, joka 
omalla toiminnallaan ei luo sitä vastustusta, mikä tuhoaa 
nykyhetken keskityksen. 


Kuten olen sanonut, on tarpeen älykkyys Totuuden 
käsittämistä varten, ja useimmat ihmiset karttavat älyk- 
käänä olemista, syystä, että se vaatii toimintaa. Älykäs 
ollaksesi on sinun oltava irti seurapiirien, luokkatietoisuu- 
den, itsekkyyden vaatimuksista. Ihmiset, jotka ovat tässä 
suhteessa intomielisiä, voivat olla älykkäitä ; intelligensi ei 
ole yksin neron jumalallinen lahja. Se on todella sangen 
yksinkertaista, niin yksinkertaista, että se karttaa sinua. 
Taikka pikemminkin, se on niin herkänhienoa, että sinä 
kartat sitä, sillä sinä haluat jotakin konkreettista siihen 
tarttuaksesi. Mikä tekee ihmisen hitaaksi, tylsäksi ja lais- 
kaksi? Sovittautumisen, taipuisuuden puute. Hän on 
oman erityisen aatteensa orja, joka aate on hän itse. Sitä 
vastoin, jos hän on aina tarkkaavainen, virkeä, kulkien tie- 
tään ilman kiinteätä tarkoitusperää, vailla konkreettista 
käsitystä saavutettavana olevasta, silloin se ihminen on 
intelligentti. Se, mikä on notkeaa, on ääretöntä, se, mikä 
taipuu, ei saata milloinkaan murtua. Tämä älykkyys on 
sitä, että erottaa korkeimman arvon, ja eikä kukaan muu 
voi antaa sitä sinulle. On turhaa lähteä pyhäkköihin, 
temppeleihin, palvomaan toisen jalkojen juuressa. "Te 
koette kaikki nuo seikat löytääksenne vain turhaa mur- 


hetta, tuskaista tyhjyyttä, joka ei milloinkaan suo teille 
tuota Elämän korkeinta, elävää hurmiota. | 

Siispä ihminen, joka on oman typeryytensä vallassa, 
typeryyden, joka on loppumattoman taipuisuuden puu- 
tetta, ihminen, joka on aatteen orjuudessa, se ihminen ei 
milloinkaan saata ymmärtää Totuutta, sillä hän tulee toi- 
sen orjaksi, hän on itsensä luoman alituisen rajoituksen 
tilassa. Puheissani tahdon osoittaa, kuinka aatteet, pyy- 
teen tietä, tulevat mielen orjuudeksi, suunnaten mielen tur- 
haan tuhkaan. Et milloinkaan ymmärrä ääretöntä Elä- 
mää koettaessasi tulla joksikin, sillä se jokin on ulkopuo- 
lellasi, ja siis se ei ole todellinen. Totuus on itsessäsi, ja 
sinä saatat saavuttaa sen ainoastaan oman tunneluontoisen 
valppautesi, oman toimintasi voimaperäisyyden, oman 
äärimmäisen yksinolosi tietä sekä ymmärryksen täyteyden 
vallitessa. 

Kesäkuun 2 »., 1932. 


IL. 


K hhvimen leirikokouksen aikana yritän tehdä yleisseikat 
täysin selviksi, ja ymmärrettyänne nämä yleisseikat, 
voitte muuttaa ne käytännöksi itsessänne. Tulette huomaa- 
maan tämän keinon paljon auttavammaksi, paljon todelli- 
semmaksi, kuin jos minä esittäisin teille yksityiskohdittain, 
miten on elettävä. 

Muisto on epätäydellisen toiminnan seurausta, se mer- 
kitsee sitä, että jos et elä täydesti nykyhetkessä, et elä kes- 
kitetysti, kokonaisesti, niin esiintyy muisto vastustuksena, 
tapahtuu taaksepäin katseleminen, tulevaisuuden ajattele- 
minen. Siten mieli luo järjestelmän itseään varten, järjes- 
telmän, jota se koko ajan yrittää noudattaa, ja siten se. 
menettää valppaan keskityksen, vapauttavan tarkkaavai- 
suuden. 

Totuuden käsittämystä ei voida etsiä kehityksen tietä, 
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ei edistymiskäsityksestä kiinni pitäen. Jos esiintyy halu 
saamiseen, ponnistuksesi menee hukkaan, menestyt vain 
hankkimisessa, mikä on vain himoa. Ainoastaan tunkeu- 
tumalla itsetunnon kerrostumien lävitse, halun kerrostu- 
mien lävitse, voit päätyä tuohon Elämän täyteyteen, tuo- 
hon Totuuden siunaukseen. 


Kysymys: Te tunnutte puhuvan meille intuitiosta 
Elämän kanssa yhtämerkitsevänä. Me yleensä pidämme 
intuitiota tosiseikan, totuuden käsittämyksenä ilman jär- 
keilemisen vaihetta — jonakin, jonka me tunnemme itses- 
sämme olevan totta. Tarkoitatteko, että tämä on pelkkää 
persoonallista intuitiota, eikä Elämän itsensä intuitiota? 


KRISHNAMURTI: Mitä te nimitätte intuitioksi kos- 
kee esimerkiksi -jälleensyntymisenaatetta. Intuitivisesti 
te tunnette, että siten täytyy olla, että elämä elämän jäl- 
keen tulette takaisin keräämään yhä enemmän kokemuk- 
sia, enemmän ymmärrystä, enemmän viisautta, kunnes 
päädytte Elämän itsensä täydellisyyteen. Olette kuulleet 
tai lukeneet tästä aatteesta, ja koska se vetoaa teihin, 
sanotte sen olevan intuition äänen. Tämä ei ole intuitiota. 
Jos pohdiskelette sitä, huomaatte, että se on vain teidän 
oman pitkittyvän olemassaolonne aiheuttamaa persoonal- 
lista tyydytystä. Teille tuottaa onnea ajatteleminen, että 
elätte jälleen seuraavassa elämässä. Se mairittelee teitä, 
se antaa ratkaisun, mukavan tuonnemmaksi lykkäämisen 
mahdollisuuden, ja sen vuoksi te hyväksytte sen. Minä en 
välitä siitä seikasta, onko jälleensyntyminen tosiasia tai 
ei ole, minulle se ei ole merkityksellistä. Persoonallinen 
tyydytys, jota te nimitätte intuitioksi, ei ole ollenkaan 
intuitiota. Intuitio, tuo silmänräpäyksellinen havaitsemi- 
nen, ei konsanaan ole persoonallista. Tunteakseen Elämän 
tosi ytimen, täytyy mielen olla vapautunut kaikista haluista 
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ja senvuoksi koko persoonallisuudesta, egosta, yksilöllisyy- 
destä. Tämä läpitunkeminen, tämä ylimmän arvon sil- 


mänräpäyksellinen ymmärtäminen on intuitiota, jota ei 


pidä sekoittaa persoonalliseen mielijohteeseen. 


Intuitio on syvää, tunneluontoista valppautta, jossa 
ajatus täydellistää itsensä. Siispä, jos kuoritte pyyteen 
muodostaman kerroksen kerroksen perästä, jos tunkeu- 
dutte yksilöllisyyden lävitse — mikä ei ole tuloksen jouta- 
vaa saavuttamista, vaan tunnetäyteisen ajatuksen jatku- 
vaa läpitunkeutumista — niin silloin saatatte tulla siihen, 
mitä voinee nimittää intuitioksi, joka siis ei ole teitä miel- 
lyttävän aatteen pelkkää hyväksymistä. Mitä teetkään, 
kun jokin kysymys syvästi huolestuttaa sinua? Et kysy 
neuvoa toisilta ihmisiltä, et leikittele aatteilla. Pohdiske- 
let pulmaasi, kunnes vihdoin ajatuksesi on täydellinen tun- 
teessa, ja tästä löydät ratkaisusi. Se päätös ei ole tahtoa. 
Tahto on persoonallista. Kun himo yllyttää mieltä saavut- 
taakseen, silloin ilmenee tahto. Tahto on vain vastus- 
tusta aiheuttavaa egon tietoista tuntemista. Intuitiossa ei 
ilmene vastustus eikä tahto, vaan on olemassa tuo taito sil- 
mänräpäykselliseen havaitsemiseen — se on viisaus. 

Intuitio on tietoinen siinä, missä kaikki jaoittelu on 
lakannut, ja senvuoksi kaikki vastustus. Silmänräpäyksel- 
linen ymmärtäminen, joka on viisautta, esiintyy, kun mieli 
alkaa heittää pois itsetunnon, yksilöllisyyden, kerrostu- 
mia toisensa jälkeen, On olemassa Elämä ja on olemassa 
itsetunnon illusioni. Kun olet illusionin lävitse tunkeutu- 
nut, ilmenee tuon Elämän eläminen. Siinä elämisessä ei 
ole olemassa enää jatkuvaa ponnistusta, saavutusta, edis- 
tystä. Toivon, että te koettelisitte tätä ja havaitsisitte, 
"miten se käy päinsä teidän kohdaltanne. Mutta toteut- 
taaksenne sen teidän on kokonaan muututtava, teidän on 
oltava ehdottomasti itseksenne, täytenäisiä itsessänne. 
Täisen Elämän ymmärtäminen ei ole älyllinen urotyö tai 
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jokin temppu, jonka voitte oppia toiselta tai minulta. 
Vasta alkaessanne heittää yltänne pyyteen monia kerrok- 
sia ilmenee viisauden riemu. 


Kysymys: Puhutte tunneluontoisesta valppaudesta. 
Sanotte myöskin, että ajatus ja rakkaus ovat yhtä, ja että 
te itse ette tiedä, ajatteletteko rakastaessanne taikka 
rakastatteko ajatellessanne. Miksi siis teette erotuksen 
tunneluontoisen valppauden ja mentaalisen valppauden 
välillä ? 


KRISHNAMURTI: Te ajattelette ottamatta lukuun 
tunnetta ; ette ajattele tunteen myötä ollessa. Vastavaiku- 
tus saa teidät ajattelemaan, mutta ette rohkene ajatella 
täydellisesti tunneluontoisessa valppaudessa, sillä jos sen 
tekisitte, voisitte tulla pakoitetuksi menettämään kaikki 
teitä kiinnipitävät siteet. Teidän on tultava ehdottomasti 
yksinkertaisiksi, älykkäiksi. 

Kun olette todella irti siitä, että teette eron ajatuksen 
ja tunteen välillä, ja pidätte niitä erillisinä toimintoina, 
niin silloin ei ilmene mentaalinen eikä tunneluontoinen- 
kaan valppaus, vaan vallitsee täydellinen valveutuneisuus, 
jossa mieli ja sydän ovat sulaneet yhdeksi. Valppaudessa 
kaikki erottelut ovat lakanneet. Persoonallinen erottelu 
toiminnassa voi hälvetä ainoastaan siten, että ajatus täy- 
dentää itsensä tunneluontoisessa valppaudessa; toisin 
sanoen, mielen ja sydämen täydellisen sopusoinnun kautta. 


Kysymys: On huomattavissa, että teidän sananne 
tulevat pian jokapäiväisen käytöksemme ehdottomiksi sää- 
döksiksi. Te itse ette sitä halua. Sanotte, ettei teillä ole 
seuraajia, ei oppilaita, mutta eikö tämä kiinnipitäminen 
siitä, mitä Krishnamurti sanoo, mitä Krishnamurti tekee, 
mitä Krishnamurti ajattelee, tule orjuuttavaksi opinkap- 
paleeksi meille? Näyttää kuin ei olisi kylliksi pelkästään 
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selittää, . ettei teillä ole opetuslapsia, koska kaikkialla; 
ympärillänne  opetuslapseuden mentaliteetti ja tunne- 
elämä on vallalla. Kuinka meidän on vaikuttavasti vapau- 
tettava. itsemme tästä? Eikö teillä milloinkaan todennä- 
köisesti ole älykkäitä oppilaita tulevaisuudessa? Miksi 
siis lausuitte, että te muuttaisitte maailman jopa yhden 
tai kahden teitä ymmärtävän avulla? Oliko se pelkkää 
innokkuutta, vai oliko siinä merkitys? 


KRISHNAMURTI: Jos ihminen todella etsii elämän 
täyteyttä, hänellä ei voi olla opastajaa, hänellä ei voi olla 
mestaria, hän ei saata tulla kenenkään opetuslapseksi, eikä 
hän voi noudattaa mitään järjestelmää. Se, mitä sinä 
nimität ykseydeksi, on vain yhdenmukaisuutta, sellaista, 
missä sinä olet keskipisteessä ja jokainen ympärilläsi 
samaten. Koko opetuslapseus ja seuraaminen pakosta joh- 
taa siihen, tuohon Totuuden standardisointiin, käsittämät- 
tömään erehdykseen. Ja kuitenkin tätähän te yritätte. 
Olen toistanut kerta toisensa perään, että ette voi ottaa 
vastaan, mitä minä sanon. Ette voi seurata Krishna- 
murtia, koska ei ole olemassa Krishnamurtia. Te voitte 
ymmärtää sen merkityksen, mitä minä puhun, ja te voitte, 
jos tahdotte, omata sen itsellenne käytännöllisessä elä- 
mässä. Mutta älkää sanoko, ,,Krishnamurti sanoo näin, 
Krishnamurti sanoo näin”. Ettekö havaitse, että asetatte 
toisen mittapuun. Olette hyljänneet entiset mittapuut, 
karkoittaneet entiset opettajat, ja te asetatte Krishna- 
murtin uudeksi oppaaksi ja uudeksi pelastajaksi. Toivon, 
että havaitsisitte tuon elinehtoisen tärkeyden, että toisen 
seuraaminen on sen täydellistä kieltämistä, mitä te yritätte 
käsittää. On vallan Totuuden pettämistä, kun ajattele- 
mattomasti hyväksyy jotakin, vaikka minä puhuisin siitä 
sata kertaa. 

Miksi seuraatte, miksi luotte mielikuvia, joita palvotte? 
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- Siksi, että ette rohkene seistä oman yksinäisyytenne 
edessä. Ette uskalla tulla intelligenteiksi ja siten tuhota 
sen tyhjyyden puutteen. Siksi te tahdotte löytää satoja 
puolustuksia opetuslapseksi tulollanne, vaimentaaksenne 
taistelun, josta yksin ymmärrys viriää. Totuus on teissä 
itsessänne, se on kaikessa, ei vain minussa yksin. Minä 
olen sen Todellisuuden kyllästämä, minä tunnen hurman, 
tiedän mitä se merkitsee. Se on rajoittamaton, sitä ei voi 
ilmaista sanoilla. Ja minä toivon teidän käsittävän sen, ei 
minua matkien, vaan läpitunkien monet itsetietoisuuden 
kerrokset, minkä tehtävän te yksin voitte suorittaa. 
Tämän toteutettuanne ei ole olemassa ,sinua” eikä ,,mi- 
nua”, ei mestaria eikä opetuslasta, silloin mietiskelijä on 
mietiskely. 

Jos silmäätte jotakin aikakauslehteä, jos tarkastelette 
ympärillänne olevia ihmisiä, havaitsette, että ajatus, tunne 
ja toiminta ovat standardisoituja. Sivistys on altis muo- 
vailemaan sinut erityiseksi muodoksi. Sinun on oltava 
kokonaan irti kollektiivisesta tahdosta, ja tämä on eräs 
niitä vaikeimmista tehtävistä. Ellet ole vapauttanut 
itseäsi tästä esteestä, et voi käsittää sitä, mikä on iäistä 
itsessäsi. Sinun on tultava lyhdyksi itsellesi, ja silloin ei 
enää ole olemassa epäonnistumisen pelkoa eikä menesty- 
misen toivoa. Ei ole olemassa sellaista seikkaa kuin ereh- 
dys tai epäonnistuminen. Kun pidät itselläsi mittapuuta, 
silloin on olemassa epäonnistumista. Mutta jos elät voi- 
maperäisesti, ei ole olemassa epäonnistumista, tapahtuu 
vain ainainen oikaistuminen. Ja senvuoksi ei ole olemassa 
arvovaltaa, ei erottelua, ei mestaria eikä opetuslasta. Iäinen 
on vailla ,,sinä” ja ,,minä” luokittelua. 

Nytpä te teette aivan päinvastoin. Te ikuistatte jaoit- 
telun, siinä on olemassa mestari, joka on alati muutaman 
askeleen teidän edellänne, ja te seuraatte hänen jäljessään. 
Viisauteen ei sisälly jaoittelu, mutta te arvelette, että vii- 
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saaksi tullaksenne teidän on seurattava sellaista, joka on 
edistyneempi kuin te. Te voitte saada toiselta opetusta 
tai tietoa, mutta se ei ole viisautta. Viisaus on suoranaista 
havaitsemista, joka vapauttaa mielen koko yksilöllisyy- 
destä, älykkyyden ja alituisen tarkkaavaisuuden avulla. 
Oppilaaksi tuleminen on vain pyydettä; opettajan seuraa- 
minen on tietämättömyyden erään kerroksen luomista. 

Tiedän, että jotkut teistä ovat sangen oppineita, ja se, 
minä pelkään, on painava seikka. Olette lukeneet niin 
paljon, harjoittaneet mieltänne sellaiseen laajuuteen, että 
olette hukanneet ajattelemisen elinvoimaisuuden. Olette 
mietiskelleet, muovailleet mieltänne niin perinpohjin, että 
olette kadottaneet näkyvistänne muovailijan, joka on oma 
halunne. Käsittääksenne sen, mikä on totta, teidän on 
vapauduttava oppineisuuden taakasta. Ei siten, ettei tei- 
dän pitäisi lukea, mutta on päästävä irti toisen seuraami- 
sen halusta, eli muovautumisesta, kuten sanon, älylliseksi 
käsitykseksi, joka tuhoaa elämän täyteyden ymmärryksen. 
Pyydän, älkää tehkö minusta tuhoojaanne. Sen teette 
joka kerta, kun sanotte, ,,Krishnamurti sanoo”. Minä 
haluan teidän elävän, tuntevan Elämän hurmaa, joka ei 
ole kiihoketta, ei itsepetosta, vaan sitä riemua, mikä viriää 
alituisesta tunkeutumisesta itsetietoisuuden kerrosten 
lävitse. 

Eikö teillä todennäköisesti milloinkaan ole älykkäitä 
opetuslapsia tulevaisuudessa?” Toivon, ettei minulla mil- 
loinkaan ole opetuslapsia, ei älykkäitä eikä tyhmiä. Ettekö 
näe? Minä puhun jostakin paljon suuremmasta kuin tei- 
dän tulostanne opetuslapsikseni, jostakin, jonka omalta 
kohdaltanne voitte toteuttaa, niin että voitte olla vapaat 
tuosta opastajaa, mestaria ja seuraajaa koskevasta tuhoa- 
vasta käsityksestä; minä puhun jostakin, jota voitte elää, 
ja jota ette voi epäillä, joka on varsinaista olemustanne;,. 
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ja jossa ei ole ,,sinua” ja ,,minua”, ruumis, mieli ja tunteet 
erotteluja, ja jossa ilmennyt ja ilmenemätön ovat yhtä. 

Miksi siis sanoitte, että te muuttaisitte maailman jopa 
yhden tai kahden teitä ymmärtäneen avulla? Jos te 
muutamat, jotka kuuntelette minua, todella ymmärrätte, 
jos murtaudutte irti perinteistänne, orjuudestanne, kollek- 
tiivisesta ja persoonallisesta tahdostanne, jos olette tark- 
kaavia, valppaita, täysin vastuullisia toiminnoistanne — 
alotteko sanoa, ettette muuta olosuhteita ympärillänne? 
Politiikka, talouselämä, yhteiskuntaelämä, kaikki inhimil- 
lisen riennon monet alat ovat kuin puun oksat. Jos vaa- 
litte puun juuria, vaalitte niin, että ne ovat kyllin ravitut, 
silloinpa ylhäällä olevat oksat ovat täysin kehittyneet. 
Mutta tämä voi tapahtua ainoastaan, jos teissä harvoissa, 
jotka kuuntelette minua, tapahtuu mielen ja sydämen 
muutos. Tämä tarkoittaa sitä, että teidän on oltava suu- 
resti irroittuneita, viisaasti riippumattomia niin asioista 
kuin ihmisistäkin. Tosi yksinkertaisuus on sitä, ettei 
välitä siitä, omaatteko paljon tai vähän. Se on tykkänään 
Irti omistuksen ajatuksesta. 


Kysymys: Eilen puhuitte individualismista ja lau- 
suitte, että ihminen voi löytää hänessä itsessään alati ole- 
van Totuuden vain omalla ponnistuksellaan. Jos tämä on 
totta, niin silloinhan ei kukaan voi auttaa toistaan todelli- 
suudessa, ja silloinhan kaikki yritykset rodun hyvinvoin- 
nin edistämiseksi ovat turhia. Maailman kurjuus, todelli- 
nen ja hirmuinen, ei milloinkaan, tämän mukaan, korjaan- 
tuisi uudistukseen tähtäävien kollektiivisten ponnistelujen 
avulla. Onko tämä tosi individualismia, se, että samalla 
kuin me saatamme auttaa lähimmäistämme, meidän ei 
tarvitse huolehtia hänen sielustaan. Eikö tämä anna kuo- 
lemaniskua kaikille uskonnollisille opettajille ja uudista- 
jille — ehkäpä tekin mukaan luettuna? 
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KRISHNAMURTI: Jos etsit sitä, josta et voi kuvi- 
tella, sinun on oltava kokonaan itseksesi. Vain yksinäisyy- 
den riemun tietä voit päätyä ymmärryksen kukkaan. 
Totuus, joka on Elämää itseään, on kaikissa olioissa. Se 
on sinussa ja voit käsittää sen ainoastaan siten, että sel- 
viydyt irti itsetunnon kerroksista. Ei kukaan saata suo- 
rittaa tätä tehtävää sinun puolestasi, paitsi sinua itseäsi. 
Voit tuntea omalta kohdaltasi, onko mielesi valpas eikä 
laiska. Siispä ainoastaan oman itsetietoisuutesi liekin 
kautta voit tulla Totuuden käsittämykseen. Tämä ei ole 
individualismia. Minä puhun (paljon valtavammista 
asioista kuin individualismi, mutta havaitaksesi ylimmän 
arvon, sinun on oltava täyttymykseensä päässyt yksilö. 

Nytpä sinun ajattelusi on muodostunut kollektiivisista 
ja yksilöllisistä vastavaikutuksista. Sinun päätöksesi asioi- 
den suhteen ovat syntyneet vastavaikutuksista, ja päästäk- 
sesi selvyyteen, mitä sinä itse ajattelet, sinun on tunnetta- 
va, mitä on yksinäisyys, sinun on tultava valoksi itsellesi. 
Varmastikaan tämä ei merkitse sitä, että sinun on tultava 
omahyväisesti itsekkääksi. Jos väärinymmärrät tämän, 
et ole noudattanut sitä, mitä minä olen sanonut. Sinun on 
tyhjennettävä mieli kaikesta taikauskon, itsekkyyden, edis- 
tyksen, mielipiteitten kuormista, ja silloin tulet tuntemaan 
yksinolon. Siinä yksinäisyyden riemussa viriää Totuuden 
käsittämys. 

Teidän on työskenneltävä kollektiivisesti, mutta ette 
voi ajatella kollektiivisesti, koska ette voi käsittää tuota 
Elämän hurmiota toisen avulla. Pelon tähden olette nosta- 
neet pelastajat, mestarit, opettajat, ja niin olette lukinneet 
oven yksilölliseltä ajattelulta, minkä kautta yksin Totuus 
on käsitettävissä. Suljettuanne oven yksilölliseltä ajatte- 
lulta, te sitten tulette säälimättömiksi yksilöiksi tässä toi- 
minnan maailmassa. Henkisesti mieli on käynyt karitsan 
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kaltaiseksi, mutta kauheaksi elukaksi se on tullut toimin- 
nan maailmassa. 

Siispä se, mitä minä sanon, on, että teidän on käännet- 
tävä toisin päin asiain kulku. Teidän on työskenneltävä 
yhdessä kaikkien hyvinvoinnin puolesta, mutta on pysyt- 
tävä kokonaan itsekseen Totuuden etsimisessä. Silloin saat- 
tanette, kuten kysyjä sanoo, tuhota uskonnot, tuhota mi- 
nun arvovaltani, jota te luotte. Minä kerron teille Elämän 
olemuksesta, siitä, miten on elettävä tuon yksinäisyyden 
hurmion mukana ja sen käsittämyksen tapahtuessa te au- 
tatte halun kautta syntyneiden väärien arvojen tuhoutu- 
mista. 

Kesäkuun 3 p. 1932. 


III. 


Kysymys: Te kehoitatte meitä tyhjentämään mie- 
lemme ideoista, mutta voitteko sanoa meille, millainen on 
ideoista vapaa mielentila? Julistaessanne meille opetuk- 
sianne — tai, jos teistä on parempi, Totuutta, valaistusta 
— niin ettekö te esitä meille ideoita? Voimme ymmärtää 
teidän kehoituksenne, ettei ole tavoiteltava aatteita eikä 
tultava niiden orjaksi, mutta on vaikeaa ymmärtää mielen 
tyhjyys, joka teidän mukaanne on perimmäisintä? 


KRISHNAMURTI: Erottamiskyky on mahdollinen 
vasta kun mieli on aatteista vapaa. Voitte tuntea jonkun 
olion, sellaisena kuin se on, vasta silloin kun mielenne ei ole 
mielipiteitten pilvien peitossa. Katsokaapas mitä tapahtuu. 
Minä yritän ilmoittaa sanoilla käsittämyksen tapaa, ja tei- 
dän vastavaikutuksenne siihen on vastustuksen tai hyväk- 
symisen sarja, ja niin te sanotte, ,,minä ymmärrän”, taik- 
ka, ,,minä en ymmärrä”, sillä te yritätte nähdä sen omien 
ideoidenne monien kerrosten lävitse. Jos olet kristitty, 
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katselet sitä, mitä puhun, jo luijttuneelta näkökannalta ja 
kiedot ajatuksesi tuohon omaksumaasi mittapuuhun sopi- 
viksi. Silloin et ole arvostelukykyinen, vaan ovat sinua oh- 
janneet arvostelussasi pelkästään ennakkokäsityksesi ja 
nautintosi, myötä- ja vastenmielisyytesi. Siis sinun valin- 
tasi ei ilmaise ylintä arvoa. Näet sen, mitä sinun käsityk- 
sesi yllyttävät sinun näkemään. Jos olet teosofi, katselet 
sitä, mitä minä puhun, katselet elämää, näkökannalta, 
jossa ovat hierarkiat, suunnitelmat, järjestöt, mestarit, 
opetuslapseus, ja sinä sanot itsellesi: ,,Kuinka voi ihminen 
ymmärtää Totuuden läpikäymättä kehityskulkua, hankki- 
matta hyveitä, kokoamatta monia elämyksiä?” Ja jos 
olet luokkatietoinen, olet joko ylempi ja silloin katselet 
muita korkeudestasi alaspäin, taikka olet alempi ja katse- 
let elämää katkeruudella. 

On siis niin, että mieli tulee ideoiden varastoksi ; siis ei 
ole olemassa sitä tyyneyttä, sitä mielen rikasta tyhjyyttä, 
jossa yksin voi esiintyä oikea havaitseminen. Näin ollen 
valinnallasi on vaikutin, sinä valitset koko ajan sen vuoksi, 
että haluat jotakin. %Sinulla on ennakolta luotu käsitys 
siitä, mitä Totuus tai Elämä on, ja sinun valintaasi toimin- 
nassa ohjaa tuo ennakkokäsitys. Tästä syystä minä olen 
sanonut, että et voi kuvitella, mitä on Totuus. Se on mah- 
dotonta. Et voi tuntea sen tosimerkitystä, sen hienoutta, 
hunmaa, sen tarkkaavaa hellyyttä, sillä mielesi on aattei- 
den ja ennakkokäsitysten rajoissa. 

Idean tavoittelu mietiskelyssä ei milloinkaan luo ym- 
märrystä. Mitä teet mietiskellessäsi? Ajattelet Jumalaa 
rakkautena, taikka keskityt johonkin aatteeseen, josta olet 
lukenut, taikka jonka olet saanut oman kokemuksesi tietä. 
Yrität pakoittaa mielesi erityisen käsityksen suuntaan. 
Tästä aiheutuu kurinpitomenetelmä, valvonta, hallitsemi- 
nen, Minusta se on ymmärryksen kieltämistä. Kun kont- 
roilloit mieltäsi, sinä vain ja'at mielen itseään vastaan. 
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Miksi luulet, että sinun on tarkastettava? Koska mieli on 
jakautunut itseen ja itseään vastaan, toinen osa ymmärtää 
kokemuksen, ja toinen osa ei, ja niin sanot itsellesi: ,Mi- 
nun täytyy ymmärryksellä hallita sitä osaa, joka ei ymmär- 
rä.” Se on, sinä yrität voittaa vastustuksen suuremmalla 
vastustuksella. Ajattelusi tapahtuu aatteiden telkitsemä- 
nä ja sen vuoksi ilmenee erottelu, joka luo vastustusta. 

Minusta tämä tie on ajatuksen alituista rajoitusta, sitä 
vastoin ajatus itsessään on alati virtaavaa. Mietiskellessä- 
si, sen sijaan että vapauttaisit mielen kaikesta vastustuk- 
sesta, niin että se luonnollisesti tulisi taipuisaksi, teräväksi, 
suunnattomasti hienostuneeksi, sinä pakoitat sitä määrät- 
tyyn suuntaan halullasi, myötämielisyydelläsi ja vastenmie- 
lisyydelläsi. Jos voit keskittyä johonkin aatteeseen tunnin 
ajaksi, arvelet mietiskelleesi toden teolla, sinua vavahdut- 
taa, kun olet voinut hallita mieltäsi, pitää sen aatteen polt- 
topisteessä. Kuten sanoin eräänä päivänä, jonkin voitta- 
minen on tulemista sen orjaksi. Sitä vastoin jos omaat 
mielen, joka on taipuisa, terävä, niin se tunkeutuu aatteen 
lävitse ja on irti siitä; sellainen mieli voi todella arvostella, 
eroittaa, se voi ymmärtää äärettömän. 

Kuinka sinun on suoritettava tämä? Kuinka sinun on 
tehtävä mielesi vapaaksi, niin ettei se ole idean orjuudessa? 
Et saata mesmerisoida itseäsi ja kuvitella, että mielesi on 
ilman ideaa. Kaikki toimintasi, tunteesi ja ajatuksesi pe- 
rustuvat ideaan, ovat sen rajoittamia, mutta mieli voi ar- 
vostella, vasta kun se on tykkänään ideasta irti, silloin vas- 
ta arvostelu tulee ponnistuksettomaksi ja ilmenee ylimmän 
arvon välitön havaitseminen. 

Nytpä, käsittääksesi tämän olotilan — joka taas ei ole 
mikään tila — tämän alati virtaavan ajatuksen, joka ei 
ole aatteen ehtoihin sitomaa, et voi istua ja mietiskellä sitä, 
sillä jos sen teet, sinä pelkästään luot vastustusta, sinä yri- 
tät hallita mieltä, ettei sillä olisi ideaa. Sitä vastoin, jos 
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yrität elää eheästi, kokonaan nykyhetkessä, silloin tulet 
tietämään, että arvostelusi pohjautuu ideaan. Kun olet 
siten valveilla, alkaa valppautesi vapauttaa mielesi tuon 
idean orjuudesta. Se on todella yksinkertaista. Päästäk- 
sesi selville, sinun on suoritettava liikahdus, eikä saa istua 
paikallaan ja aprikoida, oletkohan orjuudessa. Siinä elä- 
misen liikahduksessa, siinä elämän voimaperäisyydessä 
alat tulla tietoiseksi omista rajoituksistasi ja siinä valveu- 
tuneisuudessa sinut vapautetaan. Silloin et enää luo vas- 
tustusta, ja niin ei enää vallitse kurinpidon alainen jouta- 
va muovautuminen. 

Ellette ymmärrä tätä, mitä puhun, pyydän, kysykää 
minulta. 


Kysymys (kuulijakunnan taholta): Onko tämä tun- 
ne, tämä Elämän keskitys, kosmillinen seikka? 


KRISHNAMURTI: Olen iloinen, että teitte tämän ky- 
symyksen, koetan selittää sen. Se on samaa kuin yrittäi- 
sitte ymmärtää, mitä on noiden vuorien takana, ennen kuin 
olette jättäneet laakson. Te yritätte kuvitella, mitä se on. 
Sanotte, se on universaalista tajuntaa, se on Jumala, se on 
Elämä, se on kosmos, se on sitä, se on tätä. Tahdotte ku- 
vauksen siitä, mutta se, mitä voidaan kuvata, ei ole Totuut- 
ta. Sitä vastoin, jos alatte päästä selville tämän alati uudis- 
tuvan vastustuksen syystä ja alatte etsiä vapautusta siitä 
orjuudesta, silloin ilmenee tämä keskityksen käsittämys, 
Elämän hurmio. Tämä ajatuksen virtaus tapahtuu nyky- 
hetkessä, eikä tulevaisuudessa taikka toisessa maailmassa. 
Te tahdotte saada selville, mitä Elämä on, onko se kosmil- 
lista tajuntaa, ilmeneekö siinä oikeus, yhdenvertaisuus, 
onko se ykseyttä, kaikkisisältäväisyyttä, niin että te voisit- 
te harjoitella mieltänne sen käsityksen mukaisesti, niin että 
voisitte tulla sen kaltaisiksi. Siitä tulee vain teidän omaa 
ylistystänne, sitä vastoin se, mistä minä puhun teille, kos- 
kee ehdotonta vapautumista itsetunnosta. 
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Milloin ajattelet itseäsi? Kun aikomuksesi on tehty tyh- 
jäksi; tulet tietoiseksi itsestäsi, kun kohtaat esteen. Siitä 
esteestä aiheutuu jakautuminen, ilmenee vastustuksen syy, 
ja voittaaksesi sen pidät kurissa itseäsi. Ideoiden on koko- 
naan häivyttävä, ennen kuin voit arvostellen erotella. E"- 
let voi arvostella vapaasti, olet pystymätön ymmärtämään. 
Jotta pystyisi käsittämään ei mieli saa olla aatteen orjuu- 
dessa. Mielen on oltava ennakkoluuloton, ja eräs vaikeim- 
mista seikoista onkin sen saattaminen niin hienovaraiseksi, 
niin taipuisaksi, että se erottaa silmänräpäyksellisesti, ja 
tuo erottamistaito on intuitiota. 

Mikä synnyttää sinuun ideoita? Halu. Havaitset koh- 
teen, tarkoitusperän, päämäärän, ja silloin muodostat ideoi- 
ta saavuttamista varten. Esimerkiksi, kuulet täydellistä 
ihmistä koskevasta käsityskannasta, ja sanot itsellesi, 
minun täytyy päästä hänen opetuslapsekseen, minun täy- 
tyy tulla hänen kaltaisekseen”. Tämä idea muovaa elä- 
määsi, sinä olet sen orja, halusi on vain tullut hienommak- 
sl. Sinä et irroita mieltäsi rajoituksen syystä, halusta, 
vaan pelkästään siirrät sen tavallisesta, inhimillisestä 
itsekkyydestä , henkiseen” ja hienostuneempaan itsehar- 
rastukseen, egosi laajentumiseen. Tätä itselaajennuksen 
kulkua sinä nimität henkiseksi edistykseksi. = Vähitellen 
pudotat pois halusi kohteen. Sanot itsellesi, ,,on olemassa 
vain itse. Minä itse olen koko maailmankaikkeus, Jumala.” 
Innostuksesi kohde, kaavasi, on menettänyt sinulle merki- 
tyksensä, mutta sehän on aivan sama halu, joka on luonut 
sinuun tämän uuden ja loistavan aatteen, että sinä olet 
maailmankaikkeus. 

Vaikkapa voinetkin kuvitella olevasi maailmankaik- 
keus, kuvitella että olet tajunnassasi kosmillinen, olet yhäti 
Pyyteen valloissa kaikkine sen kamppailuineen ja rajoituk- 
sineen. Niinpä on sinun pakko löytää uusi selitys samalla 
kuin pysytät ennallaan kaikki halusi kehittämät harha- 
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kuvittelut. Sinä sanot nyt itsellesi, ,,koska on olemass 
korkein oikeus, yleismaailmallinen laki, Jumalan rakkaus, 
minä hyväksyn asiat sellaisena kuin ne ovat”. Löydä 
itsesi alistuvaisuuden tilasta, joka on vain uusi illusioni. 
Tästä versoo mukavuuden tunto, joka on syntynyt juuri 
samasta halusta. 

Kaikkien näiden harhakuvittelujen kehässä liikut päi- 
vät päästään. Pysähdyt niistä erääseen kuvitellen löytä- 
neesi lopullisen, kunnes halu ajaa sinut toiseen. Luot har- 
hakuvittelun toisensa jälkeen, vaeltaen toisesta toiseen, 
yhäti orjana, joka haluaa yhä hienompia vaatimuksia. 
Siten te kuvittelette kehittyvänne halki loputtomien aiko- 
jen. Mielenne antaa tyydytystä jaoittelusta, vaeltaessanne 
näiden harhakuvittelujen tietä, sillä luulette alati jättävän- 
ne tajunnan alemman asteen siirtyessänne korkeampiin. Te 
pelkästään luotte valtavampia ja valtavampia jaoitteluja, 
siten aiheuttaen loputonta erottamista ja vastustusta. 
Ykseys on vain yhdenmukaisuutta, sillä te tulette valimek- 
si, jossa toiset ovat muovautuneet. Niin kauan kuin on 
olemassa vastustus, ilmenee itsetunto, halu, välittämättä 
siitä, kuinka loistava avartumisen illusioni lieneekin, välit- 
tämättä, kuinka avara itsenyhtäläistämisen kehä lieneekin. 

Minulle on olemassa vain yksi Totuus, vapaanaolo ha- 
lusta, itsetunnosta. Siinä ei ilmene kaksinaisuuden jaoit- 
telua. Kaikki muu on illusionia, suunnatonta moninaisuu- 
dessaan, loistossaan ja jaoittelussaan. Pyhimys, synnin- 
tekijä, orja, voittaja, hyveen ja henkisen saavutuksen ihmi- 
nen — kaikki ne ovat yhtäläisiä harhakuvittelussaan, jos 
kiinnipitävät halusta. Autio avaruus ja aika saattavat 
erottaa heidät toisistaan, mutta pyhimys, joka on kehitty- 
nyt etäälle synnintekijästä, on vain edistynyt alemmasta 
harhakuvittelusta korkeampaan harhakuvitteluun. 

Jos käsität, että kaikki aatteet, kahleet, ovat halun, 
itsetunnon luomia, ja jos voit vapauttaa mielesi halusta, 
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silloin sinun ei tarvitse läpikäydä näitä idean harhakuvit- 
teluja. Ollaksesi irti halusta, sinun on oltava tarkkaavai- 
nen, lakkaamatta valpas ja ei milloinkan laiska. Tämä on 
tosi ponnistus. 

Ei ole olemassa sellaista seikkaa kuin lopullisuus. Se, 
mikä on lopullista, se, minkä voi saavuttaa, se on jo kuol- 
lutta. Siispä saavuttamisessa mielenne kaivaa omaa hau- 
taansa. Sitä vastoin, jos ette ajattele mielikuvien ja ideoi- 
den suhteissa, vaan yritätte alati vapauttaa mielen kaikista 
kahleista, silloin ilmenee tuo Elämän uusiutuminen, joka 
on iankaikkista. 


Kysymys (kuulijakunnan taholta): Te olette saa- 
vuttanut sen, mitä nimitätte vapahdukselsi. Onko se kuol- 
lutta teille nyt? 


KRISHNAMURTI: Minä toivon voivani pyyhkäistä 
mielestänne kaikki käyttämäni sanat, mutta kun minä en 
voi, koetan jälleen selittää. Sinun on kuoltava joka päivä, 
sinulla ei saa olla mitään entistapahtumien tunneluontoista 
muistoa, niin että mielesi voi olla alati valpas, taipuisa. 

Vapautus ei ole mikään saavutus. Olen käyttänyt sitä 
sanaa ja minä en asetu sitä vastaan, en sano, etten ole kä- 
sittänyt sitä, mikä on ääretöntä, iäistä, mutta nyt minä yri- 
tän ilmaista sen eri tavalla. Te ajattelette Totuutta lopul- 
lisuutena, jonakin, joka on staattista, päättynyttä. Mutta 
minä vakuutan teille, ettei ole siten. Päinvastoin, se, mikä 
on alati eläväistä, ei saata olla lopullista. Koska halun 
verkkoon kietoutunut mieli ei saata ymmärtää ääretöntä, 
koska se ei voi tuntea sitä, jolla ei ole alkua eikä loppua, 
joka ei ole syvä eikä matala, siksi te ajattelette Totuudesta 
lopullisuutena, päätöksenä. Te liitätte siihen määrättyjä 
ominaisuuksia ja sanotte sen olevan jotakin saavutettavaa. 
Mieli, joka pakoittaa itseään ihannetta kohti, yrittäen muo- 
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vautua kuvittelun mukaan, ei voi milloinkaan ymmärtää 
Totuutta. Se mieli, joka ei ole aatteen orja, on tunteva 
sopusoinnun elävää riemua. Mutta mieli, joka on aatteen 
aitaama, luo vastustusta, ja siksi ilmenee epäsointu. Sik 
sipä koko elämänne on vain alituista kamppailua sovittau 
tumisesta epätodelliseen seikkaan, loppuun, aatteeseen, 
jonka olette kuvitelleet Totuudeksi. 

Kun teitä kohtaavat elämän käännekohdat, te työnnätte 
luotanne kaikki aatteet ja keskitytte ponnistuksettomasti, 
koska mieli on yhteen seikkaan kiinnittynyt, te olette sy-- 
västi myötäoleva. Teidän etsintänne on välttämättömyy- 
den tuskallista tulosta, jossa ei ilo ilmene. Se, minkä olette 
pakoitetut tekemään kärsimyksen kautta, voitanee suorit- 
taa luonnollisesti, miellyttävästi. Tässä älykkäässä pon- 
nistuksessa ilmenee Totuuden hurma. 


Kysymys: Mikä suhde on taiteella Elämään? He- 
rättääkö taiteen arvossapito Elämän ymmärrystä ja vice 
versa? Minä voin antaa arvoa toiselle vain toisen kautta. 


KRISHNAMURTI: Kaikki kiihokkeet ovat haihtuvia. 
Minä puhun teille jostakin, joka ei ole ohimenevää, jota ei 
voida käsittää minkään kiihokkeen avulla, vaan syvästi 
elämisen alituisen kestämisen kautta. Ihminen, joka elää 
täydesti nykyhetkessä, on taiteilija Elämässä. Taiteen 
arvossapito ei välttämättä merkitse Elämän ymmärtämis- 
tä, joka on äärimmäistä vapautta itsetunnosta, vapautta 
halun orjuudesta. Ihmisellä, joka etsii Totuuden käsittä 
mystä, ei voi olla mitään erityisyyttä, jonka avulla hän toi- 
voo herättävänsä Elämän ymmärryksen. 


Kysymys: Käsitämme, että te käytätte sanoja vain 
mukavuuden vuoksi, mutta onko teille olemassa ero ajatuk- 


sen ja idean välillä? Onko meidän oltava vapaat myöskin 


26 


teidän ideoistanne? Jos niin, eikö näytä turhalta puhua 
meille? 


KRISHNAMURTI: Varmastikin on ero idean ja aja- 
tuksen välillä. Idea, aate, on yleensä vain ajatus-tun- 
teen vangitsemista, ajatus-tunteen, joka on kiteytetty per- 
soonallisen vastavaikutuksen kautta. Sitä vastoin ajatus- 
tunne on alati virtaava, rajaton, ja siinä ei ole olemassa 
persoonallisia vastavaikutuksia. Se on Totuuden pysyvää 
olemusta. Mutta mieli, joka on idean orja, on pystymätön 
elämiseen äärettömästi, siispä ilmenee jaoittelu ajatuksen 
ja idean välillä. 

Tämä ei ole älyllinen käsitys. Jos vain ymmärrätte 
sen, elätte sitä, niin tulette tuntemaan, mitä se merkitsee. 
Siinä ilmenee hurmio. Se ei ole kylmää, kuivaa, älyllistä 
käsitystä eikä tunneluontoista liikutusta. Kysytte, , täy- 
tyykö meidän olla irti teidänkin ideoistanne”? Toivon, että 
en ole antanut teille ideoita. Olette tottuneet ohjeisiin 
s tee” ja ,älä tee”. Te olette tottuneet järjestelmiin, filo- 
sofioihin, konkreettisiin ideoihin, joihin ajatuksenne voi 
huoletta kääriytyä, ja te nimitätte sitä elämiseksi. Minä 
en anna teille järjestelmää. Minä puhun teille elämisen 
tavasta, jossa on olemassa alati läsnä ajatus-tunteen lie- 
kin valppaus. Jos minä puhuisin teille siitä, mikä on tar- 
peitten minimi, mitä mietiskelyjä teidän olisi suoritettava, 
minkälaisia aatteita teidän pitäisi omata, kuinka teidän 
tulisi elää nykyhetkessä, niin silloin teidän olisi vapaudut- 
tava noista aatteista, sillä ne orjuuttaisivat mieltänne, ne 
turmelisivat ajatuksenne. Minä en anna aatteita, mutta 
minä puhun mieli-tunteen taipuvaisuudesta, niin että te 
voitte elää sopusoinnussa, siinä tyyneydessä, joka aina 
uusii itseään. 

(Jatkuu.) 

Kesäkuun 4 p. 1932. 


Elämän pulmia. 


Muutamia kysymyksiä ja vastauksia. 










Kysymys: Minkä arvon te annatte sosiaaliselle työl- 
le sellaisena kuin sitä nykyisin suoritetaan ja sellaisena 
kuin se nyt käsitetään? Eikö yksilölliseen vapahdukseen 
vievä polku todennäköisesti yllytä itsekkyyttä? 


KRISHNAMURTI: Ystävä, ymmärtämällä pysyvän 
sinä muutat haihtuvaiseen liittyvän murheen ja taakan. 
Et saata olla vapaa, jos olet itsetuntosi sekä oman yksilölli- 
sen täydellisyytesi aiheuttaman autuudentunnon rajoissa. 
On ristiriita sinänsä, kun puhut ,, yksilöllisestä” täydelli- 
syydestä. Täydellisyys on vain itsetunnosta vapautumisen 
tulos, joka vapauttaa sinut kaikista kokemuksista. Hen- 
kilö, joka on tietoinen erillisyydestään, ei ole vapahdettu. 


Kysymys: Mitkä ovat edellytykset teidän todelli- 
seksi ja hartaaksi seuraajaksenne tulemiselle? 


KRISHNAMURTI: Ei saa olla ollenkaan halua kenen- 
kään seuraamiseen tai matkimiseen. Minä en halua seu- 
raajaa, minulla ei ole oppilaita. Minä en halua asemaa 
enkä arvovaltaa. Mutta te sanotte: ,,Ei, on paljon helpom- 
pi minulle seurata. On paljon helpompi minulle kantaa. 
nimikilpeä, panna rintaani tämä tai tuo merkki.” On mo- 
nia pyhäkköjä tiellä, monia temppeleitä, monia jumalia ja 
monia palvojia. Mutta on olemassa vain yksi Totuus, ja 
jos olette viisaita, jos olette todella halukkaat tuon iäisen 
Totuuden löytämiseen, niin te jätätte kaikki nuo seikat ja 
seuraatte itseänne. Jos seuraatte itseänne, silloin minä 
olen teidän toverinne. 


Kysymys: Minkä merkityksen ja arvon te panette 
sanonnalle ,,maailman opettaja”? Onko jokainen vapah- 
duksen saavuttanut ,,maailman opettaja”? 


KRISHNAMURTI: Älkää vaivatko itseänne sanonta- 
tavoilla, nimikilvillä ja lauseparsilla. Minä pidän ,,maail- 
man opettajana” sitä, joka on käsittänyt Totuuden. Valta- 
merta ei voida viedä jokeen, ja siksipä joen täytyy etsiä 
valtamerta. Samalla tavalla, jotta pääsisi tuohon vapah- 
duksen tilaan, jota saattanee verrata mereen, on yksilön 
käytävä tuota merta kohti, se ei voi tulla häneen, koska se 
ei voi olla ehtoihin sidottuna. Minulle ,,maailman opetta- 
jan” todellisuus ei ole nimessä, vaan tuon vapautuksen, 
tuon valaistuksen saavuttamisen tosiasiassa. Minulle to- 
dellisuus on, että yksilö voi päästä tuohon itsetunnosta 
vapautumiseen, tuohon puhdistukseen, tuohon itsen vapah- 
dukseen, joka antaa hänelle suunnattoman rauhan, kirk- 
kauden, mielen taipuvaisuuden, vahvuuden ja myötämieli- 
sen riippumattomuuden kaikista seikoista. 


Kysymys: Tahdotteko olla hyvä ja tehdä selväksi 
vielä kerran suhteenne Teosofiseen Seuraan ja eri uskon- 
nollisiin järjestöihin? 


KRISHNAMURTI: Minä puhun iäisestä Totuudesta, 
jota ei voida muuntaa järjestelmäksi sitä pettämättä. Te 
olette asettautuneet erityiseen järjestelmäänne ja tuijo- 
tatte maailmaan erityisyyden hunnun lävitse ja tahdotte, 
että toistenkin pitäisi katsoa elämää yksin vain sen lävitse; 
te palvotte itseänne pidättäviä salpoja. Ystävä, et voi mil- 
loinkaan vangita Totuutta mihinkään häkkiin, sillä se on 
kaikkien häkkien tuolla puolen. Sen vuoksi, että olet en- 
nakkokäsityksinen ja ehtoihin sidottu, sinä yllytät toisia- 
kin ymmärtämiseen, joka on ehtoihin sidottu. Monet maa- 
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ilmassa ovat ja pysyvät uskontojen, järjestöjen ja seurojen 
erilaisissa häkeissä, mutta minä en halua puhua niistä 
koska tahdon käyttää koko omaamani tarmon osoittaakseni 
tien Totuuteen, joka yksin on jäinen. Totuutta, josta minä 
puhun, ei voida milloinkaan sitoa ehtoihin tai mataloi 
ja ihmisten on jätettävä häkkinsä ymmärtääkseen sitä 
Minä en yllytä sinua jättämään häkkiäsi. Minä puhun iäi< 
sesta, minä puhun siitä onnesta, joka on iäti pysyvää, enkä 
puhu järjestelmistä, uskonnoista ja seuroista. Minä puhun 
siitä vapaudesta, joka on iäistä, pysyvää, joka voidaan saa 
da ainoastaan murheen ja ilon ymmärtämisen tietä. 


Kysymys: Mitä pitäisi naisen tehdä, kun hänen 
miehensä on rakastunut toiseen avioliitossa olevaan nai- 
seen? Pysyäkö naimisissa ja yksinään? 


KRISHNAMURTI: Murhe antaa ymmärryksen tuok 
sun. 

Tämä kysymys vie meidät jälleen tosiasiaan, että jokai- 
nen maailmassa etsii lohtua ymmärryksen asemesta. Loh 
tua on helposti saatavissa, mutta se menee ohitse kuin var- 
jo. Ymmärrys pysyy, mutta se tulee vain murheen ja suu 
— ren kamppailun tietä. 

Jos joku etsii lohtua, tapahtuu se elämän ymmärryksen 
puutteesta. Lohtu aina aikaansaa pysähtymistä. Kun lam- 
mikon pinta peittyy vihreällä vaahdolla, siksi että se on 
tyyni, siksi ettei sitä kosketa tuulenhenki, saattaen vettä 
liikehtimään, niin ei sellainen vedenpinta milloinkaan hei- 
jastele taivaan paljasta kupua. Ja lohdun täyttämä mieli 
ja sydän, jotka ovat hyvin lujittuneet lohdussaan, eivät 
milloinkaan heijasta tai tavoita sitä tilaa, joka on onnea. 


Kysymys: Kuinka te sanotte, ettei ole olemassa kiel- 
täymystä elämässä? Olkaa hyvä, selittäkää. 
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KRISHNAMURTI: Minkätähden haluat uhrautua? 
Minkätähden haluat kieltäytyä? Minkätähden haluat an- 
taa pois jotakin, joka on sinulle rakas? Luopumustasi jos- 
takin, joka on sinulle rakas, nimität uhraukseksi tai kiel- 
täymykseksi. Mutta jos kaikki on rakasta ja kaikki elä- 
mää, ei ole kieltäymystä tai uhrausta. Uhrauksesi, joko 
rakkaudesta tai pelosta, on rajoitusta. Kun ymmärrät, ei 
ole olemassa rajoitusta. Ei ole olemassa kieltäymystä sille 
mielelle, joka ymmärtää, sille sydämelle, joka on yltäkyl- 
läinen. Mielelle, joka on ymmärrykseen pystyväinen, kos- 
ka se on saavuttanut kaiken kokemuksen, ja sydämelle, 
joka on yltäkylläinen, koska se on Elämään rakastunut, ei 
ole olemassa kieltäymystä. Eikä ole olemassa kieltäymystä 
sen ihmisen kohdalta, joka havaitsee näyn iäisestä, sillä tuo 
ohjaava valo tekee hänet pystyväksi erottamaan olennaisen 
ja epäolennaisen välillä. 


Kysymys: Kiellättekö uskontojen ja uskonnollisten 
järjestöjen merkityksen sekä ihmisystävällisen palvelus- 
työn? 


KRISHNAMURTI: Minä en kiellä mitään. Väitän, 
että uskonnot ovat ihmisten jähmettyneitä ajatuksia, joista 
he ovat rakentaneet temppeleitä ja kirkkoja. Uskonnot 
ovat ajatuksen systemoituja muotoja, mutta koska ajatus 
itsessään on Elämää, et voi sitoa sitä. Sen vuoksi, että 
sinä sidot Elämää lakipykälillä, uskomusmuodoilla, uskon- 
tunnustuksilla, uskonnoilla, vallitsee hämmennys, kamppai- 
lu ja murhe. Elämä on vapaa, ja jos yrität sitoa Elämää 
uskonnolla, joka on ajatuksen systemoitu muoto, tapat 
Elämän. 

Minä haluan vapauttaa ihmisen pelosta, saattaa hänet 
luottamaan itseensä, näkemään, että hän voi olla oma her- 
ransa, että hän on vastuussa omista teoistaan, omista aja- 
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tuksistaan, murheensa ja onnensa luomuksista. Mutt 
kun häntä miellyttää pettää itseään, suojautua uskontoje 
temppelien lohtuisiin varjoihin, ei saata vallita ymmärrys 
Ja siksi on olemassa murhe ja jatkuva kilvoittelu. 

Nytpä auttaaksesi todellisesti, ymmärryksen myötä oi 
len, sinun on oltava yläpuolella sen tarpeen, että etsit toi 
silta apua. On helppo päästä olosuhteisiin, joissa sinun oi 
oltava alati työssä. Minulle on kerrottu, että ihmiset ova 
vain silloin onnellisia, kun he ovat työssä. Eräs ystävän 
virkkoi kerran minulle, että kaikki hänen seuransa jäsene 
oli pantu työhön, ja vihdoinkin he olivat löytäneet väylän; 
jonka kautta voivat kirvoittaa energiansa. Miksi tahdot 
muuttaa toisten ihmisten olosuhteet tai ajattelun? Senkt 
vuoksi, että olet löytänyt Totuuden, että olet päässyt siihen 
ymmärrykseen, joka tuo myötään arvovallan puhua Totuu 
desta omalta kohdaltasi eikä toisten arvovallan nojalla? 
Taikka senkö vuoksi, että haluat unohtaa itsesi, haluat kät 
keytyä kriitilliseltä tutkiskelulta uppoutumalla työhön? 
Sinun on vastattava näihin kysymyksiin omalta kohdaltasi 

Palveleminen on luonnollista, olennaista, kaunista. 
Mutta palveleminen vailla ymmärrystä, kun on halu tyh 
kyttää toisille oman ajatuksensa erityistä muotoa — on 
vain sekaantumista. Jos elät ymmärryksen keralla, niin 
tahdot työskennellä, tahdot palvella. Jos pelkästään työs- 
kentelet, et ole elävä. Jos elät asianmukaisesti, niin sinä 
palvelet, ja juuri siksi, ettet elä asianmukaisesti, heräävät 
kaikki nämä kysymykset. 


Kysymys: Miksi te puhutte seuroja ja uskonnollisia 
järjestöjä vastaan? 


KRISHNAMURTI: Että saisit sen onnen, joka om 
jäistä, vapahduksen avulla, niin sinun on luovuttava kai- 


kista rajoituksista ajattelussa ja rakkaudessa. On olemas- 
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sa monia polkuja ja teitä haihtuvien arvojen ymmärtämis- 
tä varten, mutta Totuuden ymmärtämiseen on vain yksi 
polku, joka on syvä ja horjumaton halu Totuuden itsensä 
puoleen. Sillä Totuus on poluton maa, ja ainoastaan harha- 
kuvittelujen, muuttuvaisuuden maailmassa on useita pol- 
kuja. Tästä Totuudesta minä puhun. Kaikki muu on var- 
jojen kaltaista, jotka kenttiä halkovat. Sinä voit kulkea 
niiden lävitse, mutta ne eivät johda Elämään. Mielen ja 
sydämen äärimmäinen yksinkertaisuus ainoastaan voi 
viedä sinut jäisen käsittämiseen. 

Sinä, joka et ole tottunut tosi vapauteen, olet tyytynyt 
koristelemaan inhimillisen häkkisi ristikkoja mieluimmin 
kuin karkaamaan ulkoilmaan, vapaan taivaan alle, avoi- 
mille kentille. Olet kuvitellut kirkkojen, seurojen, uskonto- 
jen olevan tähdellisiä sinulle voiman antamista varten. Mi- 
nä puhun Elämästä, iäisestä, ja sinä haluat minun sitovan 
sen häkkisi rajojen sisälle. Sinä liität minuun kuuluvaksi 
vastustuksen, hävityksen, koska minä sanon, ettei Totuutta 
voida rajoittaa ja saattaa palvelemaan ihmisen ohimeneviä 
tarkoituksia. 


Kysymys: Katsotteko poliittisen tai siviili arvoval- 
lan olevan esteenä henkiselle saavutukselle? 


KRISHNAMURTI: Henkinen saavutus ei ole itsekseen 
elämän ulkopuolella olevalla alueella, se on elämää, se on 
elämää kokonaisuudessaan, sopusointuista ymmärtämistä. 
Et voi eristää elämää jäykkiin jaoituksiin poliittisen, sivii- 
lielämän ja henkisen elämän suhteen. Todella sivistynyt 
ihminen ei ole käytöksensä ja oikean elämisensä suhteen 
riippuvainen ulkonaisesta arvovallasta. Hän toimii oikein 
omasta alotteestaan. Se ei ole lain pelko, joka ehkäisee 
häntä häiritsemästä yhteiskunnallisen olemassaolon sopu- 


33 























sointua. Hänellä ei ole mitään halua toimia väärin toisi 
kohtaan, sillä hän on löytänyt rauhan omasta itsestää 

Sanotte minulle: ,,Tämä elämänkatsomustapa aikaar 
saisi hämmennystä kokemattomien mielissä, aikaansais 
sekasorron maailmassa.” Tietenkin se sen tekisi, jos sä 
noisitte villi-ihmiselle: ,,Tee ihan mitä mielit.” Mutta kui 
viisaat, valaistut, sellaiset, jotka ovat löytäneet rauhai 
itsestään, luovat sellaiset lait, jotka rohkaisevat kokemat 
tomien kulkua vapautta kohti, niin silloin on vallitseva jät 
jestys. Nykyisin te nostatte suunnattomia rakennuksi 
väärille perustuksille. Eilainsäätäjillä eikä kansalaisillä 
ole halua saattaa ihminen todella vapaaksi. Lait velvoittä 
vat, mutta eivät herätä halua Totuuden käsittämykseen 
siitä syystä vallitsee taistelu maailmassa. 


Kysymys: Koska dynaamisten aatteiden levittämiä 
nen, sellaisten kuin vapahdus, vaikuttaa toimintaan ja jol 
taa yhteiskunnalliseen paikaltaan liikahtelemiseen jä 
uudelleen järjestämiseen, niin voiko vapahduksen tulkitsije 
pitää itseään vastuunalaisena ainoastaan itselleen ja kiel 
täytyä osaaottamasta uudelleenrakennustyöhön? 


KRISHNAMURTI: Yksilön pulma on maailman pul 
ma. Jos yksilö on löytänyt onnen, on luonut järjestyksen 
itseensä, silloin hän on luova järjestystä ympärillään ole 
vaan maailmaan. Ja auttaessaan toisia ratkaisemaan omit 
yskilöllisiä pulmiaan, hän auttaa maailman pulman ratkai 
sua. Te luulette, että itsen vapahduksen etsimisessä ilme- 
nee itsekkyyden häive. Te luulette, että iäisesti onnelli 
sena olo on itsekästä käsittämystä, te luulette, että kaikesta 
murheesta ja kilvoittelusta vapaana olo on maailman hyl 
käämistä. Tämä on väärinkäsitys. Vapahdus on juuri 
vastalause ego-, minuustunnolle. Se on perimmäinen kä- 
sittämys kaikille ihmisille. Onni on ainoa Totuus, ehtoihin 
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sitomaton, rajoja vailla oleva, iäinen, ja jos on olemassa 
jokaiseen lujittuneena halu sen saavuttamiseen, on vallit- 
seva järjestys eikä sekasorto. Eikö ole vallalla sekasorto 
nykyään? Kun perustus on heikko, rakennus sortuu. Pitä- 
kää mielenne ja sydämenne valveilla. Katsokaa tuota 
"äärimmäistä sekasortoa, joka aiheutuu monista turhista 
pyrkimyksistä, joutavista taisteluista ja ohimenevistä 
iloista. Ja te nimitätte sitä järjestykseksi! Ei ystävä, jos 
yksilö etsii Totuuden käsittämystä, hän luo järjestystä, 
missä tahansa hän lieneekin, vaikka tämän järjestyksen 
pitäneekin päästä voimaan läpi suuren tyytymättömyyden 
kulkien. 


Uutiskirje. 





















Saavuttuaan Yhdysvaltoihin Europasta viime marraskuussa, on 
Krishnamurti viettänyt hiljaista ja rauhallista kautta Ojain laak 
sossa Kaliforniassa. Tämä on auttanut hänen terveytensä kohentu 
mista sen rasituksen jälkeen ,joka aiheutui hänen kiertomatkastaai 
Europassa viime vuoden alussa. Tammi-, helmi- ja maaliskuu ss 
tänä vuonna hän puhui sunnuntai-aamuisin Oak Grove'ssa lähell 
Ojain kylää. Puhetilaisuuksiin oli yleisöllä vapaa pääsy ja puk eet, 
joista jotkut ovat jo ilmestyneet tässä lehdessä, viehättivät huomat 
tavasti kuulijakuntaa. 

Leirikokous pidettiin Ojai Star Institute'n maalla kesäkuun 2 
päivien välisenä aikana. Vaikkakin varsinaisesti ilmoittautuneidei 
lukumäärä olikin pienempi kuin edellisinä vuosina, luonnehti sopu: 
sointu ja ymmärtämisen halu tätä leirikokousta. Joka aamu kl 
11 viikon aikana Krishnamurti puhui Oak Grove'ssa ja vastasi kysy- 
myikksiin. — Näissä kokouksissa, joihin yleisöllä oli vapaa pääsy, ol 
runsaasti osanottajia. Viikkopäivinä vaihteli osanottajien luku vii 
destäsadasta seitsemäänsataan, sunnuntaina se kohosi tuhanteer 
Ensimmäiset kolme puhetta ilmestyvät Star Bulletinin tässä nume- 
rossa ja jäljellä olevat julkaistaan seuraavissa numeroissa. Leiri 
kokouksen aikana sekä muutamien seuraavien viikkojen v 
Krishnamurti otti vastaan lukuisan joukon puheillakävijöitä. 

Tämän kesän ja syksyn kuluessa Krihsnamurti kulkee luentomat- 
kalla Yhdysvalloissa ja Kanadassa. = Pidetään eri puolilla maata 
kolme saman suuntaista kokousta kuin Ojaissa. Luentomatka päättyy 
marraskuun 6 p. 

Marraskuun 13 p. Krishnamurti matkustaa New Yorkista Eng- 
lantiin matkalla Intiaan, saapuen Bombayhin joulukuun 5 p. Hän 
aikoo viipyä Intiassa kesäkuuhun 1933 ja tulee vierailemaan eri pai- 
koissa maan pohjois- ja eteläosissa. 

Krishnamurtia seuraa Amerikan matkalla mr V. C. Patwardhan. 
Mr D. Rajagopal, joka oleskelee Ojaissa, Kaliforniassa, yhtyy Krish 
namurtiin New Yorkissa ja seuraa häntä Intian matkalla. 

Leirikokous tulee järjestettäväksi Ommeniin, Hollannissa, elo- 
kuussa 1933, jolloin Krishnamurti tulee pitämään puheita. 


TIEDONANTOJA. 


Star Bulletin, jota julkaisee The Star Publishing Trust, 
sisältää Krishnamurtin satunnaisia puheita ja kirjoituksia. Toimi- 
tus sijaitsee Kaliforniassa, 2123 Beachwood Drive, Hollywood. 


Tilaus: Tilausmaksu tältä vuodelta on doll. 1.25,* Tilauksia 
lyhemmäksi ajaksi kuin vuodeksi, ei vastaanoteta. Kun Star Bul- 
letin on tarkoitettu pääasiallisesti Krishnamurtin puheiden ja kirjoi- 
tusten julkaisemista varten, ei voida taata kuin ainoastaan kuusi 
numeroa tänä vuonna.** Uudet ja uudistettavat tilaukset ovat lähe- 
tettävät The Star Publishing Trustin asiamiehelle kussakin maassa. 
(Huom. kansisivulla julkaistu asiamiesluettelo.) 


Yksityiset numerot: Star Bulletinin yksityisnumeroita 
voi tilata asiamiehiltä. Hinta postikulujen lisäksi doll. 0.25. 


Julkaisemisoikeudet: Star Bulletinin kirjoituksia ei ole 
oikeus julkaista saamatta siihen lupaa The Star Publishing Trustilta. 


Käännökset: Star Bulletin käännetään useille kielille ja 
käännökset ilmestyvät sivulla 38 julkaistussa luettelossa mainittujen 
julkaisijain toimesta. Kaikki lehden käännöksiä koskevat kyselyt 
ovat tehtävät suoraan niiden toimituksille. 


Kirjat ja kirjaset: Mitään kirjatilauksia ei ole lähetet- 


tävä Kaliforniaan, Hollywodiin, vaan on ne osoitettava The Star 
Publishing Trustin asiamiehelle kussakin maassa. 


* Tilausmaksu on ehdottomasti lähetettävä dollareissa. 
** Tämä koskee engl. painosta. — Suoma]. Tähtilehden toimitus. 
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No 9—10 Syys— lokakuu 
Mietteitä elämästä 


Ojain leirikokous . 
Uutiskirje . 


(Julkaisemisoikeudet pidätetään) 





Mietteitä elämästä. 
Havaitse kauneuden sisäinen näky ja ole uuttera vaill 


sen käsittämisessä. | 


N 






Totuus on vaarallinen yhteiskunnalle. 
Itsekurin valo ei milloinkaan sammu. 


Innokas huolehtiminen itsekurista tuo mukanansa 
kaikki asiat. Rikas on hedelmällisen itsekurin ihminen. 
Itsekurin tietä voitetaan Elämän valtakunta. 


Ei ennen kuin ihminen on vapaa turmeluksesta ole hän. 
tunteva onnea eikä sitä Vapahdusta, joka on Elämää 
läisesti. 


Ymmärtävässä sydämessä ei himo etsi täyttymystä ko- 
kemuksesta. 


Himo alati etsii vapautusta omasta rajoituksestaan. 


Jos et ole tuntenut syvää, tuskallista murhetta, niin sil- 
loin on Elämä unohtanut sinut, ja voi sinua. Jos et ole 
tuntenut hurmion ylentävää voimaa, silloin Elämä on 
unohtanut sinut, ja voi sinua. 


* Krishnamurtin muistikirjasta. 


Himoitset sitä, minkä havaitset. Himo ei ole väärää, 
vaan havaintokykysi on rajallinen. 


Jumalat, Mestarit, ilmiöt saattavat olla olemassa, mutta 
niillä ei ole mitään arvoa sille ihmiselle, joka etsii Totuutta, 
sillä nuo seikat ovat vieläkin ilmiömaailmasta. 


Itsekkyys on onnensa vuoksi riippuvainen toisista. 


, Kuinka syvästi minä ymmärrän?” pitäisi kysyä joka 
ihmisen sydämessään. 


Tyydytä iäinen pyyde äläkä hetkellisiä päähänpistoja. 

Sen ihmisen kohdalta, joka on kadottanut kosketuksen 
Elämään, on olemassa okkultismia ja mystisismiä Totuu- 
teen johtavina polkuina. 

Tradition, tuon joukkojen keksinnön, tarkoituksena on 
pitää yksilöä niiden rajojen sisällä, jotka se katsoo olevan 
oikeata ja väärää. 


Älä salli toisen käden levätä sydämelläsi ja mielessäsi. 


Täydellinen hyve ei vaadi toimintaa. Kuitenkaan ei ole 
olemassa mitään, mihin se ei vaikuttaisi. 


Itsetyydytys, itsetyytyväisyys, määrätietoisen ponnis- 
tuksen puute ja, ennen muuta, hurmion puute joka pyrki-- 


myksessä, on keskinkertaisuuden olemusta. 


Jos olet maistanut rakkautta, et voi olla salassa. 


Pelottomana olo on surun tuntemista. 


Karkoita jumalat ja sinä olet löytävä Elämän. 










Haluaminen ja antaminen ovat kumpikin negatiivista 
ainoastaan oleminen on positiivista. 


Kuvaillessani sanoilla kuvaamatonta, Totuutta, en 
ilmaise itseäni. Ei ole olemassa minua ilmaistavaksi. Jos 
olisi siinä minua, se ei olisi Totuutta. 


Nöyryys on väkevyyttä, jota ei voida milloinkaan voit- 
taa, sillä se on alati mukautuvaa. 


Kun rakastat niitä, jotka rakastavat sinua, on rakka s 
tullut kauppatavaraksi. 


Missä on pyyteesi, siinä on sydämesi. 


Elämän rakkaudessa ilmenee yksinäisyys. Älä etsi yksi- 
näisyyttä itsesi ylentämisestä, alentaen toisia, äläkä epäi- 
lystä eikä pelostakaan, vaan etsi sitä levollisuudesta ja 
varmuudesta, ei pakoa varten, vaan täyttämistä varten. 
Sinun sydämesi täyteydestä viriää yksinäisyyden riemu. 

(Jatkuu.) 


Ojain leirikokouksessa 
pidettyjä puheita. 


IV. 


Sa johdosta, mitä aion puhua tänä aamuna, voivat jot- 
kut teistä päätellä, että minä vain tuhoan, antamatta mi- 
tään rakentavia ajatuksia siitä, kuinka on elettävä. Mutta 
jos tahdotte miettiä huolellisesti, niin havaitsette, että rii- 
suutuessanne kaikesta siitä, mistä olette itseänne rakenta- 
neet, pitäen sitä jonakin ydinseikallisena, ilmenee itse tuon 
paljastumisen tapahtumuksessa Totuuden virittämä au- 
tuus. Vapautuessasi siitä, mitä olet hankkinut, koskekoon 
se sitten aatteita, esineitä tai aistimuksia, tulet mitä valta- 
vimmin intelligentiksi — et saavuttaen kirjatiedoista joh- 
tuvaa intelligenssiä, vaan välittömästä havaitsemisesta, 
ylimmän arvon tuntemisesta, joka on tosi erottamiskykyä, 
johtuvaa intelligenssiä. Et saata erottaa, ymmärtää, et 
päästä selvyyteen, ellei mieli ole täydellisesti vapaa. Ja 
esteistä vapautumisen tapahtuessa ilmenee luonnollinen 
älykkyys, joka on olennaista Elämän ymmärtämiseksi. 

Jotkut teistä, jotka olette olleet täällä viimeiset kolme 
päivää, saattavat olla jollakin tavoin kiusaantuneita minun 
toistamisieni vuoksi, mutta minä olen huomannut, että ne- 
kin, jotka ovat kuunnelleet, eivät ole täydellisesti käsittä- 
neet, mitä minä haluan ilmoittaa. Tahdon osoittaa, että 
Totuus ei ole käsitettävissä palvonnan tietä, eikä sen avul- 
la, mitä te nimitätte mietiskelyksi, ja että Elämän käsittä- 
miseksi ei ole sitä tavoiteltava. 

Te arvelette, että tavoittelemalla Totuutta, kulkemalla 
sen perästä, käsitätte iäisyyden. Minä tahdon osoittaa 
asiankulun olevan aivan päinvastoin, siis, koska teidän on 
mahdoton tietää, mitä Totuus on, ette saata etsiä sitä. Et- 


siessänne jotakin, te jo kuvittelette, mitä se on, ja siis se 
on kuollutta. Ette saata tavoitella Totuutta, ette voi rien- 
tää sen perästä, sillä se on alati siinä. Ette voi etsiä jota- 
kin, joka on läsnä; se on samaa kuin ryntäisitte oman var- 
jonne perästä. Vaikkapa lukisitte ja kuulisitte Totuudes- 
ta, ette voi tietää, mitä se on, ja siksi ette voi tavoitella 
sitä. Mieltäsi ei voi kuormittaa se käsitys, mitä Totuus on. 
Mitä kuvittelet Totuudeksi, ei ole Totuutta. Se, mitä ku- 
vittelet, on vain mielikuvitusta, se on aate, aistimus. To-: 
tuus sen sijaan ei ole mitään näistä. Äärellinen mieli ei 
saata ymmärtää ääretöntä. Et voi sulkea tuulta kouraasi, 
et voi tarttua kiinni käsittämättömään, kuvaamattomaan, 
ja kuitenkin juuri sitä te itse kukin yritätte tehdä. Sitä 
yrittäessänne te pelkästään luotte käsityksen siitä, mitä 
Totuus on. Tästä aiheutuu lopullisuuden ajatus, joka on 
vain kuolema. On vain voiman ja ajan tuhlausta, hyödy- 
töntä ponnistelua, yritys pitää kiinni jostakin, joka ei ole 
kiinnipidettävissä. Jos todella ymmärrätte tämän, silloin 
käännätte ponnistuksenne oikeaan suuntaan. 





Nytpä on siten, että tosi henkisyys — minä henkilökoh- 
taisesti en pidä tuosta sanasta, sillä se on sentimentaali- 
suuden, typeryyden ja hysterian toivottomasti tahrima sa- 
na — vaatii intelligenssin suurta sitkeyttä, jatkuvan sopu- 
soinnun intelligenssiä, välitöntä havaitsemista. Kirkkau- 
den hetkinä, selvyyden aikoina teillä on intuitiivinen tunne 
jostakin, joka on pysyvää, jostakin kuvaamattomasta, jos- 
takin hurmiosta. Kun se on väistynyt, vietätte aikanne 
tavoittaaksenne sen jälleen ja pysyttääksenne sen, jota noi- 
na harvoina tilaisuuksina tunsitte. Koetatte muistella sitä, 
sysäten syrjään kaiken, mikä estää teitä sen selvästä muis- 
tamisesta. Siten yritätte vallita olosuhteita, ja niin viriää 
ajatus, että teidän on vapautettava itsenne niistä. Jos tark- 
kaatte itseänne, havaitsette juuri tätä tekevänne, tätä 
juuri oletettu etsijä yrittää tehdä. 
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Te vaaditte opastusta ja te löydätte oppaan. Tuo opet- 
taja, mestari, pelastaja, muovailee teitä kuvansa mukaan. 
Siispä opettajanne ovat tuhoojianne, koska he muovaavat 
teitä esikuvan mukaisesti, eväten vapauden, ja luovat jär- 
jestelmiä ja luokitteluja. Hän, jota te seuraatte, jota pal- 
votte, on todella tuhoojanne. Hitaan halunne vuoksi te 
luotte opettajan ja siten tulette omaksi riistäjäksenne. 
Nytpä minä tahdon osoittaa, että oman oikean pyrkimyk- 
senne tietä, oman elämisenne kautta viriää Elämän hurmio, 
loppumattoman täysinäisyyden rauha. 

Omatessa muiston siitä, minkä on oletettu olevan totta, 
ja yrittäessä pitää kiinni tuosta harhaluulosta, synnytätte 
loputonta kamppailua. Ette yritä ymmärtää elämää sellai- 
sena kuin se on. Päinvastoin omaatte käsityksen siitä, mi- 
tä on taivas, nirvaana, Jumala, Elämä, Totuus, ja te yri- 
tätte pakoittaa mielenne ymmärtämään tuon käsityksen, 
joka nostattaa kilvoittelua, vastustuksen sikermiä. Ja sel- 
laisin mielenasentein toivotte päätyvänne olotilaan, jossa 
kaikki ponnistus on lakannut. Jos tarkkaatte oman mielen- 
ne työskentelyä, havaitsette olevanne tarrautuneina muis- 
toihin, joko mieluisiin taikka epämieluisiin, ja niiden avul- 
la te toivotte onnistuvanne Elämän käsittämyksessä. Se 
tietää sitä, että teillä on elämys, jota ette ole täysin ymmär- 
täneet, ette sitä kokonaisesti eläneet ja siksi ette sitä lop- 
puun saattaneet. Siksipä te muistatte sen, ja sen muiston 
kuormittamana yritätte elää, soveltautua nykyhetkeen. 
Siitä jatkuva kilvoittelu, suunnaton surkeus. Toimintan- 
ne ovat murheesta virinneet, sillä te yritätte elää nykyisyy- 
dessä menneisyyden pilvittämin mielin. Siksi teillä ei ole 
ollenkaan käsitystä nykyisyydestä, joka yksin sisältää 
läisen. 

Jos punnitsette ajatuksianne ja tunteitanne, huomaat- 
te alituisesti etsivänne yhä valtavampia aatteita, yhä väke- 
vämpiä kiihokkeita, yhä korkeampia huippuja kiivetäksen- 


ne. Kun teiltä puuttuu taito nykyhetken ymmärtämiseen, 
tähvilette tuleviin saavutuksiin, mikä on samaa kuin tuh- 
kan kasaaminen tuhkan päälle. Vain älyllistä urotekoa te 
nimitätte edistykseksi. Te kuljette halki elämän toisesta 
sensatiosta toiseen, toisesta toivosta toiseen, toisesta aat-- 
teesta toiseen, toisen opettajan luota toisen luo, alinomaa 
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tyydyttäen pyydettänne. Mitä enemmän mukaudutte pyy- 
teeseen, sitä enemmän se luo itselleen kohteita, se luo Pen 
teita, pelastajia, guruja omaksi tyydytyksekseen. Siten 
Totuudesta tulee vain houkutus, aate. Siksipä ette voi sitä 
milloinkaan toteuttaa. Totuus on kuvaamaton, ei kukaan 
voi kannustaa sinua tuota käsittämystä päin. Jos joku sen 
tekee, niin ei ole kysymys Totuudesta. Jos joku antaa si- 
nulle käsityksen siitä, kuvailee sitä sinulle, niin se ei ole 
Totuutta. Jos joku kuvaa sinulle sen hurmiota, sen tuok- 
sua, niin varo sitä ihmistä, sillä hän itse on sensation pau- 
loissa ja sinä vain joudut tuon sensation orjaksi. 

Toivon teidän ymmärtävän tämän, sillä ellette sitä tee, 
käyvät kaikki minun puheeni vain aikanne tuhlaukseksi. 
Ette saata seurata ketään, vaikka voittekin pohtia hänen 
aatteitaan. Teidän on mahdoton kuvitella, mitä Totuus on, 
sillä se on kuvittelematonta, rajatonta, jotakin, minkä voit- 
te tajuta vain syvässä tunneluontoisessa valppaudessa. Sil- 
lä ei ole mitään tekemistä kiihoittumisen, hysterian kans- 
sa; se vaatii huolellista ajattelua, taipuisaa mieltä ja etsin- 
nän syvää valppautta. 

Näkemisestä ja kosketuksesta johtuu aistimus, aisti- 
muksesta ajattelu, ja ajattelusta saatte ideoita. Siispä 
luotte pyyteen havainnon tietä, kosketuksenne ja aistimuk- 
senne tietä. On olemassa monia pyyteen kerrostumia, ja 
nämä kerrostumat ne yhteen koottuina muodostavat itse- 
tunnon, yksilöllisyyden, egon, ,,minän”, persoonallisuuden. 
Käytän näitä sanoja samaa merkitsevinä vihjatakseni, että 
missä tahansa ilmenee jonkinlaista pyydettä, siellä on val- 
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lalla itsetunto ja epäsointu. Sitä vastoin pyyteen lakkaa- 
misesta koituu älykkyys ja täydellinen sopusointu. Tulette 
näkemään, että se, mitä te nimitätte egoksi, persoonallisuu- 
deksi, yksilöllisyydeksi, itsetunnoksi, ei ole mitään muuta 
kuin pyyteen kautta luotujen esteiden sikermä. Siksipä 
,, minä” ei ole mitään muuta kuin petosta, joka tunnetaan 
puristuksen, vastavaikutuksen tietä, esteen vaikutuksesta. 
Tämä merkitsee sitä, että olet tietoinen itsestäsi persoona!- 
lisuutena, egona, kun olet tullut kumotuksi, kun ilmenee 
vastustus. 

Siispä himon kerrostumat on aikaansaatu aistimuksen 
tietä, kosketuksen, havainnon tietä. On olemassa syvä kai- 
puu ja siitä johtuu käsitys erotuksesta ja sen vuoksi vas- 
tustus. Luotuasi persoonallisuuden, egon, yksilöllisyyden 
erotuksen, aattelet, että Totuuden käsittämys, tuo iäinen 
autuus, tulee vain tämän esteen, jota nimität ,,minäksi”, 
kehittämisen, edistämisen tietä. Tämä ei ole ainoastaan 
älyllinen huomio, -pelkästään filosofinen aate. Jos pohdit 
sitä, havaitset, että ollessasi syvästi kiinnostunut, täysin 
keskittynyt, ei ilmene ponnistuksen jännitystä. Se, mitä 
nimität egoksi, joka on vain vastustus, on illusioni, on 
erhe; ja halki äärettömyyden heijastettu erhe, vaikka sitä 
kuinkakin = avarrettaisiin, kirkastettaisiin, pysyy alati 
erheenä. 

En tahdo, että hyväksytte sen, mitä puhun, mutta pyy- 
dän, ajatelkaa sitä huolellisesti, ja te tulette havaitsemaan, 
kuinka luonnollista se on, kuinka yksinkertaista se on. 
Suurimmassa määrin intelligentti on se ihminen, joka on 
irti kaikesta erotuskäsityksen aiheuttamasta vastustukses- 
ta itsessään. Tämä erotus viriää pyyteestä — ,,minä ha- 
luan”, ,,minä omistan”, ,,minun” ja ,,sinun”. Tuo pyyde 
myötänne ja sen aiheutuksesta te pystytätte koko elämän 
rakennuksenne; teidän ajattelunne kauttaaltaan pohjautuu 
erillisyyteen, erotukseen, vastustukseen. Etsiessänne yh- 
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teyttä Totuuteen te tahdotte säilyttää oman yksilöllisyyten- 
ne, omat erottelunne ja kuitenkin tahdotte olla yhtä koko-. 
naisuuden kanssa. Se merkitsee sitä, että te haluatte pysyt- 
tää omasta erottelustanne johtuvan vastustuksen ja tah- 
dotte jokaisen muunkin olevan teidän kaltaisenne. Te ikä- 
vöitte ponnistuksettomuutta samankaltaisuudessa, jota te 
nimitätte Totuudeksi. Totuutta ei voi siten mitata. Se on 
vapaa, rajattomasti taipuisa, alati uusi, ei milloinkaan 
staattinen. Sen käsittämiseksi sinun on omattava erinomai- 
sen taipuisa mieli, joka on vapaa himosta johtuvista aat- 
teista. Mutta sinä olet unohtanut niiden aiheuttajan ja pi- 
dät kiinni vain seurauksesta, joka on ego, persoonallisuus, 
yksilöllisyys. 

Nytpä siis tämä valveutuminen näkemään olioiden ai- 
heuttaja, on täyttä itsetietoisuutta, ja ei kukaan saata 
ilmoittaa sinulle, oletko täysin itsetietoinen. Siihen pääset 
vain omalla ponnistuksellasi. = Se onkin tosi pyrkimystä. 
Ellet tunne syytä, olet sen seurauksen orja, ja minä sanon 
sinulle, että voit olla irti sekä syystä että seurauksesta, 
joka aiheuttaa egon. Vapautuessasi himosta, jonka seu- 
rauksena on itsetunto, ,,minä”, kaksinaisuus, este, vapau- 
tat itsesi syystä, ja näin ollen olet irti siitä, mitä nimittäi- 
sit karmaksi, syyksi ja seuraukseksi. 

Kuten olen maininnut, sinun on tultava tietämään, mi- 
kä on itsetunnon, yksilöllisyyden aiheuttaja. Älä hyväksy 
tai hyljää sitä, mitä minä puhun, vaan ota selkoa, miksi tä- 
mä ,,minän” aate on olemassa, keksi syy siihen, josta on 
tällainen tuhoisa seuraus. Huomaat, että havainnoista, 
aistimuksista, aatteista, sekä kollektiivisista että persoo- 
nallisista juontuu himo, ja tämä himo asettaa monia estei- 
tä, nämä esteet ne luovat itsetunnon. 

Nytpä siis toteuttaaksesi Totuuden, käsittääksesi Elä- 
män rajattoman uusiutumisen, sinun on oltava äärimmäi- 
simmän vapaa, mielesi täytyy olla aivan puhdas kaikista 
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pyyteistä. Sanot: ,,Kuinka minä, maailmanihminen, voin 
elää maailmassa ilman himoa?” Oletko milloinkaan yrittä- 
nytkään elää himottomasti? Etkö milloinkaan ole havain- 
nut murheen syytä ja sanonut itsellesi : ,,Minun on päästä- 
vä irti tuosta syystä.” Älyllisesti näet syyn ja älyllisesti 
näet, kuinka vaikeata on olla irti siitä. Siksi et milloin- 
kaan yritäkään, vaan sanot, ,,mailmanihminen ei voi elää 
himotta, hänen on taisteltava omalta kohdaltaan tässä 

ivistyksessä, muutoin hän murskautuu, tuhoutuu”. Et 
ole yrittänyt sitä, siksipä et voi sanoakaan mitä tapahtui- 
si. Sinä vain aattelet sitä, mutta kun et ole yrittänyt ko- 
keilua, on aattelusi pelkästään teoreettista ja niinmuodoin 
sangen vähämerkityksellistä. Sitä vastoin, jos tunneluon- 
toisesti olet tietoinen tästä elämänkäsityksestä, elämisestä 
kokonaan vapautuneena ”pyyteestä, niin silloin huomaat 
vallitsevasi olosuhteita, sillä sinä omaat sellaisen suunnat- 
toman taipuvaisuuden taidon, ettet tarraudu mihinkään, 
koska et pelkää mitään. Ollessasi irti aistimuksesta, 
sinä havainnoidessasi huomioit tarvitsematta sen houku- 
tuksia. 

Sinun on oltava vapaa sentimentaalisuudesta tunteissa, 
mikä ei merkitse sitä, että sinun pitäisi olla irti tunteesta. 
Päinvastoin, sinun on omattava tunteitten valtava syvyys 
silti sotkeutumatta niihin. Se merkitsee, ettet saa tarrau- 
tua niihin, että olet vapaa persoonallisista tunteista. Sa- 
malla sinun on oltava irti kaikista aatteista, ja kuitenkin 
on oltava niin taipuisa, niin valpas, että olet aatteiden val- 
tameri. 

Nämä eivät ole pelkkiä teorioita. Minä puhun siitä, 
mitä elän. Minä puhun sinulle siitä, mitä olen pysyvästi 
toteuttanut, ja josta viriävä hurmio on mittaamaton. Olen 
vapauttanut itseni syystä ja seurauksesta ja minä tiedän, 
mitä sanon. Minä puhun Elämästä itsestään ja minä tun- 
nen Totuuden autuuden. Sinusta se voi näyttää teorialta, 
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sillä sinä et elä sitä. Jos olet oleellisesti hereillä elämän 
suhteen, sen sijaan että havittelet tämän jälkeen tulevaa 
tai menneisyyttä, joka on vain kuolemaa, niin tulet tajua- 
maan sen käytännöllisyyden, mistä minä puhun — käytän- 
nöllisyydestähän te ylvästelette. 

Nytpä on siten, että toiminta yksinomaan paljastaa 
pyyteen lukemattomat kerrostumat, joiden pauloissa te 
olette. Toiminta ei opeta, se vain vapauttaa sinut. Mutta 
sinä arvelet, että täytyy hankkia kokemuksia, jotta oppi- 
sit. Etsit kokemusten tietä, toiminnan tietä, jotakin, jota 
sinä haluat ymmärtää. Siksipä toiminnalla ei ole ollen- 
kaan merkitystä sinulle, sinä käytät sitä ainoastaan sysä- 
täksesi itsesi edemmäksi, kartuttaaksesi, laajentaaksesi 
itseäsi. Sellainen toiminta virittää yhä suurempaa mur- 
hetta eikä se vapauta sinua siitä. Sinun mielestäsi on toi- 
minta pelkästään kasvamista eikä viisauden runsautta. 
Sinä vain kasaat oppia opin päälle, arvellen sen olevan ym- 
märrystä, kun sitä vastoin tulet yhä enemmän sidotuksi 
kokemukseen. Teon, mentaalisen, tunneluontoisen sekä 
fyysillisen, oikea suoritus on riisumista yltään pyyteen ker- 
rostumia, sillä oikea toiminta on vaikuttimeton. Totuus ei 
ole käsitettävissä minkäänlaisen kasaamisen avulla, olipa 
sitten kysymyksessä joko hyveet, ominaisuudet tai esineet, 
vaan tapahtuu se alinomaisen läpitunkeutumisen kautta, 
joka on alati nykyhetkellistä toimintaa. - Jos elät tuota kes- 
kitystä, tuota mielentaipuisuutta nykyhetkenä, niin aja- 
tuksesi ja tunteesi heräävät tietoon surun syystä, ja siten 
mieli on vapautettu himon rajoituksesta. Sitä vastoin jos 
toimit vaikuttimesta, niin se toiminta tuhoaa Elämän koko 
runsauden nykyhetkenä, kuinka erilaisia ja kuinka paljon 
kokemuksia lienetkin saavuttanut. 

Toiminta siis ei ole tiedon kokoamisen tapahtumus, 
vaan ymmärtämisen, se ei ole kasaamisen tapahtumus, 
vaan tyhjäksi tekemisen, josta aiheutuu mielen ääretön tai- 
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puisuus. Tämän paljastumisen kautta ilmenee välitön ha- 
vaitseminen. Se käsitys on erehdys, että Totuus on jossa- 
kin muualla, että Jumala on kaukana, ja että hänen luok- 
seen voi ihminen tulla vain kehityksen kautta, itsetunnon, 
yksilöllisyyden ikuistamisen kautta. Oikea toiminta täytyy 
tulla ohjaajaksesi, valoksesi, eikä vaikuttimeen nojautuva 
toiminta. 

Murheen syyn, joka on himo, paljastumisen tapahtues- 
sa kohtaa sinua äärimmäinen yksinäisyys, jota näihin asti 
olet visusti karttanut piiloutumalla sensatioon. Jos todella 
pyrit vapautumaan murheen syystä, joka on himo, niin jou- 
dut olemaan yksin. Siinä yksinäisyydessä tulet tarkkaa- 
vaksi, valppaaksi. Olethan täysin hereillä ainoastaan sil- 
loin kun et yritä karttaa jotakin, kun et yritä paeta välttä- 
mättömyyttä, ja sellainen välttämättömyys on yksinolo. 
Sen yksinolon hurmion tietä on Totuus käsitettävissä. Si- 
nun on mahdoton käsittää Totuutta, ennenkuin olet irti 
sekä kollektiivisesta että persoonallisesta tahdosta, himos- 
ta. Tähän vaaditaan ihmeellisen taipuisa mieli, ja sitä 
et saata omata, jos tarraudut kiinni johonkin. Taipuisan 
mielen heräämisen tapahtuessa ilmenee yksinäisyyden ilo, 
jossa on olemassa muisteleminen ja ei-muisteleminen. Va- 
pauttaessasi mielen aatteista, ja siten epäsoinnusta, omaat 
välittömän havaitsemiskyvyn, ja tämä on tosi intelligens- 
siä, joka on täydellistä sopusointua, ja joka on iäisen käsit- 
tämystä. Hän, joka on valpas ja tarkkaavainen, joka ei 
ole milloinkaan veltto, tulee käsittämään iäisen. 

Kesäkuun 5 p. 1932. 
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V. 


Kysymys: Täytyykö meidän päästä irti muistiky- 
vystä kokonaan ollaksemme eläviä nykyhetkenä? Onko 
olemassa muistin erilaisuutta? Mikä on ero teidän ja mi- 
nun saman entistapahtuman muistamisen välillä, jos te 
olette vapahdettu ja minä en ole? Kun ei ole olemassa en- 
tisyyden muistoa tai tulevaisen odotusta, silloin toinen toi- 
minta on toista tähdellisempi. 


KRISHNAMURTI: Muisto on siinnyt himosta. Ym- 
märryksen ollessa epätäydellinen, ilmenee muisto. Kun 
aatteet kuormittavat mieltä, kun mieli on tulevaan ja enti- 
seen verhoutunut, esiintyy muisto. Minä en puhu muis- 
tosta tapausten muistamisen merkityksessä, minä viittaan 
siihen muistiin, joka on siinnyt himosta. Ajateltuanne tätä, 
havaitsette sen niin olevan. Himoamalla luot vastustusta. 
Halutessa jotakin askartelee mielesi tulevaisuudessa, se 
merkitsee sitä, että sinä elät vastakkaisella puolella, olet 
onneton, koska haluat olla onnellinen. Kuvittelet mitä onni 
on, ja sen vastakkaisuudessa on onnettomuus. Sitä vas- 
toin mielen vapauttaminen vastakohdan käsitteestä, tule- 
vaisuuden aatteesta, on vaikutinta vailla olevaa toimintaa. 
Kun mielesi muovautuu ihanteeseen tai siihen, minkä se 
kuvittelee olevan totta, niin sen halun vallitessa ei nykyi- 
syys luovuta täyttä merkitystään, ja niin sinä mielessäsi 
kutsut takaisin tapahtuman yhä uudelleen, ja mielesi as- 
kartelee siinä, mikä on muistoa. 

Itsensä erittely, sisäinen katselmus ilmenee, kun et ole 
ymmärtänyt kokemusta nykyhetkenä. Itseäsi analysol- 
dessa astut ulos elämän virrasta ja tutkit sitä, mikä on enti- 
syyttä ja siis kuollutta. Sitä vastoin on olemassa huomioi- 
misen luonnollinen kulku, liikkeessä, elämisessä tapahtuva 
tutkiskeleminen, joka on Elämää itseään. Silloin ei miel- 
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tä kuormita entisyys. Mistä sinulla on muistoja? Mielui- 
sista ja epämieluisista seikoista, jotka vieläkin aiheuttavat 
vastustusta mielessäsi. Mutta jos elät kokonaisesti, valp- 
paasti nykyhetkessä, niin vaikka sinulla saattaa säilyä noi- 
den tapausten muisto, ne eivät raskauta mieltäsi, koska 
tapausten muisteleminen ei aiheuta tunteen taholta vas- 
tausta. Minkä olet elänyt täydellisesti, ehjästi, kokonaan 
läpitunkien sen, se ei kuormita mieltäsi. Mutta kun mie- 
lesi on jakaantunut, kun sillä on taakkana menneisyys, niin 
silloin esiintyy ymmärryksen puute nykyhetkenä. 


Valppaus ei ole alinomaista sen ajatuksen toistamista, 
että sinun on oltava valpas, jolloin siitä tulee vain muisto. 
Valppaus on havainnon täysinäisyyttä, ja voit täydesti ha- 
vaita ainoastaan silloin, kun mielesi ei ole himon nostatta- 
mien aatteiden aitaama, herpaisema. 


Itsetunto on hämmennystä, epäsointua, erheen tavoit- 
telua, jota vastoin intelligenssi on sopusointua, joka viriää 
siitä, että on vapaa itsetunnosta, persoonallisuudesta, egos- 
ta, yksilöllisyydestä. Itsetunto ja sen jatkuminen riippu- 
vat muistosta. Ajattelet itseäsi ainoastaan silloin, kun 
olet pettynyt, kun jokin pidättää sinua, ja huomattuasi 
vastustuksen syyn, sodit sitä vastaan. Siten on luotu 
muistojen, vastustusten, esteiden sarjoja, joita nimität 
itsetunnoksi, yksilöllisyydeksi. Sitä vastoin sellaisessa mie- 
lessä, jota ei ensinkään kuormita himosta syntynyt muisto, 
ei ilmene vastustus ollenkaan, se mieli on äärimmilleen kes- 
kittynyt. 

Huomioi, kuinka mielesi havittelee aatetta, tai muistoa, 
tai sellaisen tapauksen silmäilemistä, jota et ole täydelli- 
sesti ymmärtänyt, ja joka siksi luo tulevaisuuden. Kun et 
ole ymmärtänyt kokemusta, niin se ahdistaa sinua, kunnes 
olet ymmärtänyt sen, ja tästä johtuu aika. Mutta jos elät 
täysin ymmärryksin, vallitsee syvän valppauden ilo nykyi- 
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syydessä. Ellei tämä seikka ole teille selvä, pyydän, kysy- 
kää minulta. 


Kysymys (kuulijakunnan taholta): Eikö nykyisyys 
ole täynnään jokapäiväisiä, arvottomia tapahtumia? 


KRISHNAMURTI: $e riippuu siitä, kuinka elätte. 
Miksi kuormitatte mielenne mitättömillä tapahtumilla? 
Koska mielenne askartelee niissä, se liikkuu ja se oleilee 
noissa pikkuseikoissa, siksi ne pikkuseikat pitävät mielen 
vallassaan. Sitä vastoin, jos ette tähyilisi aatteeseen tai 
tulevaisuuteen, vaan tarkkaavaisuuden kautta koettaisitte 
vapauttaa mielen nykyhetkenä, niin te huomaisitte, että 
vaikka suoritattekin pikkuseikkoja, ei mielenne ole niiden 
pauloissa eikä niiden kuormituksessa. Koska mielesi on 
jatkuvasti etsivä, haluava, himoava, esiintyy loputtomasti 
käsitys edistyksestä, kehityksestä, liikkumisesta toisesta 
saavutuksesta toiseen, toisesta kysymyksestä toiseen. Sitä 
vastoin jos voitte vapauttaa mielen erotuksen ajatuksesta, 
vastakkaisuuksien käsityksestä, niin mielenne ei ole enää 
kuormituksessa, vaan on se puhdas, on aina tarkkaavainen. 


Kysymys (kuulijakunnan taholta): Kuinka voi mie- 
li olla vapaa vastakkaisuuksista? 


KRISHNAMURTI: Minä sanon sen teille. Jos olette. 
köyhä, älyltänne, tunteiltanne tai fyysillisesti köyhä, niin 
toivotte olevanne rikas, eikö niin? Toivotte, että sielunne 
olisi rikas, tunteenne väkevä. Nytpä tämä on vain vastak- 
kaisuuden tavoittelua, ja vastakkaisuus sisältää sen seikan, 
jota te pakenette. Mitä tavoittelette, se omistaa sen, mistä 
poispäin te syöksytte. Kun olette köyhä, haluatte olla ri- 
kas, ja tiedätte vastakohtana, mitä on olla rikas. Te tavoit- 
telette rikkautta mielessänne ja siten pyyteenne kautta 
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luotte vastakohdan. Sitä vastoin tunnustaessanne tosi- 
seikan, että olette köyhä ja koettaessanne vapautua köy- 
hyyden ajatuksesta itsestään, hävitätte vastakohdan. 

Jos ette pidä jostakin, on hyödytöntä teidän kohdaltan- 
ne sanoa, että teidän on rakastettava häntä ; sehän luo vain 
ulkokultaisuutta. Mutta jos yritätte olla irti vastenmieli- 
syyden käsityksestä, ajatuksesta, tulette vapaaksi erotuk- 
sen ajatuksesta — siis sekä myötämielisyydestä että vas- 
tenmielisyydestä. Ette voi suorittaa tätä mentaalisesti, 
ette voi sanoa, ,,minun on oltava vapaa vastenmielisyy- 
destä”, ja siten älyllisesti pettää itseänne. Sen tosiseikan 
tunnustaminen, mitä olette, yrittämättä karttaa sitä, joh- 
taa vastakkaisuuksista vapautumiseen. 

Jos olet yksin, sinä alituisesti etsit toveria ja yrität ha- 
kea korviketta aatteista, huvituksista, yrität paeta ja hu- 
kata itsesi hyviin töihin, mutta yksinäisyyden tunnon tuot- 
tama haava, vaikkapa verhoaisitkin sitä monen monilla 
sensatioilla, pysyy yhäti parantumattomana. Sitä vastoin 
jos tulet tietoiseksi yksinäisyydestäsi, uhmaat sitä, et mil- 
loinkaan pyri pakenemaan sitä, niin sitä uhmatessa, täydel- 
lisesti uhmatessa, tulet tarkkaavaksi. Alat nähdä, millä ta- 
voin yrität paeta yksinäisyyttäsi, huomaat mielesi luomat 
hienot petokset. Jokaisena hetkenä, jolloin olet tietoinen pa- 
koyrityksistäsi, varttuu viisautesi tuon tietoisuuden kautta. 

Vaikka sanontatapani vaihtelevatkin, puhun juuri tästä 
seikasta joka vuosi. Yritä tulla tietoiseksi omista pyyteis- 
täsi — mikä ei merkitse tulemista itsetuntoiseksi. Tulet 
itsetuntoiseksi ainoastaan silloin, kun himon kautta tavoit- 
telet vastakkaisuutta, kun yrität paeta yksinäisyydestä 
rikkauteen, aatteiden runsauteen. Kun yrität ilman himoa 
vapauttaen itsesi yksinäisyyden tunnosta valppauden toi- 
minnan tietä, niin silloin et enää luo vastustusta, joka on 
itsetuntoa, vaan vapautat mielen rajoituksesta. Aito toi- 
minta on siis paljastamisen prosessi eikä kasaamisen. 
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Tajunta on muodostunut ajatuksesta, tahdosta, käsitys- 
kyvystä, huomio- ja arvostelukyvystä sekä ymmärryksestä. 
Nytpä on siten, ettei ymmärrys voi vallita, jos mieli on 
idean, ja senvuoksi muiston. Mutta jos mieli ei tarraudu 
mihinkään ja se yrittää vapauttaa itsensä vastustuksen 
syystä, joka on vastakohta, niin silloin ilmenee kuormitta- 
maton mieli, ja ainoastaan sellainen mieli voi ymmärtää, 
sillä se täydellistää itsensä tunnevalppaudessa. 

On mitä vaikeimpia tehtäviä mielen vapauttaminen 
menneisyyden käsityksestä. Jos sinulle, esimerkiksi, tuot- 
taa nautintoa jokin tunne-elämys, niin mieli tahtoo palau- 
tua siihen ja elää siinä, tahtoo uudelleen nauttia tuosta elä- 
myksestä. Siispä luot muistoa ikuistuttamalla idean, ja se 
muisto tulee itsetunnoksi, ,,minäksi”, jonka luulet olevan 
todellisen ja jonka kuvittelet edistyvän, kunnes se lopulta 
tulee Elämäksi itsekseen. , Minä” ei ole muuta kuin este- 
kimppu, joka on aikaansaatu himon kautta. Ja ollakseen 
vapaa tuosta itsetunnon käsitteestä, joka on kuoleman 
luontoista, sekä ykseyden, edistyksen, kaikkisisältäväisyy- 
den, itsensä yhtäläistyttämisen käsityksistä, on mielen täy- 
dellistyttävä joka kokemuksessa. $e on, teidän on tultava 
täysin tietoisiksi jokaisena sekunttina, ja siis tämä ei tiedä 
velton mielen omaamista. 

Jos tahdotte huomioida omaa mieltänne, huomaatte, 
kuinka se noukkii aatteita toisen toisensa perästä, kerää 
tapauksia toisen toisensa perästä, muistoja toisen toi- 
sensa perästä ja oleilee niissä, synnyttäen entisyyden kai- 
hoa ja tulevaisen toivoa. Täten te vietätte päiviänne ja 
vuosianne ja luotte ajatustavan. Siinä ajatustavassa te 
elätte, ja se ajatustapa tulee elämäksenne, tajunnaksenne, 
koko rakennukseksenne. Mieli, joka jatkuvasti viihtyy ta- 
pauksien, muistojen, aatteiden parissa, kaivaa alinomaa 
omaa hautaansa. 





Kysymys: Niin monet äänet puhuvat minussa, 
kuinka voin tuntea Elämän äänen? Se on ollut niin kauan 
vaienneena. Onko mitään koetinkiveä, millä voi sitä tut- 
kia, nyt kun tahdon kuunnella? 


KRISHNAMURTI: Ei ole olemassa mitään koetinta. 
Jos olisi sellainen, se ei olisi todellinen, sillä sehän olisi 
oma pyyteesi, oma himosi, joka on luonut käsityksen mitta- 
puusta. Sanot monien äänien puhuvan sinussa. Minkä- 
tähden? Koska sinulla on monia pyyteitä, monia kaipuita, 
monia mieltymyksiä, monia vastenmielisyyksiä, niin että 
kaikki nuo niin sanotut äänet ovat vain omia halujasi. Elä- 
mällä ei ole mitään ääntä, se on. Ja sinä voit tuntea tuon 
energian keskityksen, joka on Elämän varsinainen ydin, 
ainoastaan selvittäytymällä irti kaikista noista äänistä. 
Siis sinun on elettävä nykyhetkessä ; et voi selviytyä niistä 
vastakohdan tietä, pakenemalla vastakohtaan, vaan ainoas- 
taan vapauttamalla itsesi juuri siitä seikasta, joka pidättää 
sinua, ja joka pidättäjä on himo. Vapautumisen kulussa, 
irroittuessa kaikista esteistä, tulet iäisen Elämän käsittä- 
mykseen, Elämän, jolla ei ole alkua eikä loppua. 


Kysymys: Mikä on tämän erillisyyden, ,yminän”- 
tunnon tuskallisen rakentamisen todellinen tarkoitus ja 
tarve, jos, niin pian kuin se on hyvin rakentunut, meidän 
on alettava sen loppuun kuluttaminen? 


KRISHNAMURTI: Ei ole olemassa minkäänlaista tar- 
vetta siihen, mutta te teette sen. Teidän käsityksenne hen- 
kisyydestä, edistyksestä, saavutuksesta pohjautuu ahneu- 
teen, ja niin te alatte hankkia ominaisuuksia, ja siitä seu- 
raa erottelu, joka luo käsityksen ,sinusta” ja ,,minusta”. 
Te pidätte edessänne erityistä esikuvaa, te omaatte erityi- 
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set pyyteet; mielenne on aistimuksista ja havainnoista joh- 
tuvien pyyteittenne asettamien esteiden aituuksessa. Siis- 
pä hankkimisen tuskallisen prosessin kautta te luotte er- 
heen, jota nimitätte egoksi, minuudeksi, ja te jatkatte sitä 
erhettä pitkän aikaa, kunnes elämisen tietä pääsette tie- 
toon, että se onkin illusioni, että sillä itsessään ei olekaan 
minkäänlaista todellisuuspohjaa, ja niin te ryhdytte, ette 
suinkaan sitä rikki repimään, vaan sitä pakoon juokse- 
maan. 

Sanotte tahtovanne etsiä Totuutta, mutta Totuus on sii- 
nä, missä ajatus on, se ei ole erillään ajatuksesta ja tun- 
teesta; se on ihmisessä itsessään, ja te voitte loppuun ku- 
luttaa egon ainoastaan siten, että ymmärrätte, mikä on sen 
aiheuttaja. Teidän on tultava tietämään omien luomuk- 
sienne, omien illusionienne syy, sillä tuntematta syytä, ette 
voi milloinkaan vapauttaa itseänne sen seurauksesta. Kar- 
ma on vain epätäydellistä itsetietoisuutta. Tosi vapautu- 
minen karmasta on murheen syyn käsittämistä, ja kun 
olette kokonaan irti syystä, silloin olette vapahdetut kai- 
kista sen seurauksistakin. 


Kysymys: Kun ego, ihmisminä, on hajoitettu, kun ei 
enää ole olemassa erillisyyden tuntoa ja kun on vain Yksi, 
kun Elämä vain on, mikä se on, joka siitä tietää? 


KRISHNAMURTI: Kun eo on hajoitettu, tulette sen 
tietämään. Kun olette hävittäneet erillisyyden tunnon, kun 
olette vapauttanut itsenne kaikista pyyteistä, tulette tietä- 
mään, ettei olekaan olemassa ,, Yhtä”. On jotakin muuta. 
Jälleen te yritätte kuvitella, mitä Totuus on. Sanotte, Elä- 
mä on tai ei ole, että se on ykseys, se on ,, Yksi”. Minä va- 
kuutan teille, teidän on mahdoton kuvitella, mitä tämä hur- 
mio on, taikka minkä kaltaistakaan se on; teidän on mah- 
doton ajatellakaan sitä, koska -mitä te ajattelettekin, on 
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mielenne ulkopuolella, ja mielenne on vain pelkästään huo- 
mioija. 

Kun mieli on kadottanut kykynsä välittää itsestään, 
silloin se tulee tietämään. Älyllisesti te mietitte, mitä To- 
tuus on; lukemisesta ja kuulemisesta te muodostatte käsi- 
tyksen siitä, ja yritätte muovailla elämäänne tuon käsityk- 
sen mukaan, tuon kuvan mukaan. 

Jos saan olla persoonallinen, kertoen itsestäni, niin sa- 
non, etten minä milloinkaan kuvitellut, mitä Totuus olisi, 
minä en milloinkaan vaatinut sen omistamista. Kuinka 
voit haluta jotakin, kun et tiedä, mitä se on? Mutta minä 
tunsin ne seikat, jotka kahlehtivat minua, jotka herpaisi- 
vat ajatustani, tunnettani, jotka hukkasivat energiani. 
Tunsin sen, mikä on sangen helppo tuntea. Siispä, itseni 
vapauttamisprosessin kautta pyyteestä, joka on useiden 
esteiden syy, minä tiedän, mitä Totuus on; mutta jos joku 
olisi minulle sanonut, mitä se oli, ja minä olisin kuvitellut 
sitä ja muovaillut elämääni tuon käsityksen mukaan, niin 
se ei olisi ollut Totuutta, se olisi ollut jotakin kuollutta, jo- 
kin turhaksi osoittautuva saavutus. Ja tuota juuri te yri- 
tätte. Koko teidän ajatusrakennelmanne nojautuu hank- 
kimiseen ja jäljittelyyn, ja siksipä saavutuksenne ovatkin 
vain tuhkaa, ne eivät ole mitään muuta kuin tyhjyyttä, ja 
vain harvat huomaavat tämän surkeuden. 

Älä yritä päästä perille, mitä Totuus on, älä yritä saa- 
da selvää siitä kuuntelemalla minua, äläkä yritä tuntea, 
mitä se on. Sellainen yritys on turha. Vaikkapa tuntisit- 
kin sitä satunnaisesti, älä yritä pitää siitä kiinni, mutta 
poista vastustuksen syy, ja sinä tulet tietämään. Täten sinä 
vapautat itsesi, etkä suinkaan siten, että-tulet koneeksi, 
standardisoiduksi tarkoitukseksi. Tämä on ainoa luonnol- 
linen; inhimillinen tie. Tulemalla tietoiseksi itsestäsi, olet 
tietoinen omista rajoituksistasi. Tietoiseksi tulemisen liik- 
keessä pääset selvyyteen kaikesta, mikä sinua pidättää, ja 
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yksin sen liikahtelun avulla sinä vapaudut. Tämä takaa 
tosi intelligenssin, tosi arvostelukyvyn. 

Siispä älä yritä kuvitella, mitä Totuus on, sanoen, että 
se on useissa eri valaisimissa palava yksi ainoa liekki, ja 
että me kaikki tulemme yhtymään tulevaisuudessa. Ne 
ovat vain pyyteitä, ne ovat ajatuksen yhdenmukaisuutta, 
standardisatiota, jonka vallitessa, toivosi mukaan, ei ole 
olemassa ponnistusta, vaan lopullinen rauha, joka on vain 
kuolema. Sitä vastoin jos mielesi on vapaa tulevaisuus- 
käsityksestä, eikä se kuvittele kuvittelematonta, vaan elää 
nykyhetkessä, silloinpa jo tunkeutuessa himon monien ker- 
rostumien lävitse ilmenee Elämän hurmion käsittämys. 
Täten aikaansaat järjestystä sekasortoiseen maailmaan. 


Kysymys: Te puhutte Elämästä alati itsensä uudis- 
tavana. Miksi käytätte sanaa ,uudistava”? Eikö Elämä ole 
aina täysinäinen, ei milloinkaan tyhjentyvä, vailla uudis- 
tuksen tarvetta? 


KRISHNAMURTI: Minä käytän sanaa ,uudistuva” 
ilmaistakseni, ettei siinä ilmene alkua eikä loppuakaan. Se, 
mikä on alati uudistuvaa, mikä on alati taipuisaa, se on 
Elämää itseään. Se, mikä on alati itseään uudestiluovaa, 
on kuolemattomuutta, on iäisyyttä. Minä yritän kuvata 
kuvaamatonta, ja te ette milloinkaan ymmärrä, jos koetat- 
te mukailla sitä. Kuolemattomuus, kuolemattomuuden to- 
teutus, ei ole staattinen olotila, se ei ole loppu, päätekohta ; 
se on itse Elämän keskittynyt ydin, joka on energiaa. Et 
saata aatella energiaa loppuna. Aattelet sitä loppuna sen 
vuoksi, että haluat saavuttaa sen lopun, tahdot voittaa sen 
niin että saisit tuntea tyydytystä suoritetusta edistyksestä. 
Tämän vuoksi olen sanonut, ettei voi olla olemassa saavu- 
tusta, koska se, minkä saavutat, tuhoaa sinut. Jos etsit 
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loppua ja koetat pidättää sen, tuhoat juuri mielen, joka 
yrittää vapauttaa itseään. 


Kysymys: Olette sanonut, että jos olette toisten 
suhteen vastuullisessa asemassa, täytätte sen velvollisuu- 
tenne, mutta ette ota kantaaksenne enempiä velvollisuuksia. 
Miksi ette? Miksi karttaa toimintaa ja työtä tässä objek- 
tiivisuuden maailmassa? Asettaako Totuuden täysi käsit- 
tämys ihmisen harrastuksen työpäivämaailman ulkopuo- 
lelle? Eikö hänen etsintänsä ole jatkuvaa sisäistä proses- 
sia, riippumatonta hänen jokapäiväisestä toiminnastaan ja 
vastuullisuuksistaan sekä niitä läpäisevää? 


KRISHNAMURTI: Varmasti, olen yhtä mieltä kysy- 
jän kanssa; mutta minä yritän selittää jotakin, joka voi- 
daan väärinymmärtää, joten pyydän teitä yrittämään sen 
seuraamista. 

Edesvastuullisuus on itsekkyyttä. Te olette vastuullisia 
omienne suhteen, ettekö ole? Teillä on velvollisuuksia 
omienne suhteen, Sanotte, ,,minun on huolehdittava lap- 
sestani, vaimostani, omaisuudestani, ja siksi olen vastuun- 
tuntoinen”. Sitä vastoin minä puhun vapaudesta, jossa ei 
ilmene ,,sinun” ja ,,minun” erotusta, ja siksi ei myöskään 
edesvastuuta eikä sen vastakohtaa. Mitä enemmän asetat 
itsesi vastuulliseksi yksilön ja yhteiskunnan menestyksestä, 
elämän järjestelmien edistämisestä, sitä itsekeskeisemmäk- 
si, ahtaammaksi, sokeammaksi sinä tulet. Mutta jos mieltä 
ei rajoita pyyde, jos sen esteenä ei ole ajatus ,,sinusta” ja 
, minusta”, silloin olet vapaa ja tunnet tosi vastuullisuutta, 
joka ei ole toiminnan pakoilemista. 

Tulet velvollisuudentuntoiseksi, valheellisesti vastuulli- 
seksi, kun vallitsee käsitys sinun omistasi. Et ole vastuus- 
sa minusta, oletko? Mutta jos minä olen sinun erityinen 
ystäväsi, toverisi, miehesi, vaimosi, lapsesi, tulet vastuul- 
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liseksi minusta. Se merkitsee, että haluat kontrolloida, oh- 
jata, auttaa ja suojella minua. Siispä se, mitä nimität edes- 
vastuuksi, on vain omistuksen, pyyteen suuresti hienova- 
raisempi muoto. Sitä vastoin minä puhun kaikista pyy- 
teistä vapauttamisesta. Oikea toiminta on mahdollinen 
vain silloin kun mieli on kokonaan vapaa itsetunnosta, pyy- 
teestä. Tämä on tosi omavireisyyttä, se on olemista äärim- 
mäisimmän vapaa. Silloin ei toiminnallasi ole vaikutinta. 
Jos ymmärrät tämän, jos elät muutamankin näivän val- 
veutuneena, tulet tuntemaan, mitä tosi toiminta on. Huo- 
maat, että jos olet vapaa vastuullisuudesta, olet itse huolen- 
pito sinänsä. Sovittaudut välttämättömään, ja siinä mu- 
kautumisessa on Elämän hurmio. 


Kysymys: Onko mahdollista olla ilman vaikutinta 
ja kuitenkin omata aktiivinen harrastus erityiseen työ- 
muotoon? 


KRISHNAMURTI: Miksi ei? Tarkoitatte siis, että 
olette kiinnostunut työstä sen vuoksi, että se antaa 
teille jotakin takaisin. Sivistysrakennus on Pperus- 
tettu tälle käsitykselle, mutta niiden harvojen, jotka ym- 
märtävät, on riistäydyttävä irti siitä. Ollaksenne vapaa 
toiminnan vaikuttimesta, täytyy olla irti kollektiivisesta ja 
persoonallisesta tahdosta. Riistäytyminen irti ajattelun 
kaavamaisuudesta vaatii suurta valppautta, yksinäisyyden 
ilon tuntemista. Mutta te ajattelette tätä yksinäisyyttä 
kärsimyksenä, jonakin niin traagillisena, niin hirmuisena, 
että kavahdatte sitä. 


Kysymys (kuulijakunnan taholta): Mutta emmekö 
ole kiinnostuneita Todellisuudesta, koska se antaa meille 
vapauden? 
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KRISHNAMURTI: Jos olette kiinnostuneet jostakin 
sen vuoksi, että se antaa teille jotakin, niin on se vain hi- 
moa, eikö olekin? Ettekö rakasta jotakin sen vuoksi, että 
hän antaa teille jotakin? Jos odotatte Todellisuuden anta- 
van teille jotakin, jota nimitätte vapaudeksi, niin se ei 
anna teille sitä, vaan tekee teidät oman käsityksenne or- 
jaksi. | 

Kuten sanoin, oikea toiminta, vaikuttimeton toiminta, 
on mahdollinen ainoastaan silloin, kun kaikki pyyteet ovat 
lakanneet. Voitte toimia selvästi, vapaasti vasta kun mie- 
lestä on riistetty pois kaikki sensatiot, ja sitten vasta toi- 
mintanne lakkaa tuottamasta sitä äärimmäistä sekasortoa, 
mikä vallitsee tässä maailmassa nykyään. Vaikuttimeton 
toiminta on todella vapaa; siinä ei ole olemassa laskelmia, 
ei haluamista. Sen tekeminen, mikä teitä miellyttää het- 
kellisesti, ei ole omavireisyyttä. Toiminnan omavireisyys 
on havainnon täydellisyyttä, ja se voidaan toteuttaa ainoas- 
taan mielen haluamisesta vapauttamisen tapahtuessa. 


Kysymys: Olkaa hyvä ja selittäkää erotus itse-ana- 
lyysin ja itsemuistelemisen välillä? 


KRISHNAMURTI: Mitä on itse-analyysi? Haluat an- 
taa ja samalla mielesi puhuu sinulle, että se ei ole tähdelli- 
nen. Esiintyy taistelu, ja sinä alat eritellä, miksi ja miksi 
ei. Siispä itsensä erittelemisen perusta on pyyde. Kun et 
halua, et analysoikaan. Mutta jos haluat jotakin, löydät 
lukemattomia syitä sen omistamisen tueksi. Siispä, mitä 
nimität itsesi katselemiseksi, on aikaansaatu mielen jaoit- 
telemisesta pyyteessä. 

Nytpä itsemuisteleminen oikeassa merkityksessä on 
valppauden olotilaa, se on tietoiseksi tuloa. Ja tietoiseksi 
tulo on jaoituksen syyn tuntemista, ja se syy on himo. 
Valppaus on havaintokyvyn täyteläisyyttä. Voit huomioi- 
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da täydellisesti, kun et ole himon valloissa, ja niin olet 
myöskin irti itsesi erittelystä. Täysin tietoiseksi tulemi- 
nen ei ole sitä, että mukautuu pyyteen muodostamiin ker- 
rostumiin toiseen toisensa jälkeen ajatellen, että sinun on 
läpikäytävä kaikki kokemukset, mikä on vain muudan sen- 
satio. Mielen valppaus ei ole itsekeskeisyyttä. Mieli on 
valpas ainoastaan silloin kun se yrittää vapautua rajoituk- 
sen syystä, joka on himo. Jos tarkkaavaisuus ei tähtää 
syyn löytämiseen, silloin se tarkkaavaisuus käy itsekeskei- 
seksi, itsetuntoiseksi. Etsiessäsi syytä, et tule itsekeskei- 
seksi, silloin et ole itsetuntoinen, vaan olet valpas, tarkkaa- 
va, taipuva. Käyt itse syyn juureen. 


Kysymys (kuulijakunnan taholta): Kuinka voim- 


= me seurata tapausten, syyn ja seurauksen, kulkua ilman 
analyysia? 


KRISHNAMURTI: Elämisen täyden käynnin tapah- 
tuessa pääsette selville syystä ilman itse-analyysiä. 


Kysymys (kuulijakunnan taholta): Mitä te sanotte 
antamisesta? 


KRISHNAMURTI: Omatessanne monia seikkoja, omi- 
naisuuksia, hyveitä, aatteita, haluatte antaa. Mutta jos 
teillä ei ole mitään, silloin ei ole mitään antamistakaan. 
Minä puhun vapaudesta enkä antamisesta. 


Kysymys (kuulijakunnan taholta): Emmekö voi 
unohtaa itseämme antamisessa? 


KRISHNAMURTI: Jos unohdatte itsenne johonkin, ei 
se ole todellista. Ihmiset koettavat unohtaa itsensä pal- 
vonnassaan, he yrittävät välttää elämän taistelua omistau- 
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tumalla palvontansa kohteelle palvelun, hyvien töiden ja 
suuren oppineisuutensa tietä. Varmastikin tämä on pakoa, 
eikö olekin? Ette saata unohtaa itseänne, tehnette sitten 
mitä tahansa. =Saatatte salata yksinäisyytenne, saatatte 
pettää itseänne, mutta tuo yksinäisyyden tunto on aina ole- 
massa, kunnes olette uhmanneet sitä. Ette voi juosta sitä 
pakoon, ette voi hukata itseänne mihinkään, ette antami- 
seen ettekä jakamiseen. Miksi annatte? Koska omistatte, 
koska olette toista ylempi, koska teillä on jotakin annetta- 
vaa. Mitä voitte antaa, ellette ensin ole saaneet? | 


Kysymys (kuulijakunnan taholta) : Emmekö voi an- 
taa teille älyllistä kannatusta? 


KRISHNAMURTI: Se on sama asia. Jos annatte, tei- 
dän on täytynyt ensin saada. Miksi teillä pitäisi olla jota- 
kin? Jos teillä on jotakin antamista — olkoon se sitten 
ajatus, rikkaus tai myötätunto — niin te teette vastaanot- 
tajan heikommaksi, siis se on vain riistoa. 


Kysymys ( KNIN taholta): Mitä sanotte 
jakamisesta? 


KRISHNAMURTI: Minä puhun sellaisesta olotilasta, 
ettei ole mitään, ettei ole jakava eikä antava. Ellette ole 
tätä ymmärtäneet, on kaikki, mitä olen puhunut, mennyt 
teiltä kärkikohdan ohi. Koko teidän käsityksenne edisty- 
misestä on hankkimista, kasvamista yhä enemmän, kerää- 
mistä, kokoamista. Siispä on olemassa ylempi ja alempi, 
on kyseessä jakaminen ja antaminen. Koska teillä on 
enemmän kuin jollakin toisella, te tasaatte, te annatte. Ei 
niin, ettei teidän pitäisi antaa, ei niin, ettei teidän pitäisi 
tasata. Mutta tuo käsitys tasaamisesta ja antamisesta sen 
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vuoksi, että teillä on jotakin, on samaa kuin että minä ensin 
riistäisin teidät saadakseni rahaa, ja sitten tasaisin sen 
kanssanne. Vain silloin kun te kuvittelette itsenne toista 
korkeammaksi te huolehditte antamisen ja jakamisen aja- 
tuksesta. 


Kysymys (kuulijakunnan taholta): Eikö se ole 
omaisuuteen suhtautumiskysymys? 


KRISHNAMURTI: Ei, herra. Teillä voi olla kaunis 
suhtautuminen omaisuuteen omatessanne lihavan kukka- 
ron. Niin kauan kuin ilmenee haluaminen, himoaminen, 
sinä kokoat, mikä tahansa lieneekin mielenasenteesi. Omis- 
tamisessa ilmenee antaminen ja jakaminen; ensin saat 
haltuusi rahaa ja sitten ja'at sitä. Jakamisen ja antami- 
sen ajatus on mahdollinen ainoastaan silloin kun itse tiedät 
olevasi jonkin omistaja. Hankkiminen antaaksesi ei ole 
mikään hyve. 


Kysymys: Olkaa hyvä ja sanokaa meille, mikä on 
erotus intelligenssin ja itsetunnon välillä? 


KRISHNAMURTI: Intelligenssi on sopusointua, itse- 
tunto epäsointua. 
(Jatkuu.) 





UUTISKIRJE. 


Ojain leirikokouksen jälkeen, joka pidettiin kesäkuun ensimmäise- 
nä viikkona, Krishnamurti jäi Ojaihin viettäen muutamia päiviä rau- 
haisassa yksinäisyydessä. Hän teki useita retkiä läheiseen vuoris- 
toon, ja erään kerran, lähtien matkaan klo 5 aamulla ja viipyen noin 
klo 4 iltapäivällä, hän kulki 25 engl. peninkulmaa rosoisia ja äkki- 
jyrkkiä polkuja pitkin kiiveten Topa Topan huipulle, tuon huomatta- 
van vuorenselänteen, joka kohoaa useita tuhansia jalkoja meren 
pinnasta. Krishnamurti on ollut erinomaisen terve ja on osoittanut 
suurta tarmoa ja voimaa. Ojaissa oleskellessaan hän valmisti paino- 
kuntoon Ojaissa pitämänsä puheet Star Bulletinia* varten. 


Heinäkuun 13 p. Krishnamurti mr V.C. Patwardhan seuraamana 
lähti Los Angelesesta lentokoneella Portlandiin, missä hän piti kaksi 
puhetta, toisen 16 p. eräässä avarassa juhlasalissa ja toisen 17 p. 
taivasalla Reed Collegen leirillä. 17 p:n illalla haastateltiin häntä 
viidentoista minuutin aikana, joka haastattelu samassa radioitiin. 
Seuraavana päivänä, heinäk. 18, hän matkusti Seattleen, jossa lepäsi 
muutaman päivän erään ystävän kodissa ennen puhesarjansa alka- 
mista Moran Schoolilla, Bainbridge Islandissa, pidetyissä kokouk- 
sissa. Seattlessa ollessaan hän antoi toisen radiohaastattelun. 


Moran School'in leirikokouksessa (heinäk. 22—31 pp.) vaihteli 
säännöllisten kuulijain luku 200 ja 300 välillä, vaikka leirikokouk- 
seen varsinaisten sisäänkirjoitettujen luku oli vain 75. Se seikka, 
että kokouksen osanottajien lukumäärä oli verrattain pieni, teki mah- 
dolliseksi Krishnamurtille lähemmän kosketuksen 'kuulijoittensa 
kanssa, ja syvä harrastus hänen aatteisiinsa siellä virisikin. 


Heinäkuun 25 p:n illalla Krishnamurti puhui Washingtonin yli- 
opistossa, Seattlessa, 2,500 nousevalle kuulijakunnalle. Myöhemmin 
oli keskustelutilaisuus, johon osaaottivat tiedekuntien jäsenet, muka- 
na yliopiston presidentti ja varapresidentti. Nämä kokoukset aiheut- 
tivat paljon kiintoisia selityksiä. 

Seattlesta Krishnamurti matkusti laivalla Victoriaan, B. C., jossa 
lehtien haastattelujen jälkeen hän puhui elokuun 5 p. 1,300 nous- 
seelle kuulijakunnalle. Monet sadat tilaisuuteen pyrkijät saivat pet- 
tyneinä kääntyä pois, kun luentosali oli täyttynyt. Vancouver oli 
seuraava päätekohta, ja siinä kaupungissa Krishnamurti puhui 


* Tähtilehti. 


eräässä kokouksessa nuorille ja ystäville, joita oli läsnä 250. Elo- 
kuun 7 p:n illalla hän puhui julkisessa kokouksessa, jossa oli läsnä 
yli 5,000 ihmistä. Seuraavana päivänä hän piti puoli tuntia kestä- 
vän radiopuheen, ja elokuun 9 p. lähti Calgaryn. 

Sanomalehtien selostukset puheista Victoriassa ja Vancouverissa 
olivat erinomaisia ja suuresti auttavia esittäessään asianmukaisesti 
Krishnamurtin aatteita yleisölle. 

Krishnamurti jatkoi luentomatkaansa Amerikassa vielä syys- ja 
lokakuun ajan. 


KAA: Aude ETA TA 


julkaisee Krishnamurtin kirjoituksia ja runoja. 
Tähtilehden vastaava toimittaja Suomessa on 
Helmi Jalovaara. 


Tilaushinnat ovat: Smk. 50:— 1/, vsk, 
Smk. 30:— 1/, vsk. Amerikassa Doll. 2: 1/, vsk. 
Lehden voi tilata postitoimistoista, asiamiehiltä 
tai suoraan toimitukselta Vuorikatu 5 B 17, 
Helsinki. 








TIEDONANTOJA. 


Star Bulletin, jota julkaisee The Star Publishing Trust, 
sisältää Krishnamurtin satunnaisia puheita ja kirjoituksia. Toimi- 
tus sijaitsee Kaliforniassa, 2123 Beachwood Drive, Hollywood. 


Tilaus: Tilausmaksu tältä vuodelta on doll. 1.25.* Tilauksia 
lyhemmäksi ajaksi kuin vuodeksi, ei vastaanoteta. Kun Star Bul- 
letin on tarkoitettu pääasiallisesti Krishnamurtin puheiden ja kirjoi- 
tusten julkaisemista varten, ei voida taata kuin ainoastaan kuusi 
numeroa tänä vuonna.** Uudet ja uudistettavat tilaukset ovat lähe- 
tettävät The Star Publishing Trustin asiamiehelle kussakin maassa. 
(Huom. kansisivulla julkaistu asiamiesluettelo.) 


Yksityiset numerot: Star Bulletinin yksityisnumeroita 
voi tilata asiamiehiltä. Hinta postikulujen lisäksi doll. 0.25. 


Julkaisemisoikeudet: Star Bulletinin kirjoituksia ei ole 
oikeus julkaista saamatta siihen lupaa The Star Publishing Trustilta. 


Käännökset: Star Bulletin käännetään useille kielille ja 
käännökset ilmestyvät sivulla 32 julkaistussa luettelossa mainittujen 
julkaisijain toimesta. Kaikki lehden käännöksiä koskevat kyselyt 
ovat tehtävät suoraan niiden toimituksille. 


Kirjat ja kirjaset: Mitään kirjatilauksia ei ole lähetet- 
tävä Kaliforniaan, Hollywodiin, vaan on ne osoitettava The Star 
Publishing Trustin asiamiehelle kussakin maassa. 

* Tilausmaksu on ehdottomasti lähetettävä dollareissa. 

** Tämä koskee engl. painosta. — Suomal. Tähtilehden toimitus. 
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Sr. A. A. de Souza, Rua General Camara, 
67-2* andar, Rio de Janeiro. 

Mme. Zelma Blech, 21 Avenue Montaigne, 
Paris VIII. 
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Star Bulletinissa julkaistuja runoja ja kirjoituksia ei saa uudel- 
leen julkaista tai kääntää ilman kustantajan lupaa. 
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TÄHTILEHTI 


MARRAS-JOULUKUU 


TAPETILLA 


KRISHNAMURTIN 
PUHEITA JA KIRJOITUKSIA 


sisältävä aikakauslehti, ilmestyy 1933 samanlaisena 
kuin ennenkin. — Tilaushinta on 50:— ?/, vsk., 30:— 
1/, vsk., Amerikassa doll. 2:— '/, vsk. Lehden voi 
tilata postitoimistoista, asiamiehiltä tai suoraan toi- 
mitukselta V uorik. 5 B 17, Helsinki. 

Tähtilehden vastaava toimittaja Suomessa on 
Helmi Jalovaara, osoite Vuorik. 5 B 17. 

Krishnamurtin vaikutus yhä kasvaa. "Tuhansiin 
nousevat kuulijakunnat kertyvät hänen ympärilleen 
kaikkialla. Eikä ihmekään. Yhä vakuuttavammin 
ja selkeämmin hän julistaa Totuudesta, Elämästä, 
johon pohjauduttua ihminen seisoo turvassa ja on- 
nentäyteisenä ajan temmellyksen keskellä. Ja vasta 
siltä pohjalta voivat yksilöt luoda sopusointuisen 
maailman ympärilleen. 

Paljon jää vaille se ihminen, joka ei tänä aikana 
seuraa Krishnamurtin uusia herätteitä antavia pu- 
heita ja kirjoituksia. Ainoastaan Tähtilehden väli- 
tyksellä on se mahdollista. 

Tilatkaa siis heti tämä nykytärkeä aikakauslehti. 
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Star Bulletin.* 


5 Kaura on olemassa vain yhtä tarkoitusta varten: 

saattaakseen yleisön käytettäväksi Krishnamurtin pu- 
heiden ja kirjoitusten alkuperäiset muistiinpanot. Sitä var- 
ten Krishnamurti henkilökohtaisesti toimittaa puheittensa 
selostukset ennen niiden painattamista näillä sivuilla. 
Tämä tekee tähdelliseksi määrätyn viivytyksen lehden pai- 
nattamisessa, jonka seikan jotkut saattavat pitää perus- 
teettomana. Todellakin olisi julkaisijalle suuresti yksin- 
kertaisempaa painattaa kaikki puheet niiden tarkistamat- 
tomassa muodossa. Mutta kun on nähtävissä, kuinka 
Krishnamurtin näkökantojen vääriä tulkintoja alinomaa 
ilmestyy päivälehdissä sekä erinäisissä aikakauslehdissä, 
niin hän toivoo, että Star Bulletin aina sisältäisi hänen aat- 
teittensa varman tulkinnan; ja koska hänen sanomallaan 
on pysyvä merkitys, niin ei erinäisten puheitten viivästy- 
nyt julkaiseminen varmastikaan vähennä niiden arvoa 
millään lailla. 

Vaikkakin taloudellinen pula kaikkialla maailmassa on 
jossakin määrin supistanut Star Bulletinin levikkiä, julkai- 
sijat kuitenkin ponnistelevat kaikin tavoin jatkaakseen 
lehden julkaisemista nykyisellä tilausmaksulla, Doll. 1.25 
vuosikerta. Olojen pakosta lehden täytyy pysyä entisel- 
lään, aina kahden kuukauden perästä ilmestyvänä, mutta 
sivujen lukua on lisätty kuudellatoista tässäkin numeros- 
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listä aikakauslehteä Star Bulletin, josta meidän Tähtilehtemme on 
suomennos. Toim. 


sa. Krishnamurtin äskeinen kiertomatka Yhdysvalloissa 
ja Kanadassa on antanut riittävästi pohjaa tälle laajen- 
nukselle, ja lisäsivujen julkaisemista tullaan jatkamaan 
mikäli ainesta ja varoja riittää. Kustantaja ei halua voit- 
toa, vaan ainoastaan saada menot korvatuksi; ja vaikka 
ystävät ovatkin kehoittaneet koroittamaan tilausmaksua, 
on kustantaja siitä pidättynyt siinä hartaassa toivossa, 
että Star Bulletinin tilaaminen kävisi mahdolliseksi kai- 
kille, jotka ovat innokkaita vastaanottamaan Krishnamur- 
tin opetusta. Toivotaan, että ne, jotka ovat taloudellisesti 
onnellisemmassa asemassa, antaisivat ystävällistä avustus- 
taan mainitun tarkoitusperän tehostamiseksi. 

Lukijain huomio kiinnitetään siihen tosiseikkaan, että 
näillä sivuilla aika ajoittain julkaistut muistiinpanot otsi- 
kolla Mietteitä Elämästä, eivät ole valikoituja 
aikaisemmin julkaistuista kirjoituksista, vaan ovat ne 
Krishnamurtin äskettäin kirjoittamia, eivätkä ole tätä en- 
nen painettuina ilmestyneet. 

Kustantaja saa alinomaa vastaanottaa kiinnostuneilta 
ystäviltä saapuneita kyselyjä, kuinka he voisivat auttaa 
Krishnamurtin aatteiden laajemmalti tunnetuksi tulemis- 
ta. Eräs mitä tehoisin keino olisi Star Bulletinin lahjoitta- 
minen yleisiin kirjastoihin ja tilauksen uudistus vuosi 
vuodelta. Jotkut tilaajat ovat jo tehneet tilauksia kirjas- 
toja varten. Toinen keino on tilata lehti lahjana ystäville, 
jotka eivät vielä ole tutustuneet Krishnamurtin näkökan- 
toihin. Toiset tilaavat nimellään kaksi tai useampia vuosi- 
kertoja antaakseen pois ylimääräiset numerot, jättäen 
niitä hotellien ja muiden julkisten laitosten lukusaleihin. 
Kaikki nämä menettelytavat ovat tehoisia, ja toivottavaa 
on, että yhä useammat ystävät ovat yhteistyössä kustanta- 
jan kanssa siinä yrityksessä, että saataisiin yhä laajem- 
mat ihmisjoukot halki maailman kääntämään huomionsa 
Krishnamurtin aatteisiin. 


Ojain leirikokouksessa 
pidettyjä puheita. 
VI. 


Kysymys: Ajatellessani Kristusta, sydämeni täyttyy 
syvästä rakkaudesta. Ollessani teidän läheisyydessänne, 
olen mentaalisesti piristynyt. Tiedän tämän olevan tois- 
tenkin kokemuksen. Miksi tunnemme tämän erotuksen, 
jos, kuten te sanotte, ajatus ja rakkaus ovat yhtä? 


KRISHNAMURTI: Sen vuoksi että te jaatte Elämän 
tunteeseen ja ajatukseen. Jos etsitte lohtua, saatte sitä, 
jos etsitte elvykettä, tulette elvytetyiksi. Elämän täyteys 
ei ole lohdun eikä elvykkeen tuntua, vaan on se ajatuksen 
ja tunteen täydellistä sopusointua. 

Puhuessani teille, tunnen syvästi. Ajatteleminen ja tun- 
teminen ovat minulle yhtä, sillä olen kadottanut niiden vä- 
lisen erotuksen, joita te nimitätte ajatukseksi ja tunteeksi. 
Jotta- tuosta jaoittelusta voisi päästä, on ensiksi tultava 
tietoiseksi siitä itsessänne, teidän on tunnettava omalta 
kohdaltanne, että ajattelette ottamatta lukuun tunnetta. 
Toisin sanoen, teidän on oltava täysin itsetietoisia. Tuossa 
itsetietoisuuden palossa tunnetaan äärimmäinen yksinäi- 
syys, ja kun koette tuota autiutta, joka on hurmiota, niin 
erotus ajatuksen ja tunteen välillä alkaa häipyä. Vaikka 
ajattelettekin, on se ajatteleminen tunneluontoista valp- 
pautta. Vaikka tunnettekin, on se ajatusluontoista valp- 
pautta. Silloin ajatus on alati valppautta. 

Ihminen itsessään on Elämä, ja hän ei voi löytää sitä 
toisen avulla. Hän voi päästä sen tajuamiseen vain tun- 
keutumalla oman itsetajuntansa monien kerrostumien lä- 
vitse. Toisen seuraaminen ja toiselta jotakin odottaminen 
on kaiken kaikkiaan luonnotonta. Sinun on tunkeudutta- 


1 


va oman mielesi ja sydämesi lävitse käsittääksesi Elämän 
hurmion. Sitä ponnistusta et saata lopullisesti paeta. 
Pyrit alinomaa pakoilemaan, silloin kun et ole irti pyy- 
teestä, ja ei kukaan muu voi irroittaa sinua siitä, paitsi 
sinä itse, oman ilosi, oman etsimisesi tietä. Kun pyyde on 
kokonaan lakannut, silloin ajatteleminen on tuntemista, 
silloin ei ole olemassa mitään eroavaisuutta ajatuksen ja 
sydämen välillä. Silloin vallitsee syvä valppaus, keskitty- 
minen, josta on häipynyt koko eroavaisuuden tunto. Seon 
kukkasen kaltaista keskitystä. Se keskitys on suunnaton- 
ta. Mutta se, mitä te nimitätte rakkaudeksi ja ajatuk- 
seksi, synnyttää vastustusta, orjuutta, mielen ja sydämen 
uneliaisuutta ja sen vuoksi turmelusta. 


Kysymys: Ymmärrän, että teitä auttoi Totuuden 
käsittämykseen kuoleman aiheuttama elämys. Olette sa- 
nonut, että kuolema, rakkaus ja syntymä ovat olennaisesti 
yhtä. Kuinka voitte väittää, että ei ole olemassa eroavai- 
suutta kuoleman aiheuttaman järkytyksen, murheen ja 
rakkauden tuottaman autuuden välillä? Voiko tulla To- 
tuuden käsittämykseen yksin vain rakkauselämyksen kaut- 
ta? Jos niin on, niin varmastikin olisi erilainen tuon kä- 
sittämyksen ilmennys. Onko murhe varmempi tie Totuu- 
den käsittämykseen kuin rakkauden tie? 


KRISHNAMURTI: Kuolema on olemassa ainoastaan 
silloin kun ilmenee muiston jatkuminen, ja muisto on vain 
himoamisen, haluamisen seurausta. Sille ihmiselle, joka 
on himosta vapautunut, ei ole olemassa kuolemaa, ei alkua 
eikä loppua, ei rakkauden tietä eikä murheen tietä. Vas- 
takkaisuuden tavoittelussa luot vastusta. Jos olet pelokas, 
etsit rohkaisua, mutta pelko ahdistaa sinua sittenkin, sillä 
sinä vain pakenet toisesta toiseen. Sitä vastoin jos vapau- 
tat itsesi pelon syystä, joka on himo, niin silloin et tiedä 


mitään rohkaisusta etkä pelostakaan. Ja minä sanon, että 
tämä on valveutuneeksi, tarkkaavaksi tulemista, se ei ole 
rohkaisun tavoittelua, vaan itsensä vapauttamista vaikut- 
timesta toiminnassa. 

Jos ymmärrätte tämän, tulette havaitsemaan, että aika 
entisyytenä ja tulevaisuutena on lakannut, ja että kuole- 
man tuottama murhe on myöntynyt alati uusiutuvaan 
nykyisyyteen. Kun joku, jota rakastat, kuolee, olet tietoi- 
nen syvästä yksinäisyyden tunnosta, ja ollessasi sen val- 
loissa halajat varmuutta elämän jatkumisesta toisella puo- 
len, taikka sitten etsit yhteyden tuntoa kaiken kanssa. 
Kummassakin tapauksessa tavoitellaan vain vastakkai- 
suutta, ja siksi niiden myötä aina seuraa yksinäisyyden 
tunto. Mutta jos päinvastoin seisoo kasvoista kasvoihin 
yksinäisyyden edessä ja etsii syytä siihen valppaan tark- 
kailun tietä, vapautuu mieli jaoituksen tunnosta, yksinäi- 
syyden täydelleen häipyessä. Kaikki on kulutettava lop- 
puun. Mutta mieli, joka on vapaa jaoittelusta, vastustuk- 
sesta ja niiden syystä, joka on himo, on tunteva kuolemat- 
tomuuden. Se ei ole yksilöllisyyden, personallisten ajatus- 
ten ja tunteiden monien kerrostumien ikuistuttamista. 
Kuolemattomuus on täydellisestä havaitsemisesta verso- 
nutta sopusointua. 


Kysymys: Te puhutte alinomaa Totuudesta. Niinpä 
me luonnollisestikin olemme johtuneet pitämään sen käsit- 
tämistä ihmisen äärimmäisenä päämääränä. Sanotte, että 
emme voi tajuta Totuutta, siispä emme voi pitää sitä pää- 
määränämmekään. Mitä kohti me sitten pyrimme? Tar- 
koitan pyrkimistä t eidän esittämässä merkityksessä, en 
ponnistelun ja haluaemisen merkityksessä jotakin saavu- 
tusta varten. 


KRISHNAMURTI: Olen usein puhunut Totuudesta, 
tarkoittaen sillä tuota loputonta uusiutumista, jolla ei ole 


alkua eikä loppuakaan. Siinä ei voi olla olemassa päämää- 
rää, loppua, ei mitään, mikä voi olla saavutettavissa, etsit- 
tävissä ja mikä tulee vain siksi vaikuttimeksi, joka saattaa 
toimintanne vajanaiseksi. Äärellinen mieli ei voi käsit- 
tää sitä, mikä on ääretöntä. Siksipä teidän yrityksenne 
sen käsittämiseksi, siihen tarttumiseksi, on turhaa, sillä 
se voi olla vain aatteen tavoittelua, ja se, minkä voitte ku- 
vitella, ei ole Totuus. Älkää yrittäkö kuvitella, mitä se on, 
vaan tulkaa tarkkailun kautta niin valveutuneiksi nyky- 
hetkessä, että mieli on vapautettu välittömästä orjuudesta ; 
sillä vaikuttimeton toiminta on oikeata havaitsemista. 
Pystyt havaitsemaan totuudenmukaisesti, jos mielestä ja 
sydämestä on riistetty kaikki pyyteet. Tosi pyrkimys on 
sitä, että on valppaasti tarkkaavainen, se on pyyteen mo- 
nien kerrostumien lävitse tunkeutumista. 

Te haluatte, että päämäärä teitä houkuttelisi. Päämää- 
rän, vaikuttimen omaaminen on vain kasaamista, jota vas- 
toin tosi toiminta on riisuutumista kaikista pyyteistä. Te 
olette ryhtyneet hankkimaan hyveitä, olette aatelleet, että 
teidän on oltava hyvä, että teidän on annettava, että teidän 
on jaettava. — Ja mitä on tapahtunut? Olette kavunneet 
korkeuksista korkeuksiin, olette edistyneet mentaalisesti ; 
ja mikä on tulos kaikista teidän saavutuksistanne, edis- 
tyksistänne, suorituksistanne? Puute ja sekasotku, himon 
aiheuttama hämmennys, äärimmäinen kurjuus. Toiminnan 
täytyy olla alituista paljastamista, eikä saavutuksiin täh- 
täävää, sillä se, minkä saavutatte, tulee rajoitukseksenne. 
Mieli, joka on äärettömästi taipuisa, mukautuva, on häviä- 
mätön. Sitä vastoin tämä merkillinen aate tajunnan laa- 
jentamisesta, kunnes siihen sisältyy kaikki, on itsekkyy- 
den korostusta, eikä sitä tietä milloinkaan voida ymmär- 
tää Totuutta. Tämä iäinen Elämä ei ole loppu, vaan ali- 
tuinen uusiutuminen, ja sen voitte käsittää vasta sitten, 
kun mieli ja sydän ovat kokonaan riisuutuneet ,,minun”- 
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käsityksestä ja ,,minun” ylentämisestä, jossa vain piilee 
himon hieno petos. 


Kysymys: Eräänä vpäivänä sanoitte, että kaikki 
opettajat, joita seuraamme, ovat todellisuudessa tuhoo- 
jiamme. Oliko Buddha, jota on palvottu ja rakastettu 
halki aikojen, tuhooja, tai sanoisitteko, ettei hän ollut opet- 
taja? Tarkoitatteko, että seuraajat tekevät Opettajistaan 
tuhoojia, tai että on olemassa hävittävä aines tuossa aat- 
teessa sinänsä, että joku jakaa opetusta toiselle? Ettekö 
pidä itseänne tosi merkityksessä opettajana? 


KRISHNAMURTI: Jos seuraat jotakin, teet hänestä 
mittapuun, jonka mukaan ohjaat elämääsi. Niinpä opet- 
taja, jota seuraat, tulee tuhoojaksesi. Tosi opettaja ei 
johda sinua, ei hallitse sinua, eikä sano, ,,Minun kauttani 
käsität Totuuden”. Hän osoittaa sinulle omien sisäisten 
pyyteittesi väärät luomukset, ja sinun itsesi on nähtävä 
niiden harhanomaisuus sekä omilla ponnistuksillasi vapau- 
tettava mielesi ja sydämesi niistä. Siispä ei voi tulla kysy- 
mykseen seuraaminen Totuuden käsittämisen suhteen. 
Kuinka voit seurata toista, kun se, mitä etsit, on sinussa 
itsessäsi? Mutta pyydettä tyydyttäessäsi sinä kohotat ja- 
lustalle toisen, sinä veistät oletetun jumaluuden kuvan, ja 
sitä kuvaa sinä palvot toivoen itsellesi viisautta. Siispä 
sinä seuraat omaa pyydettäsi. 

Miksi kohotat toisen palvottavaksesi? Koska toivot, 
että toisen avulla sinä ihmeluontoisesti saavutat, saat pal- 
kan, saat elvytystä ja ohjausta. Sinä olet tottunut aja- 
tukseen, että mieltäsi on hallittava, ja sen vuoksi sinä et 
vapauta sitä. Ja kuitenkin on siten, että ainoastaan mie- 
len täydellisen vapauden tietä pystyt asioita arvostellen 
erottamaan. Kuinka voisit ymmärtää Elämän ylintä hur- 
miota, jos ennakkokäsitykset ovat mielesi herpaisseet? 


Ja ennakkokäsitykset ovat mielesi herpaisseet tavoitelles- 
sasi toisen aatteita, pystyttäessäsi toisen itsellesi arvoval- 
laksi, jota palvot. 

Minä en yllytä teitä tavoittelemaan tyhjänpäiväistä 
individualismia. Puhun vapaana olemisesta, alkua ja lop- 
pua vailla olevan mittaamattoman Elämän käsittämisestä, 
tuosta Totuuden hurmiosta, jonka olette anastustenne mo- 
nien kerrostumien taakse kätkeneet. Ei kukaan voi puh- 
distaa sydäntäsi taikka vapauttaa mieltäsi paitsi sinä itse 
omalla toiminnallasi. Jos älyät tämän merkityksen, on 
toimintasi ilmituova sinussa itsessäsi olevan ymmärtämis- 
kyvyn. 

Toisen seuraaminen aiheuttaa riistäjän ja riistetyn 
esiintymisen. Minä puhun siitä ajatus-sydämestä, joka 
ei aiheuta toisen arvovallan nousemista. Jos se, mitä minä 
puhun, on teidät vallannut, johtuu se siitä, että minä ylly- 
tän teitä toimintaan, ja te toivotte päätyvänne käsittämyk- 
seen elvytyksen kautta. Ette milloinkaan tule tuntemaan 
elävän Totuuden hurmiota toisen olennon elähdyttävän 
vaikutuksen avulla. Sen saatatte tajuta vain oman ym- 
märtämisenne kautta, sellaisen oman toimintanne kautta, 
joka on vapaa vaikuttimen ahneudesta. Totuutta ei mil- 
loinkaan tunneta toisen kautta, ja ihminen, joka pyrkii 
toisten ajatuksien omaamiseen, muovailemaan itseänsä 
esikuvan mukaan, se ihminen jo toiminnallaan tuhoaa sen, 
mitä hän etsii. Sanotte, ettei teillä ole rohkeutta eikä vii- 
sautta Totuuden käsittämiseen. Miten muutoin voisi vii- 
saus ilmetä, ellei oman ponnistuksenne tietä? Päästäksen- 
ne kauaksi, teidän on alotettava läheltä. 

Siispä tuon sanan tosi merkityksessä minä olen opetta- 
ja. Minä en tahdo teidän matkivan minua. Minä en tahdo 
teidän seuraavan minua, taikka hyväksyvänkään sitä, mitä 
minä sanon. Minä osoitan teille, miksi te heitätte oman 
varjonne, ja juuri teidän tehtävänne on tuon varjon tuhoa- 
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minen. Minä näytän teille surun syyn, ja juuri teidän on 
vapautettava itsenne tuosta syystä. Minä osoitan teille 
elämän luonnollisen, riemukkaan tien, valppauden kautta 
käyvän hurmiollisen menettelytavan, ja juuri teidän on 
toteutettava tuo hurmio omalla ponnistuksellanne. 


Kysymys: Onko mitään eroa Elämän ja Elämän 
ilmennysten välillä? Eikö kaikki ole Elämän ilmausta? 
Ja jos niin on, olisiko mahdollista saavuttaa Elämän käsit- 
tämys jonkun yksinkertaisen elämyksen tietä? Vai onko 
käsittämykseen päästävä tunkeutumalla syvälti omaan 
tajuntaansa? 


KRISHNAMURTI: Ei ole olemassa eroa aineen ja hen- 
gen välillä. Teitä miellyttää tuumia, että kunhan olette 
päättäneet touhunne tämän luomanne maailman melskees- 
sä, te sitten käytte hengen maailmaan, missä ei esiinny 
mitään kamppailua. Niinpä siis jatkuvasti luotte vaikut- 
timen toiminnallenne, ja näin ollen ei milloinkaan pääse 
vallalle täydellinen eläminen nykyhetkessä. 

Joka elämys nykyhetkessä — elämyksen ollessa persoo- 
nallisen toiveen, joka on himoa, vastavaikutusta — luo- 
vutlaa täyden merkityksensä, jos olet tarkkaavainen, val- 
pas. Kokemus on vain vastavaikutuksen sarjoja ja kun 
olet vapaa noista vastavaikutuksista, ei enää ole olemassa 
kokemusta, vaan jatkuva läpitunkeutuminen. Tunkeu- 
tuaksesi syvälle, kärsivällisesti ja innokkaasti, on käytävä 
Itsetajunnan monien kerrostumien lävitse, jotka ovat vas- 
tavaikutuksen syynä. Sinun on omalta kohdaltasi tunnet- 
tava, että olet aatteiden, vastavaikutusten orjuudessa. Sei- 
sottuasi kasvoista kasvoihin oman rajoituksesi edessä, tie- 
dät, miten on meneteltävä sen suhteen, sillä sitten et enää 
yritä pakoilla sitä, et enää tavoittele vastakohtia. Sinun 
on oltava tekemisissä sen kanssa, joka on nykyhetkessä ja 
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yksinomaan nykyhetken kautta ilmenee iäisyyden käsittä- 
mys. läisyys ei ole tulevaisuutta, pitkitettyä yksilölli- 
syyttä, se on loputonta nykyhetkeä. 


Kysymys: Kun yksilö toteuttaa yhteytensä, koko- 
naisuutensa, täydellisyytensä, parantuuko silloin hänen 
ruumiinsa? Voiko fyysillinen epätäydellisyys jatkua sen 
jälkeen kun Elämä on vapautettu persoonallisuudesta? 


KRISHNAMURTI: Kaikki aineosasista yhtyneet muo- 
dot on kulutettava. Minä puhun vastustusta ja murhetta 
aiheuttavan ,,minun” ja ,sinun” jaoituksesta vapautumi- 
sesta.. Elämä ei tunne mitään pysymisen ja lakkaamisen, 
alun ja lopun erotusta, nuo ovat olemassa vain niin kauan 
kuin sinussa ilmenee pyyde, ahneus. Kun mieli on aivan 
vapaa kokoamisen ideasta, silloin vallitsee sopusointu, ei 
ykseys, yhteys, johon sisältyy kaksinaisuus, vaan pyyteen 
aikaansaaman erotuksen lakkaaminen. 


Kysymys: Olen lukenut useita kertoja kirjat Kin g- 
dom of Happiness ja Life in Freedom sekä 
myöskin kirjat The Immortal Friend ja The 
Search. Nämä kirjat innoittavat minua; ne opettavat 
ja ne osoittavat tietä, jota minun itseni on kuljettava. Tie- 
dän, että minun on suoritettava tämä ponnistus yksin, 
mutta nuo kirjat tuovat minulle suloista rauhaa. Teidän 
myöhemmät kirjoituksenne, nyt Star Bulletinissa 
ilmestyvät, tuntuvat kylmemmiltä, abstraktisimmilta ja 
niistä puuttuu se suloisuus, jota on noissa neljässä yllä- 
mainitussa kirjassa. Olenko jollakin tavoin erehtynyt 
huomioissani? Enkö pysty käymään rinnan? 


') Näistä Krishnamurtin teoksista on ainoastaan ensinmainittu 
ilmestynyt suomenkielellä, nimellä ,Onnen valtakunta”. Toim. 
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KRISHNAMURTI: Pelkään, että ette. Teistä on vas- 
tenmielistä, tuntuu epämukavalta, kun on ajateltava ja 
tunnettava omalta kohdaltaan. Teitä miellyttää kuvien 
palvominen, tuttujen kirjojen lukeminen, sillä siitä ei voi 
nousta vastustusta, mutta te kammotte elävää vastaväitös- 
tä. Teitä miellyttää enemmän oppilaana olo kuin olemi- 
nen Elämää itseään, joka on muuttumatonta muutosta. 
Tarrautuessanne kirjoihin, ei niillä ole mitään arvoa. Ette 
saata tuntea Totuuden autuutta mentaalisen elvytyksen tai 
tunneluontoisen kiihoittumisen tietä. Teidän on tultava 
eloisaksi, tarkkaavaksi, valppaaksi. Useimmat ihmiset jat- 
kuvasti yrittävät karttaa kasvoista kasvoihin oman tyh- 
jyytensä näkemistä. He yrittävät välttää omien pul- 
miensa selvittelyä pakenemalla sellaiseen kuin palvontaan, 
aatteiden älylliseen tavoitteluun, taikka tunnekiihoitusten 
etsintään. Ja kuitenkin on siten, että pysyvän sopusoin- 
nun voi tajuta vain läpäisemällä oman yksinäisyytensä. 


Kysymys: Usein huomaan teidän sanovan sellaista, 
jota minä olen itsekseni ajatellut. Onko näiden ajatusten 
käyttäminen teidän matkimistanne tai teidän seuraamis- 
tanne? 


KRISHNAMURTI: Varnasti ei, jos ne ovat teidän aja- 
tuksianne. Ottakaa selvää, ovatko ajatuksenne pyyteen 
esiintyöntämiä, ellei ole, silloin ne eivät ole teidän eikä mi- 
nunkaan ajatuksia. 

Kesäkuun 7T p. 1932. 


VII. 


Koska tämä on minun viimeinen puheeni täällä, niin 
alon tänä aamuna yrittää koota yhteen sen, mitä olen 
puhunut tämän viikon aikana. 

Jokainen etsii alituisesti onnen pysyvää toteutumista; 
suunnattomilla ponnistuksilla jokainen yrittää pitää kiin- 
ni jostakin näkemyksestä, jonkin suuren ilon pysyttämi- 
sestä. 

Nytpä on olemassa kestävä käsittämys, hurmio, joka ei 
ole staattista, ei loppua eikä päätöstä, vaan jossa ilmenee 
valtava väkevyys, häiriintymätön pysyväisyys, ajatus- 
tunteen täysi keskitys. Tätä käsittämyksen pysyväisyyttä 
ei voida vallata ajattelun tietä eikä sitä voida säilyttää 
muiston avulla. Se, mikä on iäistä, sitä ei rajallinen mieli 
saata vangita. Ajatuksesta on irroitettava kaikki haihtu- 
va, mikä merkitsee mielen saattamista äärimmäisimmän 
älykkääksi siten että alituisesti valitsee, arvostellen erot- 
telee asioita. Mielen täytyy olla vapaa vaikuttimen ideas- 
ta, mihin vaaditaan älykkyyttä, ylimmän arvon havaitse- 
mista. Jos voitte valita ilman vaikutinta, jos voitte aja- 
tella ilman hyötymisen ajatusta, silloin toimintanne on 
ylintä, se on sinänsä sopusointuista. Tätä kestävää hur- 
miota, joka on eloisaa tyyneyttä, alati pulpahtelevaa kuin 
lähde, ei voida tajuta älyllisen ponnistuksen, ei todistelu- 
jen tietä. Kuitenkin yrittää mieli alinomaa keksiä pääte- 
kohdan, jota kohti se voisi ohjata itseään, keksiä jonkin 
määränpään, joka sitä houkuttelisi, ja tästä seuraa nyky- 
hetken alinomainen vältteleminen. Vaikuttimeton toiminta 
nykyhetkessä on tosi älykkyyttä. = Ajatus on rakkautta, 
mutta pyyteen aiheuttamalla jaoittelulla te olette siinä 
määrin rampauttaneet mielen, ettei saata ilmetä tuo elävä 
sopusointu, jossa ajatteleminen on rakastamista. Tämä 
hurmio on ajatuksen ja rakkauden varsinainen olemus. 
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Mieli menettää oman jaoittelunsa idean luojana tai mietis- 
kelijänä. Se ei ole enää ulkopuolisen kiihoituksen alainen, 
ja se ei ole enää aatteen orja. Niinpä mieli lakkaa ole- 
masta tietoinen omasta erikoisuudestaan, ja niin on vallit- 
sevana vain tuo elävä tyyneys. 

Elämän toteutus ei ole kasaamista, vaan on se syvää 
läpitunkeutumista; se ei ole liikkumista mihinkään suun- 
taan, vaan elämistä yhä keskitetymmin, yhä innostuneem- 
min nykyhetkessä. Pyydän, älkää kuvitelko tätä loppuna. 
Jos sen teette, olette hukanneet sen kohta. Älkää kiihoit- 
tuko minun hurmiostani. Puheitteni aikana te olette saat- 
taneet tuntea suurta iloa, mutta älkää yrittäkö sen uudel- 
leen valtaamista. Kun lähdette täältä, älkää kuvitelko it- 
seänne istumassa puiden alla ja kuuntelemassa minua, 
siten kohottautuaksenne tunnetilaan. Tuo olisi auttamat- 
tomasti väärä menettely; ette olisi ymmärtänyt mitään, 
jos noin tekisitte. Sehän rappeuttaisi elämänne, jos yrit- 
täisitte elää tänä päivänä entisyyden kuvan kuormittamin 
mielin. 

Siispä, eläen täydellisesti nykyhetkessä, päädytte Totuu- 
den autuuden käsittämykseen. Eläen tävdesti, vaikutti- 
metta, keskitetyssä valppaudessa, vapautatte mielen kai- 
kista himon luomista sekasotkuista ja esteistä. Sekasotku 
ilmenee niin kauan kuin omaatte minkä tahansa pyyteen, 
vaikkapa Totuuden itsensä halajamisen, sillä himo luo 
jaoittelun ja siis vastuksen, esteen. Eikä teidän pidä 
kahlehtia mieltänne alituisesti hokemalla itseksenne, ,,mi- 
nä en saa pyytää”. Tuo olisi vain tyhjä lauseparsi, ja te 
pysyisitte siinä ahtaassa orjuudessa, minkä tuo kaipuunne 
pyyteettömyyteen luo. 

Aatteet, omaisuudet, hyveet ovat saavutettuja, ja voitto, 
minkälainen tahansa, luo jaoittelun rajoituksen, joka kah- 
lehtii mieltä. Sellainen mieli luo alinomaa omat esteensä, 
omat vastuksensa. Jos haluatte saavuttaa hyveen, mielen- 
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ne kamppailee sen puolesta, ja siis toimintanne on pidätet- 
tyä, mielenne on jakaantunut itseen ja itseään vastaan, ja 
siten se tulee omaksi tuhoojakseen. Anastuksen kautta te 
luotte vastustusta, joka antaa alkusysäyksen itsetunnon 
nousulle, ja tuon anastuksen harjoittamisessa ilmenee rap- 
peutuminen. Mitä enemmän hankit, sitä voimallisemmak- 
si käy edistymisen, menestymisen illusioni. Ja kuitenkin 
Totuus, joka on tajuttavissa kaikista vaikuttimista vapaan 
toiminnan kautta, on korkeinta intelligenssiä, sillä ei ole 
mitään yhteistä kokoamisen taikka edistymiskäsityksen 
kanssa, ja kun on vallalla tosi erottamiskyky, niin tämä 
illusioni edistymisestä PHA VUPUKSIKSAI muuttuu tomuksi ja 
tuhkaksi. 

Kokoamisen tapahtuessa viljellään muistia, joka sen 
vuoksi on pyyteen tulosta. Sitä vastoin eläminen täysin kes- 
kitetysti nykyhetkessä vapauttaa mielen muiston aiheut- 
tamasta hämmennyksestä. Tehän yritätte pakoittaa mie- 
len viipymään aatteessa, ja nimitätte sitä mietiskelyksi. 
Sitä vastoin, jos vapautatte mielen pyyteistä versoneista 
sekasotkuista, ilmenee luonnollinen valppaus. Tämä eroaa 
yleisesti hyväksytystä keskittymisen tarkoituksesta, joka 
on ajatuksen suuntaamista yhtä ainoata aatetta kohti ja 
pysyttelemistä siinä hyvin pitkän aikaa. Tämä säälimätön 
mielen valmennus, jota monet ihmiset harjoittavat, saat- 
taa mielen vain aatteen orjaksi. | 

Oikea keskitys ei ole mielen hallitsemista aatteen 
tavoittelussa; se on mielen vapauttamista toimin- 
nalla jaoituksen syystä, joka on himo. Jaoitus on 
olemassa niin kauan kuin himo ilmenee, ja se häipyy 
himon lakkaamisen myötä. Silloin vallitsee kukkasen, 
tuulen, virtaavan veden luonnollinen keskittyminen. Siinä 
ei ilmene sinua eikä toista. Ellet ole tajunnut tätä, et ole 
ymmärtävä sitä, mutta kohta kun olet irroittanut itsesi 
pyyteen sekasotkuista, tulee ymmärrys luonnollisesti. Saa- 
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tat tavoittaa ohimenevän välähdyksen tuosta Elämän hur- 
miosta, mutta et milloinkaan tunne sen täyteyttä niin 
kauan kuin ilmenee yksi ainoakin pyyteen varjo. Siispä 
vapauta mieli entisyydestä ja elä ehjästi nykyhetken täy- 
dellisessä valppaudessa. 

Ahnehtiminen saattaa mielen vain aatteen orjaksi, ja 
siksi mieli on vain jäljittelijä. Kun olet luonut aatteen 
pyyteen avulla, saatat luulla, että mielesi on eläväinen, 
koska se on aatteen tavoitteluun kiinnittynyt, koska pyyde 
yllyttää sinua; mutta tämä on pelkästään yhdenmukaistu- 
mista. Pyyde yllyttää sinua muodostautumaan muistelun 
mukaan, ja siispä tapahtuu alinomainen muovautuminen, 
on olemassa pysyväinen vaikutin toimintaan. Toiminnan 
omavireisyys on olemista irti pyyteen kautta syntyneestä 
muistosta. Se ei ole impulsiivista toimintaa, joka on vain 
sen noudattamista, mikä kulloinkin miellyttää sinua. Oma- 
vireinen toiminta, taikka tosi vaisto, on ehdottomasti va- 
paa kollektiivisesta ja persoonallisesta tahdosta. 

Nytpä pyyteen tavoittelussa syntyneet muistot ovat her- 
paisseet mielesi ja pyyteen täyttyminen näyttäytyy tyh- 
jänpäiväiseltä saavutukselta, turhalta kamppailulta voi- 
ton vuoksi. Juuri tästä koituu alituinen yksinäisyyden 
tunto, surun loputon kierros. Tämä on mielen tavallinen 
asenne. Jos olet tietoinen omista salaisista ajatuksistasi, 
havaitset, että mielesi on alituisesti omaisuuden ansaitse- 
misesta johtuvan taistelun kynsissä, siinä ei milloinkaan 
vallitse syventymisen tyyneys. Jotta voisi irroittautua 
itselleen kokoamisen aatteesta, täytyy mielen olla valpas, 
tarkkaavainen, ja tuosta tarkkailusta koituu vapautuminen 
sen omasta jaoittelusta. Itsetietoisuuden liekin lävitse 
kulkien tulet täysin .valveutuneeksi, mikä on täydellistä 
havaitsemista. Nykyisin mieli on muodostunut sekä kol- 
lektivisesta että persoonallisesta ahnehtimisesta, jota sinä 
nimität tahdoksi, ja ollaksesi irti tästä pyyteestä, on tul- 
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tava tietoiseksi omista ajatuksistaan, omista salaisista 
vaikuttimistaan. Tätä ei kenkään toinen voi tehdä puoles- 
tasi, sinun itsesi se on tehtävä, ja sen vuoksi olen sanonut 
yhä uudelleen, että et saata seurata toista. Ei kukaan muu 
voi paljastaa sinulle niitä sotkuja, joita mielesi on luonut 
himon kautta. Sinun on tultava valppaaksi, tarkkaavaksi, 
ja siinä valveutuneisuudessa tulet tuntemaan orjuuden, 
jossa mielesi on. Niin kauan kuin nojaat toiseen, niin 
kauan kuin palvot, on mielesi tietämätön omista salaisista 
pyyteistään, ja sen vuoksi se on aistimuksen ja jaoittelun 
orja. 

Nytpä siis, jos harkitset huolellisesti, olet näkevä, että 
etsintäsi on salaista halua lohdun saamiseksi. Jokin aate 
tyydyttää sinua, ja tuon tyydytyksen tavoittelussa sinä 
luulet tulevasi ymmärtämään Elämän. Mieli on oman salai- 
sen halunsa valloissa tyydytyksen, rauhan saamiseksi; ja 
siten koko toimintasi on pyyteen tehostusta. Sanot itsel- 
lesi, ,,jos vain voisin ymmärtää, mitä Totuus on, olisin va- 
paa yksinäisyyden tunnosta ja taistelusta”. Etsinnälläsi on 
vaikutin ja niinpä Totuus alati pakenee sinua, sillä se voi- 
daan tajuta vain vaikuttimettoman toiminnan tietä. Si- 
nun on tultava tietoiseksi siitä, että etsit lohdutusta, mikä 
merkitsee sitä, että pohjiaan myöten tutkit mielen pyy- 
teitä. Tässä syventymisessä ilmenee Elämän hurmio. Niin 
kauan kuin mieli ei ole vapaa omista salaisista haluistaan, 
etsintä on aivan turhaa, se johtaa alati ahtauteen, rajoi- 
tukseen, itsetuntoon sekä persoonallisten tunteiden ja aja- 
tusten mitättömyyteen, ennemmin kuin Elämän täyteen 
keskitykseen. 

Salaisesti mieli nauttii lohdusta. Mutta jos kartat 
lohtua, luot jälleen jaoitusta. Mieli, josta on kadonnut 
jaoittelu, ei ole hyvillään eikä pahoillaan. Jotta katoaisi 
jaoitteluja tekevä mieli, mikä tietää sitä, että on vastak- 
kaisuuksista vapaa, täytyy vallita ankara valppaus, mielen 
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suunnaton taipuisuus, ja tuon valppaan taipuisuuden tietä 
koituu iäisen Elämän käsittämys. Puun, joka on taipuma- 
ton, tuuli piankin katkaisee, mutta puu, joka taipuu, pysyy 
pystyssä. Samoinpa mieli, joka on taipuisa, joka ei ole 
minkään aistimuksen tai minkään vastakkaisuuden vallois- 
sa, ymmärtää äärettömän. Alinomaisen tarkkailun, vas- 
takkaisuuksien läpitunkemisen tietä tulet yhä enemmän 
tietoiseksi omista ajatuksistasi ja tunteistasi, tulet tietoi- 
seksi olioista sellaisina kuin ne itsessään ovat, ja tämä tie- 
toiseksi tuleminen omasta mielestään ja sydämestään on 
tosi ponnistusta. 

Siis ilmenee lakkaamaton mielen keskitys, joka paljastaa 
pyyteen hienot petokset, mutta tämä ei ole samaa kuin 
tarkkaavaisuus silloin kun tahtoo saavuttaa jotakin. Pyy- 
dän, huomatkaa erotus. Useimmat ihmiset maailmassa 
haluavat jotakin, ja sen vuoksi he ovat keskittyneitä, hei- 
dän on oltava valppaita, mutta sellainen valppaus vie tyh- 
jänpäiväisiin saavutuksiin. Saavutettuanne kääntyy tuo 
voitto tomuksi ja tuhkaksi, ja niin teidän on pyörittävä 
yhä edelleen ponnistuksen ja murheen loputtomassa kehäs- 
sä. Tällä tavoin tulette yhä enemmän individualistisiksi, 
persoonallisiksi, ahtaiksi, kun sitä vastoin mielen tosi kes- 
kitys, valppaus on vapaana olemista pyyteen nostattamas- 
ta välittömästä vastustuksesta. 

Siispä tarkka valppaus ei ole mielen pakoittamista aatet- 
ta tai vastakkaisuutta kohti, vaan mielen vapauttamista 
erottelun syystä, joka on pyyde. Missä tahansa ilmenee 
jonkinlaatuinen pyyde, kuinka tahansa ovela tai hienostu- 
nut, siellä ei voi vallita ymmärrys. Elämän hurmio on ny- 
kyhetken jäistä ymmärtämistä. Sitä vastoin jos pakoitatte 
mieltänne pyyteellä* tulevaisuutta, loppukohtaa, lohtua 
kohti, niin tuo valppaus vain supistaa mieltä, ja äärimmil- 
leen viety mielen ahtaus on kuolemaa. Mutta jos mieli jat- 
kuvasti irroittaa itsensä jaoittelusta ja siitä syystä on alati 
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uusiutuva, niin ei ole olemassa kuolemaa. Kuolematto- 
muus on vapautta kaikista pyyteistä. 

Eläminen valppaasti nykyhetkessä on alinomaista han- 
kintojen hävittämistä, pyyteen nostattamien jaoittelujen 
menettämistä. Älä sano itsellesi, ,,Minun on oltava jaoit- 
telematta, minun on hukattava persoonallisuuteni, egoni.” 
Sillä tavoin et milloinkaan hukkaa sitä, osoitat vain, että 
tahdot väärinymmärtää mitä minä puhun. Mutta jos pois- 
tat syyn, joka on pyyde, sinä vapaudut sen seurauksesta, 
joka on jaoittelu ja siitä johtuva murhe. 

Toiminta kokoamiseen 'kohdistuneena synnyttää yhä 
karttuvaa jaoittelua ja siis yhä suurempaa vastustusta. 
Koska olet saanut, sinä sanot, että sinun on annettava, 
jaettava, ja näin on sekä sosiaalisessa, taloudellisessa, 
mentaalisessa, että tunneluontoisessa suhteessa. Ensiksi 
te saatte kiihkeän omistuspyyteenne avulla ja sitten te 
olette kiihkeitä antamaan, jakamaan. Tässä ilmenee san- 
gen ovelan anastuksen julmuus, julmuus, joka saattaa toi- 
sen teitä itseänne heikommaksi. Sanotte, ,,Minä ymmär- 
rän taikka omistan sitä, mitä sinä et voi ymmärtää taikka 
omistaa, sen vuoksi ota se minulta.” Tämä jaoitus on etää!l- 
lä oikeasta harkinnasta, joka ei ole kasaamisen taikka 
omistamisen tapahtumusta, vaan mielen vapauttamista 
pyyde-ajatuksesta. Kun mieli on irti pyyteestä, silloin 
vallitsee Totuuden elävä iäisyys. Itsetajunnan kerrostu- 
mista, jotka ovat ahneuden, halun moninkertaistumia, ai- 
heutuu jaoittelu, erillisyys, ja sen vuoksi omien persoonal- 
listen tunteidenne, aatteidenne tavoittelu. Mutta jos tun- 
keudutte pyyteen kaikkien kerrostumien lävitse, vallitsee 
Täinen Elämä. 

Tahdotte kysyä minulta, mitä merkitystä on kaikella 
tällä käytännöllisessä elämässä. Jos ymmärrätte, mitä 
minä olen yrittänyt selittää näiden muutamien päivien 
aikana ja jos syvästi tutkitte niitä itseksenne, niin tulette 
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valaisimiksi itsellenne. Te tahdotte tehdä tämän käytän- 
nölliseksi jokaiselle toiselle, samalla itse pysytellen pyy- 
teen verkossa. "Teidän itsenne on tultava äärimmäi- 
simmäksi, ei äärimmäisimmäksi vastakkaisuuden mer- 
kityksessä, vaan on oltava äärimmäinen vapaut- 
taessanne itsenne juuri siitä seikasta, joka pidättää 
teitä, ja joka on pyyde. Oikeassa merkityksessä 
äärimmilleen menevä ei tehosta vastakkaisuutta; joku 
kiihkomielinen, joku sokea, typerä ihminen saattaa 
sen tehdä. Minä nimitän äärimmäisimmäksi sitä, että on 
irti kaikista vastakkaisuuksista, ja tähän vaaditaan täy- 
dellistynyttä älykkyyttä. Hän, joka on todella äärimmäi- 
nen, on ehdottomasti vapaa pyyteestä. Siispä hän on Elä- 
mää itseään, tyyni, täydellisesti keskittynyt. 

Tämän älykkään tarkkaavaisuuden tietä te löydätte it- 
sellenne oikean toiminnan, ja sen vuoksi oikean elämista- 
van. Minä en voi sanoa teille, kuinka teidän olisi elettävä, 
onko teidän taikka eikö ole elettävä yhteiskunnassa, työs- 
kenneltävä kaupungissa taikka kasvatettava kasviksia 
omalla takapihallanne. Mutta te päädytte luonnollisesti 
elämän yksinkertaisuuteen, joko yhteiskunnassa tai muu- 
alla, jos ymmärrätte, mitä minä sanoin. Tämän vuoksi olen 
tehostanut mielen tosi vapautta, tosi keskitystä, mielen ir- 
roittamista ahneudesta, ja sen vuoksi jaoitteluista ja vas- 
tustuksesta. Jos ymmärrätte tämän, on toimintanne oleva 
luonnollista, inhimillistä, tervettä, ja siitä te löydätte toi- 
mialanne, joka on voiton tavoittelusta ja turhasta kilpai- 
lusta vapaa. 

Elämän yksinkertaisuus ei ole vastakkaisuus sille, että 
omaa monia seikkoja. Minä en ollenkaan tarkoita sitä. 
Kun mieli on irti ideoista, pyyteen muistoista, huomaat 
elämäsi tulevan erinomaisen yksinkertaiseksi, sinun tar- 
peesi ovat sangen harvat. On olemassa aivan toinen käsi- 
tys tarpeista. Ei ole kysymys antamisesta eikä jakami- 
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sestakaan, vaan on vallitsevana kukkasen täydellinen yk- 
sinkertaisuus, kukkasen, joka on niin suunnattomasti kes- 
kittynyt, että se on tiedoton itsestään. 

Nytpä tästä älykkäästä tarkkaavaisuudesta seuraa 
myöskin ajatuksen ja rakkauden välisen erotuksen mene- 
tys. Olette tottuneet ajattelemaan ajatusta ja rakkautta 
erikseen olevina ja niin te olette luonut älyllisen polun ja 
tunneluontoisen polun, älyllisen toiminnan ja tunneluon- 
toisen toiminnan. Kuitenkin on siten, että kun on hävi- 
tetty mielestä kaikki jaoittelu, niin ajatus on rakkautta, 
tunteminen ajattelua ; joka ajatus tulee täydennetyksi tun- 
neluontoisessa valppaudessa, ja joka tunne on viisas, ri- 
kas ajatusluontoisessa valppaudessa. Tämä on mielen ja 
sydämen tosi sopusointua. Tämän on tosi hellyyttä, lem- 
peyden taipuisuutta, ja niin sanotun itsekkyyden karkeu- 
den ilmeneminen on lakannut. 

Ahnehtimisen kautta luo mieli jaoittelun, ja kun mieli 
on vapaa vastustuksesta, vallitsee täydellinen sopusointu. 
Tästä syystä minä en ole puhunut rakkaudesta. Ja jos te 
olette aatelleet, että minä olen pelkästään intellektuaalinen, 
ette ole ymmärtäneet, mitä minä olen sanonut. Minä olen 
osoittanut teille, miten vapautetaan mieli. Vasta kun mieli 
on vapaa, voidaan ajatus sulattaa tunneluontoisen valp- 
pauden väkevyydessä. 

Totuutta ei voida lähestyä minkään tien kautta, ei rak- 
kauden eikä ajatuksen polkua pitkin. Ihminen, joka pu- 
huu poluista ja jaoituksista on sodassa itsensä kanssa. 
Mutta ihminen, joka on sopusointuisesti taipuisa, on täy- 
dellinen Elämän runsaudessa. Ajatteleminen on rakasta- 
mista, ja rakastaminen on olemista mitä suurimmassa 
määrin intelligentti. 

Kesäkuun 8 p. 1932. 


(Loppu) 
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Ommenin kesäkokouksessa 
1931 pidettyjä puheita. 


VII. 


Kysymys: Kaikessa kasvatuksessa valmennetaan 
lapsia jotakin vanhempien ja opettajien määräämää mitta- 
puuta kohti. Onko meillä oikeutta määrätä minkäänlaisia 
mittakaavoja heille? Jos niin on, missä pitäisi vetää ra- 
jat? Ovatko puhtaus, hyvät tavat, ystävällisyys j.n.e., 
puhtaasti teennäisiä seikkoja, vai kartuttavatko ne todella 
yksilön onnea? Monet entisajan kasvattajat ovat teroitta- 
neet rehellisyyden, siveyden, tottelevaisuuden ja toisten 
n.s. hyveiden merkitystä. Onko näiden huomioonottami- 
nen johtava onnellisuuteen ja Totuuteen taikka päinvas- 
toin? Kuinka voimme olla varmat, että joku mittapuu on 
todella oiken? Me pidämme puhtaudesta ja kohteliaisuu- 
desta ja siksi tehostamme niitä — mutta onko mitään 
järkeä niiden takana paitsi että ne miellyttävät meitä? 


KRISHNAMURTI: Useimmilla ihmisillä on jokin pe- 
riaate, jonka he haluavat asettaa mittapuuksi toisille, tä- 
hän sisällyttäen heidän omat lapsensa. Minusta ovat kaik- 
ki periaatteet, kaikki uskomukset suhteellisia, ja ette voi 
säätää niitä mittapuuksi. Siispä ei voi olla kysymys jon- 
kin ihanteen asettamisesta lapsenne jäljiteltäväksi, tai 
jonkin käytöksen ojennusnuoran pakoittamisesta hänel- 
le. Oman käytöksenne kautta, oman suhtautumisenne kaut- 
ta elämään, voitte herättää tosi tyytymättömyyttä, ei vain 
tyytymättömyyttä pinnallisiin seikkoihin, vaan sitä tyyty- 
mättömyyttä, joka tuo Elämän ymmärryksen. Älykkyys 
on sitä, että osaa valita olennaisen. Jotta arvostelunne 
asioista olisi oikea, teillä ei saa olla mitään ennakkokäsi- 
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tyksiä, ei luokkatietoisuutta, ei ylemmyyden eikä alemmuu- 
den tuntoa, ei kansallisuustunnetta, ettekä saa olla min- 
kään ajatusjärjestelmän orjuudessa, ei minkään, mikä 
väistämättömästi kuolettaa luovan kyvyn. 


Kysymys: Olette väittänyt, että ainoalaatuisuus on 
ainoa ohjaaja, kunnes saavutamme päämäärän. Tahtoisit- 
teko täydellisemmin selittää, mitä te tarkoitatte ainoalaa- 
tuisuudella? 


KRISHNAMURTI: Ainoalaatuisuus kuuluu jollekin eri- 
tyiselle, egolle, itsetajunnalle, yksilöllisyydelle. Se, mikä 
on kaikkisisältävää, itseolevaa, täydellistä, ei voi olla ainoa- 
laatuinen. Ainoalaatuisuus ei ole Todellisuuteen johtavaa 
tapahtumusta taikka tekniikkaa, vaan on se tie, jolla te 
käännätte joka kokemuksen oman älykkyytenne täyteläi- 
simmäksi kyvyksi. 


Kysymys: Eikö hermostuneisuus ole pantava mie- 
len puuttuvan hallitsemiskyvyn syyksi? Voitteko antaa 
joitakin viittauksia siitä, kuinka on hallittava mieltä, jotta 
pystyisi hallitsemaan hermojansa? 


KRISHNAMURTI: Kun omaa riittävästi harrastusta, 
ymmärryksen hurmiota, seuraa siitä mielen hallitseminen. 
Ollessasi kiinnostunut, pystyt keskittymään. Pyyde luo 
oman lakinsa, harrastus oman kurinpitonsa. Siispä sinun 
on ensiksi päästävä selville, oletko kiinnostunut Elämän 
. ymmärtämisestä, joka kokemuksen ymmärtämisestä, ja 
tästä johtuu luonnollinen, miellyttävä hallinta, luonteva 
mietiskeleväisyys. Sitä vastoin jos tehostat päättäväisyyt- 
tä, tahtoa mielesi hallitsemista varten, on se vain vastak- 
kaisuuksien paisuttamista, ja sen vuoksi itsetunnon kar- 
tuttamista. Tarkkaa itseäsi tavoitellessasi nautintoa. Si- 
nähän et tee minkäänlaista erikoista ponnistusta keskit- 
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tyäksesi — menet myötä. Mielesi koko ajan aavistelee 
sitä, ajattelee sitä, täyttyy uudelleen ja uudelleen siitä aja- 
tuksesta. Tähänhän ei vaadita minkäänlaista hallintaa, 
sillä olet kiinnostunut. Siispä on sinun ensiksi päästävä 
selville, mikä elämässä on sitä, mihin olet todella kiinnos- 
tunut. 

Kun pyyteesi on jakaantunut sinänsä, silloin sinä teräs- 
tät tahtoasi hallitaksesi sitä. Mutta jos pyyteesi jakaan- 
tumattomana tavoittelee sitä, jota halajat, niin ei 'synny 
taistelua, ja siis ei ole tarpeen minkäänlainen hallintapon- 
nistus. Tunnen useita ihmisiä, jotka ovat kontrolloineet 
mieltänsä, jotka ovat vuosikausia mietiskelleet. Se mer- 
kitsee sitä, että he ovat oppineet tukahduttamaan itseään. 
He ovat syösseet ulos mielestään kaikki ristiriitaiset aja- 
tukset ja ovat tarrautuneet yhteen aatteeseen. Minun kan- 
naltani ei saa olla kysymys ajatusten poistyöntämisestä 
mielestä, vaan pikemminkin valppaan mielen omaamisen 
tietä joka kokemuksen ymmärtämisestä. Tosi keskitys on 
sitä, että ymmärtää joka kokemuksen, joka ajatuksen ja 
tunteen täyden merkityksen. Silloin mielesi on valpas ja 
taipuisa. 


Kysymys: Olette useasti puhunut täysinäisyydestä 
meissä itsessämme. Ensi näkemältä tämä näyttää aikaan- 
saavan enemmän erillisyyttä. Tahdotteko lähemmin selit- 
tää tämän? 


KRISHNAMURTI: Täysinäisyyden käsitätte ainoas- 
taan siten, että tulette tietoiseksi erillisyyden syystä, joka 
on itsetajunta, ja vapautatte tuon itsetajunnan. Erilli- 
syydestä olette tietoinen silloin, kun olette ajatusten ja 
tunteiden rajojen pauloissa. Täyden itsetietoisuuden liek- 
ki virjää kun tajuaa tuon itsetietoisuuden syyn, joka ai- 
heutuu aistimuksista, ajatuksista, aatteista. Niin kauan 
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kuin on olemassa ,,minuus”, ei ilmene täysinäisyyden täy- 
teläinen, pysyvä käsittämys, täysinäisyyden, joka voidaan 
käsittää ainoastaan egon, minuuden, perikadon kautta. 


Kysymys: Kysymykseeni, Kuinka voin rakastaa 
jokaista yhtäläisesti?” te vastasitte, ,,Ei se ole rakkaus, 
jota teidän on tunnettava, vaan jotakin korkeampaa.” 
Olkaa hyvä ja selittäkää tämä? 


KRISHNAMURTI: Aattelen, että kysyjän on täytynyt 
väärinymmärtää, mitä sanoin. Niin kauan kuin tajunnas- 
sanne, tietoisuudessanne on olemassa käsitys monesta, te 
myönnytte erillisyyteen ja sen vuoksi tahdotte yhdistyä 
joittenkin kanssa — eläinten, puitten, inhimillisten olento- 
jen ja jumalien kanssa. Rakkaus, joka itsessään on täysi- 
näistä, täydellistä, ilmenee, kun teitä ei enää rajoita itse- 
tajunta, joka luo erillisyyttä. Kun ajattelette rakkautta, 
ajatteletteko silloin toisia, joihin tuo rakkaus kohdistuu? 
Jos siten teette, ilmenee siinä vielä jaoitusta, vajanaisuut- 
ta. Rakkaus ei tiedä ihmisistä, eikä esineistä, ei subjek- 
teista eikä objekteista, se on vapaa itsetajunnasta. Tässä 
ei ole kysymys jokaisen rakastamisesta, vaan sen rakkau- 
den täysinäisyyden toteuttamisesta, joka ei tiedä mistään 
jaoituksista. 

Älkää antako tuon pyyteen, että teidän on rakastettava 
jokaista, vallata mieltänne. $e tie johtaa ulkokultaisuu- 
teen, epämiellyttävyyksiin, itsepetokseen. Jos elätte kiih- 
keän valppaina, niin itse tästä kiihkeydestä koituu irroit- 
tuminen, joka ei ole välinpitämättömyyttä, vaan rak- 
kautta. 


Kysymys: Yrittäessäni tulla irroittuneeksi, luulen 
tulevani välinpitämättömäksi, jonka käsitän olevan aivan 
vastakkaista sille, mitä te tarkoitatte. Kysyessäni teiltä, 
kuinka on oltava kiintynyt ja todella kiinnostunut toiseen 
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sekä samalla pysyä irroittuneena, minä kenties kysyn jo- 
takin, joka minun itseni pitäisi koettaa keksiä? Jos on 
täten, ymmärrän kyllä, vaikka ette vastaakaan kysymyk- 
seeni. 


KRISHNAMURTI: Tahdotte tietää, kuinka on pysyttä- 
vä irroittuneena ja samalla olla todella kiinnostunut toi- 
siin. Miksi teidän pitäisi olla kiinnostunut toisiin? Jät- 
täkää toiset omiin hoteisiinsa. Toivon, että aika tulisi, jol- 
loin minun ei tarvitse saarnata teille, eikä teidän tarvitse 
saarnata toisille. Teidän on oltava luonnollisia. Luonnol- 
lisuus ei tarkoita sekaantumista toisten ihmisten kanssa. 
Katsokaa kukkaa: se on. Kukka on tyyni, se on levossa, 
välinpitämätön teidän ihailustanne. Samalla tavalla, tässä 
ei ole kysymys kiintyneenä olemisesta taikka toisiin todella 
kiinnostuneena olemisesta. Se tie johtaa välinpitämättö- 
myyteen. Te huolehditte siitä, kuinka voisitte olla kiinty- 
nyt toisiin. Te toivotte heidän ihailevan teitä, rohkaise- 
van teitä, sanovan teille, että te olette ystävällinen, te olet- 
te rakastettava. Minä puhun jostakin kokonaan toisenlai- 
sesta, sellaisesta tilasta, jossa toista ei ole olemassakaan. 
Toinen on luotu itsetajunnan tietä. Ymmärtääksenne sen, 
mikä on vailla harhakuvitteluja, teidän on ymmärrettävä 
tämä erillisyyden illusioni, teidän on kärsittävä — ei niin, 
että teidän täytyy, vaan te kärsitte. Välinpitämättömyys 
ilmenee niin kauan kuin olette kiinnittyneitä, se on kilven 
toinen puoli. Tosi irroittuneisuuden, toisin sanoen, täysi- 
näisyyden vallitessa ei ilmene välinpitämättömyyttä. Ol- 
lessanne kiinnittyneitä, olette vastavaikutuksen orjia, ja 
tästä koituu väsymys ja tunteeton välinpitämättömyys. 
Rakkaus ei tunne toista, ja sen hurmiossa ei ole olemassa 
erillisyyttä. 


Kysymys: Sanotte, että täysinäisyys, täydellisyys on 
olemassa ei aikana nykyisyydessä, vaan nykyisyydessä toi- 
mintana. Olkaa hyvä ja selittäkää tämä. 
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KRISHNAMURTI: Aika on olemassa vain silloin, kun 
vajavaisuutta on. Kun pidätte kiinni persoonallisuudes- 
tanne, rajallisista aistimuksistanne, tunteistanne ja aja- 
tuksistanne, silloin tunnette ajan entisyytenä, nykyisyy- 
tenä ja tulevaisuutena: täysinäisyydessä, täydellisyydessä 
ei ole olemassa aikaa. Aika on yksilöllisyyden jatkuvali- 
suutta. Jos olette kokonaan irti itsetajunnasta, sen mut- 
kallisuuksineen, pyyteineen, pelkoineen, niin silloin vallit- 
see tuo valppaus, joka ei ole ajasta eikä vastakkaisuuk- 
sista. 

Se on tulos ehdottomasta kodittomuudesta, yksinäisyy- 
destä. Yksinäisyyden tunto on itsetietoisuuden liekki, se 
on tunteen ja ajatuksen väkevyyttä. Kun tämä itsensä 

kokoaminen ilmenee, on se intuition sarastusta, intuition, 
* joka on pysyvää, joka ei tiedä mitään ajasta, rajoitukses- 
ta. Intuitio on aitoa toimintaa, se on Elämää itseään, ja 
sillä Elämällä ei ole mitään ominaisuuksia, ei mitään tun- 
tomerkkejä. Se on rakkautta, jossa ei ole olemassa objek- 
tia, se on omaa iäisyyttään, täydellistä itseään. = Ainoas- 
taan se mieli, jossa ei enää ole olemassa ideaa eikä tahtoa, 
voi ymmärtää tuon täysinäisyyden sisäisen sopusoinnun. 
Siinä ei voi olla olemassa aikaa, siispä suunnan, edistymi- 
sen käsitys kokonaan häipyy. 

Intuition voi kääntää ainoastaan toiminnaksi. Minä en 
käytä sanaa , toiminta” pysähtymisen vastakohtana. Te 
luulette, että kun mielessä ei ole mitään ideaa, ei tahtoa ja 
kun sydän ei tunne mitään , sinua” ja ,,minua”, täytyy 
vallita täydellinen kieltäminen. Ajan näkökannalta se on 
tyhjäksi tulemista, sitä se on silloin, kun pidätte elämää 
vastakkaisuuksina. Mutta se ei ole tyhjyyttä. Se on ko- 
dittomuuden tila, tuo täysinäisyys, jossa aika kokonaan on 
lakannut ja joka alinomaa uusii itseänsä. 

Älkää ryhtykö metafyysillisiin keskusteluihin tästä. Jos 
siitä voidaan keskustella, ei se ole todellista. Minä tun- 
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nen sen, joka on jäistä, mutta minä en voi todistaa sitä 
teille; minä en voi antaa sitä teille. Siinä käsittämyksessä 
ei ole edistystä, ei kehitystä aikana. Nyt te tunnette itsen- 
ne erillisinä, ja siksi te ajattelette Totuutta teistä erillään 
olevana. Täysinäisyys on syvää kontemplatiota, itseta- 
junnasta vapaata. $Se on hurmiota, jossa ei ilmene alkua 
eikä loppua. Niin kauan kuin olette murheen kahleissa, 
joka on vastakkaisuuksien kamppailua, ette koskaan voi 
ymmärtää. Saatatte kenties ymmärtää älyllisesti, mutta 
minä en puhu jostakin, joka on intellektuaalista, filoso- 
fista, metafyysillista. Minä puhun Totuudesta, joka voi- 
daan tajuta ainoastaan nykyhetkenä toimintasi ja elämän- 
tapasi kautta. 


Kysymys: Mitä te tarkoitatte sanoessanne, , Älkää 
sovitelko?” Olkaa hyvä ja sanokaa joku esimerkki. 


KRISHNAMURTI: Useimmat teistä uskovat, että ajan 
mittaan te voitte kasvattaa itsenne suuremmiksi, jaloim- 
miksi ja täydellisimmiksi. Minun mielestäni tämä on illu- 
sioni, joka on syntynyt yksilöllisyyden jatkumisen pyy- 
teestä. Ette saata sovitella sellaisten uskomusten ja sen 
välillä, mitä minä sanon. Te omaatte sen käsityksen, että 
teidän on tultava opetuslapsiksi tajutaksenne Totuuden. 
Minä sanon, että teidän ei -pidä seurata ketään, minut sii- 
hen sisällyttäen. Minä sanon, että käsittääksenne Totuu- 
den teidän on oltava kokonaan irtaantuneita, kodittomia. 
Älkää luopuko kodeistanne, en minä sitä tarkoita! Käsit- 
tääksenne Totuuden, teidän on tunnettava, mitä yksinäi- 
syys on. Ette saata palvoa, ette voi nojata toiseen, siispä 
ei voi olla mitään kompromissia tässä suhteessa. 

Olen puhunut tästä viimeisen neljän, viiden vuoden aika- 
na, mutta kenties kohteliaimmin, ystävällisemmin. Jotkut 
teistä ovat kristittyjä, jotkut teistä buddalaisia, jotkut teis- 
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tä teosofeja, jotkut hinduja. Minä en tahdo, että te seu- 
raatte minua, mutta jos tahdotte käsittää täysinäisyyden, 
Totuuden, ette voi tarrautua mihinkään järjestelmään tai 
mihinkään illusioniin. Teidän on riistettävä itseltänne 
kaikki uskomukset, on oltava oman luovan ajatuksenne au- 
tiudessa. Ollaksenne irroittuneita, kodittomia, yksinäisiä, 
on teidän koettava suuria suruja ja suuria iloja. Useim- 
mat ihmiset eivät ole halukkaat kärsimään suuresti eikä 
ryhtymään sellaisiin ponnistuksiin, jotka tuovat suuren 
hurmion. Jos he kärsivät, he juuri ja juuri kestävät sen, 
mutta he eivät yritä ymmärtää sitä. He älyilevät sen suh- 
teen, he keksivät teorioita verhotakseen sen, koristellak- 
seen sen; he kätkevät sen ja työntävät sen luotaan, mutta 
se pulpahtaa esiin toisessa muodossa. Jos haluat ymmär- 
tää Totuuden, silloin on sinun tultava tietoiseksi surun 
syystä, sinun on tunnettava itsesi ja rajoituksesi. Tule- 
malla siten tietoiseksi tulet vapaaksi itsetunnosta. 


IX. 


Minä väitän, että Totuus, Elämä iäinen, on kätkeytynee- 
nä jokaiseen inhimilliseen olentoon, mutta sen verhoaa 
itsetajunta. Täysinäisyydessä ei voi olla mitään kaksinai- 
suutta. Kaksinaisuus versoo vain itsetajunnasta. Aito toi- 
minta lähtee täysinäisyydestä ; mutta hyvä ja paha, vastak- 
kaisuudet, ovat syntyneet itsetajunnan illusionin kautta. 

Totuuden käsittämyksessä ei ilmene aika. Aika versoo 
itsetajunnasta. Edistymisen käsite nousee itsetunnosta, 
edistyminen ajassa ilmenevän toiminnan merkityksessä. 
Ette voi käsittää Totuutta täydellistymisen kautta ajassa. 
Totuus ei kehity, se ei ole ajan sitomaa. Illusioni voi 
edistyä, mutta ei Elämä. Kuinka tahansa kirkastunut tai 
täydellistynyt tuo harhakuvittelu lieneekin, se ei ole mil- 
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loinkaan ymmärtävä Totuutta. Täysinäisyys on iäistä, 
joka ei ole ajan epämääräistä jatkuvaisuutta. Se on alati 
uusiutuvaa sinänsä sekä itseänsä ylläpitävää. Tuon täysi- 
näisyyden yläpuolella ei ole mitään enempää, se on ehdo- 
ton, vaikkakaan se ei ole lopullisuus. Eläessänne ajassa, 
joka on loputonta joksikin tulemista, te liitätte edistyksen 
käsityksen Totuuteen ; mutta Totuus voidaan käsittää vas- 
ta kun olette vapautuneet tulemisesta joksikin. 

Täysinäisyys on mielen ja sydämen sopusointua. Mielen 
täytyy olla kokonaan kuormittamaton, irti aatteista, tah- 
dosta ja kuvitteluista, sillä nämä kuuluvat itsetajuntaan. 
Itsen keskus luo aina omaa epäsointuaan, ja niin kauan 
kuin tämä keskus pysyy, ette voi saavuttaa sitä sopusoin- 
tua, mistä minä puhun. Hävittääksenne itsen keskuksen, 
teidän on tultava täysin vastuullisiksi toiminnoistanne. 
Siispä ainoastaan itsetietoisuuden liekin lävitse kulkien 
voitte käsittää Totuuden, Elämän sopusoinnun. Rakkaus 
on omaa jäisyyttään, ja niin kauan kuin toinen, objekti, on 
olemassa ilmenee yksinäisyyden murhe. 

Te kuvittelette, että kooten kokemuksia päädytte ym- 
märrykseen. Aattelette, että ajassa saatujen elämysten 
moninkertaistuminen antaa teille ymmärryksen runsau- 
den. Minun kohdaltani on aivan päinvastoin. Se, mikä 
tuo sinulle ymmärrystä, täysinäisyyden käsittämystä, on 
toiminnan, nykyhetkisenä kokemuksena, täyden merkityk- 
sen käsittäminen. Tuo ymmärryksen kukka, joka on ajan 
tuolla puolella ja kaikkien rajoitusten tuolla puolella, on 
haudattu ajatukseen, tunteeseen. Sen voit tajuta ainoas- 
taan ajatuksesi kautta ja tunteesi kautta, ja et pakene- 
malla niitä. Itsetajunnan rajoittamana sinä eristät To- 
tuuden jokapäiväisistä toiminnoistasi. Sinä luulet, että se 
Todellisuus on löydettävissä olemassaolon toisilta tasoilta, 
itsesi ulkopuolelta. Et voi erottaa tuoksua kukkasista. 
Juuri itsetietoisuuden voimakkuuden — itsetietoisuuden 
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merkitessä yksilöllisyyttä, egoa — kautta, tulemalla täysin 
vastuulliseksi, käsität täysinäisyyden. 

Niin kauan kuin toiminta puhkeaa vastuuttomuudesta, 
ei voi vallita sopusointu, ei voi milloinkaan ilmetä tämä 
itsetietoisuuden väkevä liekki, jonka lävitse käyden vain 
päädytään täysinäisyyteen. Murtautuaksesi tuon vastuut- 
tomuuden rajoituksen lävitse ei tarvitse tutkia entisyyttä. 
Ei ole mitään arvoa sen tutkimisella, mitä eilispäivänä 
tapahtui, vaan on merkityksellistä tuleminen täysin tietoi- 
seksi toiminnoistasi nykyhetkenä. Tajunnan vapauttami- 
sesta johtuu tosi omavireisyys. 

Ihmisten enemmistö on edesvastuutonta, sillä he ovat 
aistimustensa vietävinä. He ovat tunteittensa orjia, ja 
elävät pelkästään tuon orjuuden piirissä. Heidän toimin- 
tansa eivät vapahda heitä, sillä he eivät ole tietoisia itses- 
tään ja sen vuoksi ovat vastuuttomia. Sellainen toiminta 
johtaa tietämättömyyteen. 

Tulemalla tietoiseksi, malttavaksi, vastuulliseksi murrat 
ne rajoitukset, jotka pitävät sinua tietämättömyyden pii- 
rissä. Et voi kätkeä murhetta taikka uppoutua iloon, 
koska molemmat tunteet ovat haihtuvia. Itsetietoisuuden 
avulla sinä paljastat pyyteen salaiset lähteet. Murheen 
täytyy vallita niin kauan kuin on olemassa itsetuntoa, ja 
jos verhoat sen lohdulla, vastuuttomuudella, sinä vain si- 
dot itsesi tietämättömyyteen. 


Kysymys: Ovatko yksilön syntymän ja kokemusten 
olosuhteet hänen elämänsä aikana pelkästään satunnaisia, 
vai ovatko ne riippuvia itsessämme olevista ehdoista? 
Kuinka voimme niitä hallita? 


KRISHNAMURTI: Tämä kysymys sisältää karman; se 
on, teidän entiset tekonne luovat nykyisen ympäristönne, 


niin että olette sidotut tekoihinne, ajatuksiinne ja tuntei- 
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siinne. Näinhän monet ihmiset uskovat. Minä katselen 
asiaa toisella tavoin. Vaikka olosuhteet voivatkin rajoit- 
taa toimintaasi ja tunteitasi, kutistaa innostustasi ravin- 
non puutteesta, oikean ympäristön puutteesta, niin on kui- 
tenkin siten, että ne, joilla on halu tehdä se, voivat luoda 
uuden ympäristön nykyisyydessä sekä itselleen että toisil- 
le. Jos halusi on kiihkeä, sinua ei sido entisyys, ei mikään 
voi pidättää sinua. On turhaa tutkia entisyyttä, mutta 
sinä voit muuttaa nykyisyyden. Kun tulet täysin tietoi- 
seksi nykyhetkessä, voit murtaa kaikki esteet, jotka rajoit- 
tavat ja kuristavat toimintaasi nykyisyydessä. Täyden 
tietoisuuden saavuttaminen nykyisyydessä ei tapahdu kat- 
selemalla menneisyyden olosuhteita, vaan yrittämällä ym- 
märtää täydellisesti kokemuksen sen joka hetkinä. 

Totuuden käsittämystä, Elämän ymmärtämistä, ei ai- 
kaansaada ajan vierimisen tuloksena. Aika ei kypsytä 
kokemuksenne ymmärtämistä. = Siispä ei ole siten, että 
ajan avulla voit koota kokemuksen runsautta, vaan siten, 
että yrität ymmärtää jokaisen nykyhetkisen elämyksen 
täyden merkityksen. "Tätä varten vaaditaan keskitystä. 
Jos olet saanut murheen antaman kokemuksen, ilmenee 
taipumus sen kätkemiseen, sinä kiiruhdat poispäin siitä. 
Sitä vastoin jos tutkit sitä, jos seuraat sitä sen lähteille 
saakka, tuon murheen syyhyn saakka, sinä olet saanut tal- 
teen tuon erityisen kokemuksen merkityksen. Ihmisten 
enemmistölle merkitsee aika vain toiminnan ymmärtämi- 
sen tuonnemmaksi lykkäämistä. Minulle aika on nykyhet- 
kessä, ja tuon nykyhetken voi ymmärtää vain toiminnan 
kautta. Toiminta vaatii arvostelukykyä. Sinun on oltava 
tietoinen läsnäolevasta, tajunnasta, joka aiheuttaa mur- 
heen ja luo vastakkaisuuksia. Minusta ei karma koske 
niinkään paljo menneisyyttä; sehän on nykyhetken toi- 
minta, joka sitoo. 
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Kysymys: Olisikohan ollut mahdollista , saavuttaa” 
käymättä tätä ego, minuus, astetta? 


KRISHNAMURTI: $e on toisin sanoen, ,,Olisikohan 
mahdollista käsittää Totuus tulematta itsetajuiseksi?” 
Mahdotonta. Tuo täysinäisyys, joka on läsnä kaiken aikaa 
kaikessa, voidaan käsittää ainoastaan sinun omien tunteit- 
tesi, omien ajatustesi, omien aistimustesi välityk- 
sellä, ja sen kautta ja siinä on tie itsetietoisuuden 
liekkiin. Mitä enemmän tajuat edesvastuutasi yk- 
silönä, sitä paremmin olet pystyvä täyttämään vel- 
vollisuuttasi ollessasi vailla tietoisuuden rajoitusta. Kun 
yksilönä olet täydellisesti poispyyhkäisty, tajuat Totuuden. 
Ei ole olemassa muuta Todellisuutta. 


Ä. 


Kysymys: Te sanotte, että jos rakastamme toista 
ihmistä irroittunein mielin, emme toivo hänen noudattavan 
meidän aatteitamme, vaan toivomme hänen pysyvän va- 
paana. Sitä juuri minä tunsin henkilöä kohtaan, jota sy- 
västi rakastin, ja minä luulin rakastaneeni häntä irtaan- 
tuneella tavalla, kunnes eräs toinen rikkoi läheisen ystä- 
vyytemme. Kärsiessäni siitä suuresti, minä ymmärsin, ettei 
minun rakkauteni ollutkaan irtaantunutta. Se, mitä minä 
tahtoisin tietää, on, onko sellainen valtava rakkaus — rak- 
kaus, joka saattaa sinut tuntemaan itsesi yhdeksi rakastet- 
tusi kanssa, rakkaus, joka tekee sinut rikkaammaksi ja 
jalommaksi, tunne, joka itsessään on syvää iloa — onko 
sellainen rakkaus irtautuneisuuden kanssa yhdenmukai- 
nen, ja kuinka? 


KRISHNAMURTI: Teidän rakkauskäsityksessänne il- 
menee mielenkiihkoa ja intohimoa, siinä on halu nojautua 
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toiseen, siinä on rohkaisun saamisen toivo, yksinäisyyden 
tunne ollessa ilman toista. Se on vajavaisuutta. Niin 
kauan kuin vajavaisuus on olemassa, ei ilmene ehdoton 
riippumattomuus ; se ei voi ilmetä. Irtautuneisuus voi koi- 
tua vain itsetietoisuuden väkevyydestä. Kun tajuat ole- 
vasi riippuvainen toisesta onnesi vuoksi, tulet tietoiseksi 
vajanaisuudestasi, ja sinä toivot käsittäväsi täysinäisyyden 
yhteyden kautta toiseen. Yhteyden kaipuu on olemassa 
vain silloin, kun olet tietoinen omasta tyhjyydestäsi, omas- 
ta epäsoinnustasi. Jos tunnet vajanaisuutta, toivot voit- 
tavasi tuon vajavaisuuden yhtymällä toisen vajavaisuuden 
kanssa. Sitä vastoin täysinäisyys, joka on Elämä, ei tiedä 
mitään yhteydestä, koska se ei tiedä mitään jaoituksesta. 
Sillä olemisen tasolla, jossa myönnytte jaoitukseen, vaja- 
naisuuteen, te yritätte perustaa yksyttä, te yritätte löy- 
tää täysinäisyyttä toisen kautta. Kaksinaisuus viriää itse- 
tunnon, aistimusten, tunteen, ajatusten kautta. Ja niin 
kauan kuin kaksinaisuus on olemassa muodossa missä ta- 
hansa, ei täysinäisyys voi ilmetä. Älkää hakeko riippumat- 
tomuutta, sillä se johtaa vain välinpitämättömyyteen, vaan 
etsikää täysinäisyyttä. 


Kysymys: Millainen on vapahdetun ihmisen mielen- 
asenne hänen suorittaessaan fyysillisiä velvollisuuksiaan, 
jotka eivät vaadi täyttä keskitystä? Mitä te ajattelette 
ajaessanne partaanne, pelatessanne tennistä tai kaivaes- 
sanne maata? Minä en kysy tätä ilkeydestä, vaan halusta 
täydellisemmin ymmärtää valveutuneisuuden tekniikkaa. 


KRISHNAMURTI: Kerron teille tarinan. Eräältä sata- 
jalalta kysyi hänen ystävänsä, ,, Kuinka sinä tiedät, milloin 
on liikuteltava 88 jalkaasi?” Ja satajalka rupesi mietti- 
mään sitä, kuinka hän tiesi kun hänen oli liikuteltava 88 
jalkaansa, kunnes lopulta hän oli kokonaan kykenemätön 
liikkumaan. 


Ei ole mitään tekniikkaa, mitään järjestelmää, jonka 
kautta voitte oppia valppautta. Valppaus versoo alitui- 
sesta oikaistumisesta. Jos te alinomaa oikaistutte, niin ette 
voi noudattaa mitään järjestelmää, te hävitätte kaikki 
metoodit. Jos seuraatte metoodia, ette milloinkaan ym- 
märrä Totuutta. 


Kysymys: Mitä te todella tarkoitatte ,,valppaudel- 
la”? Intellektuaalisesti katsoen se näyttää olevan hyvin 
samaa kuin , tietoinen”, sikäli kuin se näyttää sisältävän 
jonkin, josta on oltava tietoinen ja sen vuoksi jonkin, joka 
on tietoinen. Juuri ennen unesta heräämistä ilmenee vä- 
listä olemassaolon autuas valppaus ilman erilaistunutta 
tyytyväisyyttä, mutta tämä ei näytä olevan ollenkaan sitä, 
mitä te tarkoitatte tuolla sanalla. 


KRISHNAMURTI: Tietoisuus minun kannaltani on 
itsetietoisuutta, personallisuutta, jossa yhä ilmenee itsek- 
kyys, vaikkakin kuinka heikosti. Valppaus on itsetajun- 
nasta kaikkineen vapautumista, se on vapautta kaikesta 
minäkeskeisyydestä. 


Kysymys: Jos ei ole olemassa mitään ihmisen ulko- 
puolella tai yläpuolella, mikä nostattaa syvän halun palvo- 
miseen? Jos ihminen ei liity toisiin kanssaihmisiinsä 3os- 
sakin yhdistyneessä palvonnan toimituksessa, mikä silloin 
kiihoittaa tai luo polttopisteen ykseyden ja veljeyden il- 
mennykselle? 


KRISHNAMURTI: Kun palvot, kun turvaat johonkin 
toiseen sivullasi, johtaa tuo toiminta tietämättömyyteen. 
Toisen palvominen ei vie veljeyteen, sillä itse tuo käsitys 
toisesta on jaoitus. Vasta kun ymmärrät, että sinun on 
nojauduttava kokonaan itseesi, että oman ponnistuksesi 
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kautta sinun täytyy tajuta täysinäisyys, voit luoda veljey- 
den tosi tarkoituksen. Silloin sinä poistat uskontojen, us- 
komusten, opinkappaleiden, seurojen ja laitosten jaoituk- 
set. Kuten kysyjä sanoo, hän toivoo saavansa elvykettä 
ollakseen veljellinen. Sellainen veljeys on valheellista. 
Poista kiihoke, ja sinä jäät julmaksi ja itsekkääksi, toisin 
sanoen, sinä palaudut luonnollisiin pyyteisiisi. Pelolla, 
ulkonaisella painostuksella sinä pidät itseäsi kurissa. Ja 
kun poistat tuon pelon, tuon ulkonaisen hallintakeinon, 
sinä olet yhä raaka ja julma, ja sinun kurinpidollasi ei ole 
ollut mitään merkitystä. Tämän tapainen kurinpito ei luo 
veljeyttä, päinvastoin se luo tekopyhyyttä, jaoitusta, lai- 
tosmaisuutta. Mutta kurinpito, joka tapahtuu sisäisen ha- 
lun kautta kokemuksen käsittämiseksi, itsensä oikaisemi- 
seksi, johtaa tosi ymmärrykseen, suvaitsevaisuuteen. Ei 
veljeys ole toteutettavissa ulkonaisen pakon kautta. 


Kysymys: Oletteko tyytyväinen tapaan, miten inhi- 
millinen yhteiskunta — minä tarkoitan sitä, mikä on 
yleensä tunnettu sivistyneenä inhimillisenä yhteiskuntana 
— on järjestetty? Ellette, minkä te arvelette olevan yh- 
teiskuntarakenteen ihannejärjestelmän? 


KRISHNAMURTI: Ei voi olla olemassa ihannejärjes- 
telmää, jota ihmiset pakoitettaisiin elämään. Minä en ole 
enempää tyytyväinen kuin tekään nykyiseen sivistykseen, 
joka pohjautuu itsekkyyteen, sivistettyyn arvovaltaan. 
Missä tahansa esiintyy henkinen arvovalta, joko aatteiden 
tai persoonallisuuden, tuo arvovalta pakoittaa ihmistä 
kaavaan, ja sellainen muovautuminen vie turmelukseen. 
Minusta on siten, että missä tahansa esiintyy jäljittelyä, 
siellä on turmelusta vapauden asemesta. Sellainen arvo- 
valta täytyy ehdottomasti hävitä. Tämä niin sanottu ,,hen- 
kinen” arvovalta johtaa pelkoon ja jäljittelyyn sekä uskon- 
tojen ja laitosten perustamiseen. 
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Sitten on olemassa taloudellinen arvovalta, joka nojau- 
tuu itsekkäisiin intresseihin kaikkine muotoineen, laajalle 
ulottuvine tuntosarvineen. 

Sitten on kansallinen arvovalta, patriotismi, jolloin te 
olette ranskalaisia, saksalaisia, englantilaisia, amerikka- 
laisia. Kaikki nämä jaoitukset johtavat ekonomisiin ja 
poliittisiin sotiin. 

Siispä, jos sinun sydämesi ja mielesi on tämän arvovalta- 
verkon, jäljittelyn, pauloissa, kuinka ihanteellinen järjes- 
telmä se lieneekin, se ei milloinkaan vapauta ihmistä, jos 
vapaudella tarkoitetaan täysinäisyyden ymmärrystä. Sinä 
olet inhimillinen olento, sinun on taisteltava arvovalta 
itsessäsi. = Sinä saatat kapinoida arvovaltaa vastaan, ja 
kuitenkin saatat tyrkyttää omaa arvovaltaasi toiselle, 
siispä katso itseesi. "Tule edesvastuulliseksi omalta koh- 
daltasi, havaitse, painostatko henkistä arvovaltaa aatteit- 
tesi ja laitostesi kautta. Se on henkistä riistoa, joka on 
aivan samaa kuin taloudellinen riisto. Silloin tarkkaa, no- 
jautuuko työsi taloudellisesti itsekkäisiin intresseihin, 
oletko anastushaluinen, oletko rahan orja. Sitten on sinun 
päästävä selville, oletko patriootti, sitovatko sinua kartan 
värit. 

Ole hyvä ja käsitä se, että et voi ymmärtää Totuutta, 
jos olet epäinhimillinen. Nuo seikat ovat epäinhimillisiä, 
ja ellet muuta niitä itsessäsi, et saata tajuta täysinäisyyt- 
tä. Ota selvä siitä, oletko itsekäs, huomaamaton, pelokas, 
omien harrastustesi puolesta työskentelevä, sekä kiihoitta- 
vatko sinua ulkonaiset olosuhteet oikeaan käytökseen. 
Irroita itsesi kaikesta tuosta. Sinä sanot, ,Minulla täytyy 
olla yllyke työhön.” Tuo on jälleen vain itsekkyyttä. Tä- 
mänpä takia minä niin suuresti tehostankin sitä, että tulet 
tietoiseksi itsestäsi, kaikista peloistasi ja uskomuksistasi. 
Kun vapautat itsesi niistä, sinä autat oikean yhteiskunta- 
järjestyksen luomista. 


Kysymys: Te ette näytä harjoittavan mitään tun- 
nettua ammattia tai tointa niin kuin tämän ajan yhteis- 
kuntajärjestys ne ymmärtää. Jos teidän asenteenne tässä 
suhteessa muodostaisi esimerkin seuraajillenne, ja jos 
maailman intellektuaalisten yhteisöjen suuri enemmistö 
omaksuisi teidän periaatteenne ja jättäisi yhteiskunnalli- 
set tehtävänsä, missä olisi inhimillisen elämän kehitys? 


KRISHNAMURTI: Ensiksikin, minä en anna teille 
esimerkkiä noudatettavaksenne. Minä autan teitä noudat- 
tamaan omaa ymmärrystänne. Minä teen työtä, mutta en 
itseintressistä, ja siksi en heitä varjoa toisen polulle. Mi- 
nun elämänkäsitykseni kauttaaltaan ei pohjaudu Krishna- 
murti-ideaan, itsekkyyteen. Sinun on tehtävä työtä, se- 
hän on ymmärrettävä, olkoon tuo työ sitten konekirjoitta- 
mista, maan muokkaamista tai jotakin muuta; sinun on 
työskenneltävä eikä nojauduttava johonkin toiseen elääk- 
sesi. Mutta työssäsi sinä asetat omat etusi ensi sijalle, ja 
sen vuoksi työsi tulee hirvittäväksi valtaukseksi, itsekkäi- 
den harrastustesi kätkemiseksi. Jokaisen on työskennel- 
tävä, mutta sinun on oltava selvillä, riistätkö sinä toisilta, 
joko henkisesti, taloudellisesti tai poliittisesti. Sinä olet 
vastuussa näistä seikoista eikä kukaan muu. Sinä olet 
riistäjä, ja ei kukaan muu. Ota selvä, onko järjestelmä 
väärä, ja sinä riistäydyt irti siitä. Minä en käske sinua 
tuhoamaan, mutta minä sanon, tule tietoiseksi, ja silloin 
ovat tekosi luonnollisia. Tietoiseksi tulemisen kulussa sinä 
tuhoat järjestelmät, jotka turmelevat ja riistävät ihmistä 
joko henkisesti, taloudellisesti tai jollakin muulla tavalla. 
Älä ainoastaan taistele järjestelmiä vastaan, vaan tule tie- 
toiseksi, vastuulliseksi, ja sinä olet huomaava, että aikaan-. 
saat sen muutoksen yhteiskunnallisessa järjestyksessä, 
joka todella auttaa ihmistä. 


Kysymys: Arveletteko, että virkatoimi, työ, joko 
ruumiillinen tai intellektuaalinen, asettaa esteen Totuuden 
saavuttamiselle? Ellei, miksi te ette valmistaudu mihin- 
kään tavalliseen tehtävään tämän ajan yhteiskunnallisessa 
elämässä? Jos työ asettaa esteen, ettekö luule, että Totuu- 
den tieto, sellaisena kuin te sen määrittelette, ilmeisesti 
johtaa inhimillisen edistyksen pysähdykseen? 


KRISHNAMURTI: Työn kautta tajuat, sillä se pakoit- 
taa sinua tulemaan tietoiseksi. Jokaisella täytyy olla toi- 
mensa, ja oikea ammatti täytyy perustua yksilön oikeaan 
kutsumukseen yhteiskunnassa. Olen selittänyt tämän toi- 
saalla, joten en koskettele sitä tässä. Kun olette tämän 
käsittäneet, ei työ estä ihmistä Totuuden käsittämisestä. 
Jos te etsitte Elämän ymmärrystä, on toimenne oleva vie- 
läpä keinonakin Totuuden käsittämiseksi. Juuri jokapäi- 
väisissä toiminnoissannehan te voitte vapautua itsekkyy- 
den kehästä. 


Kysymys: Kuinka sielu voi eliminoida kärsimyksen? 


KRISHNAMURTI: Sielu ei milloinkaan saata eliminoi- 
da kärsimystä, sillä se on vielä persoonallisuus, ego. Ai- 
noastaan täysinäisyydessä on murheen lopullinen lakkaa- 
minen. Missä tahansa ilmenee halu pitää kiinni yksilölli- 
syydestä, siellä ilmenee murhe. Et voi tehdä tyhjäksi 
murhetta, jos olet itsekkyyden verkon pauloissa. Ecgois- 
mista, harhanomaisesta itsetajunnasta syntynyt tietämät- 
tömyys aiheuttaa murheen. Vapauttaessasi itsesi tietä- 
mättömyydestä, sinä et karta murhetta, vaan tuhoat kärsi- 
myksen ja taistelun varsinaisen alkulähteen. Tämä alku- 
lähde on käsitys erillisestä tajunnasta. 


Kysymys: Voimmeko saavuttaa Vapahduksen, jos 
hartioillamme on raskas ja kova karma? 
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KRISHNAMURTI: Kuten jo olen selittänyt, ei karma, 
olkoon mikä tahansa, estä teitä käsittämästä Totuutta. 
Sillä on merkitys, mitä te teette, ollessanne edesvastuutto- 
mia. Edesvastuuton toiminta nykyhetkessä johtaa mur- 
heeseen. Murhe pakoittaa ajattelemaan, ja tämä ajattelu 
johtaa sinua Totuuden ymmärtämistä kohti.  Valitetta- 
vasti elvät useimmat ihmiset todella ajattele, vaan he 
ainoastaan kätkevät murheensa lohdutuksen etsintään. 
Tämä lohdun etsintä antaa heille ajatus-harhakuvan ja 
ehkäisee murheen todellisesta ymmärtämisestä. Sitten he 
kääntyvät selitysten puoleen ennemmin kuin murheen var- 
sinaiseen tuhoamiseen. Karma ei paljasta sinulle Totuut- 
ta. Juuri oman väkevyytesi, omien taistelujesi kautta sinä 
murskaat tämän itsetajunnan rajoituksen. Älä puolustele 
vastuutonta toimintaasi, ja se on puolustelua, kun sanot: 
, Minut on asetettu tähän, en voi auttaa itseäni!” Tuo joh- 
taa pysähdykseen. Karma on edesvastuuton teko nykyhet- 
kessä ja niin kauan kuin olet vastuuton, on murhetta ole- 
massa. 


Kysymys: Spiritististen istuntojen henget sanovat, 
ettei kukaan voi saavuttaa Vapahdusta yksikseen. Jos 
joku on saavuttanut kehityksen korkeamman asteen, hänen 
on odotettava, kunnes toiset ovat saavuttaneet saman as- 
teen, ja sen vuoksi hän on velvollinen auttamaan toisia. 
Emme voi kehittyä yksin, ainoastaan ryhmissä. Mitä te 
sanotte tästä? 


KRISHNAMURTI: Jos te käytätte lainauksia joltakin 
arvovallalta minua vastaan, niin minulla ei ole siihen 
mitään sanomista, sillä minulla ei ole mitään arvovaltaa. 
Totuus on ihmisessä aina-olevainen, ja sen käsittämykses- 
sä on aika kokonaan hävinnyt. Ei ole kysymys itsetajun- 
nan kehittämisestä, vaan sen kehästä irroittautumisesta. 
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Vapauttaessanne itsenne itsen keskuksesta, te luonnollises- 
tikin autatte toisia. Kukkanen on kaunis, se ei voi muuta 
olla. Vain ollessanne rumia te johdutte ajattelemaan kau- 
neutta; vain kykenemättöminä toistanne auttamaan, te 
johdutte ajattelemaan auttamista. Kauneus syntyy, kun 
rumuus ilmenee. Älkää ajatelko totuuden saavuttamista, 
sillä tässä saavutuksessa on ,,monien” ja ,,teidän” jakau- 
tuminen. Käsittämyksessä ei ole kilpailua. 


Kysymys: Spiritualismi opettaa meille, että voimme 
paremmin kehittyä toisessa maailmassa kuin tässä. Eikö 
olisi parempi siirtää Vapahduksen ponnistusta, kunnes 
olemme seuraavassa maailmassa, jossa sen voi helpommin 
saavuttaa? 


KRISHNAMURTI: Ja kärsiäkseen sillä aikaa! ,,Tämä 
maailma on kirous, ja tämän maailman ulkopuolella on tosi 
onni.” Varmaan moni teistä uskoo niin. Käytätte eri 
sanoja, mutta ajatus on sama. Se on, ette tahdo ponnistaa 
— täällä jo nyt, vaan tahdotte siirtää sen tulevaisuuteen. 
Ette tahdo saavuttaa täyttä tietoisuutta, sillä tietoisuus on 
tuskaa, edesvastuuta; sen vuoksi mieluummin jäljittelette, 
palvotte, riistätte. Se antaa teille tyydytyksen tunteen, se 
peittää haavanne, niinpä onkin seurauksena ponnistuksen 
siirtäminen, joka merkitsee tietämättömyyden jatkumista. 
Kun itsetietoisuus ilmenee, ilmenee ponnistuskin. Puhun 
ponnistuksesta, en tasoista enkä muusta maailmasta kuin 
tästä. Mistä arvosta on toisten tasojen, toisten tietoisuuk- 
sien tutkimisenne? Tulkaa tietoisiksi tässä maailmassa, 
sillä tässä te kärsitte, tässä maailmassa on katoavai- 
suus, ja katoavaisuus on olemassa niin kauan kuin on itse- 
tietoisuutta. Ette voi siirtää tietoisuuttanne tästä maail- 
masta toiselle tasolle ja odottaa sen tulemista toisenlaisek- 
si tietoisuudeksi. Tajunta on tajuntaa, missä sitä onkin 
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— siinä ei ole korkeata eikä matalaa. Nykyhetkessä yk- 
sinomaan on koko maailmankaikkeus. Koko maailman- 
kaikkeus on siinä kipinässä, joka on täydellinen kussakin 
meistä, ja tämän täydellisyyden tajuaminen vapauttaa 
ihmisen kaikesta surusta, kaikista vastakohdista ja kaksi- 
naisuuden aatteesta. 

(Jatkuu) 


UUTISKIRJE. 


Äskeisellä kiertomatkallaan Yhdysvalloissa ja Kanadassa Krishna- 
murti matkusti enimmäkseen lentäen, vaikkakin ystävät hyvän- 
tahtoisesti antoivat hänen käyttää autojaan lyhemmillä matkoilla. 
Useimmissa kaupungeissa hänen käyntinsä herätti lämmintä ja har- 
rasta innostusta, ja kahdessa hotellissa hän sai vapaan asunnon. 
Luentosalit olivat usein ääriään myöten täynnä, joten satojen täytyi 
jäädä ulkopuolelle. Eräässä tilaisuudessa, jolloin puhe pidettiin 
hotellin katolla, nousi kuulijoitten luku 1200:n, monien satojen ko- 
koontuessa alempaan kerrokseen, jonne täytyi asettaa kovaääninen, 
jotta kaikki saisivat kuulla hänen puheensa. 

Näitten hänen eri kaupungeissa pitämiensä julkisten tilaisuuksien 
lisäksi, Krishnamurti tavallisesti piti lyhyen puheen radioon ja San 
Antonion (kaupungintalossa paikallinen asema radioi koko hänen 
9 p:nä lokakuuta 3,000:lle hengelle pitämänsä julkisen esitelmän. 

Seuraavassa lyhyt. kertomus Krishnamurtin matkasta siitä asti 
kun hän jätti Vancouverin. Sehän voi kiinnostaa Tähtilehden luki- 
joita. 


Calgary: Krishnamurti mpiti kaksi julkista esitelmää elokuun 
11 ja 12 pi:nä. Kuulijoita oli 'kummassakin tilaisuudessa 
noin 600. Useat saivat palata takaisin, kun eivät mahtuneet täyteen 
huoneeseen. = Elok. 13 p:nä hän puhui työntekijöiden ja ystävien 
ryhmälle. Puhui myös lyhyesti radioon. 

Boston: 75 henkeä oli ilmoittautunut Lasell Junior College'issa 
Bostonin lähellä pidettävään kokoukseen (elok. 22—29), mutta kuuli- 
joita oli kulloinkin 150—250. Krishnamurti puhui kauniitten van- 
hojen puitten warjossa College'n keilailuradalla. Ilma oli kaunis 
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koko kokouksen ajan. Eräänä iltana oli ilotulitus ja toisena kes- 
kustelu, johon Krishnamurti otti osaa. 


Sarobia: 125 oli ilmoittautunut Sarobiassa, Eddington, Penn- 
sylvania, (syysk. 2—11) pidettäviin tilaisuuksiin, mutta marissa 
tilaisuudessa nousi kuulijain luku 600. Krishnamurtin puheet otet- 
tiin innostuksella vastaan, vaikka osa kysyjistä tahtoi itsepintaisesti 
pitää kiinni määrätyistä mielipiteistään. Ilma pysyi kauniina ja 
hyvin lämpöisenä enimmän ajan, ja kaikki kokoukset olivat tai- 
vasalla. 


Rochester: Krishnamurti puhui Rochesterissa syysk. 16 
p:nä edustavalle kasvattajaryhmälle, joukossa yliopiston dekanus ja 
kouluneuvoston jäseniä, ja 17 p:nä erään ystävän kotiin kerään- 
tyneelle ihmisryhmälle. 17 päivän iltana hän puhui lyhyesti 
VWHAM:n radioon. 18 p. oli julkinen puhetilaisuus, jossa oli läsnä 
noin 1,200 henkeä, Sagamoren hotellin katolla. Rochesterissa herän- 
nyt kiinnostus oli poikkeuksellinen, sillä kaupunki ei yleensä kuulu 
osoittavan suurta kiinnostusta julkisiin puhujiin. 


Cleveland: Krishnamurti otti syysk. 21 päivän illalla vas- 
taan sanomalehtien edustajia ja 22 p. oli julkinen puhe Hollenden 
hotellin juhlasalissa noin 1,200 kuulijalle, monen täytyessä palata 
ovelta. 23, 24 ja 25 p:nä kokoontuivat harrastavat ystävät hotellin 
seurusteluhuoneeseen kekustelemaan Krishnamurtin kanssa hänen 
aatteistaan. Näissä kokouksissa oli kuulijain luku keskimäärin 175. 
25 p:n illalla oli sitäpaitsi ylimääräinen keskustelutilaisuus erään 
ystävän kodissa, ja 15 minuutin puhe radioon WCAR aseman kautta. 


Minneapolis ja St Paul: Krishnamurti puhui julkisesti 
Minneapolissa Nicollet hotellissa syysk. 29 p. täydelle huoneelle, 
kuulijain luku oli 2,000. St Paulissa hän puhui Lowryn hotellin 
juhlasalissa 30 p. klo 8 ill. 700 henkilölle. 


Kansas City: Kansas Cityssä oli innostus vähempi kuin 
muissa Krishnamurtin vierailemissa kaupungeissa. Hän puhui 
lokak. 4 p. klo 8,15 Ivanhoe temppelissä, kuulijain luvun ollessa 
1,000. Ylimääräinen keskustelu seurasi 5 p. erään ystävän kodissa, 
jolloin oli läsnä 130 henkeä. 


San Anntonio: Kuten yllä mainittiin, Krishnamurti puhui 
lokak. 9 p. Kaupungintalossa 3,000 kuulijalle, ja 10 p. Main Ave- 
nue'n korkeakoulun juhlasalissa 1,200:lle. 11 p. hän puhui Meksi- 
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kolaisystävien ryhmälle, joka tervehti häntä haltioituneena. Tämän 
kaupungin vierailut päättyivät lyhyeen radiopuheeseen ja Anthonyn 
hotellissa 150 hartaasti innostuneelle kuulijalle pidettyyn puheeseen. 


Birmingham: Täällä Krishnamurtin vierailu herätti suurta 
kiintoa, ja sanomalehdet reklamoivat häntä huomattavasti. Lokak. 
15 p. aamulla hän puhui lapsiryhmälle ja 16 p. i.p. oli Emanuel 
temppelissä julkinen esitelmä. 18, 19 ja 20 p. illalla oli ylimääräisiä 
puheita vierailemiensa ystävien kodin lähellä olevassa männikössä. 
60 engl. peninkulman päässä Birminghantista Tuscaloosan Alaba- 
man yliopiston kutsumana hän puhui 21 p. ylioppilasparvelle, mikä 
esitelmä oli tämän sarjan viimeinen. 


Atlanta: 22 p. oli Biltmore'n hotellissa ylimääräinen iltako- 
kous, ja lokak. 23 p. klo 5 i.p. Paramount teatterissa puhe, nämä 
olivat ainoat tilaisuudet siellä. 


Montreal: Lokak. 29 p. klo 8 i. Krishnamurti piti ensimäisen 
ylimääräisen puheensa Church of the Messiah'n Channing salissa. 
Sitä seurasi 30 p. puhe Church of the Messiah'ssa kansanedustajille. 
Hän oli ottanut puheensa aiheeksi ,Elämä, mikä on sen tarkoitus?” 
Hän puhui tunnin verran ja oli ainoa puhuja. 31 ». klo 8 i. oli puhe 
Mount Royal hotellin A salissa, johon päättyi Montreal'in vierailu. 


Toronto: Marrask. 4, 5 ja 6 p. klo 8 i. Krishnamurti puhui 
Canadan Teosofisen Seuran talossa. Hän lähti New York'iin 7 p. 

Paitsi näitä vierailuja Krishnamurti puhui Chicagossa ja New 
Yorkissa. Hän matkusti Intiaan marrask. 11 p. Mr Rajagopalin ja 
Mr Patwardhanin seurassa. 
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I ähtilehii. 


Tähtilehden tämä numero ilmestyy tavallisesta ohjel- 
mastaan poikkeavana, kuten viime vuodenkin ensimmäi- 
nen numero. 

Kolmen viimeisen vuoden aikana on Tähtilehdessä jul- 
kaistu yksinomaan vain Krishnamurtin puheita ja kirjoi- 
tuksia. Tähtilehtemme on ollut — ja tulee edelleenkin ole- 
maan — suoranainen suomennos Kaliforniassa ilmesty- 
västä englanninkielisestä aikakauslehdestä Star Bulletin, 
jolla lehdellä on yllämainittu tarkoitus. Siis ainoastaan 
Tähtilehden välityksellä on suomalaisella yleisöllä tänä 
aikana mahdollisuus tutustua Krishnamurtin esittämiin 
uusiin, käännettätekeviin aatteisiin. 

Krishnamurti ei kuitenkaan ole enää aivan yksinäinen 
ja irrallinen ilmiö maailmassa, kuten hän näytti esiintymi- 
sensä alkuaikoina olevan. Niin perin uudelta ja oudolta 
hänen julistamansa sanoma silloin tuntui. Kuluneitten 
vuosien varrella on kiinnostus Krishnamurtin opetuksiin 
suunnattomasti kasvanut, niihin on jo eläydytty, syven- 
nytty, ja nyt on jo havaittavissa uuden elämän viriäminen 
niiden vaikutuksesta. Kaikkialla on jo yksilöitä, jotka hä- 
nen opetustensa elähdyttäminä ovat omalta kohdaltaan 
päässeet tajuamaan totuutta ja nyt omakohtaisesta näke- 
myksestään tavalla tai toisella sitä myöskin ilmaisevat. 
Niinpä meidänkin maassamme. 

Tähtilehden tämän numeron tarkoitus onkin osittain 
tulkita tuon uuden elämänymmärryksen nousua meillä. 





Että se tälläkin maailmankolkalla versoo, osoittavat osal- 
taan jotkut tässäkin julkaistut kirjoitukset. Lehden rajoi- 
tettu tila sallii vain harvojen sellaisten julkaisemisen, 
mutta tällaisenaankin on varmasti tällä toimenpiteellä tär- 
keä merkityksensä. 

Varsinaisen sysäyksen tällaisten erikoisnumeroiden jul- 
kaisemiseen antoi ennen muuta Star Bulletinin toimituksen 
siirryttämisestä syksyllä 1930 Kaliforniaan aiheutuva leh- 
den tänne saapumisen viivästyminen, ja sitä mukaa sen 
suomalaisen painoksen ilmestymisen myöhästyminen. Ja 
kun sitä paitsi Star Bulletin nykyisin ilmestyy ainoastaan 
kuudesti vuodessa, kaksoisnumeroina, on paikallaan, tilai- 
suuden täällä siihen ollen, ylimääräisten numeroiden jul- 
kaiseminen. 

Tähtilehden lukijalle on itsestään selvää, että tällaisen 
peräti uusia ja vielä outoja aatteita ajavan aikakauslehden 
asema on sangen vaikea etenkin nykyisenä ahdinkoaikana. 
Lehden tilaajamäärä on pieni, vain harvat ovat päässeet 
tutustumaan sen ainoalaatuiseen sisältöön ja siitä elämä!- 
leen uutta elvytystä etsimään. Nykyisillään ollen on leh- 
den julkaiseminen taloudellisesti aivan kannattamaton. 
Että lehti on näihinkin asti pystyssä pysynyt, on kokonaan 
lehden jonkun ystävän jalomielisen avustuksen ansiota. 

Nyt siis jos milloinkaan kysytään Tähtilehden kaikkien 
ystävien aulista myötävaikutusta ennen kaikkea lehdelle 
tilaajien hankkimisessa. Varmastikin tehtäisiin tukevinta 
työtä uuden tulevaisuuden rakentamiseksi avaamalla niille 
aatteille, joita Krishnamurti edustaa, vaikutusalaa yhä laa- 
jemmalti. Sitä on nyt kaikin tavoin yritettävä. Meidänkin 
Tähtilehtemme levittämiseksi on hyvä ottaa huomioon sa- 
mat seikat, joihin viime numerossa viitattiin Star Bulletin- 
lehden suhteen. Ja sitten, kenelle vain mahdollista, hän 
muistakoon Tähtilehteä lahjoituksillaan, jotta sen talou- 
dellinen asema varmistuisi. 


I odellisuuden tajuaminen. 
Kirjoittanut Antti J. Aho. 
a. 
ME ETSIMME TOTUUTTA ... 


Kun eräältä vanhalta seminaarin lehtorilta kerran ky- 
syttiin, minkä vuoksi hän niin kovasti ihailee ja rakastaa 
kaikkia professoreja, vastasi hän: kuinka voisin olla ihai- 
* lematta professoreja, heidän ammattinaanhan on totuuden 
etsintä. 

Oikeastaan useimmat ihmiset ovat tavalla tai toisella 
totuudenetsijöitä, vaikka vain muutamille on suotu etu- 
oikeus harjoittaa tuota etsintää oikein ammattimaisesti. 
Kaikkien etsintä ei tietenkään ole yhtä tietoista ja järjes- 
telmällistä kuin toisten, mutta useimmat koettavat kuiten- 
kin tavalla tai toisella päästä selville asioista ja muodostaa 
itselleen käsityksiä siitä, mikä on oikeata ja väärää, mikä 
totta ja mikä valhetta. 

Varsinkin tieteen, filosofian ja uskonnon harrastajat, 
sekä ammattilaiset että amatöörit, lukeutuvat tähän tie- 
toisten totuuden etsijäin kirjavaan joukkoon. Näiden kes- 
kuudessa on syntynyt erilaisia suuntia ja ryhmiä, jotka 
eroavat toisistaan joko päämääränsä, menettelytapojensa 
tai saavuttamiensa tulosten puolesta. Toiset etsivät eri 
tavalla kuin toiset, toisilla on toinen päämäärä kuin toi- 
silla, toiset luulevat jo saavuttaneensa jotakin lopullista 
tietoa tai ovat omaksuneet jonkun uskon, jota pitävät to- 
tuutena. Näitä eri uria he koettavat pyrkiä eteenpäin, 
elleivät jää paikoilleen seisomaan. Joka tapauksessa he 
yrittävät toisiakin johdattaa samaan suuntaan. 

Näin on syntynyt monta toisistaan eroavaa uskontoa, 
joiden tunnustajat omassa piirissään tavoittelevat totuut- 





ta. Toiset pitävät tavoiteltavana totuutena jotakin hyvettä, 
toiset yhteyttä joko persoonallisen tai persoonattoman ju- 
malan kanssa, toiset autuutta taivaan ilossa ja varmuutta 
henkilökohtaisesta pelastumisesta. On filosofioita, joilla . 
on omat järjestelmänsä ja joita koetetaan edelleen kehit- 
tää yhä suurempaan täydellisyyteen. On salatieteitä, jot- 
ka tutkivat luonnon sisäisiä lakeja, on elämänymmärryk- 
siä, kuten teosofia, uusi ajatus, ruusuristiläisyys y.m., Jot- 
ka kukin tarjoavat etsijöille omat selitystapansa elämän 
tarkoituksesta ja rakenteesta. 

Etsivä ihminen, joka joutuu kosketuksiin näiden eri 
ryhmien kanssa, omaksuu sen ryhmän kannan, joka häntä 
eniten miellyttää, joka parhaiten tyydyttää hänen uskon- 
nollista tarvettaan tai on eniten sopusoinnussa hänen jär- 
kensä kanssa. Tällainen omaksuminen saattaa tapahtua 
odottamatta, aivan äkkiä, ikäänkuin jonkunlaisena kään- 
tymisenä, tai se saattaa tapahtua hitaasti ja huomaamatta, 
monien epäilysten ja pohtimisten jälkeen. Tällaista kään- 
tymistä tai uuden totuuden asteettaista selviämistä saattaa 
seurata jatkuva kehitys tai pysähtyminen ja samojen op- 
pien toistaminen. Etsijä voi koko elämänsä ajaksi jäädä 
samaan ryhmään tai saattaa hän jonkun ajan kuluttua 
siirtyä johonkin toiseen, huomattuaan, että tuo toinen ryh- 
mä on lähempänä totuutta ja että se tuntee tien, joka vie 
varmemmin perille. Näin ihminen etsii luotettavampaa 
johtoa, viisaampia opettajia, parempia saarnaajia. 

Jos hetkiseksi pysähtyisimme tätä vaellusta tarkasta- 
maan ikäänkuin ulkopuolelta, jos antaisimme näiden etsi- 
jäjoukkojen kulkea ohitsemme, jos tarkastaisimme näitä 
ryhmiä, näitä uskoja ja näitä aatteita, joissa itsekin olem- 
me mukana, niin tuntuisi meistä, että kaikista uskoista, 
kaikista pyrkimyksistä ja kaikista vakaumuksista huoli- 
matta, on olemassa hyvin harvoja ihmisiä, jotka ovat löy- 
täneet varman pohjan jalkainsa alle. Vaikka heidän vakau- 


muksensa tuntuukin varmalta, silloin kun se on heille elä- 
vä, voi se horjua, jopa kokonaan sortuakin, jos sen heikko 
kohta löytyy. He ovat varmoja, silloin kun ajattelevat 
ihannettaan, silloin kun keskustelevat aatteestaan samoin 
ajatelevien kanssa, mutta kun jokapäiväisen elämän kovat 
kokemukset heitä kohtaavat, ovat he yhtä turvattomia ja 
yhtä epävarmoja oikeasta menettelytavasta kuin ne, joilla 
ei mitään ihanteita ole ollutkaan. 

Saa sen vaikutelman, että ihmiset ovat kuin matkusta- 
jia, joilla kyllä on kartat siitä maasta missä liikkuvat, 
mutta kartat ovat erilaiset, lisäksi eivät he edes ymmärrä 
kartassa olevien merkkien merkitystä. Tällaisella matkus- 
tajalla ei ole kartastaan paljoakaan hyötyä. Hänen täy- 
tyy kulkea umpimähkään milloin mitäkin tietä, olematta 
varma siitä, onko se oikea tie ja minne se johtaa. 

Tällaista epävarmuutta ei saata aina kestää. Emme 
voi jatkuvasti harhailla epätarkkojen karttojen va- 
rassa, emme voi aina epäillä kartan merkintöjen tankoi- 
tusta. Meidän on saavutettava sellainen asema, joka ei 
horju, löydettävä sellainen kartta, joka tarkkaan vastaa 
maaston laatua, joka on todellisuuden kanssa yhdenmukai- 
nen. = Vaelluksemme olisi silloin aivan toisen näköinen 
kuin se nyt on. Jos ymmärtäisimme elämän todellisen ra- 
kenteen, joka olisi aivan riippumaton kaikkien ryhmäkun- 
tien käsityksistä, jos näkisimme elämän kokoonpanon yhtä 
selvästi kuin kartan merkit ja myös käsittäisimme niiden 
tarkoituksen, silloin meidän olisi helppoa seurata oikeata 
uraa ja toimia joka hetki tarkoituksenmukaisesti. Silloin 
näkisimme sen punaisen langan, joka sitoo kaikki irralli- 
silta näyttävät tapaukset toisiinsa, silloin meidän ei tar- 
vitsisi hapuilla sinne tänne, kuten nyt teemme, vaan sil- 
loin tietäisimme aina mitä kussakin tapauksessa on teh- 
tävä ja miten suhtauduttava sekä itseemme että kaikkiin 
ulkopuolisiin ilmiöihin. 





Meillä siis on edessämme seuraavat tosiseikat: meillä 
on elämän moninaiset ilmiöt, ihmiskunnan kasvu ja kehi- 
tys, meillä on edelleen tästä kasvusta ja kehityksestä, sen 
suunnasta ja laadusta monta erilaista käsitystä ja uskoa, 
ja lopuksi meillä on totuudenetsijän halu päästä selville 
kaiken tämän elämän tarkoituksesta ja sen johtavista 
laeista ja sitä hallitsevista periaatteista. Tällä halulla ei 
tietenkään olisi mitään merkitystä, ellei tuollaista yhte- 
näistä tarkoitusta ja sellaista lakia, joka kaikki ilmiöt se- 
littää, olisikaan olemassa. Kaikki totuudenetsijän ponnis- 
tukset olisivat aivan turhia ja tarpeettomia, ellei tuota 
peruslakia, tuota elämän ydinolemusta olisi olemassa. 

Tämän yhden ainoan ydinolemuksen olemassaolo on kui- 
tenkin yhtä varma ja yhtä itsestään selvä kuin kaikkien 
näiden haihtuvien ilmiöidenkin olemassaolo. Tuo ydinole- 
mus onkin itseasiassa ainoa mikä on olemassa. Kaikki 
muu on vain käsityksiä siitä, mielipiteitä, selityksiä, ja nuo 
selitykset häviävät samassa, kun tuo ydinolemus tulee tun- 
netuksi. 

Ajatellaan sellaista mahdollisuutta, että joku meistä ei 
tietäisi, että taivaankappaleet ovat likimain pyöreitä kap- 
paleita, jotka kiertävät omia ratojaan avaruudessa, vaan 
luulisi, että ne ovat litteitä ja että maa seisoo paikallaan 
muitten tähtien liikkuessa. Miten tämä henkilö selittäisi 
esimerkiksi sellaisen ilmiön kuin kuun pimennyksen? Hän 
ei lainkaan osaisi sitä selittää, mutta hän tietäisi kuitenkin, 
että selitys on olemassa. Kun hänelle osoitettaisiin täh- 
tien todelliset liikkeet, ymmärtäisi hän, että kuun pimen- 
nyksessä maa joutuu auringon ja kuun välille ja heittää 
varjonsa kuun pinnalle, Silloin hän vasta ymmärtäisi 
asian, silloin hän tietäisi totuuden, Ja mitä totuus tässä 
tapauksessa on? Ei muuta kuin asioiden sellainen ymmär- 
täminen, joka on yhtäpitävä todellisuuden kanssa. 

Tämä asioiden todellinen laatu, ilmiöiden todellinen suh- 
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de toisiinsa, on juuri se olemassaolon ydinolemus, jota me 
totuudenetsijöinä tavoittelemme. $e on sitä todellisuutta, 
joka on ainoa, joka todella on olemassa ja sen olemassa- 
olosta ei saata olla mitään epäilystä, sillä se ei ole mitään 
ilmiöiden tuolla puolella olevaa, se ei ole mitään tuonpuo- 
leista eikä kätkettyä, vaan se on juuri ilmiö itse sellaise- 
naan, ilman mitään lisäyksiä tai vähennyksiä, se on juuri 
todellisuus itse. 

Tätä todellisuutta me nimitämme eri nimillä. Me kut- 
summe sitä elämän tarkoitukseksi, järkiperäisyydeksi, 
lakisiteisyydeksi, ydinolemukseksi. Nimitimmepä sitä 
miksi tahansa, pääasia on, että se on kaiken aikaa ole- 
massa, että se on läsnä jokaisessa silmänräpäyksessä, että 
se toteuttaa kaiken aikaa itseään ja omaa tarkoitustaan. 
Samaan aikaan näyttää elämä meistä kuitenkin sekasot- 
kuiselta, ristiriitaiselta vyyhdeltä, senvuoksi, että me 
näemme vain erilaisia selityksiä, käsittämättömiä ilmiöitä, 
joita emme ymmärrä, koska emme näe ilmiöitä sellaisi- 
naan, vaan ainoastaan erilaisia kuvitelmia niistä. 

Mikä on sitten syynä siihen, että emme tunne pelkkää 
todellisuutta, vaan ainoastaan harhoja? Siihen on syynä 
meidän oma tajuntamme. Meidän oma tajuntamme on 
tottunut näkemään kaikki asiat vääristeltyinä. Se näkee 
mieluummin varjon kuin olion itsensä. Jos tarkastelemme 
omaa tajuntaamme, niin näemme, että meissä on selvästi 
huomattavissa eräitä ominaisuuksia, jotka vaikeuttavat 
todellisuuden tahratonta tajuamista. Kuuluimmepa siis 
totuudenetsijöinä mihin ryhmään tahansa, on meillä kai- 
killa voitettavinamme samat vaikeudet pyrkiessämme 
todellisuuden käsittämiseen. Nämä vaikeudet ovat meidän 
itsekunkin tajunnassamme ja ellemme niitä esteitä saa 
poistetuiksi, emme milloinkaan pääse ilmiöiden todellisen 
olemuksen perille. 


11. 


MAAILMA EI OLE SELLAINEN, 
MILTÄ SE NÄYTTÄÄ. 


Tajunnan asennoituminen. 


Tajunnan asennoituminen on kaikille tunnettu seikka. 
Riippuen tajuntamme asenteesta saamme ulkomaailmasta 
määrätyn kuvan. Katselemme vuorenhuippua, joka on 
muodostunut kahdesta harjanteesta, joiden välillä on not- 
ko. $Se näyttää meistä pelkältä rosoiselta huipulta, joka 
piirtyy selvästi vaaleampaa taivasta vastaan. Mutta jos 
kuulemme, että vuoren nimi on ,Satula”, muistuttaa se 
meistä erehdyttävästi satulaa, emmekä enää kiinnitäkään 
yhtä paljon huomiota sen rosoisuuteen. Edellisessä tapauk- 
sessa syntyi mielessämme kuva vuoresta ilman mitään 
ennakkokäsitystä. Jälkimmäisessä tapauksessa oli tajun- 
tamme ,asennoitunut” näkemään vuoren satulan muotoi- 
sena ja me näimmekin sen sellaisena. = Satulan rosoinen 
yläreuna voisi myös muistuttaa ihmisen kasvoja, mutta 
me emme tulisi ajatelleeksikaan ääriviivojen ihmisenkal- 
taisuutta, ellei kukaan kiinnittäisi huomiotamme siihen. 
Mutta kun tajuntamme kerran on asennoitunut näkemään 
notkon ihmiskasvoina, ei se meistä enää näytäkään satu- 
lalta. Vasta sitten kun jälleen ajattelemme sitä satulana, 
palaa edellinen vaikutelma. 


Kaikki tämähän on pelkkää tarkkaavaisuuden kokeilua 
eikä sillä ole mitään käytännöllistä merkitystä niin kauan 
kun voimme milloin tahansa palauttaa tajuntamme alku- 
peräiseen, puhtaaseen tilaansa, jolloin näimme vain pelkän 
todellisuuden, vain rosoisen vuorenhuipun sellaisenaan, 
emmekä mitään muuta. Ja vaikka edelleen näemmekin 
sekä satulan että ihmiskasvot, tiedämme kuitenkin koko 
ajan, että nuo näkemykset oikeastaan ovat harhaa, että 


vuorenhuippu meistä näyttää tuollaiselta ainoastaan edel- 
läkäyneen tajunnan asennoitumisen johdosta. Meille ei 
siis tuota mitään käytännöllistä haittaa, näimmepä vuoren- 
huipun millaisena tahansa, koska kuitenkin kaiken aikaa 
tiedämme, että nuo kuvitelmat johtuvat vain omista mieli- 
kuvistamme. Me emme tee itseämme naurettaviksi kerto- 
malla maailmalle, että vuorilla on jättiläismäinen satula 
tai että sinne on veistetty suunnattomat ihmiskasvot, em- 
mekä perusta tieteellistä koulukuntaa ratkaisemaan tätä 
uutta maailman ihmettä. 


Mutta jokapäiväisessä elämässämme emme likimain- 
kaan aina pääse näin helposti irti harhakuvitelmista. Meil- 
le ei aina selitetä, että näkemyksemme on harhaa ja että 
todellisuus on aivan toinen. Todellisuus on oikeastaan 
aivan sama kuin meidän näkemyksemme, se voi ulkopiir- 
teiltään olla täsmälleen saman muotoinenkin, samoinkuin 
pelkän vuorenhuipun ja sen muodostamien kasvojenkin 
ääriviivat olivat aivan samat, mutta me näemme sen kui- 
tenkin kokonaan toisena. Todellisuus ja harha ovat samaa, 
mutta ne ovat kuitenkin aivan erilaiset. Tämä on selvää 
meille vuorenhuipun suhteen, mutta se ei ole meille lain- 
kaan selvää elämän tavallisten jokapäiväisten ilmiöiden 
suhteen. Ja vaikka joku meille selittäisikin, että näkemyk- 
semme on harhaa, emme häntä uskoisi, sillä näemme ilmiöt 
niin selvästi, ettei mielestämme niiden todellisuuspohjasta 
ole epäilemistäkään. Niinpä voi kokemuspiirissämme olla 
monta seikkaa, joiden todellisuudesta olemme vuorenvar- 
moja, mutta jotka kokonaan muuttuisivat ja jotka saisivat 
meille aivan uuden merkityksen, jos tajuntamme asennoi- 
tuminen niihin nähden muuttuisi. Tämä seikka on hyvä 
* pitää mielessämme, sillä meidän on aina oltava valmiit tar- 
kistamaan käsityksiämme ja varomaan, ettemme erehtyisi 
pitämään mahtavan, pilviä tavoittelevan vuorenhuipun 
harjaa satujen jättiläisen satulanjäännöksenä. 
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Tottumuksen valta. 


Toinen seikka, mikä meidän on syytä pitää mielessämme 
on se, että käsitämme asiat yleensä siten, kuin olemme 
tottuneet ne havaitsemaan. Emme omaksu uusia totuuk- 
sia sellaisinaan, vaan muovaamme ne entisen kokemusva- 
rastomme mukaisiksi, siten, että ne sopeutuvat aikaisem- 
piin totuuksiimme. Jos lapselle esim. näytetään soikeaa 
kuviota ja kysytään mikä se on, niin ei lapsi osaa sanoa, 
että se on soikea kuvio, sillä tuollaista käsitteellistä seik- 
kaa ei se vielä ole tottunut ymmärtämään. Se yhdistää sen 
vaistomaisesti aikaisempaan kokemusvarastoonsa ja sa- 
noo, että se on ilmalaiva, koska hän on nähnyt senmuotoi- 
sen ja -nimisen esineen liitelevän kaupungin yli. 


Siihen totuuteen nähden, jota joku toinen koettaa meille 
opettaa, olemme me tuon lapsen kaltaisia. Me kuulemme 
sanan, me tajuamme lauseen, meistä tuntuu, että me ym- 
märrämme ajatuksen ja omaksumme sen. Mutta tietä- 
mättämme olemme värittäneet sen omilla entisillä käsitys- 
tavoillamme, niillä merkityksillä, mitä me olemme tottu- 
neet antamaan noille tutuille sanoille. Me emme lainkaan 
näe sitä, mitä tuo puhuja tarkoittaa, me käsitämme vain 
mitä hän sanoo, emmekä tule ajatelleeksi, että sanomisen 
ja tarkoittamisen välillä saattaa olla suuri ero. 


Tottumuksen voimasta esittää J. Anker-Larsen hyvän 
esimerkin kirjassaan ,,Taivaaseen kasvava seurakunta”. 
Siinä kerrotaan, miten lapset katselevat maailmaa eri vä- 
risten lasipalasten läpi. Milloin oli pelto ja kivikasa sini- 
nen, milloin punainen, milloin keltainen. Samoin jokainen 
meistä katselee maailmaa omien silmälasiensa lävitse, 
oman totutun kokemusvarastonsa kannalta. Ruumiillinen 
rakenteemme ja aistimme ovat kuitenkin siksi samanlaisia, 
että pidämme näkemäämme maailmaa samana maailmana 
ja voimme olla yksimielisiä muutamista sen kouraantuntu- 
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vista ominaisuuksista. Mutta on myös lukematon määrä 
seikkoja, joiden suhteen lasiemme värillisyys tulee selvem- 
min ilmi. Toinen pitää tuttavansa pukua kauniina, toinen 
taas rumana, toinen pitää jotakin tekoa oikeana, toinen 
taas vääränä ja yksimielisyyttä on aivan mahdotonta saa- 
vuttaa. Sillä kukaan ei halua luopua omasta lasipalastaan 
eikä kokeeksi katsoa maailmaa toisen lasipalan lävitse. 
Vaikka haluaisikin, ei hän siihen pystyisi, sillä tottumuk- 
sen voima on suurempi kuin aavistammekaan. Emme edes 
tunnusta, että oma lasipalamme on toisenvärinen ja että 
maailman erilaisuus johtuu siitä. Jos sen myöntäisimme, 
silloin olisimme jo lähellä sen tien alkua, joka johtaa todel- 
lisuuden käsittämiseen. Jos myöntäisimme, että on ole- 
massa myös valkoinen lasi, jonka lävitse maailma näkyy 
sellaisena kuin se on, silloin myös aavistaisimme, että jos 
on olemassa kaiken elämän läpi tunkeva voima, jota voi- 
simme kutsua vaikka jumalaksi, niin tämä jumala on juuri 
tuota valkoista lasia, ja jos saisimme katsella maailmaa 
tuon valkoisen lasin, siis jumalan lävitse, niin näkisimme 
elämän ja maailman sellaisena kuin se todellisuudessa on, 
näkisimme silloin olemassaolon ydinlaadun. 


Kaikkialla maailmassa on elävä aine, ei, elävä olento. $Se, joka on 
täydelleen oma itsensä, vain oma, vähäpätöinen itsensä, se, joka pys- 
tyy riisumaan yltään jokaisen opitun mielipiteen ja seisomaan alas- 
tomana ja yksinäisenä keskellä maailmankaikkeutta, tulee tämän 
elävän olennon läpitunkemaksi ja läpikirkastamaksi ja tietää sen. 
Se piilee kaikessa elävässä, joka tietämättään elää juuri tämän olen- 
non voimasta. 

J. Anker Larsen. 
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Miten Krishnamurti on tullut 
opettajaksi. 


Lienee paikallaan tässä hieman kosketella ylläolevaa 
kysymystä, koska yhä vieläkin elätetään Krishnamurtin 
opettajatehtävän suhteen määrättyjä ennakkokäsityksiä. 

Krishnamurti on nykyisin vaikuttava opettaja, jonka 
opetukset virittävät uutta elämää kaikkialla. Mutta siksi 
on hän tullut oman väkevän etsintänsä, omien kärsimys- 
tensä, taistelujensa ja ponnistelujensa tietä, kuten jokai- 
nen ihmiskunnan suuruus on suuruutensa saavuttanut. 
Krishnamurtin tähänastinen elämä ja esiintyminen Äyivi 
tästä epäämättömästi.?) 

Hänen elämänsä on ollut alituista muuttumista, alituista 
syventymistä ja avartumista. Hän on jättänyt pysähdys- 
paikan toisensa jälkeen, hän on luopunut käsityskannoista 
toisensa perään. Ja niinpä hän nyt on jo huiman etäällä 
siitä, mistä on nähty hänen lähtevän. 

Varhaisinta nuoruuttaan eli Krishnamurti teosofisessa 
ilmapiirissä, T.S:n päämajassa Adyarissa, jonka väkevä 
vaikutus häneen kuvastuu hänen kirjasestaan Mestarin 
jalkojen juuressa. Mutta sangen varhain tämä nuorukai- 
nen, jonka henkeä poltti palava halu päästä omalta kohdal- 
taan totuuden tajuamiseen, irtaantui tuosta samoin kuin 
kaikista itsensä ulkopuolelta tulleista vaikutuksista ja 
niistä johtuvista käsityksistä. 


') Krishnamurtin elämän ja työn yhtäjaksoisin esitys on tohtori 
Lilly Heberin 1950 Norjassa ilmestynyt teos ,,Glimt av en ny idöver- 
den”, hinta 6 kr. (Olof Norlis Forlag). Äskettäin on se ilmestynyt eng- 
lanninkielisenä teoksena, ,Krishnamurti: The man and his message”. 
(George Allen & Unwin Ltd. London.) Hinta 7 s.d. Krishnamurtin 
sanoman tutkielma on ranskalaisen kirjailijan Carlo Suarös'in teos 
Krishnamurti”, 1932. Hinta 12 frangia. 
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Professori Wodehause, englantilaisen kirjallisuuden 
opettaja Bombayn yliopistossa, joka on läheltä seurannut 
Krishnamurtin vaiheita hänen nuoruusvuosistaan lähtein, 
kertoo kuvauksissaan hänestä, että kun tämä noin kuuden- 
toista ikävuotensa vaiheilla alkoi yhä selvemmin tajuta, 
mikä erikoisluontoinen tehtävä hänelle oli etukäteen suun- 
niteltu — hänenhän tuli sen mukaan antaa ruumiinsa 
mahtavan olennon, Maailmanopettajan, käyttövälineeksi 
tämän opettajatehtävää varten ihmisten keskuudessa — 
vaikutti se Krishnamurtiin sangen kiusallisesti. Etenkin 
vaivasi häntä Europassa matkustaessaan tuosta hänelle 
ennustetusta poikkeuksellisesta tehtävästään johtuva hä- 
neen kohdistuva äärettömän syvä kunnioitus hänen tule- 
vaan suurenmoiseen tehtäväänsä uskovien taholta ja toi- 
saalta samasta syystä ulkomaailman pilanteko. Lopulta 
kävi hänen asemansa niin kiusalliseksi teosofisella piedes- 
taalilla, johon hänet oli asetettu, että kerrankin hän äkki- 
päätä matkustaa Lontoosta Parisiin välttääkseen häneen 
kohdistuvaa ainaista huomiota ja saadakseen elää itsek- 
seen, Tämä oli varsinaisesti alkuna siihen käymistilaan, 
joka monien vuosien jälkeen, vuosien, joihin sisältyi pal- 
jon rauhattomuutta, epätietoisuutta ja itsetarkastelua, 
lopulta johti Krishnamurtin niihin vaiheisiin, joissa hän 
löysi oman itsensä, löysi totuuden, todellisuuden ja sen 
kautta vapauden, mainitsee yllämainittu kertoja. Nämä 
raskaat vuodet Krishnamurti vietti pääasiallisesti Euro- 
passa. 


Vasta v. 1922 tulee hänelle käänteentekeväksi. Hän oles- 
keli silloin veljensä kanssa Kaliforniassa täydelleen maail- 
masta syrjään vetäytyneenä. Itse hän kertoo, ettei hänellä 
sinne lähtiessään ollut vielä päämäärä selvillä. = ,Siellä”, 
kirjoittaa hän, ,, jouduin elämään syvästi sisäänpäin kään- 
tynyttä elämää ja minä opin käsittämään, että niin kauan 
kuin minulla ei ollut mitään varmaa tarkoitusperää elä- 
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mässä, tulisin, kuten kaikki muutkin, heittelehtimään 
aivan kuin laiva myrskyisellä merellä. Tämän selvittyä ja 
hyljättyäni kaiken vähämerkityksellisemmän, minä asetin 
itselleni päämäärän.” 

, Halusin saavuttaa iäisen onnen, tahdoin itse tulla pää- 
määräksi, tahdoin juoda elämänlähteestä. Tahdoin yhdis- 
tää alun ja lopun. Nimitin tätä päämäärää Rakastetuk- 
seni, ja tämä Rakastettu on Elämä, Elämä kaikissa oliois- 
sa. Näin hän sitä kuvaa. 

Niinkuin jokainen suuri etsijä ja suuri löytäjä, niin 
Krishnamurtikin on saanut läpikäydä syvät ja valtavat 
sieluntaistelut, hän on saanut käydä raskaan kärsimystäy- 
teisen tien ennenkuin hän päätyi päämääränsä löytöön ja 
sen saavuttamisriemuun. Tästä Krishnamurti kertoo san- 
gen valaisevasti kirjasessaan The Path, jonka hän kirjoitti 
1923 etsimiskamppailujensa jälkeen valaistukseen pääs- 
tyään. Tämä valaistus oli hänelle iäisen onnen löytöä, 
murhetta aiheuttavan erillisyydentunnon häipymistä. Se 
oli kaikkena ja kaikessa olemista, yhtähyvin poljettuna 
ruohonkortena kuin mahtavana jumalanakin, kuten hän 
sanoo. 

Tästä alkaakin uusi vaihe Krishnamurtin elämässä. Sii- 
hen hän mainitun kirjansa lopussa viittaa. , Minun pitkä 
murheellinen matkani on lopussa ja minun onnentäysi 
matkani on alkanut.” Nyt käy kulku yhä kirkkaampana 
päilyvää päämäärää päin, josta hän sanoo: ,,Minä tahdon 
yhdistää alun ja lopun, haluan tehdä tyhjäksi erotuksen 
Ihmisen ja hänen päämääränsä välillä.” 

Nyt lähinnä seuraavia vuosia Krishnamurtin elämässä 
voi syyllä nimittää ylimenokaudeksi. Hän jo silloin alkaa 
omasta tahdostaan opettajatoimensa, puhuen ja kirjoit- 
taen. Tänä aikana, siis ennen hänen myöhemmin koke- 
maansa suurta valaistusta, ilmestyvät hänen kirjansa 
Temppelipuheita, Onnen valtakunta ja Viisauden allas, 
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joista kaksi jälkimäistä suomenkielisenäkin. Siis näitä 
hänen teoksiaan on pidettävä tuon ylimenokauden tuottei- 
na. Niinpä niissä vielä hänen sanomansa ydinajatusten 
ohella ilmeneekin käsityksiä ja aatteita, joista hän myö- 
hemmin on kokonaan luopunut. Uuden ohella esiintyy 
näissä vielä vanhaakin. ,On oltava selvillä tästä tosisei- 
kasta”, lausuu tohtori Heber Krishnamurtin elämänvai- 
heita esittäessään, ,,jos mielii henkilökohtaisen tutkimuk- 
sen tietä eläytyä Krishnamurtin aatemaailmaan, niin ettei 
siis anna tuona ylimenokautena hänen sanomassaan esiin- 
tyvien käsitysten hämmentää ydinaatteita, joita Krishna- 
murti myöhemmin yhä selkeämmin esiintuo.” Tuona aika- 
na on Krishnamurti itsekin vielä tavallaan etsijä. 

Vuoden 1927 alussa, jolloin Krishnamurti jälleen oles- 
keli Kaliforniassa viettäen siellä hyvin keskitettyä elämää, 
koki hän valtavan henkisen valaistuksen, joka merkitsi 
hänelle lopullista siteistä vapautumista, täydellistä itsensä 
löytämistä. Tämän valaistuskokemuksen jälkeen Krishna- 
murti astuu maailman eteen aivan kuin uutena olentona, 
opettajatehtäväänsä kypsyneenä. Hän itse viittaa tapah- 
tuneeseen muutokseen itsessään eräässä puheessaan sama- 
na vuonna: ,En olisi viime vuonna voinut sanoa, kuten 
voin sanoa nyt, että olen opettaja, sillä jos olisin silloin sa- 
nonut niin, olisi se ollut epärehellistä, se olisi ollut valheel- 
lista, koska en silloin yhdistänyt alkulähdettä ja määrän- 
päätä, en kyennyt sanomaan, että olin opettaja. Mutta nyt 
voin sen tehdä.” 

Ja kun nyt teosofit ja Tähden Järjestön jäsenet ahdis- 
tavat häntä kysymyksillä, onko hän siis tuo odotettu Maa- 
ilmanopettaja, hän vastaa m.m.: ,,Kuten virta syöksyy me- 
reen ja Itse sulautuu mereen, niin on Krishnamurtikin tul- 
lut yhdeksi sen Elämän kanssa, jota toiset nimittävät 
Kristukseksi, toiset Buddhaksi, toiset herra Maitrejaksi. 
Siksipä on Krishnamurtikin opettaja, kuten on jokainen 


16 





tuohon Elämän mereen päätynyt täysin kehittynyt yksi- 
1ö ... Nimitätpä tätä olentoa Maailmanopettajaksi, Budd- 
haksi tai Kristukseksi, ei mitään merkitse. Veden jakami- 
nen niille, jotka janoavat, sokeitten silmien avaaminen, 
sidottujen kahleista päästäminen, valon tuominen niille, 
jotka istuvat itseluomissaan varjoissa — tämä on hänen 
tehtävänsä, joka on astunut Elämään.” Siis tämä hänen 
suuri saavutuksensa, astumisensa Elämään, teki Krishna- 
murtista lopullisesti opettajan. 

Jokaiselle huomattava muutos tapahtuu nyt hänen esiin- 
tymisessään. Eräskin kirjoittaja lausui siitä silloin : ,,Ny- 
kyistä Krishnamurtia ei voi sekoittaa Krishnamurtiin 10 
vuotta sitten.” 

Yhä pontevammin ja selkeämmin Krishnamurti puhuu 
nyt saavuttamastaan totuudesta, ja nyt ainoastaan ydin- 
seikkoihin keskittyen. Kaikki ne käsitykset ja aatteet, 
jotka hän aikoinaan oli ulkopuolisesta vaikutuksesta omak- 
sunut, joko hindulaisuudesta tai teosofiasta, hän tyystin 
karistaa itsestään, ollen siinä suhteessa tavattoman tinki- 
mätön, sovittelematon. Hän ei tahdo säilyttää ainoata- 
kaan ajatusta tai käsitystä, mitä hän ei ollut omalta koh- 
daltaan todeksi nähnyt. 

Tätä hänen uutta mielenasennettaan kuvastavat väke- 
västi samana vuonna Ommenin leirikokouksessa pidetyt 
puheet, jotka ovat julkaistut suomenkielisinäkin kirjoina 
Kuka tuo totuuden? sekä Millä arvovallalla? ja sitten myö- 
hemmin ilmestyneet teokset Life in Freedom sekä jotkut 
runokokoelmat, jotka eivät ole suomenkielisinä ilmesty- 
neet. ' 

Joka huolella on seurannut TÄHTILEHTEÄMME vuo- 
desta 1929 lähtein, sillä siinähän on julkaistu aina näihin 
asti Krishnamurtin huomattavimmat puheet kuluneiden 
vuosien varrella, ei voi olla huomaamatta hänen sanoman- 
sa yhä suurempaa selkeytymistä vuodesta 1927 lähtein. 
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On esitetty myöskin sellainen näkökanta, että vasta 
vuosi 1931 voidaan pitää sinä rajakohtana, josta lähtein 
Krishnamurti sai sanomalleen täydellisimmän ilmauksen. 
Totuus, jonka hän muutamia vuosia varhemmin oli löytä- 
nyt, oli niin valtava, että kesti ajan, ennenkuin hän sai 
siihen koko olemuksensa mukautetuksi ja voi sitä tarkasti 
esittää. 

On sangen tähdellistä olla selvillä tästä, että Krishna- 
murti on tullut opettajaksi omien etsimistensä ja saavu- 
tustensa perusteella eikä minkään poikkeuksellisen, yli- 
luonnollisen tapahtuman kautta, mihin ennakolta oli mie- 
liä valmistettu. Hän itse pitää tämän seikan tehostamista 
sangen tärkeänä, alinomaa ankarasti torjuen vallinneita 
ennakkokäsityksiä hänen suhteensa. Eräänä ajankohta- 
na, kohta täydellisen vapahduksen saavutettuaan, hän hy- 
vinkin kovakätisesti pitelee noiden uskomusten elättäjiä, 
ainaisesti, toistavasti tehostaen, kuinka täysin vastakkai- 
sia ovat hänen käsityksensä heidän käsityksilleen. Tuon- 
nottain vielä vastatessaan erään amerikkalaisen sanoma- 
lehden haastattelijan kysymykseen, onko hän Kristus, va- 
kuuttaa Krishnamurti kuten monesti ennenkin, ettei hän 
sitä ole, sillä Kristus on aate, ja ettei hän myöskään ole 
mikään Maailmanopettaja siinä mielessä kuin joltakin ta- 
hoin ilman hänen myötävaikutustaan on esitetty. Ja hän 
korostaa, että se henkinen saavutus, mihin hän on pääty- 
nyt, voi tulla jokaisen etsijän osalle ja että juuri tämän 
tavoitteluun hän tahtoo ihmisiä yllyttää. 

Joskus on ihmetelty, miksi Krishnamurti on niin suu- 
resti tuhlannut energiaansa” tuohon vastustustyöhön. 
Mutta jos vähänkin eläytyy Krishnamurtin opetuksiin, 
ymmärtää sen tähdellisyyden. Sillä juuri askartelu tuol- 
laisten kysymysten parissa, kuin, onko hän Maailmanopet- 
taja tai eikö ole, monine niihin liittyvine seikkoineen, osoit- 
taa ehdotonta sivullepoikkeamista hänen opetustensa ydin- 
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seikoista, ihmiselle elinehtoisista kysymyksistä, joiden ym- 
märtämistä ei voi ajatellakaan mahdolliseksi niin kauan 
kuin kiinni pitää noihin kysymyksiin liittyvistä käsityk- 
sistä. 

Voihan tietenkin jotakin hänen opetuksistaan silloinkin 
ymmärtää ja voihan saada niistä jonkinlaista elvytystä. 
Onhan Krishnamurti jo esittänyt tavallaan oman totuus- 
käsityksensä, jota voidaan älyllisestikin pohtia ja jotakin 
siitä sitä tietä omata. Mutta on huomattava, että tuohon 
hänen totuuskäsitykseensä ei sisälly mitään teorioita, ei 
mitään ajateltuja asioita, se on joka kohdaltaan eletyn elä- 
män ilmausta. Siispä sen ydinolemus voi tulla tajutta- 
vaksi vasta omakohtaisen elämisen kautta. 


Krishnamurtin sanoma on sen uuden elämänaallon 
ilmausta, jonka nyt voi havaita kaikkialla etsivän väyliä 
ilmitullakseen. Se on suuren Elämän pursuavaa sykähte- 
lyä, raikkaan tuoretta, jonka nyt on saatava ilmentymisel- 
leen tyhjät ja puhtaat kulkuväylät. Siksipä on heitettävä 
menemään kaikki vanhat ja kuluneet opit, tunnustukset, 
uskomukset, järjestelmät, aatteet, ihanteet, mielipiteet, 
joita ihmisäly ja -ajatus vuosisatojen, ja vaikkapa vuosi- 
tuhansienkin varrella on kerännyt ja joille se niiden van- 
huuden vuoksi hakee ikuisuusarvoa. Sillä mitä nuo ovat- 
kaan suuren olevaisen, iäisen, ajattoman, kaikkea kannat- 
tavan, kaikkisisältävän Elämän rinnalla! Tomua ja tuh- 
kaa. Elämän nykyhetkisen väkevän sykähtelyn tiellä ne 
ovat vain kuonaa. Nyt tuo Elämän sykähtely on tunnet- 
tava välittömästi. Tätähän Krishnamurti alinomaa tehos- 
taa. Siihen viittaa myöskin Anker Larsen sanoessaan, että 
ajankohtana, jolloin opeista on jäljellä vain tyhjät sanat, 
,on elämä elettävä uudestaan ilman minkään opin tukea, 
opin takana piilevää todellisuutta on katsottava kasvoista 
kasvoihin, ikäänkuin ei kukaan ennen olisi nähnyt sitä.” 

Niinpä Krishnamurti opetuksineen liittyykin monella 
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muullakin taholla havaittavissa olevaan samansuuntaisena 
sarastavan elämän nousuun. Tohtori Heber edellämainit- 
semassani kirjassaan Krishnamurtista, viittaakin uusim- 
massa tieteessämme ja taiteessamme, ja myöskin yhteis- 
kunnallisessa sekä uskonnollisessa elämässä havaittaviin 
samansuuntaisiin pyrkimyksiin. Sellaista, opinkappaleista 
ja uskontunnustuksista riippumatonta, totuuden, Jumalan, 
välittömän tajuamisen tähdellisyyttä tehostavat uskonnol- 
lisessa elämässä tänä aikana esim. Johannes Miiller ja n.s. 
blumhardtilaiset, vaikka he pukevatkin sanomansa kristil- 
liseen asuun. Kirjallisuudessamme esittää sitä sangen sel- 
keästi ja tietoisesti tanskalainen kirjailija Anker Larsen, 
jonka jotkut teokset ovat meilläkin tunnettuja. Tässä vain 
mainitakseni joitakin nimiä tuon uuden suhtautumistavan 
ilmituojina. Näitä ja monia muita tunnettuja ja vähem- 
män tunnettuja väyliä myöten halki maailman pyrkii nyt 
ilmoille uusi elämänaalto kaiken uudestiluovana. 
Krishnamurti edustaa sitä tänä aikana kenties seestei- 
simmin, kuulakkaimmin, täyteliäisimmin, keskitetyim- 
min, väkevämmin ja tietoisemmin kuin kukaan muu. Hän 
on pohjannut todellisuuden syvyyksiin, hän itse on tullut 
tuoksi Totuudeksi ja Elämäksi, kuten hän sanoo, mutta 
hän asettaa myöskin toisille siihen johtavia tienviittoja 
kehoittaen jokaista tuohon samaan tavoitteluun. 
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Vaikutelmia Krishnamurtin 
opetuksista. 


Kirjoittanut K. R. 


Sen mitä tunsin ja aavistin, mutta jota en koskaan roh- 
jennut julkituoda, sillä se olisi ollut liian epäteoreettista 
— sen on Krishnamurti puheittensa ja kirjoitustensa 
kautta minulle todentanut. Rohkeasti hän koskettaa uinu- 
via aatoksiamme, antaa niille elämänoikeuden ja herättää 
uuden itseluottamuksen. Hän näyttää uudella tavalla 
ihmisen itsellensä, luonnollisesti ja välittömästi. Elämä 
muodostuu kuin uudeksi näyttämöksi, jossa ihminen tun- 
tee uskaliaammin liikkuvansa. 

Krishnamurti ei orjuuta ketään. Hän tahtoo itse vetäy- 
tyä pois, että jokainen tuntisi omakeskeisyytensä. Hän 
vain neuvoo tien ja sanoo: ,,ei mitään kiittämistä”, niin- 
kuin mekin voimme jollekin kysyjälle neuvoa tietä. Kulki- 
ja on kiitoksen velkaa, mutta tuntee silti olevansa itsenäi- 
nen. Tämä on tärkeätä ihmisen suhteessa elämään, ettei 
siihen väliin muodostu heikentäviä ja estäviä voimia, jotka 
hävittävät oman alotekykyisyyden. Ihmisen on turvattava 
elämänprobleeman ratkaisukysymyksessä itseensä. Hä- 
nen on oman tajuntansa syvyyksistä saatava kosketuksia. 
On välttämätöntä tajuta kerran oma alkuvoimaisuutensa, 
löytää oma tyyppinsä ja katsella rajatonta tunnemerta 
kuin luomiston aineistoa. Jos se houkuttelee ihmistä mat- 
kimaan jumalien luomiskykyä, niin seuraa hän vain luon- 
toaan. Tuloksena saattaa olla , kallioiden synnyttämä 
hiiri”, mutta tuska, se oli omavoimaisuuden koitos. Siitä 
alkaa ymmärryksen tie, joka ei ole periaatteita eikä teo- 
rioja, vaan tajuntamme syvenevää herkkyyttä elämään ja 
alituista luomiskykyä. 
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Krishnamurtin puheet tuntuvat väliin häikäilemättö- 
miltä väitteiltä, mutta syventyessä tarkemmin niihin, ha- 
valitseekin niissä viisautta. Krihsnamurtin viisaus onkin 
siinä, että hän alunperin osoittaa ristiriidattoman ratkai- 
sun. Eihän erottele henkeä ja ainetta, ei turvaa kehityk- 
seen, tuohon kehitykseen, jota monet odottavat, mutta 
joka ei tule. Elämän, joka meille on ollut niin kaukaista, 
levittää hän eteemme hämmästyttävän lähelle; väliin ru- 
nollisena, väliin hurmiollisena, väliin viisautena, totuute- 
na ja rakkautena, mutta aina vapaana hempeästä ikuisuu- 
denkaipuusta, sillä hän opettaa tosiasiallista nykyisyyttä. 

Tosiasiallinen nykyisyys on käytännöllisen elämän rat- 
kaisu. Ja se tuntuu Krishnamurtin opetuksien valossa 
merkillisen helppotajuiselta. Hänellä on monta perustet- 
ta, mutta yksikin riittää antamaan oikean johtolangan rat- 
kaisuun. Elämän vanhoillisuus on itsekkään luontomme 
kannattaja, mutta kun huomaamme, ettei tällä vanhoilli- 
suudella olekaan mitään elämän oikeutta, niin monet 
käytännölliset kysymykset lakkaavat olemasta meille Gor- 
dionin solmuja ja ,,Ison Kieron” teorioja. 
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lahdosta ja persoonallisuuden 
illusionista. 
Kirjoittanut A. A. Astala. 


Ihmisen minäntunnon, persoonallisuudentunnon keskei- 
simpänä tekijänä on yksilöllinen tahto. Minun ruumiini 
ei tahdo, minun sieluni ei tahdo, vaan juuri minä tahdon. 
Ruumiini on tyyssija, jossa asustaa moninaisia pyyteitä ja 
himoja, sieluni on meri, jossa kulkee erilaisia janon ja kai- 
pauksen virtoja, mutta minä, persoonallisuuteni, on se 
lähteensilmien'pohjahete, josta tietoiset tahtomukset pulp- 
puavat. Jos kuvittelemme, että meiltä otetaan pois tah- 
tomme, taikka että se puetaan hypnoosin tai hulluuden ' 
pakkopaitaan, tuntuu meistä siltä, että silloin on oman 
persoonallisuutemme, meidän itse, jätettävä olemukses- 
samme oma valtaistuimemme aivan toiselle olennolle. 


Ja näin täytyykin olla, sillä vasta tavokkeestaan tietoi- 
sen tahdon syntyminen herättää persoonallisuudentunnon. 
Jos intuitiivisesti eläydymme tahtomuksiimme, huomaam- 
me niiden pohjaolemukseksi universaalisen, itsetuntoa 
vailla olevan himon, joka pyrkii itsensä ilmentämiseen, 
muotoon. Muoto, jonka lakina on erillisyys, muuttumis- 
hitaus, ajan ja ulottuvaisuuksien rajoitus, luo hankauksen, 
ehkäisyn, joka viskaa himon takaisin omaan itseensä. Näin 
itsetietoiseksi herännyt himo tuntee tuossa rajoittavassa 
muodossa oman tavokkeensa, ja siitä tulee nyt itsestään 
ja päämäärästään tietoinen tahto, syntyy kaksi piiriä — 
minä ja maailma — joista toisessa, minässä, asuu tahto ja 
toisessa, maailmassa, sen tavoke. "Tuon itseilmennyksen 
asettaa himo absoluuttiseksi arvoksi, ja tajunnassamme 
tulee tavokkeen arvosisällön mielikuvasta tahtomisemme 
motiivi, vaikutin. Vaikka tahto ja tahdon tavoke näin siis 
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onkin himon yhtenäistä olemusta, syntyy tajunnassamme 
mielikuva kahdesta olemisen alueesta, minästä ja maail- 
masta, ja näiden välisestä kamppailusta, jossa minän 
alueen voimat ryntäävät omistamaan ulkopuolisessa maa- 
ilmassa väikehtiviä arvoja. 

Kohta kun persoonallisuudentunto yksilöllisten tahto- 
musten ilmauksina on syntynyt ja tajuntamme täyttyy 
yksilöllisistä arvomielikuvista, ilmaantuu tahdossamme 
myöskin arvovalintaa. Himon itseilmennyksen universaa- 
lisen pyyteen tilalle astuu tahdon pyrkimys määrättyjen 
ilmenemismuotojen tavoittamiseen, tahto työskentelee tie- 
toisena ilmennettävien arvojen erilaisuudesta. Niinpä 
ihminen persoonallisuudentunnossaan asettaa toiset arvot 
toisten edellä tavoiteltaviksi ja tuntee persoonallisuutensa 
juuri siinä jatkuvaisuudessa, mikä on näiden arvovalinto- 
jen kesken vallitsemassa. 

Mutta tähän yksilölliseen olemukseemme sisältyy tuol- 
laisena universaalisena himona, elämän kaikkeutena, 
kaikki ikänään mahdolliset tahdot, himon itseilmennykset, 
joko jo toteutettuina arvoina taikka toteuttamismahdolli- 
suuksina. Meidän yksilöllinen organisatiomme on muo- 
dossa jo ilmenevää elämänhimoa, ja siksi se on muodon 
lakien alaisena erillinen ja rajoitettu. Tämä muodon laki 
rajoittaa niin sieluamme kuin ruumistammekin. Mutta 
tämä universaalisen elämänhimon ilmennys on tällaisena 
rajoitettuna yksilönäkin elämän täyteyden sisältävä ,,mik- 
rokosmos”, joka ei sisällä ainoastaan yhtä persoonalli- 
suutta, ja toteutettuja siveellisiä arvoja, vaan koko arvo- 
jen maailman, kaikkien mahdollisten persoonallisuuksien 
mahdollisuuden. 

Tunne yhdestä ainoasta pysyvästä persoonallisuudes- 
tamme on illusionia; sen huomaamme jo edelläsanotusta- 
kin. Mutta persoonallisuuden keskeisen tekijän, tahdon, 
olemukseen edelleen intuitiivisesti syventyessämme huo- 
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maamme, että jokainen tahtomuksemme on aivan uusi ja 
alkuperäinen arvovalinta. Kahden ajallisesti peräkkäisen 
arvovalinnan välillä voi olla muodon yhdenmukaisuutta, 
ja tästä niiden sukulaisuudesta luomme käsityksen, että ne 
ovat pysyvän persoonallisuuden jatkuvaa ilmausta, vaikka 
havaitsemamme jatkuvaisuus johtuukin — ei tahtomusten 
lähteestä, universaalisesta elämän himosta, vaan — muo- 
don, ruumiillisen tai sielullisen materian, hitaudesta, siitä 
rajoituksesta, jonka arvovalinta muotoon ilmentyessään 
saa. Tahtomuksessamme ilmenevän, aina uuden ja alku- 
peräisen arvovalinnan näyttäytyminen pysyvän persoona!1- 
lisuuden ilmennykseksi on yhtä vähän todellista kuin öljy- 
moottorin paukkumisessa kuuluvan rytmin ja melodian 
tuntuminen elävän rumpalin tavoittelemalta sävelmältä. 
Jälkimmäisessäkään ei rytmin ja melodian yhtäjaksoisuus 
johdu höyrynpaineen tavoittelusta muodoltaan pysyvän 
sävelmän luomiseen, vaan jokainen paukahdus on höyryn- 
paineen uusi ja alkuperäinen rymistys, jonka sävelmälli- 
nen jatkuvaisuus johtuu paineen käyttämien purkautumis- 
putkien materiasta. 

Kaikki elämänmuodot ovat alati täyteydessään olevan 
universaalisen elämänhimon ilmennyksiä muodon rajoi- 
tuksessa. Jokainen yksilöllinen olento on siten eräänlai- 
nen toteutettu tahdonilmaus, arvovalinta ja arvorealisatio, 
mutta samalla kaikkien arvovalintojen ja arvorealisatioi- 
den mahdollisuus, ,,mikrokosmos”., Mikään arvo ei ole yksi- 
lön ulkopuolelta tavoiteltavissa, vaan hänessä itsessään 
ilmenettävissä, vapauteensa, päämääräänsä kirvoitetta- 
vissa. Kirvoituksen esteenä on rajoitetun minän ahdas 
illusioni, joka ajaa yhä ja yhä uusien ominaisuuksien hank- 
kimiseen, moninaisten pysyvien kaavojen luomiseen tah- 
donilmauksille. 

Jos me tahdomme tätä elämän kirvoituksen ehkäisijää 
säilyttää, jos tahdomme persoonallisuudentuntoamme py- 
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syttää, etsimme aina omaa minäämme entisyydestä, nykyi- 
syydestä ja tulevaisuudesta. Entisyydestä me kaivamme 
minän muiston kuorman, kuolleen taakan, kannamme sitä 
ja setvimme sitä: minä olen tällainen, koska silloin olin sel- 
lainen, enkä voi tästä syynsiteestä vapautua.  Nykyisyy- 
dessä tahdomme tehdä minämme niin vankaksi ja kiteyty- 
neeksi kuin suinkin, ettemme vain raukeaisi tyhjyyteen ja 
olemattomuuteen. Tulevaisuuteen me rakennamme mi- 
nämme pysyväisyyden temppeliä ja pyyteinemme ja toi- 
veinemme vaatetamme sen niin ihanaksi kuin suinkin. 

Yhden me unohdamme: elämä on universaalisen himon 
valtainen ilmennys, prosessi, alati itsensä uudistava, aina1- 
nen nykyhetki, ilman menneisyyttä, ilman tulevaisuutta. 
Se ilmennysprosessi on aina uusien ja alkuperäisten, täy- 
dellisten ja absoluuttisten arvojen asettamista ja niiden 
toteuttamista. Jokainen tahtomuksemme on tällaisen alati 
uuden, aluttoman ja loputtoman arvointuition, arvonäke- 
myksen ilmennys. Ei sen lähde, mutta sen rajoitus on 
meidän minäntunnossamme. Kun emme keskity tähän 
minäntuntoomme, vaan keskitymme elämänhimoomnie ja 
arvointuitioomme, on tekomme vapaa ja väärentämätön ja 
sisältää kirvoituksen, vapahduksen. Silloin me elämme 
vapaan, persoonattoman olemisen tasolla ikuisessa nyky- 
hetkessä. 

Jos me laajennamme persoonallisuudentuntoamme sa- 
maistamalla minämme yhä ja yhä kootumman aatepiirin 
kanssa, nousemme kyllä yhä ylemmille puolapuille niillä 
portailla, joiden tyvipäässä meidän minämme juuret ovat. 
Mutta tyvestä lähtien kantavat useita yhä samat kylki- 
salot: kaiken matkaa viemme persoonallisuuden illusionia 
mukanamme. Emme voi silloin nähdä elämänarvoja vää- 
rentämättöminä, emme asettaa emmekä toteuttaa niitä 
vapaasti omasta sisimmästämme, elämän, persoonattomuu- 
den lakeudelta. Jos taas pakenemme persoonallisuuden- 
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tuntoa, minäämme, juoksee se varjona kantapäillämme. 
Kaiken tahtomisemme, josta torjumme persoonallista mo- 
tiivia, sanelee toinen, vastakkainen motiivi, joka niinikään 
juontuu persoonallisuudentunnostamme. 

Ainoa tie on luopua minäntunnon säilyttämisestä, kes- 
kittyä kokonaan nykyhetken pulmaan ja tehtävään. Silloin 
herää väärentämätön, persoonaton arvonäkemys, aito ja 
todellisuuden täyttämä intuitio; tahto on silloin vapaa, 
vaikuttimeton ja ehdoton, ja teko on silloin puhdas ja täy- 
dellinen, suoraan sisimmästämme, elämän täydellisyydestä 
pulppuava. 

Täydellinen on meissä elämänhimo ja sen tajunnassam- 
me esiintyvä kaksoinen, arvojen maailma. Ei ole niin kor- 
keata ihannetta, jota emme itsestämme löytäisi palavana 
pyyteenä, kiihkeänä haluna sen toteuttamiseen, jos oma 
arvointuitiomme sen meille näyttää. Eikä ole niin jaloa 
inhimillisen pyrkimyksen päämäärää, jota ei intuitiomme 
tavoittaisi, jos keskittymisessämme jätämme minäntun- 
non ja sen luomat pyyteiden pilvilinnat ja keskitymme 
elämän todellisuuteen tässä ympärillämme ja sisässämme 
olevassa nykyhetkessä. Ylevin, täydellisin opastaja on elä- 
mä meissä itsessämme. 
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Avoimella ovella. 
J. Anker Larsenin teoksesta FOR AABEN-DOR. 


Eräänä talvipäivänä kävelin Geel Skovissa. Oli kylmä ja lämme- 
täkseni olin kävellyt nopeasti pitkän aikaa. Nyt tunsin punaisen 
veren kihisevän ruumiini jokaisessa kuidussa; joka henkäyksellä 
imin itseeni raikasta ilmaa. Tunsin terveyden kuohuvan itsessäni. 
Olin saanut itseni täyteen terveyttä, enkä voinut ottaa enempää. 
Metsä hengitti sitä minun kasvoihini, saatoin selvästi nähdä tervey- 
den ja voiman täyttävän tyhjän tilan puiden paljaiden runkojen vä- 
lillä. Oli ihanaa nähdä se, kunnes täytyin siitäkin ja minun oli kat- 
sottava toisaalle, aivan kuin lapsi, joka nautittuaan joulunäyttelystä 
lopulta tekee uskomattoman kokemuksen — se ei enää välitäkään 
katsoa sitä, tuskin edes omistaa mitään esineistä. Sitten kuljin ko- 
tiin päin, mekaanisesti, useammassa kuin yhdessä merkityksessä. 
Minun oli liian hyvä olla tunteakseni itseni onnelliseksi minkään 
omistamisesta; tavallinen minäntuntoni oli nukahtanut kuten lapsi 
vaunuissaan. Muistan vain suurten raskaiden kenkieni äänen nii- 
den rapistellessa jäätyneitä lehtiä, muutoin ei tajuntani ollut var- 
sin aktiivinen. Katsahtaessani eteeni hävisi tajuntani kokonaan 
aikaan ja paikkaan nähden — edessäni oli kapea metsäpolku niin 
raikkaana ja puhtaana ja ihmeellisenä, että tuntui ikäänkuin se olisi 
joku Paratiisin Puutarhan poluista. Siitä ei saattanut olla epäilys- 
täkään; oma iloni, sen nähdessäni, kuului myös paratiisiin.  Arve- 
len, että se kesti sekunnin verran maallisen ajanlaskun mukaan. 
Seisoin siinä vielä, katsoen pitkin polkua, samaa, joka johti taloon, 
missä asuin. Se näytti vanhalta, merkityksettömältä ja ikävältä, 
mutta muistissani hehkui vielä Paratiisin Puutarhan polku ja siihen 
liittyi tunne, että tämä polku oli vanha tuttava. Aivan oikein! Nyt 
muistin sen varsin hyvin. Se on lähellä erästä kyläkoulua Lange- 
landissa, mutta tuskin kannattaa lähteä sinne ja löytää se; varmas- 
tikin se näyttää vanhalta, merkityksettömältä ja ikävältä. Eräänä 
talviaamuna kävelin siellä muutaman leikkitoverin kanssa; saatoin 
ehkä olla seitsenvuotias. Ehkä olen ollut siellä kerran tai pari myö- 
hemmin, ei enempää. Tähän saakka olin täysin unohtanut sen ole- 
massaolon, se ei ollut koskaan ollut niiden syntymäseutuni kuvien 
joukossa, jotka tapasivat käydä minua tervehtimässä, se oli peitetty 
kauvas ,tajunnan kynnyksen” tuolle puolen, Aloin lähemmin tar- 
kastaa Geel Skovin polkua, etsien sitä yhdennäköisyyttä, joka oli 
nostanut tuon toisen unohduksen lähteestä. En voinut millään kek- 
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siä muuta yhdennäköisyyttä kuin tämän: ne olivat molemmat polku- 
ja metsässä. Seisoin hiljaa ja minut täytti kaksi tunnetta, joita on 
vaikea kuvitella läsnäoleviksi samalla kertaa: syvä onni, joka puhui 
ikuisesta kestävyydestä ja tuomio, jonka mukaan koko elämäni oli 
perin juurin väärä. 

Tämä oli ensimmäinen pieni viiru polusta — sanoisin kotiin vie- 
västä polusta. Eteenpäin pääsemiseksi tarvittiin aikaa ja valp- 
pautta. 

Lyhyt hetki oli ollut niin täynnä riemua, että kaipasin sen uudis- 
tumista. Kuljin polkua edelleen siinä toivossa, että keksisin sen ja 
Paratiisin Puutarhan polun yhdennäköisyyden. Metsäpolusta tuli 
piilokuva, johon paratiisin polku oli kätketty. Olin nähnyt sen ker- 
ran, mutta en voinut löytää sitä enää. Oli kuin salaman välähdys 
olisi valaissut metsän. Saatoin palauttaa kuvan mieleeni, mutta en 
voinut luoda uutta salaman välähdystä ja todella nähdä. 

Eräänä päivänä se jälleen välähti. Se tapahtui suurella valta- 
tiellä, jonka kummallakin puolella kasvaa mäntyjä. Välähdyksessä 
näin piilokuvan tarkoituksen. $e oli metsätie lähellä kotiani, erään 
kartanon alueella. Saatoin olla kuusi- tai seitsenvuotias ja olen ollut 
siellä vain kerran. Yleensä luulen, että paikat, jotka näyttäytyivät 
välähdyksissä, olivat sellaisia kuin näin ne ensimmäistä kertaa. En 
muista ainoatakaan tapausta milloin ne olisivat tulleet pukeutuneina 
aikaisempien käyntien muistikuviin. Mutta kun tietoisesti muiste- 
lin niitä, oli niillä aina tarinansa. Näistä tietoisista mieleen palau- 
tuksista ei lähtenyt paljon ravintoa, ne olivat kuin pitkä lanka kää- 
rittynä tyhjän ympärille. 

Välähdykset tulivat välittömästi, kun ne tulivat; ne syntyivät suo- 
ranaisesta näkemyksestä. 

Ne tulivat useammin; se oli kuin lähde: ensimmäisten pisaroiden 
jälkeen seuraa enemmän, kunnes jatkuvasti juokseva virta täyttää 
ennen kuivan jokiuoman. 

Tuona aikana tein kiinnostavan huomion. Sallimus pujahti esiin 
ja tuli toimivaksi. En voinut olla yhdistämättä tarkoitusta näihin 
jatkuvasti uusiutuviin välähdyksiin, en voinut välttää johdon vai- 
kutelmaa. Ei niin, että olisin ollut valmis tunnustamaan tämän 
uskon omaksi teoriakseni, mutta siitä huolimatta minä elin sen mu- 
kaisesti. Muistan sanoneeni eräälle ystävälleni: ,,En voi vapautua 
siitä aistimuksesta, että elän täällä metsässä senvuoksi, että palaisin 
aikaisimpaan lapsuuteeni ja alkaisin elämäni alusta.” Joku 'Kor- 
keampi Voima' vaati sitä. Niin minusta tuntui. (Huomautan, etten 
ratkaise kysymystä: Sallimusko vai ei, minä vain kerron.) 
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Nyt kun olin tuntenut Sallimuksen Tahdon toimin sen mukaisesti, 
etenkin kun se oli täysin yhdenmukainen oman sisäisimmän tarpeeni 
kanssa. Mutta tein enemmänkin. Aloin auttaa Sallimusta etsien ja 
hapuillen kotiin päin vievää tietä. 

Olemassaolosta tuli yksi ainoa suuri piilokuva; jokaisen aistimuk- 
sen, jokaisen tapauksen alle oli kirjoitettu: ,Kuka voi löytää lapsuu- 
den kokemuksen?” Tämän etsinnän aikana jätin välittömän aisti- 
muksen ja sen välittömän kokemuksen, joista välähdykset syntyivät, 
yhä kauemmas taakseni. Niin täynnä riemua olivat nämä välähdyk- 
set, että mieleni täytti tuon auttamattomasti menetetyn ajan kai- 
puu; alakuloisuus täytti sieluni, sentimentaalinen itsensä kanssa seu- 
rustelu vaani sen takana; en kuitenkaan ollut täysin tietoinen tästä 
vaarasta; luulin, että vaelsin Sallimuksen kanssa käsi kädessä kotia 
kohti, valmiina alkamaan kaiken alusta. 

Kaikesta huolimatta jotakin oli vinossa. Jokainen päivä vei minua 
kauemmas pois onnellisesta ajasta. Kuta selvemmin sen muistin, 
sitä syvemmäksi tuli kaipaus ja suru. Tähän aikaan minulla oli omia 
lapsia ja muutamien silmistä säteili sellaista totista mielenkiintoa 
olemassaoloa kohtaan, jota en koskaan ole huomannut aikuisten sil- 
missä. Lapset eivät värittäneet todellisuutta omilla päämäärillään 
eivätkä käsitelleet sitä omilla mieliteorioillaan. Mielikuvitusta heillä 
oli yllin kyllin; kotkat, haltiat ja maahiset olivat aina valmiit otta- 
maan osaa heidän leikkeihinsä, mutta kun he kuljeskelivat ja katsoi- 
vat maailmaa, katsoivat he suoraan, vaikka he samalla saattoivat 
ikäänkuin seisoa pitkän aikaa ottamassa vastaan mitä sillä oli an- 
nettavana heille, kaikessa vilpittömyydessään ja avomielisellä tark- 
kaavaisuudella. = Niin, siinäpä se juuri on: he antoivat vilpittö- 
myyttä ja saivat vilpittömyyttä vastalahjaksi. Se mikä vuoti sisään 
heidän ajatustensa ja avonaisen mielensä lävitse, ja jolle he eivät 
voineet löytää mitään sanoja, vaikka se oli osa heistä itsestään, oli 
Totuutta. Voisin yhtä hyvin sanoa: itse Totuus, sillä totuus on To- 
dellisuus. Ja sittenkin, kuinka moni ymmärtää tämän tosiseikan? 

Eräänä päivänä käyskentelin puutarhassani. Olin tehnyt kovasti 
työtä ja olin pienen levon tarpeessa. Istumatyö oli väsyttänyt mi- 
nua, joten kävelin edes takaisin puutarhan polkuja. Kävelin kävele- 
mistäni kunnes pysähdyin ojan reunalle, joka oli puutarhan ja met- 
sän välillä. Tuskin oli katseeni osunut ojan reunaan, kun välähdys 
jälleen sävähti ja piilokuva selvisi: se oli ojanreuna eräällä synty- 
mätäaloni pellolla. 'On tosiseikka, että seisoin katselemassa tuota 
ojanreunaa; se tahtoo sanoa, en tällä hetkellä tehnyt eroa tämän 
nykyisen ojanreunan ja sen vanhan ojan välillä, enkä nykyisen ,,mi- 


30 


näni” ja silloisen ,,minäni” välillä. Molemmat tapaukset olivat 
samanaikaisia ja samanlaisia. Niin, jopa itse paikkakin näytti sa- 
maksi taiotulta. Äkkiä tapahtui muutos. Näin toisen ojan, joka 
juoksi toisen kotipellon poikki ja johon liittyi sama kokemus. On- 
neksi eivät mitkään harkitsevat ajatukset häirinneet. Seisoin vain 
ja katselin. Tämä oja ja metsä osoittautuivat suuriksi näytteli- 
jöiksi. Kotitalooni kuului seitsemän sarkaa ja niitä kaikkia ympä- 
röitsivät ojat ja pensat. Tämä töyräs keksi silmänräpäyksessä esit- 
tää niitä kaikkia, jonka jälkeen se poisti kaikki naamionsa ja seisoi 
siinä hämmentymättömänä katsoen minua omilla kasvoillaan ja jät- 
täen minut mietteisiini. 

Asia oli nyt aivan selvä: tämä töyräs ei muistuttanut noita muita 
enemmän kuin mikä muu töyräs tahansa. Olin nähnyt sen lukemat- 
tomia kertoja huomaamatta siinä lapsuusaikani peltoja. Ei, saman- 
laisuus ei ollut ulkopuolellani, ei esineissä, joita katsoin, vaan se oli 
minussa, siinä tavassa, jolla katselin. (Satuin katsomaan vilpittö- 
mästi ja suorasti tätä töyrästä — niillä silmillä, joita olin syntynyt 
käyttämään. Syvä onni, todellisuudesta lähtöisin, täytti minut, mi- 
nun sisäinen tilani laajeni ja tuli yhdeksi kaikkien muiden saman- 
laisten tilojen kanssa. Muistia se ei lainkaan ollut, se oli olemista. 
En hetkeäkään kaivannut vanhoja töyräitä, ne olivat läsnä. 


Marmorkirkenin kupoolia katsoessa saattaa jokin ulkonainen piir- 
re muistuttaa Pietarinkirkkoa ja katsoja saattaa ruveta kaipaamaan 
Roomaan. Tämä kaipaus saattaa käydä aivan tuskalliseksi, ellei 
sinne voi päästä, jos tietää, että ehkei koskaan enää voi päästä sin- 
ne. Mutta Bredgadea kävellessä, vaipuneena ajatuksiin, tai mikä on 
usein samaa, ilman mitään ajatuksia, saattaa myös äkkiä, tietämät- 
tä, ollakin sisäisesti samassa mielentilassa 'kuin kulkiessaan Pietarin- 
kirkon torin poikki. Jälkimmäisessä tapauksessa olemme Roomassa 
emmekä kaipaa niin kauan kuin tilaa kestää; välimatka on hetki- 
seksi myöntynyt olemaan harhaa, paikka ja aika hymyilevät osaa- 
vasti, kuten kaksi aikuista hymyilisi lapselle: ,,No niin, nyt tiedät, 
että olet vapaa. Mutta uskotko siihen vielä kun palaamme ja kah- 
den poliisin tavoin panemme sinut rautoihin?” 

Välähdykset eivät enää olleet vain välähdyksiä; niistä tuli pysy- 
väisiä. Siihen aikaan aloin tulla todella tietoiseksi siitä selvänä- 
köisyydestä, joka liittyi tähän tilaan. Alussa se oli melko hämmen- 
tävää; molemmat poliisit, paikka ja aika, irroittivat raudat, mutta 
minä en oikein uskaltanut uskoa sitä. Niinpä nytkin, koettaessani 
kuvata sitä, tuntuu minusta, että se saattaa kuulua hullun puheelta 
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niiden mielestä, jotka eivät tiedä siitä mitään. Vähätpä siitä, kaikki 
mitä emme tiedä, kulostaa hölynpölyltä. Jatkan siis reippaasti. 

Kun kävelee erästä tietä Holtessa saattaa pieni villi metsäkirveli 
ojanreunalla muistuttaa tietä Henningestä Rudköbingiin, jota olen 
kulkenut monta kertaa. Se oli muisto. Olin nyt aivan toinen hen- 
kilö kuin se pikku poika, joka oli matkalla Rudköbingiin. On vai- 
keata uskoa, että se todella olin minä. Olin ajan ja paikan kah- 
litsema. 

Toisen kerran saatoin kulkea samaa Holten tietä ja vain katsoa 
tuota puuta, sen seisoessa siinä ja huolehtiessa omasta tehtävästään 
— ja äkkiä olin Henningen ja Rundköbingin välisellä tiellä ja minä 
olin se pikku poika, joka siinä kulki keskellä avaraa maailmaa. Se 
todella tapahtui nyt; mutta niin pian kun minä, tietäen miten asiat 
oikeastaan olivat, koetin vastustella ja tarkastaa papereitani, kat- 
soa vuotta ja päivämäärää, heti paikalla oli siinä poliisi aika kädet 
taskussa. Hän esiintyi nyt siviilihenkilönä ja hymyili: ,En ole nyt 
virantoimituksessa.” Minulla ei ollut parempaa onnea kääntyessäni 
hänen virkaveljensä, paikan puoleen; hänellä oli myös vapaapäivän- 
sä; jos katsoin pitkin tietä Holteen päin varmentaakseni sen todelli- 
suuden, silloin se avautui ja minä näin siinä tien Rudköbingiin. Jos 
joku on vakuutettu siitä, että tämä selvänäköisyys on hulluutta, täy- 
tyy minun rohkaista häntä tiedoittamalla, että asiat tulevat vieläkin 
pahemmiksi. 

Koko muutos tapahtui tietenkin minussa. Olin todella palannut 
lapsuuteeni, olin tullut lapseksi jälleen. Tämän laatuinen oleminen 
oli ollut näennäisesti kuolleena ja nostettiin äkkiä uudestaan elä- 
mään, ja se sai ravintonsa minun aistieni välityksellä. Asetin itsel- 
leni tämän kysymyksen: ,,Miltä maailma on näyttävä minulle, jos 
tämän lapsentilan sallitaan kehittyä ja tulla yhtä täysikasvuiseksi 
kuin toinen itseni?” 

Nähdessäni selvästi, että eräs sisäinen tila, jonka opettajani ja 
minä olimme hyljänneet ja jättäneet huomiota vaille, alkoi nyt ilmen- 
tää itseään ja vaatia oikeutta elää, otin tavakseni päästää sen val- 
loilleen milloin tahansa se ilmeni ja milloin minun työni teki sen 
mahdolliseksi. Missään tapauksessa ei se saattanut olla suurempaa 
ajan haaskausta kuin bridgen peluu. 

Sitten tapahtui vähitellen, että tämän maailman esineet aukeni- 
vat minulle. En voi löytää muuta ilmausta, sillä se on minulle eräs 
havaitsemisen muoto. Esineet avautuivat ja näyttivät minulle koko 
todellisuutensa. Ne eivät luopuneet vanhoista suljetuista muodois- 
taan, ne vain selvittivät, että nämä eivät olleet koko todellisuus. 
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Asian laita oli aivan kuin lasten, jotka kääntävät takkinsa nurin, 
näyttävät julmilta ja sanovat: ,,Me olemme merirosvoja!” Näin vain 
sanomme. Se pitää paikkansa vain niin kauvan kuin suostumme 
, sanomaan” sen. Pojat saattavat tällä hetkellä tapella kovasti; 
saattaa olla niinkin, että tappelu käy vakavaksi. Näin oli esineiden 
suljetun ulkokuoren laita — valitan tätä sisäisen ja ulkonaisen erot- 
tamista, se ei täsmällisesti ilmaise todellista asiantilaa, mutta meillä 
ei ole parempaakaan sanaa. 

Mitä sitten tapahtuu silloin kun esineet paljastavat itsensä meille? 
Eräässä kirjassani kuvaan poikaa, joka istuu seljapuun alla ja pu- 
huu kuolleen veljensä kanssa taivaan kielellä. Se ei ole mikään 
satu, se on selkeä kuvaus siitä, mitä tapahtuu. Poika on sillä het- 
kellä vapautettu kahdesta poliisista, ajasta ja paikasta; se on sisäi- 
nen tila, jossa kaikki hänen kokemuksensa ovat läsnä. Ei ole mitään 
välimatkaa, kaikki on tässä. Ei ole menneisyyttä eikä tulevaisuutta; 
kaikki on nyt. Sanoja ei tarvitse, koska kaikki tieto on olemista. 


Kun totuus valkenee. 
Kirjoittanut HF. J. 


Kun aurinko tummien pilvien raosta pilkahtaa esiin, ha- 
vaitset sen säteitten vaikutuksen sillä kohdalla, mihin ne 
sattuvat, laadultaan samaksi kuin auringon itsensä, ne 
ovat samaa väärentämätöntä, aitoa aurinkoa. 

Niin ovat myöskin ihmisen olemuksen syvyyksistä pal- 
jastuvasta todellisuudesta singahtavat välähdyksetkin 
tuota aitoa todellisuutta, äärimmäistä iäistä totuutta. Ko- 
kijalle, kun hän kuorii itsestään niitä verhoja, jotka, kuten 
pilvet auringon edessä, kätkevät häneltä tuon hänen 
totuutta, Jumalaa, elämää olevan ydinluontonsa, antaa kos- 
ketus siihen, vaikka vain hetkittäinen; tunnun jostakin eh- 
dottomasta, täydellisestä. Se totuus, joka hänelle siten val- 
kenee, ei ole sellaista, jonka ihminen ensin näkisi vääristy- 
neempänä, väärennettynä ja joka siitä sitten oikeaksi sel- 
kenisi. Kuten auringonvalon aina erotat keinovaloista, 
niin erotat totuuden sädehdyksetkin kaikista harhakuvit- 
teluista. 

Oman —etsintäsi tietä sen itsestäsi löydettyä, tunnet 
omaavasi jotakin niin varmaa ja kiistämätöntä, että sinus- 
ta on aivan yhdentekevää, suhtautuuko toinen siihen epäi- 
leväisesti, kieltääkö hän siltä totuusarvon. Et halua saada 
toista siitä vakuutetuksi. Oma sisäinen varmuutesi on 
kyllin riittävä. Eikä totuus ole jotakin sellaista, jota sinun 
alati täytyy itsellesi totuudeksi todistella. Yksinkertai- 
sesti, välittömästi sen siksi tajuat, sen tunnet ja tiedät 
siksi. Sen välähdyksetkin ovat ikiajat kestäviä, poispyyh- 
kimättömiä. 

Toisin on sen ihmisen, jonka totuuskäsitys nojaa johon- 
kin ulkopuoliseen arvovaltaan. Hänenhän on alati saatava 
toiselta tunnustusta, ainaista tukea toisen todisteluista 
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siitä, että hänen totuutensa on totuutta. Hän kaipaa oh- 
jeita ja opetusta tunteakseen edistyvänsä tuossa totuudes- 
sa. Niinpä hänen totuuskäsityksensä hälveneekin häneltä, 
jos tulee toinen, joka voi todistella sen vääräksi. Siksipä 
usean tällä kohdalla olevan ihmisen elämä muodostuukin 
ankaraksi kilvoitteluksi vain siitä, että pysyisi lujana 
omaksumissaan käsityksissä, oikeassa uskossa ja oikeassa 
opissa. Luonnollisestikin tästä johtuu, että hän aina suh- 
tautuu uusiin vaikutuksiin pelolla ja ennakkoluuloisesti. 
Hänelle elämä näin ollen on vain jo saavutetun säilyttä- 
mistä. 

Mutta siltä, joka seisoo totuuden suhteen omassa varas- 
saan, ei mikään ulkopuolinen mahti voi mitään riistää. 
Sillä jos hänellä on jotakin riistettävää, hän antaa sen 
mennä, hän itse myöntyy siihen. Hän tietää, että kaikki 
se, mikä hänestä kerran voi irtaantua, ei olekaan hänelle 
elinehtoista eikä siis säilyttämisen arvoista, koskekoon se 
sitten hänen varhemmin omaksumiaan kuinka yleviä aat- 
teita ja ihanteita tahansa, kuinka ikivanhan tradition tu- 
kemia hyvänsä. Jos hän voi niistä luopua elämäänsä silti 
menettämättä, jos ne kerran voidaan häneltä riistää, eivät 
ne olekaan häntä itseään, vaan jotakin häneen ulkopuolelta 
tarttunutta ja niin ollen sitä pimeää, kuollutta ainesta hä- 
nessä, joka juuri pidättää häntä tuon kaiken takana 
olevan todellisuuden tajuamisesta ja josta siis hän itsekin 
haluaa päästä. 

Sillä ken kerrankin on koskettanut olemuksensa syvyyk- 
sistä paljastuvaa todellisuutta, hän ei voi olla toivomatta, 
että hänessä ainaisesti pysvisi tuo olotila. Yksinäisinä 
välähdyksinäkin koettuna on totuuden valkeneminen 
ihmisessä suunnatonta onnellisuuden, rauhan tuntua, siitä 
johtuvaa, että kaiken tarkoitusperä selviää, kaiken havait- 
see olevan paikallaan, kohdallaan. Se on elämän runsau- 
den täysinäistä sykähdystä jossakin olevaisuuden pistees- 
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sä, jossa sinä sen tajuat, mutta joka ei kuulu sen enempää 
sinulle kuin minullekaan tai jollekin toisellekaan. On vain 
omaa tarkoitustaan täyttävä elämä, pysähtymätön, luova, 
levossa oleva autuas oleminen, joka soljuu täysinäisenä 
lävitsesi, ylitsesi. Sinun tarkoituksesi on tuon kokonaisuu- 
den, tuon elämän tarkoitus. Olet todellisuudessa, todessa, 
olet omassa ydinolemuksessasi, joka on kaiken olevaisen 
ydinolemusta. 


Tuollaisina kirkastuksen hetkinä ihminen havaitsee sel- 
keämmin myöskin sen, mikä siinä kokoomuksessa, joka on 
ihminen, ehkäisee tuon hänen oikean olotilansa vallitse- 
mista, olotilan, jossa kaikki erottelujen tekeminen on 
lakannut. Hän havaitsee sen piilevän siinä ihmisen ilmen- 
nyksessä, jonka hän tuntee persoonallisuutenaan, ajatuk- 
sinaan, tunteinaan, fyysillisenä muotonaan. Siinä on toi- 
senluontoinen pyrkimys kuin tuossa hänen ydinolemukses- 
saan. Siinä on pyrkimys erottumaan omaksi erikoisuu- 
dekseen, kaikesta muusta olevaisesta irralliseksi. Siinä 
on halu tavoitella kaikkea sellaista, mikä vain lujittaa sen 
erillistä elämää. Ja tästä johtuu, että ihmisen eläminen 
muodostuu taisteluksi toisia erillisiä olioita vastaan, muo- 
dostuu toisilta itselleen riistämiseksi, Mutta tämänluon- 
toisen elämän pohjana on kuitenkin pelkkä itsepetos, har- 
hakuvittelu. Sillä tuollainenkin erillisyydentunnossa elä- 
minen on pohjimmaltaan saanut lähtökohtansa tuosta 
ydinolevaisesta, kaikkiallisesta iki-elämästä, Jumalasta, 
totuudesta, sillä eihän ole olemassa muuta kuin se elämä. 
Tuo ihmisessä ilmenevä, erottautumiseen altis elämä, on 
kehkeytynyt ydinluontoisen elämän vääristymisen, turmel- 
tumisen kautta. Ja sen turmeltumisen aikaansaa ihmisessä 
itsetietoisuuteen päätyneen elämän harhautuminen ylen- 
määrin kartuttamaan tuota itsetietoisuuttaan. Juuri siitä 
sitten johtuu se harhakäsitys, että elämä onkin mahdolli- 
nen ja myöskin oikea kokonaan toisista erottautuneena yk- 
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silönä, jonka näin ollen on ennen muuta valvottava vain 
tuon erillisen yksilön pystyssä pysymisen etuja. 

Siispä kaikki se eläminen ihmisessä, mikä pohjautuu 
minäntunteeseen, tietoisuuteen omasta erillisyydestään ja 
sen oikeutuksesta, on hänen ydinluonnostaan vinoon mene- 
mistä, vääristymistä. Se juuri on se pimeys, joka peittää 
häneltä sisimmän tosiluontonsa, todellisuuden, ja siis se on 
se paha, se synti hänessä, josta hän tahtoo päästä jotta 
hän voisi elää tosiluontonsa elämää. 

Mutta tässäkään tehtävässään hän ei kaipaa mitään 
itsensä ulkopuolelta tulevia ohjeita. Hänessä itsessäänhän 
on opastajana ja ohjaajana se valo, ehdoton, täydellinen 
totuus, jota hän on kirkkauden hetkinä koskettanut ja jo- 
hon hän aina voi palata. Se on se lyhty, jonka säteet hän 
voi suunnata olemuksensa joka soppeen, ajatuksiinsa, tun- 
teisiinsa, käytökseensä, ja sen valon vaatimuksesta hän 
oikoo sen, mikä hänessä on tuohon valoon rinnastuessa 
vääristynyttä, turmeltunutta, oikeasta luonnostaan poiken- 
nutta. 

Ja mitä valppaammin hän tarkkailee itseään, mitä sy- 
vemmälti hän penkoo erillisyyteen, minäntuntoon pohjau- 
tuvaa olemustaan — joka sangen monimutkaistuneena, mo- 
nen kauniin asian taakse peittyvänä meissä ilmenee — 
mitä enemmän hän pääsee katselemaan sitä kuin jotakin 
itselleen ulkopuolista, sitä valtavammin, selkeämmin val- 
litsevaksi hänessä kirvoittuu totuus, todellisuus, kunnes 
hän joka kohdaltaan tulee sen läpitunkemaksi. 

Täten todellisuuden tajuamiseen tuleminen on aivan 
vastakkainen nykyisin vallitseville sitä koskeville käsityk- 
sille. Yleensähän lähdetään siitä, että ihmisen on pääs- 
täkseen totuuteen, Jumalan tuntoon, jalostettava ja kehi- 
tettävä tätä persoonallisuuttaan, älyään, ajatustaan, tun- 
teitaan, ruumistaan. Hän ryhtyy kasvattamaan itsessään 
joitakin ominaisuuksia ja hyveitä, jotka liitetään totuu- 
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teen ja Jumalaan kuuluviksi. Mutta tavallisesti tämä vie 
aivan päinvastaiseen tulokseen. 

Eikö useinkin suuri ajatuksen terävyys, valtava älylli- 
nen tieto, tai voitettu loistava hyve, johda niiden omistajaa 
pitämään itseään suuresti eroavana niistä, joilla on vähem- 
män tuota hänen runsaasti omistamaansa? Sehän vain 
vahvistaa erillisyydentuntoa, minäntuntoa hänessä. Siten 
hän vain luo uusia esteitä, hän tummentaa sitä varjoa, 
joka peittää häneltä totuuden kasvot. Ja tämän siis voi 
aikaansaada yhtä hyvin hyve kuin pahekin. 

Katselemme tätä seikkaa elämästä otetun seuraavan esi- 
merkin valossa. 

Useinkin voit joutua sellaiseen kohtaan, että tunnet 
loukkaantuneesi, vieläpä oikeutetusti loukkaantuneesi, 
sillä voihan sattua siten, että toinen ylimielisesti kieltäy- 
tyy suorittamasta sinulle jotakin palvelusta, jonka olet 
oikeutettu häneltä vaatimaan. Nyt on monenlainen suh- 
tautuminen mahdollinen. Tässä yhteydessä jää oikeastaan 
ulkopuolelle tuo ihmisten kesken yleisin suhtautumistapa: 
vihastua silmittömästi ja antaa loukkaajan kuulla kun- 
niansa. Silloin pyrit katkaisemaan kaikki vastaiset suhteet 
tuohon ihmiseen, tahdot pysyä hänestä ainaisesti erillään. 
Näin menetellen olet tuo sangen tavallinen ihminen, joka 
aina näkee vian vain toisessa ja joka sen vuoksi alati sa- 
dattelee maailman pahuutta — tietenkin asettaen itsensä 
sen ulkopuolelle. Mutta tätä ihmistä ei tässä yhteydessä 
voi ottaakaan lukuun. 

Katsomme hyveen harjoittamiseen valveutunutta ihmis- 
tä, sellaista, joka on tietoisesti ottanut elämänohjeekseen 
esim. ystävällisyyden, myötätunnon, rakkauden noudatta- 
misen.  Tuommoisen tapauksen sattuessa hänen tielleen 
hän saattaa vihassaan hetkeksi pysähtyä, sillä mieleen 
välähtää omaksumansa elämänohje taikka ylevä esikuva 
suuresta anteeksiantajasta. Sen muistaen hän tukahdut- 
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taa vihansa, ja sen purkauksen asemesta tulevat hänen 
huulilleen ystävälliset sanat. Mutta mistä korkeudesta hän 
katsookaan tuohon loukkaajaansa! Millä hyveen huipuilla 
hän onkaan tuohon verraten! Siis seurauksena vain oman 
minän pöyhistyminen, itsetunnon karttuminen, huolimatta 
siitä, että hän saattaakin tuon hyveensä noudattamisessa 
yhä enemmän varttua. 

Syvällisempi, avartuneempi luonne voi jo saavuttaa suu- 
remman ,,siveellisen voiton”. Hän voi saada itsessään to- 
dellisen myötätunnonkin heräämään loukkaajaansa koh- 
taan. Hän yrittää asettua toisen tilalle, ajatella, mitkä 
mahdolliset elämänhuolet ovat toisen johtaneet tuohon 
ärtyneisyyden tilaan ja siitä johtuvaan loukkaavaan esiin- 
tymiseen, ilman että se oli hänen tarkoituksensa. Täten 
hän voi taittaa suuttumuksensa kärjen, niin oikeutettua 
kuin se hänestä olikin. 

Mutta syvemmälle tuon voittajan sieluun katsoessa saat- 
taa havaita siinä käyvän itsetyydytyksen, itseihailun ailah- 
telut. Ehdottomasti hän tuntee olevansa ylempänä kuin 
tuo hänen loukkaajansa. Hän saattaa kyllä tuollaisella 
ylevällä suhtautumismenettelyllään kehittää persoonalli- 
suuttaan yhä hienostuneemmaksi, jalommaksi, mutta se 
voi myöskin viedä hänet tuntemaan itsensä yhä enemmän 
toisista, vähemmän kehittyneistä, eroavaksi, joten siis 
vain ,,minä” tehostuu hänessä ja todellisuuden näkeminen 
yhä estyy. 

On paikkansapitämätön se käsitys, että ihminen voisi 
todellisuuden tajuta ,,minänsä” avartamisen, hienostumi- 
sen tietä, sillä ehdoton todellisuus on erillisyydentunnon 
tuolla puolen, sen avulla ei sinne yletytä, ilmenee se sitten 
kuinka ylevissä muodoissa tahansa. Niinpä n.s. itsekasva- 
tus, mieli sitä tietä totuuden eli Jumalan tuntoon tulla, on 
toivoton yritys niin kauan kuin ihmiseltä puuttuu sille läh- 
tökohta, toisin sanoen, totuuden tajuaminen. Sen puut- 
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teesta vallitseekin maailmassa tässä suhteessa mitä suurin 
käsitteiden hämmennys, sekaannus ja ristiriitaisuus. 

Katsommepa sitten, miten menettelisi edelläesitetyn 
elämäntapauksen kohdalla ollen sellainen ihminen, joka on 
itsessään todellisuutta koskettanut, vaikkapa vain väläh- 
dyksittäin, ja joka pitää tuota totuutta jokakohtaisena 
ojennusnuoranaan. — Nyt on kuitenkin tarkoin varotta- 
va, ettei tällaisista seikoista tee itselleen kaavaa, sillä elä- 
mykset ovat aina omalaatuisia, joka yksilö. kokee vain 
omalta kohdaltaan. — Hän näkee, että edellisissä suhtautu- 
misissa ei elämys ollut pohjia hipovaa. Pysähdyttiin pin- 
nalle tai puoliväliin, ja erotus loukkaajan ja loukatun vä- 
lillä jäi pysyväksi. Hänelle on myös selviönä, että tältäkin 
kohdalta elämässä täytyy olla väylä auki tuohon perimmäi- 
seen todellisuuteen. Täytyy siis päästä sellaiseen sovituk- 
seen, jossa tuo erotus katoaa. 

Sinä nyt kysyt itseltäsi: , Mikä se minussa on, 
joka pahastuu, johon toisen loukkaus sattuu?” Katse- 
let itseäsi, tutkit itseäsi, keskitetysti, tinkimättömästi. 
Ja sinulle selviää: sehän on juuri tuo minäni, itse- 
tuntoni, jonka luontoa on itsensä tehostus, erottelujen te- 
keminen, omastaan kiinnipitäminen, ja joka niin ollen on 
altis haavoittumaan ja vihastumaan. Se ei ole ydinluon- 
toni, jonka oleminen on aivan toisenlaista. Ja kun sinä 
katselet sitä, näkyy se jonakin ulkopuolellasi olevana, 
sinulle vieraana, ja ihmeeksesi — se jättää sinut, se häi- 
Pyy sinuun kuulumattomana. Tunnet olevasi omassa ydin- 
luonnossasi, todessa, totuudessa, Jumalassa, käyt vain 
Elämän virtana, joka on sinua ja samalla kaikkia. Missä 
on nyt loukkaaja, missä loukattu? Niitä ei ole olemassa- 
kaan. Pilvi häipyi valon tieltä, totuus nielasi pimeyden. 
Ja niin perinpohjainen sovitus tapahtui, että sen jäljetkin 
häipyivät. Koko kyseessäoleva tapahtumus kuului jonne- 
kin epätoden, harhakuvien maailmaan. 
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Tällainen todellisuuteen pohjautuva suhtautuminen on 
ihmiselle mahdollinen. Ainoastaan totuudesta käsin, todel- 
lisuuden valo ohjaajana, voidaan oikealla ja tuloksia tuot- 
tavalla tavalla lähteä oikomaan sitä, mikä ihmisessä on 
minäntunnosta turmeltunutta, johtaen häntä vääriin toi- 
mintoihin. 

Näin ollen onkin ihmiselle ydinseikallista, elinehtoista 
se, että hän suuntaa pyrkimyksensä, ennen mitään muuta, 
totuuden tavoitteluun, sen tajuamiseen. Sillä kun ,täydel- 
lisyys alkaa, niin vaja lakkaa”. 

Tämä tietää aivan uudenlaista mielenasennoitumista, 
uutta vallitsevilta näkökannoilta katsoen. Monien ihmis- 
ten omakohtainen kokemus puhuu sellaisen mahdollisuu- 
desta. Eikä voikaan olla mitään sen luonnollisempaa ih- 
miselle, kuin pääsy todellisuuden tajuamiseen, sillä kaikki 
olevainenhan on ja elää siinä, se on sitä. Joka kohdalla 
ollen ihminen todellakin seisoo ikäänkuin siihen johtavalla 
, avoimella ovella”. Hän vain ei hoksaa sitä, sillä hänet 
sokaisevat niin monet erilaiset selitykset, käsitykset elä- 
mästä ja totuudesta. Ne juuri verhoina kätkevät tuon 
, avoimen oven”. Hän on niin kauan totuttautunut tähyi- 
lemään koppinsa monia keinovaloja, niin ettei hän nyt osaa 
kääntää katsettaan päin todellista valoa. Mutta niin pian 
kuin hän hoksaa niiden valojen harhanomaisuuden, hän 
pujahtaakin verhojen läpi — todellisuuden täyteen päi- 
vään. 

Mitä kosketus siihen itse kullekin merkinnee, hän ei ai- 
nakaan voi olla ihmettelemättä, kuinka hän on saattanut 
olla tätä ennen havaitsematta, sillä niin lähellä, läheisenä, 
niin yksinkertaisena, hänelle enemmän ja luonnollisimmin 
kuuluvampana kuin mikään muu, on todellisuus, totuus. 
Kaikki kuvittelut mutkallisesta, vaikeasta tiestä siihen, 
ovat harhakuvitteluja. Monikin sanoo: ,,Kunhan minä 
ensiksi tämän minäni loppuunkulutan, sitten voin ajatella 
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totuuteen tulevani.” Väärä ote. Minää ei tehdä tyhjäksi 
kokonaan, ellei ole maistettu totuutta. Ei ole tässä kysy- 
mys niin paljon tahtoperäisestä ponnistelusta kuin oikeaan 
mielenasenteeseen osumisesta ja sen viljelemisestä. Monen 
kokemuksesta on todeksi havaittu nämä Krishnamurtin 
sanat: , Yksi ainoa ymmärryksen läpäisemä teko asettaa 
ihmisen suuren näkemyksen huipulle.” 


Pari kirjeotetta. 


,On mielenkiintoista katsella elämää taaksepäin. $e 
näyttää kulkevan aaltoina. Jos katselemme kristinuskon 
alkuaikaa ja sen edeltäjää, Israelin kansaa Moseksineen, 
korpivaelluksineen, uhreineen, niin oli se kuin alkusoitto 
pakanoita kehittävälle kristinopille. Ja jos katselemme 
tuon suunnan viimeistä todellista edustajaa, Johannes Kas- 
tajaa, niin näyttää hän muodostavan uuden suuremman 
aallon edelläkäyvän pienemmän aallon. 

Nyt taasen esittää Johannes Kastajan osaa teosofia. 
Kristinoppi ei hyljännyt Moseksen oppia arvottomana, se 
ainoastaan muovaili sitä. Samoin nytkin vanhasta aikai- 
semmasta opista perataan kaikki epäoleellinen, kaikki se, 
minkä on aiheuttanut minäntunto. Ja nyt lisäksi näyte- 
tään, että tämän kaiken toimittaa se salattu, jota vanhassa 
opissa pidettiin mahdottomana käsittää, — nimittäin Elä- 
mä. Ja mikä muu se voisikaan olla. Näin ollen sen val- 
lassa on korkein Jumala samoin kuin ainehiukkanenkin. 
Ja koska Elämä joka oliossa toimii tajunnan kehittämi- 
seksi, niin tämä yhteistulos näyttää ulkopuoliselta suunni- 
telmalta, joten ihminen erehtyy hakemaan apua ulkoapäin, 
eikä huomaa, että hän itse on luoja.” vi 
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, On ihmeellistä, kuinka Krishnamurtin opetukset ovat 
voineet kääntää kaiken ylösalaisin. Koko elämää, kaikkea 
mitä siinä on, alkaa ymmärtää aivan uudessa valossa, sel- 
laisessa, josta ei ennen ole ollut aavistustakaan. Ei edes 
teosofiankaan valossa, jonka luulin vievän, johtavan pe- 
rille, ollessani teosofi. 

Nyt vasta alan ymmärtää Elämää, kun rupean pääse- 
mään kaikista siteistä, pelosta ja murheesta. Niinpä niin, 
murheesta, jonka kynsissä minäkin olen ollut koko elin- 
aikani. Nyt vasta alan päästä murheen syyhyn. Alan tun- 
tea sitä iloa, jota maailma ei voi antaa eikä myöskään 
ottaa, vaikka maailmassa tapahtuisi mitä hyvänsä. Ja 
kyllä sitä pian tapahtuukin.” 

H. N. 


KUULUMISIA. 


Krishnamurti joka nykyisin oleskelee Intiassa, tulee kesän 
ajaksi Europpaan. Ommenissa, Hollannissa, tulee jälleen pidettä- 
väksi leirikokous, joka on yhdeksäs järjestyksessä, heinäkuun 26 p:n 
ja elokuun 14 p:n välisenä aikana. Leirikokous pidetään kolmessa 
kuusipäiväisessä jaksossa yhden päivän väliajoin. Jokaisen jakson 
neljänä päivänä tulee KRISHNAMURTI puhumaan aamuisin. Illoin 
on nuotiotuli-kokous. — Lähemmin Tähtilehden ensi numerossa. 

Seuraavana vuonna, siis 1954, ei ole leirikokousta Ommenissa, jo- 
ten ensi kesäiseen kokoukseen on jokaisen mentävä, ken haluaa 
kuulla KRISHNAMURTIN puheita. 


Esitelmiä tämän lehden esittämiltä näkökannoilta ovat viime 
vuoden aikana Helsingissä pitäneet Antti J. Aho, A. A. Astala ja 
Helmi Jalovaara. Antti Aho käsitteli esitelmissään Buddhan minä- 
käsitettä viitaten sen yhtymäkohtiin Krishnamurtin samaa seikkaa 
koskevien opetusten kanssa. A. Astalan esitelmien aiheena oli ,,Per- 
soonallisuuden illusioni” ja ,,[Ihmisen henkinen olemus”. Helmi Ja- 
lovaaran pitämien kolmen esitelmän aiheet olivat: ,Krishnamurti 
opettajana”, ,Uusi elämänymmärrys”, sekä ,Välitön tie totuuteen”. 
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Viime toukokuussa pidetyssä elämänkysymyksiä käsittelevässä 
keskustelutilaisuudessa esitti toisen alustuksen aineesta ,,Todellisuu- 
den tuntemisen edellytyksiä” Antti Aho, ja toisen Helmi Jalovaara 
aineesta ,,Vapautuneen elämän tunnusmerkkejä”. Alustusten joh- 
dosta syntyneessä keskustelussa käytettiin useita puheenvuoroja. 

Joissakin maaseutukaupungeissa, nimittäin Viipurissa, Lappeen- 
rannassa, Kotkassa ja Turussa, kävi Helmi Jalovaara viime kevät- 
talvella esitelmöimässä, käsitellen puheissaan edellämainittujen esi- 
telmiensä ainetta.. 


Krishnamurtia käsittelevää uusinta kirjalt- 
lisuutta. Toimitukselle on äskettäin lähetetty mainintaa var- 
ten seuraavat kirjat: 

- Ludovic Röhault: Krishnamurti et le Probleme Social. 45 siv. 
Ranskankielinen kirjanen, jossa käsitellään Krishnamurtin sanoman 
suhdetta yhteiskunnalliseen kysymykseen. Tekijä osoittaa, Krishna- 
murtiin nojautuen, että yhteiskunnallinen onni on saavutettavissa 
ainoastaan yksilöllisen onnen ja totuuden tajuamisen kautta. 

Ludovic Röhault: L'Instructeur du Monde: Krishnamurti. 320 
siv., hinta 19:85 frangia. Historiallinen, psykologinen ja arvostele- 
va tutkielma Krishnamurtin elämästä, sanomasta ja sen vaikutuk- 
sista. 
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Mietteitä elämästä. 


Tosi ymmärryksenkyky on järjen ja rakkauden tasa- 
painoa. | 


Rakkaus ja järki ovat samaa ydinainesta, vaikkakin 
erilaisiin muotteihin valettua. 


Jumalallinen savenvalaja on elämä. 


Teidän rajoittuneisuutenne sulautuu elämän rajatto- 
muuteen. 


Elämä ja kuolema ovat merkitykseltään samaa. 
Käpristynyt ruohonlehti valittaa auringon loistoa. 
Älkää jakako elämää henkeen ja aineeseen. 


Ymmärtäkää elämä, niin mitään kuolemaa ei ole. Sillä 
elämä ja kuolema ovat yhtä. 


Nykyhetki sisältää kaiken ajan. 


Jonkun seuraaja on kuin tuulen lennättämä lehti. Kun 
tuuli lakkaa, putoaa lehti maahan. 


Ihminen on unohtanut, että hän on iäistä elämää. 





Löytääksenne virran lähteet teidän täytyy kulkea ylä- 
virtaan ja löytääksenne elämän lähteet teidän täytyy ajaa 
takaa järkeä ja rakkautta. Ymmärtäkää nämä, niin tulette 
jäisen tuntemaan. 


Elämällä ei ole mitään pulmaa; niitä on vain orjuute- 
tulla ihmisellä. 


Ihminen on, Jumala, sillä ihminen on elämä. 


Mitään illusionia ei ole, vaan älyn luomasta erotuksesta 
syntyy ydinasiallinen ja sivuseikallinen, todellinen ja 
epätodellinen. | 


Tietämättömyys ja himo eivät ole pysyväistä ; ne haihtu- 
vat vapaudessa. 


Ei kukaan voi ottaa pois tietämättömyyttänne, ei reväis- 
tä himon vaippaa, ei kukaan muu kuin te itse. 


Syntymä ja kuolema lakkaavat olemasta, kun tietämät- 
tömyys voitetaan. 


On olemassa haihtuvaan sisältyvä todellisuus. 


Täydellinen äly voi tietämättömästä näyttää ymmärryk- 
senkyvyssä hänen omaa älyään heikommalta. 


Pelko lisääntyy, kun antaa sille myöten. 


Elämä ei ole sanoihin puettavissa ; jos se sellaista olisi, 
ei se olisi elämää. 


On monia, jotka viljelevät tietämättömyyttä ylen älyk- 
käästi. 


Elämän tunteminen on mahdollista vasta vapauteen saa- 
tetun ajatuksen ja sydämen täydellisessä sopusoinnussa. 


läiset arvot löydetään kauneudesta. 


Olkaa vapaita uskontunnustusten, tapojen ja perintei- 
den sotkuisista pauloista. Ajatelkaa yksinkertaisesti. 


Elämä luo kaikki muodot, ja kuitenkin elämä on muo- 
doton. 


Totuuden itseä on elämä. Sillä ei ole mitään alkua eikä 
mitään loppua. 


Tasapaino on täydellisyyttä, tasapaino on totuutta, tasa- 
paino on elämää ja tasapaino on luomista. 


Elämä on kaikkien tekojen ohjasmies. 
Elämä ja te olette yhtä. Vain tietämätön tuntee jakoja. 
Luominen esiintyy tasapainon kohdassa. 


Alkää viljelkö ajatusjärjestelmää, joka luo yhdenmuo- 
toisuutta ja kahlehtii. 


Etsikää totuutta sen itsensä vuoksi. 


Ihmisessä on koko kaikkeus ja kuitenkin hän on erilli- 
nen. Ihmisen loistava osa on olla kokonaisuuteen yhtynyt. 
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Tuhansienkaan alttareiden ääressä palveleminen ei voi 
sammuttaa hehkuvaa himoa. 


Elämä on yksi, mutta sen ilmaukset ovat monet. Ihmi- 
sen loistava osa on yhtyä siihen elämään, joka on jaoitta- 
matonta, mittaamatonta, iankaikkisesta iankaikkiseen. 


Ihminen on vapaa ja sentautta on hän rajoitettu. 


Teidän huolenanne on sellainen, mikä on aineellista, 
mutta minä annan huomioni kaiken luojalle, joka on itse 
elämä. Teidän arviostanne on hyötyä sille ihmiselle, jon- 
ka himo pyytää paljoja omaisuuksia, mutta mitä arvoa 
teidän arvostelullanne on sille ihmiselle, joka etsii 
vapautta? 


Ette voi lyödä leimaanne ettekä kaivertaa kuvaanne 
totuuteen. 


Minä olen yksinäisyyden yksinvaltias. 


Viisautta ei löydetä. Viisautta on viljeltävä. Viisaus 
on tasapainoa. Viisautta on koottava sydämen yksinker- 
taisuudessa. 


Jos teidän täytyy palvoa, palvokaa tavallista pelto- 
miestä. 


Ymmärryksen todellisena alkuna on kuri. Kurin on syn- 
nyttävä rakkaudesta. Rakkauden hoiva turvaa turmeltu- 
mattomuuden. Turmeltumattomuus on elämän täydelli- 
syyttä. Elämän täydellisyys on vapautta. Sentähden 
virittäkää kurinhalua. 


Oman puhtautensa tautta elämä on jakautuvaa ja on 
kaikessa. 


Etsi selvyys siitä, mikä on iäisen kaunista, ja anna sen 
olla ajatuksesi ja rakkautesi oppaana. 


Elämän täytyy olla omista ilmauksistaan vapaata. 


Ihminen, joka on iäiseen elämään yhtynyt, pitää ihanim- ; 
pana osanaan täyttä viisautta. 


Itsekurista puhkeaa tosi luova itseilmaisu. 
Eläin on kykenemätön turmeltumattomuuden ymmärtä- 
miseen, mutta ihminen tuntee turmeluksen ja pyrkii tur- 


meltumattomuutta kohti. 


Tosi itsekuri ei ole ilmituomista vaan luovaa ymmär- 
rystä. 


Ette voi turmella merta, sillä se on vapaa, rajaton, suun- 
naton. Sellainen on elämäkin. 


Olkaa itsekurista vapaita. 

Elämä pakottaa, vaatii ja ilmaiseikse himon kautta. Niin 
kauan kuin himo kahlehtii elämää, esiintyy murhe, ilo ja 
kuolema. 

Havaitsemisenne koko voimasta te olette. 


Kokemuksella ei ole mitään aikaa. 


Vapahdus on itsekurin yläpuolella. 





Epätäydellisyys luo yksilöllisyyden. Täydellisyydessä 
se lakkaa. 


Saavutukseen kulkiessanne sanotte ,,minä olen”, mutta 
tävdellisyydessä sanotte ,,sinä olet”. 


Elämä, kaiken tekijä, opetti minua. 


Meditatio, tarkkaileva mietiskely, on ymmärtämistä. 
Kontemplatio, antautuva mietiskely, on olemista. 


Ihmisen suuruutena on se, ettei kukaan voi häntä 
pelastaa. 


Elämänrakkauden tautta olen kuolematon. 


Ei ole mitään palkkaa eikä rangaistusta, ei taivasta eikä 
helvettiä. 


Ken on elämän liittolainen, hän saa olla kuolematon. 

Totuus on jatkuvaa. 

Hänen sydämessään, joka on jäisen onnellinen, on sekä 
rajoitettu että rajaton, on sekä kokemuksen rattaaseen 
kahlehdittu ihminen että vapahdettu. Hänessä on kaikki. 

Kuolemattomuuden juuret ovat ymmärrystä. 

Niinkuin tulevaisen lupauksen siemen on syvällä kypsän 


hedelmän sydämessä, niin totuuskin on taidokkaasti kät- 
kettynä jokaisen kokemuksen sydämessä. 


Kauneuden etsiminen on ihmisen suuruutta. 
Maailma on vain yksilö. 


Ilman pelon täydellistä lakkaamista teidän tekonne luo- 
vat rajoitusta ja sentautta murhetta. 


Itsepetoksen voi hävittää vasta sitten, kun päättyy kaik- 
ki sisäinen häiriö, joka on pelkoa. 


Totuus on kokonaista, mutta ei milloinkaan mutkik- 
kaasti koottua. 


Ehdottomaan vapauteen vakautuminen on ihmisen tar- 
koitusperä. 


Olkaa varmoja, niin silloin teillä ei tarvitse olla mitään 
uskontunnustusta eikä mitään uskomuksia. 


Ihminen on viisastunut omiin lapsellisuuksiinsa. 


Oikea käsittäminen seuraa siitä, että edellä on käynyt 
seulominen. 


Elämä on kokonaisuus, kaiken siemen. 


Vain elämällä saavutatte ehtojen rajoittamattoman elä- 
män. Vain tässä maailmassa eläen löydätte totuuden. 


Voidaksenne elää tarkoitusperän hurmiossa täytyy joka- 
päiväisen elämänne juurten olla iäisessä. 





Himo etsii alati kokemuksen tuomaa täyttymystä. 


Saadakseen olla ylpeä erilaisuudesta on luovuttava mie- 
lettömyydestä ja arkipäiväisyydestä. 


Yksinkertaisuus on tyhjentymätöntä. 


Jokaisen kokemuksen täytyy vahvistaa teitä ja vapaut- 
taa teidät itse tuosta kokemuksesta. 


Älkää etsikö puhtautta, vaan etsikää totuutta. 


Kukaan ei pääse moittimaan teitä, kukaan ei pääse teitä 
tuomitsemaan. Sillä te olette oman itsenne mestari. 


[Ihmisen täytyy tuntea hyvä ja paha ja siten olla hyvän 
ja pahan yläpuolella. 


Ottakaa kurinne elämältä, sillä vain silloin se on oikeata 
itsekuria. 


Voitte ymmärtää tietämättömyyttä vain siinä tapauk- 
sessa, että teillä on viisautta. 


Elämä on kuin virta, jonka vesillä teidän täytyy olla 
kuin vene, rannoista irrallaan. 


Säädöksellisyys tappaa ajatuksen. 


Jokainen ihminen pyrkii varastamaan valon naapuril- 
taan niinkuin puut toisiltaan tiheässä metsässä. 


Ole lähde, jonka vedet eivät ehdy. 


9 


Kun mieli on tyven, ainoankaan ajatuksen sitä häiritse- 
mättä, silloin ymmärrys syntyy. Silloin tapahtuu iäisyy- 
den luomistyö. 


Totuutta ei voi omistaa uskomalla. 


Objektiivinen ei milloinkaan voi olla objektiiviselta 
näkökannalta sopusoinnussa subjektiivisen kanssa. 


Totuudessa ei ole mitään salaperäisyyttä. 
Ihmisellä ei saa olla sielullista yksityisluolaa. 
Yksinäisyyden tunto on rajoitusta. 


Ihminen on kadottanut todellisuustajun. Hän elää aisti- 
kiihotuksen varassa. 


Oikea väkevyys on tasapainoa. 
Itsepuolustus on suorastaan itsen ydinolemusta. 


Omistaminen ja luoksepääsemättömyys ovat onnettoman 
olon syinä. 


Päivänvalon kestäessä valmistaudu yön pimeyden 


varalle. 

Elämä on paikan ja ajan rajoituksesta riippumatonta. 
Sentähden se toimii ja työskentelee paikan ja ajan kaik- 
kien muutosten välityksellä. 


Oma päättäväisyys on suurempaa kuin rukous. 
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Viljelkää köntemplaatiota ja tuokaa teossa ilmi sen 
suloisuus. 


Kohdistakaa huomionne murheen juuriin älkääkä tus- 
kanhuutoon. 


Epätäydellisyys, ristiriita, luo itsetajuntaa, yksilöllisyy- 
den tuntoa. 


Vapahduksen saanut ei elä tulevaisuudessa eikä mennei- 
syydessä, vaan nykyisyydessä, joka sisältää kaiken ajan. 


Tosi sääli hävittää sinän ja minän erotuksen. 
Vapahdus on vapautumista itsekkyyden syystä. 


Kun ihminen käsittää, että hän on murheen luoja, sil- 
loin hän on ymmärtävä totuuden. 


Jumalat, mestarit, henki-ilmestykset ja mysteerit eivät 
voi ihmistä vapahtaa. 


Viisaus on elämää ja elämästä peräisin. 

Elämää ymmärtääksenne te kiinnitätte katseenne siihen, 
mikä on kuollutta. Siten elämä kulkee teidän ohitsenne. 
Mikä on kuollutta, se ei voi raivata ymmärryksentietä. 

Alkää lainkaan palvoko. 

Jokaisesta ajatuksen liikahduksesta, jokaisesta tunteen 
lehahduksesta tulee porraskivi, joka nostaa siihen totuu- 


teen, mikä on jäistä elämää. 
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Täydellisyyttä voi rajattomasti jakaa, mutta epätäydel- 
lisyyttä, yksilöllisyyttä, ei voi jakaa. 


Muuttuaksenne uudistakaa mielenne. 
Totuutta 'etsiessänne etsikää asioiden ydintä. 


Yksilöllisyys ei ole itsessään päämäärä. Hedelmällisessä 
kosketuksessa elämän kanssa se kadottaa erillisyytensä. 


Arvovaltaa vastaan järki ei voi kestää. 

Ihminen kohottaa yksilöllisyytensä kunniaan ja toivoo 
sen jatkuvan kuoleman jälkeen. Niinpä hän samaistaa sen 
mestarin, gurun taikka Jumalan kanssa. Mutta kaikki 
illusioni lakkaa, kun yksilöllisyys hajoaa. 


Murehtivalle ihmiselle on tulevaisuus olematonta. 


Totuudella ei ole opetuslapsia, mutta teistä täytyy tulla 
totuuden opetuslapsi. 


Suurten himojen alhossa olin vinkit 

Viisaus ei ole sellainen umpu, joka yössä puhkeaa. 

Ette voi toisen välityksellä käsittää kuolemattomuutta. 
Välitön tieto on totuuden ovi. 


Vapaa myötätunto alati vaikuttaa, mutta milloinkaan 
sen toiminta ei ole vastavaikutusta. Vastavaikutukselli- 
suus on rajoituksesta peräisin. 


Ihmisen rakastaminen on suurempaa kuin henkilön 
rakastaminen. 
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Ihminen tarraten kiintyy siihen, mikä yhdessä on mo- 
nen luontoa. Ainoa monissa on hänelle liian paljon. 


Ole itsesi, orjuutetun elämän, kanssa läheisessä koske- 
tuksessa. : 


Älkää pitäkö lammikkoa merenä. Lammikon kareet ei- 
vät ole valtameren vapaita aaltoja. 


Rakasta ja pysy rakkaudesta vapaana. 


Älä huoli jonkin yksityisen kukan tuoksusta, vaan kerää 
tuoksua elämän kukinnosta. 


Ole koko hehkullasi haluton. 

Omaisuuksien ja uskomusten kuorma tuo myötänsä 
murheen. Murheen täyteydessä syntyy ymmärrys. Luo- 
van ymmärryksen avulla ihminen vapahtaa itsensä. 

Tee himosta avoin. 


Toimiessanne joudutte ristiriidan pauloihin. 


Alä kasvata kukkaasi ruukussa, vaan anna kaiken maan 
olla sen juurimultana. 


Vastavaikutuksellisuudesta vapaa teko on sopusointua. 
Totuus paljastuu teille, kun olette itsetajunnastanne 


vapautuneena, eikä se astu ilmi ihmeissä eikä ennustuk- 
sissa. 


Asian ydin on aina yksinkertainen. 
Älkää palvoko eilispäivän levälleen auennutta kukkaa. 
Älkää eläkö itsellenne. Siten kykenette kestämään. 


Innoittajan virittämä kunnianhimo — sielun hienon- 
ovelaa itsepetosta. 


Vieraat aatteet vaativat vieraita jumalia. 


Onnellinen on se ihminen, joka on kaikesta yhdenmukai- 
suudesta vapaa. | 


Totuus on omasta ponnestaan puhkeavaa. 


Ymmärtäkää elämä, niin ymmärrätte kuoleman. Voit- 
takaa elämä, niin voitatte kuoleman. Älkää viljelkö mi- 
tään elämänpelkoa, niin ei teillä ole mitään kuoleman- 
pelkoa. 


Olkaa riippumattomia ilman mitään puolueellisuutta. 


Rakkauden tuoksua et voi kätkeä. 


Ponnistuksettomasta käytöksestä voi ihmisen hyveen 
arvioida. Kohta kun on ponnistusta, ei enää ole hyvettä. 


Älkää rakastako älyllänne. 
Totuuteen ei voi milloinkaan tutustua, sen voi ainoas- 


taan käsittää. 
(Jatketaan.) 
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Ojain Oak Urovessa pidettyjä 
puheita. 
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Yritän selittää jotakin, jota on melkein mahdoton pu- 
kea sanoihin. Puheistani voi senvuoksi -saada sellaisen 
vaikutelman, että kehittelen jotakin mutkikasta filosofiaa. 
Jos sitä seuratessanne tarraatte vain kirjaimeen, ette sitä 
ymmärrä; ja jos otatte vastaan vain sen hengen, silloin 
tulkitsette sen, mitä minä yritän tuoda teille esiin, usko- 
mustenne, ennakkoluulojenne ja kuvitteluittenne mukai- 
sesti. 

Olemisen yksinkertaisuus ei ole samaa kuin olemisen 
alkeellisuus; yksinkertaisuus on rikkautta, ymmärryksen 
täyteyttä. Täydesti eläessänne saavutte tähän yksinker- 
taisuuteen, joka yksistään voi teille tuoda totuuden käsit- 
tämisen. Elääksenne yksinkertaisesti ja sentähden väke- 
västi ette voi kulkea jotakin suuntaa, seurata jotakin pol- 
kua. On monta polkua, jotka johtavat nautintoon, lohdu- 
tukseen, kuvitelmiin, jumalien luo, mutta ei ole mitään 
polkua viemässä elämän ymmärtämiseen. Siihen ei voi 
olla ohjeita; ja kuitenkin jokainen pyrkii muokkaamaan 
elämäänsä jonkin aatejärjestelmän mukaan. On tärkeätä 
käsittää, että teidän on elettävä kokonaan oman ajattelun- 
ne koskemattoman täydellisyyden varassa, ettekä saa riip- 
pua toisten luomista totuuden käsityksistä. Totuus on 
ydinarvon ymmärtämistä kaikesta. Itse tämä ymmärtä- 
minen vapauttaa teidät sellaisesta, mikä on sivuseikkoja. 
Silloin elätte keskittyneellä tarmolla elämän ytimessä, jol- 
lainen elämä on valaistusta. Tuota ymmärrystä ei voi toi- 
nen teille antaa, siihen ei mikään perinne, traditio, voi 
teitä viedä. Ette liioin ymmärrystä saa suuresta oppinei- 
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suudesta. Tieto on erinomaista, mutta se ei ymmärrystä 
teille anna. Ainoastaan sellainen mieli, joka on vapaa en- 
nakkokäsityksistä, vapaa vaikuttimista, voi käsittää totuu- 
den. Teidän täytyy vapauttaa mielenne kaikista rajoituk- 
sista, ja voidaksenne tämän tehdä ei teidän auta kulkea 
mihinkään viitoitettuun suuntaan eikä pitää päämäärää, 
jota kohden ponnistelette. Ymmärtääksenne elämää, ym- 
märtääksenne arvon siinä haihtuvassa, joka ytimen sisäl. 
tää, täytyy mielenne olla vaikuttimeton. Vaikuttimella 
tarkoitan toiminnan kannustinta. Ymmärtäessänne teillä 
ei voi olla kannustinta tekoon, koska ymmärrys on Itse 
teossa; jos teillä on kannustin, riistää se teiltä teon ym- 
märryksen. Kun teillä on ihanteita ja yritätte niitä teossa 
toteuttaa, silloin hävitätte tekonne ymmärryksen, joka 
ainoastaan voi teidät itsetajunnasta vapauttaa. 

Elämä, totuus, on rajaton; sitä ei voi kahlehdittu mieli 
ymmärtää. Sen voi käsittää vain sellainen mieli, joka on 
vapaa kaikista itsetajunnan luomista ominaisuuksista, vas- 
takohdista ja erotuksista. I1Itsetajunta on aina rajoitet- 
tua. Ette voi tehdä sitä täydelliseksi keräämällä koke- 
muksia taikka nojaamalla muistoon, joka on aikaa. Minun 
kannaltani ei ole mitään korkeampaa tajuntaa; kaikki 
tajunta on itsetajuntaa ja rajoitusta. Tajunta kuuluu aina 
erityiseen, yksilöllisyyteen; teidän siis täytyy vapauttaa 
tuo itsetajunta syvällä ymmärryksenkyvyllä, ja ymmär- 
ryksenkyky on teossa tapahtuvaa jatkuvaa valintaa. 

Voidaksenne ymmärryksenkyvyn avulla tehdä mielenne 
täydelliseksi, mikä juuri on itsetajunnan vapauttamista, 
teidän on kohdistettava huomio himoon. Ellette ymmärrä 
omaa himoanne, elätte valheellisten arvojen toivekuvitel- 
man vallassa. Teidän on etsittävä esiin salaiset himonne; 
silloin olette huomaava, että kaikkinainen himo, vieläpä 
kaikkein ylevinkin, on lohdutuksen, tyydytyksen orjuu- 
dessa, ja tästä orjuudesta syntyy pelko. Ei siis tule kysy- 
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mykseen himosta vapautuminen, vaan himon vapauttami- 
nen sen rajoituksesta. Himo on elämää, mutta te teette 
siitä nurinkurisen valheellisia arvoja ja valheellisia arvio- 
perusteita noudattamalla. Niinpä siis, jos tutkistelette 
omaa himoanne, olette huomaava, että on vallitsemassa 
ristiriita sen välillä, mitä himo pyytää, ja sen, minkä himo 
on luonut pelokseen. Tässä himon ja pelon välisessä risti- 
riidassa te asetatte valheellisia arvoja, ja tuo ponnistus, 
tuo ristiriita haaskaa energiaa. Tuon energian kokoami- 
nen on himon täydellistyttämistä ydinasialliseen kohdistu- 
malla, mikä taas on valaistusta. Kokemuksen ymmärtä- 
mistä, joka saa teissä oikean arvon heräämään, joka virit- 
tää teissä elämän käsittämisen, sitä ei voi toinen teille an- 
taa. Juuri senvuoksi olen yhä ja yhä uudestaan sanonut: 
jättäkää syrjään uskomuksenne, ihanteenne, vaikutti- 
menne, ja yrittäkää omasta takaa saada selville jokaisen 
kokemuksen, s.o. jokaisen vastavaikutuksenne tosi arvo. 

Monet ihmiset halajavat tuntea jumalallisen suunnitel- 
man ja sen tarkoitusperän, niin että he voisivat taivuttaa 
haihtuvaisen elämänsä n.s. ikuisten totuuksien mukaan. 
Totuutta ei milloinkaan vangita ihanteeseen, suunnitel- 
maan taikka ajatusjärjestelmään. Totuus aina pakenee 
sellaista ihmistä, jonka mieli muokkailee itseänsä luodun 
mallin mukaan. Totuutta ei milloinkaan käsitetä etsinnän 
alussa, vaan vasta kun etsintä käy täydelliseksi, totuus 
paljastaa itsensä. Jokainen yritys sulkea se teoriaan taik- 
ka suunnitelmaan on aina väärä, ja itsensä muovailemi- 
nen tämän valheellisuuden mukaisesti on itse elämän suo- 
ranaista kieltämistä. Ja kuitenkin näette tätä tapahtuvan 
kaikkialla maailmassa, näette ihmisten muokkaavan 
Itseään ylevien ihanteiden mukaan, mikä on vain sielun ja 
sydämen tekemistä nurinkuriseksi. 

Jos himoa rehellisesti tutkitte, seulotte pois sen, mitä 
ette kaipaa, ja sentähden vapautatte mielen himon rajoi- 
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tuksesta. Tämä voi kuulostaa kielteiseltä elämistavalta, 
mutta sitä se ei ole. Ymmärtäessänne, mitä ette halajoi, 
teidän energianne sen sijaan, että se haaskaantuisi sivu- 
seikalliseen, tulee luonnollisella tavalla keskitetyksi ydin- 
asialliseen. Tämä energian saattaminen huippuunsa on 
valaistusta, joka paljastaa totuuden. Teidän on siis ryh- 
dyttävä itse ottamaan selville, oletteko uskomusten orjana, 
onko tunteissanne omistamishalua, riippuuko onnenne rik- 
kauksista. = Älkää hyljätkö tätä sentähden, että pidätte 
perintäkäsitysten mukaisesti oikeana olla mihinkään kiin- 
tymätiä, vapaa. Asteittaisella seulomisella, ymmärtämällä 
himon sen omassa täyttymyksessä, jota ei pelko rajoita, te 
vapautatte itsenne epäolennaisesta. Epäolennaisen tavoit- 
teleminen on vain ponnistusta, joka kohdistuu valheellisiin 
arvoihin. Tämä merkitsee sitä, että jos himonne aina etsii. 
tyydytystään valheellisista arvoista ja koettaa sovittautua 
niiden mukaan eikä pyri niistä vapaaksi, silloin energiaan- 
ne menee hukkaan. Tällöin ei enää esiinny keskitystä, ko- 
kemuksen rikasta ymmärrystä. 

Näin säilyttäessänne ja vapauttaessanne energiaa, joka 
on oikeata ponnistusta, te tulette valppaan tietoisiksi, ja 
vasta silloin te olette täysin itsetajuisia ; s.o. silloin olette 
yksilö, täysin vastuullinen teostanne. Silloin te käsitätte, 
että niin omalähtöiset kuin vastavaikutuksellisetkin tekon- 
ne lähtevät teistä itsestänne, ja siten tulette täysin tietoi- 
siksi Itsestänne. Silloin voitte aloittaa mielenne vapautta- 
misen viljelemällä ymmärryksenkykyä teossa. Teko on 
himon sikiö, ja ymmärtämättä jäänyt himo luo ja vahvis- 
taa itsetajuntaa. 

Kuten olen sanonut, ei ole kysymys rakkauden vapautta- 
misesta sen rajoituksesta. Rakkaus on omaa iäisyyttään, 
jossa ei ole ,,sinua” eikä ,,minua”. Vain äly vääristää rak- 
kauden ja luo kahtiajaon. Äärimmäisen todellisuuden 
voitte löytää vain siten, että niin sydämenne kuin mielen- 
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nekin on täyteydessään, ette siten, että toinen niistä pitää 
toista vallassaan. Omistamishalu sallii kahtiajaon, jaon 
sinuun” ja ,,minuun”, ja niin kauan kuin rakkaus on tuos- 
sa orjuudessa, vallitsee yksinäisyys, tuska ja nautinto. 
Tätä murhetta välttääksenne te suotte rakkautenne jolle- 
kin ihanteelle taikka pelastajalle, mikä vain ajaksi peittää 
tyhjän yksinäisyytenne. Useimmat teistä pelkäävät kat- 
soa yksinäisyyttä suoraan kasvoihin. Te pyritte pakene- 
maan sitä turvautumalla ulkopuoliseen apuun. Oman myö- 
tätuntonne ja oman ajatuksenne köyhyyttä suoraan kas- 
voihin katsoessanne tulette käsittämään elämän rikkauden. 
Mutta tämä vaatii toiveittenne symboolien kukistamista, 
ja juuri tästä alkaa tosi etsiminen. 


Kysymys: Sanotte, ettei meillä saa olla mitään voi- 
kutinta tekoon. Mutta järkihän sanoisi, että ainoastaan 
eläimet ja ajattelemattomat ihmiset toimivat vaikuttimet- 
ta. Olkaa ystävällinen ja selittäkää tätä väitettä laajem- 
min. Epäilemättäkin omaksutte Bhagavad-Gitassa ilmais- 
tun näkökannan; siellähän näet sanotaan: , Sinun pitää 
toimia yksistään Itsen vuoksi.” Samaistaessanne itsenne 
ainoan elämän kanssa automaattisesti ja omasta virees- 
tänne toimitte tuon ainoan elämän tavoin. 


KRISHNAMURTI: Olen sanonut, ettei vaikutin tai kan- 
nustin tekonne virittäjänä suo teille ymmärrystä.  Huo- 
maatte kannustimen välttämättömäksi sentähden, että 
pelkäätte toimia omasta vähäisestä ymmärryksestänne. 
Senvuoksi teillä täytyy olla ihanne johtamassa vanhurs- 
kaaseen tekoon. Tämä riippuvaisuus jostakin kannusti- 
mesta, joka teitä ajaisi, estää teitä elämästä nykyhetkessä. 

Kysymyksen toisen osan suhteen on sanottava, ettette 
voi samaistaa itseänne ainoan elämän kanssa, koska tuol- 
lainen samaistaminen jättää mahdollisuuden kahtiajaolle. 
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Vaikka sanon teille, että on olemassa ainoa elämä koko 
valtaisuudessaan ja ihanuudessaan, ette voi sitä käsittää 
samaistamisen avulla, tulemalla sen kanssa yhdeksi. Te 
voitte siepata sen vain älyllisenä teoriana, joka ei voi mil- 
* loinkaan olla todellinen. Vasta silloin, kun olette ymmär- 
täneet haihtuvaan sisältyvän ytimen, haihtuvan tosi arvon, 
voitte käsittää totuuden ; sillä totuus on aina haihtuvaises- 
sa, ja se pakenee sitä ihmistä, joka on ihanteen orja, ihan- 
teen, joka on vaikutin. Teillä täytyy olla valpas, ylen jous- 
tava mieli. Vasta sitten, kun mieli on tosi arvojen oival- 
tamisella vapauttanut itsensä, se voi pitää olinsijaansa 
ydinasiallisessa. Tämä oikean valinnan pysyväisyys, joka 
on energian keskittymistä vdinasialliseen, on onnea ja 
vapahdusta. 


Kysymys: Olkaa hyvä ja selittäkää, miksi ihmisen 
omatunto on toimettomana, silloin kuin sitä enimmin tar- 
vitaan. Taikka sanoakseni sen toisella tavalla: miksi oma- 
tunto on niin toimelias, sittenkuin se on liian myöhäistä? 


KRISHNAMURTI: Omaatuntoa voi olla vain silloin, 
kun kokemusta ei ole täydelleen ymmärretty ; mutta kun 
kokemus on täydelleen ymmärretty, on ihminen vapaa 
omastatunnosta. Ymmärryksen puute luo ajan, ja ajatus 
tuntee tämän ajan omanatuntona. Ymmärryksellä omas- 
tatunnosta vapautuminen on elämistä ikuisessa nykyhet- 
kessä, ilman menneen katumista ja tulevan toiveita. Ym- 
märtämättä jääneen kokemuksen muisto luo omantunnon, 
mutta täysin ymmärretty kokemus ei jätä mitään omaa- 
tuntoa, koska silloin vallitsee nykyhetkessä toimiva tävdel- 
linen ymmärrys. 


Kysymys: Sanotte, että nykyhetken teko voi nyky- 
hetkessä sitoa tai vapahtaa ihmisen. Viittaatteko joihin- 
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kin erikoisiin teon muotoihin, jotka vaikutuksiltaan olisi- 
vat joko sitovia taikka vapahtavia. Onko auringonlaskun 
katseleminen taikka Teidän puheittenne kuunteleminen 
vapahdukselle edullisempi teko kuin hiilenkaivaminen taik- 
ka lokaviemärin puhdistaminen? Onko ahnas, aistillinen 
ajatus sitovampi kuin ajatus Jumalasta? 


KRISHNAMURTI: Ei ole tärkeätä, oletteko kaivos- 
työssä vai kuunteletteko minua. Kaikki toiminta, joka pe- 
rustuu itsekkyyden keskukseen, on aina sitovaa, sillä sel- 
lainen teko lähtee ajatuksen rajoituksesta. Teko ei sido, 
kun se on itsetajunnasta vapaata. 

Helmik. T p., 1952. 


V. 


Mielelläni sanoisin, että kokeilen sanoilla yrittäen keksiä 
sopivia sanontoja sellaisen ilmaisemiseen, jota ei voi selit- 
tää, vaan joka täytyy elää. Ellette ole milloinkaan naut- 
tinut jasmiinin tuoksusta, on tuota tuoksua mahdoton ku- 
vata. Yhtäläisesti eivät myöskään minun sanani voi välit- 
tää täydelleen sen merkitystä, mitä minä halajan selittää. 

On olemassa iäinen elämä, josta te kaikki harvinaisina 
hetkinänne olette välähdyksen nähneet. Jokainen kiih- 
keästi halajaa saattaa tämän välähdyksen pysyväiseksi. 
Mutta totuuden käsittäminen voi olla pysyväistä vain sil- 
loin, kun ihmismieli lakkaa tuntemasta omaa eroavaisuut- 
tansa. Ihmisillä on sellainen kuvitelma, että he voivat 
samaistaa itsensä tämän iäisen todellisuuden kanssa. Mi- 
tään tuollaista samaistamista ei ole. Jos sellainen samais- 
taminen olisi mahdollista, veisitte oman persoonallisuu- 
tenne mukananne iankaikkiseen asti, mikä on mahdotonta. 
Tämä merkitsee sitä, ettei rajoitettu tajunta, johon aina 
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sisältyy keskus, kahtiajako, voi tulla yhdeksi iäisen kans- 
sa. Rajaton todellisuus, jolla ei ole mitään alkua eikä lop- 
pua, joka on ajatonta, on ihmisessä alati. Hän voi käsittää 
tämän todellisuuden, jos hän omistaa sille mielensä ja sy- 
dämensä. Koska olen tämän iäisen elämän löytänyt, ha- 
luaisin osoittaa teille, kuinka voitte itsestänne päästää 
hajalle itsetajunnan keskuksen. Itsetajunta peittää teiltä 
todellisuuden. Hajoittamalla tämän kaiken itsekkyyden 
keskuksen, vapautumalla siitä, saavuttaa sellaisen elämän 
antaman hurmion, jossa elämässä ei ole mitään jakoja. 
Tämän voi toteuttaa vain ihmisestä itsestä lähtevällä suu- 
rella ponnistuksella. Useimmat ihmiset kaipaavat päästä 
tuohon ponnistuksettomaan sieluntilaan, joka on itse elä- 
mää, tekemättä mitään ponnistusta. Ajatuksen vapautta- 
minen erikoiskarsinasta on todellista ponnistusta. Oikea 
pyrkimys on tärkeintä, mikä vapauttaa mielen vääristä 
aatteista, valheellisista uskomuksista ja väärinkäsityk- 
sistä sen suhteen, jonka oletetaan olevan äärimmäistä 
todellisuutta. Teidän täytyy yrittää kaikkein enimpänne 
tullaksenne valppaan tietoisiksi. Teidän täytyy tulla täy- 
sin tietoisiksi teoistanne, ajatuksistanne, tunteistanne, ja 
tämän voitte tehdä tulemalla nykyhetkessä tietoisiksi teos- 
tanne, ettekä luomalla katseenne menneisyyteen. Näin 
vapautatte itsenne itsetajunnasta, joka on menneisyyttä. 
Mieli voi uudistua ainoastaan silloin, kun se on täydelleen 
ellispäivästä irtautunut. Ette voi menneisyyteen katseen- 
ne luodessanne tulla nykyhetkessä tietoiseksi, ja ainoas- 
taan sellainen mieli, joka on ajasta vapautunut, voi ym- 
märtää totuuden autuaallisuuden. 


Nykyisin tapahtuva pyrkimys luo yhä suurempaa häm- 
minkiä. Mitä enemmän ponnistelette, sitä enemmän sidot- 
te itsenne, sitä enemmän mielenne saa kuormaa, peittyy 
usvaan, sotkeutuu verkkoihin. Se joutuu oman pyrkimyk- 
sensä, oman ponnistelunsa pauloihin. Tosi pyrkimys on 
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tulemista tietoiseksi nykyhetkessä, mikä merkitsee toimin- 
nan vapauttamista kaikesta itsekkyydestä. Tämä nyky- 
hetkeen kohdistuva tietoinen ponnistus jättää ulkopuolel- 
lensa ajan, se ei laajenna itsetajunnan keskustaa. Tosi 
pyrkimys on siten ydinsisältöistä. 

Itsetajunta on itsekkyyden keskus, se on rakennettu 
ominaisuuksista, laaduista, vastakohdista. Te koetatte 
pyrkimyksessänne paeta ominaisuudesta toiseen ettekä 
vapautua kaikista ominaisuuksista ja siten vapautua pon- 
* nistuksesta. Pelko vallitsee teidän mieltänne, jonka vuoksi 
te pakotatte itseänne olemaan rohkea. Urhoollisuus sisä!l- 
tää pelon ominaisuuden. Jokainen ominaisuus sisältää 
oman vastakohtansa. Jos pelkäätte, älkää etsikö sen vas- 
takohtaa ; ottakaa selvä pelon syystä, jollaisena on jakojen 
luominen, yksilöllisyys, minätajunta. Näin te vapautatte 
itsenne tuosta jatkuvasta ponnistelusta, jota sanotaan 
edistykseksi. Ponnistusta on aina oleva, ellei itse ponnis- 
tuksen siementä kitketä juurineen. Ponnistuksen sieme- 
nenä on se rajoitus, jonka itsekkyyden keskus, itsetajunta, 
synnyttää. Hajoittaaksenne murheen syyn, itsetajunnan, 
teillä ei saa olla vaikuttimia eikä kannustimia. Jotta voisi 
ymmärtää teon, täytyy mielen olla vapaa vaikuttimista, 
uskomuksista, ihanteista. Ymmärrys on uskomuksesta 
vapaassa teossa. 

Ihminen elää teon välityksellä, olkoon tämä teko aja- 
tusta taikka työtä. Minun kannaltani ne molemmat ovat 
tekoa. Kun olette ajattelun hurmiossa, ei teillä ole mitään 
kannustinta, ei mitään vaikutinta. Kun olette suuren tun- 
teen syvyyksissä, ovat kaikki uskomukset, aatteet, rajoi- 
tukset poispyyhkäistyinä. I1Itsetajuntansa tähden ihminen 
raataa. Hän toivoo kannustimen ja vetäymyksen avulla 
vapautuvansa itsekkyydestään. Mutta sanon, päinvastoin- 
kin, ette voi tuosta itsetajunnan keskuksesta vapautua 
kannustinten ettekä uskomusten avulla. 
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Kannustin ehkäisee teon omavireisyyttä. Sellaisessa 
teossa ei ole mitään iloa. Tällöin te vain muovaatte itseän- 
ne jonkin uskomuksen mukaan, ja kaikki uskomukset ovat 
kuolleita. Täydesti toimiaksenne teidän täytyy hajoittaa 
tuo varsinainen keskus, joka uskomuksia luo. Näin kyke- 
nette elämään rikkaammin, sensijaan että muuten kai- 
paatte jotakin, joka opastaisi, ohjaisi teitä. Tämä elämän 
täyteys uhmaa uskomusten mutkikkaisuuksia. Voidaksen- 
- ne ymmärtää kokemuksen, löytää oikeat arvot teillä ei saa 
olla mitään uskomuksia eikä vaikuttimia. 

Minä kiinnitän erikoisen huomion mieleen, ajatukseen, 
sillä rakkaus minun kannaltani on omaa iäisyyttään. Juuri 
mieli raiskaa rakkauden. En puhu siitä rakkaudesta, joka 
on iäistä. Se uhmaa kaikkea kuvausta, se ei kaipaa mitään 
puhdistusta, ei mitään kirkastamista, se on aina ,,sinusta” 
ja ,,minusta” vapaata. Tämän rakkauden tekee nurinku- 
riseksi mieli, joka rakentaa erikoisseikkoja, arvoeroja ja 
jakoja. Rakkaus on iäistä, alati pysyväistä, mutta sen 
voitte käsittää vasta sitten, kun olette vapauttanut mielen- 
ne itsetajunnasta, yksilöllisyyden keskuksesta. 

Ajatus ja tunne ovat ainaisesti sodassa keskenään, tais- 
tellen ja ponnistellen toinen toisensa herraksi. Sentähden 
hylkäätte älyn ja koetatte nujertaa sen rakkaudella. Tällä 
tavalla te katkaisette älyn tien sen omaan täyttymykseen. 
Kun mieli, ajatus, on täydellinen — kun se on vapautettu 
sen omasta luomuksesta, itsetajunnasta — vasta silloin 
vallitsee ajatuksen ja sydämen täydellinen sopusointu. 
Ajatuksen täytyy teon avulla, täyden itsetajunnan tietä, 
kadottaa oma erikoisluonteensa. Älyn täytyy menettää 
ulkokohtaisuutensa ja jättää pelkän katselijan asema. Jos 
teillä on lainkaan selvää tietoa itsestänne, tiedätte, että 
älynne on alati katselijana; se alituiseen luo objektin, ulko- 
puolisen kohteen. Äly siis luo kahtiajakoa, ,,sinän” ja ,,ei- 
sinän”, toistensa vastakohdat. Niin kauan kuin mieli on 
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oman itsetajuntansa pauloissa, on aina esiintyvä jokin 
subjekti ja jokin objekti. Mielen täytyy menettää oman 
keskuksensa tunto. Te pysytte pelkkänä katselijana, niin 
kauan kuin itsetajuntanne keskus säilyy, niin kauan kuin 
omassa mielessänne on itsekästä ajatusta, kahtiajakoa ; ja 
tuo keskus on hajoitettavissa vain täyden itsetajunnan 
tietä. Epätäydellinen ajatus, vaikka suuri rakkaus sen 
nielisikin, on aina pysyvä epätäydellisenä, ja tuo epätäy- 
dellisyys on lakkaamattoman ristiriidan syynä. Vasta sit- 
ten, kun ajatus on teon tietä hajoittanut oman keskuksen- 
sa, vallitsee sopusointu. Silloin vallitsee hurmio, joka alati 
uudistautuu, joka tekee ajan olemattomaksi. - 

Tahtoa on olemassa, niin kauan kuin on olemassa valin- 
taa, joka on ponnistusta; niin kauan kuin teidän on valit- 
tava ydinsisältöisen ja sivuseikallisen välillä, valheellisen 
ja toden välillä, esiintyy tahtoa. Kun ei enää ole valintaa, 
kun mieli on vapaa itsetajunnasta, joka luo arvojakoja, 
silloin tahto häviää. Kun himo, joka on tahtoa, on itsek- 
kyyden orjuuttama, silloin teko vain vahvistaa itsetajun- 
taa. Voidaksenne vapauttaa itsenne itsetajunnan häkistä 
teidän täytyy tulla täysin tietoisiksi niistä valheellisista 
arvoista, jotka teitä ympäröivät, ja siten riistäytyä niistä 
irti. Voidakseen löytää tosi arvot täytyy teko vapauttaa 
uskomuksista, kannustimista ja ihanteista. 

Jos jokin ihanne taikka kannustin, olkoon se kuinka jalo 
taikka suurenmoinen tahansa, vapauttaa teidät jostakin 
valheellisten arvojen erikoislaatuisesta häkistä, on teillä 
yhä mahti uuden häkin luomiseen. Mieli, joka ei ole ym- 
märtänyt oikeita arvoja, luo alati ympärilleen illusionia, 
toivekuvitelmaa, häkkiä. Vain nykyhetkessä täysin itse- 
tajuiseksi tulemisen oikealla pyrkimyksellä, pyrkimyksellä 
tosi arvojen oivaltamiseen, ainoastaan sillä voitte puhaltaa 
hajalle yksilöllisyyden keskuksen. 

Jotta toimintanne olisi todellista, omavireistä, tuollaista 
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elämän väkevyyden täyttämää, ette tarvitse mitään usko- 
musta ajamaan itseänne oikeaan tekoon, — Uskomuksesta 
puhkeava teko ei ole omavireinen, eikä siinä ole mitään 
iloa. Matkiminen häätää onnen. Jotta voisi ymmärtää 
elämän, joka on kaikensisältävä, täytyy teko vapauttaa 
itsetajunnasta. 


Kysymys: Parantamista koskeva vastauksenne tois- 
sapäivänä ei ollut täysin vakuuttava, joten tahtonette olla 
ystävällinen ja selittää sen uudelleen. 


KRISHNAMURTI: Kuten sanoin, olen suorittanut pa- 
rantamista. En sitä nykyjään tee, koska haluan, jos niin 
saan sanoa, parantaa mielen ja sydämen. $e voima, joka. 
parantaa tuskallisia haavoja, on sama voima, joka paran- 
taa mielen ja sydämen ; ja minä pyrin tekemään tätä. Minä 
halajan auttaa teitä pääsemään tuohon mielen ja sydämen 
luonnolliseen vakaisuuteen, joka turvaa vapauden kaikesta 
pelosta ja joka on sopusointua. 


Kusymys: Mitä todellista syytä on, joka saisi ihmi- 
sen näin pyrkimään oman ajatuksensa ja tunteensa rehel- 
liseen huomioimiseen? Taivasta, nirvanaa taikka kuole- 
mattomuutta voidaan pitää saavuttamisen arvoisena, 
mutta Te ilmeisestikään ette tarjoa mitään näistä. Useim- 
mat ihmiset tuntevat vastenmielisyyttä oman itsensä näke: 
miseen sellaisena, mitä he ovat, ja silloinkin, kun he sattu- 
malta saavat nähdä vilahduksen omasta itsestään, he kii- 
ruhtavat unohtamaan sen alastoman kehnouden. I1Ntsensä 
tunteminen on ylen epämiellyttävä asia ja itsensä unohta- 
minen todellista elämännautintoa tässä kovassa ja sääli- 
mättömässä maailmassa.  Minkätähden ryhtyisi tuohon 
kauhistuttavaan ponnistukseen, jonka tähtäimessä on 
todellisuuden näkeminen kasvoista kasvoihin? 
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KRISHNAMURTI: Ihmiselle, joka on murheessa, ei 
toimimisen syy tuo onnea. f”Tefkaipaatte syytä vain sen- 
vuoksi, että etsitte tyydytystä, tyytyväisyyttä. Totuus ei 
ole mitään tällaista. Te saatte helposti tyydytyksen, kun 
teillä ei ole tuollaista jumalallista haluttomuutta, kun olette 
sen valheellisilla arvoilla peittänyt. Ollaksenne siis vapaita 
toimimisen syistä, kärsikää ja nauttikaa syvästi, älkää 
kavahtako elämää älkääkä kaihtako sitä. Voidaksenne olla 
vapaita älkää milloinkaan antako kannustimen tylsistyttää 
itseänne. | 

Kuoleepa joku, jota rakastatte, ja kun te syvästi kärsit- 
te, tuo teille hetkellisesti tyydytystä ajatus, että hän jatkaa 
elämäänsä toisella puolella ja että tulevaisuudessa saatte 
häneen yhtyä. Siksi hetkeksi te olette uneen huumattu. 
Mielelle, joka tarrautuu yhtymisen ajatukseen, tuo kuole- 
ma aina murheen yksinäisyyden tautta. Kuolema ei ole 
se, johon teidän on katseenne kohdistettava, vaan oma 
yksinäisyytenne, jota te olette huolellisesti karttanut. Kuo- 
lema on vain väkevää tietoisuutta tuosta yksinäisyydestä, 
ettekä sitä voi paeta uskomusten ettekä lohdutuksen tietä. 


Helmik. 14 p., 1932. 
(Jatk.) 
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Krishnamurti Pohjoismaihin 
syysk. /—15, 1933. 


Intiasta, jossa Krishnamurti oleskelee tämän talven 
ajan, on saapunut tieto, että hän todennäköisesti tulee vie- 
railemaan Pohjoismaissa ensi syyskuun alkupuolella. 

Krishnamurti on, kuten tunnettua, luopunut aikaisem- 
masta aikeestaan matkustaa maasta maahan, mutta on sen 
sijaan aikonut viipyä noin parin viikon ajan jossakin 
maassa, johon helposti voi kokoontua kielellisesti samaa 
sukua olevien kansojen jäseniä häntä tapaamaan. 

Koska toivomuksen mukaan pohjoismainen tähtikokous 
olisi pidettävä mahdollisimman keskeisellä paikalla, jonkin 
suurkaupungin läheisyydessä, on Oslo Pohjoismaitten 
maantieteellisesti keskeisimpänä kaupunkina valittu ko- 
kouspaikaksi. 

On aikomus, mikäli mahdollista, vuokrata hotelli erääl- 
tä metsäiseltä harjanteelta (noin 25 min. raitiotiematkan 
päässä Oslosta), josta on laaja näköala yli Oslonvuonon. 
Täällä luonnonihanassa ympäristössä pidettäisiin tämän 
pohjoismaisen tähtikokouksen jokapäiväiset kokoukset, ja 
pohjoismaiset osanottajat voisivat tilata asunnokseen ho- 
tellihuoneita, mikäli tilaa on, elleivät haluaisi asua Oslossa. 

Koska kokouksen järjestelyn vuoksi on sangen tähdel- 
listä saada mahdollisimman pian ylimalkainen tieto siitä, 
kuinka paljon osanottajia kustakin maasta saapuu, pyyde- 
tään suomalaisia osanottajia mahdollisesta osanotostaan 
kokoukseen aivan ensi tilassa ilmoittamaan allekirjoitta- 
neelle. 

Lähemmät tiedot kokouksesta annetaan Tähtilehden ensi 
numerossa ja Pohjoismaitten sanomalehdistössä touko- 
kuun loppupuolella. Varsinainen ilmoittautuminen ja 
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osanottomaksujen suoritus tapahtuu kesäk. 1:sen ja hei- 
näk. 1:sen päivien välisenä aikana. Ilmoittautumisia ja 
osanottomaksuja ottaa vastaan allekirjoittanut, joka myös- 
kin antaa lähempiä tietoja mainitusta kokouksesta kysyt- 
täessä. 

Kaikilla on tilaisuus ilmoittautua osanottajaksi. 


Helmi Jalovaara, Katajanokank. 8, D 1, Helsinki. 
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KRISHNAMURKII 


tulee puhumaan 


YHDEKSÄNNESSÄ OMMENIN TÄHTI: 
LEIRIKOKOUKSESSA, 


joka pidetään ensi kesänä Ommenissa, Hollannissa 


keskiviikosta heinäkuun 26:nesta päivästä lähtien 
maanantaihin elokuun 1I4:nteen päivään saakka. 


Kaikki puhetilaisuudet ovat yleisölle avoimena. 
Pääsy vapaa. 
Vapaaehtoisia lahjoituksia vastaanotetaan. 


Ilmoittautuminen leirikokoukseen on sallittu kaikille. 
Tämän leirikokouksen 20 päivää jaetaan kolmeen kuusipäiväiseen jaksoon, 
yhden päivän väliajoin, seuraavasti: 
1. jakso: keskiviikosta %/, maanantaihin %!/y. 
2. jakso: keskiviikosta %, maanantaihin ?/s. 
3. jakso: keskiviikosta 9 maanantaihin M/;. 


joka jaksoon kuuluu Krishnamurtin neljä aamuesitelmää ja nuotiotulis 
kokoukset iltaisin. 

Halukkaat voivat ilmoittautua yhteen, kahteen tai kaikkiin kolmeen jaks= 
soon; taikka osittain ensimmäisen jakson aikana. Tämä järjestely on 
tehty leirityöntekijöiden vuoksi, sillä alituiset saapumiset ja lähtemiset aiheuta 

tavat ylimääräistä työtä sekä tuottavat myöskin häiriötä feirikokoukselle. 


Maksu yhden jakson 6 päivän osanotosta 22 florinia. 
Maksu kahden jakson 13 päivän osanotosta 42 florinia. 
Maksu kolmen jakson 20 päivän osanotosta 60 florinia. 


Yllämainitut maksut ovat teltastaä ja aterioista. Erikoistelttoja on saatavana. 

Maksu vierailijoilta, jotka säännöllisesti ottavat osaa leirikokouksiin ilman 
ruokaa tai asuntoa, on 10 florinia yhdeltä jaksolta, 12.50 Florinia kahdelta 
jaksolta, taikka 15 Florinia kaikilta kolmelta jaksolta. 

Suurin osa leirikokouksen järjestelytöistä voidaan suorittaa vain wapaas 
ehtoisella työvoimalla, joten auttajia suuresti tarvitaan. 

Lähempiä Aten leirikokouksesta saadaksenne kehoitetaan kääntymään 
leirikokousasiamiehen puoleen maassanne. Leirikokousasiamies luettelo jule 
kaistaan Tähtilehden ensi numerossa. 

Tuotatte suuren helpoituksen kokouksen järjestäjille, jos ilmoittaudutte 
mahdollisimman varhain. 


1934 ei ole leirikokousta Ommenissa. 
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Huhti—Toukokuu 1933 


Tutustukaa Krishnamurtin opetuksiin. | 


Krishnamurtin viimeisin kirja on runokokoelma 
THE SONG OF LIFE. 


 — -—-—--= 


STAR BULLETIN 


Talks and Writings by 
KRISHNAMURTI 


Star Publishing Trustin kustantama aikakauslehti ilmestyy 
kuusi kertaa vuodessa Kaliforniassa, osoite 2123 Beachwood 
Drive, Hollywood, Los Angeles, California. Hinta Doll. 
1.25 vuosikerta. 


TÄHTILEHTI 
Krishnamurtin puheita ja kirjoituksia 
sisältävä aikakauslehti, ilmestyy 1933 samanlaisena kuin ennen- 
kin. — Tilaushinta on 50:— 1/, vsk., 30:— 1/, vsk., Amerikassa 
doll. 2:— 1/, vsk. Lehden voi tilata postitoimistoista, asiamie- 
hiltä tai suoraan toimitukselta Katajanokank. 8 D, Helsinki. 


Tähtilehden vastaava toimittaja Suomessa on Helmi Jalo- 
vaara, osoite Katajanokank. 8 D, Helsinki. 


Krishnamurtin teoksia suomenkielellä: 


Onnen valtakunta. Suom. Helmi Jalovaara ......... 10: — 
Millä arvovallalla? Suom. tri Willie Angervo ........ 5:— 
Viisauden allas. Suom. tri Willie Angervo .......... 5:— 
Nyt. Suom. maisteri Antti J. Aho ....... s sliunnna 3:— 


Prrnd Heber: Glimt av en ny idöverden. Krishnamurtin elä- 
mää ja työtä käsittelevä norjalainen teos. Siv. 253. Hinta 6 
kruunua. 


Kaikkia yllämainittuja kirjoja ja aikakauslehtiä, sekä 
Krishnamurtin muita teoksia välittää tilaajille Star Publishing 
Trustin asiamies Suomessa Helmi Jalovaara, os. Katajanokank. 
8 D, Helsinki. 
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No 4-5 Huhti—toukokuu 


Mietteitä elämästä 

Adyarissa, Intiassa pidettyjä puheita , 

Syysuhteen ketju . . 

Radiopuheita 

Ommenin kesäkokouksessa 1931 pidettyjä 
puheita , 

Uutiskirjeitä =. . , 

Eräästä haastattelusta 

Krishnamurti Pohjoismaihin . 


TÄHTILEHDEN 


vuosikerta maksaa Smk. 50: —. Amerikassa Doll. 2:—. 
Lehden vastaava toimittaja on Helmi Jalovaara, 
osoite Katajanokank. 8 D, Helsinki. 


Julkaisemisoikeudet pidätetään. 





Mietteitä elämästä. 
Rakkaus on oma ikuisuutensa. 


Sopusointu voidaan tavoittaa ainoastaan äärimmäisen 
kautta. 


Rakkaudessa ei ole ,,sinua” eikä ,,minua”. 


Veden pinnalla liikkuva alus ei jätä mitään jälkeä. Sa- 
moin on totuuden ihmisen, täydellisen laita. 


Himo, kestävän elämän liekki. 

Ajan liikkeessä, te ja minä olemme yhtä. 

Kauneus ei koskaan häviä mitättömiin. Etsikää kau- 
neutta ja häviämisen pelko haihtuu. Kauneuden etsin- 
nässä on kuolemattomuus. - 


Elämän asuinsija on ihmisen sydämessä. 


Suru on epätäydellisyyden taakan kantamista sydä- 
messä. 


Loppu on kaikkien asioiden alussa. 
Yksinkertaisuus on puhdasta toimintaa. 
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Himo, odotus, täyttymys ja valitus on ihmisen tila. 

Tosi onni on intuitiivistä kokemusta. 

Pelko on tasapainon puutetta. 

Koetatte antaa apua sanoilla ja selityksillä, jotka muut- 
tuvat vain pelkäksi tuhaksi suussa. Vain olemuksenne täy- 
teydessä kaikki erotukset hälvenevät. Tämä on sääliä. 


Luominen ei ole vastavaikutuksen tulosta. 


Kokemuksen myllerrykseen kahlehditulle ihmiselle on 
olemassa aika ja paikka. 


Totuuden etsijälle ei ole olemassa mitään menneisyyttä. 

Surun vaarinotto on onnen tie. 

Himo on oma lakinsa. 

Elämä on rakkauden kuolemattomuutta. Elämä on aja- 
tuksen persoonattomuutta. Elämällä ei ole aikaa eikä 
paikkaa, mutta se vaikuttaa vapaasti ajan ja paikan 
kautta. 

Iloiselle täytyy olla tyytymättömyyttä. 


Elämä aina kätkeytyy itseensä. 


Suloisessa sopusoinnussa aikakauden surun ja naurun 
kanssa. 


Rumuus on tyypin varjo. 
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Elämän tie on paljon tärkeämpi kuin elämän muoto. 
Teidän ja minun välillämme on maailma. 


Olkaa tietoisia asioiden pysyvästä merkityksestä ja 
antakaa kullekin tosi arvonsa. 


Kaiken vastavaikutuksen tulee johtaa omaan puhtaa-. 
seen toimintaanne. 


Valinta on totuuden jatkuvaa löytämistä. 

Nykyaikainen sivistys on yksilöllisyyden julmaa tylyyttä. 
Sen filosofit vetäytyvät eristettyihin ymmärryksiinsä. Sen 
taide on vain eloisaa selostusta. 

Eilispäivän suuruus luo tämän päivän loiston. 

Totuus ei ole monisärmäinen. Se on täydellinen. 

Tietoisuus on vailla valintaa. 

Ymmärtäkää sydän, mutta älkää antako sen pidättää 


teitä. 
' (Jatkuu.) 





Adyarissa, Intiassa pidettyjä 
puheita. 
I. 


LEMME vartavasten järjestäneet vain yhden ko- 
kouksen päivää kohti, niin että teillä olisi tilaisuus, 
jos niin haluatte, päivän mittaan miettiä sitä, mitä minä 
aamuisin puhun, sillä on tähdellistä, että sitä lähemmin 
mietitte ettekä äkkipäätä tee johtopäätöksiä. Se, mitä minä 
sanon, on ytimeltään sangen yksinkertaista, ja juuri sen 
yksinkertaisuuden vuoksi se voinee joistakin näyttää mut- 
kikkaalta. Siispä varatkaa itsellenne kylliksi aikaa huolella 
pohtiaksenne sitä, mitä minä puhun, ja siten päätyäk- 
senne omaperäisiin oikeisiin johtopäätöksiin. Minä en 
ole tässä puhuakseni teidän omaa ymmärrystänne vastaan. 
Tohtori Besant ja mr. Jinarajadasa pyysivät minua 
tänne Teosofisen Seuran päämajaan, ja heidän vieraanaan 
minun on kunnioitettava heidän aatteitaan, teorioitaan ja 
uskomuksiaan. Mutta minä sanoin mr. Jinarajadasalle 
ennen tänne tuloani, että tahdon ilmaista oman näkö- 
kantani aivan suoraan, ja hän sanoi, että minun täytyykin 
niin tehdä. Siispä minä en väärinkäytä heidän ystävälli- 
syyttään puhuessani aivan suoraan siitä, minkä minä kat- 
son olevan tosi älykkyyden ja henkisyyden vastaista. 
Minä en aio puhua teille siitä mitä on intelligenssi tai 
mitä on henkisyys, sillä en halua, että te mukaudutte 
minun käsityksiini. Mutta kun tunnette sen, mikä on tyl- 
sää, älytöntä, ajattelematonta, kun olette tietoinen siitä, 
mikä ei ole totta, voitte löytää omalta kohdaltanne, jos 
vain sitä haluatte, sen, mikä on totta. Minä en hyökkää 
ketään vastaan, en jotakin erityistä seuraa tai uskontoa 
vastaan. Minusta kaikki järjestäytyneet uskonnot ovat 
väärästä. Minun mielipiteeni on, että ne eivät johda 
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ihmistä iäisyyden käsittämykseen. Päinvastoin ne estävät 
häntä siitä. 

Pyydän, ettette pelkästään toista minun sanojani. Niillä 
ei ole mitään merkitystä ennen kuin omalta kohdaltanne 
pääsette päätökseen, joka on siinä määrin teidän omanne, 
ettette välitä siitä, mitä minä sanon tai mitä joku muu 
saattaa sanoa. 

Ja minä kehoittaisin teitä tutkimaan esittämiäni aat- 
teita vertailematta niitä siihen, mitä te ennen olette luke- 
neet tai kuulleet, sillä vertaillessanne ette löydä minun 
puheitteni ydinarvoa. Oletan teidän olevan täällä päästäk- 
senne selville siitä, minkä minä katson estävän ihmistä 
elämän täydestä ymmärtämisestä. Mutta jos ryhdytte 
vertailemaan, te pelkästään asetatte toisen idean toista 
vastaan ja sitten teette valintanne omien ennakkokäsitys- 
tenne mukaisesti. Ja näin menetellen ette voi päästä ydin- 
arvon ymmärtämiseen. 

Siispä, älkää vertailko, vaan tutkikaa teille esittämieni 
aatteiden merkitystä. Jos on kysymys todella tutkimisesta, 
niin silloinhan ette voi pitää kiinni ennakolta muodoste- 
tuista mielipiteistänne. Minä askartelen ydinseikassa, sillä 
haluan osoittaa teille sen tähdellisyyden. Te tulette kuun- 
telemaan minua pitäen mielenne taustalla hindulaisuuden, 
buddhalaisuuden, teosofian taikka kristinuskon värittä- 
mät käsityksenne ja olette täpö täynnä aatteita. Tämä 
tausta on oikean ajattelun tiellä, ja ristiriidan vastavai- 
kutuksessa teidän aikaisemmat käsityksenne tulevat siksi 
satamaksi, johon te palajatte. Mutta jos päinvastoin tut- 
kitte persoonattomasti, ilman syrjävaikuttimia, minun 
puheitani, niin tulette omasta takaa löytämään niiden var- 
sinaisen arvon. 

Minä en halua, että omaksuisitte aatteeni arvovalta- 
nanne, toivon teidän tutkivan niitä vapaasti, arvostelevan 
niitä, epäilevän niitä, kyselevän niiden johdosta. Suorit- 
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taaksenne tämän älykkäästi ette voi pitää kiinni mistään 
aatteista. Kiinnittyminen on vain vakiintunutta harras- 
tusta. Te annatte myötä perheellenne, papeillenne, seural- 
lenne. Kaikki nämä seikat himmentävät ajatustenne sel- 
keyttä. Ja kun rupeatte tarrautumaan aatteisiinne, te 
luotte jaoittelun ja nimitätte sitä ,,minun polukseni” ja 
, sinun poluksesi”. Totuudella ei ole mitään polkua, ei ole 
olemassa mitään siihen johtavaa tietä. Nuo jaoitukset 
sinun tiesi” ja ,,minun tieni”, ,,sinun polkusi” ja ,,minun 
polkuni”, okkultismi ja mystisismi, ovat syntyneet tietä- 
mättömyydestä, harhakuvittelusta, ja te teette valintanne 
sellaisen mielen teitä vallitessa, joka kiinni pitää noista 
erinäisistä ennakkokäsityksistä. Vasta kun mieli on koko- 
naan irti kaikesta kiinnittymisestä, voitte löytää sen, mikä 
on totta, ja tuntea jonkun aatteen ydinluontoisen arvon. 
Mutta jos aloitatte jaoittelujen ja erottelujen tekemisellä, 
ei ymmärrys voi ollenkaan ilmetä. Päinvastoin te pelkäs- 
tään lujitatte tuota kaksinaisuutta, joka on kaikkien risti- 
riitojen perustana. Siispä minä en odota teidän asettuvan 
minun puolelleni. Ei ole olemassakaan noita eri puolia. 
Olen käsittänyt jotakin, joka minulle on iäisyyttä, kuole- 
mattomuutta. Sitä ei voida ymmärtää järjestelmien avulla 
eikä erottelemalla polkuja. Kun mieli kurilla alistetaan, 
kun sitä hallitaan, ohjataan, niin se kadottaa joustavuu- 
tensa kauttaaltaan ja sen vuoksi kaiken ymmärryksen. 
On aivan hyödytöntä lähestyä totuutta ja koettaa ym- 
märtää sitä ,,minun” ja ,,sinun” jaoittelujen tietä. Suvait- 
sevaisuusaate on vain älyllinen keksintö, jolla peitetään 
tuosta väärästä jaoittelusta viriäviä ristiriitoja. Myötä- 
tunnon, todellisen ymmärryksen vallitessa ei tarvita min- 
käänlaista suvaitsevaisuutta. Rakastaessasi jotakin sinä 
et suvaitse tuota henkilöä, sinä rakastat häntä, siinä 
kaikki. Sama on kaikkien mielen sepittämien seikkojen 
laita. Kun ilmenee henkilökohtaisesta riippumisesta vapaa, 
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todellinen myötätunto, silloin häviää tuo suuresti väärin- 
käytetty sana , veljeys”. Silloin ei teidän tarvitse järjes- 
täytyä ollaksenne veljellisiä, teidän ei tarvitse kuulua 
mihinkään erityiseen seuraan, järjestöön tai kirkkoon. 
Sinä olet inhimillinen olento, joka on suurempi kuin 

kaikki teoriat. | 

Nytpä siis minun puheeni kohdistuukin niihin pidäk- 
keihin, jotka estävät sinua totuuden silmänräpäykselli- 
sestä tuntemisesta. Minä sanon, että on olemassa elämän 
hurmio, iäisyys, kuolemattomuus, joka on löydettävissä 
jokapäiväisen elämisen täydellisyydestä eikä jostakin kau- 
kaisesta tulevaisuudesta, mikä on vain ohimenevää kuvit- 
telua. Minä sanon, että tämä iäinen todellisuus voidaan 
ymmärtää ainoastaan nykyhetken täyteläisyydessä. Mutta 
sitä ei voida kuvailla eikä kuvitella, ja se, mikä voidaan 
selityksillä ilmaista, ei ole totuus. Tuo totuuden hurmio 
herää omavireisesti, luonnollisesti, miellyttävästi, siihen 
ei tarvita vähintäkään ponnistusta, itsekuria, erittelyä, 
tutkistelua. Sen täytyy viritä ilman vaivalloista aherrusta, 
aivan luontevasti, rauhallisesti. Sanon, että on olemassa 
alati tämä totuuden elävä hurmio ja että minä olen sen 
tajunnut. En sano tätä omahyväisyydestä, vaan osoittaak- 
seni teille, että tämä totuuden käsittämys sisältyy nyky- 
hetkeen, se ei ole talletettu etäistä tulevaisuutta varten. 
Se voidaan ymmärtää ainoastaan silloin kun mieli on irti 
entisyydestä, joka luo tulevaisuuden, ja vapautus enti- 
syydestä koituu nykyisyyden täyden merkityksen, sen täy- 
dellisyyden, käsittämisestä. 

Nykyhetken täydellisyyden ymmärtämiseksi on tähdel- 
listä, ettei mielessään pysytä ainoatakaan aatetta. Vasta 
kun on irti niihin kiinnittymisestä, ilmenee tosi älykkyys. 
Pitäminen kiinni jostakin aatteesta tai uskomuksesta, tai 
menneestä kokemuksesta, ilmaisee intelligenssin puutetta. 
Pyydän, tutkikaa omaa mieltänne, mutta älkää sovittako 
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sitä, mitä minä sanon, toiseen henkilöön, olkoon hän sitten 
teidän johtajanne tai toverinne. Kiinnittyminen on nyky- 
hetkessä ilmenevää ajattelemattomuutta, epätävydelli- 
syyttä. Ja minusta tuo nykyhetkessä ilmenevä ajattele- 
mattomuus, tuo epätäydellisyys, on synnillistä. 

Teorisoimisella ei ole loppua. Jokainen saattaa keksiä 
teorioita. Monet kirjat ovat täynnään teorioita henkisestä 
elämästä ja totuudesta. Minä en ole tutkinut mitään filo- 
sofiaa, en teidän enkä toisten; kaikki filosofiat ovat teo- 
rioita, joista toiset saattavat olla tosia, toiset vääriä. 
Minua eivät ole milloinkaan kiinnostaneet, eivätkä kiin- 
nosta nytkään, mitkään teoriat, koskekoot ne hindulai- 
suutta, buddalaisuutta, kristinuskoa tai teosofiaa. Teoriat 
ovat kaavoja, joihin inhimillinen mieli sovittautuu, ja 
siellä, missä pyritään yhdenmukaistumaan, siellä ei voi 
älykkyys ilmetä. Teoriat ovat arvottomia elävälle ihmi- 
selle, vaikka ne saattavatkin olla erinomaisia kuolleelle. 
Ihmiselle, joka on elävä, ajatteleva, sykähtelevä, kärsivä, 
ovat teidän kirjanne ja teorianne, jotka koskettelevat 
ihmisen tulevaa kohtaloa, hänen elämäänsä kuoleman jäl- 
keen, aivan arvottomia. 

Minä olen tarkkaillut eläviä ihmisiä enkä teorioita. Olen 
huomioinut sellaisia, jotka kuuluvat useihin seuroihin ja 
uskontoihin, sellaisia, joilla on monia uskomuksia ja toi- 
veita. Tarkattuani, huomioituani ja kärsittyäni olen pää- 
tynyt määrättyihin tuloksiin, joita esitän nyt teille. Ne 
eivät siis ole kirjoista poimittuja teorioita, vaan ne kum- 
puavat jokapäiväisen elämän tavallisista inhimillisistä 
kokemuksista. Minä en aseta toista teoriaa toista vastaan 
niin että mielenne voisi saada viihdykettä vastakohdista 
ja voisi luoda jaoittelua ja ristiriitaa. Minä en ole tulkit- 
sija enkä välittäjä: päinvastoin minä haluan näyttää teille 
omasta kuvastimestanne ristiriidan syyn, niin että oikean 
havainnon, ajattelun selkeyden tietä te voitte löytää 
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omasta takaa elävän totuuden hurmion ja siten tulla 
vapaiksi ja iloisiksi. | 

Siispä, ymmärtääksenne sitä, mitä minä puhun, ei mie- 
lenne saata olla ahdettuna täyteen teorioita. Tiedän, että 
olette kaavailleet elämänne teorioihin, joka on yhtenä 
syynä ristiriitaan ja kamppailuun. Koko teidän elämänne + 
pohjautuu siihen, mitä joku toinen on sanonut — mitä 
Buddha, Sankaracharya taikka Shri Krishna ovat sano- 
neet. Elävänä ihmisenä te olette tuhonneet oman ymmär- 
ryksenne samakaavaisuuteen mukautumalla, tavoittele- 
malla toisen säätämiä ohjeita. Se, jota te olette palvoneet, 
on tuhonnut teidät. 

Taistelua ja murhetta on maailmassa jokaisen sydä- 
messä ja mielessä, ja niin ollen on sangen vähän hyötyä 
keskittymisestä maailman auttamisen aatteeseen, ellette 
ensin rupea: ymmärtämään itseänne. Ette voi päästää 
toista vapaaksi ennen kuin tunnustatte itse olevanne van- 
keja ja ryhdytte kukistamaan omien harhakuvittelujenne 
muureja. Te vain houkuttelette toista omaksumaan teidän 
kuvittelunne, jotka vastakohtana voivat hänestä näyttää 
vapaudelta. 

Siispä ennen kaikkea on havaittavissa yhdenmukaistu- 
misen ilmeneminen. Jos tarkkaatte elämäänne, havait- 
sette, että ajatuksienne ja tunteittenne toiminnassa on 
kysymys jäljittelemisestä. Teillähän on ennakolta muo- 
dostunut käsitys, kuva siitä, mitä elämän pitäisi olla tai 
mitä totuus on, jonka käsityksen te olette omanneet kirja- 
tiedon tai toisen arvovallan taikka toisen viisauden perus- 
teella; ja te uupumattomasti pakoitatte mieltänne ja 
sydäntänne matkimaan tuota omaksumaanne kuvaa. Te 
olette pystyttäneet yhteiskuntarakenteen, joka vaatii 
sovittautumista ja yhdenmukaistumista. %Siitä syystä te 
olette yksilönä tulleet kokonaan pystymättömiksi syvään 
ja todelliseen ajatteluun, sen selkeään tajuamiseen, että 
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missä tahansa ilmenee toisen käsityksen mukautumista 
siellä täytyy vilpillisyyden ja tekopyhyyden versoa. Jos 
huolellisesti tutkitte omia ajatuksianne, havaitsette, että 
te sovittaudutte joko ennakolta muodostettuun käsitykseen 
elämästä, totuudesta, Jumalasta, tai entisyyden kokemuk- 
seen, taikka opastajan arvovaltaan. Te sanotte: ,,Hän on 
viisas, hänen täytyy tietää. Siksipä on hänen neuvottava 
minua. Minä hyväksyn hänen sanansa viisautena, sillä 
hän sanoo tietävänsä.” Minä sanon, karta tuota ihmistä, 
sillä hän luo mieleesi ja sydämeesi pelkoa, joka tuhoaa 
kaiken ymmärryksen. 

Minä en sano teille, että minä tiedän, ja että teidän on 
seurattava ja toteltava minua. Minä en sano teille, että 
minä edustan totuutta ja että teidän on tultava sen opetus- 
lapsiksi, tai että minä olen välittäjä teidän ja teidän henki- 
sen käsittämyksenne välillä. Sellaiset sanat synnyttävät 
vain pelkoa ja pelosta viriää yhdenmukautuminen, ja missä 
se ilmenee siellä ei voi älykkyys viritä. Vasta kun mieli on 
vapaa yhdenmukaistumisen ajatuksesta, taikka arvoval- 
lasta, joko toisen arvovallasta tai omasta eilispäiväisen 
kokemuksen arvovallasta, niin pääsee ilmenemään nyky- 
hetkessä elämisen yltäkylläisyys, jossa on totuuden hur- 
mio. 

Tämä jäljittely, tämä yhdenmukaistuminen, joka aiheu- 
tuu omasta pelostanne, on luonut arvovallat, jaoittelut ja 
luokkajaoitukset, ylhäisen ja alhaisen, kehittyneen ja 
kehittymättömän. Tästä yhdenmukaistumispyrkimyksestä 
on kuri syntynyt. Jos tarkkaatte omaa elämäänne, havait- 
sette, että tämä alituinen kamppailu, joka on kohdallanne, 
ei ole elämästä, vaan on se ainaista mukautumista. Kaikki 
ponnistuksenne ovat pelkästään ajatustenne, tunteittenne, 
toimintojenne sovittamista jonkun toisen, jonkun arvo- 
vallan, joko Mestarin, kirjan tai jonkun kuolleen henkilön, 
ohjeisiin. Siispä eivät ponnistuksenne ja kamppailunne, 
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jotka pohjautuvat yhdenmukaistumispyrkimykseen, jäl- 
Jittelyyn, vol viedä teitä ymmärrykseen, vaan ne teke- 
vät teidät tekopyhiksi, vilpillisiksi itseänne kohtaan. Ette 
tiedä, mitä todella ajattelette, mitä todella tunnette, kun 
ette milloinkaan asetu epäilemään kaavaa, johon yritätte 
mukautua, ette milloinkaan epäile arvovaltaa. Kuten lam- 
paat te seuraatte paimenta, ja paimen, joka johtaa teitä, on 
itsekin sokea. Siksipä se, joka johtaa teitä, on tuhoojanne. 

Ihmisestä on tullut vain koneiston hammas. Hän elää, 
oleilee tuon täydellisyyden, tuon elämisen hurmion puut- 
tuessa hänen elämästään. Hän alinomaa pitää kurissa, 
hallitsee, alistaa ja tuhoaa omaa luovaa ymmärrystään. 
Tästäpä äärimmäinen kärsimys ja sekasorto maailmassa. 

Yhdenmukaisuuteen pyrkimisestä on luonnollisena seu- 
rauksena itselleen kokoamisen halu. Jokainen yrittää tur- 
vata elämäänsä, niin tässä maailmassa kuin henkisessä- 
kin. Tässä maailmassa turvallisuus merkitsee rikkauksien, 
omaisuuksien kasaamista. Minä en puolusta köyhyyttä. 
Toivon, että ymmärrätte, ettei ole syöksyttävä vastakkai- 
suuksiin. Kaikki vastakkaisuudet syntyvät harhakuvitte- 
lusta, ja te helposti kietoudutte vastakkaisuuksien illusio- 
neihin. Te nyökäyttelette päitänne mieluisasta hyväksymi- 
sestä, mutta jos te todella ajattelisitte, niin te rupeaisitte 
itkemään. 

Missä tahansa ilmenee yhdenmukaistuminen, siellä täy- 
tyy ilmetä myöskin itselleen haaliminen, ja tästä tämän 
sivistyksen kilpaileva järjestelmä, jossa joka yksilö her- 
keämättömästi etsii turvallisuutta itselleen ja omilleen 
toisten kustannuksella. 

Sitten esiintyy henkisen turvallisuuden etsintä, jota te 
nimitätte kehitykseksi tai edistykseksi. Edistys on vain 
hyveitten kasaamista. Hyve käy siten paheeksi. Yhden- 
mukaistumisesta johtuu pelko, ja siksi te tavoittelette omi- 
naisuuksia, hyveitä, ja kamppailette saavutuksissa voi- 
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daksenne suojella itseänne, voidaksenne tuntea pelotto- 
muutta, varmuutta. Siispä tästä edistyskäsityksestä viriää 
jaoittelu, esiintyy ylhäinen ja alhainen, ihminen, joka tie- 
tää ja ihminen, joka ei tiedä, kaikki tuo, josta syntyy 
vastustusta, riitaa, taistelua. 

Kokoamisesta on aiheutunut köyhyyden aate. Nykyisin 
koko ajattelunprosessi tapahtuu sen käsityksen valloissa, 
että on ponnisteltava yhä korkeammalle kohotaksesi, saa- 
vuttaaksesi yhä enemmän ja enemmän, ja näin ollen et elä 
ainoatakaan päivää täydellisesti, rikkaasti. 

Siis ajattelunne pohjautuu jäljittelyyn, turvallisuuden 
ja vallan tavoitteluun. Senvuoksi teillä täytyy olla johtajia, 
opastajia, guruja. Teidän edistymiskäsityksenne merkit- 
see ainaista liikkumista pyyteenne toisesta kohteesta toi- 
seen. Kun teillä on himo aineellisten kohteitten omistami- 
seen, niin te rynnistätte niiden puolesta, kunnes omistatte 
ne. Mutta sinä hetkenä jona olette saavuttaneet, ne kadot- 
tavat viehätyksensä, merkityksensä. Sitten himonne yllyt- 
tää teitä etsimään rakkautta, kuuluisuutta, mainetta, val- 
taa, ja te tavoittelette niitä ja saatte ne. Mutta jälleen pe- 
tytte. Sitten etsitte Jumalaa, totuutta tai elämää, mutta 
alati himon yllyttäminä. Olette pelkästään vaihtaneet 
himon kohdetta ja te nimitätte sitä edistymiseksi. Tästä on 
poissa ymmärrys. Ymmärrys viriää vasta kun on päästy 
taistelua, ristiriitaa synnyttävien kaikkien pyyteiden lak- 
kaamiseen. | 

Te halajatte mahtia tässä aineellisessa maailmassa. Sit- 
ten te tavoittelette arvonimiä, tunnustusta ja varallisuutta, 
jotka antavat teille mahdin tuntoa. Henkisestikin te etsitte 
mahtia, siten luoden erotteluja, jakoja, joissa ei suinkaan 
ilmene lempeys, jalomielisyys, rakkaus. Ylemmyyden 
tunto hallitsee ihmistä, joka on saavuttanut henkistä val- 
taa, ja hänen mielessään tapahtuu erotuksen tekeminen 
hänen itsensä ja sen ihmisen välillä, joka ei omaa tuota 
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mahtia. Minusta tämä on aivan vastakkaista ymmärtämi- 
selle. Missä tahansa ilmenee tietoisuus erotuksista, siellä 
el voi olla olemassa tuon elävän todellisuuden tajuaminen. 

Siispä pyrkimys yhdenmukaistumaan, turvallisuuden 
ja vallan tavoittelut ovat ne kolme estettä, jotka pidät- 
tävät ihmistä totuuden käsittämisestä. Minä en voi sanoa 
teille, mitä totuus on, sillä sitä on mahdoton kuvailemalla 
ilmaista. Se, mikä on elävää, alati muuttuvaista, sitä ei 
voida kuvata. Se, mitä voidaan kuvata, se ei ole totuus. 
Mutta minä voin sanoa teille, mitkä ovat ymmärtämisen 
esteet. Tullen tietoisiksi niistä esteistä omalta kohdaltanne, 
seisoen kasvoista kasvoihin niiden edessä, tuntien ne sydä- 
mellänne ja mielellänne, vapaudutte niistä ja siten tajuatte 
sopusoinnun, ymmärryksen tasapainon. 

Sellaiset siis ovat ne pidäkkeet, monine oveline vivah- 
teineen, jotka estävät ihmisen elämistä nykyhetkessä, joka 
yksin on kuolemattomuutta. Nytpä minä sanon, älä tais- 
tele niitä esteitä vastaan äläkä tyynesti siedä niitä, vaan 
tule tietoiseksi siitä, että ne ovat jotakin väärää, että ne 
ovat arvostelun selkeyden esteenä. Ja sinä voit tulla tie- 
toiseksi vain siten, että tutkit niitä mielen ollessa irti kai- 
kesta kiinnittymisestä. Nykyisin te kuulutte joihinkin 
uskontoihin tai seuroihin. Uskollisuutenne vaatii teiltä 
määrättyjä tekoja, uskontonne vaatii määrättyjen velvol- 
lisuuksien täyttämistä. Tämä kaikki on tukahduttanut 
mielenne ja siksi se ei pysty oikeaan arviointiin. Mielenne 
on kiinnittynyt erityisiin uskomuksiin ja ennakkokäsityk- 
siin, jotka tyydyttävät teitä ja antavat teille suuruuden 
ja vallan tuntoa. Niin kauan kuin ilmenee kiinnittyminen 
johonkin, ei saata oikean erottaminen tapahtua. Ja vasta 
kun olette täysin tietoisia, kun mieli ja sydän ovat vapaat, 
irralliset, silloin vasta viriää ymmärrys, jossa ei ilmene 
ponnistus ja kuri. 

Joulukuun 28 p. 1932. (Jatkuu.) 





Syysuhteen keiju. 


halaista sanontatapaa, tuntui muovautuvan tajun- 
nassani kuunnellessani erästä Krishnamurtin vas- 
tausta tammik. 1 p:nä. Se on tietenkin vain erään 
kuuntelijan vaikutelma, eikä ole millään tavoin 
Krishnamurtin oikeaksi tunnustama. 

C. Jinarajadasa. 


1. Epäsointu on ihmisessä koska se on syntynyt: 

2. Epätäydellisestä toiminnasta, joka aiheuttaa: 

3. Vastuksen. Vastus aikaansaa: 

4, Muistin, joka säilyy menneestä tapahtumasta. Muisti 
luo: 

5. ,Minän”, joka on erillinen kaikista muista ,,minuuk- 
sista”. Sen eristyneisyydestä syntyy: 

6. Himo, joka on halua tulla ,,riistetyksi”, s.o. tulla aute- 
tuksi onneen, irtautumiseen, vapauteen, vapautumiseen, 
j.n.e. Vastaukseksi tähän himoon ilmaantuu: 

7. Toinen henkilö — opettaja, guru, Jumala, j.n.e. Mutta 
toinen henkilö ei voi vapauttaa ihmistä, ja siten taas syn- 
tYY: 

8. Epäsointu. 

Senvuoksi on epäsoinnun lopettamiseksi välttämätöntä: 

Tehdä kokonaiseksi jokainen ajatus. 

Tehdä kokonaiseksi jokainen tunne. 

Tämä ei ole itse-erittelyä eikä itsetarkastelua. Yksilö 
on nyt muodostettu epätäydellisten tekojen sarjasta. Tämä 
synnyttää ,,minän”. 

Jotta jokainen teko voitaisiin tehdä kokonaiseksi tarvi- 
taan: 

(a) tunteen voimakkuutta, 

(b) elämän runsautta. 


Jos ajattelette itse, silloin elätte.” 

Kokonainen eläminen, voimakkaasti toimiminen, on jat- 
kuvaa elämistä, jossa ,,minän” ajatusta ei synny. (Eihän 
mereen virtaava virtakaan ajattele itseään virtana: se 


virtaa vain). Kokonaisesti elettäessä muisti sellaisenaan 


häviää. (Kun joku henkilö kulkee kukkaiskoreineen ja 
siroittelee kukkia ympärilleen ei hän tahdo muistaa 
jokaista siroittelevan käden liikettä, eikä hän muista 
jokaista paikkaa, mihin kukat putosivat. Muisteleeko tai- 
teilija entisiä luomuksiaan? Hän luo, eikä hän ajattele 
, ,minää”, joka luo, kun hän on todellinen taiteilija.) 





Radiopuheita. 


Krishnamurti esitti lyhyitä puheita radiossa joittenkin 
lähetysasemien pyynnöstä useissa niistä kaupungeista, 
joissa hän vieraili matkallaan Yhdysvalloissa ja Kana- 
dassa 1932. Muistiinpanot näistä puheista on koottu 
yhteen ja julkaistaan ne tässä. 


U SEIMMAÄT ihmiset koettavat löytää fyysillistä, men- 

taalista tai tunneluontoista elvykettä. Nytpä minä sa- 
non, että missä tahansa ilmenee tyydytyksen saamisen ta- 
voittelua, siellä vallitsee ajatuksen ja tunteen ahtaus, joka 
aiheuttaa elämän katsantokannan keskinkertaistumisen. 
Koko teidän ajatusrakenteenne ja sivistyksenne on poh- 
jattu lohdun, tyydytyksen etsintään. Minun näkökannaltani 
sitä vastoin ei tuosta viihdykkeen etsinnästä viriä ymmär- 
Tys, ja ymmärryksestä yksinomaan on löydettävissä voi- 
maperäisen elämisen toteutus. 

Lohdun etsinnässä ilmenee alituinen yhdenmukaistumi- 
sen pyrkimys ja siitä johtuu riippuvaisuus toisesta, lähim- 
mäisestäsi, ystävästäsi, niin että sinä yksilönä tulet pysty- 
mättömäksi todelliseen ajatteluun. On olemassa lakkaa- 
luttamiseksi erityiseen ihanteeseen ei saata päästä oikeuk- 
siinsa ajatuksen täydellisyys, sillä sinä et ajattele perin- 
pohjin, sinua alituisesti ehkäisee siitä ympäristösi, yhteis- 
kunta, perinteet. Siispä useimmat ihmiset elävätkin yhden- 
mukaistumisesta johtuvan alituisen pelon tilassa. Minun 
mielestäni siellä, missä yhdenmukaistuminen tapahtuu, 
siellä vallitsee kuolema. Missä on sovittelua, siellä on kes- 
kinkertaisuutta, pysähdystä ja vähittäistä lakastumista. 
Sitä vastoin jos joku ajattelee voimaperäisesti ja täydel- 
lisesti välittämättä perinteistä ja tavoista, vapautuu mieli 


47 


pelon ajatuksesta, ja sen vuoksi ei enää etsitä turvalli- 
suutta, ei fyysillisen, mentaalisen eikä tunneluontoisen 
elämän suhteen, ei olemassaoloonne nähden tässä maail- 
massa eikä toisessa. 


YKYISIN te pysyttelette omien tapojenne vankilan 
muurien sisällä, ja te odotatte apua ulkopuoleltanne ; 
mutta kukaan ei voi auttaa teitä, ei kukaan muu paitsi te 
Itse voi murtaa niitä muureja, jotka sulkevat teidät sisäl- 
leen. Ollessanne pyyteen ja himon vankeina te alituisesti 
kohdistatte huolenpitonne pohdintaan, mitä on totuus, 
mitä on Jumala tai valo. Te voitte tietää tämän vasta kun 
olette vankilan ulkopuolella. Kuitenkaan ette ankarasta 
kärsimyksestänne huolimatta kukista muureja, jotka te 
itse olette luoneet, vaan pysytte vankilassanne ja yritätte 
sieltä käsin kuvitella, minkälaista on vapauden olemus. 
Täten te vain tuotte vankilaanne sisälle erään aatteen, 
ettekä kukista vankilanne muureja. Ainoastaan särkien 
himosta ja pyyteestä syntyneet harhakuvittelut irroitatte 
mielen jaoitteluja luovasta ajatuksesta, niin ettei enää 
esiinny kamppailua. 

Siksipä minä sanon, älä omaksu mitään. Älä ponnis- 
tele kuvitellaksesi, mitä täydellinen elämä on, mitä totuu- 
den täytyy olla, vaan tule tietoiseksi siitä tosiasiasta, että 
olet oman vankilasi luoja. Katsoessasi kasvoista kasvoihin 
tätä tosiseikkaa, tunnustaessasi, että rajoitus on syntynyt 
omaisuuksien taikka tiedon kokoamiseen kohdistuvasta 
himosta, sinä aloitat itseäsi kahlehtivan vankilan kukis- 
tamisen. Missä himo ilmenee, siellä täytyy olla saavutuk- 
seen tähtäävää kamppailua, ja saavutus aina kuihtuu 
käsiisi ehdittyä, sillä täyttymyksen hetkessä itsessään se 
on jo menettänyt merkityksensä ja se on jo hyljätty. Siten 
jatkuu loputon kamppailu. 





Siispä ymmärtääksenne todella. tätä alituista, tarkoi- 
tuksetonta kamppailua ja vapautuaksenne siitä, tulkaa 
tietoisiksi, että olette vankeja, ja silloin te yksilöinä 
astutte ulos tämän niinsanotun sivistyksen vankilasta, 
joka sivistys pohjautuu itsekkyyteen, te astutte pois tästä 
kammottavasta rakennuksesta, jota on halki vuosisatojen 
luotu. 

Ainoastaan tullen tietoiseksi, että sinä yksin olet itseäsi 
pidättävän vankilan muurien luoja, ja tullen tietoiseksi 
toiminnoistasi, jotka ovat ajatustesi ja tunteittesi tulok- 
sia, sinä pystyt tuhoamaan vankilan. Kun mieli on vapaa, 
kun sitä ei enää kahlehdi persoonallinen ajatus taikka per- 
soonallisen kiintymyksen rajoitus, silloin viriää sopu- 
sointu, elävän voimallisuuden rauha. Silloin vasta tunnet, 
mitä on jäinen. Siksipä älä etsi iäistä, vaan tule tietoi- 
seksi nykyhetkenä kärsimyksen syystä, ja siinä tietoisuu- 
den palossa tulet tuntemaan sopusoinnun vapauden, joka 
on totuus. 


MIA yritän selittää, mikä minusta näyttää olevan täh- 
dellisin ja luonnollisin elämänasenne. Teidän ajatte- 
lunne ja teidän toimintanne ovat nykyisin ehtoihin sidot- 
tuja, ne ovat yhteiskunnallisten, taloudellisten ja uskon- 
nollisten aatteiden rajoittamia, ja te olette tulleet pelkäs- 
tään naulaksi suunnattomassa koneistossa. Te ette ole 
vastuullisia ettekä varmoja, ja tuosta epävarmuudestanne 
ja vastuuttomuudestanne johtuu, että toimintanne ovat 
epäsointuisia ja ristiriitaisia. Missä ilmenee ristiriitaa 
ajattelussa ja tunteissa, ja sen vuoksi toiminnassa, siellä 
kulkee jäljessä murhe, ja useimmat ihmiset maailmassa, 
niin ajattelemattomat kuin viisaatkin, ovat murheen pau- 
loissa. 
Tuosta murheesta päästäksenne teidän on tultava tie- 
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toisiksi, että te pelkästään jäljittelette, että teidän tun- 
teitanne ja ajatteluanne vääristää ja turmelee alituinen 
mukautuminen voimassaoleviin ihanteisiin ja mittakaa- 
voihin, joita te sokeasti noudatatte. Tämän kautta teidän 
todellinen vaistonne, teidän oman ajattelunne ja tunteenne 
koskematon sisäinen täydellisyys on turmeltunut. Nykyi- 
sin te ette voi luottaa vaistoonne, sillä näiden monien 
vuosisatojen vieriessä yleinen mielipide, perinteet, henki- 
nen arvovalta ovat turmelleet sen. Teidän oma vaistonne, 
joka on teidän oma johtajanne, on siten armottomasti vää- 
rään suunnattu, ja siitä syystä te luonnollisestikin olette 
menettäneet kaiken luottamuksen siihen. Siispä, löytääk- 
senne uudelleen puhtaan vaiston, teidän on ruvettava nä- 
kemään, kuinka ajatuksenne ja tunteenne pelon ja jäljitte- 
lyn vaikutuksesta ovat tulleet ehtoihin sidotuiksi. Vilpittö- 
mästi katsellessanne kasvoista kasvoihin noita rajoituksia, 
joita yhteiskunta ja uskonto, monet mittapuut ja ihanteet 
ovat teihin lyöneet, te kirvoitatte luonnollisen ymmärryk- 
senkyvyn, joka on intuitio, joka on tosi vaisto. 


SP MITÄ puhun, ei ole millään muotoa filosofista, 
eikä se ole länsimaista eikä itämaistakaan ajattelua, 
jota ilmaistaisiin nykyaikaisille ihmisille sopivassa muo- 
dossa. Sillä minun mielestäni filosofia, ajatusjärjestelmä, 
ainoastaan rajoittaa tuntemisen ja ajattelun vapautta 
sekä aikaansaa yhdenmukaisuutta, jäljittelyä. Minä en 
ollenkaan tarjoa parannuskeinoa tai panacea'a olemassa- 
oleville sairauksille maailmassa, enkä anna teille jotakin 
järjestelmää, jonka avulla voisitte löytää onnen. 
Kaikkialla maailmassa jokainen etsii onnea, onnea, joka 
olisi pysyvää, mutta sellainen onni ei ole löydettävissä 
minkäänlaisen yhdenmukaistumisen tietä. Yhdenmukais- 
tuminen, joka on jäljittelyä, alkaa lapsuudesta lähtien kas- 
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vatuksen vaikutuksesta, yhteiskunnan ja ympäristön pu- 
ristuksen vaikutuksesta. Tehän pyritte saattamaan aja- 
tuksenne ja tunteenne yleistä mielipidettä vastaaviksi ja 
alistutte palvelemaan uskonnollisia aatteita tai henkistä 
arvovaltaa. Jos tarkastelette jotakin filosofiaa tai uskon- 
toa, te löydätte siitä erityisen metoodin, jonka avulla saa- 
tatte tulla totuuden tai Jumalan käsittämiseen. "Teidän 
tehtävänne on vain mukautua, jäljitellä ja pakoittaa aja- 
tuksenne ja tunteenne tuon järjestelmän erityiseen kaa- 
vaan, ja siten te tulette pelkästään nauloiksi yhteiskun- 
nallisessa taikka uskonnollisessa koneistossa. Koko nyky- 
aikaisen sivistyksen rakenne nojautuu kokonaan yhdenmu- 
kaistumiseen ja sovittautumiseen arvovallan, yleisen mieli- 
piteen tai henkisen opettajan arvovallan, asettamiin kaa- 
voihin, mittapuihin. Ja niinkuin on uskonnon, yhteiskun- 
nan ja ihanteiden laita, niin on myöskin kasvatuksen: 
ainainen yhdenmukaistuminen johtaa yksilöllisen ajatte- 
lun tukahtumiseen. 

Mitä tapahtuu varsinaisessa todellisessa elämässä? 
Olet saanut kokemuksen, esimerkiksi kuoleman aiheutta- 
man, tai olet kokenut epäonnistumista toimissasi, tai suu- 
ria pettymyksiä, ja nuo kokemukset tuottavat sinulle kär- 
simystä, pakoittavat sinut ajattelemaan. Katsoessasi kas- 
voista kasvoihin ristiriitoja, hämmennystä ja kärsimystä, 
joihin olet joutunut, sinä jätät mukautumisen, jäljittelyn, 
joihin liittyy valheellisuutta, vääryyttä, ja sinä ryhdyt 
ajattelemaan omin päin siten kartuttaen ristiriitaa ja 
kamppailua. Nytpä täten tapahtuessa, mitä sinä teet? 
Sinä etsit keinoja voittaaksesi tuon ristiriidan, tuon mur- 
heen, mutta sinä et yritä ymmärtää sen syytä, vaan etsit 
siitä pakenemisen tietä, ja niin sinä asetat itsellesi ihan- 
teen ja toivot tuon ihanteen avulla voivasi unohtaa vai- 
keudet. 

Siispä mukautumispyrkimyksestäsi sinä havahdut risti- 
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riitaan, taisteluun ja tuosta taistelusta sinä pakenet tyy- 
dytyksen, lohdutuksen etsintään, josta jälleen tulee rajoi- 
tus, ja siten sinä kietoudut pyörteeseen, joka alinomaa 
kartlaa nykyhetkeä. Ja kuitenkin tuossa nykyhetkessä 
yksinomaan on kuolemattomuus. Minä sanon, että on mah- 
dollinen nykyhetken ymmärtäminen, mutta se ei tapahdu 
mukautumisessa entisyyden muistoon taikka ihanteen 
tavoitteluun tulevaisuudessa, vaan ainoastaan alituisessa 
valppaudentilassa, jossa kaikki ristiriidat paljastuvat. 
Sinä opit ymmärtämään katsoessasi suoraan kasvoihin 
omia ristiriitojasi, etkä siten, että kartat niitä. Niitä suo- 
raan katsominen merkitsee tulemista tietoiseksi siitä, että 
kärsimys on olemassa niin kauan kuin ilmenee himon 
tavoittelua. Nykyhetkessä elämisen voimaperäisyydestä, 
josta on poissa mukautumisesta ja pakenemisesta aiheu- 
tuvat esteet, viriää hurmio, ainainen onnellisuus, joka 
minusta on totuuden siunausta. 


Kysymys: Mitä teillä on sanomista uskonnosta ja filoso- 
jiasta kasvattavina tekijöinä yksilön elämässä? Missä 
määrin teidän mielestänne on uskonnolla jotakin arvoa 
touuden ymmärtämisen suhteen? Onko uskonnollinen 
johto sopusoinnussa tosi henkisyyden kanssa? Mikä on 
teidän käsityksenne Jumalasta? 


KRISHNAMURTI: Minusta uskonto tai filosofia on 
mielenmuokkaamisjärjestelmä. Minä sanon, ettei totuutta 
voi löytää järjestelmän avulla, johdon avulla. Uskonto 
ei voi näyttää tietä totuuteen, sillä totuus tai Jumala tai 
elämä, minkä nimen antanettekin tuolle todellisuudelle, 
voidaan käsittää ainoastaan yksilön mielenvalppauden 
tietä. Uskonto ja filosofia ainoastaan ylikuormittavat 
mieltänne toisten aatteilla, ja siten ne himmentävät ja 
herpaannuttavat ajatustanne. Ne asettavat ihanteita ja 
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mittakaavoja, joihin te yritätte mukautua. Koska ajatus- 
tanne rajoittavat perinteet, matkimishalu, pelko, täytyy 
toimintannekin olla rajoitettua, ja sen kautta tästä toimin- 
nasta viriää murhe. Ainoastaan mielen ja sydämen syvän 
valppauden tietä, ajatuksen selkeän havaitsemisen tietä 
voit päästä vapautukseen surusta ja tulla sen käsittämi- 
seen, mikä on jäistä. 

Kuten olen sanonut, ei totuutta voida käsittää minkään 
järjestetyn ajattelumuodon avulla. Olette kenties kuulleet 
tarinan, kuinka paholainen ja ystävä olivat eräänä päi- 
vänä kävelyllä ja näkivät erään miehen poimivan jotakin 
maasta, katselevan sitä kiihkeästi ja pistävän sen sitten 
taskuunsa. Ystävä kysyi paholaiselta: ,,Mitä hän poimi 
maasta?” Paholainen vastasi: ,Ah, hän poimi totuuden- 
palasen.” Ystävä sanoi: ,,Sehän on sinulle paha juttu, 
eikö olekin? Paholainen vastasi: ,Ei ollenkaan, minä 
sallin hänen organisoida sen.” Ette saata muodostaa jär- 
jestelmää totuudesta, sillä sen käsittäminen on puhtaasti 
yksilöllinen asia. Milloin mieli ja sydän tavoittelevat jär- 
jestelmiä eivätkä nojaa ehdottomasti omaan voimaansa, 
omaan koskemattomaan täydellisyyteensä, ilmenee aina 
hämmennystä. 

Slispä minun mielestäni organisoitu ajatusjärjestelmä, 
henkinen arvovalta, merkitsee totuuden kieltämistä, koska 
totuus, ymmärtämisen Jumaluus, ei ole käsitettävissä jär- 
jestelmän avulla, ei toisen olennon avulla. Ei kukaan muu 
voi pelastaa ihmistä paitsi ihminen itse; ja se on hänen 
suuruuttaan, että hänessä, hänen oman toimintansa täy- 
teydestä, ilmenee totuuden käsittämys. 


OS pyytäisitte hindulaista, kristittyä, buddalaista, mu- 
hamettilaista tai hebrealaista kuvailemaan teille Juma- 
lan, niin jokainen heistä koettaisi antaa oman erityisen 
käsityksensä mukaisen selityksen. Jokainen keksisi Juma- 
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lalle hänen omien erityisten kuvittelujensa, erityisen miel- 
tymyksensä tai ennakkokäsitystensä mukaisen muodon. 

Nytpä on siten, ettei Jumalasta, tai elämästä tai totuu- 
desta voida mitään kuvitella, eikä niitä voida kuvailla. 
Ellette olisi milloinkaan nähneet merta ja toinen tulisi ja 
kuvailisi teille minkälainen se on, niin te voisitte saada 
siitä mielikuvan, mutta tuo teidän käsityksenne siitä, ei 
ilmaisisi todellisuutta teille. Samalla tavoin ollessanne 
rajoitettuja, äärellisiä ja ehtoihin sidottuja, te yritätte 
kuvitella mittaamatonta, kuvaamatonta. Kuten vanki, 
joka, kaivatessaan vapautta, rupeaa kuvittelemaan ja pal- 
vomaan vapauden hurmiota, mutta ei kukista häntä van- 
kina pitäviä muureja, niin ihminenkin leikkii Jumalan, 
todellisuuden käsityksillä rajoitustensa vankilan telkien 
takana ollessaan. 

Minä sanon, että on olemassa kuolemattomuus, on ole- 
massa läisyys, sillä olen sen käsittänyt; mutta sitä ei voi 
käsittää mieli, joka on rajoitusten kahleissa. Siispä älkää 
siitä välittäkö, vaan pikemminkin siitä nykyhetkestä, jossa 
elätte, kaikkine sen ristiriitoineen, kauheuksineen, joka- 
pälväisten tapahtumien kärsimyksineen. Kun ryhdytte 
vapauttamaan mieltä ja sydäntä näistä rajoituksista, 
näistä illusioneista, tuosta monien vuosisatojen vieriessä 
luodusta murheentäyteisestä vankilasta, tulette omalta 
kohdaltanne tuntemaan tuon alati pysyvän iäisyyden, joka 
on elämä, Jumala, totuus. Siksipä eläkää voimaperäisesti 
nykyhetkessä, sillä nykyhetkessä ainoastaan ilmenee iäi- 
syys. Kuolemattomuus ei ole jokin etäinen tulevaisuus, 
ja kohdistuminen yksilölliseen kohtaloosi on vain turha 
vaiva. Ainoastaan nykyhetkenä on mahdollinen ymmär- 
tämisen täydellisyys, joka on korkeinta älykkyyttä. | 


Kysymys: Koko maailma elää nykyisin sangen kriitil- 
listä vaihetta. Kansoilla on läpikäytävänä ankara talou- 
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dellinen ahdinkotila valtiollisen taivaankannen yhä tum- 
metessa. Mistä syystä tai syistä te katsotte tämän olotilan 
aiheutuvan ja mitä varannuksia te ehdottaisitte? 


KRISHNAMURTI: Te haluatte ratkaista taloudelliset 
vaikeutenne ihmeen avulla. Te olette rakentaneet halki 
vuosisatojen järjestelmää, joka nojaa kilpailuun ja itsek- 
kyyteen. Nytpä te ette saa pyrkiä toisen järjestelmän toi- 
seen vaihtamiseen, vaan sen sijaan mielenne ja sydämenne 
kokonaan uuteen asennoitumiseen. Te olette pystyttäneet 
lukemattomia arvovaltoja, uskonnollisia opettajia, jumalia, 
palvottavaksenne. Yksilöllisesti, ajattelun alueilla, te olette 
tulleet lampaitten kaltaisiksi, mutta työssänne toimeen- 
tulonne puolesta monien susien kaltaisiksi. 

On mitä tähdellisintä, että iskette kysymyksen juuriin 
saakka. Se merkitsee sitä, että ajattelu- ja tunne-elämänne 
aloilla teidän ei pidä asettaa toista ohjaajaksenne, vaan on 
teidän seisottava ehdottomasti omassa varassanne. Sitä 
vastoin työssänne on teidän yhdessä suunniteltava, kollek- 
tiivisesti työskenneltävä elämisenne puolesta. Siinä on 
parannuskeino. Yksilöllisyyden ilmaisemisesta sen oikealla 
paikalla voitte löytää vapauden, joka on totuus. Ja tuon 
totuuden käsittämyksessä te ratkaisette yhteiskunnalliset 
ja taloudelliset pulmanne. Ainoastaan siistimällä puun 
oksia, ette saa vaikeuksianne loppumaan, :mutta jos asian- 
mukaisesti hoidatte puun juuria, tulevat oksat terveiksi 
ja reheviksi. Siispä ahkeroikaa sydämen ja mielen muut- 
tamista yksilöllisesti, ja silloin nuo pulmat laukeavat itses- 
tään. 

Nykyinen sivistys perustuu ahneuteen ja yksilölliseen 
kilpailuun. Se ei voi pysyä ainaisesti, sillä se ei pohjaa 
ydinluontoisiin arvoihin. Yksilö, joka on luonut tämän 
sivistyksen ja hallitsee sitä, on itselleen haalimisen pau- 
loissa, mikä onkin hänen ainoa kannustimensa; toisin 


55 


sanoen, yksilö pyrkii ilmaisemaan kunnianhimoaan ja saa- 
vuttamaan haluamaansa yhteiskunnallista asemaa rikkau- 
den ja vallan hankkimisen tietä. Siksi hän on luonut 
yhteiskunnallisia jaoitteluja, ja sellaisen sivistyksen, joka 
nojautuu säälimättömään itsekkyyteen, täytyy lopulta 
kukistua. Tämä on vain ajan kysymys. Niin kauan kuin 
te omaatte tuollaisen käsityksen yksilöllisyydestä, joka on 
pelkkää itsekkyyttä ja ahneutta, ei mikään sivistys, ei 
mikään sille pystytetty rakennus, voi pysyä pystyssä, eikä 
se saata vapauttaa mieltä murheesta. 

Näihin aikoihin asti te olette olleet henkisesti orjia. 
Toisin sanoen, te olette seuranneet toista, te olette matki- 
neet toista, te olette pystyttäneet henkisiä arvovaltoja, ja 
perinteet ovat kahlehtineet teidän mielenne. Sillä ei ole 
väliä, mihin maahan te kuulutte, kaikkialla ilmenee 
ainaista sovittautumista perinteihin. Ajatuksissa ja tun- 
teissa, yksilöinä, te olette alistuneet yksinomaan vain mu- 
kautumiseen, samalla kuin toiminnan maailmassa olette 
eläneet aivan omin päin, itsekkäästi tavoitellen omaa tur- 
vallisuuttanne. Kuten olen sanonut, minä en anna teille 
jotakin panaceaa, mutta minä väitän, että kohta kun ym- 
märrätte yksilöllisyyden oikean toimintamuodon, aukenee 
tie tästä sekasorrosta. Minun mielestäni yksilöllisyys voi- 
daan ilmentää ainoastaan ajatusmaailmassa eikä olemassa- 
olon maailmassa. Tämä merkitsee sitä, että sinun on aja- 
teltava voimaperäisesti omin päin, sallimatta perinteiden, 
tottumuksen tai yleisen mielipiteen pelon hämmentää sitä. 
Mutta hankkiessanne olemassaolon tarpeita, teidän on 
oltava yhteistyössä, on työskenneltävä ja suunniteltava 
yhdessä. Se merkitsee sitä, että teidän on päästävä irti 
noista kansallisuuksien, lippujen ja rajojen käsityksistä. 
Siten joudutte luonnollisesti ratkaisemaan taloudellisen 
pulman, sillä tehän toimitte inhimilliseltä näkökannalta 
lähtien, ettekä erillisten kansallisten ennakkokäsitysten 
pohjalta. 
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KUN yhteiskunta rakentuu itsekkyyteen, säälimättö- 

mään kilpailuun, kun toinen sotii toista vastaan oman 
turvallisuutensa vuoksi, kuten nykyisessä sivistysraken- 
nuksessa tapahtuu, silloin tuo yhteiskunnallinen järjestys 
ehdottomasti lysähtää kasaan. Omistamishimon valloissa 
oleva ihminen on rakentanut sen, mitä hän nimittää sivis- 
tykseksi. Siihen maailmaan hän on tarrautunut kiinni, 
mutta luonnollisestihan täytyy rakennuksen, joka nojau- 
tuu ainaiseen haluamiseen, tyhjänpäiväisten huippujen 
ainaiseen tavoitteluun, ehdottomasti sortua. 

Mikä on parannuskeino? Ei ole olemassa minkäänlaista 
maailman panaceaa. Mutta te voitte yksilöllisesti, ja siksi 
kollektiivisesti, nähdä perussyyn, ja yksilöllisesti, ja sen 
vuoksi kollektiivisesti, te voitte astua ulos järjestelmästä, 
joka on sen välttämätön tuote. Toiminnan maailmassa 
ihminen, yksilönä, on käynyt säälimättömän hyökkääväksi 
omistamishalussaan, oman turvallisuutensa etsimisessä. 
Hän on käyttänyt ajatustaan tyydyttääkseen omia itsek- 
käitä pyyteitään. Siispä minä sanon, että sinun on ajatel- 
tava aivan omin päin ja lakattava kaikesta matkimisesta, 
ja että sinun on säilytettävä yksilöllisyytesi ydinluonto ajat- 
telussa ja tunteissa. Siten vain saattaa ilmetä tosi yhteis- 
toiminnan omavireisyys toiminnanmaailmassa, kollektii- 
visessa työssä kaikkien hyväksi. 

Sen etsintä, mikä on iäistä, on tosi työtä kaikkien hy- 
väksi. Se pohjautuu inhimillisten tarpeiden tyydyttämi- 
seen eikä inhimilliseen ahneuteen ja riistoon. Kun te yksi- 
löinä kukistatte tämän isänmaallisuuden, kansallisuuden, 
lipun-heilutuksen ja sodan pikkumaisuuden, kun te yksi- 
löinä lakkaatte olemasta riistäjiä väkevyytenne ja itsek- 
kään viisautenne perusteella, silloin tulee teihin rauha, 
ymmärrys, jota te nyt turhaan havittelette. 
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te nimitätte sivistykseksi, ja tämä sivistys perustuu 
yksilöllisen turvallisuuden luomiseen, niin että toiminnan 
maailmassa yksilö alinomaa voi etsiä turvallisuutta itsel- 
leen ja omaisilleen. Halki vuosisatojen ihmiset ovat raken- 
taneet tätä sivistystä, jossa ihminen on tullut villin eläi- 
men kaltaiseksi, joka taistelee oman hyvinvointinsa, tur- 
vallisuutensa, omaisuuksiensa puolesta. Toisin on henki- 
sesti. Ajattelemisen ja tuntemisen maailmassa on yksilö 
kokonaan antautunut arvovallan johdettavaksi, on alistu- 
nut tottelevaisuuteen ja matkimiseen, ja sen vuoksi hän on 
käynyt lampaan kaltaiseksi täydellisesti kadottaen yksi- 
löllisen ydinluontonsa. Siinä hän on aivan vastuuton ja 
elää harhakuvittelujen maailmoissa. Ja juuri tällä alalla 
hänen on vapautettava mielensä ja sydämensä kaikesta 
arvovallasta, kaikista himon, niin aineellisen kuin henki- 
senkin, synnyttämistä rajoituksista. 

Nytpä siis, kuten olen sanonut, teidän täytyy kääntää 
kokonaan toiseksi kulkusuuntanne. Elämisen maailmassa, 
jokapäiväisen olemisen maailmassa, teidän on suunnitel- 
tava kokonaisuutta silmälläpitäen eikä jotakin erityistä. 
Teidän ei pidä ylläpitää kansallisuuksia, rajoja, vaan on 
kohdistettava huomio ihmisen kokonaisuuteen, eikä johon- 
kin erikoiseen luokkaan tai rotuun. Tämä voidaan todella 
aikaansaada vasta sitten kun ei enää arvovaltaa sokeasti 
seurata. Siten vain aikaansaadaan oikea yhteistoiminta, 
oikea elämän suunnittelu toiminnan maailmassa. 

Kun sinä, yksilö, et ole enää vain yhteiskuntakoneen 
naula, kun sinä lakkaat riistämisestä ja riistettynä olemi- 
sesta, kun sinä et turvaudu arvovaltaan, kun riistäydyt 
irti kaikista perinteistä, jotka herpauttavat mielesi ja 
sydämesi, kun sinä lakkaat odottamasta onnea, totuutta 
toisen kautta tulevaksi, silloin sinä tulet kokonaan vastuul- 
liseksi toiminnasta, ja siten luot elämänymmärryksen, 
joka pohjautuu totuuteen ja vapauteen. 
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Ommenin kesäkokouksessa 
1931 pidettyjä puheita. 


N AITA puheita kuunnellessanne älkää tarrautuko yhteen 
lauseeseen ja kuvitelko, että olette ymmärtäneet kai- 
ken. Minä, valitettavasti, saatan käyttää sanoja, jotka 
eivät pysty ilmaisemaan tarkoitustani, taikka vertauksia, 
jotka eivät ilmaise minun ymmärrykseni täyttä merki- 
tystä. Siispä minä kehoittaisin teitä siihen, ettette tyydy 
sanojen kirjaimelliseen merkitykseen, vaan että pikem- 
minkin yritätte koota niiden täyden merkityksen. Ennak- 
kokäsitykset ja perinteet ovat siinä määrin sitoneet teidän 
ajatuksenne, että te olette alttiit vääristämään kokonaan 
ymmärryksen. Jos olet kristitty, sinä nyrit värittämään 
uudet aatteet perinteellisillä näkökannoilla, sinä et pysty 
tutkimaan niitä vapaasti. Jos olet kommunisti, sinä annat 
niille kommunistisen tulkinnan. Siispä perinteet, ennakko- 
käsitykset ja mielipiteet jatkuvasti ehdoittavat ajatteluasi. 
Et ennemmin, ennen kuin olet irti kaikista ennakkokäsi- 
tyksistä, tule ymmärtämään elämän tosi merkitystä. 

Sinun on heitettävä syrjään kristillisyytesi, buddalai- 
suutesi, teosoflasi. Ja se on sangen raskas tehtävä, kuten 
omalta kohdaltani tiedän. Kun minut oli kasvatettu hin- 
duna, oli minun vapautettava mieleni kaikista hindulaisen 
ajattelun perinteellisistä tavoista, ja myöhemmin teosofi- 
sista aatteista. Minun oli jätettävä kaikki ennakolta muo- 
dostamani aatteet ja katsottava asioita niiden varsinaisen 
sisäisen arvon näkökohdalta, eikä perinteellisen ajattele- 
mattomuuden värittämältä näkökannalta. Traditio ja 
arvovalta ovat pakkomahteja, jotka loukkaavat ydinluon- 
toista koskematonta täydellisyyttä. 

Useimmat ihmiset maailmassa eivät vapauta itseänsä, 
sillä he halajavat mukavuutta ja lohdutusta, he elävät 
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harhakuvittelujen elämää, sillä he tahtovat olla tyytyväi- 
siä ja saada tyydytystä. He eivät halua riisuutumista puti 
puhtaaksi, sillä heitä peloittaa mielensä tyhjentyminen. 
Jos tarkastelette omaa mieltänne, havaitsette sen olevan 
*täynnä perittyjä teorioita oikeasta ja väärästä, sekä siitä, 
mikä on henkistä ja mikä ei sitä ole. 

Sattumalta, ilon ja surun vaihtelusta aiheutuvan kamp- 
pailun lävitse osut saamaan välähdyksen jostakin, joka 
tuo sinulle hurmion, ja sinä ryhdyt saattamaan sen pysy- 
väksi olotilaksesi taistelua, ristiriitaa karttamalla. Sinä 
havaitset tuon hurmion olevan etäällä niistä kamppai- 
luista, murheista, tuskista ja nautinnoista, joiden ympä- 
röimänä vielä olet. Se näyttää olevan kaukana, ja sinä 
halajat päästä pakenemaan kaikkia noita ikävyyksiä tul- 
laksesi siten tuohon hurmioon. Ja kuitenkin juuri niiden 
kautta kulkien ja niissä on löydettävissä vapauden hurmio 
eikä suinkaan pakenemisessa. 

Juuri siitä, että sinä kartat ristiriitaa ja kamppailua, 
syntyy pelko ja tämän pelon aiheutuksesta sinä turvaudut 
kuvitteluihin, joista saat lohtua ja virkistystä. Tuon pelon 
vuoksi sinä uskollisesti pidät kiinni perinteistä, tradi- 
tioista, ja tulet matkijaksi. Sinä luotat pakkovaltaan, ja 
niinpä ei ymmärrys saata vallita. Tuosta pelosta aiheutuu 
henkisten arvovaltain pystyttäminen ja sinä itse tulet 
arvovallaksi. Täten uskonto syntyy pelosta, ja tästä pe- 
losta aiheutuu henkinen riisto. 

Samalla tavoin fyysillisiin asioihin nähden. Ihminen, 
joka onnensa vuoksi kaipaa omaisuuksia, aiheuttaa aineel- 
lisen riiston. Riistäjä ei synny äkkiä, hän ei ole luonnon 
oikku; hän on tulos sinun vaatimuksistasi, henkisistä ja 
taloudellisista. Siis sinä olet vastuussa. 

Jos olet pelon, tradition, matkimisen harhakuvittelun 
valloissa, johtaa sinun toimintasi pysähdykseen. Yrittäes- 
säsi pakoa taistelusta sinun toimintasi johtavat itsetiedot- 
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tomiin kuvitteluihin ja arvovallasta riippuvaisuuteen, 
jossa sinä yhä enemmän sotkeudut mutkallisuuksiin. Ihmi- 
nen loukkaa omaa sisäistä koskematonta täydellisyyttään 
alistumalla henkiseen arvovaltaan. Hänen itsekurinsa 
perustuu itsekkyyteen kaikkine sen oveline haarautumi- 
neen, kuvitteluineen, pelkoineen ja lohduntoivoineen. 
Koska pelon aiheutuksesta hänen toimintansa on tiedo- 
tonta, se vie vastuuttomuuteen ja sen vuoksi sekasortoon. 

Oikaistuminen on jatkuvaa valppautta, joka tietää, että 
missä tahansa ilmenee itsekkyys, siellä ilmenee vastuuton 
teko ja siitä syystä sekasorto. Ihminen, joka tuntee, mitä 
on oikaistuminen tosi merkityksessään, pyrkii alinomaa 
toiminnassaan, Johon kuuluu ajatus ja tunnekin, säilyttä- 
mään ymmärryksen selkeän hurmion, ja tästä syystä hän 
ei aiheuta riistoa, ei henkistä eikä aineellista. Hänen toi- 
mintansa, ollen tietoista, johtaa aitoon toimintaan, aidon 
toiminnan ollessa sitä, ettei siinä enää ilmene itsekkyys, 
persoonallisuus, siinä ei enää ole vaikuttamassa yksilölli- 
Syys. 

Kun tulet tietoiseksi, vastuulliseksi, pohjautuu toimin- 
tasi tuohon tietoiseen vastuunalaisuuteen, eikä pelkoon tai 
pakkoon. Tosi toiminta on tietoista oikaistumista ilman 
pelon painostusta taikka palkinnon houkutusta. On ilo 
toimia lähtiessä tuolta kohdalta. Mutta jäljitellessäsi jota- 
kin tai kasvattaessasi itseäsi jonkin järjestelmän mukaan 
tapahtuu ainoastaan mukautuminen, joka on vähittäistä 
kuihtumista. Älä petä itseäsi ajattelemalla, ,,Tämä on 
minun korkein ihanteeni, siksi minä noudatan tuota ihan- 
netta.” Sinä et saata noudattaa ihannetta. Olet kohot- 
tanut kuvan palvottavaksesi, mikä on vain itsekkyyttä. 
Toisin sanoen, sinä vain kirkastat omaa minuuttasi, omaa 
persoonallisuuttasi. Todellisuus ei ole mikään ihanne, se 
on itse elämä, ja oikaistumisesi tuon elämän mukaan on 
tosi toimintaa. Jos tahdot etsiä ymmärrystä, irroita itsesi 
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kaikesta, matkimisestasi, palvonnastasi, erillisyydestäsi, 
kirkoistasi ja temppeleistäsi. Ne ovat riiston alkusyynä, 
ja tuo syy on sinussa itsessäsi. 

Ensiksi ilmenee toiminnan vastuuttomuus ; ilmenee hen- 
kisen ja moraalisen elämän alistuvaa tottelevaisuutta, ja 
siltä johtuu sitten riisto ja kärsimys. Sitten seuraa vas- 
tuullinen toiminta, joka johtaa vapauteen, omavireiseen 
toimintaan. Toisin sanoen, ensiksi asetetaan sinulle laki 
ja sinä noudatat sitä sen enempää ajattelematta. Sitten 
kärsimystä ja iloa koettuasi tulet vastuulliseksi, täysin 
itsetajuiseksi ja tämän itsetietoisuuden liekin kautta va- 
paudut vastuuttomasta toiminnasta. Siten tulet laiksi itsel- 
lesi. 

Työ täytyy suunnitella ja järjestää, mutta yksilöllistä 
ponnistusta ymmärryksen saamiseksi ei milloinkaan voida 
tehdä jonkin järjestelmän alaiseksi. Työssä tarvitaan 
arvovaltaa, mutta yksilöllistä ajatusta ja tunnetta, yksi- 
löllistä kamppailua ja oikaistumista elämässä ei voida 
arvovallan kautta järjestää ja ohjata. 

Muinaisina aikoina yhteiskunnat olivat turvapaikkoja, 
jotka perustuivat yhteiseen käsitykseen pelastuksesta; 
arvovalta ohjasi ajatusta ja tunnetta. Yksilöt panivat 
kykynsä yhteen ja järjestäytyivät keskenään yhteiskun- 
nan työtä varten, sillä heillä oli yhteinen usko. Hyväk- 
sytyn arvovallan alaisina he kokoontuivat yhteen. 

Nytpä, kuten olen sanonut, te ette saata järjestelmöidä 
yksilöllistä ajatusta ja tunnetta ; yksilön täytyy olla vapaa. 
Mutta tuon vapauden myötä seuraa työn luonnollinen jär- 
jestely kokonaisuuden hyväksi ilman että yksilöt joutuvat 
uhratuiksi. Tuo käsitys, että henkisen arvovallan avulla 
aikaansaataisiin moraali, jolla olisi vaikutuksensa elämän 
ekonomiaan, on kuvittelua, sillä moraali yksilöä varten 
voidaan pystyttää vain hänen oman valveutuneen ponnis- 
tuksensa tietä. Täten työ tulee vain välttämättömäksi 
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tapahtumaksi, ja yksilö ei nojaa yksin työhön totuuden 
käsittämystään varten. 

Et voi tajuta totuuden hurmiota pelkästään tekniikan 
täydellistymisen tietä, erityisen kyvykkyyden tietä etkä 
työn tai palvelun tietä. Sinä aattelet, että ellet tehosta 
erityistä kykyäsi, et voi olla yksilö, sinä uppoudut yhtei- 
söön, ryhmään. Nytpä minä katselen tätä seikkaa aivan 
toisella tavoin. Koska olet yhteiskunnan osa, yhteiskunta 
järjestää työsi, mutta ajatuksissasi ja tunne-elämässäsi 
sinä olet kokonaan vapaa elämään voimaperäisesti, ja se 
on tosi yksilöllistä vapautta. Siispä älä tehosta jotakin, 
joka on vain vähämerkityksellistä. 

Minä väitän, että totuuden, hurmion käsittämys on ole- 
massa vain itsetajuntasi täydellisyydessä. Silloin tunnet 
täyttä, tietoista vastuullisuutta, sinua ylläpitää oma sisäi- 
nen täydellisyytesi yksinäisyydessä. Itsetietoisuuden täy- 
den liekin lävitse kulkien sinä saavut täyteen vastuullisuu- 
teen. Sinä luot omat lakisi, ja se on tosi vapautta. Tämä 
yksinäisyys ei ole pako, se ei ole karkumatka, se on itse- 
tiedottoman toiminnan vähittäistä lakkaamista, toimin- 
nan, joka johtaa vain kurjuuteen; ja täten alkaa tosi toi- 
minta. 

En tiedä, kuinka monet teistä ottavat sen, mitä minä 
puhun, pelkästään filosofisena teoriana, esitelmänä, josta 
te voitte kertoa toisillenne, taikka, kuinka monet kätkevät 
sen sydämeensä. Jos otatte sen filosofisena esitelmänä, tai 
jos te pelkästään toistatte minun sanojani, on se, mitä 
puhun, arvotonta teille. Ainoastaan muuttumalla perin- 
pohjin, omaamalla toisen ajatteluasenteen, mielen perus- 
teellisella muutoksella te voitte löytää täydellisyyden, te 
voitte tajuta elämän hurmion. Muuttuaksesi perinpohjin, 
sinun on suoritettava tietoinen alku. Tule täysin vastuul- 
liseksi itsellesi jokaisesta ryhtymisestä; ajattele alitui- 
sesti, mitä teet. Voit tuntea pysyvää onnea ainoastaan jos, 
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käsittäen menneitten vuosien kuolleen painon ja tyran- 
niuden, omaat väkevän päättäväisyyden itsesi muuttami- 
seksi nykyisyydessä. 


Kysymys: Kuinka voidaan iäisyys tajuta nyt, kun 
meillä ei ole ollenkaan aikaa mietiskelyyn? Ettekö luule, 
että ainoastaan Korkein Olento, Jumala, voi hävittää mei- 
dän kurjuutemme? 


KRISHNAMURTI: Yksilön oikean ymmärtämisen tietä 
yksinomaan voidaan työ suunnitella siten, että vapaahet- 
ket ovat mahdolliset kaikille. Nykyisin yksilöllisyys, yksi- 
lön anastushalu, etsiessään turvallisuutta, synnyttää seka- 
sortoa, riistoa ja kurjuutta. Et milloinkaan pääse tuohon 
sisäiseen vapauteen työn avulla; siispä älä vie yksilöllisiä 
pyyteitäsi ja oikkujasi siihen. 

Teidän on kerta kaikkiaan päästävä tuosta ajatuksesta, 
että Jumala aikoisi järjestää teille paremman maailman. 
Te itse olette luoneet tämän kurjuuden riistonne ja ahneu- 
tenne kautta, ja te yksin voitte vapauttaa itsenne siitä, te 
yksin voitte luoda uuden maailman. Jos ymmärrätte 
tämän nykyhetkenä, te muutatte työn raskauttamien 
ihmisten olosuhteet toisiksi. Mutta te kuvittelette, että 
aika tuo tullessaan teille ymmärrystä, te alinomaa lyk- 
käätte tuonnemmaksi ponnistuksen. Ymmärtäminen on 
nykyhetkessä tapahtuvaa, eikä jonakin tulevana aikana. 
Mutta kun koko teidän elämän katsantotapanne juurittuu 
käsitykseen, että joku toinen on muuttava olosuhteenne, 
te ette voi nähdä, että ainoastaanhan teidän oman oleelli- 
sen väkevyytenne avulla, oman täyden tietoisuutenne 
kautta te voitte tulla onnen käsittämiseen. Tämä käsitys, 
että Jumala, Mestari, Korkein Olento, on järjestelevä 
teille täydellisen maailman, on vain laiskuutta, itsekkyyttä. 
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Ole selvillä siitä, mitä etsit. Ja jos todella etsit totuutta, 
tuota täydellisyyttä, sinä muutut perinpohjin. Sinun mitä- 
tön turhamaisuutesi, pikkumaiset pyyteesi, menevät sen 
tien. Jos etsit valtaa joko tässä maailmassa tai seuraa- 
vassa, jos sinun harrastuksesi juurena on halu hallita toi- 
sia, henkisesti tai työssä, et milloinkaan tule totuuden 
ymmärtämiseen. Vallanhalun juuri on itsekkyydessä, per- 
soonallisuudessa, sitä vastoin se mistä minä puhun, koskee 
itsekkyyden ehdotonta lakkaamista. 


Kysymys: Sodan tai vallankumouksien sattuessa 
minun perheeni, ystäväni, lähimmäiseni joutuvat vainon, 
kidutuksen ja kuoleman alaisiksi. Jos minä en puolusta 
heitä, en ole ainoastaan pelkuri, vaan myöskin välillisesti 
murhaaja, koska minä sallin murhan, jonka voin estää. 
Mutta jos minä suojelen heitä, minä voin tulla pahoin- 
pidelleeksi ja kenties murhanneeksi viholliseni. Silloin 
teen suoranaisen murhan. Minä en vidä tappamisesta. 
Voitteko sanoa minulle, miten välttäisin tulemista mur- 
haajaksi? 


KRISHNAMURTI: Halki vuosisatojen te olette nojan- 
neet toiseen näkemyksenne suhteen, ja siitä tämä seka- 
sorto maailmassa. Vuosisatojen vieriessä te olette jaoi- 
telleet elämän henkeen ja aineeseen, todellisuuden maail- 
maan ja epätodellisuuden maailmaan. Vuosisatojen kes- 
täessä te olette luoneet harhakuvitteluja, ylhäisen ja alhai- 
sen, näkyvän ja näkymättömän, ja tästä kaikesta on pelko 
syntynyt, ainainen lohdun, tyydytyksen, jäljittelyn etsintä, 
joka on vienyt rappioon. Teidän ahdas käsityksenne elä- 
mästä, rakkaudesta, teidän poistyöntävä vihanne on virin- 
nyt täydeksi rajumyrskyksi, jota kiihdyttävät ja käyttä- 
vät hyväkseen sanomalehdet ja papit ja valtiomiehet. 
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Siksipä sinun on ensiksi itse päästävä selville, oletko 
kansalliskiihkoinen, oletko rodun ja isänmaasi pauloissa, 
tunnetko vihaa ja vastenmielisyyttä sydämessäsi, asetatko 
oman maasi toista ylemmäksi, jos tunnet jotakin tästä 
itsessäsi, sinä olet avustamassa sodan syntymistä. 





UUTISKIRJE.) 
I 


Julkisella luennollaan suurelle kuulijakunnalle New Yorkissa mar- 
raskuun 11 p. 1952 Krishnamurti lopetti laajalle ulottuneen esitel- 
mämatkansa Yhdysvalloissa ja Kanadassa. Kaikissa paikoissa, 
missä hän kävi, mutta erityisesti Kanadassa ja Yhdysvaltain etelä- 
osissa, oli havaittavissa suuri kiinnostus hänen esityksiinsä. Mont- 
realissa Krishnamurti puhui lokakuun 30 p. People's Forumissa, 
joka oli avannut toimintansa muutamia päiviä varhemmin — ensi 
kerta Forumin historiassa tehty poikkeus — jotta hänellä olisi mah- 
dollisuus puhua siellä vieraillessaan Montrealissa. 

Kohta New Yorkin kokouksen jälkeen Krishnamurti matkusti 
Intiaan Europan kautta. Häntä seurasivat matkalla mr. Rajagopal 
ja mr. V. C. Patwardhan. 

Lontoossa, jossa Krishnamurti viipyi kolme päivää, ei hänellä 
ollut julkisia tilaisuuksia, mutta sangen monet kävivät hänen luo- 
naan haastattelemassa häntä. Parisissa samalla tavoin meni hänen 
aikansa suurimmaksi osaksi haastatteluihin, mutta siellä piti hän 
myöskin julkisen puheen marraskuun 21 p. Tilaisuudessa oli läsnä 
noin 600 henkeä. 

Krishnamurti lähti Genuasta marraskuun 24 p. ja saapui Bom- 
bayhin joulukuun 5 p. 

Intiassa on osoitettu suurta kiinnostusta Krishnamurtia kohtaan 
hänen jälleen sinne palatessaan kolmivuotisen poissaolonsa jälkeen. 
Hän suunnittelee vierailua joissakin suuremmista kaupunreista 
kuusikuukautisen vierailunsa aikana Intiassa. Hän saapui Adyariin, 
Madrasiin, joulukuun 7 p. ja viipyi siellä muutaman viikon Teoso- 
fisen Seuran vieraana. 


Swrajya, Madrasissa ilmestyvä päivälehti, haastatteli Krishna- 
murtia hänen saavuttua Adyariin. Star Bulletinin lukijoita saat- 
taa kiinnostaa tämä haastattelu, siksi siitä otteita tuonnempana. 
Viittaus siihen, ettei hän usko mihinkään järjestömuotoon, on pan- 
tava sanomalehtimiehen liioittelun laskuun, sillä Krishnamurti puhui 
ainoastaan kaikkien niiden järjestöjen merkityksettömyydestä, joi- 

*) Tämä uutiskirje myöhästyi edellisestä numerosta, johon se oli 
aiottu. 
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den tarkoitus on väliaikaisesti tai välittömästi johtaa ihmistä hen- 
kisyyteen. 
Krishnamurti aikoo jättää Intian toukokuussa ja mahdollisesti 
tulee kokous pidettäväksi Atenassa, Kreikassa, kesäkuun aikana. 
Nykyisen suunnitelman mukaan Krishnamurti palaa Europasta 
Intiaan syyskuussa tänä vuonna ja tulee viipymään siellä tammi- 
kuuhun v. 1934, 


Eräästä haastattelusta.*) 


vle näette, me emme kiistele mistään. Minä en tahdo välittää 
näistä papeista, temppeleistä ja seremonioista. Minä tahdon hajoit- 
taa kaikki nämä temppelit. Minä tarkoitan, että henkisen ohjaami- 
sen aate on kokonaan väärä. Jumalan temppeli on ihmisen sydä- 
messä.” Täten lausui mr. J. Krishnamurti — varhemmin Idän Täh- 
den Järjestön pää — joka saapui Madrasiin eilispäivänä. 

Vähäinen, kirjojen täyttämä huone Teosofisen Seuran talon 
ylimmässä kerroksessa oli tapaamispaikkanamme. Siellä vallitsi 
juhlallinen hiljaisuus, ja mr. Krishnamurti harkitusti punnitsi 
jokaista sanaansa kun hän puhui tunteen värähdyttämin äänin. 

,Minä en usko mihinkään henkiseen järjestöön. Minä en usko 
mihinkään organisatioon. Me seuraamme sokeasti. Sen vuoksi ei 
voi ilmetä luovaa nerokkuutta. Meillä ei ole luovia ajatuksia. Ilme- 
nee kilpailua ja taistelua kaikkialla”, hän sanoi. ,Ajatellen yksi- 
löllisesti te tulette suurimmasti intelligenteiksi. Silloin vallitsee 
onni.” 

, Minulla ei ole mitään erikoista tehtävää. En kuulu mihinkään 
seuraan tai järjestöön, en Teosofiseen Seuraankaan. Kun ystävät 
pyytävät minua, menen, minne he haluavat minun tulevan. Minä 
en tarvitse mitään. Minulla ei ole pankkitiliä. Jos olisin siitä välit- 
tänyt, olisin voinut koota rikkauksia. Mutta minun tarpeeni ovat 
yksinkertaiset. Minä jätin rikkauteni ja maatilani hajoittaessani 
Idän Tähden Järjestön, johon kuului 40,000 jäsentä. Minä toivon, 
että joka ihminen eläisi vapaana, kahlehtimatonta elämää, jota 
eivät mitkään sovinnaisuudet sido, että hän olisi täydellisesti wil- 
pitön.” 


*) Tämä on julkaistu Swrajya-päivälehdessä (Madras) joulukuun 
8 p. 1932. 
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Kysyttäessä Krishnamurtilta hänen näkökantaansa Gandhin pää- 
töksen suhteen paastota, ellei koskettamattomuutta kumottu, mr. 
Krishnamurti lausui, ettei hän ole tilaisuudessa vastaamaan tuohon 
kysymykseen. Hän mainitsi, että ulkomailla ilmeni suuri myötä- 
mielisyys Intiaa kohtaan, erityisesti Amerikassa. 

Hän suunnittelee oleskelevansa Adyarissa jonkun viikon ja sitten 
esitelmämatkansa jälkeen Intiassa palaavansa Europpaan. 

Suurenmoinen vastaanotto tuli Krishnamurtin osaksi hänen saa- 
puessaan eilen pääasemalle. Ylt'yleensä hänet seppelöitiin, ja hän 
lähti sitten Adyariin, jossa hän tapasi tohtori Besantin ja vanhat 
ystävänsä. 

Me olemme kurjuuden ja näännyttävän työn rämeessä, pitäen 
pystyssä kilpailevan kaupan järjestelmää, joka on yhtä ahnas kuin 
säälimätönkin, ja huipuilla ylellisyyden ja matelevaisuuden sekoi- 
tusta. 'Mr. Krishnamurtin sanoma tulee kuin kylmä tuulenviima, 
sillä hän on riistänyt kaiken yltä petoksen ja sovinnaisuuden verhot 
ja on päätynyt katsomaan todellisuutta kasvoista kasvoihin. Hänen 
omia sanojaan käyttäen, hän on käsittänyt Jumaluuden. 


UUTISKIRJE. 
II 































Krishnamurti viipyi Adyarissa tammikuun 7 p:ään saakka 195 
Tähtileirikokous alkoi joulukuun 28 p., kohta Teosofisen Seura 
vuosikokouksen jälkeen. Krishnamurti ei pitänyt yhtään puhet 
Adyarissa ennen leirikokousta. Leiripuheet pidettiin klo 83 k; 
aamu tammikuun 4 p:ään saakka. Kokoonnuttiin suuren n ä 
puun läheisyydessä. Leirikokoukseen oli ilmoittautunut yli 500 n, 
ottajaa, suurin osa sellaisia, jotka olivat saapuneet T. S:n vuos 
kokoukseen. Mutta näiden ilmoittautuneiden osanottajien. a 
saapui suuret joukot joka aamu Madrasista, niin että osanottajier 
luku leirikokouksiin vaihteli noin 1,000 ja 1,500 välillä. 

Lukuisia kysymyksiä esitettiin vastattavaksi, jotkut niistä oli 
tehty silminnähtävästi siinä tarkoituksessa, että saataisiin selvity 
jos mahdollista, vastakkaisuudesta Krishnamurtin mins 
monien teosofien näkökantojen välillä, kenties siinä toivossa, etti 
vastauksista löydettäisiin joko sovittelua taikka erotusta. Krishms 
murti vastasi kysymyksiin yksinkertaisella suoruudella, joka kc hta 
kohotti asian kaiken kiistanhalun yläpuolelle. Hän kohdistui ainoas 
taan ydinseikkaan ja siihen rajoittuvat hänen vastauksensa. 


Tammikuun 6 p. Krishnamurti puhui Presidency Collegessa, Col 
legen filosofisen yhdistyksen pyynnöstä. Puheen loputtua hän vas 
taili useihin opiskelijain esittämiin kysymyksiin. 

Krishnamurti lähti Adyarista tammikuun 7 p. Bombayhin, jossa 
hän viipyi Ratansi D. Morarjin vieraana. Hän piti kuusi julkistä 
puhetta Bombayssa. Kaupunrin tilavin luentosali oli otettu ko a 
puhetilaisuutta varten. Poliittisen tilanteen aiheuttaman yleisen 
mielipiteen kiihtymyksen vuoksi oltiin alussa hyvin epävarmoja 
kuinka Krishnamurtin vierailu tulisi mieliin vaikuttamaan, matti je 
kohta ensimmäinen kokous karkoitti kaikki epäilykset. Saliin M 
tui noin 2,000 kuulijaa, mutta kuulijakunta näissä tilaisuuksissa kos 
hosi paljon suuremmaksi, monet sadat sijoittuivat sivuhuc s 
Kaksi puhetta pidettiin erään yksityisen asumuksen yin 
yksi tilaisuus pidettiin Juhussa, Bombayn etukaupungissa sijaitse- 
vassa teosofisessa siirtokunnassa. 

Bombayn kokoukset olivat erikoisen mielenkiintoisia, ei ainoas: 
taan kuulijakunnan osoittaman suuren innostuksen vuoksi, 
myöskin joittenkin Krishnamurtille esitettyjen kysymysten ja niihifi 
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annettujen vastausten vuoksi. Noiden hänelle esitettyjen tyypillisten 
kysymysten lisäksi häneltä kysyttiin, miksi hän ei ollut politiikko 
5 miksi maan nykyinen tila ei ollut vaikuttanut häneen siten, että 
"hän olisi ryhtynyt aktiiviseen osanottoon maan kohtalon selvittä- 
"miseksi. Hänen vastauksensa oli yhtä iskevä kuin lyhytkin: poli- 
tiikka, sosiologia ja ekonomia ovat puun oksia. Hänen harrastukse- 
naan ovat puun juuret, jotka nykyisin ovat madonsyömiä, eikä hän 
"ko hdista huomiotaan oksien siistimisiin jo koristelemiseen. Jos juu- 
ret ovat terveet ja ravitut, oksat kylläkin huolehtivat itsestään. 

Sangen sattuva kuvaus tästä annettiin hänen vastauksessaan 
erääseen toiseen kysymykseen, nimittäin siihen, hyväksyikö hän kos- 
”kemattomien temppeliinpääsyn; sangen elävä ja paikallinen kysy- 
"-mys. Palvonnan aatetta itsessään ei pitäisi olla olemassa, Krishna- 
-murti vastasi, ei Jumalan eikä jonkun muunkaan arvovallan pal- 
-vontaa. Silloin ei ilmenisi mikään väärä erottelu ihmisen ja ihmi- 
sen välillä, sellainen kuin kosketettavat ja koskettamattomat. 

Hänen Korkeutensa Barodan Maharaja Gaekwar'in pyynnöstä 
Krishnamurti lähti Bombaysta Barodaan, missä hän viipyi kolme 
päivää Maharajan vieraana. Siellä oli yksi julkinen puhetilaisuus. 
PBarodasta hän lähti Ahmedabadiin, sitten Karachiin, Lahoreen ja 
Benarekseen. Mr. Rajagopalin seuraamana lähti hän Europpaan 
toukokuun 11 p. 


TI 


tulee puhumaan 
YHDEKSÄNNESSÄ OMMENIN TÄHTILEIRI- 
KOKOUKSESSA, 
joka pidetään ensi kesänä Ommenissa, Hollannissa 
keskiviikosta heinäkuun 26:nesta päivästä lähtien 
maanantaihin elokuun 14:nteen päivään saakka. 
Kaikki puhetilaisuudet ovat yleisölle avoimena. 
Pääsy vapaa. 
Vapaaehtoisia lahjoituksia vastaanotetaan. 





Ilmoittautuminen leirikokoukseen on sallittu kaikille. 
Tämän leirikokouksen 20 päivää jaetaan kolmeen kuusipäiväiseen 
jaksoon, yhden päivän väliajoin, seuraavasti: 


1. jakso: keskiviikosta %/7 maanantaihin 3!/7. 
2. jakso: keskiviikosta ?/s maanantaihin ?/s. 
3. jakso: keskiviikosta %s maanantaihin !4/s. 

Joka jaksoon kuuluu Krishnamurtin neljä aamuesitelmää ja nuo- 
tiotulikokoukset iltaisin. 

Halukkaat voivat ilmoittautua yhteen, kahteen tai kaikkiin kol- 
meen jaksoon; taikka osittain ensimäisen jakson aikana. 
Tämä järjestely on tehty leirityöntekijöiden vuoksi, sillä alituiset 
saapumiset ja lähtemiset aiheuttavat ylimääräistä työtä sekä tuot- 
tavat myöskin häiriötä leirikokoukselle. 

Koska Suomi on heikkovaluuttainen maa, maksavat täkäläiset 
osanottajat alennetun osanottomaksun, joka on seuraava: 


Maksu yhden jakson 6 päivän osanotosta 18 florinia. 
Maksu Kahden akson 13 päivän osanotosta 35 florinia. 
Maksu kolmen jakson 20 päivän osanotosta 50 florinia. 


Yllämainitut maksut ovat teltasta ja aterioista. Erikoistelttoja 
on saatavana. 

Maksu vierailijoilta, jotka säännöllisesti ottavat osaa leirikokouk- 
siin ilman ruokaa tai asuntoa, on 10 florinia yhdeltä jaksolta, 12.50 
tin ai kahdelta jaksolta, taikka 15 florinia kaikilta kolmelta jak- 
so 

Yllämainittuihin maksuihin on ilmoittautuessa liitettävä Smk. 
20: — korvaukseksi kotimaassa aiheutuvista kuluista. 

Suurin osa leirikokouksen järjestelytöistä voidaan suorittaa vain 
vapaaehtoisella työvoimalla, joten auttajia suuresti tarvitaan. 

Lähempiä tietoja leirikokouksesta saadaksenne kehoitetaan kään- 
tymään leirikokousasiamiehen neiti Helmi Jalovaaran puoleen, joka 
myöskin vastaanottaa ilmoittautumisia. Os. Katajanokank. $ D, Hel- 


Tuotatte suuren helpoituksen kokouksen järjestäjille, jos ilmoit- 
taudutte mahdollisimman varhain. 


1934 ei ole leirikokousta Ommenissa. 


Krishnamurti pohjoismaihin 
syyskuussa 1—15 1933. 


Krishnamurtin esitelmämatka pohjoismaihin ensi syyskuun alku- 
puoliskolla on nyt lopullisesti päätetty. 

Kuten jo aikaisemmin on mainittu on Oslo valittu kokouspai- 
kaksi. Toivotaan sinne runsaasti saapuvan osanottajia ei ainoas- 
taan Norjasta, vaan myöskin Ruotsista, Tanskasta, Suomesta ja 
Islannista. 

Ainakin kaksi julkista esitelmää tulee pidettäväksi, jotta mahdol- 
lisimman suurilla joukoilla olisi tilaisuus tulla kosketukseen Kr:sh- 
namurtin edustaman elämänkäsityksen kanssa. 

Niitä varten, jotka syvemmin tahtovat eläytyä hänen julistuk- 
seensa, on järjestetty esitelmäsarja, kysymys- ja vastauskokouksia, 
sekä vastaanotto”, jossa osanottajilla on tilaisuus tervehtiä Krish- 
namurtia. Samoin huolehditaan siitä, että kaikki ne osanottajat, 
jotka sitä haluavat, saavat tavata Krishnamurtia, sillä useampia 
päiviä varataan yksityisiä keskusteluja varten. 

Tähän kokoukseen osanottajaksi voi ilmoittautua kesäkuun 1 p:stä 
lähtien heinäkuun 15 p:ään saakka. Ilmoittautumisia vastaanottaa 
meillä rouva Magda Aspelin, os. Pormestarinrinne 3, Helsinki, sekä 
neiti Helmi Jalovaara, os. Katajanokank. 8, Helsinki, joka wiime- 
mainittu vastaanottaa vaaditut osanottomaksut. 

Osanottomaksu on 10 Norjan kruunua kultakin osanottajalta. 
7 päivän osanotosta ainoastaan 5 kruunua. Heinäkuun 15 p:n jäl- 
keen on se 15 kr. Kotimaassa aiheutuvien kulujen korvaukseksi on 
jokaisen osanottajan vielä maksettava Smk. 20:—. 

Osanottomaksu oikeuttaa 1) alennuksensaantiin pohjoismaiden 
rautateillä matkustaessa sekä myöskin Holmenkollen radalla, 2) 
Frognerseterin = Sporthallissa — pidettäviin — esitelmätilaisuuksiin, 
joissa Krishnamurti esittää julistustaan ja vastaa kysymyksiin, 3) 
osanottoon yllämainittuun ,vastaanotto”-tilaisuuteen. 4) Julkisiin 
luennoihin varataan pyynnöstä pääsyliput. 5) Asuntoja hankitaan 
joko vuoristossa tai Oslossa osanottajan valinnan mukaan. 

Huoneita Holmenkollenradan varrella sijaitsevissa hotelleissa on 
saatavissa seuraavista hinnoista: kr. 7,50 — 8,00 — 9,00 — 10,00 — 
11,00 — 13,00, tähän ateriat mukaanluettuna. Ainoastaan aamiai- 
sen keralla maksaa huone kr. 4,00. Oslossa maksavat huoneet 3—7 
kr. (ilman aterioita). 
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Huoneita vuoristossa varataan siinä järjestyksessä kuin tilauksei 
saapuvat, ja koska noita asuntoja on vain rajoitettu määrä saata- 
vissa, pyydetään hyvissä ajoin tilaamaan sellainen. IHlmoittau 
tuessa on lähetettävä myöskin ennakkomaksu 10 kruunua asunnost 
joka määrä vähennetään sitten hotellilaskusta. 

Pääsymaksu — julkisiin esitelmätilaisuuksiin on kr. 4:—, 3:—, 
2:— 1:—. Rautatiematkalta Tukholma— Oslo tulee 50 % alennus; 
alennuksia on myönnetty myöskin Holmenkollenradalla matkusta: 
misesta. 

Osanottajiksi haluaville lähetetään erityinen kaavake ilmoittau- 
tumista varten, kun he pyytävät sitä yllämainituilta henkilöiltä. 
Suomessa. | 
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Vielä voitte tilata 


T.A: 44 LEHDEN 


joka julkaisee Krishnamurtin yhä 
kiintoisammaksi käyvää julistusta. 


Huomatkaa Tähtilehden toimittajan uusi osoite, joka 
on Katajanokankatu 8 D, Helsinki. 
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K osä Heinäkuu 1933 





Tutustukaa Krishnamurtin opetuksiin. 


Krishnamurtin viimeisin kirja on runokokoelma 
THE SONG OF LIFE. 





STAR BULLETIN 


Talks and Writings by 
KRISHNAMURTI 
Star Publishing Trustin kustantama aikakauslehti ilmestyy 
kuusi kertaa vuodessa Kaliforniassa, osoite 2123 Beachwood 
Drive,» Hollywood, Los Angeles, California. Hinta Doll. 
1.25 vuosikerta. 


TÄHTILEHTI 
Krishnamurtin puheita ja kirjoituksia 

sisältävä aikakauslehti, ilmestyy 1933 samanlaisena kuin ennen- 
kin. — Tilaushinta on 50:— 1/, vsk., 30:— 1/, vsk., Amerikassa 
doll, 2:— 1/, vsk. Lehden voi tilata postitoimistoista, asiamie- 
hiltä tai suoraan toimitukselta Katajanokank. 8 D, Helsinki. 
Tähtilehden vastaava toimittaja Suomessa on Helmi Jalo 

vaara, osoite Katajanokank. 8 D, Helsinki. 


Krishnamurtin teoksia suomenkielellä: 


Onnen valtakunta. Suom. Helmi Jalovaara ......... 10: — 
Millä arvovallalla? Suom. tri Willie Angervo ........ 5:— 
Viisauden allas. Suom. tri Willie Angervo ......... . 5:— 
Nyt . Suom. maisteri Antti J. Aho ....- issa issaaan. ; 3:— 


Lilly Heber: Glimt av en ny idöeverden. Krishnamurtin elä- 
mää ja työtä käsittelevä norjalainen teos. Siv. 253. Hinta 6 
kruunua. 


Kaikkia yllämainittuja kirjoja ja aikakauslehtiä, sekä 
Krishnamurtin muita teoksia välittää tilaajille Star Publishing 
Trustin asiamies Suomessa Helmi Jalovaara, os. Katajanokank. 
8 D, Helsinki. 
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vuosikerta maksaa Smk. 50:—. Amerikassa Doll. 2:—. 
Lehden vastaava toimittaja on Helmi Jalovaara, 
osoite Katajanokank. 8 D, Helsinki. 


Julkaisemisoikeudet pidätetään. 





—Adyarissa pidettyjä puheita. 


II. 


SIAN tärkeä puoli on sanojen ilmaiseman ajatuksen. 

ymmärtäminen, mutta pelkäänpä useimpien teistä tar- 
raavan vain sanoihin tavoittamatta sitä henkeä ja todelli- 
suutta, jota sanat merkitsevät. Teiltä menee siten huk- 
kaan ymmärryksen ihana tuoksu. 

Te pidätte elämää vain johonkin päämäärään johtavana 
keinona. Te otatte elämän lakkaamattoman hankkimisen 
tilaisuutena, ja siten teiltä menee hukkaan itse elämisen 
kauneus, suloisuus ja ihanuus. Minulle merkitsee itse elä- 
minen totuuden jalointa ydintä, eikä se, mitä ihminen saa 
elämästä irti. Itse toimintaan sisältyy hurmio, sentähden 
vanhurskaaseen elämään ei mahdu hyödyn eikä edun aja- 
tus. Kadotatte elämän merkityksen, kirkkauden ja suloi- 
suuden, kun tavoittelette omaisuuksia ja ominaisuuksien 
hankkimista. 

Mutta teidän kaikista jokapäiväisistä teoistanne, teori- 
oistanne ja niiden sovellutuksista on tullut hankkimisen ja 
saavuttamisen välineitä. Pyrkimys on suunnattuna kasaa- 
miseen, s.o. teidän tekonne, ajatuksenne ja tunteenne pon- 
nistelevat hyödyn, tuloksen, menestyksen saavuttamiseen. 
Sentähden teidän pyrkimyksenne, hankkimiseksi muodos- 
tuneena, vain paisuttaa itsetajuntaa eli egoa, josta elämän 
jaoittelu on lähtöisin. Te olette luoneet jaon korkeampaan 
ja alempaan itseen, joista korkeampi pyrkii hallitsemaan 
alempaa. Itse ajatus ,,minästä” ja ,,ei-minästä” sisältää 
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jaon, ja siten puhkeaa minän ponnistelu kokoamaan itsel- 
leen sitä, mikä on ,,ei-minää”. 

Pyrkimykseen, joka on voiton, hyödyn, edun tavoittele- 
misen tulosta, ei voi sisältyä sen ymmärtämistä taikka 
käsittämistä, mikä on elämää. Minkätähden käytte pon- 
nistamaan? Kas, ollaksenne jotakin muuta, kuin mitä 
olette. Mutta vain siten, että löydätte sen, mitä olette, 
että tunnette lukemattomat itsepetoksenne, havittelunne, 
haihattelunne ja vallan ja mukavuuden himonne, pääsette 
vapaiksi. Tästäpä johtuu pyrkimyksen tarpeettomuus. 

Elämän riemu on omavireistä toimintaa. Saattaaksenne 
elää niinkuin kukka, rehkimättä, luonnollisesti, väkevästi, 
täydelleen nykyhetkessä, ette voi jättää sieluanne ja sydän- 
tänne ponnistelemaan jonkin hankkimisessa, mikä vain 
luo ,,minän” ja ,,ei-minän”, korkeamman ja alemman itsen 
eroa. Tästä jaosta viriää itsenne hallitseminen eli itse- 
kurin aate. Minun kannaltani itsekuri on elämän heili- 
möinnin täysi vastakohta. Minkätähden pidätte itseänne 
kurissa? Minkätähden teidän pitäisi pitää itseänne kuris- 
sa? Ensin halunne pulpahduksesta luotte ajatuksessanne 
jaon ja sitten koetatte korkeamman mahdilla pitää alem- 
paa kurissa. Siten te koetatte vain sovittautua oikeasta 
ja väärästä luodun ja vahvistetun aatteen mukaan. Itse- 
kurinne lähteenä on pelko, jonkin hankkimisen halu; ja 
missä vallitsee ahnas halu, pelko, hankkimisen pyyde, siel- 
lä ei voi esiintyä oikeata erottamiskykyä. Kuinka voitte 
erottaa sen, mikä on totta ja pysyvää, jos mieltänne alitui- 
seen asuttaa johonkin tulevaan kohdistuva kaipaus, taikka 
menneisyys ehkäisee sen huomiokykyä? Elämän oikea 
arvo-oivallus puuttuu täydelleen, ja sensijaan on vallassa 
väärä arviointi, niin kauan kuin kaipauksen luoma jako 
hallitsee mieltä. 

En saarnaa itsekylläisyyttä enkä tyytyväisyyttä. Asia 
on aivan päinvastoin. Sanon, että niin kauan kuin sielua 
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hallitsee jokin pakko, se on kyvytön erottamaan niitä mo- 
nia esteitä, jotka ehkäisevät oikeata huomiota. Ne esteet 
löytääksenne teidän täytyy tulla täysin tietoisiksi, täysin 
selville kaikista sanoistanne, teoistanne ja tunteistanne. 
Tässä kirkkaan tietoisuuden leimahduksessa heti ymmär- 
tää syyn ja seurauksen, ja siten luodaan tuo sopusointui- 
suus ilman ponnistelua taikka pyrkimystä. 

Tullaksenne tietoisiksi teidän täytyy ajatella täydelleen 
ja väkevästi. Mutta te, jos teillä on pelkoa, etsitte roh- 
keutta, ja niin rohkeudesta tulee vain pakkopaita, johon 
pelkoanne lymyytte. Pelon peittämistä te sanotte rohkeu- 
deksi. Vastakohtien ristiriita jää näin olemaan; mutta 
jos pääsette täysin tietoiseksi pelon syystä, silloin itse pel- 
ko katoaa, ja senvuoksi olette vapaita sekä pelosta että sen 
vastakohdasta, rohkeudesta. Nouskoon sieluunne mitä 
ajatuksia tahansa, ajatelkaa ne läpikotaisin — setvikää 
kaikki ehkäisevät tekijät, olkoot ne yleistä mielipidettä, 
entisaikain auktoriteettejä, tulevaisuuden kaipauksia, 
ihanteita taikka hankittuja kykyjä. Siten suoraan mennen 
niitä vastaan pääsette vapaaksi näistä rajoituksista. 


Kysymys: Oletteko vakuutettu, että Teidän oivallus- 
tapanne on ainoa tie koko ihmiskunnalle? Te vakuutatte, 
että seulomalla pois ehkäisevät seikat totuus oivalletaan. 
Miksi ei ihminen voi myös päästä tähän oivallukseen tosi 
intelligensin, viisauden, rajattomalla laajentamisella. 


KRISHNAMURTI: Ensinnäkin, mitä tarkoitatte vii- 
saudella? Minä sanon, ettei viisaus ole kirjoista, ei elä- 
mäntavan säädöksistä eikä oppineisuudesta saavutet- 
tua. Viisaus on omavireistä, elämästä syntyvää, eikä sillä 
ole minkäänlaista tekemistä teorioiden, pinnallisen tiedon 
tai hankitun kyvyn kanssa. Viisaus on kuin virtaava vesi; 
sitä ei voi vallata eikä hankkia. Viisaus on tosi intelli- 
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gensiä, ja tosi intelligensi, todellinen syvä ymmärryksen- 
kyky, on oikean arvon erottamista. Ja oikean arvon voit- 
te löytää vain silloin, kun mieli ei enää pyydä hankittua 
kykyä eikä etsi mukautumista. 

Sallikaahan, että otan esimerkin, niin heti huomaatte, 
mitä minä tarkoitan. Olettakaa, että kärsitte syvästi jon- 
kun kuoleman vuoksi taikka siitä syystä, ettei joku rakas- 
ta teitä. Siten kärsiessänne te etsitte onnea, lohdutusta. 
Senvuoksi auliisti hyväksytte jonkin teorian, jonkin loh- 
dutuksen, jonka toinen voi teille tarjota. Mutta ellette etsi 
onnea kärsimyksenne vastakohdaksi, silloin te tutkistelette 
kaikkea eteenne osuvaa persoonattomasti ja arvostellen ja 
siten löydätte jokaisen kokemuksen, elämän jokaisen lah- 
jan oikean arvon. Tällä tavoin ottaessanne vastaan elä- 
män jokaisen tapahtuman koko olemuksellanne, tyydytystä 
taikka lohdutusta etsimättä, syntyy syvä ymmärryksen 
kyky, intelligensi. 

Mutta mitä te teette kun kokemus osuu kohdallenne? 
Te otatte sen vastaan älyllänne taikka tunteellanne, mutta 
ette koko olemuksellanne. Mitään intelligensiä, syvää ym- 
märryksenkykyä, joka on oikean arvon erottamista, ei voi 
esiintyä, niin kauan kuin esiintyy matkimista ja mukau- 
tumista, niin kauan kuin etsitään valtaa ja tavoitellaan 
etua. Nykyisin te etsitte ymmärrystä toisen avulla — 
kirkkojen, temppeleiden, järjestöjen, opettajien ja pap- 
pien välityksellä. Tämä tietää sitä, että te varta vasten 
haluatte saavuttaa suuruuden toisen muokkauksella. Sel- 
laisesta puuttuu kaikki ymmärrys, kaikki intelligensi. Ei 
kukaan voi teille antaa intelligensiä, joka on oikean arvon. 
löytämistä. Intelligensi viriää omasta selkeästä tietoisuu- 
desta, joka ei sisällä mitään ponnistusta. Kun vedätte 
päivänvaloon ehkäisevän seikan ja omasta takaa katsotte 
sitä silmästä silmään ilman mitään ennakkopyydettä, 
häviää este tuossa selkeän tietoisuuden liekissä. 
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Ponnistuksettomassa, omavireisessä elämässä on sellai- 
nen hurmio, joka on tosi kauneutta, joka on oikeiden arvo- 
jen puhtainta erottamista. Juuri siinä on iäisyys, kuole- 
mattomuus, loputon elämän liike, jossa ei ole mitään ,,mi- 
nänä” ilmenevää itsesamaistusta. 

Missä vain ilmenee saamisen halu, siinä kohta tapahtuu 
muokkausta. Ja teistä, yksilöstä, sen halunne tautta tulee 
sekä muokkaaja että muokattu. Te luotte välittäjän itsen- 
ne ja tuon oikeiden arvojen oivalluksen välille, joka oival- 
lus on intelligensiä. Mutta kukaan ei voi antaa teille tätä 
intelligensiä ; ei mikään muu kuin oma valveutunut oival- 
tamiskykynne voi opettaa teille rahan, tunteen, ajatuksen 
oikeata arvoa. Silloin häviävät järjestelmäksi luodun 
uskon mutkikkaat rakennelmat. Silloin ei enää esiinny 
tuota palvovan hartauden tavoittelua, tuota pelkoon perus- 
tuvaa väärää kunnioitusta, jossa ei ole lainkaan oikeiden 
arvojen oivallusta. Tätä nykyä teillä on suuri kunnioitus 
minua kohtaan, koska arvelette minulla olevan jotakin an- 
nettavaa teille. Mutta jos se olisi todellista hartautta, se 
kohdistuisi kaikkiin eikä yksistään minuun. 


Kysymys: Sanotte, että Te ette ole tutkinut mitään 
filosofiaa ettekä mitään teosofiaa. Minä olen tutkinut 
teosofiaa varsin syvällisesti ja olen päässyt selkeään käsi- 
tykseen Teidän aatteistanne; ja minä sanon, että Teidän 
viisautenne on ytimeltään teosofian totuutta. Kuinka 
voitte väittää, että meidän on pidettävä teosofiaa totuuden 
käsittämisen esteenä, kun myönnätte, että ette mitään teo- 
sofiaa tunne? 


KRISHNAMUKRTI: Voitte perinpohjin tutkia kaikki 
maailman kirjat, siinä joukossa myöskin teosofiset kirjat; 
mutta tällaisen tutkimisen tietä saatu käsityksenne viisau- 
desta on perinjuurin väärä, koska ette elä. Te vain 
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kokoatte kirjojen pölyä ja sanotte sitä viisaudeksi. Kun 
sanon ,,elää”, tarkoitan nykyhetken tekoa, uhkuvaa tekoa, 
johon sisältyy riemun väkevyys, hurmio, mitä ei saa teo- 
rioiden kunnioittamisesta. Siispä viisaudellanne, jonka 
perustatte tutkimiseen, opiskelemiseen, ei ole mitään teke- 
mistä sen viisauden kanssa, josta minä puhun. Kun yksi- 
lönä olette vapaa kateudestanne, pahansuopaisuudestanne, 
pyyteistänne, vallan ja varmuuden tavoittelustanne, aukto- 
riteetin kaipauksestanne ja monien väärien arvojen palve- 
lemisestanne, silloin tuosta vapaudesta puhkeaa luonnolli- 
nen viisaus, joka on kaikkien kirjojen, filosofiain, teoriain 
ja Järjestelmien yläpuolella. Tuosta asiasta minä puhun, 
en teidän teorioistanne. Kuten olen jo ennen sanonut, mi- 
nä voin keksiä uusia teorioita yhtä hyvin kuin tekin; mut- 
ta mitä sillä on arvoa? Kaikki maailman kirjat, niiden 
joukossa pyhät kirjat, ovat täynnään teorioita, eikä teidän 
joukossanne ole ainoatakaan, joka eläisi omavireisesti, 
luonnollisesti, miellyttävästi. Vain se merkitsee jotakin, 
mutta lakkaamaton ponnistelu uusien teorioiden, uusien 
aatteiden tavoittamiseen on merkityksetöntä. 

Ajatuksen täytyy nousta aatteiden rajoitusten yläpuo- 
lelle. Minä en ole tutkinut filosofioitanne enkä teorioitan- 
ne; minulle ne ovat aivan arvottomia; ne ovat kuin tomua 
ja tuhkaa. Ristiriitaan sotkeutuessanne te arvelette löy- 
tävänne totuuden teorioita tutkimalla ja niihin mukautu- 
malla. Vasta kun sielu ja sydän ovat kaikesta mukautu- 
misesta ja matkimisesta vapaita, ilmenee luovaa elämää, 
joka on kaikkien kirjojen yläpuolella. Teidän ei tarvitse 
milloinkaan tutkia ainoatakaan teoriaa ollaksenne puh- 
taimman inhimillinen, joka yksinään on kaikkien aikojen 
viisauden tuntemista. 

Pelkään, että te pidätte kuolleita teorioita elämistä pa- 
rempana. Teitä kiinnostaa paljon enemmän tuonpuolei- 
nen kuin läsnäoleva ; sentähden teidän mielenne on teorioi- 
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den nujertama, eikä teillä ole lainkaan luovaa, omavireistä 
elämää. Kun teillä nyt on nälkää ja kärsimystä, mitä ar- 
voa sillä on, että joku sanoo teidän toisessa elämässä tule- 
van hyvin ravituksi ja onnelliseksi? Sillä on arvoa teille, 
koska te hyväksytte lohdutuksena tällaisen teorian. Te 
toivotte vapautumista nykyisestä kurjuudestanne ja 
kaaoksestanne, sentähden teillä on halu ruveta muokatta- 
vaksi, ja te joudutte muokkaukseen. Siten elämä jää rie- 
muttomaksi, teolta puuttuu kauneus; sen sijaan on lopu- 
tonta hurjaa kilvoittelua valtaan, mikä vie teitä vain 
etäämmälle koko ihmisen täyden olemussyvyyden löytämi- 
sestä. 

Minun puhumisellani teille ei ole mitään arvoa, ellette 
yksilönä ala herätä ja tulla tietoiseksi oman vankilanne 
rautaristikoista. Älkää piitatko joukoista, vaan alkakaa 
yksilönä elää selkeän tietoisena ja keksikää ehkäisevät sei- 
kat; ja tuon löydön tehdessänne saatte tosi syvän ymmär- 
ryksen kyvyn. Syvä ymmärryksen kyky, intelligensi, on 
ajatuksen ja sydämen tasapainoa ; sentähden se on ylintä, 
jumalallista. Teorioiden tavoittelu sitävastoin vain hävit- 
tää sen. Vuosikausia olette harjoittaneet syvällistä tutki- 
mista ja olette käynyt luokalta luokalle. Oletteko siitä sen 
onnellisempi, oletteko sen enemmän luova? Mitä arvoa on 
kaikella harjoituksellanne, jos olette vaikkapa vain hetken- 
kin onneton, jos luomisvoimanne on tyrehtynyt, ellette ole 
omavireinen, ehjä, väkevä? 


Kysymys: Minkälainen on Teidän käsityksenne ihmi- 
sen itsestä? Eikö korkeamman itsen aate vastaa todelli- 
suutta? 


KRISHNAMURTI: Korkea ja matala ovat vain älyn 
illusioneja. Tällainen jako syntyy, kun sielu ja sydän aja- 
vat takaa toivetta tyytymättöminä nykyiseen. Ajattelette 
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silloin voittavanne nykyhetken tyytymättömyyden ja risti- 
riidan. Varsinaisesti te täten vain pakenette ristiriitaa 
toiveenne avulla; ette siis ole ymmärtänyt nykyhetken 
merkitystä. Te olette vain juosseet tiehenne, ja siten 
olette luonut subjektiivisen muiston, joka yhä säilyy. Tällä 
tavoin tuo jako on syntynyt. 

Minun kannaltani ei ole ,,minää” eikä ,ei-minää”, ei 
korkeata eikä matalaa. On vain illusioni, jota sanotte ,,mi- 
näksi”, ja on tuo ylin, alati uudistuva ymmärryksenkyky, 
intelligensi, joka on itse elämää ja jossa ei ole ,,minää”. 
En voi sitä selittää, sillä se, minkä voi selittää, ei ole totta. 
Saatte sen tuntea eläessänne omasta takaa todellisuutta, 
kun kaikki illusionit ovat lakanneet; ja illusioneja on, niin 
kauan kuin on jokin toive, joka on toista kuin tarpeet. 

Toiveella, pyyteellä, te luotte ajatuksessa jaon ja siten 
vastustuksen, ,,minän” tajunnan, mikä tietää syntymistä 
ja kuolemista. Senvuoksi nousee sellaisia kysymyksiä 
kuin: mitä on tämän jälkeen, jollainen on vain kuolleen 
palvelemista. Tästä jaosta ja vastustuksesta kehkeytyy 
itsekurin, ohjastamisen, pyrkimyksen aate, joka vain lisää 
ja lujittaa tuota illusionia. Juuri senvuoksi sanon, että 
kaikki kyvyn hankkiminen itsekurin tietä on aivan väärää, 
sillä se on syntynyt jaosta ja vastustuksesta. Jos olette 
intelligentti, niin huomaatte, että kuri on vain eräs mu- 
kautumisen muoto. $Se on hedelmätön, eikä siinä ole 
mitään luovaa. 

Tämä korkeamman itsen tavoittelu on siis peruspohjal- 
taan väärä. Minä sanon, että koko iäisyys, joka on elämän 
hurmiota, sisältyy nykyhetkeen. Tämä nykyhetki ei ole 
paikalleen kytkettyä aikaa; se muuttuu alituiseen, alati 
uudistuu niinkuin vinha virta. Tuo ikuinen nykyhetki on 
kuolemattomuutta ; eikä sen hurmiossa eläminen ole pyr- 
kimyksen tulosta vaan sisäisesti oikean teon ymmärtä- 
mistä. Tuo ymmärrys puhkeaa vasta lähestyessänne elä- 
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mää koko olemuksellamme, s.o. jakamattomasti sieluinenne 
ja sydäminenne. 


Kysymys: Te muutatte alituiseen ajatustanne, näkö- 
kantaanne, väitteitänne. Erääseen aikaan Te kehoititte 
meitä asettamaan päämäärän. Nyt sanotte: ,, Älkää etsikö 
mitään päämäärää.” Ilmaisetteko täten meille käsittämyk- 
senne? Jos niin on, onko tämä käsittämys alituiseen muut- 
tuva, kuten on esityksennekin siitä? Jos totuutenne on, 
kuten sanotte, alituiseen virtaava, alati muuttuva, kuinka 
voi pysyä tasamatkassa sen kanssa? 


KRISHNAMURTI: Jos pysytte paikallanne joen äy- 
räällä, niin sen liikkuvat vedet alati vaihtuvat; ja minä 
pelkään, että useimmat teistä pysyvät paikallaan, säilyt- 
tävät kiinteitä aatteita, kiintymyksensä äyrääseen ankku- 
roimana. Tästä johtuu näennäinen ristiriitaisuus. Minkä- 
tähden teidän täytyisi pysyä kanssani tasamatkassa? En 
minä määrää teidän askeleitanne. Jos te omasta takaa 
käsitätte tuon elämän ainaisen uudistumisen, silloin tulee 
ajan lakkaaminen. 

Tosi taiteilija maalatessaan alituiseen muuttaa ilmaisua, 
aina ottaen väreillään ja siveltimellään uuden tekotavan 
käytäntöön. Mutta jos te kiinnytte taiteilijan alati elä- 
västä ja senvuoksi kuvaamattomasta tunteesta kankaalle 
luotuun ilmaisuun, silloin teistä tulee kuin kuolleita puu- 
pölkkyjä, joista puuttuu elämä. Niinpä niin, näiden viime 
vuosien aikana olen koettanut löytää uuden ilmaisutavan 
viljellen samoja vanhoja sanoja, mutta antaen niille uuden 
merkityksen. Jos voisi keksiä kokonaan uuden kielen, 
kannattaisi yrittää sitä, mutta onnettomuudeksemme ei 
sitä voi. Koetan löytää tavan, jolla ilmaisisin teille, miten 
lähestytään kuolemattomuuden käsittämistä. Mutta jos te 
kiinnytte pelkästään siihen ajatukseen, jonka toin ilmi 
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kymmenen vuotta sitten, taikka eilen, silloin huomaatte 
pelkkiä ristiriitaisuuksia, kieltämisiä, väitteitä. Minkä- 
tähden olette kiintynyt tähän päämäärän ajatukseen, josta 
nyt sanon, että älkää sitä etsikö? Sentähden teette sen, 
että tämä ajatus kannustaa teitä tekoon. Minun kannal- 
tani kaikki kannustimet ovat aivan vääriä. 

Minä en halua käyttää ilmaisutapaani kuvaamaan Ju- 
malaa, totuutta, elämää taikka kuolemattomuutta. Tuota 
elävää hurmiota ei voi kuvata. Kuvattuna on se kuollutta. 
Ette voi pohtia sellaista, mikä on kaiken kuvailun yläpuo- 
lella, mutta voitte etsiä esiin ja pohtia niitä esteitä, jotka 
ehkäisevät teitä käsittämästä sitä, mikä on totta ja iäti 
pysyvää. 


Kysymys: Meistä näyttää, että Teidän väitteillänne 
on äärimmäisyyden tavoittelun sävy. Eikö ole mieletöntä 
viskata vois sitä ihmiskunnan tosi kokemusta, joka on 
aikakausien varrella saavutettu ja jonka ydintä edustaa 
maailman suurten tietäjäin jumalallinen viisaus? 


KRISHNAMURTI: Minä sanon, että on mieletöntä pel- 
kästään tutkia ja jättää eläminen. Te vain matkitte suu- 
ria tietäjiänne; tutkimisenne ja oppimisenne hävittävät 
ajattelemisenne ja tuntemisenne, tappavat myötätunnon 
sydämestänne, luovat hyväkseen käyttämistä ja ahneutta 
ja kiihottavat vallan tavoitteluun. Siten tietäjistänne ja 
pyhistä kirjoistanne tulee itsenne hävittäjiä, koska ne kan- 
nustavat teitä matkimaan eivätkä elämään. Mutta jos 
elätte täydelleen ja väkevästi, silloin olette nykyhetkessä 
tunteva kaikkien aikojen viisauden, joka on ylintä hur- 
miota; silloin olette tunteva sen, ettei viisaus ole hankit- 
tua, vaan se sisältyy itse elämisen tekoon juuri sellaise- 
naan. 

Jouluk. 29 p:nä 1932. 
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M tapahtuu mukautumista, matkimista taikka jon- 
| kin kaavan noudattamista, siellä täytyy luonnostaan 
vallita luovan elämän puutteen ; ja ainoastaan tosi luovassa 
elämässä, s.o. valveutuneen intelligensin vallitessa, on elä- 
misen riemu ja hurmio. Päivästä päivään mukautumalla, 
jatkuvasti itseänne typistämällä ja matkimisellanne olette 
ehkäisseet tosi luovan elämän ilmenemistä. Luovalla elä- 
mällä en tarkoita ainoastaan ajattelun tuotetta aatteena, 
jonka tuotte ilmi joko runoutena, maalauksena taikka 
tekona, vaan tarkoitan itse sitä pakottavaa luomisvoimaa, 
joka on kaikkien muotojen, aatteiden ja ilmaisujen takana. 
Ellei tuo elämä ole vapaudessaan, silloin kiinnytte muo- 
toon tai ilmaisuun, ja silloin tapahtuu typistämistä, eikä 
elämän täyteys pääse vallitsemaan. 

Puheitteni tarkoituksena on osoittaa, millä tavalla tuo 
luova elämä on käsitettävissä ja toteutettavissa. Teidän 
täytyy ensin tuntea ja tunnustaa ne esteet, jotka ehkäise- 
vät tämän hurmiollisen elämän kirvoitusta. Tätä nykyä 
teille on kaava elävämpi, kuva, teoria houkuttelevampi 
kuin oma luova, riippumaton ajattelemisenne ja tuntemi- 
senne, koska olette tehneet siitä, johon koetatte mukautua, 
itsellenne elävän kuvan. Näin mukautuessanne tuohon 
kuvaan ja sen kaavaan tulee päämäärästä taikka mestarin- 
aatteesta teille tärkeämpi kuin omasta elämisestänne, 
omasta elämän ydinarvon toteuttamisestanne. Opettajan 
aate ja pelastuksen tie muodostavat sen muotin, johon aja- 
tuksenne ja tunteenne valautuvat, ja tuon muotin avulla 
te koetatte voittaa jokapäiväisen elämänne sekasorron. 
Siten te vain hävitätte sen synnynnäisen vaiston, joka on 
tosi intelligensiä. 

Tällä tavalla kautta maailman vuosisatain halki viljel- 
lyllä mukautumisella olette hävittäneet luovan ajattelun ja 
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tuntemisen. Useimpia ihmisiä, jotka saapuvat minua kuu- 
lemaan, kiinnostaa aate tiestä, opettajasta, järjestelmästä. 
He toivovat, että toisen johdolla taikka jonkin järjestel- 
män avulla he pääsevät jollakin ihmeellisellä tavalla totuu- 
den käsittämykseen. Heidän pyrkimyksensä on pelkkää 
mukautumista. Näin te alituiseen rakennatte esteitä, jotka 
raiskaavat ja kääntävät nurinkurin elämisen väkevyy- 
den. Senvuoksi ei teidän nykyinen pyrkimyksenne ole luo- 
vaa, vaan hävittävää. 

Otetaanpa esimerkiksi mietiskeleminen. = Opettajanne, 
teorianne taikka kirjanne esittävät erityisen kurijärjes- 
telmän mietiskelyä varten; esineenä käytetään jotakin 
aatetta taikka kuvaa. Tällöin teette sen, että toistuvasti 
pakotatte ajatuksenne siihen mukautumaan, ja siten te 
typistätte mielenne ja hävitätte sen joustavuuden. Tätä 
toisteluharjoitusta, jonkin järjestelmän taikka aatteen 
matkivaa tavoittelua, sanotte mietiskelyksi taikka keski- 
tykseksi. Siten teidän ponnistuksenne mukautumisen 
kautta alituiseen luovat esteitä, jotka ehkäisevät kirvoitta- 
masta tuota vireessä olevaa, synnynnäistä intelligensiä, 
joka on jumaluutta, totuutta ja kuolemattomuutta. 

Tähän mukautumiseen yllyttää se, jota sanotte sivistyk- 
seksi. Yhteiskuntaoppi, uskonto, siveysoppijärjestelmät, 
henkiset järjestöt ja aate guruista — kaikki nämä ovat 
omiaan luomaan teihin pelkoa ja pakottavat teitä muok- 
kaamaan itseänne jonkin muotin mukaan; sillä missä pei- 
koa on, siellä täytyy olla mukautumista, ja pelko pukeutuu 
monenlaiseen haahmoon. Älkää pettäkö itseänne sellaisella 
ajatuksella, että omalla erikoisella järjestelmällänne on 
erityinen ansio, ja ettette sitä seuratessanne ole pelon 
ajama. Jo pelkässä toivon ilmauksessa esiintyy pelko. 
Kaikki mukautuminen toisen luomaan kaavaan taikka aat- 
teisiin hävittää täydelleen oman luovan energianne, ja 
tästä johtuvat ne lukemattomat ajalliset kurjuudet, joihin 
sotkeutuneina olette. 
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Jos ajattelette asiaa, niin huomaatte, kuinka mukautu- 
mista esiintyy elämän eri ilmauksissa. Ennen kaikkea 
tapahtuu mukautumista yhteiskuntaan, yleiseen mielipi- 
teeseen, tapoihin ja sovinnaiseen elämään. Yleistä mieli- 
pidettä ei ole ainoastaan ihmisten suuren enemmistön 
mielipide; sitä on myöskin omien lähimpien sukulaistenne 
mielipide. Vallalla on perintätavan hyväksytty kaava, 
johon koetatte mukautua huolimatta siitä, minkälainen lie- 
neekin oma ajatuksenne ja tunteenne. En saarnaa ku- 
mousta, joka on vain typeryyden toista muotoa. Koetan 
osoittaa teille elämän täydellisyyden esteitä ja niiden 
syitä, ja teidän asianne on huomata ne sekä älyllänne että 
sydämellänne. Todellisesti tietoisena oleminen on sekä 
syyn että vaikutuksen tuntemista kohta välittömästi, ja 
silloin luonnostaan seuraa oikea teko. Mukautuminen on 
este, ja jos sen oivallatte, ette pelkästään älyllisesti, vaan 
koko olemuksellanne, yhtä hyvin tunteellanne kuin älyl- 
lännekin, silloin toimitte luonnollisesti ja löydätte parhaat 
keinot itse vapautuaksenne ja vapauttaaksenne lapsenne 
tästä yleisen mielipiteen hävittävästä hirmuvallasta. 

Myöskin tapahtuu jatkuvaa painostusta mukautumaan 
yhteiskunnalliseen sovinnaisuuteen ; sitä tekee kirjallisuus, 
vallitseva mielipide ja toimenpito elatusta varten, samoin 
myös kasvatusjärjestelmä, jossa tutkintojen mylly jauhaa 
teistä loppuiäksenne virkamiehiä ja liikeapulaisia. Teillä 
on lukemattomasti vääriä ja typeriä tapoja ja perinteitä, 
joihin lakkaamatta mukaudutte, ja ne ehkäisevät kirvoit- 
tamasta luovaa elämää. Tämän mukautumisen vuoksi jou- 
dutte välttämättömästi luomaan väärän ymmärryksen 
yksilöllisyyden toiminnasta, ja tuloksena on se, että ajat- 
telun ja tuntemisen alalla matkitte, kun taas tolkuttomasti 
syöksytte eteenpäin maailmassa, jossa kilpaa hankitte 
itsellenne jotakin. 

Jos teitä todella kiinnostaa se, mitä puhun, ja ymmär- 
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rätte sen peruspohjan, huomaatte kyllä, minkälaiseksi 
hävittäväksi voimaksi elämässä mukautuminen on tullut. 
Olette käsittävä sen, että niin kauan kuin käytätte pon- 
nistuksianne, kuten nykyisin, illusionien, valheellisten 
rakennelmien nikkaroimiseen ja niiden ravitsemiseen, ei 
elämässä voi esiintyä tosi luomista. 

On vallalla myöskin uskonnon tuomaa mukautumista, 
joka on vain uskomusten järjestelmää. Uskonto luo Ju-- 
malasta, totuudesta, iäisyydestä muotin, johon pakotatte 
ajatustanne ja sydäntänne tutkimalla pyhiä kirjoja ja 
seuraamalla papeiksi sanottuja välittäjiä, jotka määräävät 
teille seremonioita, mitkä minun näkökannaltani katsoen 
ovat syntyneet epävanhurskaasta ajattelemattomuudesta. 

Vielä on vallalla mukautumista, joka on syntynyt, kun 
etsitään henkistä johtoa gurulta, opettajalta, mestarilta, 
jonka avulla te toivotte löytävänne totuuden käsittämisen 
tavan. $Siten on syntynyt runsaasti järjestelmiä, jotka 
koskevat henkistä kasvatusta ja opetuslasten elämää. Kun 
tätä mukautumista tavoitellaan, ei käy mahdolliseksi oikei- 
den arvojen erottaminen. Minun kannaltani käsittämys 
on syvän ymmärryksenkyvyn, intelligensin lopputulos, 
eikä kukaan yksilö taikka mikään järjestelmä voi teille 
antaa tuota intelligensiä, joka on ihmiselämän oikeiden 
arvojen erottamista halki sen kaiken rehkinän ja kaikkien 
illusionien. 

Mukautumista esiintyy monissa muodoissa, ja te tarvit- 
sette sangen selvän ja valppaan ajatuksen huomataksenne 
sen ylen ovelat petokset. Te kuuntelette minua ja nyö- 
käytätte päätänne hyväksymisen merkiksi, mutta teois- 
sanne jatkatte yhä mukautumistanne. Teidän täytyy olla 
joko mukautumista vastaan tai sen puolella. Mukautumi- 
sen olemassaolon pohjana on halu etsiä pakopaikkaa yksi- 
löllisen olemassaolon taistelusta päästäkseen. Sanon, älkää 
etsikö pakopaikkaa, vaan havaitkaa ne esteet, joita mukau- 
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tumisella luotte, ja silloin vapaudutte niistä luonnollisesti, 
omavireisesti ja ponnistuksetta. 

Piiheissani en esitä teille mitään päämäärän saavuttami- 
sen järjestelmää, en menettelytapaa enkä keinoa, koska 
kaikki mukautuminen; kuten olen sanonut, on vain pake- 
nemista ja senvuoksi johtaa tekopyhyyteen. Oikeiden 
arvojen tosi erottaminen kaikissa inhimillisissä kokemuk- 
sissa puhkeaa vasta sitten, kun sydämenne ja ajatuksenne 
ovat sopusoinnun tasapainossa ja kaikista ennakkoluu- 
loista ja itsepetoksista vapaina. 


Kysymys: Eilisen puheenne varrella sanoitte, että 
iäisen totuuden, täydellisen elämän hurmio tulee vaivatta 
ja ponnistuksetta. Mutta varmastikin itse kävitte tässä 
elämässä läpi pitkän vaivannäön, ponnistelun, taistelun ja 
kärsimyksen kauden, ennenkuin Teille kävi mahdolliseksi 
tämän tajunnan saavuttaminen. Jos kerran Te kävitte, 
miksi emme me, miksi eivät kaikki? 


KRISHNAMURTI: Minä taistelin, kärsin ja näin vai- 
vaa, ennenkuin pääsin siihen käsittämykseen, että ominai- 
suuksien ja kykyjen hankkimisen prosessiin sisältyy mur- 
hetta. Ja nyt sanon, että mitä enemmän jotakin hankitte, 
sitä enemmän kaipaatte, ja sitä tyhjemmäksi käy elä- 
männe. Hankkimistoiminto luo tulevaisuutta, koska sellai- 
nen hyve, jota tavoittelette, on aina tulevaisuudessa, kau- 
kana etäisyydessä. Siten se, mitä sanotte edistymiseksi, 
on vain toinen toistaan seuraavan tyhjyyden saavutta- 
mista, alati tulevaisuudessa; ja silloin nykyhetkessä elä- 
minen jää vajaaksi. Jos mieltänne jatkuvasti hallitsee 
hankkimisen pyyde, ahneus, silloin ette tietenkään voi elää 
nykyhetken täyteyttä. Aherratte; kiipeätte ja kärsitte 
lakkaamatta, mutta elämisenne on hedelmätöntä; sillä han- 
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kittua kykyä tavoitellessanne se, mitä hankitte, on haih- 
tuvaa, ja se, jota pidätte ydinarvona, käy tyhjäksi ja tur- 
haksi. 


Pyydän, älkää hakeko leposuojaa Sankaratsharjan, 
Buddhan taikka minkään muunkaan opettajan sanoista. 
Tärkeätä on se, että käytte käsiksi elämiseen ettekä huoli 
teorioista. Kun todellakin alatte kärsiä, niin oivallatte, 
että mukautumisen tuoma ristiriita on kärsimyksen syynä. 
Mutta jos teillä on tyytyväisyys ja mukava olo, jos muok- 
kaatte hyödyksenne muita ja olette muokattavana, silloin 
koetatte verrata sitä, mitä minä sanon, siihen, mitä opet- 
tajat menneinä aikoina ovat sanoneet, saadaksenne jäädä 
mukautumisenne helppoon oloon. Silloin minulla ei ole 
teille mitään sanottavaa. Mutta sellainen ihminen, joka 
todella kärsii, ei vertaile; hän tutkii ajatuksia niiden oman 
sisäisen arvon puolesta. 

Hyveiden tavoittelu, johon useimmat sielut ovat sotkeu- 
tuneina, on vain vika, koska se yllyttää itsetajuntaa. Niin 
kauan kuin mieli tavoittelee hankittua ominaisuutta, joka 
luo kiintymystä, on käynnissä vaivalloinen työ ja taistelu, 
ja tuosta ponnistelusta viriää vastakohtien ristiriita. 
Mutta minä sanon: oivaltakaa koko olemuksellanne tämän 
pelkästään itsetajuntaa lisäävän hankittujen ominaisuuk- 
sien tavoittelun äärimmäinen valheellisuus. 

Totuuden, tuon kuvaamattoman, aluttoman ja loputto- 
man todellisuuden käsittäminen ei voi tulla matkimisen, 
mukautumisen, hyvien tekojen eikä hyveiden tietä, jotka 
ovat vain hankittuja kykyjä. Vain siten, että ponnistus, 
pyyde lakkaa, että sielu ja sydän ovat vapaita kaikesta 
kaipauksesta, joka on toista kuin tarpeet, ilmenee oikeiden 
arvojen löytämistä ja omavireisen, luonnollisen elämän 
hurmiota, joka elämä on luovaa, alati uudistuvaa ja ajan 
yläpuolella. 
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Kysymys: Te puhutte suurella vakaumuksen varmuu- 
della ja ponnella omasta käsittämyksestänne. Eilen sa- 
noitte meille: , Varokaa ihmistä, joka julistaa tietävänsä.” 
Ettekö Tekin anna meille sitä vaikutelmaa, että Te myös 
tiedätte, vaikka ette viljelekään arvovaltaa vaativia 
sanoja? Varmaankaan ette tällä viittaa siihen, että mei- 
dän pitää varoa Teitä! 


KRISHNAMURTI: Jos sanoisin ,,minä tiedän” saadak- 
seni teidän sillä vakuutetuksi, silloin teidän pitäisi varoa 
minuakin. Mutta minä sanon, että minun omalta kohdal- 
tani kärsimys ja taistelu on lakannut. Mitä sen takana 
on, sitä en pysty teille sanomaan. Sanon, että kaiken pon- 
nistuksen, vaivan, taistelun, kärsimyksen lakatessa tulee 
käsittämys jostakin, joka on luovaa hurmiota. 

Kun lausuin: ,, Varokaa ihmistä, joka sanoo tietävänsä”, 
tarkoitin sellaista ihmistä, joka vakuuttamisellaan koettaa 
muovata teitä johonkin muottiin. Teillä on hyvä halu jou- 
tua muovatuksi ja muokatuksi, koska toivotte lohdutusta 
ja lohtuisuutta. Missä vain on tällaista pyydettä, siellä 
on välittäjä ja myös teidän alttiutenne mukautua hänen 
aatteisiinsa. 

Toivon teidän huomaavan tämän. Minä vain osoitan 
teille esteitä ; intelligensiä, syvää ymmärryksen kykyä, en 
voi teihin luoda, mutta voin teille osoittaa niitä kärsimyk- 
sen syitä, jotka painavat alas synnynnäisen intelligen- 
sinne. Teidän oma asianne on tulla koko olemuksessanne 
tietoisiksi noista esteistä ja siten käsittää oikeiden arvojen 
ymmärtäminen. 

Tämä arvojen erottaminen ei synny pelkästä kieltäyty- 
myksestä. Eräs ystäväni tässä tuonnoin sanoi minulle: 
, Olen luopunut seremonioista. Olen hylännyt seurat, jär- 
jestöt, uskonnot. Olen seurannut teitä, mutta olen teidät- 
kin hylännyt. Vaan nyt olen tyhjässä kohdassa. En 
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ymmärrä yhtään mitään.” Moni teistä älyllisesti tunnus- 
taa, että ymmärryksestä syntyvän täydellisen irtautumi- 
sen tietä tulee tuon elämän hurmion käsittämys; mutta 
tunteillanne, nautinnollisissa tuntemuksissanne tarrau- 
dutte aatteisiin ja uskomuksiin, jotka antavat teille loh- 
tua, väärää tyydytystä taikka hetkellistä onnea. 

Sanon siis, ettei tapahdu mitään tosi kieltäymystä, niin 
kauan kuin ei ole mitään ymmärrystä ; ja todelliseen ym- 
märtämiseen sielun täytyy olla kaikesta omaisuuksien ja 
ominaisuuksien hankkimisen tunnosta vapaana. Kun 
olette selvillä, että jokin este on este, pystytte katsomaan 
sitä avoimesti, siekailematta, pelotta; mutta selkeän tie- 
toisuuden voitte saada vasta sitten, kun sekä mielessänne 
että sydämessänne tunnette, että tuo este on este. Pelk- 
kään älylliseen oivallukseen sisältyy vain taistelua, vaivaa 
ja epävarmuutta. 

Taistelua, ristiriitaa, vaivaa ja murhetta on kestävä, 
niin kauan kuin sielussanne suotte sataman vääristä ar- 
voista syntyneille toivekuvitelmille ; ja oikean arvon voitte 
erottaa vasta sitten, kun sielunne saa selkeän tietoisuuden 
irtautumalla kaikista aatteista, ennakkoluuloista ja mu- 
kautumisesta. 


Kysymys: Arveletteko, että perinpohjin epäilevä 
taikka syvällisen ymmärryksen omaava jumalankieltäjä 
tai ihminen, jolla on vain harvoja aatteita taikka jolla ei 
ole niitä lainkaan, on tuon puheittenne aiheena olevan 
totuuden käsittämistä lähempänä, kuin jumalinen ihmi- 
nen, joka on sydämeltään hyvänsuopa ja avulias ihmisvel- 
jilleen? 

KRISHNAMURTI: Sanon, ettei epäilijä eikä jumali- 
nenkaan ihminen voi käsittää totuutta, jos heiltä puuttuu 
todellinen intelligensi. Kysymys ei ole uskosta, vaan elä- 
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män väkevyydestä. Ja mielenvikainenkaan, kuten sanom- 
me, ei ole muuta kuin sellainen ihminen, jolla on vain yksi 
ainoa aate, jonka kanssa hän samaistaa itsensä, niin että 
pistämme hänet hoitolaan. Sellainenkin ihminen, jolla on 
monia aatteita, on myös mielenvikainen samaistaessaan 
itsensä niiden kanssa. Tämän, sivumennen sanoen, kertoi 
minulle eräs varsin huomattu lääkäri, joka sattuu olemaan 
mielitautisairaalan johtajana, ja minä mainitsen siitä nyt 
teille, Aatteet ovat kuin juoksevasta virrasta astiaan 
otettua vettä. Jos tarraudutte johonkin aatteeseen, tuhoo se 
teidät, niinkuin astiassa säilytetty vesi käy tunkkaiseksi. 
Mutta jos itse olette virranvierinnässä, olette aina juokse- 
van vuoksen mukana. Silloin ei voi tapahtua kiintymystä 
johonkin yksityiseen aatteeseen. Jostakin aatteesta va- 
paana voitte olla vain syvällisesti ymmärtäessänne sen 
oikean arvon, mutta ei siinä ole mitään ymmärrystä, jos 
pelkästään hylkäätte aatteita taikka hankitte niitä. Tällä 
hetkellä heittäkäämme siis mielestämme sekä jumalankiel- 
täjä että jumalinen ihminen, sekä epäilijä että kova usko- 
vainen. Kunkin heistä on heidän aatteensa niellyt, kun 
minä taas puhun tuosta elävästä todellisuudesta, jossa val- 
litsee täydellisin vapaus kaikista aatteista. 

Intelligensi, syvä ymmärryksenkyky, on tosi lempeyttä 
ja myötätuntoa, johon liittyy kirkas äly. Ei ole mitään 
intelligensiä, ellei ole mitään selkeää ajattelua, mitään 
myötätuntoa, mitään mielen joustavuutta, mitään sydä- 
men ymmärrystä, mitään tunteen täyteläisyyttä — tarkoi- 
tan tunteen täyteläisyyttä sinänsä, en sitä kohdistuneena 
johonkin erityiseen henkilöön. Intelligentti elämä on elä- 
mistä täydelleen kaiken aikaa, ottaen vastaan jokaisen 
ajatuksen ja tunteen täyteläisesti ; silloin elätte tuossa iäi- 
sessä nykyhetkessä, jossa yksistään on ymmärrys. 

Tosi intelligentti ihminen on siis sekä jumalankieltäjän 
että jumalisen ihmisen yläpuolella. Hän on inhimillinen 
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ja senvuoksi luonnollisella tavalla avulias, mikä on todel- 
lista palvelemista — hän ei tee sitä niinkuin palveluksen- 
aatetta palvova ihminen, jonka aate johtaa vain itsen ko- 
ristamiseen ja kunnioittamiseen ja senvuoksi on teko- 
pyhää. 


Kysymys: Eikö koko onetuksenne vie siihen loppu- 
summaan, että ihmisten pitäisi heittää pois inhimillisyy- 
tensä? Ettekö Te opeta äärimmäistä jumalankieltämistä 
ja äärimmäistä itsekkyyttä? 


KRISHNAMURTI: Arveletteko te nykyisin olevanne 
ylenpalttisen inhimillisiä olentoja ja minun koettavan 
tehdä teistä inhimillisyyttä puuttuvia? Jos niin arvelette, 
silloin teidän pitäisi nousta kapinaan minun opetustani 
vastaan ; mutta minä pelkään, että te olette liiaksi neuvon- 
kernoja sekä hyväksymisenne että hylkäämisenne suhteen. 

Kuka on täydellisimmin inhimillinen olento? Se ihmi- 
nen, joka elää onnellisesti, omavireisesti, sydämessään ja 
sielussaan riemu ja hurmio, vapaana tästä lakkaamatto- 
masta taloudellisen ja henkisen turvallisuuden saavutta- 
miseen tähtäävästä taistelusta, joka tekee ihmisestä vain 
suutetapin maalliseen taikka hengelliseen koneistoon. Hän 
on sellainen ihminen, joka käsittää täydellisen teon vapau- 
den ymmärtäessään oikean arvon kaikessa siinä, mikä 
muodostaa hänen ajatus- ja tunne-elämänsä. 

En kehoita teitä heittämään pois inhimillisyyttänne. En 
saarnaa äärimmäistä jumalankieltämistä enkä äärim- 
mäistä itsekkyyttä päinvastoinkin, minä sanon: tulkaa ää- 
rimmäisen inhimillisiksi, luonnollisiksi, omavireisiksi, vä- 
keviksi. Te olette joutuneet lakkaamattoman taistelun ja 
kärsimyksen kurimoon: ja minä sanon, että missä on 
itsekkyyttä, siellä täytyy olla taistelua, kärsimystä, mu- 
kautumista ja tekopyhyyttä. Te voitte vapautua itsek- 
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kyydestä, tuosta lukemattomia toivekuvitelmia antavasta 
itserakkaudesta, vain pääsemällä selville kaikkien inhimil- 
listen kokemusten oikeasta arvosta. Siihen vaaditaan, että 
teidän sielunne ja sydämenne ovat vapaita tavoittamisen, 
saavuttamisen pyyteestä, joka luo esteet ja monet väärät 
toivekuvitelmat. 

Jos sekä mielenne että sydämenne ymmärtäisi minua, 
silloin tapahtuisi tekoja eikä olisi mielipiteiden vaihtoa; 
eikä tapahtuisi mitään tingiskelyä. Ette silloin puhuisi 
, teidän polustanne” ja ,,minun polustani” Minun kan- 
naltani ei ole olemassa mitään polkua. Missä tapahtuu 
mukautumista, siellä pakostakin on murhetta, sillä mukau- 
tuminen syntyy pelosta. Sentähden, että puuttuu oikeata 
intelligensiä, on jatkuvasti vallalla tuo hedelmättömyys, 
jota te sanotte itsekuriksi. Käsittääksenne elämisen hur- 
mion,  ollaksenne tästä murheesta vapaita, tulkaa tietoi- 
siksi esteenne syystä, joka on mukautumista, kykyjen 
hankkimista ja vallan tavoittelua. 

Jouluk. 30 p:nä 1932. (Jatkuu.) 





Ojaissa pidettyjä puheita. 
VL. 


OS tavoittelette tunneailahteluja taikka uusia aatteita 
leikkiäksenne niillä ja heittääksenne ne sitten pois, 
kun ne eivät enää teitä huvita, silloin minulla ei ole mitään 
teille sanomista. Mutta jos tulette luokseni haluten päästä 
ymmärtämään oman elämänne kurjuutta ja ristiriitoja, 
jotka ovat myöskin maailman kurjuutta ja ristiriitaa, sil- 
loin te havaitsette, että mitä minä sanon, soveltuu kaik- 
kiin elämän olosuhteisiin. Täydesti eläen herää toimin- 
nanharrastus ja tämä aikaansaa ymmärryksen riemun. 

Minulle on useasti sanottu, että se, mitä minä puhun, on 
luonteeltaan hävittävää eikä auttavaa, ja että ainoastaan 
harvat saattavat ymmärtää sitä, sekä että sen vuoksi sillä 
ei ole ollenkaan merkitystä maailman suurille ihmisjou- 
koille. Minun kannaltani tämä huolenpito monista on 
omien murheittenne ja kamppailujenne karttamisveruke, 
sillä ymmärtäessänne omia murheitanne, pelkojanne sekä 
ilojanne, katoaa käsitys itsestänne monista erillään ole- 
vana. Jos sovitatte sen, mitä minä sanon, itseenne, silloin 
ymmärryksessänne luonnollisesti aikaansaatte toisenlai- 
sen elämänjärjestyksen, oikean käsityksen sivistyksestä ja 
käytöksestä. 

Jotkut joukostanne ajattelevat, että jos tuhotaan eri- 
näiset aatteet, jotka ovat ihmisten moraalin perustana, 
ihmisten, joita te pidätte itseänne heikompina, niin silloin 
ei heillä ole minkäänlaista käytösohjetta. Te arvelette, 
ettei heillä olisi mitään, joka tukisi heitä heikkoudessaan, 
ja niinpä siis teidän on annettava heille yllyke, joka ajaa 
heitä oikeaan tekoon. Jo tässä ajatuksessa itsessään ilme- 
nee muokkaaja ja muokattava. Te luulette ymmärryk- 
senne olevan toisen ymmärrystä etevämmän, ja niinpä te 
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asetatte tietämätöntä varten toisenlaisen mittapuun. Tämä 
ylemmyyden tunto, joka esiintyy henkiseen nöyryyteen ver- 
hottuna, synnyttää heikon ja väkevän, rikkaan ja köyhän, 
papin ja seurakunnan, Jumalan ja ihmisen jaoitukset. Ja 
juuri tämä turmeltunut elämänkäsitys on tämän maailman 
sekasotkuisen kurjuuden lähteenä, Vain oman ymmärryk- 
sesi täyteydessä voit auttaa tämän tietämättömyydestä 
syntyneen jaoittelun häviämistä. Sillä minä väitän, ettei 
ymmärrystä voida toiselle antaa. 

Jos sinä yksilönä olet vapaa illusioneista, ahneudesta, 
kateudesta ja hankkimispyrkimyksistä, silloin voit aikaan- 
saada oikean järjestyksen maailmassa, sellaisen, joka ei 
nojaudu itsekkyyteen ja muokkaamishaluun, eli toisen 
omaksi hyväkseen käyttämiseen, vaan sen sijaan ymmär- 
rykseen, niin että kaikki yksilöt voivat elää oikein ja voi- 
maperäisesti. Olen yrittänyt selittää puheissani, mitä 
minä tarkoitan sanalla , yksilö”. Tosi yksilöllisyys ei ole 
hyökkäävää itseilmausta rikkauden ja vallan maailmassa, 
vaan on se täyttä itsetietoista vastuullisuutta, joka vie 
kaikista harhaluuloista vapautumiseen. 

Et saata elää väkevästi täydellisyydessä uskomusten val- 
loissa ollessasi, et hellimiesi harhakuvittelujen itsepetok- 
sen avulla, et valheellisten arvojen mahdin etkä pelon her- 
ruuden alaisena. Nämä ilmenevät niin kauan kuin on ole- 
massa itsekkyyden keskus, joka on minuuden tietoisuutta. 
Kaikki mielipiteet, käsitykset, vaikuttimet viriävät tästä 
keskuksesta. Ja siitä vapaudut ainoastaan siten, että tulet 
tietoiseksi omasta itsekkyydestäsi koko sen iljettävässä 
alastomuudessa, julmuudessa. Hurmio, pysyvä onni koi- 
tuu ainoastaan itsetajunnasta vapautumisesta. 

Ollaksesi vapaa harhakuvitteluista, on sinun ymmärret- 
tävä asiain tosi arvot nykyhetkenä, eikä sinua saa ohjata 
mitkään vaikuttimet tai yllykkeet. Jos toimit vaikutti- 
mista tai yllykkeistä, sinä vain muovailet elämääsi kaa- 
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vaan. Mutta jos ilman minkäänlaista vaikutinta tai kii- 
hoitinta yrität päästä kokemuksen ymmärtämiseen, s.o. 
jokapäiväisen toimintasi ymmärtämiseen, silloin tuo toi- 
minta paljastaa tosi merkityksensä, sisäisen todellisen ar- 
vonsa, välittämättä opinkappaleista ja uskomuksista. 

Jos ette pane vähintäkään ymmärrystänne toimintaan, 
niin minä en voi nähdä mitään syytä teidän tulollenne 
näitä puheitani kuulemaan. Jos olette vilpittömiä ja ajat- 
televia, päädytte johonkin määrättyyn toimintaan elä- 
mässä. Ette saata olla tuuliviirin kaltaisia, teidän on pys- 
tyttävä dynaamiseen ilmaisuun, sellaiseen, josta puuttuu 
halu omistamiseen ja hankkimiseen. Nykyisin teidän itse- 
ilmaisunne on pelkästään itsekkyyttä, itsekorostusta, illu- 
sionien paraatia, jota vastoin tosi itse-ilmennys on itsek- 
kyyden keskuksen lopullista tuhoa. 

Tämä hurmio, tämä onni, johon ei ollenkaan sisälly saa- 
vuttamisen ajatus, tämä pysyväisyys, jossa aika on lakan- 
nut, ei ole saavutettavissa siten, että alinomaa tutkii toi- 
mintaan liittyvää itsekkyyttä. Tämä menettely johtaa pel- 
kästään itsetajunnan vakautumiseen ja toiminnan kuole- 
maan. Ymmärrä olennaiset arvot, ja siinä ymmärtämi- 
sessä on vapahdus. Tämä on ainoa tie kulettavaksi. Jos 
tajuat toiminnan sisäisen todellisen arvon, yllykkeistä, vai- 
kuttimista ja uskomuksista vapaan toiminnan, silloin tuo 
toiminta paljastaa tosi merkityksensä. Ainoastaan tämän 
ymmärryksen avulla voit hajoittaa itsetajunnan keskuk- 
sen. 

Jos olet uskomusten valloissa, ilmenee yhäti kaksinai- 
suus, josta viriää itsekkyys, pelko, kuvittelu, syntymä ja 
kuolema. Tarkastamme uskoa jälleensyntymiseen. Useat 
teistä omaavat sen. Joku luennoitsija tai filosofi on ku- 
vaillut sitä, ja koska tuo käsityskanta viehättää sinua ja 
antaa sinulle toivoa, niin sinä hyväksyt sen ja vakuuttau- 
dut siitä, että uskomuksesi on intuitiota. 
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Jos tarkkaat uskoasi jälleensyntymiseen, havaitset, että 
sinun niin sanottu intuitiosi on vain halua lohdutuksen 
saantiin ja itsesi jatkuvaan olemiseen. Sen vuoksi, että 
sinä kartat nykyhetkenä tapahtuvaa ponnistusta, sinä 
tähyilet tulevaisuuteen, ja koko sinun elämäsi on oleva ali- 
tuista tuonnemmaksi siirtämistä, tyydytyksen saamisen 
toivoa etäisessä ihanteessa. Kuvittelet itseäsi henkiseksi 
olennoksi tulevaisuudessa; uneksit loputtomasta kasvami- 
sesta ja uskot, että yksilöllisyytesi, joka on itsekkyyden 
keskus, kirkastuu ajan mittaan, ja että tämän kirkastu- 
misen, tämän kasvamisen tietä sinä päädyt lopullisen 
totuuden käsittämiseen. Tarrautuen itsetajuntaan sinä 
omaksut jälleensyntymisaatteen, koska se antaa sinulle 
lupauksen tuon itsetajunnan voimassapysymisestä halki 
iäisyyden. Siispä se, mitä nimität intuitioksi, nojautuukin 
omaan Iitsekkyyteesi, sinun pohjattomaan himoosi. 

Sanot, että jälleensyntyminen on keinona totuuden kä- 
sittämiseen ja että siinä on selitys maailmassa vallitse- 
ville vääryyksille. Mutta tämä jälleensyntyminenhän on 
pelkästään itsetajunnan jatkumista ajassa. Itsetajunta, 
yksilöllisyys, on itsekkyyden keskus, ja tuota keskusta 
kirkastamalla et milloinkaan pääse totuuden käsittämi- 
seen. Kun kohdistat ajatuksesi itseesi seuraavan elämän 
suhteen, silloin kiellät itse totuuden, jota tavoittelet. Sii- 
hen totuuteen ei ollenkaan sisälly ajatus ,,minä olen”. Ei 
voi olla olemassa ,,sinun” totuutta ja ,,minun” totuutta, 
sillä totuus on ymmärryksen täysinäisyyttä nykyhetkenä, 
jossa ei ilmene jaoitusta aiheuttavaa erityisyyttä. 

Aika ilmenee vain silloin, kun et ymmärrä. Minä pu- 
hun totuudesta, jossa ei ole olemassa aikaa, ja ymmär- 
tääksesi sen totuuden sinun on elettävä intensiivisen tie- 
toisesti nykyhetkenä, vapaana kaikista kiihoittimista ja 
uskomuksista. Siispä, kun te kysytte minulta yhä uudel- 
leen, uskonko minä tai enkö usko jälleensyntymiseen, onko 
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olemassa yksilöllisyyden jatkuminen kuoleman jälkeen, 
niin minä sanon teille, että toisessa hengenvetäisyssä te 
pyydätte iäistä, jossa ei ollenkaan erityisyys ilmene, ja jo 
seuraavassa te haluatte itsekkyyden keskuksen jatkumista. 
Ette voi yhdistää niitä, ette voi olla samanaikaisesti 
sidottu ja vapaa. 

Siispä, jos tarkkaatte sitä mitä te nimitätte intuitiok- 
senne, uskoksenne, tiedoksenne, huomaatte kaiken tämän 
versoavan itsen orjuudesta. Järkeillen te voitte saada 
itsekkyyden näyttämään loogilliselta, pätevältä ja ter- 
veeltä; mutta jos se, mitä te nimitätte intuitioksi, perus- 
tuu toivon, tyydytyksen, lohdutuksen saantiin, silloin tuo 
intuitio, kuinka järkevältä, kuinka terveeltä, kuinka loo- 
gilliselta se näyttäneekin, ei voi paljastaa elämän ymmär- 
rystä. 

Yksinomaan vain järki tai äly on intuition väline. Intui- 
tio on ylin ymmärrykseen johtava kyky, se on täysin val- 
veutunutta intelligensiä, intelligensiä, joka on yksilöllisyy- 
den orjuudesta irti olevaa. Intuitiossa ei esiinny mitään 
sellaista kuin ,,sinun” ja ,,minun”, siinä ei ole olemassa 
jakoa, ei pyydettä. Intuitio on aitoa, tyyntä, itsen ehdo- 
tonta poissaoloa. Intuitioon et voi päästä järkeillen, vaan 
ainoastaan sen valppauden tietä, jonka vallitessa välittö- 
mästi erotetaan tosi arvot. Mielen täytyy olla vapaa kai- 
kista yksilöllisyyden illusioneista, jos mieli intuition olla 
oikea ja pysyvä. Jos olet mielestäsi purkanut kaiken minä- 
keskeisyyden ja jos elät hurmiossa, silloin itsekuri luovut- 
taa paikan intuitiolle. 


Kysymys: Jos kaikki on yhden elämän ilmennystä, 
silloinhan vapaa tahto ei voi ilmetä yksilöllisyydessä, joka 
on vain illusioni. Siksi ei voi tulla kysymykseen mikään 
vastuullisuus eikä mikään ansio, ja siis kaikki se sekasorto, 
julmuus ja kurjuus, mikä maailmassa vallitsee, on myös- 
kin tuon ainoan todellisuuden ilmennystä. Mutta jos päin- 
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vastoin on olemassa oman vanaan tahdon omaavia itsenäi- 
siä olentoja, silloin he ovat jollakin tavoin erillisiä tuosta 
ainoasta elämästä joka hetkenä, jolloin he käyttävät va- 
paata tahtoaan. He elävät silloin ikäänkuin tuon ainoan 
todellisuuden ilmennyksen ulkopuolella. Olkaa hyvä, selit- 
täkää tämä probleema. 


KRISHNAMURTI: Ahdasmielisyytenne, pikkumaisuu- 
tenne, pahuutenne, ahneutenne ja himonne aiheuttavat 
pulmien syntymisen maailmassa. Minä sanon, poistakaa 
pulmien syy, joka on oma itsekkyytenne, yksilöllisyytenne, 
ja kaikki pulmat laukeavat. 

Ainoan elämän aate on teille pelkästään älyllinen teoria 
taikka hentomielinen uskomus. Niin kauan kuin mielenne 
kohdistuu yksilöllisyyden aatteeseen, esiintyy sekasortoa. 
Se on juuri teidän itsekkyytenne, joka synnyttää surua ja 
kurjuutta maailmaan. On olemassa totuuden, elämän hur- 
mio, jossa ei ollenkaan ilmene kaksinaisuutta, mutta te 
ette voi tajuta sitä niin kauan kuin puuhailette noissa 
itsen aiheuttamissa illusioneissa. Tutki ja harkitse toi- 
mintojasi ja kun olet ymmärtänyt ne, kun olet käsittänyt 
niiden täyden merkityksen, niiden todellisen arvon, niin 
tulet ymmärtämään kaiken muun. Teistä on paljon hel- 
pompaa teorisoida, uppoutua metafysikkaan, teille tuottaa 
suurta älyllistä kiihoketta sellaisten kysymysten pohtimi- 
nen kuin predeterminatio ja vapaa tahto. Mutta kun kär- 
sit, kun sydäntäsi syvästi ahdistaa yksinäisyys, niin sil- 
loin ei kiihoke sinua tyydytä. Kun sinulla on suru; haluat 
päästä siitä. Ja vapauttaessasi itsesi tuosta murheesta, 
sinä luot uuden ymmärryksen maailmaan. 

Kysymys: Eikö hermostuneisuus johdu puuttuvasta - 
mielen hallitsemisesta? Voitteko antaa joitakin osviittoja, 
kuinka olisi hallittava mieltä, jotta pystyisi pitämään ku- 
rissa hermojansa? 
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KRISHNAMURTI: Mielen kontrolloiminen ei ole ym- 
märtämistä, sitä harjoittaessasi sinä vain kutistut, se 
aiheuttaa tukahtumista ja hermostumista. Mutta jos on 
mielen joustavuutta, silloin tapahtuu oikeiden arvojen väli- 
tön havaitseminen, ja näinollen mielen hallitsemisesta 
tulee tarpeeton este. 

Mietiskellessäsi ja opetellessasi mielen hallitsemista, 
keskityt johonkin aatteeseen. Minun mielestäni mielen 
oikea toiminto on sitä, että mieli pysyy selkeänä, taipui- 
sana, niin ettei mikään aate sitä milloinkaan rajoita, valvo, 
vallitse ja ohjaa. 

Mitä tapahtuukaan keskittyessäsi mietiskelyyn? Toiset 
aatteet tunkeutuvat mieleesi ja sinä ajat niitä tiehensä, 
sillä haluat pysytellä yhdessä erityisessä aatteessa. Siten 
luot mielessäsi vastustusta valitsemasi aatteen ja toisten 
aatteiden välillä. Et ajattele, vaan olet syöksynyt tais- 
teluun, ja täten vain energiaasi tuhlaat. Mutta kun yrit- 
täessäsi keskittyä vieraat ideat tunkeutuvat mieleesi, niin 
älä hätyytä niitä pois, vaan salli niiden kypsyä mieles- 
säsi, ja silloin tulet erottamaan niiden oikean arvon. Tämä 
on mielen oikeata toimintoa ja siihen ei sisälly hallitsemi- 
nen ja sen vuoksi ei myöskään ponnistus eikä pingpoitus. 

Useimmat itseänsä henkisenä pitävät ihmiset ovat san- 
gen pingoittuneita, sillä he matkivat, ja tästä aiheutuu 
taistelu. He haluavat olla jotakin. Kuten se ihminen, joka 
rahaa saadakseen ponnistelee, niin sinäkin ponnistelet 
voittaaksesi henkisyyttä. Molemmatkin ryntäävät himo- 
jensa tavokkeen perään. Mielesi on kuollut, kun sitä val- 
litsee kiihoitin, vaikutin, aate. 


Kysymys: Kuinka voimme ylläpitää tasanainoa hen- 
kisen, älyllisen ja fyysillisen välillä, niin että saavuttai- 


simme tämän täydellisyyden? 
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KRISHNAMURTI: Tässä ei ole ollenkaan kysymys 
tasapainosta. Mutta jos mielenne, joka on taistelun kes- 
kus, on vapaa, rauhallinen, silloin vallitsee sopusointu. 
Niinpä teidän on valvottava mieltä, koska, kuten olen 
selittänyt, rakkaus on rajaton, se ei tiedä erityisyydestä. 
Tuossa hurmiossa ei ilmene ,,sinua” eikä ,,minua”. Mieli 
se on, joka aiheuttaa jakoa. Siispä, jos voitte irroittaa 
mielen erityisestä, itsekkyydestä, silloin vallitsee rauhalli- 
suus, silloin vallitsee sopusointu. 


Kysymys: Äskeisessä puheessanne mainitsitte, että 
pelkoa emme voi karkoittaa kohottamalla sen sijalle tuon 
pelon vastakohdan, vaan meidän on päästävä selville siitä, 
miksi pelkäämme. Saman voisi sovittaa vihaan, itsetyyty- 
väisyyteen ja muihinkin heikkouksiin. Jos tietoisesti tut- 
kimme itseämme ja keksimme vihamme ja pelkomme 
syyn, tai minkä tahansa heikkouden syyn, jota yritämme 
voittaa, riittääkö tuon heikkouden voittamiseksi sen syyn 
tunnustaminen tai löytäminen? Jos riittää, niin kuinka? 
Senkö vuoksi, että me eristäydymme persoonallisesta 
itsestä ja sillä hetkellä, joka tapauksessa, yhtäläistymme 
persoonattomaan kokonaisuuteen? 


KRISHNAMURTI: Omataksenne sen rauhallisuuden, 
sen ilon, jossa ei ollenkaan ilmene hallitseminen ja erit- 
tely, teidän on irtaannuttava kaikista ominaisuuksista. 
Kaksinaisuus, itsetajunta on aiheuttanut hyveet ja niiden 
vastakkaisuudet. Toisin sanoen ego, minuus. Jos olette . 
vapautuneet tuosta ominaisuuksien sikermästä, joka on 
ego, silloin ei pelkoa eikä sen vastakkaisuuttakaan ole ole- 
massa. Se on asian ydin. 

Helmikuun 21 p:nä 1932. 
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VII. 


TIIN kauan kuin mieltä vallitsevat väärät arvot, ei voi 
tapahtua tuon elämän käsittämys, mihin ei sisälly 
jakoa, ei aikaa, eikä kaksinaisuutta. 

Missä tahansa ilmenee pyyde tahtona, jaoitteluja teke- 
vänä, myötä- ja vastenmielisyytenä ja siitä syystä ponnis- 
teluna ja valintana, ei totuutta voida ymmärtää. Nuo sei- 
kat versovat rajallisesta mielestä s.o. itsetajunnan supis- 
tamasta mielestä. Totuus voidaan käsittää vain ponnis- 
tuksen lakkaamisen myötä. Ponnistus ilmenee niin kauan 
kuin mieli askartelee itsetajunnan keskuksessa, joka on 
itsekkyyttä, väärien arvojen ristiriitaisuutta. 

Y mmärtääksesi sitä, joka on mittaamatonta, rajatonta, 
ehtoihin sitomatonta, ei sinulla saa olla sellainen mieli, 
jota kuormittaa tietoisuus yksilöllisyydestä. Jos tarkoin 
tutkit, havaitset, että kaikkea ajatteluasi, milloin et ole 
valppaasti valveilla, rajoittaa yksilöllisyyden tietoisuus. 
Ymmärrykseen ei sisälly ponnistus. 

Mieli, joka on etiikan, siveyssääntöjen ristiriitaisuuk- 
sien kuormittama, ei saata ymmärtää tätä. Mutta mieli, 
joka ymmärryksen täyteydessä on vapautunut etiikan sää- 
döksistä ja jota ei enää valinta eikä jaoittelu sido, sellai- 
nen mieli voi käsittää totuuden. Ymmärtämistä ei voi 
siirtää tuonnemmaksi. Niin kauan kuin mielessäsi ilmenee 
jaoittelua, ilmenee myöskin valintaa. Ja tästä valinnasta 
viriää tahto, myötämielisyys ja vastenmielisyys. Tietä- 
mättömyys ei ole opin puutetta, vaan arvojen sekavuutta 
ja ristiriitaa. Tosi, todellinen on kaikkien asioiden sisäi- 
sintä, olennaisinta arvoa. Kun mieli on kokonaan vapaa 
vääristä arvoista, silloin se on valaistu. 

Mutta jos tarkkaat itseäsi, havaitset, että ponnistuksesi 
kohdistuu jäljittelyyn. Sinä yrität muovautua johonkin 
kaavaan, yrität tulla joksikin, et ainoastaan aineellisessa 
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maailmassa, vaan myöskin henkisessä. Olet luonut kuvan, 
jonka kuvittelet olevan äärimmäistä todellisuutta, ja väsy- 
mättä, huolellisesti sinä muodostelet itseäsi sen mukai- 
seksi. 

Te sanotte minulle käsittävänne, että on olemassa jota- 
kin ääretöntä, iäistä, mutta ellette te noudata sitä, ellette 
jäljittele, niin minkä asteiden kautta käyden, millä keinoin 
te voisitte tajuta tämän hurmion, tämän pysyvän onnen. 

Jos sinulla on lopullinen käsitys totuudesta, silloin saa- 
tat etsiä menettelytapaa tai järjestelmää, silloin voit kyl- 
läkin kysellä, mikä on siihen johtava tie. Mutta minä sa- 
non, sinulla ei saata olla näkyä elävästä totuudesta: jos 
hetkisenkään ajattelet, havaitset, että tämä on totta. Jos 
alinomaa etsit, tutkit, epäilet, silloin vasta viriää arvojen 
oikea erottaminen, joka on valaistusta. 

Tosi etsintä ei ole kokemuksen tavoittelua. Siihen 
sisältyy joka kokemuksen täyteyden ymmärtäminen, josta 
johtuu vapautuminen kokemuksien vastavaikutuksista. Jo- 
kainen teistä yrittää asioiden arviointia mielen samalla 
pitäessä kiinni eroavaisuuksista, ja juuri tästä syystä te 
ette saata ymmärtää sitä, mikä on totta. 

Jäljittely ilmenee syystä, että ihminen on tietoinen 
oman olemuksensa köyhyydestä. Siksi te kohotatte arvo- 
valtoja ja palvelette niitä, te kuvittelette mielessänne täy- 
dellisyyden ihanteen, ja sen mukaiseksi te muokkaatte 
itseänne. Jos todella tarkastelette itseänne, rehellisesti 
katselette jäljittelymenettelyänne, huomaatte, että juuri 
siitä syystä, että olette perin yksinäisiä te kaipaatte johon- 
kin nojaamista, te toivotte pääsevänne yksinäisyyttä pa- 
koon ja niin te kätkeydytte ihanteen lämpöisen lohdun 
suojaan. Jos sen sijaan jätätte pois ihanteet, jos pelotta 
kohtaatte yksinäisyytenne, silloin rupeatte irroittamaan 
mieltä ja sydäntä yksinäisyyden syystä, joka on ego. 

Tuntiessanne kateutenne, toiveenne, katkeruutenne, ah- 
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dasmielisyytenne, ilkeytenne, vastenmielisyytenne, seka- 
vuutenne ja katsoessanne näitä silmästä silmään ilman 
verukoimista luotte ymmärryksen kuvastimen. Silloin ero- 
tatte aidon toiminnan ja vastavaikutuksen ilman ihantei- 
den apua, joiden täytyy aina olla harhaannuttavia. Etsi- 
kää elämän ymmärtämistä eikä jonkun erityisen ongel- 
man ratkaisua. Ongelmat kenties voidaan ratkaista älyn 
kekseliäisyydellä, mutta elämää ei voida ymmärtää sään- 
töjen ja järjestelmien avulla. 

No niin, jos siis tutkit ajatteluasi, huomaat ajatuksesi 
hapuilevan konkreettisia aatteita. Sinä toivot totuuden 
määritellyksi, niin että ajatuksesi voisi tarttua siihen, 
kohottaa sen ihanteeksi, luoda menettelytavan ja sitten 
lähestyä sitä askel askeleelta. Mutta konkreettinen käsi- 
tys totuudesta ei ole totuus. Totuuden käsittämys on 
mahdollinen toteuttaa ainoastaan vapautumalla itsetajun- 
nan keskuksesta. 

Kun etsintä lakkaa, alkaa jäljittely, ja silloin siveys- 
opista tulee totuuteen johtava polku. Mutta totuus alati 
karttelee sinua niin kauan kuin seuraat etiikan ahdasta 
polkua. Mieltäsi ei enää saa kiihoittaa hyveen palvonta 
ja synnin kammo. 


Kysymys: Tutkiessa sellaisten miesten elämää kuin 
Walt Whitmanin ja Edward Carpenterin, jotka ovat laa- 
jalti kirjoittaneet elämän kokonaisuuden käsittämykses- 
tään, huomaa, että vanhuuden lähestyessä heidän käsittä- 
myksensä heikentyy, kunnes se on pelkästään muisto. 
Eikö siihen käsittämykseen, mistä Te puhutte, vaikuta 
vanhuudelle luonnollinen elinvoimien heikkeneminen. 


KRISHNAMURTI: Jos muistin avulla pysyttelette men- 
neessä, ei se ole käsittämystä. Käsittämys on muuttuma- 
tonta, sillä se on ylimmän arvon huippukohta, se on toden 
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ponnistuksetonta erottamista elämän kaikissa kokemuk- 
sissa. Siinä erottamisessa, joka on intelligensiä, on mieli 
vapaa yksilöllisyydestä perin pohjin. Jos käyt väkevästi 
ponnistelemaan kiinnipitääksesi ohimenevästä hurmiosta, 
niin tuo ponnistus, vaikka sitä kestäisi kymmenen vuo ta, 
on luonnotonta ja siis väärää. Käsittämys on elämän luon- 
nollista ymmärtämistä oikean arvon alituisen erottamisen 
tietä, jota vastoin pyrkimys muistin avulla pysyttelemään 
haihtuvassa hurmiossa on väkinäistä ja siis se on illusio- 
nin tavoittelua. 


Kysymys: Jos, kuten sanoitte, entisyys ja nykyisyys 
sisältyvät ikuiseen nykyhetkeen, eikö minun yksilöllinen 
vapauteni ole harhakuvittelua? Kuinka voi erilliselle 
itselle olla olemassa vapautta tulevaisuuden yhteydessä, 
joka on jo ennakolta määrätty? 


KRISHNAMURTI: Älä askartele ajatuksinesi predeter- 
mination probleemassa. Se on merkityksetöntä. Elämäs- 
säsi yrität ponnistella joka hetki riippuen ajattelusi ra- 
joituksessa. Kun sinä suoritat valinnan, jonka itse nyky- 
hetkenä määräät, miksi siis välität tulevaisuudesta? Miksi 
vaivaat itseäsi aprikoimisilla predeterminatiosta, lopulli- 
sesta, kun sinä juuri nyt kamppailet tässä arvojen alitui- 
sessa ristiriidassa? Et milloinkaan kysyisi tätä kysy- 
mystä predeterminatiosta, jos olisit vapaa tuosta ristirii- 
dasta, sillä kun on vapautunut siitä kamppailusta, haihtuu 
ajan illusioni. 


Kysymys: Minkä Te pidätte parhaana keinona pelon 
voittamiseksi? 


KRISHNAMURTI: Kun tarraat johonkin, kun sovit- 
taudut johonkin kaavaan, ilmenee pelko. Mutta jos etsit 
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ymmärrystä, joka on irti ajan illusionista, silloin pelko 
häipyy. Kun olet vapaa itserakkaudesta, joka saattaa ko- 
hottamaan ihanteita omaksi mukavuudekseen, silloin on 
pelko tuhottu. 

Ollaksesi peloton sinun on tunnettava itsesi, illusionisi 
ja turhamaisuutesi ja sinun on havaittava oman olemuk- 
sesi tyhjyys. Sinun on vapautettava mieli uskomusten, 
kaipuiden, toiveiden 'ja valittelujen taakoista. Silloin val- 
litsee elämän tosi ymmärtäminen. 


Kysymys: Miten voi voittaa lohdun ja mukavuuden 
halun? 


KRISHNAMURTI: Lohdun ja mukavuuden halu johtuu 
onnen väärästä ymmärtämisestä. Ajattelet olevasi onnel- 
linen, kun pyyteesi ovat täyttyneet. Pyyteen tyydytys ei 
johda ymmärryksen runsauteen. Pysyvä onnellisuus sisä!l- 
tyy täytenäiseen ymmärrykseen toiminnassa. Tyydytys on 
vaihtelevaa, alinomaa muuttuvaa, se on täydellinen illu- 
sioni, mutta ymmärrys poistaa kaikki illusionit. 


Kysymys: Tahdotteko selittää, miksi ette ota oppi- 
laita? 


KRISHNAMURTI: Totuuden ymmärrykseen ei sisälly 
Mestari eikä oppilas. Oppilaana olo viittaa aikaan. Oppi- 
las on erotettuna Mestarista aikaan nähden, ja hän säilyt- 
tää tuon etäisyytensä ymmärtämisessä itsensä ja Mesta- 
rin välillä kaiken aikaa. Sinä kuvittelet Mestarin voivan 
antaa sinulle ymmärrystä, saattavan sinut totuuden ym- 
märtämiseen, ja siksi sinä haluat tulla hänen oppilaak- 
seen. 

Mutta minä sanon, ettei kukaan woi antaa sinulle ym- 
rystä, olkoon hän kuka hyvänsä. Ei kukaan voi sanoa 
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sinulle, onko mielesi puhdas ja valpas. Totuuden käsittä- 
mykseen ei sisälly aika, ja sen vuoksi siihen ei kuulu o Ypi- 
las eikä Mestari. Ei ole olemassa eri asteita ymmärtä- 
misessä. Siispä ei saata esiintyä sellainen kysymys kuin 
minun tulemiseni Mestariksi ja sinun tulemisesi oppi- 
laaksi, sillä totuuteen, tuohon iäiseen hurmioon, ei sisälly 
sellaista seikkaa kuin , sinä” tai ,,minä”, Mestari tai oppi- 
las. Mielen ja sydämen vapautumista vääristä arvoista 
ei voida toteuttaa jäljittelyn avulla, ei toisen olennon neu- 
von ja avun tietä. Kaikki tuo turha pyrkimys oppilaaksi, 
opetuslapseksi, seuraajaksi pääsemisestä on vain energig n 
tuhlausta ja se tuhoaa itse totuuden, jota oletatte etsi- 
vänne. Jos etsitte lohtua, tuntiessanne viihtyisyyttä ja 
rohkaisua, 'jos kaipaatte toiseen turvautumista, silloin 
tulette oppilaaksi, seuraajaksi, matkijaksi, kuvittelunne 
surkuteltavaksi jäljennökseksi. Sanon, siten ette milloin- 
kaan tule ymmärtämään totuuden merkitystä. Tuo tie 
johtaa itsetajunnan, yksilöllisyyden paisumiseen, egon, 
joka on vain illusioni, kirkastamiseen. Sen hurmion käsit- 
tämykseen, mikä on totuutta, ei sisälly aika, ei korkea: 
eikä matala, ei nöyrä tietämättömyys eikä tiedon ylpeys. 

Helmikuun 28 p:nä 1932. (Jatkuu.) 
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UUTISKIRJE. 


Kuten viime uutiskirjeessä mainittiin, meni Krishnamurti Bom- 
baysta Barodaan hänen Korkeutensa Maharaja Gaekwarin pyyn- 
nöstä. Kokous oli järjestetty tammikuun 22 p:n aamuksi, ja siinä 
Krishnamurti piti puheen häntä kuulemaan saapuneille valtion vir- 
kamiehille sekä monille muillekin. Itse Maharaja oli puheenjohta- 
jana. Epävirallisia keskustelutilaisuuksia pidettiin aamuisin vieras- 
talossa, jossa Krishnamurti asusti Maharajan vieraana kaksi päi- 
vää. 

Sen jälkeen vieraili Krishnamurti Ahmedahbadissa. Puuvillateolli- 
suuden keskeisimpänä paikkana tämä on huomattava kaupunki 
Gujaratissa. Siellä on myös Gandhin Ashraman kotipaikka. Krish- 
namurtin puheet pidettiin ulkosalla eräässä yksityisessä puistossa 
Sabarmati-joen partaalla. Kokoukset pidettiin klo 6 iltapäivällä, 
ja saapui niihin suunnattoman suuret kuulijakunnat, tavallisesti oli 
läsnä 5,000—6,000 kuulijaa. (Sangen huomattava piirre näille ko- 
kouksille oli, että naisia oli paljon osanottajina niissä. Viitenä päi- 
vänä pidettiin näitä kokouksia. Sitäpaitsi oli joka aamu keskus- 
telutilaisuuksia mr. ja mrs. Seth Ambalal Sarabain kodissa, joiden 
luona Krishnamurti asui. 

Seuraava pysähdyspaikka oli Karachi, jonne saavuttiin helmik. 
3 p. rannikkolaivalla Bombaysta. Satama- ja lentoasemapaikkana 
on Karachi viime vuosien aikana kasvanut enemmän kenties kuin 
mikään muu kaupunki Intiassa. Sen edistyminen on suurelta osalta 
luettava kaupungin hallituksen, jonka puheenjohtajana on Jamshed 
Nussurwanjee Mehta, sekä asukkaiden yhteistoiminnallisen hengen 
ansioksi. Hallitus on tunnettu jalomielisyydestään työväkeään koh- 
taan, ja kaupunki on melkein ainoalaatuinen Intiassa puhtautensa 
ja terveydenhoidollisen järjestelynsä vuoksi. 130 mailin pituudelta 
on siinä kivettyjä teitä. Karachi on suuresti eroava Intian muista 
kaupungeista. ' 

Kaupunginhallituksen puheenjohtaja piti tervehdyspuheen Krish- 
namurtille hänen saapuessaan kaupunkiin. Krishnamurti vastasi 
siihen. Ensimmäiseen julkiseen puhetilaisuuteen oli saapunut yli 
10,000 kuulijaa. Krishnamurti yritti kolme kertaa puhua, mutta 
kun häntä ei voitu kuulla, täytyi puheet sillä kertaa keskeyttää 
kunnes saatiin hankituksi kovapuhuja. Tämän vuoksi voitiin puhe- 
tilaisuudet alkaa vasta helmikuun 11 p. Kuulijoiden luku oli noin 
5,000 ja 6,000 välillä. Krishnamurti puhui myöskin Karachin taide- 
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collegessa. 'Krishnamurtin aatteet näyttivät suuresti tehoavan ba- 
haisteihin ja Sufi filosofiaa kannattaviin mussulmaneihin, jotka 
muodostavat suuren osan kaupungin asukkaista. 

Lahoreen, joka on Punjabin pääkaupunki sekä provinssin suuri 
kasvatuskeskus, saavuttiin helmikuun 17 p. Kaupunki on Arya Sa- 
majin suojapaikka. Yhteiskunnalliset tunteet läikähtävät siellä 
usein hyvinkin rajuiksi. 

Krishnamurti viipyi Lahoressa helmikuun 27 p:ään saakka ja 
hän piti kaikkiaan viisi julkista puhetta. Suuri innostus ilmeni 
erittäinkin ylioppilaiden keskuudessa, jotka lähettivät useita lähe- 
tystöjä haastattelemaan Krishnamurtia. 

Julkisten kokousten ohella oli epävirallisia keskustelutilaisuuksia. 
Lakothissa, Lala Ramsaran Dasin vierastalossa, jossa Krishna- 
murti asui vieraillessaan Lahoressa. 

Punjabin hallituksen eräs ministeri oli järjestänyt vastaanoton, 
johon hän oli kutsunut provinssin virkamiehiä tapaamaan Krishna 
murtia. Samanlaisen tilaisuuden järjesti Punjabin yliopiston vara- 
kanslerin rouva, ja oli tässä tilaisuudessa runsaasti edustettuna 
Lahoren europpalainen virkamiesaines. (Krishnamurti puhui ja 
vastasi kysymyksiin. Suuri innostus siellä virisikin. 

Lahoresta Krishnamurti lähti 27 p. yksityiselle vierailulle Amrit- 
sariin kahdeksi päiväksi ja sieltä Banuriin, joka on viehättävä 
paikka Kanpgara Valleyn vuoristossa Himalajalla. Eräänä iltana 
poltettiin nuotiotulta pienen mäen nuppulalla. Läsnä oli väkeä naa- 
purikylästäkin ja koululapset siellä laulelivat. Mäen alla kuohui - 
virta, etäämpänä siintelivät lumihuippuiset vuoret, ja hiljaisuuden 
äärettömyys vallitsi paikan yllä. 

Krishnamurti viipyi kolme päivää tässä vuoristossa, luonnon hil- 
jaisuuden ja kauneuden keskellä kaukana sivistyksen väsyttävästä 
melskeestä, johon hän palaa vain saattaakseen ihmiset näkemään 
heidän kaipuittensa ja murheittensa ja taistelujensa vankilan sekä 
sen keinon, miten he voivat hajoittaa nuo muurit, jotka he itse ovat 
luoneet. Sillä ainoastaan ne hajoittamalla, sanoo Krishnamurti, voi 
vallita elävän totuuden hurmio. 

Siinä lyhyesti, käyttäen hänen kuvakieltään, on hänen opetuk- 
sensa ydin. Oikean käsityksen esteet esiintyvät monissa muodoissa, 
ja ovat juurtuneina personallisiin vaikuttimiin yhtä hyvin kuin kol- 
lektiiviseen tai perinteelliseen yhdenmukaistumispyrkimykseen. Vii- 
taten jälkimäisen laatuiseen mukautumiseen Krishnamurti kaik- 
kialla Intiassa puhui sangen voimakkaasti kaikenlaisista seremonio- 
allisista tavoista suoritettakoonpa niitä sitten Gangeksen partailla, 
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temppeleissä tai missä muualla tahansa, ja hän sanoo niiden olevan 
vain uskonnollista perinteellisyyttä. Hän on puhunut sellaisten yh- 
teiskunnallisten perinteiden julmuudesta kuin lapsiavioliitot, leskien 
uudelleen naimisen kieltäminen sekä naisten sulkeminen ,,purdah”iin. 
Tässä joitakin niistä tradition aiheuttamista esteistä, joihin Krish- 
namurti pyysi kuulijakuntansa kiinnittämään huomionsa, ajatuk- 
sensa ja toimintansa, aivan samoin kuin hän länsimailla pitämis- 
sään puheissa kosketteli toisenlaatuisiin traditioihin mukautumista. 

Allahabadiin saavuttiin maalisk. 6 p. Krishnamurti puhui siellä 
neljänä perättäisenä aamuna Krishnashramassa Gangeksen ran- 
nalla. Kuulijoiden joukossa oli lukuisasti yliopiston opettajia ja 
muita kaupungin johtohenkilöitä, ja he ottivat osaa keskusteluunkin 
suuresti kiinnostuneina. 

Benares oli viimeinen pysähdyspaikka tällä matkalla. Krishna- 
murti saapui sinne maalisk. 11 p. Hän asui siellä ollessaan van- 
hassa huoneessaan Shantikunj'issa. Muutaman lepopäivän jälkeen 
hän aloitti jokapäiväiset puhetilaisuutensa, joissa esitettiin kysy- 
myksiä hänen vastattavakseen. Nämä puheet pidettiin iltaisin yh- 
den viikon aikana. Häntä pyydettiin puhumaan myöskin Benares 
Hindu Universityn opettajien klubissa. Aamuisin oli siellä kes- 
kustelua National 'SchooPin ja Rishi Valley Trustin College'n opet- 
tajien kesken kasvatuksen käytännöllisestä puolesta ja siitä, mikä 
on oikean opettajan edellytys. 


ÄMÄ oli Krishnamurtin ensimmäinen Intiassa tekemä matka 
4 ja samassa mittakaavassa kuin viime vuonna Yhdysvalloissa ja 
Kanadassa. Vaikka tietenkin jollakin tavoin tämän rasittavan mat- 
kan väsyttämä on Krishnamurti kuitenkin ollut hyvissä voimissa, ja 
kaikki puheensa hän on pitänyt hänelle luonteenomaisella sydämelli- 
syydellä ja väkevyydellä. 

Syvä kiinnostus ja innostus virisi kaikkialla, missä Krishnamurti 
kävi. Kokouksissa oli suuret kuulijakunnat kaikkialla, erikoisesti 
Bombayssa, Ahmedabadissa ja Karachissa, ja useimmissa paikoissa 
piti käyttääkin kovapuhujaa. Kaikissa kokouksissa Krishnamurti 
vastaili tehtyihin kysymyksiin. Useissa tilaisuuksissa hän pyysi 
kuulijakuntaa keskustelemaan hänen aatteistaan hänen kanssaan. 
Tämä useinkin osottautui sangen menestykselliseksi suurenkin kuu- 
lijakunnan kanssa. Julkisten kokousten ohella oli kaikkialle järjes- 
tetty yksityisiä keskustelutilaisuuksia ja ne olivatkin sangen kiin- 
toisia ja hyödyllisiä. Sitäpaitsi kävi joka paikassa paljon ihmisiä 
häntä yksityisesti puhuttelemassa. 
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Tätä uutiskirjettä kirjoitettaessa (maaliskuun lopulla 1933) or 
Krishnamurti parhaillaan Benareksessa. Hän piakkoin lähtee 
Ghoom''iin, erääseen rauhalliseen seutuun Himalajalla, Darjeeli gin 
yläpuolella, missä hän levossa ja hiljaisuudessa oleskelee pari kolme 
viikkoa. Toukokuun alussa hän käväisee Adyarissa hyvästelemässä 
tohtori Besantia ja sitten toukokuun 11 p. lähtee Bombaysta Eu 0 ). 
paan. : 


YKYISEN suunnitelman mukaan Krishnamurti viipyy viikon 
N päivät Egyptissä. Sieltä hän menee Kreikkaan, jossa pide- 
tään kokouksia kesäkuun kymmenenä ensimmäisenä päivänä. Krei 
kasta sitten Italiaan, jossa on heinäkuun ensimmäisen viikon aikana 
kokous. Etelä-Saksassa, Tschekkoslovakiassa ja toisissa lähiseu- 
duissa asuville saattaa olla mukavampaa tämä järjestely kuin hei- 
dän saapumisensa Ommenin leirikokoukseen nykyisen taloudellisen 
ahdinkotilan vuoksi. 

Krishnamurti saapuu Ommeniin, Hollannissa, varhain heinä 
kuussa. Ommenin leirikokous pidetään heinäkuun 26 p:stä lähtien 
elokuun 14 p:ään. Syyskuussa Krishnamurti vierailee Skandina- 
viassa, ja varhain lokakuussa hän matkustaa Intiaan. | 


OSLON KOKOUKSESSA 


jossa Krishnamurti puhuu pohjoismaisille kan- 
soille, voi vieläkin ilmoittautua aina elokuun 15 
p:ään saakka. Tätä tilaisuutta koskevista sei- 
koista, ilmoittautumisista y.m. lähemmin viime 
numerossa. 

Käyttäkää hyväksenne tätä harvinaista tilai- 
suutta tullaksenne henkilökohtaiseen kosketuk- 
seen Krishnamurtin kanssa. 
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Elo— lokakuu 1933 


KRISHNAMURTI 


0G VÄR TIDS KRISE- 


niminen tohtori L. Heber'in kirjoittama kirja, on äsket- 
täin ilmestynyt Oslossa Gyldendal Norsk Forlag'in 
kustannuksella. Sivuja 264. 

Tämä laaja tutkielma Krishnamurtin elämänkatso- 
muksen merkityksestä ajallemme, on mitä tervetullein 
tänä ajankohtana. Hyvin suuren huomion ja menekin 
saikin se osakseen Krishnamurtin vierailupäivien aikana 
Oslossa. Tämä teos on tavallaan jatko saman tekijän 
aikaisemmin julkaisemalle teokselle Glimt av en ny 
ideverden, joka on jo ilmestynyt englannin- ja hollan- 
ninkielisinä. 

Ken tahtoo tutustua nykymaailman mitä ajankohtai- 
simpiin, uutta synnyttäviin virtauksiin, hänelle ovat tri 
Heberin yllämainitut teokset mitä parhaimpana väli- 
neenä. Koettakaa siis parhaanne, saadaksenne ne han- 
kituksi ainakin paikkakuntanne kirjastoon, josta ne 
voisivat joutua useamman luettavaksi. 

Molempia mainituita kirjoja, joiden kummankin hinta 
on 75: — + lähetyskulut, välittää Helmi Jalovaara, os. 
Katajanokank. 8 D., Helsinki. 





TÄHTILEHTI 


Krishnamurtin 
Puheita ja kirjoituksia. 
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Sisällys 


No 8—10 Elo— lokakuu 


Adyarissa pidettyjä puheita i 
Ojain Tammilehdossa pidettyjä puhetta ] 
Krishnamurti ja eräs intialainen perhe 
Uutiskirje ; 

Krishnamurti Norjassa 

Uusi vaihe . 


TÄHTILEHDEN 


vuosikerta maksaa Smk. 50: —. Amerikassa Doll. 2:—. 
Lehden vastaava toimittaja on Helmi Jalovaara, 
osoite Katajanokank. 8 D, Helsinki. 


Julkaisemisoikeudet pidätetään. 





Adyarissa pidettyjä puheita. 
IV. 


Kysymys: On esitetty se mielipide, että Te nykyisin 
kohdistatte huomiota totuuden yhteen ainoaan puoleen. 
Se, mitä opetuslapsena olemisesta sanotte, on tarkoitettu 
paremminkin herättämään meissä halua valmistuksen saa- 
miseen kuin synnyttämään meissä sitä vaikutelmaa, että. 
Te olette tätä menetelmää vastaan. Niinikään Te tämän 
työvaiheen loppuun saatettuanne ryhtynette ilmoittamaan 
meille noita iäisiä totuuksia, joita ette ole kieltänyt, vaan 
jotka olette nykyisin siirtänyt sivuun. Oletteko varma, 
että ette tulevaisuudessa tule tähdentämään mestareiden. 
merkitystä kehityssuunnitelmassa. 





KRISHNAMURTI: Tätä kysymystä voi lähestyä kahta 
tietä. Toinen on asian intuitiivista tuntemista, toinen jär- 
keilemistä; ja molemmat, sekä intuitio että järki, voivat 
olla petollisia. Täytyy siis siinä suhteessa olla hyvin huo- 
lellinen, valpas ja ennakkoluuloton. 

Minun kannaltani totuudella ei ole mitään eri puolia.. 
Vain te itse luotte kaksinaisuuden; ja viljellessänne omaa 
yksilöllistä luonteenlaatuanne ja erikoisia käsityksiänne te 
näette totuudessa eroavaisuuksia ja eri puolia. Totuuson 
tunteen ja ajatuksen täydellisyyttä toiminnassa, sopusoin- 
tuisen elämän väkevyyttä, ei mihinkään etäiseen tulevai- 
suuteen siirrettynä, vaan nykyhetkessä. Totuudella ei ole 
mitään eri puolia, koska se sellaisenaan on täydellinen. 
Ette voi totuutta lähestyä polkuja ettekä järjestelmiä seu- 
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raten : nämä ovat vain oman yksilöllisen erikoistuntemis- 
tapanne, kuvittelujenne, toiveittenne ja pelkojenne tulosta. 

Jotta voisi nykyhetkessä elää väkevästi ja täydelleen, 
mikä minulle merkitsee iäisyyden äärettömyyden tunte- 
mista, täytyy ajatuksen vapautua menneestä ja tulevasta. 
Kaikki nykyhetken toiminnan epätäydellisyys aiheutuu 
kiintymyksestä, joka luo menneisyyden ja tulevaisuuden. 

Käsitys, että totuuden käsittämiseen tarvitaan opetus- 
lapsena olemista, on tietämättömyydestä syntynyttä. Inhi- 
milliseksi edistykseksi sanomanne — tällä en tarkoita tek- 
nillistä edistystä — on minun kannaltani tyhjyyttä, koska 
se perustuu ajatukseen jonkin hankkimisesta ja erilaistu- 
misesta valtaan ja arvoihin nähden. Te ajattelette, että 
kun kiipeää yhä korkeammalle toinen toistaan seuraavia 
voitonhuippuja vallan tavoittelussa, joka sisältää jatkuvaa 
erottelua ja erilaistumista, niin lopuksi pääsette käsittä- 
mään totuuden, Jumalan eli elämän. Senvuoksi te luo- 
tatte menestykseen ja toivotte kokemuksen kokoamisen 
antavan itsellenne viisautta ja ymmärrystä. Tässä edis- 
tyksen tavoittelussa, joka perustuu toinen toistaan seu- 
raaviin voittoihin, jokainen voitto muuttuu vain tuhkaksi, 
koska sellaisesta kokonaan puuttuu nykyhetkessä elämisen 
täydellisyys. 

Ajatelkaa oman sielunne ja sydämenne toimintaa, niin 
saatte huomata, että tavoitellessanne voittoa ja edistystä 
te elätte menneessä ja tulevassa ettekä milloinkaan täy- 
delleen nykyisessä. Toimintanne on aina epätäydellistä, 
ja siten te luotte ajan. Tämä merkitsee sitä, että jos nyky- 
hetken teollenne aina asettaa tulevaisuus ehtojaan — ja 
hyveiden ja ominaisuuksien, vallan ja menestyksen hank- 
kimisen ajatukseen, joka aina syntyy jostakin pyyteestä, 
välttämättä sisältyy tulevaisuutta — niin tuollainen ehdol- 
linen nykyhetken teko ei voi päästää teitä tuntemaan min- 
kään elämänkokemuksen täyttä merkitystä. Jos sielua 
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hallitsee menestyksen, voiton ja hyveen saavuttamisen 
pyrkimys, niin teon ymmärtämisen täytyy luonnollisesti- 
kin jäädä rajoitetuksi ja sentähden nurinkuriseksi. 

Minä sanon, ettei viisautta voi hankkia toiselta. Joku 
kalastaja, joka kamppailee mustasukkaisuudessaan, rak- 
kaudessaan, vihassaan ja kärsimyksessään, on paljon elä- 
vämpi, väkevämpi kuin sellainen ihminen, joka on tehnyt 
pulmistaan älyn asioita ja tavoittelee valtaa, sillä tällaisen 
ihmisen nielee kokonaan hänen oma itsekkyylensä ja itse- 
rakkautensa. Viisaus syntyy elämisen väkevyydestä eikä 
älyllisistä teorioista, olkoot nämä sitten tosia taikka vää- 
riä; ja elämän väkevyyttä ilmenee vain silloin, kun teko 
on nykyhetkessä täydellinen, ajatuksen ja tunteen rik- 
kautta uhkuva. 

On aivan pettävää lähestyä totuutta jotakin polkua pit- 
kin, olkoon tämä opetuslapsen polku taikka itsensä kuo- 
lettamisen ja muokkautumisen tie. Missä vallitsee ajatus 
mestarin ja oppilaan suhteesta, siellä ei voi olla mitään 
totuuden ymmärtämistä. Missä vallitsee rakkaus, myötä- 
tunto, siellä ei ole mitään kaksipuolisuuden tuntoa. Vain 
rakastamasta lakatessanne te luotte ,suvaitsevaisuus”- 
sanan. Vain elämästä lakatessanne käytte valtaa etsi- 
mään. 

Luokaa katseenne omaan elämäänne: voitte olla jokin 
opetuslapsi, mutta eikö sielussanne silti ole lakkaamaton 
kamppailu, sydämessänne myötätunnon puute? Te tavoit- 
telette jatkuvasti edistystä, kilvoitellen voittoa ja menes- 
tystä, teitä aina ajaa pelko, ettette vain epäonnistuisi, 
ettette menettäisi hyviä mahdollisuuksia; sillä tavalla te 
luotte muokkaajan ja muokatun. Mitä arvoa on tulevai- 
sella palkalla tai voitolla, kun ette voi elää nykyhetken 
täyteyttä, kun teiltä puuttuu kaikki tunteen syvällisyys, 
kun ajatustanne rajoittaa ja pitää ikeessä jokin aate. 
Niin kauan kuin teiltä jää tuntematta tuon edistymisaja- 
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tuksen äärimmäinen valheellisuus, joka ajatus on vain 
oman tulevaisen kunniansa tavoittamista, te luotte vanki- 
loita itsellenne ja muille. Tämä ei ole mitään opinmääri- 
telmää ; tutkikaa sitä ja päätykää siitä omiin päätelmiinne 
koko sielullanne ja sydämellänne, niin silloin siitä myös 
seuraa teko. 

Niinkuin sakea sumu peittää ahertelevan kaupungin, 
niin te peitätte omat ristiriitanne, murheenne, kamppai- 
lunne opetuslapsen aseman ja edistyksen toivekuvitelmiin. 
Te toivotte, että opetuslapsena olemalla ja mukautumalla 
johonkin —käyttäytymisjärjestelmään voitte ristiriidan 
ymmärtää ja siten voittaa kurjuuden, vaivannäön ja kär- 
simyksen. Te vain pakenette ristiriitaa kun ajatte takaa 
näitä toivekuvitelmia, joihin ei milloinkaan voi ymmär- 
rystä sisältyä. Tavoitellessanne voittoa ja edistystä te 
luotte asioiden ytimen ja kuoren, mutta ymmärryksen 
antaa elämän jokaisen tapahtuman tosi merkityksen löytä- 
minen, joka on vapaa vastakohtien harhakuvitelmasta. 

Ymmärtääksenne elämää, s.o. omia ristiriitojanne, 
kamppailujanne ja murheitanne, ei tarvita mitään järjes- 
telmää, mitään mestaria. Vain tehdessänne elämästä älyn 
asian, pyrkiessänne pakoon omia ristiriitojanne, te luotte 
jonkin järjestelmän, jonkin menettelytavan, joka on vain 
esteenä totuuden ymmärtämiselle. 

Vähän on merkitystä sillä, onko mestareita, oletteko 
opetuslapsi, koska totuutta, tuota elävää todellisuutta ei 
voi ymmärtää toisen palvomisen taikka jonkun vastakoh- 
dan tavoittelun tietä. Totuus on itse teossa, joka on pako- 
ton, täydellinen, nykyhetken teko. Ette murheitanne, kamp- 
pailujanne, pahuutlanne ja turhamaisuuksianne pakene- 
malla, vaan niitä vastaan käymällä löydätte niiden syyn ja 
siten niistä vapaudutte. Silloin teidän ei tarvitse taistella 
niitä vastaan, koska sellainen pyrkimys luo vain vasta- 
kohdan. 
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Kukka ei pyri; se vain elää, sen elämässä ei ole mitään 
pyrkimyksen pinnistystä. Sen elämä on luonnollisuutta, 
olemisen omavireisyyttä, joka on varsinaista toimintaa. 
Sillä ei ole mitään muuta olemista kuin toiminta; se on 
yhtä hyvin toimintaa kuin olemistakin, ja se on todellista 
elämää. 

— Tulevaisuuden tavoitteluun, jonka tulevaisuuden luo ny- 
kyhetken epätäydellisyys, ei voi sisältyä ymmärrystä, ja 
ihminen, jolla ei ole ymmärrystä, on kuin hallanpanema, 
vaikkapa hän olisikin jokin opetuslapsi taikka mestari. 


Kysymys: Ettekö Te tee vääryyttä niille, jotka vaka- 
vasti elävät auttaakseen muita näiden kärsimylkisissä, kun 
sanotte heitä muokkaajiksi ja tuhoajiksi? Kykenettekö 
Te näkemään heidän sydämeensä, niin että voitte heistä 
tällaista sanoa? 


KRISHNAMURTI: Varokaa ihmistä, joka alituiseen 
puhuu muiden auttamisesta, sillä hän kenties vain haluaa 
tällä antaa ilmauksen omalle yksilölliselle pitämykselleen 
taikka kuvitelmalleen. Ajatteleeko kukka, joka suo tuok- 
suaan, jokaikisen auttamista? Ajatteleeko valo, joka lois- 
taa, että se auttaa ihmistä taikka että se on olemassa 
pimeyttä hävittääkseen? Vain sellainen ihminen, joka on 
itsetietoinen, jonka sielun täyttää itsekkyys, puhuu mui- 
den auttamisesta. Mutta eläessänne rehdisti, täysin ja 
täydellisesti olette teoissanne omavireinen, luonnollinen. 

Te etsitte sydämessänne valtaa, tyydytystä ja mukavaa 
oloa. Sentähden aatteenne vievät teidät haluamaan toi- 
sen muokkaamista taikka, koska teille eräät aatteet ovat 
mieluisia, te haluatte toisen muokkaavan, auttavan itseän- 
ne. Ja minä sanon, ettei viisautta, omavireistä elämää voi 
käsittää toisen apuun turvautuen. Ei teitä voi ärtymis- 
alttiudesta vapauttaa kukaan muu kuin te itse; ei teitä voi 
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sydämen yksinäisyydestä ja tyhjän turhuuden tavoitte- 
lusta vapauttaa kukaan muu kuin te itse. 

Minä puhun inhimillisistä taisteluista enkä teidän älylli- 
sistä teorioistanne. Minä puhun siitä, kuinka te keskinäi- 
sessä elämässänne teette eroa osoittamanne myötätunnon 
suhteen ja vedätte raja-aitoja ajatustapanne mukaan. 
Niin kauan kuin tätä jakoa on, on pakostakin vallalla tais- 
telua, murhetta, inhimillistä pahansuopaisuutta, turhamai- 
suutta ja epäystävällisyyttä. Kun vapautatte itsenne kai- 
kesta tuosta, saatte tuntea sen viisauden, joka on omavi- 
reistä, on elämän täyteläisyyttä. 

Te itse luotte muokkailijanne; kaikki maailman papit 
ovat vain teidän luomianne muokkaajia. En sano tätä 
tylyydestä. Koska te kaipaatte saavanne rohkaisua ja 
apua ristiriidoistanne pakenemiseen, kamppailuittenne 
kammitsoimiseen, niin te koetatte löytää jonkun, joka olisi 
välittäjänä itsenne ja oman ymmärryksenne välillä, ja 
sillä tavalla te luotte muokkaajan, riistäjän. Missä ikä- 
nään on omistamisen taikka hankkimisen tuntoa, siellä on 
aina oleva muokkaaja ja muokattu  riistäjä ja riistetty. 

Te kysytte minulta: ,,Kuinka voitte nähdä minun sydä- 
meeni voidaksenne sanoa, että minä olen muokkaaja?” 
Sanon sen teille: ellette harjoittaisi muokkaamista, olisit- 
te omasta puolestanne ymmärtänyt tuon elävän todellisuu- 
den ja te eläisitte luonnollisesti, kukkasen tapaan, elämän 
hurmiossa. Sentähden, että teillä on omistamishalu, val- 
taamispyyde, luotte jonkin järjestelmän, menettelytavan, 
jonkin järjestön muokkaamista harjoittaaksenne. 

Sanon siis, että omana yksilönänne te olette oman elä- 
männe sekasorron syynä, kun teillä on tuo anastamisen 
ajatus, kun tahdotte hankkia joko hyveitä taikka aineelli- 
sia etuja. Jos tietoisesti tavoittelette valtaa, josta pyrki- 
myksestä puuttuu kaikki jaloluontoisuus, lempeys ja myö- 
tätunto, jos te tietoisesti puolustatte itsekkyyttänne, ja 
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kuitenkin tällöin kuvittelette viljelevänne henkisyyttä, sil-, 
loin minulla ei ole teille mitään sanottavaa. Jos teillä on. 
varma vakaumus, että vallantavoittelunne vie teidät ym- 
märryksen jumaluuteen ja ettette pakene omia ristiriito- 
janne, silloin minä en voi kiistää teitä vastaan. Mutta mi- 
nun kannaltani tällä tavoittelulla ei ole mitään tekemistä 
henkisyyden kanssa. Useimmat teistä omistavat huomion- 
sa vallantavoittelulle sen kaikissa ovelissa muodoissa, joi- 
den juuret ovat itsekkyydessä, itsetunnossa, vaistollisissa 
pyyteissä ; minä sensijaan sanon, että taistelua, ristiriitaa, 
vaivannäköä ja kärsimystä synnyttävän pyyteen lakkaa- 
minen yksinomaan tuo myötänsä iäisen elämän oivalluk- 
sen, Tämä minun kannaltani on henkisyyttä, viisauden 
peri ydintä. 

En turhasta luulottelusta sano, että olen tuon ymmär- 
ryksen oivaltanut, vaan sanon sen vain osoittaakseni, että 
se on kaikille mahdollista. Typerää, turhamaista on juuri 
tuo vallantavoittelu, koska se on harhakuvitelmaa ja lopu- 
tonta; mutta se, mikä on loputonta, ei ole ääretöntä. Tämä 
toivekuvitelma tuo myötänsä taistelun, kärsimyksen, ainai- 
sen häilymisen ydinasiallisen ja sivuseikallisen välillä. 
Kun elää täysin ja täydellisesti nykyhetkessä, josta ajan- 
tunto kokonaan puuttuu, silloin ei ole tuota ristiriitaa, joka 
liittyy ydinasian ja sivuseikan välillä valitsemiseen. 


Kysymys: Voi käsittää jonkin pulman tai tilanteen 
elämässä, sen syyn ja seurauksen, aivan kyllin selvästi, 
kun viljelee älyä, ja toisinaan pääsee samaan tunne-elä- 
mässä. Mutta kuinka voi tehdä tämän samanaikaisesta 
ajatus- ja tunne-elämässä? Olkaa hyvä ja selittäkää täy- 
dellisemmin, kuinka tämä ajatuksen ja sydämen tasapaino 
on aikaansaatavissa. 


KRISHNAMURTI: Oivaltaaksenne tämän tasapainon, 
eikä vain teoretisoidaksenne siitä, teidän täytyy ensin 
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ymmärtää se todella tärkeäksi. Tämä ymmärtäminen saa 
teidät tietoiseksi sopusointua särkevistä ja ristiriitaisista 
teoistanne. Kun teillä on tuo tietoisuus, puhkeaa siinä 
paikassa arvostelukyky, joka on tasapainoa. 

Saanen ottaa esimerkin. Tunteissanne tunnette taikka 
älyllänne käsitätte lapsiavioliiton julmuuden. Tunnette 
sen kauheuden, kaiken siihen sisältyvän raakuuden ja 
petomaisuuden ; siitä huolimatta älynne taikka tunteenne 
antaa perään yleiselle mielipiteelle taikka vanhempienne 
tai lähimpien sukulaistenne pakotukselle. Vaikka siis 
tunteenne taikka älynne voi kiihkeästi olla lapsiavioliittoa 
vastaan, te kuitenkin suvaitsette sitä, koska ette halua 
vastustaa yleistä mielipidettä, sukulaissuhteita, perinnettä 
ja tapaa. Teissä on siten sopusointu särkyneenä. Mutta 
jos viette ajatuksenne ja tunteenne täydelleen perille 
tekoon asti, silloin teissä itsessänne on sopusointu, vaik- 
kapa luottekin epäsointua ympärillenne. Jos olisitte julma 
itsetiedottomasti, silloin olisitte kuin eläin, eikä silloin 
esiintyisi mitään taistelua eikä ristiriitaa; mutta sen tie- 
täminen, että olette julma, ja julmuudelle kuitenkin perään 
antaminen luo sieluunne ja sydämeenne tuon hirvittävän 
levottomuuden ja sekasorron, jota ei voi poistaa kukaan 
muu kuin te itse. Voidaksenne tämän tehdä teidän täytyy 
olla alati valppaana, s.o. alati saattaa tekona täytäntöön 
jokainen ajatus ja jokainen tunne, joka teillä on. Ajatel- 
kaa ja tuntekaa tämä asia pohjaan asti, niin saatte huo- 
mata, kuinka ajatustanne ja sydäntänne kahlitsee yleinen 
mielipide, perinne, järjestelmä, henkilökohtaiset turha- 
maisuudet ja pelot. Katsoessanne näitä esteitä silmästä 
silmään löydätte syyn, ja siten se, joka ehkäisee ajatuksen 
ja tunteen sopusointua, kalpenee olemattomiin. 

Saanen ottaa toisenkin esimerkin, tupakoimisesta. Jos 
teillä on tupakoimisen tapa ja joku tulee teille kertomaan, 
kuinka epäterveellistä, kuinka epähenkistä tupakoiminen 
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on, te voitte siitä älyllisesti saada vakaumuksen, mutta 
aistien kaipaus teillä yhä on tupakoimiseen. Olette siinä 
luonut itseenne ristiriidan, niin että mitä nyt lähinnä 
teette? Te yritätte hallita himoanne, viljelette tahdon, 
voimaanne, ja tämä vain vahvistaa ristiriitaa. Mutta jos 
te todella tunnette, että teidän täytyy tupakoida, niin tupa- 
koikaa sitten, sanokoot muut mitä tahansa; ja jos te 
todella tunnette sielunne ja sydämenne vakaumuksella 
tupakoimisen typeräksi, silloin jättäkää se. Älkää pelkäs- 
tään leikkikö aatteella senvuoksi, että teitä miellyttää 
antaa sielullenne ja sydämellenne ojentavaa kuria. Sellai- 
seen liittyy aistikiihotusta, josta pidätte, ja te luulette 
tämän ristiriidan sekä itsehillintänne avulla saavutta- 
vanne edistystä ja henkisyyttä. Elämisen väkevä todelli- 
suus sisältyy tekoon asti viedyn ajatuksen ja tunteen täy- 
dellisyyteen. Ajatukset ja tunteet, jotka eivät puhkea 
tekoihin, mädäntyvät sielussa ja sydämessä ja luovat 
ristiriitaa. 

Jos todellakin tunnette, että seremoniat, mestarit, jär- 
jestelmät ja polut ovat välttämättömiä itsellenne, silloin 
tavoitelkaa niitä; mutta jos sydämessänne tunnette niiden 
tyhjyyden, sen, etteivät ne voi antaa teille elämän ymmär- 
rystä, älkää silloin jääkö toivekuvitelmiinne. Älkää leik- 
kikö aatteilla kuten muudan ystäväni, joka minulle sanoi; 
, En usko mestareihin, en astraalitasoon, en seremonioihin, 
mutta pidän niistä kiinni koska — kukaties — ne voivat 
olla todellisia, sittenkuin ihminen on kuollut.” 

Ette ole lämpimiä ettekä kylmiä, olette haaleita, pen- 
seitä. Te olette tehneet elämästänne kaikessa älyn asian 
ja olette menettäneet elämisen kyvyn, ja sentähden älys- 
tänne ja teorioistanne on tullut oman itsenne hävittäjiä. 
Pidätte itseänne suvaitsevaisena, koska voitte älyllistyttää 
kaiken sen, mitä sanon, ja hävittää sen, niin että voitte 
jatkaa turhastanne kiinni pitämistänne ja tavoitella val- 
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taa sekä monia toivekuvitelmianne. Teidän täytyy olla 
joko vastaan taikka myöten vallantavoittelua. Koska te 
leikitte elämän kanssa, niin ajattelette, että totuudesta on 
lukemattomia näkökulmia, ja näin pyhitätte suvaitsevai- 
suuden. 

Olette menettänyt ajattelemisen ja tuntemisen kyvyn; 
muuten ei menestyisi tämä julma riistojärjestelmä, sekä 
taloudellisissa että henkisissä asioissa. Minä en voi pakot- 
taa teitä olemaan toisenlaisia. Teidän täytyy omasta 
takaa tämä huomata ja synnyttää muutos itsessänne. Jär- 
jestelmät eivät voi muuttaa ihmissielua ja ihmissydäntä 
niiden perusteilta. Olette sellaisilla kokeilleet vuosisatoja, 
ja mikä on tuloksena? Teistä on tullut niin tekopyhiä, 
että olette kokonaan menettäneet toden, terveen, yksinker- 
taisen tuntemisen kyvyn. 7Te kiistelette temppeleiden 
pyhyydestä ja saastaisten oikeuksista, mutta ette huo- 
maa, että itse temppelin aate sinänsä on valheellinen ja 
julma. 

Monet teistä voivat sisimmässään ajatella ja tuntea, 
ettette voi totuutta löytää polkujen, välittäjien ettekä jär- 
jestelmien tietä, ja kuitenkin niitä etsitte. Sanon teille, 
olkaa joko lämpimiä taikka kylmiä, niin silloin voitte 
ymmärtää ja voitte havahduttaa itsenne ummehtuneisuu- 
destanne ja penseydestänne. Te pelkäätte olla kumpaa- 
kaan, koska pelkäätte menettävänne yhden mahdollisuu- 
den siellä, toisen täällä. Te ette ole eläviä, olette menet- 
täneet ymmärryksen suloisen tuoksun, tunteissanne ei ole 
mitään syvällisyyttä; ja minä sanon, että vain siellä, 
"missä on ajatuksen ja tunteen syvällisyyttä, voi ilmetä elä- 
män täyteläisyyden väkevää todellisuutta. 

Joulukuun 31 p:nä 1932. 
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V. 


Kysymys: Uskotteko, että jälleensyntyminen on tosi- 
asiallisena lakina luonnossa, vai ajatteletteko, että se on 
vain terävien ja nokkelain ajattelijoiden ja teoreetikkojen 
houkutteleva olettamus? Jos tiedätte sen olevan luonnon 
tosiasia, miksi ette selvästi sano sitä, sensijaan että väl- 
tätte tätä kiistakohtaa, kuten olette aina tehnyt tähän 
kysymykseen vastatessanne? Jos se on tosiasia, niin eikö 
se valaise kuin majakantuli monia elämän hämmentäviä 
pulmia? 


KRISHNAMURTI: Pelkäänpä teidän joutuvan ajattele- 
maan, että taaskin vältän tätä kysymystä, kun sanon, 
etten aio vakuuttaa sen olevan tosiasia taikka tosiasian 
vastainen. Onko kuoleman jälkeen yksilöllisyyden jatku- 
mista vai eikö, ei minun näkökannaltani ole mitenkään 
tärkeätä. Minä puhun kuolemattomuudesta, iäisyydestä, 
joka on alati nykyhetkessä, enkä puhu rajoitetun persoo- 
nallisen tajunnan jatkuvaisuudesta. Useimmat teistä tar- 
raavat lujasti halki aikojen jatkuvan itsen aatteeseen, 
koska toivotte saavanne loppumattomasti mahdollisuuksia 
elämänymmärryksen kokoamiseen tai koska kaipaatte 
jälleen tavata niitä, jotka ovat kuolleet, taikka haluatte 
elää rajoitetun yksilöllisyytenne suomaa jatkuvaa tyydy- 
tystä. 

Sellainen henkilö, joka alituiseen askartelee kuoleman 
ajatuksessa, on itse puolikuollut. Henkilöllä, joka alitui- 
sesti kyselee, mitä on haudan tuolla puolen, on itsellä jo 
toinen jalka haudassa. Ainoastaan nykyhetkessä elämi- 
sen täyteläisyydestä löydätte kuolemattomuuden. Eipä 
siis kysymyksenä ole se, mitä on kuoleman tuolla puolen, 
vaan miten on elettävä ilman ajan taakkaa ja vapaudut- 
tava ristiriidan ja vastavaikutuksellisuuden keskuksesta. 
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Mitä on tuo ,minä”, johon ajatuksenne tarraavat? 
Minun kannaltani ,,minä” ei ole ensinkään mikään todelli- 
sesti oleva; se on pelkkä 'harhakuvitelma. Jos voitte 
keksiä sen, mikä tämän harhakuvitelman luo, niin silloin, 
mielen vapautuessa tuosta syystä, koittaa elämän täytey- 
den käsittämys. 

Itsestä tajuinen olette vain ristiriidan ja kärsimyksen 
vallassa; siten ,minä”, ego, syntyy vastustuksesta, 
esteestä, ristiriidasta, toiveen pettämisestä, kärsimyksestä 
ja vaivasta, ja ristiriidan lakatessa häviää tämä ,,minän” 
harhakuvitelma olemasta. Mutta mikä synnyttää taiste- 
lun, toiveen pettämisen, vaivan ja kärsimyksen? Se on 
vastakohtien tuntemisesta syntyvä vaistollinen pyyde, 
joka synnyttää ajatuksen ,minun” ja ,sinun” omasi 
erosta, ajatuksen ,,minästä”, egosta, erillisestä itsestä. 

Tuosta syntyvät muiston monet kerrostumat, jotka yllä- 
pitävän ,,minän” käsitystä. Te toivotte tuon muiston jat- 
kuvan halki aikojen, ajatellen siten voivanne saattaa vas- 
tustuksen täydelliseksi, voivanne puhdistaa itsekkyyden, 
voivanne tuon harhakuvitelman avulla tunkeutua kaikkien 
muiden harhakuvitelmien lävitse. Mikä synnyttää muis- 
Lon — ei tapausten mieleen palauttamista, vaan sen muis- 
ton, johon kiintymyksellä tarraudutte? Minä sanon, että 
se on epätäydellinen teko, s.o. teko, jossa ajatus ja tunne 
eivät ole sopusointuisia. Te ette tunne ettekä ajattele 
perille tekoon asti, ja teitä ehkäisevät, teitä pettävät perin- 
teet, tavat, tottumukset, kurijärjestelmät ja yhteiskunta; 
5.0. teitä ehkäisee ja pettää pelko. Itse, ,,minä” ei siis ole 
muuta kuin epätäydellisen elämisen muistojen sarja. 

Ja teidän päivillenne ovat kuormana nämä epätäydel- 
liset teot. Ajattelette tai tunnette väkevästi, mutta olo- 
suhteet, perinteet, gurut, pelot ehkäisevät teitä saatta- 
masta tekona täydellisyyteensä tätä ajatusta taikka tun- 
netta; ja sentähden te annatte perään ja sallitte itseänne 
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muokkailtavan; mutta sitävastoin jos sopusointuisesti 
päästätte tekona täydellisyyteensä sekä ajatuksen että 
tunteen, silloin vapautatte itsenne vastustuksesta, ja siitä 
johtuen ei tapahdu mitään sellaista kiinni tarrautumista 
taikka kiintymystä, joka on muistoa. Täydellinen teko on 
ajatuksen ja tunteen rikkaan sopusoinnun synnyttämä, 
eikä se luo mitään muistona ilmenevää kiintymystä; epä- 
täydellinen teko on syntynyt epäsoinnusta, johon aina 
sisältyy vastustusta. 

Niinpä siis jokainen ajatus, jokainen tunne, joka on 
tekona saatettu tävdellisyyteensä, vapauttaa sielunne ja 
sydämenne esteistä ja rajoituksista. Tämä ei vaadi aikaa 
— aikaan sisältyy jatkuvaisuus — mutta se vaatii väke- 
vää valveutuneisuutta, valpasta tarkkaavaisuutta, ei tuol- 
laista varovaa huolta, joka johtaa teon pidättämiseen, 
vaan valppautta, joka synnyttää ajatuksen täydellisyyden. 
Tämä ei ole itse-erittelyä eikä itsetarkkailua. 

En siis, kuten jo sanoin, aio antaa teille täsmennettyä 
vastausta siihen, onko jatkuvaisuutta olemassa vai eikö. 
Tärkeä asia on se, että käsitätte nykyhetkessä olevan kuo- 
lemattomuuden hurmion. Minä sanon, että nykyhetki 
sisältää elävän todellisuuden, alati muuttuvan, alati uudis- 
tuvan todellisuuden, joka on Jumala, totuus tai — sano- 
kaa sitä miksi haluatte. Kun te jatkuvasti mukaudutte, 
hillitsette, tukahdutatte, luotte näin epätäydellisiä tekoja, 
josta syntyy muistona esiintyvää kiintymystä ja siitä halu 
jatkua yksilönä halki ajan. Tärkeätä ei ole tämänjälkei- 
sen elämän pohtiminen vaan eläminen nykyhetkessä täy- 
dellisesti ja täydelleen. Tuo eläminen sisältää pelosta 
vapaan ajatuksen ja tunteen syvällisyyden. 

Mutta mitä te etsitte? Te etsitte Jumalaa, josta toi- 
votte löytävänne erilaisuuden ja epätasaisuuden päätty- 
misen, jossa luulette kaikkien olevan yhtä — taas erään- 
lainen harha, uusi älyperäinen käsite. Mutta on toisen- 
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lainenkin käsittämys, joka ei ole sitä, että kaikki ovat 
yhtä, vaan että on vain yksi ainoa. Siitä seuraa erotuksen 
lakkaaminen, ei kaiken tasoittaminen samanlaiseksi. Har- 
taina, kiintymyksellä te tarraatte yhteen olevaiseen, mutta 
monet te tallaatte ja käytätte heitä hyödyksenne. Aisti- 
mus ja pyyde saa teidät luomaan erotuksia ajatukses- 
sanne ja tunteissanne, ja silloin te keksitte ainoan olennon 
aatteen ja etsitte sitä voidaksenne paeta näitä erotuksia. 
Te luulette, että jälleensyntymistoivonne on poistava ero- 
tukseen ja erivertaisuuteen sisältyvän julmuuden. 


Kysymys: Paiskellessanne nurin niitä turvajärjes- 
telmiä, joita maailmassa on ihmisten varalle, Te kukaties 
vasten tahtoanne luotte toisenlaisen turvallisuuden muo- 
don, jota sanotte totuudeksi. Saatatte innostaa meitä 
vapautumaan turvallisuuden himoitsemisesta, mutta todel- 
lisuudessa me vain Teidän vuoksenne muutamme entisestä 
lakasta Teidän lakkaanne. Vaikkapa Te kieltäydyttekin 
kaikesta vastuusta sellaiseen onnettomuuteen, niin sano- 
kaahan, mikä on tämän tuloksen todellisena syynä? 


KRISHNAMURTI: Minä en tarjoa teille turvallisuutta. 
Jos totuudesta teette turvallisuuden, niin se silloin ei enää 
ole totuutta; ja kun te olette Jumalanne, ihanteenne, pää- 
määränne muuttaneet turvallisuuden suojiksi, eivät ne voi 
olla todellisia. Ne ovat syntyneet teidän ennakkoluulois- 
tanne, lohdunhimostanne, ja sentähden ne ovat teidän toi- 
vekuvitelmianne. 

Te pyritte saamaan ohjausta. Te sanotte: ,,En voi omas- 
ta takaa ajatella, sillä minua pelottaa. Henkisyyteen näh- 
den olen lapsi; minulla täytyy olla leikkikaluja ja minua 
täytyy houkutella henkisyyteen. Kun en ymmärrä viisau- 
den alkeita, täytyy minun etsiä opettajaa, joka vie minua 
siihen askel askeleelta.” Sillä tavoin te luotte opettajan, 
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gurun, josta tulee vain teidän muokkaajanne, ja teistä tu- 
lee muokkailtava. Viisautta ei voi käsittää opastamisen 
tietä, vaan väkevästi elämällä. Olette luoneet lukematto- 
mia toivekuvitelmien häkkejä, jotka ovat saaneet syntynsä 
pelosta, ja kun ette tiedä, miten niistä pääsisitte, te pyy- 
dätte toista opastamaan itseänne niistä pois. Jos minä neu- 
voisin teille, miten häkeistänne pääsisitte, te tekisitte mi- 
nusta muokkaajanne, vaikkapa sanoisittekin minua op- 
paaksenne ja palvoisitte minua. Päästäksenne vapaiksi 
niistä järjestelmistä ja siitä mukautumisesta, jotka teitä 
nyt kahlehtivat, teidän täytyy itse murtautua niistä irti 
omalla ymmärryksenkyvyllänne, omalla valppaudellanne. 

En tarjoa teille pelastusta. En esitä teille mitään jär- 
jestelmää enkä mitään kurimenetelmää keinoksi, joka 
lopettaisi ristiriitanne. Minä tunnen, että te olette liian- 
kin halukkaita, liiankin kärkkäitä seuraamaan jotakuta, 
ketä vain. Minulta on tämän tästä pyydetty: ,,Sanokaa 
meille täsmällisesti, mitä on tehtävä — mihin aikaan mei- 
dän on noustava, minkälaisia vaatteita meidän on pidettä- 
vä, minkälaista ruokajärjestelmää meidän on noudatetta- 
va, millä tavalla meidän on mietiskeltävä?” Ajatelkaahan, 
että odotetaan neuvottavan, millä tavalla on mietiskeltävä, 
millä tavalla on elettävä! 

Te siis jatkuvasti etsitte turvallisuutta, koska pelkäätte 
yksinäisyyttä. Minä vakuutan teille, että ymmärrys on 
maihdollista vain silloin, kun olette täydelleen yksinäinen, 
mikä ei ole pakenemista ristiriidasta yksinäisyyteen. Minä 
tarkoitan sitä sielun ja sydämen äärimmäistä yksinäisyyt- 
tä, joka vapauttaa teidät matkimisesta. Ja tuohon yksi- 
näisyyden väkevyyteen sisältyy elämän riemu ja luova 
henkäys. 

Minkätähden etsitte turvallisuutta, henkistä ja aineellis- 
ta? Te haluatte edelleen päästä helpolla, haluatte paeta 
taistelua ja ristiriitaa sisimmässänne; senvuoksi te etsitte 


130 


elämässä vain lohdutusta ettekä ymmärrystä. Ja te 
kyllä löydätte lohdutusta; on ihmisiä, jotka tarjoavat teille 
lohdutusta, on järjestelmiä, jotka tyydyttävät vaatimus- 
tanne. 

Tämän haihtuvaan onneen kohdistuvan himonne vaiku- 
tuksesta te luotte lukemattomia varmuuksia, jotka sokaise- 
vat teitä, jotka tukahduttavat ajatuksen ja tuhoavat sydä- 
men. Kun te vain omasta takaa käsitätte sen, että te 
ainoastaan pakenette ristiriitaa lohdutuksen avulla, silloin 
te lakkaatte luomasta muokkaajia ja toivekuvitelmien suo- 
jianne, ja näin te päädytte ymmärtämisen suuren yksinäi- 
syyden oivallukseen. 

Valo on pimeydessä yksinään, mutta se on valoa, se 
hajoittaa pimeyttä. Juuri tuosta yksinäisyydestä minä pu- 
hun. Jos alatte elää täydellisesti, täydesti, väkevästi, sil- 
loin tuossa ajatuksen ja tunteen nykyhetkisessä täydelli- 
syydessä ja väkevyydessä on todellisuuden elämisen hur- 
mlo. | 

Tammikuun 1 p:nä 1933. 


VL 


Kysymys: Meille on kerrottu, että Teitä ovat aina- 
kin kerran käytelleet mustat voimat ja että Te nytkin 
olette heidän käsissään välikappale, jota käytetään Teoso- 
fisen Seuran hävittämiseen. Onko Teidän tarkoituksenan- 
ne hävittää se, joka on paljon auttanut meitä? 


KRISHNAMURTI: En tiedä, kuka teille on tällaista 
kertonut ; on ylen lapsellista, on järjetöntä esittää minulle 
tällainen kysymys. Entisaikoina, jos olitte oikeaoppisuut- 
ta ja auktoriteettia vastaan, poltettiin teidät elävältä tai 
haudattiin lantatunkioon. Nykyaikaan uskonnolliset auk- 
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toriteetit ja henkiset muokkaajat ovat hienostaneet tuo- 
mio- ja rangaistusmenetelmiään. 

Minun näkökannaltani ei voi olla mitään auktoriteettia 
siellä, missä on ymmärrystä, eikä totuuden käsittämiseen 
voi olla välittäjää. 

Vuosisatain halki on ajatusta totutettu tottelemaan auk- 
toriteettia. Jos tarkkailette itseänne toiminnassa, saatte 
huomata, että useimmat tekonne ovat auktoriteetin myr- 
kyttämiä. Kaikissa maailman pyhiinvaelluskeskuksissa 
pappi käyttää hyödykseen itse ottamaansa auktoriteettia 
ja luo joukkoihin pelkoa. Jostakin rahasummasta hän 
ottaa selittääkseen kuolleiden sukulaistenne olevan kaikes- 
sa turvassa taivaassa. Te, jotka pidätte itseänne sivisty- 
neinä, nauratte tälle ylemmyyttä tuntien, mutta teillä itsel- 
länne on omat salaiset pelkonne, joita nokkelasti käyttävät 
hyväkseen ne, jotka teidän elämäänne ohjaavat. Molem- 
mat ovat riistäjiä, pappi karkeine mahtineen ja tuo ihmi- 
nen, jonka keksinnöt ovat ylen hienoja. 

Tällainen saa minut murheesta itkemään. ,,Häntä käyt- 
televät pimeät voimat” — ja tällä lauseparrella tuomitset- 
te hänet ja itsevanhurskaasti taistelette häntä vastaan. 
Minä sanon, että tällainen on sekapäisen keksintöä. Minun 
kannaltani on olemassa vain tietämättömyyttä, harhakuvi- 
telmia, ja tietämättömyydestä vapautumista, joka on 
totuutta. 

Kautta maailman esiintyy tätä hirmuvallan muotoa, 
ymmärtämättömän tuomion hirmuvaltaa. 


Kysymys (kuulijakunnan joukosta): Kuka tämän 
kysymyksen teki? 

KRISHNAMURTI: Minua liikuttaa vain kysymys, ei 
lainkaan kysyjä. Minä puhun siitä, kuinka surkea on 
koko tällainen ajatus, en siitä, mitä minusta joku sanoo. 
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Tuhannet ihmiset saavat sanoa, että mustat voimat käytte- 
levät minua, merkitköön tämä mieletön lauseparsi mitä 
tahansa; mutta sellainen ei kiinnosta minua lainkaan. Mi- 
nä tiedän sen, mistä puhun. Teistä on mieluista olla autet- 
tavana, koska te etsitte turvallisuutta, lohdutusta, ja sen- 
tähden te palvotte auktoriteettia, jollaisesta puuttuu kaik- 
ki ymmärrys. 

, Onko teidän tarkoituksenanne hävittää se, joka on pal- 
jon auttanut meitä?” 

Sitä, mikä todella auttaa, ei kukaan voi hävittää, koska 
se on omasta ymmärryksestänne syntynyttä. Vain ne, 
jotka tahtovat rakentaa häkkejä ja pitää teitä omien luo- 
mustensa vankeudessa, vain ne pelkäävät. Jos jokin an- 
saitsee hävittämisen, on se hävitettävä. Jos se, mitä minä 
sanon, on omiaan hävittämään jonkin erityisen järjestön 
tai seuran, niin silloin on joko tuo seura tai minun sano- 
mani väärää; ja teidän asianne on harkita, ratkaista ja 
toimia tinkimättä. 


Kysymys: Olkaa hyvä ja lausukaa meille käsityk- 
senne mietiskelystä? 


KRISHNAMURTI: Mitä mietiskelyllä tarkoitatte ja 
mitä varten mietiskelette? Jos sillä tarkoitatte keskitty- 
mistä, on se aivan toista kuin mietiskely, vaikka oikea mie- 
tiskely vaatiikin keskittymistä. Kosketelkaamme siis en- 
siksi keskittymistä. 

Kun te keskitytte, kohdistatte ajatuksenne johonkin ku- 
vaan tai ajatukseen, joka teitä houkuttaa, ja te koetatte 
pakottaa ajatustanne pysymään siinä. Kun tuolla tavoin 
koetatte keskittyä, tulvii mieleenne toisia ajatuksia, toisia 
kuvia, ja te koetatte häätää niitä pois ja palauttaa ajatuk- 
senne siihen erikoiseen aatteeseen, jonka olette valinnut. 
Tämä pakottamisen ja ristiriidan toiminto jatkuu koet- 
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taessanne keskittyä. Tai pakotatte ajatustanne kiintymään 
sellaiseen aatteeseen, joka ei ole syntynyt luontaisesta ja 
elävästä harrastuksesta, sillä jos se olisi, ei mitään risti- 
riitaa olisi, vaan te keskittyisitte omavireisesti ja ponnis- 
tuksetta. 

Tämä ajatuksen pakottaminen, jota te sanotte mietiske- 
lyksi, ei tuo ymmärrystä; te vain harjoitatte ajatustanne 
kiintymään määrättyyn aatteeseen, joka ei teitä todelli- 
sesti kiinnosta. Teidän keskittymisenne on vain ennakko- 
luuloon ja teennäiseen valintaan perustuvaa ponnistusta, 
ja siten se johtaa ajatuksen ummehtumiseen. Todellisuu- 
dessa te pyritte ristiriitaa pakenemaan sen avulla, jota 
sanotte mietiskelyksi. Siten te houkutatte ajatuksenne 
hedelmättömyyteen ja tunteistanne tulee jähmettyneitä. 
Tällainen mietiskely ei johda ajatuksen vapauteen ; se ei 
ole elävää, luovaa. 

Keskittymisestä tulee omavireistä, kun löytää oikeita 
arvoja. Älkää erottako keskittymistänne, mietiskelyänne, 
jokapäiväisestä toiminnastanne. Nykyjään te rajoitatte 
sieluanne ja sydäntänne itsekurilla, itsehillinnällä, mutta 
päästäessänne ajatuksen ja tunteen täydellisyyteensä toi- 
minnassa te havahdutte näkemään ne rajoitukset, joita 
teille asettavat yhteiskunta ja perintätapa, pelko ja mu- 
kautuminen. Tämä valppaus saa teidät löytämään teko- 
jenne oikean arvon, ja tähän löytöön sisältyy omavireinen 
keskittyminen, mietiskelyn riemu. 

Tämä luonnollinen ja omavireinen keskittyminen, joka 
on mietiskelyä eli oikeata kontemplaatiota, ei sisällä 
mitään ponnistusta ajatusta ohjaamaan tai harjoittele- 
maan taikka opastamaan sitä; tämä mietiskely on elämän 
täyteyttä pitkin päivää. Sen pidättämätöntä toimintaa, 
jossa ajatus ja tunne pääsee täydellisyyteensä. 

Vain silloin, kun ajatus on aatteiden rajoituksesta va- 
paana, puhkeaa iäisen ymmärtäminen. Tämä on mietiske- 
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lyn riemua — sitä ei ole kuvan palvominen taikka sanojen 
toistaminen, eikä sitä ole itsensä syvä unohtaminen jonkin 
järjestelmän tavoittelussa, mikä on vain sielun ja sydä- 
men äärimmäistä hävittämistä. Mietiskelyn riemu sisäl- 
tyy omavireiseen elämiseen, intelligensin päästämiseen 
korkeimmilleen. 


Kysymys: Teillä täytyy olla jokin arvosteluperuste, 
jokin koetin, jonka perusteella pystytte sanomaan itses- 
tänne, että olette toivekuvitelmista vapautunut, kun muut 
eivät sitä ole. Mikä on tämä arvosteluperuste? 


KRISHNAMURTI: Miksi arvostella muita? 

Kun te ymmärrätte toivekuvitelman syyn, silloin itse 
tiedätte, että olette tuosta syystä vapaaksi päässyt. Eiku- 
kaan voi olla teidän tuomarinanne, ei kukaan voi antaa 
teille vapautta omista toivekuvitelmistanne. Minä sanon, 
että toivekuvitelman synnyttämän ristiriidan luo vallan, 
turvallisuuden ja lohdutuksen pyyde, matkimisen, mukau- 
tumisen halu. Pyyteitä riittää, niin kauan kuin valheelli- 
set arvot tuovat sielulle ja sydämelle rajoitusta, valheelli- 
set arvot, jotka heräävät vastakohtiin kiintymisestä ja nii- 
den ristiriidasta. Missä esiintyy pyyteen synnyttämää 
ponnistusta, siellä pakostakin on toivekuvitelmia; mutta 
pyyteen lakatessa puhkeaa oikeiden arvojen erottaminen 
ja sentähden myös oikea eläminen. 

Tammikuun 2 p:nä 1933. 
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VII. 


Kysymys: Saksalainen filosofi Keyserling on Carlo 
Suaresin Teistä kirjoittamaa kirjaa lukiessaan saanut sen 
vaikutuksen, että Teidän aatteenne ovat eräänlaista venä- 
läistä ateismia. Meistä tuntuu, ettei Teillä ole mitään yh- 
teistä tuollaisen kielteisen käsityksen kanssa. Voisitteko 
hyväntahtoiseasti kertoa meille jotakin siitä, minkälainen 
käsittämys Teillä on n. s. Jumalan mysteeristä? 


KRISHNAMURTI: Ihminen on luonut Jumalan omas- 
ta kuvastaan, niistä aatteista, joita hän on pyhistä kirjois- 
ta koonnut, saanut filosofeilta ja mystikoilta, omasta mie- 
likuvituksestaan, jota ravitsevat hänen omat ennakkoluu- 
lonsa, kärsimyksensä, lohduntavoittelunsa, kaipuunsa, toi- 
veensa ja aavistuksensa. 

En voi teille kuvata Jumalaa eli elämää ; jos tuota elä- 
vää todellisuutta kuvailisin, ei se olisi totta. Sitä, mikä on 
alati elävää, alati liikkuvaa, alati itseään uudistavaa, joka 
on ajatonta, sitä ei voi sanoihin valaa. Se on käsitettävä, 
se on tunnettava, ymmärrettävä, elettävä. Mitkään määri- 
telmät, mitkään kuvaukset eivät voi sitä sisältää. 

Minä sanon, että iäinen, elävä todellisuus on, saatte sa- 
noa sitä miksi vain haluatte, Jumalaksi, totuudeksi, elä- 
mäksi, rakkaudeksi taikka toiminnaksi. Mutta sitä ei voi 
kuvata, se ei ole sanoin mitattavissa. 

Te koetatte sanoin saada tiedon siitä, mitä Jumala on, 
mitä totuus on — tuo harvinainen, tulkitsematon, ilmaise- 
maton todellisuus — voidaksenne siten paeta omia elämän 
ristiriitojanne. Kun te etsitte Jumalaa pakenemiskeinoksi, 
on teidän käsityksenne Jumalasta luonnollisestikin epäto- 
dellinen, koska sen täytyy mukautua teidän ennakkoluuloi- 
hinne. Kaiken, mistä mielessä on ennakkokäsitys, kaiken, 
jota taipuvaisuus johonkin suuntaan rajoittaa, täytyy olla 
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ytimeltään valheellista. Kuinka voitte ristiriidassa ollen, 
taistelussa, murheessa ymmärtää tuota todellisuutta, jon- 
ka käsittäminen on mahdollista vain ristiriidan syyn laka- 
tessa? Mutta te etsitte pelkästään toisen kokemusta ja 
yritätte eläytyä siihen. Ken yrittää kuvata tuota elävää 
todellisuutta, hän voi vain rajoittaa ja vääristää omaa 
käsittämystään, Minä sanon, että vain ymmärryksestä 
koituu ristiriidan lakkaaminen ja totuuden käsittämys. 


Kysymys: Vastatessanne mustia voimia koskenee- 
seen kysymykseen sanoitte, ettette tiennyt, kuka sellaista 
oli väittänyt. T. S:n vuosikokouksen erään iltaluennon var- 
rella meille esitettiin sanoma, jossa selvästi annettiin sel- 
lainen vaikutelma, että oli tehty yritys käytellä Teitä. On 
myöskin sanottu, että Te olette lähtenyt hävittämään mei- 
dän seuraamme. Voitteko nimenomaisesti esittää meille, 
mitä Teillä on tämän suhteen sanottavaa? 


KRISHNAMURTI: Kun teidän sydämessänne on pel- 
koa, silloin te löydätte muokkaajia, jotka antavat teille, 
mitä te pyydätte. Kun te olette omasta puolestanne epä- 
varmoja, silloin te määräätte jonkun, joka tekee teille kai- 
ken varmaksi, ja te sanotte häntä guruksi, opettajaksi; ja 
luonnollisestikin tällöin aina valitsette sellaisen, joka suo 
teille tyydytystä, olkoon se todellista taikka valheellista, ja 
niin teitä käyttää hyväkseen oma pelon synnyttämä pyy- 
teenne. 

Katsokaas, tämä on syynä sen ajatuksen keksimiseen, 
että meihin muka vaikuttavat mustat ja valkoiset voimat. 
Mustat voimat eivät tietenkään käyttele teitä eikä niitä, 
jotka teitä hyödykseen käyttävät, vaan ainoastaan minua, 
koska minä aivan selvästi sanon, että minun kannaltani 
teidän auktoriteettinne, pappiskuntanne, järjestelmänne 
ovat peräti valheellisia, turmeluksellisia. Luonnollisestikin 
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teidän täytyy löytää jokin selitys minun sanoilleni, ja var-| 


sin mukava selitys on saatavissa: mustat voimat käyttele- 
vät häntä! Olen tämän usein kuullut. Te sanotte sitä 
vihollisistanne sodan aikana. Jumala on teidän puolel- 
lanne, vihollisella puolellaan ei ole mitään Jumalaa. Viime 
sodan aikana pidettiin paljon tällaista lapsellista puhetta. 
Saksalaisten sanottiin olevan jumälattomia, ja liittolaiset 
olivat Jumalan kansaa! Sellainen patriotismi, sellainen 
ahdasmielisyys ja raakuus hävittää myötätunnon, ja sen 
syytä on, että tekaistaan Jumala, joka käyttää teitä hyö- 
dykseen, joka antaa teille väärää urheutta vihollisenne 
hävittämiseen. 

Minä tiedän, mitä jotkut teidän johtajistanne ovat sano- 
neet minusta, mutta siitä en välitä rahtuakaan. Mistä mi- 
nä puhun, se on sinänsä, omasta painostaan totta; mutta 
sitä ei ymmärrä sellainen mieli, jolla on ennakkoluulona 
ajatus, että minua käyttelevät joko mustat tai valkoiset 
voimat. 

Papit ne keksivät taivaan ja helvetin pitämään ihmistä 
orjuudessa, ja tämä on vain uusi hirmuvallan muoto. Vain 
sillä on merkitys, mitä itse ajattelette, ei sillä mitään, mi- 
tä toinen sanoo. Entisaikoina teidät poltettiin elävältä, 
jos ahdistitte kirkkoa; sitä tavallisesti käytettiin pahan 
lääkkeenä Europassa. Nykyisin te ette polta niitä, jotka 
ovat toista mieltä kuin te itse; te luotte teorioita, te muu- 
tatte jutun älylliseksi, te keksitte selityksiä ja sanotte: 
,, Häntä käyttelevät mustat voimat!” 

Muutama vuosi sitten monilla teistä oli minun kuvani 
seinällenne ripustettuna, ja te uhrasitte kukkia ja kyntti- 
löitä ,,Odotetulle Olennolle”. Nyt kun tämä kuva käy elä- 
mään ja alkaa puhua, panette sen pois; kukat ja kynttilät 
katoavat, ja te keksitte sanat ,,hänen tiensä” ja ,,minun 
tieni”, ,,hänen polkunsa” ja ,,meidän polkumme”. "Te 
sanotte: ,,Totuudella on monia puolia.” 
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Niin kauan kuin kuva on puhumaton, on se jumalalli- 
nen, te voitte palvoa sitä. Teidän mestareiden ylistämi- 
senne, kuuliaisuutenne guruja kohtaan, työnne ja järjes- 
telmänne kumpuavat tämän taatun vaikenemisen turvalli- 
suudesta. Mutta antakaahan kun kuvaan ilmestyy elämä, 
niinkuin minä olen astunut ulos teidän kuvastanne, niin 
näettepä, kuinka kiireesti tahdotte sen hävittää, kuinka 
kiireesti ovelassa ja vpettävässä mielessänne keksitte 
sanoja: ,,musta” ja ,,valkoinen”, ,,me olemme ainoita työn- 
tekijöitä”, ,,Teidän polkunne on toinen kuin minun pol- 
kuni”, ,, Teillä on määrätynlainen työ suoritettavana ja 
meidän on toisenlaista työtä”. Kuinka äärettömän val- 
heellista, tekopyhää. 

Minä sanon, että tällaiset ovat vain nokkelan älyn temp- 
puja. Te etsitte vain tyydytystä, lohdutusta, ette ymmär- 
rystä; näin te luotte kuvan, te keksitte jonkun muokkaa- 
jan, ja tuolle muokkaajalle te notkistatte polvenne; ja näin 
te pysyttäydytte itsepetoksessanne. En ole pureva enkä 
pettynyt; minä vain totean tosiasiat osoittaakseni teille 
älynne totunnaistavat. 

Minä valitsen aivan tinkimättä sellaisen suhtautumisen 
— teidän suhtautumisellenne vastakkaisen — johon ei 
liity mitään muokkailua, ja siitä te loukkaannutte. Otatte 
kuvan alas ja keksitte uusia sanoja, uusia lauseparsia van- 
hojen tilalle: ,,Hän ei olekaan Odotettu Olento, maailmaa 
uudistamaan tuleekin joku muu.” "Te tunnette, millä 
tavalla äly toimii, kun se tahtoo päästä ristiriitaa ja valin- 
taa pakoon. Te ette käy suoraan todellisuutta vastaan, 
koska tämä tietää ratkaisun tekoa toiminnassa. Ja näin 
jatkatte tekopyhyyden maailmassa elämistä, eikä elämäs- 
sänne ole mitään ymmärrystä, siinä ei ole mitään rak- 
kautta eikä myötätuntoa. Pyydän, älkää tulko minua pal- 
vomaan, koska en palvomista kaipaa. Paljon mieluummin 
soisin, ettette minua edes tervehtisikään vanhasta valheel- 


139 


lisesta kunnioituksesta. Sillä teidän tervehtimisessänne, 
palvonnassanne ei ole mitään tunteen rikkautta, tunteen 
syvällisyyttä, ei mitään ymmärrystä, koska se on pelon 
synnyttämää. 

Niin, ystäväni, ymmärryksen synnyttämää ikenta toi- 
mintaa voi esiintyä vasta sitten, kun sielu ja sydän ovat 
sopusointuisia. Nykyisin teidän ajatuksenne sanoo toista 
ja sydämenne toista. Koska olette peloissanne, te terveh- 
ditte minua suurella kunnioituksella, mutta menette ja 
teette päinvastaista, kuin mistä minä puhun. Miksi ette 
osoita samaa kunnioitusta katujenne lakaisijalle, palveli- 
joillenne, vaimollenne, lapsillenne ja naapureillenne? 
Minua te tervehditte sentähden, että pelkäätte. Ja niin te 
jatkatte aamusta iltaan perinpohjin tekopyhää elämää, 
itsepetoksen elämää, teeskentelijän elämää. Jos ajatuksil- 
tanne ja tunteiltanne olisitte toisenlaisia, ja siitä syystä 
myös teoissanne toisenlaisia, olisi tämä maailma kohta 
toisenlainen, siinä olisi vähemmän murhetta ja vähemmän 
ruumiillista kärsimystä, siinä olisi myös enemmän rak- 
kautta, enemmän järkevyyttä. Nyt jokainen pitää puol- 
tansa etsien omaa turvallisuuttansa, taloudellista ja hen- 
kistä. Ja te kysytte minulta, käyttelevätkö minua ,,mus- 
tat” vai ,valkoisetko” — onpa siinäkin väriennakkoluu- 
loa! Kuinka järjettömäksi ihminen muuttuu itsepetokses- 
saan. Ennakkoluulon synnyttämät erotukset jatkuvat, 
niin kauan kuin teillä on pelko; ja kun pelkäätte, te etsitte 
muokkaajia, jotka käyttävät teitä hyväkseen, jotka kek- 
sivät häkkejä, joissa olette vankeina ja jotka kahlehtivat 
teidän sielunne ja sydämenne ja luovat murhetta. 


Kysymys: Te olette puhunut melko paljon inhimilli- 
sestä murheesta ja ristiriidasta; ja vaikka te alituiseen 
puhutte välttämättömyydestä niiden monien esteiden pois- 
tamiseen, jotka ristiriitaa ja murhetta synnyttävät, ette 
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lausu sanaakaan siitä, mitä saadaan sen tyhjyyden tilalle, 
jonka tämä jatkuva alastomaksi riisuminen luo. Minusta 
näyttää luonnolliselta ja välttämättömältäkin, että tämän 
menettelym, jos sitä jatketaan, täytyy jättää jälkeensä kui- 
luja kuilujen viereen joka kerta, kun jokin este poiste- 
taan, ja lopuksi johtaa täysin autioon tyhjyyteen. Onko 
tämä sellaista, joka Teidän käsityksenne mukaan lopuksi 
vie elämän hurmion huipulle? 


KRISHNAMURTI: En sano mitään tuosta hurmiosta, 
tuosta elävästä todellisuudesta, koska sitä ei voi kuvata 
kukaan, joka sen todella on kokenut. Teidän täytyy se 
omasta takaa käsittää; te ette voi sitä tuntea matkimisen 
ettekä sanallisten kuvien avulla. Varokaa ihmistä, joka 
yrittää sitä kuvata. Tuo todellisuus, joka on alati elävä, 
alati uudistuva, ei ole sanoihin puettavissa, ja jos sitä 
kuvaillaan, tulee siitä tyhjä ja epätodellinen. 

Te haluatte tietää, mitä saatte korvaukseksi jostakin, 
josta luovutte. Toisin sanoen, te haluatte saada takauk- 
sen, varmuuden kieltäytymisenne palkaksi, uhrauksenne 
hinnaksi. En puhu lainkaan uhrauksesta, sillä se on vain 
uusi harhakuvitelma. Missä on ymmärrystä, siellä ei ole 
mitään uhrausta, koska silloin se, jolla ei ole mitään yti- 
mellistä arvoa, kalpenee ja karisee pois omasta myönty- 
myksestään ; silloin ei enää ole uhrauksen, alastomaksi 
riisumisen ponnistusta. Nyt te luovutte jostakin voittaak- 
senne enemmän. Te sanotte: ,Rikkauden omistaminen on 
epähenkistä, sentähden minun täytyy kieltäytyä rikkau- 
desta”, jolloin rikkaus merkitsee valtaa, asemaa, auktori- 
teettia, nautintoa j.n.e. Niin teistä tulee sanjaaseja, 
askeetteja. Tämä on tuon saman pyyteen vastakkainen 
äärimmäisyys, ja senvuoksi siihen sisältyy sama omista- 
mista tavoitteleva ominaisuus. Te toivotte jonkun luovan 
itsellenne matkittavan kaavan, ja tästä kaavasta, jonka te 
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uskotte olevan asian ydintä, tulee teille henkinen johto. 
Te haluatte vain mukautua ja hukata itsenne tuohon 
samanmukaisuuteen, olkoon se sitten jokin työ tai muiden 
palvelemista taikka keino omista ristiriidoistanne paetak- 
senne. Sellainen mukautuminen johonkin järjestelmään, 
joka välttämättömästi muovailee sieluanne ja sydäntänne, 
vaatii teitä hylkäämään jotakin, vaatii teiltä kieltäymystä, 
uhrausta. Sellaisesta puuttuu kokonaan syvä ymmärryk- 
senkyky ; se on intelligensin, todellisen luovan ominaisuu- 
den tuhoamista; ja kuitenkin kaikki uskonnolliset ja si- 
veelliset järjestelmänne perustuvat mukautumiseen ja uh- 
raukseen. Minä sanon, että niin kauan ei voi olla mitään 
ymmärrystä, kun johonkin järjestelmään mukautumista 
esiintyy, olkoon tämä järjestelmä henkinen taikka siveel- 
linen, Niin kauan kuin sielua hallitsee tavoittamisen 
pyyde, ei voi esiintyä oikeiden arvojen ymmärtämistä, ja 
kun useimpia sieluja saamisen tavoittelu sitoo mukautu- 
miseen, sanon teille: havahtukaa näkemään, että sielunne 
ja sydämenne siten pysyy orjuudessa. Kun sekä sielus- 
sanne että sydämessänne tulette täysin selville siitä, että 
mukaudutte, silloin lakkaatte mukautumasta, koska silloin 
tutkitte mukautumistanne, kaavojanne; silloin te ette 
hyväksy ketään auktoriteetiksenne, koska silloin jatku- 
vasti tutkiskelette ja siten teette sielustanne joustavan, 
valppaan ; ja tuosta sielun valppaudesta, sielun joustavuu- 
desta puhkeaa todellinen luova ymmärryksenkyky, elävä 
sopusointu, johon sisältyy oikeiden arvojen ymmärrys ja 
"siten ristiriidan lakkaaminen. 

Mutta tämä intelligensi on aivan toista kuin ilman ym- 
märrystä tapahtuva alasbomaksi riisuminen, jota on kiel- 
täyttymisen aate, tuo, jonka useimmat ihmiset ovat kuor- 
makseen ottaneet. Kieltäytymisessä ei ole mitään ymmär- 
rystä, vaan se on tyhjyyttä, joka luo vain ristiriitaa. 

Minä puhun teille esim. siitä, että seremoniat ovat tois- 
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arvoista. Minun kannaltani ne eivät ole ydinarvoista; 
vieläpä pahemminkin: ne ovat epävanhurskautta, sillä 
missä on epävanhurskautta, siellä syntyy seremonioita. 
Olettakaa, että hylkäätte ne — pyydän, huomatkaa, etten 
minä kehoita teitä luopumaan mistään — silloin tietenkin 
niistä kieltäytyessänne tuntuu mukautumiseen, auktori- 
teetin palvontaan ja palkan pyytämiseen tottuneesta sie- 
lusta ja sydämestä, että hylkääminen tuo mukanaan tyh- 
jyyden. Mutta kun alatte tutkiskella kaiken inhimillisen 
toiminnan todellista arvoa ettekä suorastaan hyväksy auk- 
toriteetin asettamia arvonmittoja, silloin alatte omasta 
takaa huomata seremonioiden merkityksen, taikka tuon- 
puoleisen elämän merkityksen, taikka hankkimispyyteestä 
syntyvän ristiriidan merkityksen. Kun teidän sieluanne 
ja sydäntänne on wuosisadat harjoitettu mukautumaan, 
tavoittelemaan sellaista, mikä on hankittava, ei oikeiden 
arvojen ymmärrys ole vallalla. 

Sentähden minä sanon: havahtukaa näkemään, tulkaa 
täysin tietoisiksi siitä, että te tuolla tavalla mukaudutte 
kaavaan, että henkisyyden etsintänne on vain palkan pyy- 
tämistä, pakenemista omista ristiriidoistanne; silloin 
olette todellisesti tutkiskeleva ja käyvä suoraan jokaista 
pulmaa vastaan sekä koettava löytää sen todellisen iarvon. 

Tammikuun 3 p:nä 1933. 


VIII. 


Te koetatte etsiä tuota äärimmäistä todellisuutta, jota 
sanotte Jumalaksi tai totuudeksi taikka elämäksi, omien 
Dyyteittenne, taisteluittenne ja toivekuvitelmienne usvan 
halki; ja viljellen ennakolta luotuja käsityksiä tästä todel- 
lisuudesta te yritätte elää päivänne pääksytysten tuon 
kuvitelman varjossa. Mutta minun kannaltani tällainen 
elämäntapa on valheellista, koska niin kauan kuin on risti- 
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riitaa, taistelua ja kärsimystä, ei totuuden ymmärrystä 
voi olla. Vain taistelun, ponnistuksen, murheen täydelli- 
nen lakkaaminen tuo myötänsä tuon elävän todellisuuden 
ymmärtämisen. Minä sanon, että on olemassa sellainen 
jäinen todellisuus, jota ei voi tehdä sanoin käsitettäväksi, 
jota ei voi sanoiksi vangita; sitä ei voi käsittää minkään 
ajatusjärjestelmän eikä minkään polun avulla. Kun te 
noudatatte jotakin järjestelmää, silloin te vain matkitte, 
mukaudutte kaavaan; sellaisesta puuttuu kokonaan sydä- 
men ja sielun joustavuus ja siten myös kokonaan syvä 
ymmärryksenkyky. läisyyden käsittämyksen tuo myö- 
tänsä vain syvä ymmärryksenkyky, tuo intelligensi, tuo 
sielun ja sydämen sopusointu, tuo ainainen valppaus, joka 
on asioiden todellisen arvon erottamista, menneisyyden 
perinteistä ja tulevaisuuden toiveista vapaata. 

Viisautta, joka on elävää todellisuutta, ei voi ymmärtää 
eikä käsittää pinnallisesti hankkimalla itselleen muiden 
aatteita ja teorioita eikä pelkästään kirjoista kootuilla tie- 
doilla. Sen voi käsittää vain ymmärtämällä jokapäiväisen 
olon ristiriidat, murheet, tapahtumat ja niiden alkaansaa- 
mat vastavaikutukset. 

Kaikki henkiset järjestöt, uskonnot ja jumalanpalvelus- 
menot opettavat ponnistuksen ja ainaisen kilvoittelun 
välttämättömyyttä totuuden ymmärtämiseen. Mutta mi- 
nun kannaltani ei sellainen, joka on kilvoittelulla löydet- 
tyä, ole totuutta, sillä mitä te näin löydätte, on vain oman 
pyyteenne salaista virikettä, joka suo teille tyydytystä. 
Koko ajatus totuuden tavoittelusta on harhakuvitelmaa, 
sillä kun teidän sielunne ja sydämenne on tämän kilvoit- 
telun ja olemassaolon äärimmäisen todellisuuden etsimi- 
sen vallassa, on teidän elämänne pelkkää mukautumista 
säädettyjen aatteiden kaavaan. Tällä tavoin te luotte 
kuilun oman elämänne ja totuuden välille. Jokapäiväistä 
elämäänne te pidätte vain keinona, polkuna, joka vie tuo- 
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hon äärimmäiseen todellisuuteen, ja sentähden inhimilliset 
kokemuksenne ja murheenne menettävät merkityksensä. 
Toisin sanoen, kun elämä on hirveätä ristiriitaa, lakkaa- 
matonta kamppailua, vaikeata pulmaa, etsitte te siihen 
sellaista ratkaisua, jota sanotte totuudeksi. Tämä etsis- 
kely on vain omien ristiriitojenne pakenemista, ja sitä 'te 
sanotte totuudeksi. 

Vain ristiriitojen lakkaaminen, jonka saa aikaan syvän 
ymmärryksenkyvyn herääminen, vain se, että ette enää 
tee elämästä ratkaistavaa pulmaa, tuo tuon elävän todelli- 
suuden käsittämyksen. | 

Te olette kärsimyksen verkkoon sotkeutuneena; teidän 
elämässänne on olemassaolon taistelu ja mukautumisen 
kilvoittelu; te olette luonut sekä taloudellisen että henki- 
sen riiston pulman ja hartaasti etsitte, minne sitä voisitte 
paeta. Mutta sensijaan suoraan käydessänne pulmaa vas- 
taan koko olemuksenne väkevyydellä, sielunne ja sydä- 
menne koko uhkuvuudella, te tulette täysin selville monien 
ristiriitojen syystä ja siten vapaudutte siitä. 

Ottakaamme esimerkki: olettakaa, että joku, jota kovin 
rakastatte, kuolee. Siihen liittyy kovaa kärsimystä. Mikä 
silloin on välittömänä kaipauksenanne? Te haluatte olla 
onnellinen, löytää jotakin, mikä antaa teille tyydytystä, 
rauhaa, suuren murheenne unohdusta. Niinpä te joko heit- 
täydytte hakemaan huvia taikka etsimään lohdullista jär- 
jestelmää tai teoriaa. Tällöin te etsitte vain sitä, mihin 
pakenisitte murheessa keskeisenä esiintyvää taistelua, ja 
noin paetessanne te luotte uusia pulmia, joilla ei ole mitään 
todellista merkitystä. 

Mutta sensijaan jos elätte väkevästi ja käytte kiinni 
jokaiseen kokemukseen täydelleen, jokaiseen elämäntapah- 
tumaan koko olemuksellanne, silloin ette enää etsi pako- 
paikkaa ; tällä tavoin te itse keksitte jokaisen kokemuksen, 
elämän jokaisen tapahtuman oikean merkityksen. Siten 
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oman intelligensinne syvyyksiin painuen te keksitte kärsi- 
myksen syyn. 

Kärsimyksen syynä on sielun ja sydämen jääminen 
teossa epätäydelliseksi. Katsokaahan, sieluanne painaa 
muiston taakka, mukautumiseen johtava pelko, epätäydel- 
lisen teon tyhjyys. Ette elä kokemusta täydelleen, koska 
sieluanne ja sydäntänne lamauttaa perintätapa ja tulevai- 
suuden toivo. Ottakaa nykyisestä elämästänne jokin teko 
ja huomioikaa, mitä teidän ajatuksellenne ja tunteellenne 
tapahtuu. Te joko mukaudutte johonkin tulevaan ihan- 
teen avulla, taikka teitä rajoittaa jokin entisyyden pe- 
rintätapa, uskomus taikka muisto; ettekä tässä orjuudessa 
luonnollisestikaan voi ymmärtää nykyisyyden ja sen vas- 
tavaikutusten merkitystä ettekä sen kokemusten purista- 
via sysäyksiä. Siinä todellisuudessa, joka on alati läsnä, 
te voitte elää vasta sitten, kun sielunne ja sydämenne on 
vapaana entisyydestä ja tulevaisuudesta. 

Voidaksenne vapauttaa sielunne menneestä tulkaa täy- 
sin tietoisiksi siitä, että olette vanki, ja tuossa jatkuvassa 
valppaudessanne ette enää pyri pakenemaan, ette enää 
etsi ratkaisua, ette pääsytietä. Tällä tavoin te alatte 
hajoittaa itseänne kahlehtivien monien toivekuvitelmien 
muureja, hävittää niitä valearvoja, jotka lamauttavat sie- 
luanne ja sydäntänne. 

Tässä valppaudessa teidän menneet muistonne ja men- 
neet esteenne muuttuvat toiminnaksi teidän tarvitsematta 
alitajuntaanne analysoida, teidän tarvitsematta sukeltaa 
menneisyyteen ; ja nykyisyyteen kohdistuvan toimintanne 
täydellisyyden avulla te saatte ne hajoamaan. 

Näin siis niin kauan kuin sielua ja sydäntä lamauttaa 
teon jääminen epätäydelliseksi, mikä luo entisyyttä ja 
tulevaisuutta sekä ,, minän” tuntoa, ei elämän oikea ym- 
märrys pääse vallitsemaan, eikä liioin väkevä eläminen 
nykyhetkessä, mikä yksistään on iäisyyttä. 
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Ihmisen täytyy ensin tulla täysin tietoiseksi ehkäise- 
vistä tekijöistä, ja tästä valppaudesta syntyy todellinen 
syvä ymmärryksenkyky, joka ei enää etsi pakoa; silloin 
on vallalla sopusointu, tekojen todellinen omavireisyys. 
Mutta nykyisin te pelkästään pyritte kokoamaan tietoa 
taikka kokemusta, ja te toivotte tätä tietä pääsevänne 
totuuden täyteen käsittämiseen. 

Tammikuun 4 p:nä 1933. 


(Loppu) 
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Ojain Tammilehdossa pidettyjä 
puheita. 
VIII. 


Muutamat ihmiset väittävät, että se totuuden käsittä- 
mys, josta minä puhun, on saavutettavissa vain kieltäy- 
myksen tietä ja yksinäisyydessä, täydelleen luopumalla 
maailmasta ja vetäytymällä jonkin luostarin sulkeutunei- 
suuteen taikka metsien rauhaan. Intiassa edelleenkin 
tapahtuu sellaista, että jotkut ihmiset useinkin vetäytyvät 
viidakkoihin maailman ristiriidoista, hälinästä ja kilpai- 
lusta syrjään; ja koettavat siellä uppoutua mietiskelyyn. 

Ei teidän tarvitse luostariin vetäytyä, ei teidän tarvitse 
mennä metsään totuutta löytämään; minä sanon, että 
missä lienettekin, mikä lieneekin työnne, siinä voitte jous- 
tavuudellanne, ymmärryksellänne, taistelujenne ftietä 
päästä käsittämykseen siitä, mikä on iäistä. Ymmär- 
tääksenne elämää, totuutta, tai miksi ikänään sanottekin 
tuota elävää todellisuutta, ette voi paeta vastuullisuutta; 
velvollisuutenne teidän täytyy ymmärtää uudella tavalla, 
niin etteivät ne enää sido teitä. Tämän ymmärryksen 
avulla te voitte erottaa, mikä on todellista. Ainainen vali- 
kointi, joka tapahtuu ilman kannustinta, muokkaamatta 
itseänne jonkin ihanteen mukaan, ilman pakenemisen toi- 
vetta, tekee sielusta valppaan ja joustavan. 

Ellei sielunne ole sellainen, että se tekee täyttä totta 
todellisen valitsemisesta, silloin ette voi ymmärtää sitä, 
mikä on ajan yläpuolella. Te kuvittelette, että lahjojanne, 
taituruuttanne täydellistyttämällä vastaisuudessa pääsette 
tuohon käsittämykseen, tuohon elämän ykseyteen, jossa ei 
ole mitään kuolemaa. Oman tajuntanne asteittaisella 
avartamisella, vähitellen laajentamalla omaa yksilöllisyyt- 
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tänne, egoanne, joka on vain pystyväisyyden kasvamista, 
te luulette saavuttavanne sielun täydellisyyden. 

Minä ssanon, ettei sielun täydelliseksi saattaminen riipu 
kokemusten 'keräämisestä, eikä monien hyveiden huolelli- 
nen kokoaminen johda totuuteen. Tulkoon itsekkyydestä 
miten kaunis tahansa, miten ihana, miten laaja tahansa, 
se jää aina epätäydelliseksi. Ette siis voi totuutta käsit- 
tää, oivaltaa tuota elämän suloisuutta kokoamalla, kasva- 
malla, itsetajunnan laajentamisella. Etsiessänne nyky- 
hetken kokemuksen ymmärtämistä ette ainoastaan muuta 
ympäristöänne toisenlaiseksi, vaan te ikäänkuin astutte 
pois tästä edistymisen väärästä aatteesta. 

Kykeneväisyys on aikaa. Aikaa myöten te opitte, 
kuinka jotakin erityistä kykyä on kehitettävä. Tuo kyke- 
neväisyys, olkoon se kuinka hienoa, kuinka kirkasta, 
kuinka toimintavireistä tahansa, ei vie teitä totuuden 
käsittämykseen. 

Jos tämä elävä todellisuus on teidän todellisena harras- 
tuksenanne, ette te 'huoli ajasta. Useimmilla maailman 
ihmisillä on huolena kuoleman ja tuonpuoleisen elämän 
pulma; mutta minä sanon, ettei ihmistä, joka etsii elämän 
ymmärrystä, kiinnosta kuolema. Jos te otatte lukuun 
kuoleman joko vastenmielisyydellä taikka siinä pääse- 
vänne nykyisyyttä pakoon, te maalaatte kuoleman elämän 
kankaalle ja sentähden luotte ajan harhakuvitelman. 
Ainoastaan ymmärtämällä, ainoastaan vapautumalla ihan- 
teiden, kaipuiden ja lohdutusten kahleista voitte päästä 
selville nykyisyyden todellisesta merkityksestä ; ja minun 
kannaltani tämä nykyisyyden ymmärtäminen on äärettö- 
myyttä. 

Äärettömyys ei ole jatkettua aikaa. On vain nykyhetki, 
läsnäoleva. Jos voitte ymmärtää nykyhetken, olette ajasta 
kokonaan vapautunut, ja siten on edessänne iäinen elämä, 
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jossa yksilöllisyyden harhakuvitelma on lakannut. Yksi- 
löllisyys on ajan todellinen juuri, ajan luoja. 

Minun näkökannaltani siis edistyksen aate merkitse- 
mässä ymmärryksen hankkimista aikaa myöten on aivan 
väärä. Ymmärrystä tuo teille vain sen väkevä himoitse- 
minen. Jos teidän himonanne on ymmärryksen etsimi- 
nen, silloin teitä ei sido mikään teoria, mikään aate, 
mikään säädetty järjestys, mikään uskonto eikä kukaan 
henkilö; teidän sielunne on aina oleva valpas ja joustava, 
ja tuosta jatkuvasta valppaudesta ja joustavuudesta puh- 
keaa valaistus. Tuota käsittämystä varten en tarjoa 
teille mitään järjestelmää noudatettavaksi. Kun seuraatte 
jotakin järjestelmää, tulee teidän sielustanne rajoitettu. 
Totuutta etsivälle ihmiselle tuo joka päivä, jokainen 
tapahtuma uutta ymmärrystä. 

Monet ihmiset luulevat, että jotakin järjestelmää nou- 
dattamalla, jotakin polkua seuraamalla he pääsevät käsit- 
tämään vylevän, saavat tuntea elämän hurmion. Minun 
näkökantani mukaan te ette milloinkaan saavuta tuota 
äärimmäistä todellisuutta minkään järjestelmän avulla, 
joka on ainoastaan jonkun toisen saavuttamaa, sanoihin 
puettua kokemusta. Sellainen, jonka voi selittää, ei ole 
totuutta. 

Vain syvällä ymmärryksenkyvyllä voi tehdä sielusta 
täydellisen. Syvä ymmärryksenkyky, intelligensi, on yksi- 
löllisyyden rajoituksesta vapautettua ajatusta. Intelli- 
gensi käy väkevämmäksi itsekkyyden keskuksesta, mi- 
nästä, vapautetussa jatkuvassa toiminnassa. Sielunelämä 
käy täydelliseksi, kun sitä ei enää hallitse ajatus omasta 
itsestä; silloin sielussa on seesteisyys, se rauha, joka on 
itse elämän iäistä uudistumista. 

Mutta useimmat ihmiset kärsivät; useimmat ihmiset 
ovat murheen pauloissa ja haihtuvan huvin orjia. Murhe 
panee teidät ajattelemaan, se ajaa teitä harkitsevaisuu- 
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teen; mutta se etsintä, johon murhe teitä ajaa, ei ole ym- 
märryksen vaan lohdutuksen etsintää, ja sentähden olette 
tyytyväisiä selityksiin. Teidän etsintänne kohteena on 
se, että saisitte hienosti ajateltuja selityksiä; te ette 
halaja elämän todellista ymmärtämistä, koska se vaatii 
suurta ajatusta. Te kuvittelette voittavanne murheenne 
selityksillä, erittelyn tietä. Sillä tavalla te päinvastoin 
vain peitätte murheenne, niinkuin viheriä kuohka peittää 
järven veden. Teidän selityksenne ja uskonnolliset aat- 
teenne lamauttavat ymmärtämisen himoa. Kun teitä 
pelottaa aivan yksin seisominen, kaipaatte te mutkikasta 
teoriaa, johon sielunne voisi turvata ja joka antaisi roh- 
kaisua toiveellenne. 

Ajatelkaa esim., mitä tapahtuu monille ihmisille, kun 
kuoleman aiheuttama murhe heidät valtaa. Joku rakas- 
tamanne henkilö kuolee, ja te olette kuullut taikka luke- 
nut, että on elämää kuoleman jälkeen, että rakastamanne 
henkilö elää toisessa maailmassa ja että saatte häneen 
yhtyä tulevaisuudessa. Kiihkeä ymmärtämisen himonne 
on joutunut tuon selityksen paulaan, tullut sillä tyydyte- 
tyksi; mutta jos todella ajattelette, huomaatte, ettette ole 
kuoleman arvoitusta ratkaisseet, vain lykänneet sen tuon- 
nemmaksi. Missä on tällaista yhteellisyydentunnon, yhty- 
misen ajatusta, siellä on kuolemaa. Kuolema on vain 
oman yksinäisyytenne, oman tyhjyytenne tajuntaa; ja 
vain täydelleen vapautuessanne omasta itsestänne, omasta 
tajunnastanne, yksilöllisyydestä, ei kuolemaa enää ole, 
koska silloin ei enää ole yhtymistä eikä eroamista, ei 
ykseyttä eikä erillisyyttä. 

Kun sielu tavoittelee selityksiä etsimisen asemesta, voi 
se tuntea tyytyväisyyttä, mutta sen rauha ei ole kestävää. 
Sielu voi olla rikas, vakainen, itsessään täydellinen vain 
silloin, kun ymmärrys vallitsee; eikä ymmärrys milloin- 
kaan lähde selityksistä, vaan ainoastaan itse oivaltaes- 
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sanne päivän jokaisen tapahtuman, jokaisen vastavaiku- 
tuksen. Silloin teillä on sellainen sielu, joka ei enää 
kuohu, vaan on etsinnässään joustava, hyvin pystyvä, 
erinomainen. 

Mikä tavallisesti sielua kuohuttaa? Sen tekevät luke- 
mattomat himonne, vaistolliset pyyteenne; ja noita vais- 
toja hillitäksenne te viljelette siveysohjeita. Mutta minä 
sanon, toivoen, ettette väärin ymmärrä minua, sanon, että 
teidän täytyy olla aivan vapaita siveysohjeista. Tällä 
tarkoitan, että sielunne ei saa enää tavoitella ominaisuuk- 
sia eikä hyveitä, ei tehdä jakoja eikä arvoeroja. Jotta 
teillä voisi olla seesteinen sielu, joka alati uudistuu, on 
täydellinen, jota eivät voi häiritä viha, kateus, ahneus, 
omistamishalu, ette saa enää olla omien vaistojenne 
orjana. Tuon sielun seesteisyyden mukana tulee elämän 
suhteen persoonaton, ulkokohtainen katsantokanta, joka 
ei ole välinpitämättömyyttä. Silloin te voitte omistaa koko 
keskittymisenne ajatuksen ja tunteen jokaisen liikahduk- 
sen ymmärtämiseen. 

En ole puhunut sielun tunteista vaan yksistään ajatuk- 
sista, mielestä, sillä rakkaus on omaa täydellisyyttään. 
Jokainen tietää, mitä rakastaminen merkitsee; mutta 
ajatus, ihmisen mieli, tulee töykeäksi ja raiskaa tuon rak- 
kauden, ja juuri senvuoksi puhun näin pitkään tästä. 

Kun ymmärrys saa vallita, silloin sielu on täydellinen, 
täyteläinen ; se ei enää pyri, ja siinä vallitsee tavaton hil- 
jaisuus, yksinäisyys. Ymmärrys voi lähteä vain etsimi- 
sestä ja jatkuvasta seulomisesta, ja tuossa etsinnässä 
teidän himoanne ei enää rajoita mikään, se ei enää saa 
tyydytystään lohdutuksista eikä selityksistä. Sentähden 
himonneraivaa oman tiensä ja siitä syystä hävittää kaikki 
järjestelmät, kaikki perintätavat, myöskin sen krishna- 
murtilaisperintätavan, jonka te olette luoneet. Olette 
voineet hylätä seurat ja uskonnot, mutta jos te teette 
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siitä, mitä minä puhun, uuden järjestelmän, silloin ette 
etsi totuutta; pyrkimyksenne on vain turhanpäiväistä ja 
haihtuvaa. 


Kysymys: Ovatko Christian Science ja Uusi Ajatus 
nimisten liikkeiden kannattajat oikeassa olettaessaan, että 
terveyttä ja menestystä saadaan ilmaantumaan, jos jatku- 
vasti ylläpidetään uskoa terveyteen ja menestykseen? 
Onko maailmankaikkeudessa  vallitsemassa varma laki, 
joka vaikuttaa sellaista? 


KRISHNAMURTI: Jos ajatuksenne tavokkeena jatku- 
vasti on menestys ja terveys, niin luonnollisestikin saatte 
niitä. Ei sen suhteen vallitse mikään salaperäinen laki; 
te saatte, mitä haluatte. Tässä maailmassa on sotia, 
koska ihmiset kiinteästi haluavat menestystä, paljon tava- 
ran saamista. Te olette niin intoisänmaallisia, että olette 
halukkaita tappamaan kenet vain, joka on menestyksenne 
tiellä, ja senvuoksi on sotia ja rintamarajoja. 

Jos koko elämänne harrastuksena on vauraus, muka- 
vuus, rikkaus ja lihavuuden kylläisyys, silloin sielunne 
jatkuvasti tavoittelee tätä. Minä en saarnaa sitä vas- 
taan; se on asia, joka on teidän omanne. Mutta minä 
sanon, etteivät ne johda teitä ymmärrykseen. Vauraus 
sisältää itsekkyyden, jaon köyhiin ja rikkaisiin, ja sen- 
vuoksi se ei voi tuoda teille jäisen oivallusta. Pelkästään 
terveyttä etsimällä, himoitsemalla yltäkylläisyyttä, ette 
pääse ymmärtämään sitä, mikä on iäistä. Terveys ja vau- 
raus on haihtuvaa. Teillä pitää olla terveyttä, se on ym- 
märrettävääkin ; mutta terveys ei ole pääasia. Kun ihmi- 
nen on murheessa, ei hän ajattele terveyttä eikä vau- 
rautta. Voitte antaa hänelle rikkautta, voitte antaa hä- 
nelle terveyttä; mutta kun sielu ja sydän ovat häiriinty- 
neinä, levottomina, etsivinä, tuntuu kaikki tämä hänestä 
turhalta. Ne eivät sisällä elämän luovaa rikkautta; ja 
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minun halunani on auttaa teitä erottamaan, mikä on elä- 
män ydintä. Elämän ydintä tavoitellessanne teillä on 
rauha, ja tuosta rauhasta seuraa hyvinvointi, joka ei 
tapahdu joukkojen kustannuksella. 


Kysymys: Kuinko ihminen pysyväisesti voi vapau- 
tua sielunpatoutumista ja häiritsevistä ajatuksista, jotka 
usein ovat syntyneet lapsuudessa koetusta säikähdyk- 
sestä? Psykoanalyyttinen menetelmä auttaa seuraamaan 
sielullisia häiriöitä niiden synnyinlähteille, mutta se taval- 
lisestikaan ei pysty niitä poistamaan. Miksi häiritsevät 
ajatukset yhä säilyvät, vaikkei ihminen niitä enää pelkää? 

KRISHNAMURTI: Useimmat ihmiset elävät muistois- 
saan. Tämä tietää sen, että eilispäivällä on tälle päivälle 
suuri merkitys, ja tämän päivän epätäydellinen ymmärtä- 
minen luo huomisen. Tämä ei ole mitään sokkelosanontaa. 
Jos vain ajattelette sitä, niin huomaatte sen todeksi. 
Muisto on vain epätäydellistä ajatusta. Kokemus, jota 
nykyhetkellä ei ole täydelleen ymmärretty, säilyy muis- 
tona, ja muistosta voitte päästä vapaaksi vain, kun ym- 
märtäminen tekee kokemuksesta täydellisen. Jos elätte 
täyteläisesti, väkevästi, nykyhetkessä, sielun toimiessa 
erinomaisen joustavasti, silloin ei ole mitään eilispäivän 
muistoa, mitään sielunpatoutumaa, ei mitään eilispäivän 
tapausten kaivamista esiin; mutta jos elätte epätäydelli- 
sesti tänään, luotte huomispäivän sielunpatoutumia. Te 
tukahdutatte elämän hehkumista nykyhetkessä ja tahdotte 
tietää, kuinka vapautuisitte sielunpatoutumista, joita syn- 
nyttää tuo alituisen oikaisemisen puuttuminen. Minä 
sanon, älkää katsoko menneeseen, vaan eläkää hurmion 
riemulla nykyisyydessä. Eläessänne väkevästi nykyhet- 
kessä tämä elämisen väkevyys lakaisee pois kaikki sielun- 
patoutumat, ajatusomituisuudet ja entisyyden tuoman 
kierouden. 

Maaliskuun 6 p:nä 1932. 
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Krishnamurti ja eräs intialainen 
perhe*). 


Kukkia kaikkialla — suunnattomat määrät; uudet päälliset tuo- 
leissa ja tyynyissä, akkunoissa valkoiset verhot, jotka keskeltä ylös- 
kohotettuina muistuttivat yhdeksännentoista vuosisadan kapeavyö- 
täröistä naista. Eteisessä raskaita kukkaseppeleitä loistavin hopea- 
koristein. 

Krishnamurti, jonka Annie Besant oli ennustanut olevan Mes- 
siaan ja jonka kasvatukseen Europassa hän oli kuluttanut suun- 
nattomia summia, oli tulossa viikon vierailulle tähän perheeseen. 
Hän saapui yksinkertaiseen valkoiseen itämaiseen pukuun puettuna. 
Krishnamurtilla on suurenmoisen ylevä pää, hienot piirteet. Hän 
omaa niin täydellisen käytöstavan, että hän voisi saattaa tavallisen 
nykyaikaisen englantilaisen häpeään. 

Erityisesti saattoi kohta huomata, ettei hänessä ilmennyt vähin- 
täkään halua vaikutuksentekoon. Eikä myöskään minkäänlainen 
ylistys näyttänyt häntä hämmentävän. 

Riisuttuaan sandaalinsa ovelle koko perhe astui ruokahuonee- 
seen. Istumme mataloilla tuoleilla, jotka olivat sinellä ja kullalla 
maalatut, edessämme vähän korkeammat tuolit lautasiamme ja lase- 
jamme warten. Jokainen istui jalat ristissä ja se käy intialaiselta 
niin helposti, että europpalaisen on sangen vaikea siinä kilpailla. 
Minua lähimpänä oli kauniskasvoinen runoilijan näköinen mies. 
Hän kertoi minulle jotakin Krishnamurtin opetuksista. ,,Kaikki mei- 
dän vaikeutemme johtuvat ihmisen omistushalusta”, hän sanoi. 
,Ihminen alinomaa haluaa omistaa. Rahaa, kunniaa, rakastajia — 
kaikki on samaa. Jos hän olisi ehjä ja täydellinen itsessään, hänen 
ei tarvitsisi rynnätä tuon kaiken tavoitteluun siinä toivossa, että 
hän löytäisi niistä avun vajavaisuudelleen.” 

Seuraavana aamuna oli aseteltu tulipunaisia, sinisiä, purppurai- 
sia koreita ryijyjä varjoisaan paikkaan talon pihalla, ja erään suu- 
ren puun alla oli istuin, jossa oli runsaasti tyynyjä; se muistutti 
pikemminkin valtaistuinta. Kello yhdeksän aamulla kokoontui tänne 
joukko perheen sukulaisia ja ystäviä, sekä myöskin läheisen colle- 
gen huomattavimpia opettajia. Krishnamurti istuutui melkeinpä 


*) Ote eräästä Birmingham Postissa (Birmingham) julkaistusta 
kirjoituksesta. 
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kainostellen tuolle valtaistuimelle työntäen tyynyt toiselle puolelle 
ennenkuin hän siihen asettui. Hän ei pitänyt persoonallisista muka- 
vuuksista. ,[ästä ei tule mikään luento, keskustelua vain”, hän 
sanoi miellyttävästi. ,Olen täällä vastatakseni kysymyksiinne.” 

Tunnin ajan hän vastaili kysymyksiin, jotka koskivat elämisen 
taitoa, onnea, ihanteita, ristiriitojen selvittelyä ihmisessä itsessään. 
Jos joku ei näyttänyt olevan tyytyväinen vastaukseen, hän kohta 
syytti itseään. ,Pyydän, minä en ilmaissut asiaa selvästi.” Ja 
osoittamatta vähintäkään kärsimättömyyttä hänen väliin karkeisiin- 
kin kysyjiinsä hän saattoi alkaa yhä uudelleen. 

Lounaan jälkeen kokoonnuttiin parvekkeelle, ja eräs joukko, etu- 
päässä talon ihastuttavia lapsia, kertyi hänen ympärilleen ahdistaen 
häntä kysymyksillä. ,Mitä sinä syöt?” , Mitä harjoituksia suo- 
ritat?” , Onko juominen väärää?” , Uskotko avioliittoon?” , Eikö 
sinun mielestäsi pidä rakastaa ihmisiä?” 

Rakkautta tulisi osoittaa kaikkia kohtaan yhtäläisesti. Tuntei- 
den tähtäimenä on rakastava kiintymättömyys. Tunteen ehdotonta 
täydellisyyttä on se, että pystyy rakastamaan ja samalla olemaan 
kiinnitarrautumatta (mikä on omistamista). Kiinnipitäminen ei tuo 
mukanaan vapautta, vaan ainoastaan kärsimystä ennemmin tai 
myöhemmin.” 

Uskoiko hän tuonpuoleiseen elämään? me kysyimme. 

» Mitä sillä on väliä?” hän luontevasti vastasi. , Ehjä täydellinen 
ihminen ei ajattele tulevaisuutta eikä menneisyyden elämää. Ääret- 
tömyys on nyt. Alistuvaisuus järjestelmiin, arvovallan, sovinnaisuu- 
den, yhteiskunnan pelko sitovat salaa ihmistä siinä määrin, että hän 
yrittäessään elää unohtaa elämän.” 

Kello kuuden aikana joka ilta Krishnamurti piti tunnin kestävän 
luennon suunnattoman suurelle kuulijakunnalle, joka oli kokonaan 
intialaista. Useimmat istuivat maassa — kokous pidettiin ulkosalla 
— mutta jotkut parsilaiset naiset (tavoiltaan enemmän europpa- 
laistuneita) ja minä istuimme tuolilla. Krishnamurti puhui kukka- 
kiehkuroin koristetulta korokkeelta. Äänenvahvistaja saattoi hänen 
äänensä selvästi kuuluville, 

,Älä seuraa toista. Siinä on elämän tuho ja kirous. Ole oma 
itsesi. Mielen tarkoituksena on yksilöllisen ainoalaatuisuuden kehit- 
tämindn. Älä arvostele toisia. Punnitse vain, oletko itse järjes- 
telmän orja. Miksi pyytää tahtoa? Tahto on vain vastustuksesta 
syntynyttä ponnistusta, kun ilmenee ajatuksen ja tunteen välinen 
jako. Miksi täytyy sovittautua? Ei ole minkään arvoista sanoa: 
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Teen tämän, koska minun pitää tehdä! Toiminnan täytyy olla 
täyttä, vapaata, omavireistä.” 

Hän sanoi, ettei hän saarnaa pyyteen kielteisyyttä. ,Pyyde on 
jokaisen teon takana oleva vaikuttava voima. Jos tahdot täyttää 
elämän, sinun täytyy omata väkevä pyyde, Tämä johtaa kokemuk- 
seen. Pyydä joka kokemusta woittaaksesi joka kokemuksen.” 

Vierailun viimeisenä päivänä ei ollut luentoa, ainoastaan epä- 
virallista keskustelua perheen keskuudessa. Illalla eräs lapsista 
tanssi ,Krishnajille”. Punainen matto oli levitetty nurmikolle, 
kaksi tuli-astiaa oli sen takana ja niillä paloi suitsutusainetta levit- 
täen hienoja tuoksupilviä ilmaan. Edessä oli pitkä kehäkukka- 
reunus ja niiden keskeen oli kätketty valaisimia. Tässä himmeässä 
valossa tyttönen liehutteli punaista hamoistaan lumoavan musiikin 
säveleissä. Krishnamurti antaa suuren arvon taiteelle kaikissa sen 
muodoissa. 

Hänen ainoa ajanvietteensä meidän kanssamme ollessa oli auto- 
matka Maidaniin, ruohoisaan metsäiseen seutuun. Siellä automme 
juuttui santaan; ja vaikka Krishnamurtille on mitä wastenmieli- 
sintä tomu ja kuumuus, ei hän tahtonut pysyä autossa, vaan itse- 
pintaisesti auttoi ajajaa auton liikkeelle saamisessa, ahertaen niin 
että hän oli aivan hikinen ja palavissaan. Hänelle ei luokkaero- 
tuksia ole olemassa, ja hänen käytöksensä palvelijoita kohtaan oli 
yhtä kohteliasta kuin isäntäväkeäkin kohtaan. Kunhän jätti talon, 
kumarsi hän jokaiselle palvelijalle, eikä hän sallinut heidän kantaa 
matkatavaroitaan, hän tahtoi itse suoriutua. ,Emme milloinkaan 
ennen olen tunteneet niin syvästi jonkun eroa tästä talosta”, sanoi- 
vat palvelijat jälkeenpäin. 


UUTISKIRJE*). 


Krishnamurti lähti Bombaysta toukokuun 11 p:nä käytyään sitä 
ennen pikipäin tervehtimässä tohtori Besantia. Hän saapui Egyp- 
tiin 18 p., ja lähti Kreikkaan Aleksandriasta 27 p. Hänellä oli vii- 
kon lepoaika Egyptissä ja hän vietti sen suurten pyramiidien lähei- 
syydessä. Tämä lepo olikin suuresti tarpeen, sillä hän oli sairas- 
tunut Benareksessa, joka seikka ehkäisi hänen vierailunsa Darjee- 
lingiin. 


*) Tämä on kirjoitettu viime kesäkuussa. 
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Toukokuun 29 p. hän saapui Ateenaan. Kokous oli järjestetty 
Kastriin, Ateenan ihanaan esikaupunkiin, ja kesti se kesäkuun 1 
pistä 6 p:ään. Noin 30 ihmistä oli sijoittunut kokousajaksi erää- 
seen hotelliin Kastrissa, mutta sitä paitsi tuli kuulijoita joka päivä 
Kephissiasta ja Ateenasta; kahtena viimeisenä päivänä kohosi nii- 
den luku 300. 

Osanottajiin katsoen oli tämä kokous pieni, mutta silti onnistu- 
nut. Erikoista vaikeutta tuotti se, että pitkin matkaa oli puheet 
käännettävä kreikaksi. Mutta tämän hankaluuden korvasi yleinen 
innostus, joten Krishnamurti saattoi valaista joitakin aatteitaan 
mitä suurimmalla selkeydellä ja väkevyydellä. 

Puheet pidettiin rauhallisessa mäntymetsässä joka aamu klo 11. 
Krishnamurti oli hyvin innokas ja kuten Intiassa hän keskusteli 
useista kysymyksistä yleisön kanssa, joten nämä puhetilaisuudet 
olivat aivan vapaat muodollisuuksista. Jokaista puhetta seurasi 
keskustelu. Kuten kaikkialla, kävivät täälläkin monet häntä haas- 
tattelemassa. 

Kuulijakunta täällä oli vaihtelevampi kuin missään muualla Eu- 
ropassa tai Amerikassa, ja syvä harrastus ilmeni. = Kuulijoiden 
joukossa oli keskiluokan ja sivistyneiden ohella hotellipalvelijoita, 
maatyömiehiä ja työläisiä. (Seuraava kahden työläisen lyhyt kes- 
kustelu kuultiin erään puhetilaisuuden jälkeen: ,Seurasitko mitä 
hän sanoi?” , Kyllä. Hän sanoi, ettemme ole inhimillisiä?” ,,Oletko 
yhtä mieltä?” , Voitko kieltää sen. Olemmeko niinkään eläimistä 
eroavia?” 

Kesäkuun 7 p:n illalla Krishnamurti piti puheen Ateenassa mitä 
tarkkaavimmalle kuulijakunnalle. Sanomalehdistö suhtautui suu- 
rella arvonannolla Krishnamurtin vierailuun. 

Kreikasta Krishnamurti lähti Italiaan kesäk. 12 p. Kokous oli 
järjestetty pieneen Alpino Fiorente kaupunkiin, lähellä Stressaa. 
Ommenin kokous on heinäkuun 26 p:stä lähtien elokuun 14 p:ään 
saakka. Sen jälkeen syyskuun alussa on kokous Norjassa. 

Krishnamurti lähtee Europasta Intiaan lokakuun alussa ja vie- 
railee siellä useissa paikoissa. Tammikuun keskivaiheilla 1934 hän 
suunnittelee matkaa Burmaan, Jaavaan, Australiaan sekä Uuteen 
Seelantiin. Kaliforniaan hän tulee Ojain leirikokoukseen kesä- 
kuussa 1954. 
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Krishnamurti Norjassa. 


Ommenin leirikokouksen jälkeen, joka kokous oli ollut 
suurenmoinen, säännöllisten osanottajien lukumääränkin 
kohotessa jo 2,000, saapui Krishnamurti Osloon syyskuun 
1 p:nä. 

Kohta kaupunkiin saavuttua saattoi huomata, kuinka 
siellä elettiin Kirshnamurtin merkeissä. Suuria huomat- 
tavia ilmoituksia hänen esitelmistään oli kaikkialla. Kirja- 
kauppojen mäyteikkunoissa oli huomattavasti esillä hänen 
kirjojaan. Päivän sanomalehdet sisälsivät pitkiä haastat- 
teluja ja kuvia hänestä. Myöhemmin sitten selostuksia 
hänen esitelmistään. Yleisömenestyskin oli suurenmoinen 
erittäinkin hänen julkisiin esitelmätilaisuuksiinsa katsoen. 
Molemmissakin niissä kokoushuoneet olivat aivan ääriään 
myöten täynnä, jälkimmäisessä luentotilaisuudessa, erääs- 
sä elokuvateatterissa, oli yli 2,000 ihmistä. Ja suunnatto- 
man hartaita kuulijoita. Sen seikan erikoisesti panivat 
merkille paikkakunnan sanomalehdetkin, jotka yleensä 
tavattoman myötämielisesti suhtautuivat Krishnamurtin 
vierailuun Oslossa. 

Päivittäiset kokoukset pidettiin ylhäällä Holmenkolle- 
nilla, mistä silmäin eteen avautui mitä suurenmoisin näkö- 
ala. Paitsi Norjasta oli osanottajia runsaasti Ruotsista ja 
Tanskasta, jokunen islantilainen, pari suomalaista, sitten 
joitakin Europan eri maista, jopa Intiastakin asti. 

Jossakin toisessa yhteydessä toivon voivani lähemmin 
kertoa tästä ainoalaatuisesta kokouksesta, jonka vaikutus 
pohjoismaille oli varmastikin suurimerkityksellinen. 

Se, joka ei useampaan vuoteen ole kuullut Krishna- 
murtin puhuvan, voi varsin selvästi havaita hänen esiin- 
tymisensä yhä suuremman varmuuden, väkevyyden ja vai- 
kuttavaisuuden. Ja onpa todettavissa myöskin se, että 
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hänen opetuksensa nykyään tapaavat yhä valtavampaa 
vastakaikua. Tämä aika on joutuisaan kypsyttänyt ihmis- 
mieliä tajuamaan ja ymmärtämään Krishnamurtin ope- 
tuksiin kätkeytyvää totuutta. Nähdään yhä selkeämmin 
siltä valkeneva uusi elämänpohja ja myöskin se, kuinka 
kaikki sovittelu uuden ja vanhan välillä on mahdoton. 
Hänen vaikutuspiirissään ollessa tajuaa olevansa koske- 
tuksessa jonkun perin alkuvoimaisen elämänvirran kanssa. 
Niin raikkaana, uutena, tämänpäiväisenä se hänestä kum- 
puaa. Ja ymmärtää, kuinka perinpohjaiseen ihmisen 
uudestisyntymiseen — käyttääkseni tätä tässä yhteydessä 
jotenkin vanhatuntuista sanaa — se tähtää. 
Mutta, kuten sanottu, toiste enemmän. 
H. J. 
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UUSI VAIHE. 


Tähtilehden lukijapiirin ei sallita pysähtyä paikoilleen. 
Se ei saa juuttua siihenkään käsitykseen, että tämä Tähti- 
lehti, johon monet ovat jo hyvinkin kiintyneet, vuosi vuo- 
den perään tulee heidän luokseen samalla tavoin. Sen elä- 
mänkausi on ollut monen muutoksen alainen tähänkin asti, 
ja nyt viimeisenä wiestinä tulee: 

Tähtilehti lakkaa ilmestymästä. 

Ommenin kokouksessa viime päivinä annettiin tiedoitus, 
että Star Bulletin, josta suoranainen suomennos on meidän 
Tähtilehtemme, lakkaa ilmestymästä. Mitkä periaatteel- 
liset näkökannat ovat tähän johtaneet, siitä selostus myö- 
hemmin. Voidaan vain huomauttaa, että tämä toimenpide 
on yhtä johdonmukainen Krishnamurtin näkökannoilta, 
kuin oli aikoinaan Tähden Järjestön hajoittaminen. 

Tähtilehden ilmestymisen lakkaaminen ei kuitenkaan 
merkitse sitä, että tästä lähtien ei enää olisi mahdolli- 
suutta Krishnamurtin opetuksiin tutustumiselle. Toiset 
keinot siihen nyt aukenevat, joista myöhemmin tehdään 
selkoa. 

Kangistuminen johonkin määrättyyn muotoon on aina 
elämän surma. Siitä on Tähtilehti alati varoittanut ja 
nyt se yllämainitulla tiedonannolla ravistelee lukijoitaan. 
Uuden elämän ilmausta on varmasti tämänkin muodon 


kuolema. 
Toimitus. 
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arvoisia asiamiehiä pyydetään hyväntahtoisesti 
suorittamaan tilausmaksut aivan ensi tilassa, koska 
nykyvaiheessa on tilinpäätös tehtävä tavallista aikai- 
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YHDYSVALLAT: 


ASIAMIESLUETTELO 


Mr. Herre van der Veen, Post Box 7, Bandoeng, Jaava 

Senor Jose Carbone, Avenida de Mayo 1370, Buenos Aires 

jä mn Mackay, 13 Burrawong Avenue, Mosman, 

M. Moise Nicolay, 50 rue Baron de Castro, Bryssel 

Sr. A. de Souza, Rua General Camora 67-2* anden Rio de 

Janeiro 

ne s Publishing Agency, 6 Tavistock Sguare, Lon- 
on W.C. 

Sr. Armando Hamel, Casilla 3603, Santiago 

Mrs. Edith Field Povedano, Apartado 206, San Jos6 

Dr. Damaso Pasalodos, Apartado 2474, Havana 

Mr. Joseph Skuta, Ostrava-Kuncicky 290 

Mrs. C. E. Ross, 40 Mrs. Garcia, 316 Oxford Sreet, 

London 

Sr. Fransisco Rovira, Apartado No. 867, Madrid 

Mr. M. Ch. Bouwman, Alkmaarsche Straat 1, Scheve- 

ningen 

The Star Office, Adyar, Madras 

Mrs. A. Sigurdardottis Nielason, Laugarnes, Reykjavik 

Grant A. Greenham, Esg. Post Office Box 155, Trieste 

Dr. Richard Weiss, Schelleingasse 9, vii — 6, Wien IV 

Mr. Jack Logie, 420 Vancouver $t., Vietoria, B.C. 


N. Carvounis, 20 Homer St., Athena 

Miss Vera Meyer—Klimenko, Lacplesa'iela 23 dz. 6, Riga 
Sr. A. de la Pena Gil, 28—A Iturbide St. Mexico City 
Dr. Lilly Heber, Box 34, Blommenholm 

Countess Helen Potulicka, Moniuszki 4/7, Warsaw 

Sr. Enrigue Biacoechea, Box 1334, San Juan 

Col. O. Garcao, Rua Baratu Salgueiro 53-2, Alges, 
Lissabon 

M. E. Bondonneau, 4 Saguare Rapp, Paris 

Mr. Silvio Rusu, Piata Lahovary No 1, Bucharest I 
Miss Kerstin Bohlin, Walhallavägen 134, Tukholma 
Mr. James Vigeveno, Viktoriastr. 7, Berlin-Neubabels- 
ber 

Miss Helmi Jalovaara, Katajanokank. 8, Helsinki 

Mr. E. J. Wibolt, G]. Kongevej. 36 A, Köpenhamina 
Sr. Adolfo Castells, Agraciada 2469, "Montevideo 

Mrs. Ella von Hild, Lögodi-utca %, Budapest I 

Mrs. T. Tidswell, 66 Williamsson St, One Tree Hill, 
Auckland $.E. 3. 

Mr. E. B. Osborne, 100 E. 42nd St., New York City 
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